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सम्रदरा 


श्रीमान्‌ प्राणाचार्थं आओरओोगोवर्धनजी रमी छांगाणी 
भिपक्ेसरी 
की 
पवित्र सेवामे 
परमाराध्यचरस॒ शुरुवयै । आपकी पुत्रवत्सलता एवं दयालुताका मेँ 
किन शब्दोमे वणन कद्ध । तायुवंद्विषयक जो फु मी 
ममे आक्त है, यह सव आपकी ही छयाका 
फल है | च्रापकी असीम छपाके बल पर 
हीमे आज श्रायुरवेदप्रकाश॒शकी यह्‌ 
टीका लेकर च्रापके संमुख 
उपस्थित इश्ा हें | 
लीजिए-- 


° त्वदीयं वस्तु गोविन्द्‌ तुभ्यमेव समर्पये । 
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( पं० श्रीशिवशसौ आयुर्वेदाचार्यं ) 
* ग्रन्थ्‌ 

ञआयुरवेद-प्रकाश की गणना जयुर्वेदीय रसन्ञाख के उच्छृषटतम अन्थोमे की 
जात्ती दे 1 आयुर्वेदिक सहित्य में जो उ्वस्थान नाुर्नेद-परकाश्रा को प्राक्त है उसके 
सुर्य कारण निन्नलियित्त द .- । 

१६वी-१७बीं चिस्तान्दी तक जितनी भी सामी रसक्चाख पर एक्त्रितदहो 
सक्ती थी प्राय. उम संपूरणं सामग्री का सभ्यक्‌ जवलोकन करने के अनन्तर दही 
माधव उपाध्याय ने इस भ्नन्य का निर्माण कियाहे। 

उम समय तक रमद्याखर पर जो ङु खिखा जा चुका था उसके पश्चात्‌ कोई 
नवीन अथवा विगेप उपयोगी बृद्धि इस दिश्ामे नदीं इई । 

ध्रफाक्षित रसम्रन्थो से बाहर भी जो लिखित तथा व्यक्तिगत अनुभवात्मक क्षान 
प्रस्तुत विप्य पर उपर्य हो सका उका समावेश्च भी यन्थकर्ता ने इस पुस्तक 
मं कर दियादे। 

ग्रन्थकारने आरभसे दी यह वचन दियादै किजो विपय द्ार्खो मे र्खित 
तश्रा विद्वानों द्वारा अनेक वार समर्थित होने पर भी उसके निजी अनुभव द्वारा 
मिद्ध नदीं करिए गणु, उनका समावेश्च वह इस य्रन्थ में नही करेगा । जो कर्म॑ 
उच्चकोटि के गुरुजना द्वारा सीये जाकर उनके समक्त क्रियारूप मेँ सफर सिद्ध हुए 
केवल उन्हीं कमो का उज्ञेव यन्य में होगा-- 

अश्रौपं वहुचिुपां मखादपश्यं शासेषु रिथतं न तच्लिखामि । 
यत्कमम स्यरचयम्रतो गुरूणां श्रौढानां तदिह वदामि वीतश्कः ॥ 

ग्रन्थ मे गुर जौर शिष्य की योग्यता जौर गम्भीरता तथा कर्म की कृतिसाध्यता 
एवं उपादेयना को विनेप महृप्व दिया गया है । 

गुरुननिप्य-परंपरा मँ िप्य को भपने गुरु से क्लानोपार्जन के भरव्येक स्तर पर 
जो निकटततम, घनिष्ठ ओर दीघंकारीन संपकं ध्रातत होतता है वह अन्य क्रिसी पा्य- 
प्रणारी मँ संभव नहीं । उसी परंपरा की उपज यह न्थ है । 

जाघुनिक पाव्यप्रणाखी में गुर के प्रति श्रद्धा भौर भक्ति तथा सिष्य के प्रति 
चात्सस्य, जो स्वय उच्च कोटि के वरदानये, का ही नान्न नहीं हुजा अपितु सर्वस्तरीय 
जौपधनिर्माण-कम॑चता भी नष्ट हो गर्ह । वनस्पति-संय्रह से लेकर छि्टतम रस- 
निर्माण तक जौपधि-निर्माण के प्रव्येक स्थलः का पूर्णं क्रियात्मक क्ञान जिस प्रकार 


4 
(| 


(२) 


युर्ैद ऊ निपुण विचार्थियो को होता था वह पश्चिमी पद्धति फे तरिसी विद्यार्थी 
कतो श्रप्त नही । बडे से वडे डाक्टर से उसकी प्रणारी की सरु से सरटः खौपध 
स्वयं निर्माण करने को किये तो वह कभी नहीं कर सकेगा । अपने जपम 
वैय की भाति सर्वागपू्णं न होकर चिकित्सेत्रसे व्यापारी की सत्प्रपरायणता 
जौर योग्यता की शरण ङेना उसके रिष अनिवायं हो जाता दे । 

इस पुस्तक मे तो अन्यकन्ता फी यह भी प्रतिक्तादे किजो क्रिया असाध्य दे, 
जो ओषध दुरम है, वह जान-वृक्च कर छोड दी गहू है ओर क्रिया की सरर्ता पर 
विष ध्यान दिया गया हे । 


२, ्रन्थकत्ती 


अन्थ-पाठ से हौ यह स्पष्ट ह कि अन्थकार सौराष्ट्र के रहने वारे सारस्वत ब्राह्मण 
माधव उपाध्याय ह| 
वैसे प्राचीन संस्कृत-सारित्यकार अनेक "माधवः हुए ईै। महाम्ोपाध्याय 
पाण्डुरंग वामन काणे ने अपनी पुस्तक धर्मशाख का इतिहास ( 518४0 ण 
1 धपण९ 3088718. ) में निञ्नक्वित (माधर्वो" करा वणेन किया हे-- 
१, माधव, खातर का पुत्र, गोपारु का शिष्य, '्दिव्यदीपिका' का रेखक ( १३५०- 
१६०० चिस्ताब्द ) 
२. माधच, दुगांभक्तितरगिणी का रेखक 
३. माधव, श्धम॑प्रकाश्ञ' का रेखक ( १५०० सिस्ताव्द्‌ के पश्चात्‌ ) 
४, माधव, "होमपद्धति" का रेखक ( १५०० सिस्ताब्द्‌ के पश्चात्‌ >) 
५, माधव, कृष्णाचायं का पुत्र, गोत्र भारद्वाज, "यहमखतिरक' का ङेखक 
६, माधवः, ्ञारदातिरुकः का रिप्पणीकार 
७ माधव, 'माधवीशान्तिः का रेखक 
८. माधव पण्डित, 'दन्तादश्च" का ङेखक 
९. माधव पाठक, "पुरश्चरणचन्दिकाः का ठेखक 
१० माधव भह, रमेश्वर का पुत्र, 'अश्ौचनिर्णय' जौर स्ूरय््यदानपद्धतिः का 
रेखक ( १५२०-१५७० ईस्वी के रुगभग ) 
११ माधव भट, भसृहू्ैद्पंण' का टीकाकार 
१२. माधव,-महामहोपाध्याय, विष्णुशर्मन्‌ का पुत्र, 'दानप्रदीपः का ठेखक 
१२३. माधव सुनि, चवोपण्णभट्रीयः टीका का ङेखक 
१४ माधव य्वन्‌, 'अ्थेशाख' पर "नयश्वन्द्िका रीका का रेखक 
१५ माघव शममेन्‌› चुधवाणङ्ुोर्पन्न रघुनाथ का पुत्र, 
८ १२०० ईस्वी के पश्चात्‌ >) 


९ 


अद्धुतदर्पणः का रेखक, 


(2. 


१६. माधव शृ, कुफ का पुत्र, व्यासनारायण का पौत्र, जओौदीच्य बाद्यण, काश्यप 
गोत्र, @कण्ठक्हपदुम' का खेखक़ ( यह पुस्त १६५६ हस्वी मे लिखी गद ) 
१७. माधव स्वामिन्‌, इसका वर्णन चण्डेश्वरङृत "गृहस्थरलाकर' मेँ शंखरिखित 
एक सत्र के व्यास्याकारके ख्पमें जायादहै 
१८. माधवाचार्य कुरननेत्रप्रदीप' अथवा “कुरुततेत्रमाहासम्य' का रेखऱ 1 
१९. माधवाचार्य, मायण जौर सुरीविं कापुत्र, इसे हन म्र्न्थो का रेखक समन्ना 
जाता ई :--9. "्पराक्षरमाधवीय तथा कार्निर्णय, 'दत्तकमीमासा, 
शोत्रप्रवरनिर्ण॑यः, पपुरुपार्थसुधानिधिः, भुहूत्तमाधवीय, \स्रृतिसंगरद, 
५ात्यस्तोमपद्धति । 
२०. माधवाचार्य (अभिनव) “गोत्रप्रवरनिर्णयः जौर 'अमिनव माधवीय का रेखक 
२१. माधचाशार्य, 'सर्वदेवप्रतिष्टाप्रयोगः का रेखक 
२२. भाघवाचाय, “कमंविपाकः का रेखक । 
जरम तक आयुर्वेदिक सािव्यकारो का संवंध है इनमें सव से प्राचीन रेखक 
माधवकर ई जिर्होने खगभग सातवीं ईस्वी मं माधवनिदान खिखिा1 यह तथ्य 
इतिदास-सिद्ध द कि आवी शताब्दी मे माधवनिदान का अरवी अनुवाद्‌ श्वेखीफा 
हारू-अलः-रश्रीद्‌ भौर श्वरीफा अर मंसूर ने चगरदाद्‌ में अने संरक्षण मे करवाया । 
अतपच निदानकार माधव का जीवनकाट किसी प्रकार सी जाठवीं शताब्दी के 
पीठे कर्पित करना अषंभव हे । स्पष्टहै ङि उस रेखक का आयुरवेदभकाश्च के 
रेखक से को संवन्ध नदीं । इन दोनो रेखको मे भौगोरिक अन्तर भी उतना 
ही वडा है जितना कि कालिक! जरह कालिक अन्तर ठगभग १००० वपं दे वहौँ 
मोगोिक अन्तर १५०० मीर से मी अधिक्रहै। निदान का रेखक माघवकर 
भरतवं के पूर्वीय प्रान्त पूरं वद्नाल का रहने वाखा था ओर घायुर्वेद्‌-परकाच्च का 
रेखक माघव उपाध्याय पश्चिमीय प्रान्त सौराष्का। सौराष्रके माधव के वंदार्जो 
काकोई निश्चयाव्मक परिचय फिसी अन्वेषक को प्राप्त नीं; परन्तु वंगारु के 
श्री माधवकर के वंहार्जो की अद्ुद पला दीनाजपुर (पूं बद्धारु) मेँ भभी 
तक विद्यमान दै। सन्‌ १९४० म जच वद्गारग्रान्तीय वै्यसगठन के संबन्धे मेने 
वंगा का श्रमण कियात्तो दीनाजपुरमें भी जिखा आायुर्वेद्-मण्डल के प्रवधमे 
कविरार्जो की एक सभा हु थी। यर्हौ पर स्वर्गीय श्री मणीन्द्रकृमार सुखर्जी ने 
सुमे सभाध्यत्त श्री वरदाकान्तश्र्मा कर का परिचय कराते हए चताया कि यद्यपि 
वह नगर के ऊंचे वीर ई परन्तु आयुर्वेद से उनका बहुत घनिष्ठ सवध है क्योकि 
आप माधवनिदान के रचयिता श्री माध्रवकर की ३९बी पीदीर्मे सीधे वदाज हैः 1 
मने श्री वरदाकान्तकर को संस्कृत भौर भग्रेजी दोनो भापानों का उच्चकोटिका 
पण्डित पाया । उस समय उन्दने सस्रत पद्य में छिखिी इद अपनी वक्नावरी भी 


, 


सुते दिखाई 1 यह घटना जच मी निरन्त ख्य से मेरे स्छतिगोचर दे, क्योकि इस 
सभासे न करेदल ५००० वर्प से अधिक प्राचीन मन्थ माधवनिदान के रेखक के 
एक योस्य वराज से सपकं होने का आनन्द सुष्े प्राप्त इभा वरन्‌ उसी दिन अग्रेजी 
सरकार ने पं० जवाहरलाल नेहरू को पकड कर फिर वदीगह मे डाक दिया था जिससे 
जनतां क्रोध अर अशान्ति की एक रुटर दौड गर्द थी ।' दीनजपुर मं तुरन्त 
दढतारु हो जाने के कारण इस समा की उपस्थिति भी वहुत वद्‌ गई थी 
ओर सभा ने एक वडे राजनैतिक सम्मेकन का खूप धारण कर क्याथा। चह 
घटना हे २ नवम्बर १९४० की । 


रसश्चाख् की चर्चा करते हुए ङ दाव्द्‌ सर्वदुर्न-संग्रहकार श्री माधवाचार्य 
के संवन्ध म कह दैना भी प्रासगिक होगा । इनको १३३१ ईस्वी मे शगेरीमटाधीश्च 
वनाया गया । इनकी रचना सव॑द्न-संग्रह ने वहुत ख्याति प्रक्ष की 1 इस मन्थ मे 
स्य, न्याय, वेशेपिक, नादि समी दर्ना की व्याख्या की गदे! एकत प्रकरणे 
पारद्‌ को सुप्य रख कर रसेश्वरददंनः पर भी प्रकाशं डाला गा हे इस मन्यसे 
रसदाखसम्बन्धी सभी उद्धरण श्सार्णवण्से किषएगएुहेजो रसन्थोमे प्राचीन 
माना जातादे! परन्तु पारद्‌का जौपध रूपे प्रयोग तो °रसार्ण॑वः ( ११बीं 


शताब्दी >) से भी चुत परे वराहमिहिराचा्यं की इृषव्सहिता मेँ भी निन्नरिखित 
श्लोक में मिख्ता है - 


मारीकधातुमघुपारदरोहचूर्णपभ्यारिराजतुचिडगघृतानि योऽद्यात्‌ 1 
सेकानि रविशतिरदानि जरान्वितोऽपि सोऽशीतिकोऽपि रमयव्यवलां युवेव ॥ 


उपयुक्त संपूर्णं सामम्री को ध्यान म रखते हुए तो यही निश्चय होता दै कि 


सायुवेद्‌-पकाश के ठेखक, माधवः नाम के अन्य सव आयुर्वेदिक रेखकको से 
पीदे इए दै 1 


१ ६वी शात्ताव्दी मँ जव पुर्तगारी सैनिको द्वारा रंग सेग॒सारतवप॑ मे पहली 
वार फैखाया यया तव उसी सताब्दी मे भाव मिश्र ने अपने ग्रन्थ भावध्रकाशच 
मं 'फिरंगरोगाधिकारः दीपक टेकर इस व्याधि की चिकिसा पर एक स्वतन्त्र 
अध्याय का समावेश किया । इसके ३०० वपं पश्चात्‌ शोडिन ने फिरग का कीटाणु 


पृथक्‌ करिया ओर एर्रिखि ने ८६०१ नामक प्रथम फिरंगरोगनाश्चक मक्लयोग 
निर्मित किया) 


आुद-भकाश मे पफिरंगः जर शसक दोनो चाष्द आण है इससे छ 
विद्वान्‌ इस अन्य को भावप्रकादा के पश्चात्‌ लिखा गया मानते है। परन्तु यह 
जलुमान क्रिस निश्चित सिद्धान्त पर गाधारित नहीं हे। यह्‌ दोनो ेखक समकारीन 


( ५ ) ६ 


भी दहो सक्ते हद 1 स्वयं माधव उपाध्याय का रेख भाव्रकाद्रा से पहरे का हो सकता 
ह| इम कारम अन्धौ के नाममे प्रकाशन दराव्द्‌ जोडने की भधा चरु चुकी थी, 
यथा--जायुर्वेद-प्रकार, भावप्रकाश्य, अकंभ्रकाश्रा ( जिसका टेखक रुकापत्ति रावण को 
चताचा गयाहैजो नयुक्त द । श्यकं" शव्ड दी जो जरयी शव्द “भरकर का अपश्नंश 
दै, स वातका योतक हकर पुस्तफ यूनानी संपर्कं फे पश्चात्‌. ल्खिी ग्रहै 1) 
हिकमतप्रकाय, धर्मपरकाशच जादि अनेक प्रन्थ इमी कार म खिखि गण दे । 


३. रीक्राकार 

लायुरवेद-प्रका् के प्रस्तुत प्रफायन मे विद्धद्र श्री गुरुराज शमने दो टीका 
लि --एक विस्वन मस्छृत टिप्पगी 'जर्यवि्ोतिनी, जौर एक विस्तृत भौर 
श्यन्न सरल हिन्दी रीका श्ुस्पष्टर्थव्रकादिनी' । ययपि मूर रेखक माधव उपाध्याय 
ने गुर ॐ निकट रह्‌ करर जनुभय महित विद्योपाजन करने को वहत महस्व दिया 
दै भौर चह उचित भी दै परन्तु योग्य टोकाकार ने दोनो काज को इतना विशश, 
व्यापक, सरल आओौर सुरपषट वना वियादहै किं विदयार्वी को कदाचित्‌ हौ गुर्‌ कौ. 
आचण्यकता प्रनीत हो! दीकाकार जपने प्रान्त के अन्रणी चिकित्सकों ओर प्रस्यात्त 
विद्वानों सं मिमे जाति ्है। जायुरवैदिक साहित्य र्मे उनका प्रयाम इतना सफर होना 
उनकी रयाति के अनुरूप ही दे। 


४, ग्रन्थ-त्रिपय 

यर्दो दो श्ट मँ भारतीय रसशाख की एक चिक्षिष्टता पर कहना चाहता 
जामनगर कौ केन्द्रीय आयुर्वेदिक रियर्च इन्स्ट्ूर मे जायुर्वेदीय रसम्र््यो मे वर्णित 
रसचोगो की पुक सुची पुक दीवार पर ख्टफऊरहीदहै। इसमे १९०० भौर २,००० 
के वीचर्मे रसनामोकी सख्याहै। पारदतो प्राय सभी रसौपर्धो का अश्लडे, 
साथ मे सेकञो रयो मेँ स्वर्ण, रजत, तान्न, यसद्‌ भादि वहत सी अन्य शुर" धातु 
( वित्वष्फ 2461818 ) भी पडती हे । जाघुनिक सओौषधगुणधसंविक्तान के अनुसार 
छन धातुजं के सेवनसे च्रकको भारी हानि होती दहै परन्त जआयुवेदिक रसशाख 
के अनुलर निर्भित यदी धातु सर्वथा निर्विकार जौपधो का रूप धारण कर क्ते है । 
यदी तक क्रि डाक्टरी धतुयोर्गो के सेवन से उत्पन्न द्वा बक्करोग उन्दी धातुर्जो 
के जयु्चदिर योगौ वासया जच्छ किया जा सकता दे । 

चम्वर्ह के षक प्रसिद्ध सर्जन ने चक्तरोगपीदित एक वालिका मेरे पास यह 
कह कर भेजी कि वह डाक्टरी चिकरिसा वारा साध्य नही है जतः जायुर्वदिक 
चिकित्सा द्वारा प्रयल्न करना चादिषु । इस वालिका की आयु ख्गसग ७ वध की थी। 
जलोदर जौर सर्वागन्नोथ वहत वद चुके थे ! मूत्र वहतत कृमहो गया था! वह 


( £ ) 


चाक्िका आयुर्वेदिक चिकित्सा से स्वस्थ हो गद । सजन महोदय वहत जाश्र्यचक्रित 
इए ओर पूष्धने लगे क्रि कया जौपध दिषु गय्‌ है" । एक गौपध आरोग्यवर्धनी भी थी 
जिसमे तान्न जओौर पारद्‌ भी पडते है । सर्जन महोदय को यह्‌ विश्वास कराना कठिन 
हो गया कि वास्तव मै यही ओपध निरन्तर खिलाई गई । उनका मस्तिष्क यद 
स्वीकार ही नही करता थाकिस्वणं, पारद्‌, तान्न जादि धातुर बको को हानि 
नदी पहुचातीं जोर च्रक्सेगी को सदा स्यु की जर नदीं रे जातीं 1 

उनकी समन्त मे वात तव आई जव उन्हँ वताया गया कि रसशाखमं इन 
धतु्भो का प्रयोग प्राय" प्रभावकारी दन्य ( 08४९] ४५ श्लइ ) के स्पे 
होता है जौर स्वणं ओर पारद्युक्त भौपध में से इन धातुओं की पूर्णं मात्रा रोगी के 
पुरीपमें से वापिसि निकारी जा सकती है । जव ये धातुर वुको अथवा मूत्र द्वारा 
चाहर निकारी ही नही जातीं तो इनके विषय में वृक को ति पहुचाने का प्रश्नदी 
नहीं उठता 1 


राष्रीय गौरव तथा आस्मसम्मान की दृष्टि से यह परिस्थिति वद्ध संतोपजनकं 
ओर हरपप्रद्‌ प्रतीत होती हे कि भारतीय रसचिकरित्ा जिसका आरभेद्‌ हजार वर्षं 
पहरे हो चुका हे, आज वीसवीं शताब्दी मे, जव कतं वश्तानिक चदु पर उतरने में 
-सफक होने वारे दहे, रोगनाशक धातुप्रयोग मे उचतम जाधुनिक चिकि्सर्ोको 
विस्मय में डारु देती है जौर इस सामने उनका जोपधगुणधर्म-विक्तान काम नदीं 
करता । यँ पर यह वता देना आचण्यक होगा कि रसकपूर तथा तःसम पौँच-सात 
अन्य फिरगरोगनाशक प्रयोगो मे पारद्‌ केवर प्रभावद्वारा कायं नहीं करता अपितु 
रारीरधातुभं मे भिरुकर रग विप को मारता दहे! इस समूह की जौपर्धोका 
जसावधानी से किया हुजा प्रयोग चरछोकीवेसी टी हानि कर सकता हे जैसी हानि 
का भय जाधुनिक उाकटरो को इन धातुजं के प्रयोग से रहता हे । 
सवंप्रथम कन॑ङ सर आर० एन० चोपदाने शशको पर पारद्योग मकरध्वज 
का प्रयोग करके दिखाया था फरि मकरध्वज की पूरी की पूरी मात्रा पुरीप से वापिस 
निकारी जा सकतीदहै। जिन श्दाकौको मकरध्वज दिया गया उनकी अन्त्र काट 
कर यह भी सिद्ध हो गया किं मकरध्वज अन्त्र सै प्रलयेक स्थर पर अविङत ओर 
भपरिवत्तित रूपमे दी पडा रहता हे भौर अन्तं उसी ख्पसं मरके साथ 


चाहर जा जाता है । अपते विद्याथियो को भी यह जौपध खिराकर उन्दने वही 
प्रतिक्रिया देखी कि स्वास्थ्य तथा उर्खाह की 


न होकर पुरीष द्वारा वाहर निकर आती हे। 
इस प्रकार भारत के प्राचीन वैयो ने रसचिकिरसा का निर्माण रसे 


शाखो दारा किया कि भयकर रोगो को अव्यल्पमान्न 
किसी प्रकार की दारीर्कि हानि होने की संभावना ही 


बरद्धि होत्ती हे परन्तु जौपध आत्मसात्‌ 


ष्रोगनाश्चक 
जो द्वारा नष्ट करते इुए्‌ भी 
नही रहने दी । रसचिकित्सा 


( ७ ) 


कंयैदो तथ्य विशिष्ट इ-- १. लोपध से किसी अवांदधित प्रतिक्रिया का भय 
नही, २. “भारी, धातु कै शरीर से याहर निकर जाने पर भी जौपध का गुण 
सवस्यंभावी है । 

आज के युग मे रसचिकित्मा का महस इसटिपु वद्‌ जाता है कि जानक के 
सुकुमार व्यक्ति चूर्णो जीर फर्थो की वदी मात्रा छेने को तैयार नहीं होते! रस की 
माच्रा मी अल्पष्टोतीदै जौर गुण भी शीघ्र! चिश्वसमर्थित भौर विश्वपोपित उाक्टरी 
करे साथ वर्तमान प्रतियोगिता तथा स्वस्थ संघर्षं मे प्रखर व्यो को ऊच रखनेमें 
रमचिकिव्सा काष्ट विदोप प्राधान्यदहै। उसी रसश्नाख के एक उर्कृष्ट भौर उपयोगी 
ग्रन्थ को सर टीकां द्वारा सुगम चनाकर वैधस्तमाज के जये प्रस्तुत करकेश्री 
गुखराज जी श्रम ने उच्चकोटि की सामयिक सेवा की है। 


६ 


२५।५।६२ शिवरमां 


प्राच्छधनः 


यह्‌ हं का विपय है कि आयुरवैदप्रकाशः का यह द्वितीय संस्करण पाठकों 
कीसेवामे प्रस्तुत कर रहा ह । प्रथम संस्करण मे सस्कृतं टीकरा जितनी 
उपयुक्तं हो सकती थी उसको उससे मी अधिक उपयोगी वनानि का प्रयत 
किया गया था किन्तु हिन्दी टीका सिप्र दी र्टी। आयुर्वेदप्रकाशः के 
प्रमियो ओर पाठ्कोकी ओरसे यह सकेत मिलते र्दे कि इसकी हिन्दी 
टीका शी सस्छरृत टीका के अनुसार दी विरदृत ओर विपय का विरे स्पष्ठी- 
करण करने वाली होः तव्तुसार दी द्वितीय सस्करण मे उस कमी की पूर्तिं कर 
अपने भित्रो ओर पाठको की आज्ञा का पालन किया गया हे 
यो तो 'जायुवेदप्रकाशः रसशाख का सर्वोपरि ओर सारभूत अन्थ हे 
जिसके प्रमाण मे स्वय मरन्थकार्‌ श्री साधवोपाध्याय क्िखते हे कि- 
“अधुना रसराजस्य सस्कारान्‌ संप्रचचमहे । 
नानातन्त्राणि संदृश्य भिपजा सिद्धिहेतवे ।! 
माघवोपाध्याय रसशाख का दृषटकमो ओर स्वयक्ृती विद्यान्‌ था । उसने 
रसशाख सें बहूतत परिश्रम कर उसकी सफलतामे कीतिं अर्जित की थी । उसने 
अपने वहुकालिक अनुमवों पर से यह सिद्ध पाया था कि रसशाख वह सफल 
ओर यशस्वी ज्ञान हे जिससे लोक-कल्याण की भमावनाओ का अलीभोति 
पोपण हो सकता दहै ओर जनताके टुखदर्दोमे पूर्णत. सदायताटीजा 
सकती है । इस गंभीर ओौर बलवती भावना से आयर्वदभकाशः का निस्पण 
करने मे भ्रटृत्त हो कर अपनी प्रवृत्ति ओर छृति की उपादेयता ओर 
साथकता के प्रमाण में श्री माधवोपाध्याय कहता हे कि-यदयन्मयाऽक्रियत 
कारयितु च शक्य सतेन्द्रकमे तषि प्रथयाचभूवे + अथौत्‌ 'आयुरवदभरकाश' मे 
जो कुदं लिखा गया है वह्‌ गुरु यरा सीख कर उसके अनुसार स्वय बनाकर 
मली्मोति जव यह वि्ास कर लिया गया हे फि अक किया ओर प्रयोग 
सवेभ्रकार से उचित है तभी उसको मान्य किया गया हे । कहने का तात्पर्यं 
यद्‌ है कि इस अन्थ स णेसी-ेसी करति का समावेश नदीं है जो केवल 
कल्पना या सुनीुनाई के आधार पर ल्खि दी गई हो । अ्थौत्‌ पूर्णतः 
अनुभव -के साथ्‌ भिपय का सकलनीकरण किया गया है । इतना दी 
नही, रसाखो मे जिन छृतियो को देखा ओर पदा है चिन्तु छति मे 


( २) 


सफलता नदीं मिली दै याजो कुहल ण्से द्रव्य हे जिनका शाचमे उक्लेखतोदहै 
किन्तु प्राति मे कठिन या दुलैम दे उनको भी यदो स्थान नदी दिया गया है। 
तास्प्चं यह दह कि आयुर्चेदप्रकाश' मे जो कुदं लिखा गया दै वह्‌ सवथा 
अलुभवपूणं ओर कृतिसाध्य टोते हुए सदन ओर सुलस दे । यह सव विरशप- 
ताप होते हुए भी 'आयुर्वदभ्रकाशः पसा भरन्थ ह जिसमे जो कुं कहा गया 
दे चह अन्य किसी भी मन्थ मे मिलना कठिन दै, किन्तु अन्य मन्थोमेजो 
सिद्धान्त जीर क्रिया ह वे सव इसम्रन्थमे ह| अत" यह एक दही मन्थ 
ेसा ह जो सर्वोपरि ओर सारभूत दे । प्रत्येक विद्धान्‌ › चिकित्सक ओर 
संश्नोधक कै जिए जितना उपयोगी दैः उतना दी द्धात्र के लिए अत्यन्त 
आवश्यक ओर अनिवाये दै । प्रस्तुत मन्थ की विशपताओं के अनुसार दी 
उसकी सस्करृत ओर हिन्दी दीका्जो का भीनिमोण करने का प्रयत्न किया 
गया द! अ्नन्थ मे जिस-जिस क्रिया का उल्ल आया है उसमे यदि किसी 
रकार की पूरतिंकी या उसको साध्य करने के लिए किसी साधन के स्वरूप 
के ज्ञान की अथवा उसकी कृति की अपूणंता या उसके विप्रेचन की अपेष्ठा 
रही ह तो टीकाओं मे अन्य तन्त्रो के आधार पर उस विषय को सल बनाने 
का प्रयन्न क्रिया गया हे । इसी प्रकार जितने द्रव्यो का इस भन्थ मे उल्लेख 
द उनका पूर्णत वेन्नानिक दृष्टि से ओर गुणसमु्चयास्मर्कं भावना से सस्करत 
ओर हिन्दी दोनों टीकाओ मे बिशेष स्पष्टीकरण किया गया हे। साथदी 
ह भी विदोपता है किर्संस्करेत टीका ओर हिन्दी टीका इन दोर्नो की अपनी 
विप्र स्थिति हे । सस्छृत टीका का अनुकरण हिन्दी टीका नदी है । संस्कृत 
टीका मे मूल छक की व्याख्या के साथदहीमूलमे जोजो विषय आया हे 
उसका रसशाखो के बिद्ेप प्रमाणो द्वार बिशेप स्पष्टीकरण किया गयादहै 
जिससे विषय का स्पष्टीकरण त्तो दो दी गया हे किन्तु साथ दी उस-उसर विपय 
के प्रमाणभी रसशाखरो द्वारा एकत्र सगृहीत हो गये है जो अनायासदही 
प्राप्र ह। इसी प्रकार सस्कृत टीका मे उन सभी वातों का पस्चिय करा दिया 
गया दै जो हर समय व्यवहारोपयोगी या परी्षोपयोगी हे । जेसे-मन्तरः 
मूपा, भावना, खल्व, तप्रखल्व; गजयुट, राष्री आदिं समस्त रसविपयक 
सादित्य का सग्रह किया गया ह । इसी प्रकार हिन्दी टीका में मी मूल विपय 
के स्पष्टीकरणाथं चक्तव्यः में गूढ विपयका भतीभोति सप्रमाण बिशद्‌ विवरण 
दिया गया दे । इन सव चिेपताओ के साथ यह्‌ मन्थ रेसा उपयोगी हो 
गया देः फि केवल एक मात्र इसके अध्ययन से रसशाख-विषयकः ज्ञान के 
लिए अन्य किसी अ्न्थ की अपेक्षा नही रहती हे । “मूल अनुक्रमणिका के 
साथ दी स्राथ, टीकागत विपथसु्ी भी लगादी गरदैः ताकि रीकामे 
आये हए विपर्यो का सहज बोध हो सके । 
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टीका की भवस्यकता 


४आयर्वेदप्रकाशः की विशेषता को ध्यान मे स्खते हुए ही स्वर्गीय पृथ्य 
यादवजी महाराज ने आयुर्वेदीय म्रन्थमाला के एकादश पुष्पके स्मे 
इसे संशोधित ओर संपादित कर प्रकाशित किया दै । यद्‌ मन्थ विद्वानों 
ओर विद्यार्थियों ने बहुत दी उपयुक्त समभा जिसके कारण उसके मूल खूप 
मेद्ीदो सस्करण भरकाशित हुए किन्तु प्रन्थगत विपयकी प्रौढता ओर 
क्रियाज्ान की कठिनता सव के लिए दुरूह दी प्रतीत दोती शी, ण्सा दशा 
मे पू्य यादवजी महाराज ने ओर मेरे गुरुबये पूज्य प॑० गोबधेन शमां 
छगाणीजी ने सञ्च यह्‌ आदेश दिया कि तुम इस पर टीका लिखकर भन्थ - 
के विपयको सुस्पष्ट करो । वस, उन दोनों महापुरं की आन्नाका दी 
यह्‌ सुपरिणाम है ओर टीका मे जो कुलं मी अच्छाई या उपयोगिता है वह 
मी उन गुरुजनों का दी प्रसाद्‌ ओर आशीवौद्‌ देः! 


घन्यचाद्‌ 


प्रथम संस्करण के प्रकाशन मे श्री धन्वन्तरि आयुर्वेद मदहावियालय 
नागपुर ने सहयोग दिया था किन्तु उसकी विक्री कायै मे चौखम्बा संस्कत 
सीरीज वारणसीने पूणं हाथ टाया । जव वह्‌ संस्करण समाध होनेमे आचा 
तव चौखम्बा के सत्त्वाधिकारी श्रीमान्‌ वावृू कृष्णदास जी गुप्रने यु 
लिखा कि आप 'आयुर्वदग्रकाशः पर विशेष हिन्दी करके ठे तो यह्‌ पुस्तक 
जर अधिक उपयोगी दो सकती हे । तदनुसार दी मैने इस द्वितीय संस्करण की 
दिन्दी टीका मे विशेष परिश्रम कर इसे आप सवके समक्ष प्रस्तुत कर रहा हू | 
इस विपय मे श्रीमान्‌ बावृ छृष्णदास जी गुप्त दी धन्यवाद के पात्र हे क्योकि 
उन्दी की प्रेरणा से यह्‌ कायं किया गया ओर उन्होने ही अतिशीघ्र प्रकाशित 
कर इसे सपन्न किया । 


स्तुत सस्करण पूणं होने तक मै इस चिन्ता मे था कि इस पर भूमिका 
किसी से अधिकारी विद्धान्‌ की हो जिसके नासाकन से मेरी ओर भअन्थ की 
ठोनों की दौ अधिक गुरुता दो । ये विचार जैसे ही सन मे उठे उसी समय 
आयुर्वेद के मूधेन्य, आयुर्वेदचक्रवती, वेयर प० शिवशमी जी आयुवदाचा्य 
चम्बरई पर दृष्टि गई । विचार करते ही उनसे पत्र द्वारा प्रार्थना की ओर उन्दोने 
सहपे तत्काल भूमिका क्िखकर भेज दी । उनकी इस सुजनता, उदारता 
ओर शाख के प्रति अगाध श्रद्धाके लिए मै उनका अहर्निश कृतज्ञ हूं । 
वैर प० शिबशसो जी के नाम से कौन ेसा विद्धान्‌ होगा जो परिचित न 
होः जिनकी यशोधवलिमाते भारत दी नदीं लका तक को आलोकित कर दिया 
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दर । लका शासन की सोग पर कोलम्ब्ोफण्ड की ओर से भारतीय-शासन 
ने आयुर्वद्‌-बिशेषन्न के शूप मे आपदहीको लंका मेजकर सम्मान प्रदान 
किया । आज भी लंका का शासन आयुवेद के विपय मं पः शिवशमी जी 
काही पृणं संकेत स्वीकार करता द । भारत के प्रधान मंत्री पं० जवाहरलाल 
नेदस ने लका मे आयर्वेदीय संशोधन केन्द्र का उद्भाटन करने की लंका- 
शासन को स्वीकृति जो दी द उसका श्रेय आपको दी हे । निकट भविष्यसे 
ही यद दयुम कायं होने जा रहा दै । एसे महान्‌ विद्धान्‌ द्वारा लिखित भूमिका 
अपना प्रधान महत्त्व रखती दै जो दमे प्राप्त है । इसके लिए मे पडितजी को 
पुनरपि धन्यवाद प्रदान करता ह । 

टीकाओं के लिखने मे सुने अनेक टीका-मन्थों ओर मूल भ्रन्थो तथा 
८ 9 (५ ज ५७ सौदा गो 
विशिष्ट विद्वानों, एव अनेक सहयोगियों का पृण सौदादे ओर सहायता 
"वा, श भी (4 [ज तो हे कि ग्र [५ 
मिलीदे। उनकामीमे आभारी हू । सच वात तो यह्‌ इस भ्रन्थ के 
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मये मा्मदश्तैक वे ही हेः मँ तो केवल निमित्त मातर ह| 


त्रन्थ के प्रकाशन का भार जिस प्रकार चौखम्बा संस्कृत सीरीज, वाराणसी 
ने लिया उश्षी प्रकार उमके प्रफ आदि संशोधित करफे काये करते का भार 
मी दण किया; तभी कायं संपादन मे शीघ्रता दो सकी । इस सहायता के 
लिए मेँ उनका अभिनन्दन करता हू | 


अव मै अपने प्रिय पाठक विद्वानों से निवेदन करता ह्र किं वे भ्वीरधीर- 
विवेकी, न्याय के असार इस कायं को स्वीकार करे । 


१ जून &२ शला ७ 
नई ञ्युक्रवारी, नागपुर | श्री अश्मा मन्न 


भूभिक्छा 
( प्रथम संस्करण ) 


ध्रसक्तैयो भवेच्छष्ठो मध्यमो सूलिकादिभि । 
रधम शब्रदादाभ्या सिद्धवेयस्तु मान्त्रिक ॥ 

उपर्युक्त ` आचीनोक्ति से ग्रदुवैदीय-चिगरित्सा विषय मे रसचिक्रिःसा सदेव मूयेन्य 
रही है ओर रहेगी 1 एकोऽसौ रसराज शरीरमजरामर कुरुते ।” इस वातत का कई 
रससेबिमो को देखने पर दकपरत्यय भी होता दै ! किन्तु साथ ठौ रसचितरित्सा जितनी 
मिक चमन्कारिणी है, उतनी ही अयिक्रक्डिनि भीदै। इस कटिनाई का श्लुभव 
करके ही कई रसा्चर्यो ने रसकामधेनु, रसमङ्गल, रसावतार, रसराजलदमी, रसप्रकाश- 
खधाकर, रसेन्द्रचिन्तामणि, रसप्रदीप, रससकेतफलिक्रा, रसरलसमुचय, श्ायर्वेद- 
अकाश शमादि अनेक ग्रन्थ चिवि दै! इनमें कई अधिक विस्तृत दै तो कई अति सक्षत) 
इन सव मे माधवेोपाध्यायरचित श्चायुैद्धकाशः ही एेसा है जो न तो श्नधिक विस्तृत है 
रौर न क्षिप्र है । इतना ही नदी, "कमं यद्यदसाध्य स्याद्‌ दुरम ययदौषधम्‌ 1 तत्तत्स 
परित्यज्य सारभूत भकाशितम्‌ ॥> [ इस अन्थ मे रससाधनामागं अपने श्रलुमूत प्रयोगो 
हारा तथा उन द्रव्य द्वारा स्पष्ट बताया गया है जो सत्र ख॒क्म हैँ । ] अपनी इस 
युक्ति के अनुघार रसचैय के लिए अन्धकार ने व्डे उपकारका काम किया दहै) 
उस वेशिष्टय के कारण ही श्नन्य सर्न्थो को छोड्‌ लोग इसे पटना अधिक 
पसन्द करते है 1 निखिरभारतीय श्चायुरेद-वियापीठ ने भी इसी छ्एि विशारद 
तथा आचाय जैसी परीक्षाश्रो मे श्रायुैदपकाशः को पाव्यग्न्थ रखा है! मेरे 
परमश्नद्धेय मित्र आयुैदमातंण्ड वैयराज श्री यादवजी त्रिकमजी श्राचा्यं ( वम्ब$ ) 
सम्पादित श्रायुनैदीय अन्थमाला मे संशोधित होकर यह अन्यथ एकाद्शपुष्परूपेण 
मूल प्रकाशित हुश्रा श्रौर इसके दो सस्करण भी हो चुके परन्तु अ्रयावधि इसकी एेसी 
कोई टीका नदी मिली जो विद्वान्‌ वैय एव छर्वो के किए उपयुक्त टौ! एक दो 
रीकाए निकली भौ ह परन्तु वे सतोपप्रद नही हैँ ! एतदर्थ मेने पने भिय टोनहार 
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यिष्य श्रौगुलराजशर्मां मिश्र श्रायुरवेदाचाययं से कदा 1 श्रतिसम्मानपूर्वक युर्वाक्ञा को 
शिरोधायं कर उसने यावच्छक्य गीघ्र ही संस्कत एव साथ हौ संक्षिप्त में हिन्दी रीका 
भी तैयार कर दी दै। लेलक के उत्साहव्धना्थं श्रीधन्वन्तरि्रायुरवेद-मदानियाल्य 
क्री रचन्घक्नरिणी मिति नै उसके छपाने का प्रवन्ध श्मपने व्यय से कर दिया । 


गुद-शिप्य नाति के कारण मँ विशेष कटना नदीं चादता करि टीका केसी वनी है । 
हसका अनुभव तो विद्रान्‌ वैयएव खचहीक्रभे।! से; मै इतना श्रवश्य कर्टुगाकरि 
टीका बडे परिश्रमपूर्वर लिपौ ग है। विपरय के स्पष्टीरणायं नाना मर्यो के उद्धरण 
दिए गए दै । श्राश्वा है, इसे रसशाछ्प्रमिरयो को श्चवश्य सन्तोष होगा । 


ग्रन्यक्ार माधवोपाध्याय क्रा जन्म सोरठ ( सौराष्ट्र ) देश मे सारस्वत ब्राद्मणकुक 
मे हरा था श्रौर काशीनिवासके समय मे उन्न श्रायुैद-पकाश की स्वना की थी। यह 
उनके ही चिये भ्रन्थसमाप्तिवाक्य (इत्यायुर्वेदरकाशे श्रीमदुपाध्यायसारस्वतकुखाचतसकाशी- 
निवासिश्रीमाधवविरयिते ) से निश्चय दोता दै! लिष्टीय सप्तदश शताब्दी मेँ उनके 
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आयुरकदग्रशश्ः 


अर्भविग्रोतिनी-सुरपष्टाथप्रकारिनी-संस्करत- 
टिन्दीव्याख्याद्रयोपेतः 


< 


प्रथमोऽध्यायः 


गणकाय नमस्तस्मै मनोवाच्दितसिद्धये 1 
शुप्यन्ति ध्यानमात्रेण यस्य प्रसयुहवार्धयः॥ १ ॥ 
सोममाद्यरमाधीक्षं दद्र खोकराद्करम्‌ । 
वन्दे स्नामद्पारपारद च्व पारदमर ॥२॥ 
रससिदान्युमो विद्यावयोधघ्रद्धांस्तथत्र च 1 
समये समत्र प्रेम्णा रचमार्ग्रद्ंकान्‌ ॥३॥ 
व्याकरणं मुदापाय्य दन्तानोद्धरणं स्यधात। 
दिप्यवरगीकशषरण श्रीकारीचरणं नुम ॥४॥ 
सचित्तोऽतिधिटोकपाटनविधी निर्व्याजदानद्रुम- 
श्चज्व्कीतिभवामयंकहटननोः निग्येपजाडवापटः 
गरक्तासीख्ययश्रोदयान्विततनुर्यो खीख्या ख्व्धचान्‌ 
केदार" शरण दयावतरणं स्य्राव्सविभूस्यास्पदम्‌ ॥ ५॥ 
वादित्रातनगेन्द्रमेदनपविर्विारवि" सच्कवि 
निव्यं श्ाखससुद्रमन्थनपरो दीने दयासागर. 
विदरद्रंयममचितध्रियुगट  पीयूपपाणिवदर- 
नायुवद्पटन्‌ करोति नियतं साद्य य सदुगुर्‌ ॥ ६ ॥ 
युष्करणाद्विजपुद्भवो मरजनश्छागाणिवंदोद्धवो- 
गोमेवानिरतो वहस्यनुगुणा गोवर्ध॑नाख्यां दती । 
र्यातो नागपुरे वसन्नतितरा वर्प तथा भारते 
प्राणाचार्यपदाद्कितो व्रिजयते श्रीमान्‌ भिपक्‌-केमरी 1 ७॥ 
च्दप्यपु विदिष्टयोधनिवद. प्राक्षप्रतिष्टो भिपम्‌ 
गोरीरामिजनो वसन्निपुरे सम्राक्तभाम्योद्य । 
चाचार्यो गुख्राजमिश्रविद्ुधष्टठीका त॒ संगरम्फति 
नानातन्च्रसमाकटस्य गर्त प्राक्ता्व्रियोततिनीम्‌ ॥ ८ ॥ 


2 राजम्वानोयजयपुरराञ्यान्तगंततेतटी समीपस्य “गोरीरः्यामवास्तम्य" । २ नागपुरे \ 


॥ 


२ आयुवैदप्रकाशः 


तथा नरयिरा टीङा सुस्पष्टाथग्रकानिनी । 
सदिग्धचिपयावोधा रचिताञ्त्र परा दहपि॥९॥ 
आयुर्वेदप्रकाश्चस्य टीकाभ्या कृतिनो सुढा । 
समादधत विद्धास परिमन्यंरिदुढरतस्परेः ॥ ५०॥ 
छ रसशाखगाम्भीर्यं क चाल्पविषया मति. । 
मदीयेति विच्च परन्तु गुणिनो जनाः ॥ ११॥ 


सुविदितमेव सर्दैपा यदिद खद भगवत श्रीजगस्पतेजंगति धर्मार्थकाममोक्तास्यचतु- 
भेद्रापादनसाधनमभूतमेकमेवारित मलप्यश्षरीरमिति । यथा च श्रीमदटधोिन्दभगवत्पादा ~ 
आयतन विद्याना मूलं धर्माथंकाममोक्ाणाम्‌ । श्रेय पर किमन्यच्छरीरमजरामरं विदहा- 
येकम्‌ ॥ दत्यादिपदैरखिख्पुरपाथंसाधनतया स्खतग्रस्त॒ततदेहस्य यथावचचेशितकामावधि- 
सवर्तनाय तटपहर्तुणामनेकविधरोगार्णां निवततनाय चाटु्टेय, कश्चनोपाय" । तेष्वपि रस- 
चिकिस्सैव सर्वत. प्रधानतमा--'रसैयय. स्तो देवो माषो मूलिकादिभि । अधम शख- 
दाहाभ्यासिस्थ चैद्यखिधा मत. † इव्येवं रसवैयविद्यावता देवचि किरसकसमचिक्रिससकाना 
चहुमहस्वमधिगस्य रसमाधवापरप्यायेण प्रारभ्यमाणायुवेदग्रकाज्ञग्रन्थेन तमेव चिकित्सा 
"वक्तुकामो रसविद्याभिरामो साधवोपाभ्यायो नाम कश्चिससुधी" यन्थादौ अन्थमध्ये चा 
अन्यन्ते च पुन पुन । इत्यादि श्ि्टाचारपरस्परापरिग्रा् स्वचिकीपितप्रवन्धस्य निविंघ्- 
परिसमास्िकामनया “आाशीनंमरिक्रिया वस्तुनिर्देशो चाऽपि तन्मुखम्‌ 1 इत्यादीनामन्यतम 
परमपितु परमात्मनोऽभिवःदनात्मकं स्वेषटटेवतास्मरणरूप मद्गलमाचरति-- 


अथेप्रकाशकासार-विमशम्बुजिनीमयम्‌ । 
सचिदानन्दविभवं शिवयोवेपुराश्रये ॥ १॥ 
अर्थत्यादि । अर्था -प्रन्थप्रतिपाद्या रसशोधनमारणादयो विपयास्तेपा य' प्रकाश पुर 
स्फुरण चानम्‌ , सम्युखस्थितवस्तुनो यथा बोधो भवति तथा, स एव कासार सरस्त- 
डाग । कासार सरसी सर › इत्यमर । तच्रार्थस्य प्रकारोऽथेगप्रकान्ञ , अर्थ्॑रकाद्रश्चासो 
कासारश्चाथेग्रकारकासारस्तस्मिन्‌ यो विमशं -युक्तिप्रमाणाभ्या पुर प्रतिभासमानस्य 
पदार्थस्य तत्वपरीक्तणरूपो विचार" स एवाम्डुनिनी कमलिनी, इत्येद्‌ द्वयमय वयुर्देह- 
स्तस्य विरोपणम्‌ । सचिदानन्दविभवम्‌-सचेन सस्वगुणेन निभास्यमानश्रेतन्यवहुरश्च | 
य आनन्द -आहाद्‌ स एव विभव - रेशर्य यत्र तारश्च शिवयो -शिवा च शिवश्च शिवौ 
तयो पावंतीपरमेश्वरयो वेषु -शरीरमाश्रये स्वाभीष्टसिद्धये भजे 1 अनेन जायतेऽत्र मन्थ- 
कतरमिभ्रायो यत्सकर्चराचरभ्रभवकारणस्य सर्वत्र भूञ्ञा स्थितस्य विश्वरूपस्योमा- 
सितस्य भराचत शिवस्य यद्यप्यनेकविधानि वर्तन्ते ध्यातव्यानि रूपाणि तथापिं 
स्वचेतसि तयो प्रकाशविम्ं तयैवावस्थितिरभूत्‌ प्रकाशे कासारारोपेतुको विमरेऽग्बु- 
+ जिन्यासेप इति परस्पररूपकेण च नित्यमिलितयो कासाराम्बुजिन्योरिव प्रकाशविमशे- 
रूपयोस्तयोरपि अव्यभिचारिस्व सातिङय योतसानत्व च सुचितम्‌ । प्रसिद्धमेवेतत्‌ 
यत्‌ सवत्‌ प्राक्‌ मर्येकस्य वस्तुनो वस्तुत सामान्येन ज्ञानं सम्पद्यते तदनु विम कते 
सति तस्येव सविशेष रूप स्वय बुद्धौ निहितं भवतीति । तेनेदमपि कायते यद्‌ प्रन्थोक्त- 
विषयाणामध्ययनाध्यापनाभ्या म्रथम तावस्स्वस्पमेव शानाजंन मवति किन्तु तत्तत 
योगाणा कचेस्वमावेन निर्विशेपतया सविदोपपरीक्षणे सति याथातथ्येन भवति साधु 
फम्‌ । इति प्रचन्धस्यास्योपादेयता प्रतिपाद्यते । 


प्रथमोऽध्यायः 3 


अत्रारद्धते- ननु कथमन्यान्‌ ठेवानू विहाय श्चिवयो्व॑घुराश्रय इस्येव । रसशाखस्या- 
दिग्रवर्न* भिव एव ! यथा च वेदे-श्रवमो टेैच्यो भिषक्‌ इति 1 तथैव रसस्य यच्छाख 
तदय रमयाखम्‌ 1 रमनोऽप्यय सम्भोगानन्दग्रव्त्ताच्छ्वादेव समुन्पन्न । यथाह वाग्मर--- 
श्रखेऽसि्मिन्‌ शिवयो प्रीया परस्परजिसीपया' इनि। एवमेव कस्याणकरोऽपि तिवदयन्द एव 
तस्मात सवंत प्राक्‌ जिव एव स्मरगीयो भवतीति भाव । कचित्‌ पुस्तके "अथ प्रकाशचका- 
सार" इति पाठमेद" 1 तव्राधज्लव्दस्य मद्धला्थंवाचित्व न व्वानन्तय्यमितिध्वन्यते।यथा-- 
्रशव्दश्चाथ रवश्च वेतो चहयम पुरा 1 कण्ट भिचा विनिर्यातौ यतो माङ्गलिकावुभौ ।' 
यष्टा प्रकादाक -प्रयोतक' असारस्य सल्टुं जगतो यो चिभव-रेश्व्यमेवभूतमम्बुजिनीमय 
चपु , दिवस्य चपुप प्रकाशो उयोस्ल्रा जगतोऽच्तानखण्डकत्वमिति योतयति ॥ १॥ 
रमपिपर्यो का प्रमान्यन्प्रन्पटारै जो संतेपरर ओर नदत विचार विनिमवात्मक कमन्मय 
तया सन्‌. चित्‌ मीर आनन्द टी हे रेश्व्यं जिसका उम शिव-पावेतौ के रीर की वन्दना करता हू॥ 
वक्तव्य -ऊपर्‌ स्न दीजामे यह स्पष्ट किया ह॑ फि भगवान्‌ चिव ही यद्य वन्दनीय 
वयो मनि -येरहै1 यह न्याभाविक गीर व्याब्हार्किदं फि जो भित पिपय का विदोपश्न, 
सन्नोययः नौर उद्धारकर्नां लेना उमकौ ए वन्दना ्योत्तौ ट। भगवान्‌ धिवने रशा 
कौ जन्म दिया ध्ननाही नही असितुं रनच्नास्य के णफमेव प्रधान द्रव्य पारद कौ उत्पत्ति फे 
देत्‌ ली मगवान्‌ शिरी रै । जय समार दीनना ओर्‌ नेर्गो से ण्कटम पिंगल वा, घ्राण का कोः 
मागे नही था, सर्वव करन्दन त॑र हाटाकरार फा सत्रस्य था, उम दृव्य को देकर भगवान्‌ चिव 
स्मोरच्चित्रादठोनः के श्य कन्गाञौर चटतुकी प्रेम ने द्रमिन लो गये, उस समय हदये 
न्धि करणापी मनकी निर्जरणी काव टूट गया ओर्‌ प्रजाके आगेग्य ओर सुखकेक्षरणो 
जा उटरमसोत वद्‌ चन्म समे वि--शटदयस्थैव गलित्वा जाता रसरूपिगी करणा ।१ तव से 
मसघ्नास््र के यादि प्रवर्तक ओीर्‌ उन्नायक भगवान्‌ चिव टा हः यट्‌ मानां जाता हं । अतत उनकी 
वन्दना न कैयन् चन्धकारकेलिण्ही सीभिन टं किन्तु आरोग्य, सपन्नना ओौर नीवनकेक्षणों 
की सार्थकता ऊ टिण्जो चिन्नन ओौर विचार ऊी छल निगडित होती हे उसके मृलभूत 
रतु शगव्रान्‌ धिवद्टा ह । उनके स्वर्प का वर्णन रस चास््र के अकाय्य सम्बन्ध को उपरिथन 
करा है। मे फि--कपूरगौरं करुणावतारं संसारसारं भुजगेन्द्रहारम्‌ । सदा वसन्तं 
हृदयारविन्दे भवं भवानीसहितं नमामि ॥' यह उपयुक्त पयय रमचासत्र के एकमात्र प्रधान 
द्रव्य पारदके स्यरूपकानिनल कर्ता हे । कपूर के ममान येत, दया के अवतार, ससार कै 
प्वामाव्र सार भीर बुननेन्द्रहारवरेजो मदा ष्टी हय मेँ सित रहयैहै । अर्थात्‌ पारद शेत 
टे जने--^सुनीरो व्रहिर्ञ्चदखो य” इत्यादि । दया का अवताग दे जेसे-मूच्छित्वा हरति 
रजं बन्धनमदुभूय मुक्तिदो भवति । अमरीकरोति सुत कोऽन्य" करुणाकरस्तस्मात्‌ ।॥" 
ममार कै एकमाच्र मार जते--"्ए्कोऽसौ रसराज श्रीरमजरामरं कुरुते" । गुजगेन््र हार वे 
है जिमर्मे नाग जीर वृनकेदधो अट वन्थन उ। अर्थात्‌ मुजगेन््रटार कहने से प्राप्तिर्मे य, 
सद्विगधना ओौर वचेस्व का श्वान टहोनाटे। कहने का तात्प्वंयट हे कि पार का स्वरूप सगवान्‌ 
जित जीर पार्वती काहे उतत उम पार्वती परमेश्वर की वन्दना करना ही उचित होना हे । 
भने के पय में भिव जर प्रती कै पुत्र गणेणजी अर्थात्‌ पारद ओर्‌ गन्यकजन्य मकरध्यज 
अवया हरमाी रसात्मक गणेद्चजी की वन्दना की जाती दे-- ५ 


देवेन्दरमोलिमन्दारमररन्दकणारुणाः । वि्चं हरन्तु देप्म्बचरणाम्बुजरेणवः ॥ 
अथ ग्रन्थकारो निर्विघतार्थं गणपतिमपि स्तौतति-देवेन्दरेस्याटि। दैवानामिन््रो देवेन्छ्- 


४ आयुर्वेदप्रकाशः 


स्तस्य मौरौ किरीटे ये मन्दारा. पारिजातकसुमास्तेपा मकरन्द पुप्परजम्तस्य ये 
कणास्तैररणा" रोहितीभूता ईपद्क्ता इ्यर्थ. 1 हेरम्बस्य-गजाननस्य चरणौ एवा्ुने 
तयोश्वरणकमर्यो रेणवः-चरणधूल्यो विश्च दरन्तु 1 अर्थात दैवेन्मोटिक्मुममक- 
रन्दकणे, खोहितीभूसा देरम्बचरणाम्बुजरेणवो विच्च दूरत अपमारयन्तु, सर्वतो मगल- 
मेवादधतु, इति भाव" ।॥ २॥ 

देवेन्द्र के मुकुर म लगे ह पार्जिन-पुष्प के प्रागकरणो से लाल हठं गणपतिं के चरग्णोका 
रज चिन्न को दूरे करे ॥> ॥ 

वक्तभ्य -देव अर्थात्‌ रस्त ओर उपरस नका नियन्ता श्द्र पारद जो भिम कै 
प्रभाव को सोमित्त ओर उक्ृष्ट बनाता रै भथवा उन सवः कै मदयोग ण्व सस्कारो नेस्वव 
प्रभावश्याली वनता दे, ठसरिण ही वह देवेन्द्र सक्षाको प्राप्त ताह) रेते देवे द्र-स्वस्प्रणग्द 
के मुकुट अर्थात्‌ जिनके सर्वोपरि सम्बन्ध से पारद का मस्तक सुशोभित दता ह उसकी कीनि 
जौरयद्चनो सौ रचो रण जाते ह । वह कतुम्‌ अकतंम्‌ अन्यथा कतुम्‌” समयं टना ह । उस्तके 
सामथ्यं मे पारिजात के यणो ओर दाक्तियों का दिग्ददौन भिना ह, रेप्तौ अवस्था मे गन्धक के 
सहयोग से मकरध्वज ओर हरगौरीरसरूपी पुष्प का जव उम प्रादुरभावि द्योता ह तव उस्तका 
सरूप पुष्प के आकार का जौर रक्तको का समुदायात्मफ दोना ह) दोक्ौ के गले मे मचित 
होकर तयार होता है नव उसका विकसित एूल के समान आकार वनना है 1 उस पुष्प परागकर्णो 
की ललाैरूपी चरणरज का जो प्राणी सेवन करता है उसके आपि ओौर व्यापिरूपी ममस्त 
पि का नाश हो जाता हे ओर वह आसोग्यता कै साथ जीवनके चरमोदे्को पूणं कनेर्मे 
सफर होता दै \ 

कहने का तात्पर्यं यदह है फि रसात्मकं पारद यट षिव का वीयं है ओर उपरमात्मक 
गन्धक यह भगवती पार्वती का रजन दहै, इन दोनो के सयोग से मकरध्वज जर दरगोगीरस का 
निर्माण द्योता है, जिस प्रकार भगवान्‌ यिव ओौर गिरिजा उमा कै वीयं ओर रजकैक्षयोगसे 
मगलदाता गणेशजी का जन्म होता है । भगवान्‌ गणपत्ति के चरणरजे! की लला पिद्ौको न्ट 
कर स्वैव मगल्कर होती है उसी प्रकार मकरध्वज ओर हरगौरीरस कौ रक्तवर्णां रज (लाल ) 
कणात्मक पिष्टि ससार के समस्त प्राणिमात्र के दु सर्दी कौ नष्ट कर मगल्प्रद्‌ होती है । 


अधुना रसराजस्य संस्कारान्‌ संप्रचक्ष्महे। 
नानातन्त्राणि संदश्य भिषजां सिद्धिदेतवे ॥ २॥ 


इदानीसचेशसंगति प्र्योतयन्‌ रसराजसंस्कारान्‌ प्रतिजानीते--अधुनेत्यादि । अघुना 
रसराजस्य-पार दस्य 1 "रसोपरसराजत्वाद्रसराज इति स्रत !' इति रसरलसयुचय । 
रसास्तु “अश्रवेकान्तमाक्तीक-विमलाद्रिजसस्यकम्‌ । चपलो रसकथेति ज्ञात्वाऽष्टौ सग्रहे- 
द्सान्‌ ॥' इति 1 उपरसाश्च-गन्धारमगेरिकासीसकाड्कतारशिकाञ्ननम्‌ । कङ्कष्ट चेव्युप- 
रसाश्चा्टौ पारद्कर्मणि 1 इति । (र० ० स० ) संस्कारान्‌-स्वेदनमर्दनमू्च्छनादीन्‌ 
अष्टादशसस्याकाच्‌ › ऊनविशतिसरयकान्‌ , अष्टसस्याकान्‌ वा वयं सथचचमहे-कथ- 
चिप्याम 1 श्वतेमानसामीष्ये वर्तमानवद्वा इति पाणिनि ! करि छर 
महपिसि प्रणीता अनेकविधा अन्धास्तान्‌ संदस्य ! रसदाखम्रवतंका महर्षयश्च । यथा 
रसरलंसञचये-'आदिमश्न्दसेनश्च लद्धेशश्च विशारद ! कपाङी सत्तमाण्डव्यो भास्कर 
शूरसेनक । रलकोपश्च शम्भु 


ठ श्च सासिको नरवाहन । इन्दो गोसुखश्चैव करुविर्याडि- 
रे च 1) नागान सुरानन्दो नागवोधी यद्योधन । खण्ड कापालिको वद्या गोविन्दो 


वा नानातन्त्राणि 


प्रथमोऽध्यायः ५ 


-खम्पको हरिः 1 रसा्ुश्षो भेरवश्च नन्दी स्वच्छन्दमेरवः 1 मन्धानभैरवशरैव काक्वण्डीश्च- 
-रस्तथा 1 वासुदेव छपिश्टद्न करियातन्त्रससुचयरी । रसेन्दरतिख्को योगी भाटकी मेैगिडा- 
-लखाह्यय ! महादेवो नरेन्द्रश्च रराकरहरीश्वरौ 1" इति । 
पतेपामन्येपा च तन्त्राणि विचार्यं मिपजा रँयानां सिद्धिहेतवे रुजाटजटिर्सप्राप्ता- 
-वस्थाय रोगिणे जारोग्यप्रदानेन सिद्धिस्स्यात्‌ भिपजामिति । तत्साधनाय पारदसंस्कारान्‌ 
-च्याचचमहे उति प्रतित्ठक्षि स्वप्रवन्धप्रवृत्तिविधानाय अन्धकार 1! चरकाद्यन्यतन्त्रेषु 
सरस्वपि कथसनेनेव सिदिरि्याद-“साध्येषु भेषजं सर्वमीरित तस्ववेदिना । जसाध्येप्वपि 
-दातव्यो रसोऽतत श्रेष्ठ उच्यते ! इत्यादि ॥३॥ 
अपवेय। कास्सिद्धि कै लिए अनेक तन्त्रः को देखकर पारे के सस्कारो को क्ते है ॥ 3 ॥ 
वक्तव्य -चिकित्स्यो फी चिकित्सा-सम्बन्धी सफर्ता को ध्यानम रखकर ष्टी अन्धकार 
कता ह किं अव मै रसराज के उन समस्त सस्कार्यो को जो स्वेदन, मर्दन आदि अष्टारह्‌, उन्नी 
अथवा अ प्रकारके टै । जिनफो पिभिन्न तन्त्रकार्यो ने अपने र तन्मे कटा है, उनको कहूगा । 
रसगजस्शापारदकौोनजोदौ गरष व्टुश्म ल्यिरटै कि अश्नक, वैक्रान्त, सुवर्णमाक्षिक, विमल, 
ददविटाजतु, सन्यक, चपल ओर रसक ये आठ रस ओौर गन्धकः, गैरिक, कासीस, काक्षी, हरितार, 
मनशिट, अजन ओर कङ्ष्ट ये आठ उपरस है । श्न सवे प्रष्ठ पारद रोता प्सख्णिद्टी उसे 
“रसगज' कटा गया है । कटने का तात्पयं य्ह किपारद के चिना रोगनादयक ओपर्थोमे वट्‌ 
अमाव ओौर स्थिरता नदी अतीे जो चिकित्सा्षेत्र मे सर्वथा अनिवार्य होती है । रोगनाक 
ओौपधके साथपारका सयोग कर देने से वट ओषध प्राणिमा्रके रोर्गोकोषहरण करनेर्मे 
परमाव नी है1 जैसे कि-यस्य रोगस्य यो योगस्तेनेव स्ट दापयेत्‌ । रसेन््ो हरते 
-रोगान्नरदुजरवाजिनाम्‌ ॥ ( रसमजसी ) । पारद का यष्ट भौ मह है कि उसके विना अर्थात्‌ 
पारद के उपयोग के अभावे सदितार्थोकाक्रम ही अपणं ्टोता है । उस-उस अन्न की दान्ति के 
उपार्यो का स्वप्रकार से अभाव प्रतीत टोतादै किन्तु पारद के सयोगसे उस अभाव का सर्वथा 
नाद्रा्टो जाना है । जते मि--^सभस्म विना यत्र कथ्यते संहिताक्रम. 1 अनुक्तमपि विज्ञेयं 
तत्र तत्राद्नदयान्तये ॥' पारद के सक्कारो की आवदयकता का प्रधानहेतु ष्टौ यह है कि उसके 
विना सवत्र सिद्धि भिना अमलभव ह अत्त सिद्धि के छिए रस-सस्कारो का शान अनिवार्यं रूप से 
नितान्त आवव्यक है! जारूकारो ने सामान्यतया व्याधिर्योका उकछेख दो प्रकार से कियारै। 
-एक कर्मज व्याधि ओर्‌ दृत्तरी दोपज । कमंज व्यापि कै परिदहाराथं वकि, होम, विभिन्न प्रकारके 
ग्रायश्चित्त ओर सत्वर्मो का आचरण वत्ताया ह ओौर दोषज के छि तत्तद्‌ दोपहर ओषधं का सेवन । 
-तारपये यदह ह किदोन प्रकारक व्यापियोका नादइण्कष्टी प्रकारसेष्टो सके एसा कदी नदी 
मिखता ह किन्तु पारद मँ यह्‌ अरौफिक चक्तिह कि वह दोर्नो प्रकारका व्याधियों पर एक 
समान छीर अच्क प्रनावौ रोना ६ । जेते फि--“आजन्मपापटतनिर्व॑हनेकवहिरदारिद्रथदु ख- 
गजवारणयिहरूप ।' ( रमरलाफर ) 


पारद का श्ना चिकित्सा क्षेत्र मेँ कितनी मट्च्वपुणं ह यद्‌ सर्वोपरि यिटितहें। रस- 
चिकि्सक को क्वचित्‌ गृढल्गि व्यापिका भी मुकावखाद्ो जातादै तो उसे परेश्रानी का उत्तना 
अवसर उपस्थित नही होता ह जितना फि इतर चिित्सक के छिए व्यामोदकर दोत्ता ह 1 जदौँ 
प्रन दौपोका सम्यक्‌ क्ानदोताह, नरोगका, न योगी के मर, मूत्र मथवा अग-परत्यग के 
श्रानसे किसी प्रकार का परिचितिदोतीरे, नदेदाकाश्चानदे ओौरनकाल दही का पूरणं अवबोध 
दे फिर भी रस चिकित्सक रोग र रोगीको भला चगा करने मे सहज सफर होता हे । इतना 


६ आयुरवैदप्रकाशः 


हयी नह, अपि त्‌ रमचिकित्ना असाव्य प्राय से्गोमें ओ कार्यकारा मिट लेती? उने त्रि 
न्न लेपाणा न सेगाणा न पुयश्च परीक्षणम्‌ । न देशस्य न कारस्य कार्य रसचिषिम्मिते ॥ 
असाध्येष्वपि दत्यो रसोऽत श्रेष्ट उच्यते ॥ (र० म०) 


आयुर्द-परकाशच यह रसयास्र का सर्वाय च्रन्व नही हे ओर न वहन ल प्राचीन र । मौनी 
ओर सदहवी जताब्द्रौ के मध्व काट] एससे प्रथम रसश्नासख पर अनेकः ग्रन्थ निर्मिन ले चुके र। 
यद्य कारण रे कि ग्रथकार अपने वध्यमाण पिप्य को (नाना तच्राणि सदश्यः कष्ट कर आगम-मिदर 
प्रतिपादित कररहाटे।! पारदके विषयमे "आयुर्वदम्रकाशचःकारने जितना णिसिार अन्यत्र 
अप्राप्यदहै। उस विषय को स्मय यन्वकार १९-१२ वेश्लोकमें स्वीकार करता 1 दक्षके आके 
शोकम मो स्म यन्य की प्रामाणिकता ओौर परोपकारिता को प्रगट करना दहे । 
संस्कारः परतन्त्रेषु ये गूढाः सिद्धस्‌ चिताः । 
तानेव ॒भरकरीकर्ठमुयमं क्रिल ऊुमदे ॥ ४॥ 


अथ स्वकीयम्रन्यस्य प्रामाणिकतां परोपकारिता च ददंयति--मस्ारा दव्यादि 
परतन्त्रेपु-अन्येपा रसश्चाखाचार्यांणां अन्धेषु, गृढा -गुक्तरूपेण प्रतिपादिता.) अनधिकारि 
जनकरे पतितानामेपां दुरूपयोगो माभूदिति हेतो , रन्त॒ सिद्धसूचिता"-सिद्धं मिद्धसप्र- 
दायाचयेर्मित्यनाथादिभिनिस्सीमद्यया ससुपदिष्टा , फचित पुस्तके "मिद्धिसुचिता" इति 
पाटसेदस्तत्र तु रोगपरिहरणादिसिद्धिदणंनेन उल्ञिखिता दत्यथं 1 एवम्भूतः ये सर्कारा 
सन्ति तानेव प्रकटीकन्तुम्‌-विद्वजनावयोधायोयम चयं कुम इव्यथ' 1 एतेन ग्रन्थस्यास्य 
श्रयोगानागमात्सिद्धान्‌ प्रस्यन्नादनुमानत- 1 सर्वरोकहितार्थाय वचयाम्यनतिचिस्तराव्‌ ॥* 
इति नीतिमपि प्रकटयति । 

अन्य तन्त्रकासों ने अपने-अपने गम्य मे सिद्ध समप्रदायके आचाय द्वारा कहे हुए पारद 
के जो गूढ सस्कार कटे दै उनको दौ यदो प्रकट करने का मे प्रयल करता हू ॥४॥ 


चक्तव्य--रस तन्कास ने अपने-अपने अनुभव ओर परिश्रम से आज तक जितने-जितने 
पारद पर सस्कार विने है ओर उनको अनुभव दारा सिद्ध पाया है चिन्तुवे स्वं माधारणके 
टि बुद्धिगम्य नही है केवल पोजी दौ उनको समञ्च सकना दहै) इस प्रकारके जो गुप्त 
सस्कार दै, जिनकी भिधि भो सदज सम्य मे नही आती है उन सवेःको यदो प्रकर करने का 
उद्योग करता हू । अन्धकार अपने इम कथन से यह प्रर कप्तारे किं (आयुवंद-प्रकोद्च 
मजो कुद छ्खा जावेगा वह रसशाख ओर सिद्धाचार्थौ के अनुमव तथा मिदान्तोंके 
वाहर का ऊख नही होगा । किन्तु पारद के अनेको से सस्कार रै जिनका सर्य सामान्य को श्वान 
नही हो सकता हे, उनकी विधिर्यो ओर प्रियाय अस्पष्ट ओर गृह दै ! साथ हौ यह भी अत्यन्त 
अनिवायं है कि उनका परिचय ओर भरी प्रकार का क्षान सवक मिरु सके ताकि पारद के महत्व 
ओर उसकी परोपकारिता तथा षिका कार्य-दक्तिका बोध दहो सके। उन सवको यदो भली 
प्रकार से प्रकर करने का उद्योग किया जावेगा 1 
अगेके श्लोक मे अपने उम को अनयिकारी व्यक्ति अन्नानताके साथ अपनानवनाले 
ओर उसफो बिना समके दी दु सादम न करे, इसके किए जआापकामय दिखावा है जौररेसा 
करने से रोकादहै। 
ग्रन्थादस्मादाहरन्ति प्रयोगान्‌ स्वीयं वाऽस्मिन्नामघेयं क्षिपन्ति 1 
गो्ाण्येषामस्मदीयश्रमोष्ना भस्मीद््वन्नायुगं बोभवीतु ॥ ५1 


प्रथमोऽध्यायः ७ 


सथ चन्यन्रन्थरि-कमायचोरेभ्यो विभ्यदु जलापेन तान्‌ वारयति-ग्रन्थादिव्यादि) 
परकीर््यपलरणेन परितप्यन्तो ये नरा जस्मात-व्रद्प्रयानतोऽस्मद्विरचितादायुवटय्रकार- 
ग्रन्धावे प्रयोगानादरन्ति-अन्यायपूवंकं गृहीतया स्वकरीयग्रःरेपु सत्निवश्शयन्ति, यद्वा मन्ना 
माण्डग्णपूर्वक्मसिमन्नेव प्रवन्धे स्वकीयं नाम प्रस्थापयन्ति, एपाद्सय्रधिधान-परस्वाप- 
द्रणम्गद्रसिकाना जनाना गोत्राणि दुानि नामानि चा 'सन्ततिगत्रनननङुखान्यमिज- 
नान्वयौ' इच्यमर" । (गोच्रं नार्न्यचटे कुदः इति विश्च , अरमदीयश्रमोमा-पारदादिरसो- 
परमधानृपधानुसस्कारभ्रयोगनिर्माणतस्परीक्तषणादिपु विहितेन परिश्रमेण जन्योऽस्मा- 
कीन सन्ताप आयुगम्‌-युगलमास्षि यावत्‌ भस्मीद्व॑न्‌ वोभवीतु-पुन पुनरतिशयेन वा 
भवयििति, यद्ुगन्तप्रयोगोऽयं च्यदो वा" । शृतस्य नि्जावस्य परोश्चर्मणा निमितया 
भन्वापि खाहादिफिनधात्‌नामपि भस्म भवति जुन जीवत. सिद्धस्य च मम परिश्रम- 
प्रतक्तश्वासरसाराणा मत्यनिमिति सर्वथा अन्धादम्मासयोगापदटारे तत्रं स्वनामनिवेदे वां 
न केनापि चेटितव्यमिति भाव ॥ ५ ॥ 
उ तन्ते प्रयो क हग्ने उलि अववा दमे जपने नाम करौ केन ॐ रथान म॑ रने वालि 
षन स्यररैकर फ मेरे परियम की ऊष्मा यु7पयेनन भर्म करनी र्हे॥“॥ 
चक्तन्य -चन्यगन प्रग्रोगे। ङौ चोरौ अथवा पूरे उथका ली अपह्ण करने वाक) कौ अमी 
द्लापिन फिवा?। प्रानच्सा लेना भि च्रन्वकार कै मयम सादिप्यिक फेनी अभिक दोत्ती जथी। 
योनो माव्य कनना, दीनी अवा पटति का अनुकरण गना, अकी चोरी करना दयापा 
फा गसुररण करना दत्यादि एक सव तामानय सौर क्षम्य माना गया उ ओर यर्‌ सारिव्यक्षित्रने 
र्यत सर्गाय चतय आरट पिन्तु आयुररदप्रजाय्य-कार माथतोपाध्याय के समयम (सकल- 
ग्रचन्धहर््र साहसक्रत्रं नमन्तुभ्यम्‌रकामभपयत स्थिक बोट्वाला वा यर वन्वकरार को यद श्नि 
टानौ मी पो द्वोधी ? तमा द्लना यकर द्यापद्ियादै जो कुकुट्ी नही पूरे गोवकेटिए 
धानकदेओीरवदरमी युर्गोनफच्छेण। यदभौद्रनुदे फिपो वस्तु -उत्तमदहोतीष्ट उमौकी 
प्राय चोर ष्टोनौ टे ओर अन्दटीं च्स्तुकी द्वी रक्षा भौ मानधानी से करनी पठती है! 
यन्थगन पिपये{ की सच्छा ओर धरिमेपना के विषयमे जगे लिता है-- 
यश्राषं बहुविदुषां सुखाद्पश्यं श्चाखेषु स्थितमषरतं न तद्धिखामि ) 
यत्कमे उयसर्वयमध्रनो गुरूणां प्रोढानां तदिद वदामि चीतशङ्धः ॥ ६ 
सघ्रति पूर्वं मामान्वतो क्ताताना तदयु सचिमन् परीक्ितानामेव प्रयोगाणासच्रा- 
मिधानमिति चतुर्थ॑पयोक्ता स्वां प्रतिक्ता द्रढयन्‌ प्रतिजानीते-अश्रौपमित्यादि । यत्कम- 
सूनादिोध्रनमारणविपयक कतिसमृदहम, वहटविदुषास्-रसदयाखतज्नानामनेकेषा वे्याना, 
सुखात, अघ्रापम-श्ुततवानस्मि, यद्रा-शाख्ाध्ययनाध्यापनावरोकनकाटे चाखेु-रस- 
विपयकानेकविधतन्त्रपु, स्थिन-सविस्तर लियितमर, अपण्यम-चटवानस्मि, तत्‌ पारटादि 
कमं अकृतम~सयमविरचितमननुभूतम, अर्थात्‌ ममानुमवे अग्राप्त चन लिखामि । परन्तु 
यदकं प्राढानाम-प्ररषटपरकारेणोढा समर्था रसविधयक्रासा वारणकर्म॑मर्मन्वास्तेषपां गुरूणा 
रम्ददानच्त्रा' यापनध्रधानाचार्याणामयरत -सम्भुव्वे, व्यरचय स्वय निर्माय यञ्ज्ात तदेवं 
कर्मट्‌ आथु्वेदप्रका्ः नाधि मन्ये, वीतश्चद्ः -टोपेकपक्पातिनोऽस्मिन्‌ अरवन्धे ठोपा- 
न्वेपरण विवान्यन्तीति कारित समू वदामि । एनेन ज्ञायते कि च गुसमुप्राटधीस्य 
तदजु तदग्रं स्त्रहस्तेन विधाय प्रव्यक्ततोऽनुभूयोल्लििते कमभि दोपटयंनपगयणेभ्यो न 
किचिदयं मवतीत्ति ताप्पर्यम्‌ ॥ ६॥ 


- आधदुपरकाशः 


निमि अमद्ध विद्वान नशद मन्ड तदप्य म [चन ६ (5 


अमुमकमन नो य्न नहत निपुना निमि सदम वरमू दत ददु त नन अभ्र 
› उतेष्ना निन्दता लिता 


ॐ 


य्प्व्य-- समार निल दानय हर प्रपत [८य द [नप पनु द {नद गन 
सरस्वयना ठस निमा ममदन पुव तर (=. ई 
सोना ८1 रमायै हिन दता जर प्रदणदह £ ननमे रेतस वा सदत म्य 
फासीपरि यषटामाप ता वि ष्टषमया सपयर्न पष मव स्मै [वतन व नद 
देगा तौर करपशचाग्‌ दश स्वस्व मी मन्म दमत दनिदसामेत (दुन कग, 
चा ष्टमा रद्य" माना पन्य 1 रसदन > म्नसि ता सषप् सष्य्‌ कर दनय 
लेतारन पिमा सनाद दारक पपा पम! दल ददन न्लर्पश्रफान ज ^ म 
विषय की सन्यतापू उनिाना दन भौर दण म्पष्तु एद्‌ ब्द द 7. ष्णि द पिन 
केञुयसेसनाई तीर ह्लाष्मे मो दस्य मन्व व्मे मते यन्न शिका) ग्न 
परिपय ने प्रतिपारिन पिया निम जद प्रसा पिनष दान द्विया ना दन्य मौ 
उपे पत्‌ स्ययना उनो पना पत एृक्निध्द श सिया 7 च्यक < वुर्प्रद्मद्म> त 
कुलित्वा ष्यमा स्वया नि स्थम (सत मयाद्‌ जन्य द्र निप्न्ण्ण 
अपने फो पवीघ्ष्क्सनार 
अगिवै नोवे नो श्पर्मा स्वदत दे सहस्य न प्रमद [दय मवा 
अध्यापयन्ति यदि दश्रयितुं क्षमन्ते सनेन्द्रकमं गुस्यो गुरयम्त पच । 
दिष्यास्न प्व स्चग्रन्ति पुरो गुरूणां शेषाः पुनस्तदुभयाभिनयं भजन्ते ॥७॥ 
समरति पारटरकर्मणि कीलं रुर्दिप्यारान्तामिनि दर्छयक्रा--जप्यापयन्नीग्याटि। 
ये गुरव -ाचार्या , सृतेन्द्रकर्म-रससर्कारादिव्रिधिमध्यापयन्ति-म्न्याप्यापनमाग्रेण 
तिप्यान्‌ दिकयन्ति, तेव सार्धं ते यटि दर््तविनु-प्यरदर्दनिनानुभाययितु पमन्ने- 
समथा स्युस्त पच गुरव । निद्धन्ततस्तु गुरभयितु न पच योग्याः 1 दिप्यापि वम्ुतस्न 
एव ये खु गुरणा पातं प्रन्य्षकियया मम्प्रक क्षिनितं च मूतेन्दरक्म तस्थ गुगे पुर - 
समक्त एव रचयन्ति-नेयुन्यचिपर्यासान्यथाक्रणसन्देष्रपरि्टागाय स्वकरेण नि्मायानु- 
भवन्ति, अन्यथा करतकर्मसु च गुगेरुपदेशं धारयन्ति । नेपा पुन केवट अन्थपाटरयिनार' 
प्रव्यक्तक्रियरानदरयितारोऽध्यापका , म्रन्याध्ययनमात्रेण कूतदय मन्यमाना युरोरप्रनोऽ- 
नयुभूतविघय दिप्याश्च तदुभयाभिनयम-त उभयेऽपि यास्तविकनध्यगुर्णा हिष्याणां 
चानुकृति भजन्ते-जनकर्वन्तीस्य व. 1 चरन॒तन्तं तेपा रार्दिप्याणा फ्रियाश्रून्यम्‌ जननुभृत 
पाण्डिस्य पदछवग्राहिपाण्डिन्यचदपाण्डिन्यमेव । यथा-नान॒ऊवता -ष्णादीना चरितानि 
नाटयन्ता चम्तृत्त कृप्णादीना सन्यपराक्रमादिप्रयितक्मायभायात्तन्नामयिव्यपरेन्ट 
शक्यन्ते, केवरमभिनतारस्ते तव ताद््या गुरव शिष्याश्च न हि वन्ततो गरयिप्या इति 
पठभागिन 1 आयुवदस्य सर्बत्राय सिद्धान्तो यच्छाखाध्ययनेन सैव कर्मण्यपि वदमि 
पटताजनीयेति, यथा दि धन्वन्तरि स्वतस्तु केवटयाग्यज्न कर्म॑स्वपरिनििन 1 
स सुद्यस्यातुरं प्राप्य प्राप्य भीररिबाहवम ।' व्यादि ॥७॥ 
रन्याख्लकोजो पटति हे जीर प्रव्यक्त क्रियात्ते कर्म कना ततान, वेत्त नच्च र 
निष्यशीवेोहजो उरो के समश्च रसक्रिया कगने ट्‌, यन्ववा ननौ नाक के पामान ट।७॥ 
चक्तन्य--ए्मन्नास्र यह ॒भिश्नान लाख दै मस्य ्ञानमनन्त बह्म! जो तय ए, धानयुन्त 
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हे, अनन्त रै ओर्‌ ्रह्मस्परूप है वदी पिक्षान है । रसयिचा यिन्तान का प्रधान स्वरूप है उसका 
उद्य नूतनो.पत्ति कराने का है 1 नूतनोप्पत्नि के लिए कारणः कमं भौर कायं हन तीनो के कश्चान 
-की नितान्तं आक्चयकना हे । यह्‌ शान-प्राप्ि समार को उखा वनने मे अप्यन्तं सहायक दोती 
हे । जिमका जितना महद होता है उसकी प्राचि मी उतनीदह्ा कठिन ओर जटिल होती दहै। 
रमिधाकाक्चन कुय दयी क्षो म सुवर्णोत्पत्ति करके सम्पन्न कर देता दै जिस सुवणं को प्रकृति 
पचभूतात्मक पृथ्वी से हजारो दवपौ्मे निर्मागकर पातीरै उसी को रसपिवाप्रवीण कु्धही 
-्टं मेँ सपन्न कर कना है । इस प्रकार के मिर्माण से व्यक्ति कै जोवन ओर सामाजिकक्षिनका 
उत्थान हौ नदी, अपितु देदा ओर राष्ट का महान्‌ अभ्युदय होता है । 

"्धमोर्थसुपभोगानां न्टराज्यविब्रद्धये । आयुर्यौवनलामार्थं मुक्त्यर्थं च सुखुद्धणाम्‌ ।' 
~ गसोपनिपत्‌ ) अर्थात्‌ रसमिया का भली प्रकार का करान धर्म, अथं ओौर कामनार्थं की पूर्ति 
-कराता रै, राजार्ओ कै नष्ट हृष रर्ज्यो की प्राप्ति करातादहै, आयु ओर यौवनको प्रदान कर 
-प्राणि जीवन म ण्क लवीनताकादृष्टिकोग दैतादहै तथा मोक्षकामिर्यो को मुक्ति प्रदान कराता 
हे । किन्तु इस प्रकार के षान की प्रातिमें कैव्रल परिश्रम ही नही, अपितु भाग्य ओर सद्य॒रुकी 
असीम कृपा भौ प्रधान होती है । जिस समय सौभाग्य से रेसे सदगुरु की उपरुच्पि हो जातीदै 
-उम समय वह गसद्नाल्र के सिद्धान्नं का जध्ययन कराते हए उसके प्रत्येक कमं को क्रियत्मकरूप से 
अत्यक्ष करके दिखाता है । यह भौ स्मरण रदे कि कैप्रल गुरु की ष्पा ही उसके किए परिपूणं नही 
हे 1 साप्रकभी उनने ही दत्तचित्त जओौर परिश्रमपूर्वक उमको हस्तगत करने का प्रयल करे । 
-क्र कि युर से भरिया सीख कर उसको स्व्रय वना कर देसे ओर गुरु से सहयोग कता जावे, दस्त 
प्रकारण्कही क्रिया कौ कट वार गुरुके समश्च वना कर सन्देह-रहित दहो जाना है ओर उसकी 
कृति सर्बादनपूणै अवगत हो जाती है तभौ रसया का कुद क्लान मिलारै, यह अनुभव किया 
जाता है । अन्यथा पढने या सुने सुना मात्र से द्रव्य व्यय करके असफ़ल्ता के साथ दुसी होति 
दै ओर यह सोच ओौर ममह् वैठते है फि रमगाख्रमेजो कच छ्िादै वह गपोडादहै, सवधा 
मूता है 1 रस्ाख्न कौ प्रत्येक वात सत्य ओर क्रियात्मक दे भिन्तु सोजपूं अध्ययन ओर्‌ मनन 
के साथ निधित मागं को समञ्च तवा गुरु की उपेक्षा कभी न करे क्यःकि रस सिद्धि कै छिए गुरु 
कपा सर्वोपरि है । यद वात ररसाध्यायकाए भौ स्रीकार कएता है-ग्रो्तोऽपि गुरुणा साक्ताद्धा- 
स॒वादो न सिध्यति । यावन्न श्यते द्विलिगुरूपाश्चे क्रियाधिधि ॥ यस्मात्तस्मादपि श्चुस्वा 
यत्र कुत्रापि चीच्य च ! द्रग्यव्प्रयं भ्रदुवन्तो सुधा ताम्पन्ति वालिशा ॥ प्रसन्नीभूतश्चेस्सवं 
-दरशेत्कमं सदगुरु" । खीख्याऽपि तदा सर्वे योगा सिह्धघन्त्यसश्षयम्‌ ॥ ततोऽपि व्यक्त- 
सुक्तेऽपि अन्यार्थे सुख्यनिश्चयात्‌ । गुरूजुपेच्य नो कार्यो धाठुवादे परिश्रमः + तात्पचं यद्‌ 

है फि रमना कै क्ञान के किए मननात्मक अध्ययन ओर क्रियात्मक स्ानुमव दरोर्नो अत्यन्त 
अ{वस्यक ह । 

ऊपर कड़ी हठं वान को पुनरपि दुहराति ए मन्ञकार अपनी कृति कौ उपयोगिता ओर उसमे 

जो कृद ख्सिादे वह पृणैत स्यानुभूत है, यह मागे कह रदे हे-- 

यद्यन्मयाऽक्रियत कारयितुं च शक्यं सतेन्द्रकमें तदिद भ्रथयावभूव । 

अध्यापयन्ति य इदं नतु कास्यन्ति श्ुर्वन्ति नेदमधियन्त्युभये सषार्थाः॥ ८ ॥ 
खनस्तदेच विशेषेण छढयन्नाह-यदित्यादि 1 यद्यत्‌ सूतेन्रकमं-पारदस्य स्वेदन-मद॑न- 


मूर्च्यनाटिक म या-माभवोपाध्यायेन स्वयमक्रियत-रसनशाखकमंणि रुन्धयदसा प्राणाचा- 
्याणामग्रत. कृस्वा सरुक्षितं, कारयितु च~मत्सकाश्ाधीतरिप्यादिद्धारेण निर्मापयितु च 
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छरर्य-ोग्यं कर्मं तदेव टदरलास्मिन्‌ (छायुर्वदप्रङा्नः नाम्नि प्रव्न्धे प्रययानसठ-परत्ट्या- 
सास } कतो नोच्छते आगमोक्तपप्यननुमूलमत आदह-य गुरय दर सनेन्स्म केवर 
सध्यापयन्सयेव न तु कारयन्ति, ये च शिष्या दद केवल पटन्स्य ननु उुय॑न्तिःन 
उभयेऽपि शपा्था.-वृ मेव क्टेशभागिनो ुरक्िप्यनामधारिणश्च न तु पारमावित उति॥८॥ 

जो रमम मने चियाह योर का सवनात, वता यलं कंट्गा। जौ रतसाप फो पाग 
यिन्त॒ शिया नह वत्ति, प्रिया कते ह भिन्तु नासताध्रान नरा परतेवैद्ोने। उुर्जिष्य पुमा 
करतेहे॥८॥ 

वक्तम्य--मपनी कृति कौ उत्तमता को प्रतिपाठिति कणन ट्ण (आदु जलप्रबराण र्‌ ग 
कहते रे फि यदो पर जो डय न्ग गयाहे, वट्‌ अध्ययन, मनन ऊर पणेत अनुनय कै 
यापार पर ही न्ति गवाह 1 केवट प्रष्चोन रमद्मासकार ने अपने च्रन्वामे उक्र लिगि 
हे वह मत्य भी होगा यिन्तु ज तक्मने उमा भलीभोति अनुनयं नहा किमा शौर उम 
क्रिया को करके देखा नदी उमको भौ यदौ नही दिवगा । ताप्यं यह्‌ एमि यासो विमि सग 
मिषन्तं को भो भिना जपने अनुमत पिये माधतोपायाय ने आयुर्वप्रमाल्ः म नजन 
नद्य दिा। चारे फिनना भी कोर उष्टं विधि हो, स्वनि कैयट स्वानुभन किर्या 
कोदीदरियाहे। 

यहा देतु कि पार कै स्वस ओन वहफा्टमाध्य सत्कार) कौ दार कर न्न किमिनान 
सस्कार को अगे वत्ताने कौ मन्दकाः प्रतिना कना 


संस्काराः शिवजजुषो वहुप्रकारास्तुस्या ये लघुबहलप्रयाससाध्याः ! 
ययेवं खुकस्मुदाहरामि तेषां उ्यादरेः किमिद फलं नतः परेपाम्‌ ॥ ९ 1 


इदानी म्रन्थरचनामटखमावेभ्यकव्व चाह-संस्कारा इत्यादि । रशिवजदुप --चिवः 
रोंकरस्तस्माजनुरूप्पत्तिर्यस्य तत्तस्य पारदस्य संकरा्गस्प्रस्खलितभ्य वीरंभूतस्य जग- 
व्करुणामयस्पेत्यर्थं । यथा रसद्दयतन्त्रे--'हृदयस्थेैव गटिस्वा जाता रसरूपिणी करुणा ।? 
इति चहुप्रकारा-अनेकविधास्तथा रघुबह्ुलग्रयाससाध्या -टघुश्च बहुश्च य प्रयासस्तौ 
रुघुवहुरपरयासौ ताभ्या साध्या अर्थात्‌. केचिदघुपरिश्रमेण साध्या. केचिस्पुनर्वहुरुपरि- 
श्रमेण तुमनोधनादिभिरधिरुक्टेन किन्तु तरया , प्रयासविभेदेऽपि फलसमाना । ये 
सस्कारा स्वेदनमढेनमच्छदय सन्ति। यतोऽहं माधवस्तेपाम्‌ अनेकेया सस्काराणा मध्यात्‌ 
सुकरम्‌-स्वरंपपरिध्रमसाध्यलन सुसिद्ध यथा स्यात्तभेक कि्िदुदाहरामि 1 तत. परेपाम- 
तिप्रयाससाध्यववेन दु ज्िद्धार्हाणामन्येपा व्याहार व्यवहारोपयुक्तिभि दइष्ास्मिन्नायुवं- 
मकाशे करिफर न किमपीस्य्थं 1 अन्थेऽस्मिन्‌ स्वरपप्रयाससाध्येषु सर्स्वपि सरकारे 
खन्यन्न प्रचाससाध्येषु क सुधी प्रयतेत समानफलस्वात्‌ न कोऽपीति भाव । एतेन 
भ्रवन्धस्यास्य महर्व योत्यते ॥ ९॥ 


पारे के अनेक प्रकार के सस्कार के विभिन्न पिधान रै किन्तु न्यूनाधिक परिभ्रम भेद से समान 
यणा होते हृए भौ अन्यो को द्योटकर ण्फ़ सहज भौर खलम जो सर्कार हो सकता ट उसी को 
कहना हू 1९) 


चक्तथ्य- पार के स्वेदन-मदनमूनर्यनादि सन्कार अनेक मागौ-पियाओ से कने का 
मिपान पिभिन्न तन्त्र म उपलब्य हे । उद्य रेते सस्कारौ के पिधान है जो स्वप काल ओर्‌ 
दी परस्मिन सते सपन दोतते हे जन्यच्तेभा है जिनकी विभयो जरि ओर किन मनीन 
होती हं । इन सवे का ध्येय एकह हे मामं भित्र हो सकते है । "वीनां वेचिघ्यादलुकुटिरुनाना- 
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पथजुपाम्‌; दृणामेको गम्य. उनि अर्थात्‌ वैपर अपनी अपनी रुचि की विचित्रता से सीघे ओर 
लुटिछ मागौ को स्पीकार करने वा| का गन्तन्य एक है मागं भिन्न हे) रीक, उनी प्रकार पार 
के सस्काय के मर्म भिन्नो स्वन्तेदे चिन्तुफ्ल तो सेका ष्क समानहे) अत उनमेसेजो 
मस्कार स्कर ह जिसको ठति ढारा अनुभवर्मे ले चखिया दे ओौर उम सन्कार की साधुताको 
समल स्वि हे वहो ण्क प्रकार रिग्ृना 1 एक पकार कटने का तात्प यी है फि जिसकी मेने 
मटी-मांति ममा मौर छृत्तिनाव्य पाया हे उसे ही छिखूगा 1 श्हंसैरय॑था सीरमिवाम्बुमध्यात्‌ 
दम न्याय से सन्कारो के अनेकः प्रकार हे फिन्तु मनुष्य एक जीवन में सव का अनुभवे प्राप्त नही 
कर सफ्ना हे जत भने जिपत-जिमफा जेसा भतुभव जिया है उसको हम यबायेल्पमे यर्दा 
प्रस्तुत करना दर्‌ । एकं सुकरम्‌” कदने का तात्पर्यदहै फि "टक साधे सव सधे" माथही साधक 
का परिश्रम सफल दो अर्‌ उसफो अपरिचितत सस्कार की अमफर्ता का असह्य कष्ट न हो 1 तात्पये 
यह्‌ ह पि 'आयुप्रका्' कारने जो कुट्‌ लिखा दै वद श्टकर्मा स्वयंकृती केत्पमेटिसा 
दे अत उसके मार्मसे पिये हण कार्यं मढा सफट होगे! यह विश्वान रस-साधकर के लिए 
सर्वापरिदे। 
अपने छृतिमिद् अनुमव के आवार को अगे के शेक मेँ प्रतिपादित करते हृए छ्िा है कि-- 
कमं यद्द्साध्यं स्याद्‌ दुर्लभं यद्यदौषधम्‌ । 
तत्तरलर्वं परित्यज्य सारभूतं प्रकाशितम्‌ ॥ १० ॥ 
कर्मव्यादि--यद्यत्कर्म-पारदम्य स्वेदनमदंनादिग्रकारममाध्य तत्कर्मणि च यद्यदौप- 
धमस्‌-यद्यस्ोमलतादिदिव्यौ पधादिकम्‌ › दुखंभमनेकविधप्रयनेऽप्यटभय र्यात्‌ । तत्तत्सर्व 
परिव्यञ्य सारभूतमेव प्रकाशितम्‌ । कचित्‌ पुस्तके 'सञयुद्टतसमि'ति पाटमेद. ॥ १०॥ 
जोजो कर्म असान्यहे ओरजोजो सौपवदुष्प्राप्यदहेउन सरको द्योटकर सारमारभाग 
कौदी कहताद्‌ ॥ ८.० ॥ 
वक्तव्य -जो कमं अमान्य है जिसकी सिद्धि मे सन्देह, जगद्व्ाल ओर्‌ अमरता 
प्रतीत होती टै नथा जिसका मैने अनुभव नही विया है उन सवक द्योठकर सान्य कर्माकोही 
यहाँ प्रकट किया हें । वसी प्रकार जो जो दिव्यौपधिर्यो सोमलतादवि सम्प्रति वहुयल करने परभी 
दुरम ओर स्ववा अप्राप्य सी है जिनका मुञ्चे न परिचय हृभा ओर न मैने उनका प्रयोग करके 
देखा ह उन सर्वोको खोटकरर जितना ऊद्‌ साध्य आर्‌ प्राप्य हे उसीका यो उछेस किया गया है । 
कचिच्छाखे क्रिया नास्ति कर्मसंख्या न च कचित्‌ । 
रखयुक्तिः कचिन्नास्ति सम्प्रदायः कचिन्न च॥ ११॥ 
अतः सिद्धिनं सर्वत्र रसे वापि रसायने । 
स 
वैयवादे पयोगे च॒ तस्माथल्लो मया छतः ॥ १२॥ 
अघुना ग्रन्थकार परतन्त्रापेक्तया स्वतन्त्रप्रयलावश्यकता प्रतिपाद्यन्नाह-कचि- 
दित्यादि । , कचिच्छाखे-रसविपयवः्रवनधे क्रिया स्वेद नमर्दनादिका कथं मवतीति नास्ति । 
छचित. कमंसख्या पारदसंस्काराणा सयौक्तिकी गणना नोता, "कचित्‌ <क्रमसस्याः ति 
पाठभेद । चिः सयुक्ति -रसभस्मयोजना नास्ति । यद्यपि सृत -सूच्छिन्वा दरति स्ज 
वन्धनसनुभूय शक्तिद भवति ! अमरीकरोति सुत कोऽन्य करुणाकरस्तस्मात्‌ ५ इति 
फलयुता सत्यामपि योजनाविधिमन्तरेण प्रयोजितारो भिपजो ढा इति पदभागिनो 
भवन्ति । उक्त हि--अजारयन्त. पविरेमगन्धं वान्खुन्ति सूतास्फरमप्युडारम्‌ 1 केच्रा- 
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दुक्षादिव सस्यजातं कृपीवलास्ने भिपजश्च मन्दाः ॥' तधा च श्यस्य रोगम्य यो योगम्तै- 
सैव सह दापयेत । रसेन्द्रो हरते रोगान्नरकुअरवाजिनाम ॥ अतो योजनाया >मवनोऽ- 
पिकं महतच्वमसिति किन्त फछचित्‌ सा नास्ति । फचित्‌ सम्प्रदाय -परम्परा यवात्रव लिपि 
तम्‌-वलि सूतो निम्बूरसविरदितो भस्मसिकताह्वये यन्त्रे कृत्या समरग्रिक्णारद्रणरजः 
त्रिघसं लुद्धाम्भोखवकदलितः प्तौद्रहविपाऽव्रटीढो मापेकं ठरयति सन्नं गद्रगणम्र ॥ जरां 
वेण प्तपयत्ति च पुटं वितनुते, तनौ तेजस्कार रमयत्ति वधृनामपि श्रानम । रस. 
श्रीमान्‌ खप्युञ्जय इत्ति गिरीशेन कथित. ॥ इति सा नारि्ति फचिदिति । 
अत इत्यादि । अत.-जर्मात कारणात्‌ रसे-रसविपयककर्मणि, रसायने वापि-यजरा- 
उ्याधिनाशनं तस्मिन्‌ , तथा वथयवादे-भिपजां चिवादास्पषटत्रिपये चिकित्साकमणि वा, 
अयोगे-योजनाया च सर्वन्न-सर्वस्मिन्‌ काले सर्वतोभावेन वा न मिद्धिस्तस्मात्‌ सवत्र 
सिद्धि" स्यादिति हेतोरायुर्वेदप्रकाश्विपयक परिश्रमो मया माधवोपाध्यायन कृत । 
“तेन सिद्धि तत्रास्ति इति पाठभेदः ॥ ११-१२॥ 
कही चास्मे प्रिया न्यतो कटी कर्म, तो कष्ट स्मयक्ति, तो कहौ पर सम्प्रदान) 
ससी लिए रस्त अथवा रसायन के प्रयोगो मेँ सर्वव मिदि नही ट, नदं मैने य प्रयत फियाद 
चक्तव्य--“आयुर्दप्रकादयः कौ आपव्यकताका प्रधान मु यष्ट किरम न्थ मे की 
क्रियाओं का भरीर्भोति स्प्टीकए्ण नदी रै अर्थात्‌ पाग्द बदन मद्रनाद्वि स्वारा फा 
सहज ओर सरल धान दोत्तके टेमा सुधित विवेचन नही ६ । दसी प्रकार कमं मव्या-पान्दर के 
सस्कार विनने होने चादिए, जिनसे सरलता भिल मके ! देगा यष्ट जाना ए क्रि पिमिन्न रसनो 
मे एकवाक्यता नदीं है । एकवाक्यता के अभापरमे साधक की सन्देह ्टोतारे ओर उनके मनम 
रह रह कर अस्थिरता के भाव उत्पन्न तते है । परिणाम यष होना रै किः सदिग्ध अस्था र्मे अनेक 
विकरप उपरिवत होते हे ओर सिद्धि में सन्देह होने ख्गता दे, साधक भिचलिन षो जता टै 1 कक्ष 
रसयुक्ति-रसयोजना का उचित क्रम नहौ भिकर्तादै। जत्र तक पिधिपृवेक रसफल्पों कासेन 
नही किया जाता हतप तक सिद्धि द्राधोन है। यदी हतु दहै मि "योजकस्तत्र दुटभा.' अर्थात्‌ 
उचित स्कार दारा सस्त पारदके कपो की योजना कामो यिहेप ओर आनुभभ्रिफ प्रान 
आवत्यक हे अन्यथा योग्य योजक के अभावमे सफ़ल माधनकाभी दुस्पयोग्ेताटै। कटी 
सम्रदाय नदी है-सप्रदाय परपरा यह अत्यन्त महच््पूणं है । सप्रदाय कै प्रिना न्नान जी कठिर्यो 
की सुषट ओर कमवेद्ध शवला नही वन पातीहे। सप्रदरायसे वट्‌ शेखामाच्रमपिक्लुण्ण' कौ 
न्याय से एक समान पिना किमी प्रफार के, ननुन च ओर सन्देह के चरती जानी हे। कथित्‌ 
को$ उसमे सन्देह भी प्रगट करता है तो उस्स नि गक यद्य उत्तर भिट्ता ह किः यह्‌ कार्यं रमार 
यहो परपरा से चला आया हे ओर्‌ सफर है । 
कहने का तात्पयं यह ट क्रि प्रस्तुत रथम इन चारो प्रकार कै महवपर्णं विषयो पर यिशेप 
रूप से भरिचार कर प्रकाश टाला गया हे! शुरु मिन क्लान सोज यिन मिद्धिः कै काय्य सिदन्त 
को च्सुस प्स कर मावपोपाध्यातरनेजो कुद अर्जित कियाटे उमीको यौ लिखारे। यही 
चात वे जागे कहते है पिः-- 
यद्यहरुमुखोद्गीतं स्वानुभूतं च यन्मया । 
तत्तछ्धोकदिताथोथ वक््याम्यनतिविस्तरम्‌ ॥ १३ ॥ 
स्वकीयकते पुराणस्व प्रतिपाद्यन्नाह~-यदिप्यादि । मयः ग्रन्थकर्त्रा माधवेन ययदूरुर- 
सखोद्धी तम्‌-ममाध्यापकाना रसन्ञाखाचार्याणा करिवा निच्यनाथादिसिद्धसप्रदाययतीनां 
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सुखायच्छरृतमुद्धिसितं च यज्जातम्‌ । कचित्‌ 'छखाद्‌. ातमर्‌ः इति पारमे. 1 यच्च स्वाज- 
भूतम्‌-स्वकीयालुमवे प्रातम्‌, अर्थात्‌ यद्द्‌ जातं तेष्वपि यत्‌ स्वानुभूतं, तत्तदेव लोक- 
दिनार्थाय-जनाना हितकामनासम्पादनाय प्राणिनामारोग्याभिचृ्धये, द्व्यर्थः । "लोकस्तु 
भुवने जनेः इस्यमर । जामेग्यणेव हित नान्यतो यथा-श्वर्मा्थकाममोत्ताणामारोग्य मृल- 
मुत्तमम्‌ ! उति चरक 1 अननिविस्तरम-विस्तरमकुर्वन्‌ सदेपेण वच्यामि 1 कचित्‌ 
पप्रकटीक्रियतेऽ्धुना इति पाट । एतेन अन्थस्यास्य स्वकपोटकलिपितव्वश्लंकां निराकरो- 
तीति स्पष्ट भवति ॥ १३॥ 
जो जो गुम्मुख से घना अथवा रसनन्व्रकार नित्यनायाटिके प्र्वोमे ल्प हआ देखा 
ओर उन सर्वो का मेने स्यय जितना अनुभव भिया उती कौ लोक-कल्याणानै विना विस्तार 
विये कटूगा ॥ १३ ॥ 
वक्तव्य-'यदयदृशुरुमुखोद्रीतम का तात्पर्यं यह दै फि ग्सविधा यह महान्‌ विश्वान है । 
दके प्रभाव से साधक अपना ही नहो, ससार का महान्‌ उपकार कर मक्ता है । सिद्धरस के 
सेवन करने वाले को सदयुण, बुद्धि, सम्पत्ति, यु परावन्या, दीर्घायु, कीति आद्वि की सहज उपर्न्पि 
होती है। रमघ्ाखकैक्ानके किणि सद्गुरु की अदहैठकी ओर अमीम क्रपा ।नतान्त आवच्यक 
ह अन्यथा इसके रेकान्तिक छान क कुजी महज नही भिर पानी है । रमचिन्तामणिकार छिखता 
टे कि--“एपा राजवती विद्या पुत्रस्यापि न कथ्यते? यदह विया पिता अपने पुत्र तक को नदी 
कता है इतनी टस प्रति साधक की ममता ओर गुप्त रखने की प्रवृत्ति होनी है) जो पिता 
अपने पुत्र को मर्वस्य दे जाना दै किन्तु वही दस वि्याकोदेनेकारोभ सवरण नदी कर सकता 
है । साथ ही यह विद्या कठिन अभ्याम ओौर लगन से मिलती है । यद केवट कह ठैने से या पठने 
से नदी आती ह उमफे छि तो साधना करनी परटती रै । दस शाता वडे मूक्मट्जी ओौर न्व- 
चिन्तक होते है उनकी तन्मयता को आकपित कके श्म श्रनि का रहस्य प्राप्त कतना सहज नही 
दे! जेमारमहेवेमादीं आत्माहै, जेसी आत्माहै, वैमा दयी रम हे। तच्चचिन्तक यात्मन्ञानी 
ओर रसिया के धानी, ये दोनो ही मृ्मदर्क नौ सोजा होनेटै। जेमेफि रसोपनिपत्‌-ार 
छिमता है-भ्यथा रसस्तथा द्यात्मा, यथा द्याव्मा तथा रस । आत्मविद्‌ रसविचेव, 
द्वाविमौ सूच्मदर्दिनौ ॥ कहने का तासये यद्‌ ह पि आसमन्नान जिनना कठिन, सद्युरु की 
करपाजन्य ओर्‌ ेकान्तिक सतत अभ्यास की अपेक्षा रखता है, उतना ही रमशषान दुभ हे । अत 
रसद्ान के रिण सद्गुरु की कृपा से प्राप चिक्षा अर कति अत्यन्त महच्च रखती है ओर उसी से 
लोक कटयाणकारी काये सम्पन्न दो सकते ह । यही कारण दै फि ग्रन्थकार अपनी कृति के मिपय 
म उसरी सत्यक्ञान रूपी व्योत्ला का दिग्दर््॑न कराता है । 
यही कारणदै किञगेके दलोकमे अधिकारपूर्वक कहता दे किजन्य्रजो कुद श्वान हे 
वहतोट्समन्थरमे ददी िन्तु टसम जो हे वह कदी नदौ ई- 
यद्न्यच तद्जारस्ति यद््रास्ति न कुत्रचित्‌ । 
मुक्त्वैकं रसवेदयं तु लाभ पूजां च कीर्तनम्‌ । 
तृणकाष्ठोयेर्वैयः को लभेत॒वराटिकाम्‌ ॥ १४॥ 
अथ ग्रन्थकार स्वम्रवन्धस्य रसव्रै्यस्य च सर्वोच्कृटतामाट-यदित्यादि । यदन्यत्र 
रसोपरसधातृपधातुश्योधनमारणविपयकप्रशयस्तकर्मकलपोऽन्यस्मिन्‌ तन्त्रे, अरित तद्‌- 
त्राप्यस्ति-किन्तु यदत्रास्ति-भायुदेदप्रकाशनान्नि अन्धे तदन्यत्र कुत्रापि नारित । कचित्‌ 
“तत्‌. कचित्‌, इत्यपि पाट । मुक्सवेस्यादि-एुफ़ रसवैय-रलभस्मादिभियं. सिष्टो वैचस्त 
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वत्वा, अन्यस्दरणकाषटौपधे सिद्धो वैश्यो राभ एला कीर्ननं वराटिका च तनो ख्मेत.न 
दोऽपीत्यर्थं । पयेऽभ्मि्नेकमिति पठेमैव सिद्धति यद्रसवैयन्यव प्रमान यधा ररत 
ससचपे--मन्थानभैरयो योगी सिद्धबुद्धश्च कन्वदी । कोरष्टक सुरानन्द सिदधिषादश्च 
चपंी । क्णेरी पृञ्यपादश्च निस्यनाय निरज्ञन 1 कपाटी व्रिन्दुनायश्च साक चण्डीश्चरो 
राज । अलम प्रमुदरेवश्च घोडाचोटी च दिष्टी! भन्रिनागदेवश्च गण्टी कापालिक 
स्तथा । इ्यादयो महामिद्धा रसभोगप्रमादत । यण्डयिन्या कालटण्ट त्रव्योक्या विच 
रन्ति ते) इति, रसचिकिस्सा कुर्वाणो बैद एव कार्णिको भवितमर्हति तथा अति 
कतंमकर्ठुमन्यथाकर्ट च कतमो भवति 1 तस्येव च हदि कर्णा समुः्पद्ते प्राणिना 
कल्याणाय ! स एव चिन्तयस्थेवं रसचन्धनके न त्‌ तृणक्छषटौपये" यिद्ध यच । यधा 
रसहदयतन्त्रे-"रसचन्धश्च स धन्य प्रारम्भे यस्य सततमिव कर्णा । सिद्धे रमे करिन्य 
महीमह निर्जरामरणम्‌” ` 1} १४ ॥ 

जो जन्यतन्त्र। म रमथिपयक घान का पिवेचन भिठनाई, उ यर्धोनीदे मिन्तुजो र्ना 
रे वह अन्यत्र की नही रे रमवेयके चिना कैमल कष्ठौपपि दाग विसतरैयने नामः, पजा यद्र 
ओर धन प्राप्त किया हे ? अर्थात्‌ पसीने नष्ट ॥ १४॥ 

वक्तव्य--न्थकार ने अपने थव की उपद्वेयता नो सपहिण करी ट पि रसरत्न्नो 

रम, उपरम, धात, उपधातु आदि के जोवन-मारण कै जितने कर्म क्टेहे वेतो ध्ञादुरवटम्रक्यः 
र ही, चिन्तु पारद के न्नेष कमे, जो अन्यतरनीदहै ओर उनकी अपनी पिदनैपनाही उम 
परभाव्रकौ प्रगट कण्तीदे कि रमवेध ओग काषठौपधि्रैयम क्वा अन्तर रे! श्यदन्राम्तिन 
कच्चित्‌? टमका वह भाव नदी हे कि 'आदुर्वेदप्रफायणमं जो पिपय ट वह अन्यत्र क नी द । 
तात्पय उह हे कि पारलमिपयक लान वँ जितना धिया गया रै वह अनूभूनं ओर सर्मवानिदड 
टै । जिन क्रियाओं का यँ उठे किया गयाटे वे सम कई वारन्यय करके उनकी वथा्ैताको 
भखी्भोति समद्यकर नदयुर्प ही छिपा अत विष्यका म्या अन्तित्विवरील्ले नकताद्‌ 
जो परिश्रम करने पर उमकी यवात्‌ उपल्वििरो) यरी हेतुटे फि जन्धकार सन्भवनं 
अपने रस्िपयक घ्लान म उतना अधिक पट ओर स्त्रयकृ्तिनिद्र था जिनने उनके अने 
अलोकिक प्रभाय देसे ओर ह निश्चय कर्ने पर उमे वाध्य होना पटा किपण्क रम्प्रेयही नचा 
चिकित्मक है उमके अतिरिक्त कष्ठौपधिवैच सर्वथा सफल नद हो नकना र ! रन कै अनेको 
अरोकिक ओर चमत्कारिक प्रयोग हैँ जिनके पर्णामको देल ओर नृनकर आर्यचचित्त 
जाना पठता हे 1 उन मूल भूत द्र्य के निर्माण की विधि जिनत्ेरेते प्रमव्री ओर चमत्कारिक 
प्रमो कासम्प्रा्न किया जा सकता, आयुवग्रका्मे प्रस्तुत कीग्हंदे। हनी लिये यह्‌ मन्थ 
अपना महत्त रसता दै । 

ट्सौवारकोञगिके श्यो में स्पष्ट रूप से प्रतिपादित पिया जाता है- 

यावत्सतो न शुद्धो न च स्त इह वा मूर्तो गन्धवद्धो 

नो वं मारितं स्याच्च च गगनवधो नोपखुताश्च शुद्धाः । 

स्वणादं स्वेलोदं . विषमपि न खतं तैललपाको न जात- 

स्तावद्ध्यः क सिद्धो मवति वसुञ्चुजां मण्डले चछाघनीयः ॥ १५ ॥ 


(न॑ त्यत्र त -------~---------~ -~ ९. [3 ~ 
£ सत्यत्र निजरामरणभिशति क्रियाविद्ेपणम्‌ , यथा मद्या जरामरण न युक्तम्‌ । अच्र महीषदेन 


(० निवसन्ति ये मनुनादयस्त एव, लक्षणादृन्ित्वात्‌ ! चचितपुस्तके “भि्ज॑रामरणा- 
मेति पाठ । 


प्रथमोऽध्यायः १५ 


पृ्वे्तमिच दिजिनष्टि-यावदिव्यादि 1 यावत्ससयाचधि' सृत -पारदो न शुद्धोऽष्टा्टा- 
गोनर्विजतिसंस्कारंनं गोपित । कथ सृतस्यताद्णी गरीयसी शुद्धि, काच तस्यो- 
स्पत्तिरिति साहजिकी शंका भवित्तमहति । तत्रास्यायिका निगयते सा चेस्थम-~"परस्पर- 
जिगीषया ग्रीस्या प्रवृत्तयो हिवयो. संभोगे त्रैलोक्यस्य क्षोभ समभवत्‌, तच्निनारणार्थं 
तच्र वहि. कपोतरूपेणाचिदासोत.। त चषा खलित दार्थ स्तरमाटह्िनिघ्त्तस्तेन स्खलितो 
ातुश्चरमस्तं प।णिना गृहीसवा वहिञुखे प्रतिप्त । ततस्त सोदमगक्तो वहिगगायामपा- 
तयत्‌, तयाऽपि बटिरस्तिप्तस्तेन छस्वा शतयोजननिच्ना पञ्चक्पा जाता गङ्धानास्तीरे 
तत्सवद्धायां गिरिथुवि तन्मलाधानात यच्र तत्र धातवो जातास्ते पञ्ठकृपा सर्वेपाुपयो- 
-गिसार्सर्वै गिरितल्या जाता" । त्रयः कूपा ठेवे रिचस्य प्राथंनया जिवेनेव जक्षा । एक- 
पस्थ. पारद ईपरपीतो रूतताद्वो दोपयुक्छो ठशा्टसंस्कृतिसिष्टौ ठेदरोहकर' 1 अन्योऽपि 
-मिश्रकोऽस्यन्तचपल शवेतः सोऽपि संस्कृत ॒सवंरोगदहरो जायते ।' अतोऽस्य महती 
शुद्धिस््ठ। न च श्त"-यावयेन पारदभस्म नो विहित तद्धिधानन्स्वम्रे यथास्थान वचय । 
इह वा जगत्यस्मिन्‌ न मूच्छितो मूच्छुंनाध्रकारमभिगम्य स्वय कृत्वाऽनलुभूत । नवा 
गन्धवद्ध -गन्धवद्धोऽपि मूच्छ॑नाया एवेकप्रकार , मूच्छंनाप्रकारस्तु बहुविध इव्यमरेऽसि्मिन्नेव 
ग्रयन्ये द्रष्टव्य , रसेन्छ चिन्तामणौ तु यथा--शद्धसूतपलेकं त कपेक गन्धकस्य च । सिवन्न- 
ल्वे विनिक्तिप्य देवदालीरसप्डछतम्‌ ॥ मद्येच कराद्धुर्या गन्धवद्ध प्रजायते ! खत- 
च्छिततगन्धवद्धपारदस्य महिनि रसहदयतन्त्रे यथा-ममूच्छिसखा हरति रज बन्धनमनु- 
भूय मुकल्तिटो भवति । अमरीकरोति सुत. कोऽन्य" करुणाकरस्तस्मात्‌ ।। इनि । नो वच्च 
मारितं स्यात्‌-दीरकमारण न छतम्‌, हीरकभस्मग्रकारो रसरलसम्ुचरे यथा--'सठनस्य 
फटोद्धतरसेन त्षोणिनागके. 1 छतकर्फेन संटिप्य पुटेद्धिशतिवारकम्‌ ! चञ्चचूर्णं मव्य 
योजनीयं रसादिषु 1" इत्यादिः । न च ररानवध -गगनोऽश्रकस्तस्य वधो मारणं-भसम 
न तस्र । नोपसूताश्च शुद्धा -उपसूता उपरसा गन्धा्मार्य एपा शुद्धिनं छता । शुद्धिः 
श्रेषा प्रस्पेकेपामतल्याऽतो यथास्थान वच्ये । स्वर्णाद्य सवंसेटस्‌-अष्टधातवश्च यथा रस- 
ग्रकासुधाकरे-^सुवर्णं रजत चेति शुद्धलोहसुदीरितम्‌ । ताग्रं चेवाश्मसारं च, नागवद्गौ 
तथैव च 1 पूतिखोह निगदितं द्ितयं रसवेदना । समिश्रलोद त्रितय सौराष्ररीतिवर्तकम्‌ । 
एतेऽष्टौ धातवो ज्ञेया छोहान्येवं भवन्ति च । इति, एपरा मरण न विदितम्‌, विपसपि न 
श्टतम्‌-वत्सनामादि विषाणा शुद्धिरपि न विहिता, कि चा शतमद्छादीना मारणग्रकारो न 
ज्तात ! विपमेदास्स्वगरे यथास्थान वच्ये । येन च तेरपाको न जात -रससस्काराथ नाना- 
तन्त्रोक्तं तेखपाकक्रिया सश्राखं छरा नानुभूता इति । तावदवसुञजाम्‌-धनिकाना रन्ता 
वा मड समाजे शछाघनीय प्रशसनीयो वैद्य" क सिद्धो भवति राजवै्योऽयसिति क मान्यो 
जायते न कुत्रापी्स्यथं । 


यद्यपि तेखपाकक्रिया रससस्काराचुसारमनेकविधा तथाप्येकाञ्ुदाहरणायं लिखामि, 
यथा रसाणवे-श्धिगुणे रक्छपुष्पाणा रक्तपीततगणस्य च । कथे चतुगुण स्तीर तंर चक सुरे- 
रि । उयोतिप्मतीकरल्नाद्कटुतुम्बीसलुदधवम्‌ ! पाररापिप्परीकास्टकाकतण्डीरसान्वि- 
तम्‌ । वसया चेकया युक्तं पोडक्याश्रे सुपेपितें । भूलतामर्माक्तीकंदन् मेखकमेपज । 
पाचित गाङित चेतरसारणातेखसुच्यते ।› इति ॥ १५॥ 

जिस वयने जव तक पारे का द्योवन, मारण, मूचरयैन ओर गन्धवद्ध सस्कार तथा दीरा, 
अभ्रक, उपरस एव सुवगाँद्धि अष्टवातुओं का शोवन, मारणः, रिपोपयिप की शुद्धि ओर्‌ तैर पका 


१६ आयुत्दप्रकाशः 


क्रिया नदी कीरे तय नक वह्‌ उत्तम वेव नटी व्रनताओरन धनिक अवा गान ने सन्मयन 
ही प्रप्त होता रे॥ १५॥ 
वक्तव्य--पाग््र के योन, मारण, मच्न ओर गनयति सन्करान कै परनि पे 

अत्यन्त आयस्यकना प्रत्तिपादित रे । ग्मन्नाख मे पार्द यट प्रधानद्रयट। पादद्वयम 
द्विया जाब तो रसद्याख का कोर उपयोग ओर अन्तिदय नौर्द जाना । पानद का मन्ना 
जौर्‌ प्रभाव जितना अलौकिक ह उतनी ट उसकी साधनानीदु ताप । ठनना पा नरा, निम 
त्रेय को पारद-जोधन की क्रिया) का धान ओर अनुमवनराे कह व्रयनशीलो सथनाई। 
पारद शुद्धि फी दस महत्वपुर्ण जर आवय्यक क्रिया की गौरवना प्र न्ध्य टारे ष्टण यदु मज 
कपना होती है फि शुद्धि वी महानता का सम्बन्ध पारद की उत्पत्ति ने होना चादिर 


पारदोत्पत्ति का इतिदास 


भारतीय उतिहाम के अनुसार पारद की उत्पत्ति मनोवैधानिक ओर सरसत्ता को च्यिद्ुण्ट) 
भारत की प्रैशाभिक-परपरा मे यदह विदोपता ओर उद्रारतान्दीषै फिरन्द्यने नीरस्तनैनीरम 
ब्रह्मस्वरूप के वर्मन फो मी मधुर-कोमल-कान्त पद्रावखियो कौ ररित पदुटिय मेँ पिकनित कने 
का सफल प्रयास किया है, उनी प्रकार रतिदास के रूक्ष पिपय को भो नने सुन्दर ओर शारिक 
सरस कथाकेसरूपमें उपस्वितं करनेकी गली रहीटै।! यदीहतु है फिमारतीय रेतिदहास्सिक 
विषय का प्रतिपादन भौ रुचिकर, मोहक ओर उत्साट्वर्यैक के अनिरिक्त भादर, श्रद्धा ओर 
धामिक भावनाओं को जागृत करता दे। पारद के इतिहास की कथाभी हमें यही अनुभव कराती 
हे । जेते कि-- 
शोरेऽस्मिन्‌ शिवयो भ्रीस्या परस्परजिगीषया । सम्प्रवृत्ते च सम्भोगे त्रिलोकक्तोभकारिणि ॥ 
विनिवारयितुं वहि सम्भोग प्रेपित सुरे । काष्ुमणेस्तयो पुत्र तारकासुर नाशकम्‌ ॥ 
कपोतरूपिण प्राक्च हिमवत्कन्द्रेऽनलम्‌ । अपक्तिभावसंन्घुव्धं स्मररीटखाविरोफिनम्‌ ॥ 
ते द्षटरा खनित ज्रम्भुविरत सुरतात्तदा। प्रच्युतश्वरमो धातुगह्यीतः शूटपाणिना ॥ 
भ्रलिक्चो वदने वहर्गगायामपि सोऽपतत्‌ 1 वहि र्िप्तस्तया सोऽपि परिदन्दद्यमानया ॥ 
सज्ञातास्तन्मकाधानाद्धातवः सिद्धिहेतव" । यावदचियुखाद्रेतो न्यपतद्‌ भूरिसारत ॥ 
शतयोजननिन्नास्तान्डृतवा कूपांस्तु पञ्च च । तदा प्रष्टति कपस्थं तदेत" पञ्चधाऽभवत्‌ ॥ 
( रति रमर लसमुव्चय ) 
जव हिमालय पर्व॑त पर भगवान्‌ निय ओर पावैतीमें प्रेमपूर्वक ण्क दूमरेको जीतनेकी 
अभिरापा से तीनो लोकों ( स्वर्ग, शत्य ओर पाताल ) कौ क्षुभित करने वाला सभोग प्रारभ हआ, 
तव तारकासुर नामक राक्षस को मारने वारा पुत्र उनसे शीघ्र उत्पनष्टो, इस प्रबल भाप्नासे 
देवताओ। ने सभोगको रोकने के कि अभिकोमेजाथा। दिमाख्य की कन्दरा मे जौँ भगवान्‌ 
निव ओर पावती जौ अपनी स्मरलोखा मे तन्मयये। वो कपोतरूपधारौ अधिको जितैकि 
कामके सिये समोहक दव्य को देखते हए पक्षी स्वभाव के पिरद मदनेच्या या चच्चरत। दयो गश 
ओर इसी किए रतिकीटा को वटी द्विक्चस्पौ ओर मनोयोगस्ते देख रद्य है जय भि धर्मगास 
ओर व्यावहारिक सिद्ान्तौ के यिपरोत द्येता है । इस प्रकार के असमय मेँ उपस्थित अभिकोदेस 
कर सगवान्‌ जिव रुस्ित द्यो कर रत्तिक्रीडा से पिरत दहो गये। उस ममय उनका जो वीर्यपात 
हआ उस वौये को भगवान्‌ जिवने हाथमे ठे कर अच्निकेसुसमे डाल दिया, जब्र जधिमुखमे 
वीये को डाला उस्र समय कद्ध अन्न उसके गगा मे भौ गिर्‌ गये अथवा अश्चिसे जव वह वीये म 
नही हभ तो उमने उसको गगा मेँ डारू दिया 1 गगा भौ जव उसे सद्य समदने र्गी तव उसने 
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मीउमैज्यौ त्त पार्‌ फदा दिया) पके दण उम वीये कै म मे उन-उन भूमार्गो मे सर्वोपियोगौ 
अर सर्व कायो म सिद्धि रेते उदि पाशाद पिभिन धातु उत्पन्न हण 1 जव अथिमुम्य से वीये बादर 
गिरता # उस समय द अपने अनोम भाग के कारण सौ योजन ( चार मौ कोम ) गहरे पौन क्रूओं 
का निर्माण करके उन्म स्विति लेता तप से वीय॑न्वरूप पारद के पोच प्रकार समने गये है । 
ग्र्सममुच्य-कार का पाग्द-उत्पत्तिविषयक श्छारिकिं ओर रोच आख्यान उप्र द्विया 
गया । न्य यरि देखा जवि नो य उप्यक्त कथन सत्था उपयुक्त ओर यथापरं रै । उपयुक्त वणैन- 
अली कै भाव ओौग आन के सोजपूणे प्रत्यक्ष ओर अनुमानाारित पिचौ का निष्कपंप्रायन्नः 
तुव्यतारिण् ण्ह । 
देखा यह्‌ जाता ४ पि जव बौद्ध भिक्षु अपने धर्म के प्रचारं तिवत, चीन, जापान, वर्मा, 
‡रान, अरवन्तान, एरी, अन्दरिलिया ओर स्पेन आदि देयौ मँ पचे, नव उन्दं यह्‌ अनुभव हुमा 
कियद्ँकै लेोर्गोमे भी रेमी भिदेपताण दै जिन्द व्रण करना नितान्त आवदयक दै भतः 
नि सकोच वहुत मौ शान की वानि उनसे सखीं ओर अर्थ कदी भौ उपयुक्त सातय, द्रन्य, वस्तु 
या नान मिला उसुक्रा सग्रह किया । एम सोज ओर छानवीन मै पार भौ उनको स्पेन भौर 
निव्यन आद्वि स्थानो से उपनव्य पुजा । जव उन्हे पारद भिला तौ यह सदज जिश्चासा हुई कि 
दमी उपज करल अओौर्‌ कमी ष्टोनी र । च्ानवीन ओर वटँ के लोगो से पृद्यने पर यद शात हु 
पि जयते ज्वारासुग्पी का प्रकोप हुभा ह तवमे यद्‌ उम पाट मेँ भिरता है उसके पुव उसकी उपज 
नही द्रेमी गं थी । तात्पर्य यट रै कि ख्यात्नमुसी का भिस्फोट दी पार्द की उत्पत्तिकादेतुदै 
अधवा पार ज्वाटासुमी का ह॒ है यह्‌ विरेष विवेचनीय रै किन्तु जमालाञुखी का प्रकोप उसकी 
उपलि मे महायक ह। 


उवालामुखी-प्रफोप की जप धटनाण धरती है तव उनका क्रम नीचे स्वि अनुसार देता रै-- 

सर्वप्रथम भूकन्प लेता र, उमके पश्चात्‌ जमीन फटती है, उसकी अनेको दरारों मै से धुं 
निकलने रगत ह । धुओं फे पृश्ात्र अभनिञ्वाखण् ओर ज्वालाओंके साथी साथद्रव पदां 
(रावा) केर्ूपर्मे आने ल्गतादै। ज्वाखायुसी काकमीएकष्टी भिन्ना्‌ सुख होतादेतो कभी 
अनेको द्ोट-गरोये सुखो के साथ ण्के बृहत्‌ ओौर प्रधान मुख होता रै । इन सुखो से उस समय जो 
द्रवे निक कर वदता रै वह्‌ निच्र भूमाग के जो स्थान ट उनम चला जाता है । माग के जितने 
गट, पां शीर कचके होते है उनमे गृहीत द्यो जाता है । नदिय मे जिस प्रकार जल का सग्रह 
चनरफँ के पहार्टौ से होता दै उमी प्रकार ज्वारामुसी के दरार से निस्सत द्र भौ नदिर्यो मे जाता 
है । जयौ तक नीचा भूभाग मिलता है ओर पीेका समृत दवाव पटुचता रदता हे तव तंक 
वह्‌ द्रव वदता जाता है जीर अनेकों मील दूर तक पटुच जाता है । उमम पारद भौ होता है गन्धक 
मी दोती दै तथा अन्य विभिन्न धातुरभ के मूलगामी द्रव्य भौ द्रवरूपमें दोतते दै, भिस प्रकार 
पारद ओर गन्धवः का मिश्रण हो कर एकर करीं सग्रह सफ जाता हं तो बही दिख का निर्माण द्यो 
जाता है । जो र्दियल निज ्टोता है उसा निर्माण शमी प्रकार दता ह । 

उपयुक्त ज्ाटामुसी का स्वरूप ध्यान मेँ रसने से भगवान्‌ चिर भौर पागरैतीजौ के रल्युत्सव 
का रदस्य व्याने आसक्ता जसे कि टिमाख्य पव॑त पर द्फर-पावैनी के वीच परस्परमें 
प्रीतिपूवेक जनने करी भावनात्मक रत्िक्रीटा का मटोत्सव दता रे उससे व्रिरोगीमे ग्यता 
( कप ) उत्पन्न दोने लगत्ती द । ताप्पय यह रे चिः हिमालय मँ रसे अनेको वडे वडे पाट है जिन 
जड ओर चेतन्यसटस्योन, दरेक्स, वगरमरयोन्म, कारूसादय इत्यादि ज्ज दिला योर च्वारासुखी 


के छावा यादि अश्रेय पापार्णोका भूगर्ममे सवं होता टे ओर श्म सधपं म अभि की उत्पत्ति 
२ आयुर प्र । 


त आयुर्दश्रकराश 


देती ६जो स्वान्या के ल्पमौ धा कता + यन्धन यो ममक न्य मे उ गुन्या 
लेता ह जीर ख्मसे मूकन्यिना ~ आसपास पा नृनमन चतदन 1 गन्त 
व्लटेऽस्मिन्‌ शिवयो प्ीच्या परस्परजिगीपया । सम्प्रवृत्ते च सम्भोमे व्रिोस्मोभ- 
कारिणि "का वल स्पष्ट न्यस्प ट । 

भूनभंनें प्रकट अश्षिच्य सपने प्रिस्मदि सपय पाला जन 
भयकर तृफान उत्पल नेग जिने स्विर्पा स्पात्‌ ता नमान चन्न र पि 
संपवार नल ताटे1 पएसस्विमेभाभर्ममे ~ल न प्व पपिः 9 सध स्व 
ररता £ । "विनिवारयितु वद्वि सम्भोग प्रेरित" मुरः ॥ प ठा रर 1 

भूगर्भ में सल्न आर आश्य पापार्यो त सवर्प रवस्वयये- स्पध, त न 
अन्िकीस्याटाप नीत्रनम पने न्गनौ ह ~ न्प भा (षत नना ८1 [ गनद 
होने पर सपर्पण लिया न्क जानी £ अन समनि तो देत नि सम्भ्वे न्विय द ल -द्र 1 
^तं दृष्टा खलित द्राम्भुविरत सुरतात्तदा # इति । 

ओर्‌ जव उनमे जलल पापा उक्त फोर द्रग्म्मे एः भ तग मौप्र^न्पै 
पापाणरद्रवना्मे पगिगतलेयनि न्यठ्न पापानां -प्नेवागापा- { प) न 
घातये वार- यातीह जारमू्मकेद्रम मपित पती रमै" श्रच्युनश्नरमो धातुरयृ्ीत- 
ओूट्पाणिना । प्रधिक्तो वदने व्रद्र्गगायामपि सोऽपनव ॥' 

भगर्भमे सिकेटाा मपू पापान काद्रवन्न त लाग न नसयुग रिग टन 


५ 


11 
न पारद स॑ हित वाटर ल~ द्धि सान (० पाभ ~ म्य धा 4 क, न उ "१ 
पणे द्रव पारद त्तरित्त बाहर फेकद्विजाराना १ न्त पथि न्यायन (दय गा 


[> गर ५ नि ~ 4 =: नं ् ए ग, 

है। 2 प्रकार पट मौन धनर्च तपा प्रेमे कैरी = गदर द्रो नोतश् 
[वा श, चिः उ्वागर् श =. ~, ~^ =^ ~~ ~~~ ~> श (191 नन 

रत्ति) यह ली मन्मवय किः च्वाराट मरः तमसः (दय ठव नरः गय 


१ 
+ 1. 
। होगी । यमौ स्ट ~ धिप 
ए ० { क 


; द. 
८ + ^ 


पारद पचि प्रकारके मनते निफालासजाान। वेन म 
{होगि। यहभीस्पष्टहे फिठन प्रत्येकः क्प केःन्णन, ेदा स्नः रन्वये रेस पफनमगिदि 
पाया जाता वा 1 जते फि--“वहि किप्तस्तया सोऽपि परिदन्दल्यमानया । सञ्जाताम्तन्मरा- 
धानाद्धातव सिद्धिटेतच 1 यावदधिञुखा्रेतो न्यपतद्ध्रिमारत । शतयोजननिज्नान्नान्‌ 


छवा कूपास्तु पव्च च । तदा म्र्टति कृपस्थ तद्रेत पद्वधाऽभयत्‌ 1” 
पारद के पोच प्रकार 

कूप-मेद से पारद पच प्रकार का रट प्रव्येठ की अपनी अपना यिश्चेपना ८) उन््द्य 
श्नान आवच्यक दहे । इमका यिवेचन रमरल-समुचय मे निस्र प्रकार से मिया मदा ६-- 
शसो रसेन्दर॒ सूतश्च पारठो मिश्रकस्तथा 1 इति पञ्चविधो जात ॒सेत्रमेदेन शम्भुज ॥ 
रसो रक्तो विनिमुंक्त सरवंदोपे रसायन । सञ्जाताखिटदास्तेन नीख्या निर्जरामरा ॥ 
रसेन्दो ोपनिुक्त श्यावो रू्ोऽतिचच्चर 1! रसायनोऽभरवस्तेन नागा खल्युजरोन्छिता ॥ 
देवैनाशच तौ कूपौ पूरितौ गृद्धिररमभि" 1 तदा भ्रति रोकाना तौ जातावतिदुरंभौ ॥ 
अर्थात्‌ रस, रसेन, सूत पारद ओर मिश्रक भेद से पारद के पौच प्रकार 1 रननामक्ला पारद 
खार्रन्नका दोताह। सव॑टोपरदित एव रसायन टोत्ताट। यटोकारणरं पिः देवतार्ओने 
उसका सेवन किया मौर वे रोग, बृावस्था ओर मरण से व्च गये ! रम नानक पारद कै रभाव 
से ही देव नौरोग ओर अजर-अमर दन गए 1 रसेन्द्र भौ ठोपरदित, वापिल वर्णं का, रूपा, अति 
चच्रर ओर रसायन दोता हे । शमका मद्व देखफर नागो ने सेवन धिया वितपते मे ~शे जसा अर 


उम को आद्दारिकः चरन्न मे श्लनयोजनः का सपरा ग 
¦ 
द 
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ख्ल्यु से सुक्त दो गये। रम ओौर रसेन्द्र के प्रभाव को जानकर देव ओर नागो ने यह अनुभव 
क्रिया कि वह द्रव्य बहुत ही मह्तपृणं ओर प्रभावी टे जिसके सेवन करने से सदज मे हमे 
निगोगना, निर्जगना यौर अमरत्व मिल गयादहै। यदि यह लाभ अर्न्योको भीमिरगयातो 
हमारी अपनी जो उनसे पिनेपता रहनी चादिए ओर आज हमे वह प्राप्त हे तो फिर हमारा महत्व 
कद्ध नी नदी र्देना । यह्‌ निश्वय करके देव ओरनार्गोने उन दोनो कृं को मिद्ध भौर पत्थरों 
से भर दिया, जिनसे रस ओर्‌ रसेन्द्रे नामका पारद मिकलनावा। यदी कारण दहे पिउन टोनों 
कर्पा के अभाव मेँ रस ओर रसेन मनुष्ये के लिए असम्भव हो गण विन्तु मनुष्य ने कभी किसी 
की सदायना की अपेक्षा नही कौ सस्ववीयंगुप्ता दहि मनो प्रसूनि' अर्वत्‌ मनुष्य यह मनुकी 
सन्तान हे सदेव यह जपने बन-वौ्य ओर मृह्च वृ्च प्र अवलम्बित रहता है 1 जिस पार मेँ 
किमी प्रकार काढोप नही थ जौर सज साध्य था उमको देव भौर नार्गो ने रमि वना दिया 
सका मनुप्य पर कों बुरा प्रभाव अथवा देवनार्ओ के ग्रति $्प्यांया अश्रद्धा नही हई) पिपरीत 
सवे देवता ओौर नागों की पूजा ओर सत्कार मनुष्यो दारा पटे कौ अपेक्षा अभिक होता है । 
मनुष्यने रस ओर मेन्द्र के अमावर्मे सूत, पारद ओर भिश्रककौ खोज की ओौर उस प्र 
परिश्रम कर उसकी उपयोगी बनाया ञौर जीवन के अमय-युक्त क्षणो का परिहार किया । परिणाम 
यह हआ रि जव मनुष्य अपने परिश्रमसे मफट हृभा तो देवत्ता्ओं के किए यह भी असद्यदही 
रहा । जेते कि-एवंभूतम्य सूतस्य मस्यगरव्युगदच्छिद्‌ । प्रभावान्मानुपा जाता >ेवतुल्य- 
वलायुप"। तान्‌ दृषटराऽभ्यर्थितो रद्र शक्रेण तदनन्तरम्‌ । टोपेश्च कल्चकाभिश्च रसराजो 
नियोजित" । तदा प्रशेति सूतोऽसौ नेव सिध्यस्यसंस्छत" 1 ८ र० २० स० ) 
रिणाम यह हा करि जव मनुष्य ने सून, पारढ ओर मिश्रक से अपने कायं को सिद्ध करना 
प्रारभ पियानव देवताया के राजा इन्द्र ने भगवान्‌ निवसे प्राथेना की कि मगवन्‌ । सूत के 
ग्रमाव से मनुष्य सत्यु ओर रोर्गो से द्ृट कर देवतार्भो के ठस्य वरू ओर आधु को प्राप हो रहै हे। 
यट दृन्द्र की अन्यवैना भगवान्‌ लकर ने स्वीकृत की ओर उसी समय मून को दोप ओर कञ्चकार्ओं 
से युक्त वना दिवा । तय से पारद का भिना सस्कार किये कोटं उपयोग नही होता है । 
पारद का सूलस्वरूप 
मनुष्य ही नष्टौ, अपि तु समस्त प्राणिमत्र को रोगो दूर करने वाटाहोनेसेदही इसे पारा 
कदा जाना है । प्रारा यह शुद्ध अवस्था मे सुला मिलता दे उस समय वह द्छोट-दटे चोद के 
इकडे के आकार केरग के दिखने वाके ओर चमकने वाटे गोर ओर चपट स्वरूप के कण मिरते 
है । उस समय उनको "किकसिरब्हर' कहा जाता है । इस अवस्या मेँ यह बहुत कम मघ्रार्मे 
मिलता दहै। प्राय यट गधकं क मिश्रण ( दियुट सिन्दूर ) के रूप मे अधिक मिर्तादै। यद 
नाना प्रकार के सनिरजो मे वार्‌, चिकनी मिदर ओर धातुर्जोम मिला ह्वा पराया जाता हं। 
ससार मँ जितने धाठ है उनर्मेजो एक प्रकार का तेज दोता है वद पारद मँ समाविष्ट समन्चा 
जाता है । यदी कारण ह कि वह अनेक रूपौ मेँ विभिन्न युर्णो का साधान करने वाला हे । पृथ्वी के 
गभे से पार्ट की उत्पत्ति चौद, लोह, यदद इत्यादि धातुर्ओो के मिश्वण स्वरूप मे मानौ जती हे 1 
चाचद्य, भारीपन ओर र्वामी कै समान च्वेतत ओर उञ्ज्यरुरगकेरोभने दी फिमियागरो को 
आक्रपणद्रिया। पारद के स्वरूप, लक्षण ओर वजन ने छन्द यहु सोचने की प्रवृत्ति दी कि पारद 
म किमी प्रकार भौ घनता उत्पन्न की जावे यौर्‌ किमी भी दलकी द्रव्य को उमम समिटिनि कर 
ट्ककापन निर्माण करने से उसे चोद वनाई जा सकेगी । उसी को यद्वि पीलिरग्मे वदल 
दरिया जवेना तो सोना वन सकेगा । इस प्रवृत्ति ने पारद पर ससार के सम्पृणं दे के सोणिर्ो मेँ 
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५ 


हलचल ओर उत्साट पैटा करके मिमित प्रिया ओर गौयङा दिल्ा = रिङियामरी नो 
क्दष्टी लोगों को दस्नगत हठ ओर येटोगभीष्मि निनीः जीर विन्नगः नं नन 
किभियागरी कायं से तत्काल जननाकी तेवा वरदौ चिन्तु यम दयाय कृद प्रचित जीर 
परिचय मे नही आने दिया 1 रौ, उसका यट णक मदान्‌ सपरित्राम भा पि द्वो न्वन्पम 
पारद के सोजपूणं अनेको प्रयर्तो मे मनुष्य के आरोग्य निमि मेँ नायात सफलता नित । 
दस कायं मँ भारतवपं ने मवते पटले की । रली प्रफार मयि मान्द्य का व्वन्ध्रससपग व भी 
सिदध करता हे कि पारद की सोजने विमान आदि मघ्च पूत यन्त्रोका निर्माति कने मे ती पू 
सहयोग दिया है ओर स्स कायं कोभौ भारतने ष्टी सप्रथ पिया अन्नु 1 

पारद के सवं साधारण उष्णता-मान दसी प्रकार कै ते ई । उक गोलाकार ठनि प्त {1 
द्रव स्वरूप का दोतते दण भौ उसमे कितौ प्रकार की सुगन्धि अथवा स्वाद नाध षता । दारय 
यट पानी, हयङोोरिक एक्षिट, ट्रीत मरफ्युरिक ण्मिट दनर्मे भिल्ता न्ट ‡, पिन्नु नायकः 
सिड ओर उष्ण सरफ्युरिक ण्सिटर्मे भिल्जानारै जौरण्कजौपभी घे जता । पार्द क 
सगं मे आनि वाना को$भो दन्य गीलानष्टी होता) वानाम जो पाण्य विवा है अर्मे 
रागा भौर सीसा आदि द्रलय मिला चर वजन वढाया जाता रै ओर अनुधिन न्मम निया जाना ६। 
शस प्रकार के अशु पारद के पेटरमे जाने त्ते अथवा ओषध तिया मे उमके उपयोन मे अनैर्गो 
भकार के रोग होते हे अर्यात्‌ लाभ की अपेक्षा हानि अभिक दोनी १। यष हेनु ह मि परान्द कैः 
उपयोग से परे उसकी शुद्धि कर ठे 1 


पारदोत्पत्ति फे स्थान 
पारद की उत्पत्ति ओर प्रापि के स्थान कटकं र भौर उन मन्थानो मे पारद भिमं प्रकार 
उपरुव्ध होता है । यह सक्षेपत दिग्दर्ित किया जावेगा । 


तरिटिश वोनियो--यदं पारद, हिल, कैलेमेल ओरनेशियि पारदकेर्प्मे पयति माना 
उपलब्ध होता है 1 


भारत भारत के किसी भी भाग या प्रान्त मँ पारद कौ प्रापि अभी नक नटी रे। हिमाख्य 
के प्श्चिमोत्तर भागे चित्रङ नदी की बाठुकामे पारद के कुद कण देये गये है । उनत्ते अभो 
उपलच्ि का प्रयल नही किया गया है। भारत-ामन ने उस स्थान को सुरक्षित घोधित 
कर दिया है। 

अक्रौका, उत्तर अभेरिका, कनाडा के निरिदय कोरभ्विया मेँ युर प्रचुर मात्रा में मिट्ता र । 
आस्ट्रेलिया -न्यूसाउथवेल्स, कीन्सरैण्ड, साउथ आद्टरैखिया जर विक्टोरिया प्रान्तो मे भी सिथिल 
की उपरन्पि काफी प्रमाण मेँ होती रे । 

यूरोप-भल्वानिया, चेकोस्टोवाकिया, हगरी, वोदेमिया, कान्त सत्यादि स्थानो ण्व जमेनीर्मे 
पारद के खनिज बहुत ही स्वरप प्रमाण मेँ भिर्ते है ! 

श्ट मे रायक्च सवेन पारद के सनिज मिलते है । पनरदुवौस रते कारयन भद जो 
पारदे निकालने काही कायं करते है । यदह के इडया प्रान्ते पारदकी सर्वप्रथम प्राभि 
१४७० इईसवी में हृ । यदो पारद के निज चार प्रकारके रूपमेँ भिर्तेहे। जेते कि-स्टील 
ओर, रीवर ओर, कोरेलादन ओर तथा त्रिक ओर-स्टील ओर-सर्वोत्तम खनिज होता रे, यह 
वनावट मे वडा मजवूत गोऽ वाखा मौर दानेदार होता टै! यह स्थर अर्च्‌ एौलाद के समान 
होता दै इसी रिट इसका नामकरण प्टटीङ ओर' रखा गया। ओ का तात्पयं सनिज रै । 
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लीवर जीरके समाने न्यस्य का। कोरेखादन ओर-प्रवाट के तुर्य स्वस्य कादोत्तारै) 
त्वि ओर-ई्टकेत्तदयर्गका लेना रै, 

स्पेन ण्थिया, चोन, दक्षिग अमेरिका, कैटिफोर्मिया, युनाश्टेड देदस आफ अमेरिका, उत्तर 
अमेरिका प्रमति वेर्यो स्न कमनव्यादा मात्रा मे पारद कै खनिज मिस्ते ह ओर उसके साथ 
गन्धकः, माक आदि द्रन्यनी मिल्नेरहै। भिन्त ससार फी पारट-सम्बन्धी पृति मेँ सर्वाधिक 
स्पेन की आस्माटैन प्रान्नकी सानो जर अमेरिका की कटिफोर्मिया तथा देव्माक्त प्रन्तिकी 
म्न का योग ष्ै। आस्मादेन प्रान की सानो अीर कैलिफोर्निया की सार्नो से प्रति वपं एक-एक 
रजार्‌ भेद्िक टन पारद मिख्ता ह । अर्थात्‌ समार की माग की पूर्तिं का करीन करौवन आधा भार 
नो केवल्येढोरौस्वानव्टाच्नैष। 

कैटिफोनिया भौर न्तू आटमाटिन प्रति ददरा-वाग्ह्‌ साने भधिक प्रसिद्ध है जिनमे प्रचुर 
माताम पारद मिखना ई । दिद के साव दी गन्ध यौर माक्षिक भादि अनेक द्रव्य मिलते है। 
हिरन्य द्ानेदारभौ रोना न्यू आत्माडेन की खनो पार भिटनेके दि १७.१८ क्रूवे 
दे मयेद) नेवादा च्य्टमे दल का ण्क वडा भारी पटाद दं । आगान द्टेट मे भौ हियुल 
बहुत अधिक मात्रा मे सिटनाटै। देक्नासच्टयर्मे १५ मील सम्नाओर दो मीरु चोडा स्थानद 
जर पर पारद का अच्या सनिज मिलता! सप्रकार विभिन्न दे मेँ पारद की पैदायद्चके 
न्यूनाधिक सनिज उपटब्य होन दै जिनका चिस्नार-भय से उद्ैख असभव ह, यह केवल दिष्टेन 
मात्र द्विया गयादह। 

खनिज में पारद्‌ का शान 

पार कै नियो का चुं करके, उसमे वार्चिग सोटा ( मोदियम कारबोनेट ) अर्थात्‌ कपडे 
धोने के कामम अनि वाला सटा बडा मिला कर अथवा चुना मिला कर उसको टेस्ट स्यूते 
गमे करने मे पनिज मेँ जितनी माना मेँ पारद दोगा उसके असार पारद्‌ के कण प्रख-नली के 
टण्टकः माग कै ऊपर जमे ह्ण मिते ह । सनिज मे यदि गन्धक का मिश्रण होगातो खारुरग 
का उष्य पनिन पदार्थं यर पार्द कै कण ये दोनो मौ भिरेगे जीर गन्धकं की गन्ध भी जलने प्रर 
अतीत छैगी । 

पारद्‌ का आवश्यक न्षाच 


जल की अपेक्षा पारद १३॥ युना अधिकः वजनी ोत्ता है । द्रवौभूतत पार को खूध ठण्डा 
करिया जावे तौ वह्‌ 3९ दिच्रौरसेखि्रेट के तापक्रम पर जम जाता) जमा हज यह्‌ पारद चादी 
के समान जाघानवर्थनीय भौर तार सीचने के योग्यष्टौ जाता है। उसमे चृदुता इतनी दोती 
टिः वह चरू सैकाराजा सकता हे! तपाने से २६० टिग्री सरि्ेड कै तापक्रम पर बह जरदी 
दी वाप्पीभूत दोगर उट जत्रा हे 1 यो त्तो पारद में वाष्पीभवन क्रिया स्वभावत दी होती रहतौ 
है किन्तु त्तापक्रम की वृडि ओर षास के अनुसार वाष्पीभवनमें भी न्यूनाधिक क्रिया दोत्ती है) 
२६० डिग्री सँटिेर पर यह्‌ वाष्पीमृत अति शीघ्र वेय से होता हे ओर तापृक्रममेँ बृद्धिन करने 
पर मम्पू्ण पारद त्तियक्पातन की विधि से आदकपात्र मे समाविष्टो जातादे ओर यदि 
अआ करपात का प्रवन्ध अनुचित टगसे या विम्ब से किया गया तो पारद का वह बाप्प वायुमडल 
मेकल जाता दं 1 पारद का यितरिषट युरुत्व »२-५६ जौर वह ६६-९ अभि की माघा प्र उपरमे 
ख्गताद्‌\ पारदकासिम्बारु छ 8 होता दे! उसका परमाणु भार २०० द्योता है! उसको 
मूल तत्व ( एलिर्मेदरी ) माना जाता दे । उसका अपेक्षित धनत्व १३०५९ होता है । आकिसिजन से 
वनय हए मद्ोन नामक गस कै समगं से पारद का चाचच्ष सर्ववादही नटो जाताहेजोर 
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पारद पाच की दीवार से चिपक जाता है । शुद्ध टण्डा जल, गमं जल अथवा जल्वाप्पका पारद 
पर यत्‌ किचित्‌ मी प्रभाव नदी होता है छिन्त निम्नटिखित रासायनिक न्ट काज अभ्र्‌ 
हेता है उसका विवेचन आक्च्यक रै । रासायनिक कायं मेँ उन तीन म्चे का चि्नेप स्ानट्‌। 
गन्धकाम्ल-- यह गन्धक का तेजाव होता है दसा निर्माण गन्धकसे टोत्ता रै! मन्धकाम्ट बहुत 
ह प्रवर अम्ङ होता है । नेटिक अम्ल--यह्‌ दोरा ओर गन्धकाम्ल से वननार दमक नोरेका 
तेजाव मी कहा जाता है । हैटोोरिक अम्ल्--यह नमक ओर नन्धकाम्लसे तेयार करिया जाता 
है इसको नमक का तेजाव भी कहते ह 1 

इनकी पारद पर सीध क्रिया होती है किन्तु ये स्के दोतिहै तोकोढं क्रियानही दोनीरै) 
इसी प्रकार नीबू आदि बानस्पत्तिक अम्ठों की पारद पर कोई क्रिया नही होतीदहे परन्तु षाग्द 
को इनमें मर्दन करने से पारद मेँ रहने वारे हल्के वातु-विकार इन अम्लमे घुल जिद भौर 
पारद शुद्ध हो जाता हे । 


अथ रसदोपाः 
अव अन्धकार णरद के उन समस्त दो्पो को लिसताहै जो पारद मेँ माने गये हे ओर जिनके 
निराकरण के अभाव मे पारद-तेवन से राभ तो यक्किचित्‌ भो नही होतादै पिपरीत इनके 
भयकर हानि होती है, अत उन दोपों का ज्ञान सवधा आवर्यक मान कर्‌ उनको नीचे के श्लेक 
म दिखाया जा रहा है- 


नागो चज्ञो मलो वदहिश्चापस्यं च विधं गिरिः। 
असद्या्िमेहादोषा निस्णौत्पारदे स्थिताः ॥ १६६ 
जाङ्वगण्डो तनी नागात्ु्ं बड्ादुजो मलात्‌ । 
दाहो वदहेश्च चापल्याद्वीयनाशो खतिर्विषात्‌ ॥ ९७ \1 
गिरेः स्फोटो दछसद्या्िदोषान्मोदोऽभिजायते । 
विषं बहिमेलश्येति दोषा सुख्यततमाख्ययः ॥ १८ ॥ 
रसे मरणलन्तापमूच्छोनां देतवः क्रमात्‌ । 


नाग इत्यादि । नाग.-शीसकम, ब्ग -रद्गेतिख्यात", मरु.-मरास्यो दोप. । वहि - 
अश्चिदोप , चापल्यम्‌-चपरुता, विषम्र-विषदोप , गिरि -पापाणदोप असद्याभिरिति 
महादोपा.+ निसर्गात्‌-स्वभावात्‌› पारदेःरिथता.-भवन्तीत्यथं । अथोक्ताना दोपाणा 
परिणामजं फरुं विरिन्टि--जाड्वगण्डाविव्यादि । तनौ-शरीरे, नागात्‌-नागदोपात्‌ + 
जाठ्वगण्डौ-जडतागरुगण्डौ । वद्ग दोपात्‌-ङष्टम्‌, मरात्‌-रुनो विविधा वेदना इत्यथ । 
हे -अग्निदोपात्‌-दाह" शरीरगतसन्तापो रोगश्च, चापस्याद्वीर्यनाद -कक्तयो भवसि । 
विपात्‌-विपदोपात्‌ खतिर्मरणम्‌ । गिरे -गिरिदोपात्‌, स्फोट -विस्पोटादयो जायन्ते । 
असल्याग्निदोपात्‌-मोह अविद्या मूर्छां देति अष्टविधरसदोपेभ्य पूर्वोक्ता. विकाराः 
ही नातिरेकशक्स्या समुद्धवन्ति 1 रसप्रकाश्चसुधाकरे तु पञ्चैव रसदोपा -श्दोपा पज्च समु- 
हश पारदाना भिपग्बरे । मलो विपं तथा वहवि्म॑दो द्प॑श्च वै कमात्‌ । मूर्छ ल्यं गदं 
अ, ४५ 
चेव स्फोट कयं शिरोश्रसम्‌ 1 इति । 

एवमेव वै्वर श्रीविन्दुना स्वविरचित--रसपद्धतौ रसस्वरूप प्रतिपादयता सात्र 
रसबेपा › इव्यभाणि-श््यामोऽन्तर्वंहिरुञ््वर किरु रस" सक्षात्र दोपा अमी, नागो वद्ग- 
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विषौ मलश्रपरता वद्िर्भिरेर्जन्सजा. 1 - गण्डधिन्रऊमरद्युवान्तिचलतासन्तापनाड्याठयश्चै- 
तेभ्यः करमो भवन्ति विविधा रोगा दुराराधना. । इति । 
किन्स्वायुर्वैदप्रकाशानुखारं रसमन्नर्या पारदस्या्टवेव दोपा प्रकीर्तिता यथा--नागो 
वद्वोऽग्निचाञ्चस्ये जसद्यसं विपं गिरि । मखा देते च विक्चेया दोणा पारदसंस्थिता. । 
जाठ्य कटं महादादं वीर्य॑नाशं च मूर्व्वुनाम्‌ ॥ व्यु स्फोटं रोगयुञ्जं ऊुर्वन्पयेते कमानरु- 
णाम्‌" इति । 
अथ च शु्यतमा दोपा--विषमित्यादि । रसे मरणसन्तापमूर्व्छनिा कारणीभूता. 
कमान्युख्यत्तमा' ्रधानतमा विषं वदहिमम॑रुश्चेत्ि त्रय एव दोपा" ॥ १६१८६ ॥ 
नाग, वद्ध, मल, वहि, चाप्य, पिप, भिरि ओर असद्याभि ये पारद के प्रङितिक अष्ट 
महण्दोप हैँ । नागद्रोप मे जडता भौर गलगण्टाद्धि, वन्न से कुठ, मल से पीडा, वहि से दाहः 
चापत्य पे वौरयना्, भिष ते चृल्यु, गिरि से फोडे-फुन्सौ ओर असद्चान्नि से मूच्छ होती दै ! 
उक्त दोप भे से क्रम्य" मरण, सन्ताप ओर मूच्छ के हे विप, वहि ओर मल्येतीनदही 
दोप मुख्य माने गये है । 
वक्तव्य-- पारद मेँ उप्क्त आठ दोष माने गये है । रसतन्व-कार उस विषय मँ विभिन्न मत 
रसति है । जिनके मन ऊपर सस्त का मेँ उदधृत किये गये है उनम ^रसप्रकाल्-खधाकरण्कार 
भ्मल, विष, वदि, मद ओर दपैरेसेपौँच दोपौको स्वीकार करता हे! 'रसपद्धति"कार वैयवर 
चिन्दु भ्नाग, वद्ध, विप, मर, चपठत्ता, वहि ओर गिरिः रेसे मात मानता है। 'रममजरी"कार 
आयुर्वेद प्रका? के मनानुमार आठ मानता है । कहने का तात्पयं यह है चि यथपि मतमिन्नता 
प्रतीत होती है किन्तु सच मे यह्‌ मतभिन्नता नही है। यह क्रिया-सौकर्यं ओर पारद की विजिष्ट 
शुद्धि कौ अपेक्षा रखती हे अतएव अष्ट दोप का पृथक्‌ निर्दे करके शुद्धि कौ महत्ता प्रतिपादित 
की गईदहै। र्यो तो प्रधानन पिष, वहि ओौर मलये तीनदही ढोपदहै। इन तीनों को समस्त 
रसतन्नों ने एक समान स्वीकार पिया दे। इसका प्रधान देतु यह दै कि इनमें जिस प्रकारकी 
विक्रृति निदित है उस प्रकार कौ अन्यत्र नही ¦ मनुष्य का यह स्वाभाविक धमं हेकि जो उपे 
यक्किचित्‌ मी भयकरता नदी दीखनी है वह उसके मद को भूर जाता है । यही कारणरै कि 
अन्य दोषौ में उतना म्रमावी धिकार नदीं है अत जिसको जितनी रुचि हई उतना स्वीकार किया 
ओर देप को द्धोड द्विया किन्तु विप, वदि ओौर मल को किसी ने नदी च्येडा । अत. यद मत- 
भिन्नता नही है, अपितु श्रमरदित स्वल्प ुणार्जन से सन्तुष्ट दने की प्रद्तिमात्र है, 
(आयुर प्रकार भी अष्ट महादोषो का उषछठेख करता है ओर उनमें भमर, मिप तथा वहिः 
छन तीनो का स्पष्टतया समावेश्च किया हु है 1 परन्तु फिर भी उनका वैनिष्ट्य मान कर उनको 
“विषं वहिर्म॑टशेति दोपा सुख्यतमाखयः १ प्रतिपादित किया है । इसी प्रकार अन्य तन्तरकाँ 
नेमी दन तीनों को दी प्रधानता दी दे । जैसे- 
“मरेन मूर्च्छा दहनेन दाहं विपेण श्चस्यु वित्तसोति सूत । 
मकादिढोपत्रयमेतदत्र नैसर्गिकं शद्धिमतोऽभिधास्ये ॥ 
अर्थात्‌ मक, वहि ओौर विपये तीनों भी नैसमिक पारद के दोष दहै । इनकी विना शुद्धि विये 
प्रयोग करने से मूच्छ, ठाद ओर मरण ह्येता हे । साथ ही अन्यो की अयेक्षाये दोप दही प्राठुत्तिक 
ओर मुख्यतम है । 
अत इनकी शुद्धि ओौर ससार सर्मेथा परमावद्यक माने गये हे । अगे के शोको मे पारद 
कै वार्‌ प्रकार कै दोर्पो का पिवैचन किया जायगा 
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योगिकौ नागचद़ौ द्धौ तौ जाञ्याच्मानक्रुटदो । १९ ॥ 
ओपाधिकाः पुनश्चान्ये कीर्तिताः सतकच्वुकाः । 
भूमिजो गिरिजो वाजो दौ च तौ नागवद्जौ ॥ २०॥ 
द्वादरौते र्खे दोषाः पोक्ता रसविशारदैः। 
भूमिजः ऊुरुते इं गिरिजो जाख्यमेव च ॥ २१ ॥ 
वारिजो बातसद्ातं दौषास्यौ नागवडजे । 


इदानी रसे द्वादशमहादोपानाह-योगिकावित्यादि । नागवक्रौ द्वौ योगिकौ दोषौ, 
तौ जाश्चाध्मानङ्टदौ-जाव्यं च आध्मान च ऊट च ददातीति जाव्याध्मानकु्टटम्तौ 1 
योगिकावित्यन्न यौगिकी इत्येव साधीयान्‌ पाट । पुनश्च गिरिभूमिवार्जश्चौपाधिका 1 
जन्ये पुनर्भूगिरिजरनागवद्गसमिश्रणजा" सप्तकञ्चुका कीतिता । तन्त्रान्तरे पपर्पटी पारी 
भेदी दावी मल्करी तथा } सन्धकारी तथा ध्वा चिक्तेया सप्तकल्चका- ॥' इति । 
रसप्रकारासुधाकरेऽपि सप्तकुका.-“खनच्ंख्जट्णुल्वायोनागवद्ग ससुदवा. । पारदे 
कञ्चका. सक्च ततस्तैश्च विपोपम ।' रति पपंद्यादि सक्तकञ्चास्तथा भूमिज-गिरिज- 
वारिजा द्धौ च नागवङ्गजौ एवं मिरिव्वा सवं द्वाद्कासर्याका दोषा भवन्ति । तन्तरान्तर- 
दर्शनात्‌-विपवदहिमखाखय , योगिकौ द्धौ नागवद्गौ, भूमिजगिरिजवार्जासमकाखयो, दौ 
नागजौ, द्वौ च वद्गजनावितिं सक्तकच्चुका एवं द्वाददा 1 एते दोपा रसे रसविशारट ~रस- 
कर्मणि ऊुशरैमहादोपा प्रोक्ता. ! भूमिज ष्ट, पर्वतजो जडता, जलजो वातसंघात 
च जनयति । नागवङ्गजौ द्वौ दोपौ दोपा्तौ भरचुरविकारजनकाविस्य्थं ॥ १९-२१३ ॥ 
नाग गौर वद्न के यौगिक दो दोप जडता, आफरा मोर्‌ कुष्टकारक ते हे । नके सतिरिक्त 
जओपाधिक सात कन्चक--भूमिज, भिरिज, वारिज, नागज दो ओर वद्गन दो श्न प्रकार ये नी हषः 
ओर पूर्वं शेक १८ मेँ बताए हुए पिप, वहि ओर मल ये तीन भिलाकर्‌ वारट हए 1 ये बारह दोप 
पारद मेँ रसगासन्ञो द्वारा माने गये है) भूमिज दोप से कुठ, गिरिज दोप से जटपना, जटज 
दोष से वातरोग ओर नाग तथा व्॒ग से त्रिदोप-विकार अर्थात्‌ अनेक प्रकारके रोग सभवनीव 
दोते है । 
वनक्तव्य--“यौगिदौ नागवद्धौ द्धौ का तात्पयं यह है किनाग ओर वदयेदो दोप पारद 
मे यौगिक समक्षे गये हैः। जव व्यापारी के मन मेँ लोभ वुद्धि उत्पन्न टोती है तव वह दम वात 
का प्रय ओौर जोध करता है कि किस प्रकार के हल्के कीमत के द्रन्य के मिकाने से वजन बढ 
सकता है 1 इसी मूलभूत भावना ने पारद मेँ सौगा ओर रागा मिलाकर वजन वढानि की प्रदृत्ति 
को जन्म दिया । पारद को तपाकर उसमे श्या मौर रागा जितना भटी-ोत्ति मिश्रित दो 
सकता ह देसे अन्दाज से केकर उनको अभ्नि द्वारा तपाकर द्रवितत किय! जाता है ओर्‌ द्रवितत 
अवस्था में हौ उष्ण पारद मेँ डालकर भिला दिया जाता इ) द्रवीभूत हु नाग ओौरवज्ग गमं 
पारे मे मिलने पे एक जीष से दो जति दै । उनमें ृथकूव प्रगट नहो टोता है । उनका पृथकूकरण 
करते के किए ऊर्ेपातन यन्त्र तथा ति्यक्‌-पातन यन्तर का दी आश्रय जेना होत्ता दै । डमरु 
यन्तर म भी पारद्‌ का पृथकरण नाग-वद्नादि के भिश्रण को द्धोटकर सपृन्न होत्ता है! माराच यहं 
दै कि जीला ओर रागा जव बाहर से पारद मे मिलाया जाता है उसको यौगिक कहा जाता है 1 
'जोपाधिका ' गौपाधिक दोप वह होता है जो ससर्गजन्य होता दे। ओपाभिक दोप को हौ 
कञ्चुक नाम से मी सम्बोधित्त किया जाता दै । पारद कौ उत्पत्ति खान से होती दै । निज पारद 
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यया एन्द व्य ग्यनि भृगं म जिनज्ञ प्रजर खी मिद्ध कै सपक मँ रहना ह उसका दोष 
मने धिना शनिवार या निह का सप्कंज दोषस्य भृमि दोप कष्टानां । दमी प्रकार 
पान म पारद अथग ठन गनि सै पापाण-पत्यर्‌ फा भौ सयोग दोना ओौर जव रोता 
£ तो उत्प्य ्पर्मुन दोप उस्म अना ६1 । यद्‌ गिरिज दोप पारद मे घेता र । प्रस्तुत नियम 
ख उनुनार पारद अथवा पारद के रानिजका निमचितनङद्भन्य ते सपक लेता £ उस-उस द्रन्य 
फे भाय नया उसका वदिप दिस्सा पारटने मम्मिरिनप्े जाना ओर उनके सपरन दोष 
उसमे स्मायिष्टलि नात 1 दाम पारद अभक पारदे रतिम सजटा सपर्य लेता ह उसको 
आगति अवया वातंदोपक्हला जाना £) शती प्रफर्‌ श्रीश्चा जीर वङ्ग कासपकंमी सानम 
-लौताजव उसमे नाग मौर कद्र नोपद्चेततेद्‌ । यट स्मरण ररे भिः नाय ओौर वन्न कौ अधिक 
न्गम फी मापनामे वतन वद्रानिमेरिण न्यापारी लोग पारद मँ मिखातिहै । यद्‌ यौगिक दोप 
हेता ६1 आर गाने पारद के यनिज अथवा पार सै यसो सपक लेना दै-तञ्नन्य दोप टता 
2, उना जीपाधिकः दोप मते ६1 गनिके सप मेततात्र दोप आर सयोजधौपभाद्येतेषे। 
पाद कै ममिज अथवा पाण्टकायानर्मे तात्र धतु जीर लद धातु ष्नमे सप माजातादटै 
नो नचन्य दोष उमे था सानिह। 


1} 


उप्यक्त प्रस्मारसे पान्द कै ओौपापिकं दोप प्रतिपादित पिये गये ह जो सान प्रकारके रे। 
धनको ही कर कष्य ना ६ कन्रक उसो कषत हं नियते द्रोर्‌ का आवरण टोत्ाहे। 
सने--मर्पनिर्मोक अर्थान्‌ सपं की कोचली, य सर्प॑के पुरे द्रयर का आपररण करके रहता । 
स्माद व्रस्थट परभीं कौचरी पष्टनाहष्स्ेनी जो रउस भाग कौ आवरित करके रहती ह्‌। 
उमा प्रकार जद पारद यान सै अथवा सपनिज से निकारा जता रै ओर उसके आजृ-वाजृके 
मागमे नाग, वद्र, सरर्नौसन, यद्वद, सोमट, तात्र मादि धातर रहतौदहै। वे पारद में भिश्रित 
स जानौ ह । पामर यह समस्त धातु की अपेक्षा अधिक वजनी टोताह। पारद का विद्धिष्ट 
शरन्व ४३-५६ हेता रै । यह जव दृमरे धातु से भिच्रिन एता तव अपने गुरुत्व भार के 
कार्ण नीचे र्ना ह 1 पारद-मिभधिन धातुर्ओका जम भक्सीजन वायु से सयोग होताह उस 
समय वै धातू टकटै.टकटे धोजागी ई अर उनका वणं होकर उस पारद कौ अवेत करती है । 
जने कि--श्ातवो रसमंशिष्टा यदा विष्णुपदागतम्‌ । गृढन्ति दहि तदा तेषां कश्िद्‌ भागो- 
-ऽवदीर्य॑ते ।॥ ततश्रर्णस्मापच्रा रसमाच्छादयन्ति ते! तेनावरणसास्येन धातव सूत- 
संगता" ॥ फच्युकास्या भजन्तीति प्राच्यपाश्चाच्यसमति । केश्चिदेते कच्चुकासया दोपा मौपा- 
धिका स्मरता ॥ (रसनरद्निणी ) । ताव्पर्यं यह्‌ दै प वह-वह धातु अपने भावरण से पारद पर 
सिके न्पमे प्रग ्ोती प । जिसजिम धतु काजो रङ्ग होता है उसी कै अनुसार उसके 
आपर्णकीनी गमाोती रै। यही देतु ह फि पारद मँ अनेक प्रकार की आना परिलक्षित 
होनी ?। यट जर प्रत्ये कतक कारङ्ग र, जसे रत्र कौ धावु योती टे उस्तके अनुसार ही उसकौ 
काकासन रोना । अन सप्त कश्चकियां के मायरण कौज दृर करद्विया जाता हेतव 
चार्ट स्वच्छ, निर्मल शौर तरिभिन्न भार्यो से रहित दहो जाता दहै । 


अतो दोषनिन्रुस्य्थं रलः शोध्यः भयलतः ॥ २२॥ 
श्नोधितो रसयजस्तु सुधातुख्यफलरद्‌ः । 
दोषदीनो यदा सूतस्तदा गखल्युजयपद. ॥ २३ ॥ 
साक्षादश्ट॒तमप्येष दोषयुक्तो रसो विषम्‌ । 
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तस्मादोषनिवुच्य्ं सहाये्निपुणेभिषक्‌ ॥ २७ ॥ 
सर्वोपस्करमादाय रस्म समाचरेत्‌ । 
सम्रति ठोपनिच्ु्ति्रतिपादनाय निपुणे. सहायं सर्वोपस्करणानि संपाद्य रसक्मा- 
रम्भ कायं इति दशंयितुमाह--जत इत्यादि । अतो दोपनिवृच्यथम्‌-नागवद्धादियौ गिक- 
नेसर्मिकौपाधिकदोपपरिहाराथं, रस -रसनात्‌ स्व्णांदिधातूनामिति । ग्रयत्तत शोध्यः 
ओधित -स्वेढनादिसस्कारे शद्धि नीतो रसराज.-रसानामभ्रकादीनासुपरसाना च 
गन्धादीना राजव्वान्तरृपतुल्यव्वाटु्कृ्टभरभावस्वादिति यावत्‌ , राजते शोभत इति वा! 
सुधातुल्यफलप्रद.-अदतसमगुणससुचय. । यदा सूतो दोषहीन. ह्वादशषदोपविवरजितो 
मवति तद्‌ सत्युजरापह.-अजरामरकर 1 एप पारद्‌ साक्ताद्श्रतभिव, देदस्य रोहवद्‌ डा 
सिद्धि सूते, शरीर रोदतुल्यं सुदृढं करोतीति भाव. ! दोषयुक्त'-सदोप सूतो विप विप- 
तुल्यम्‌ 1 तस्माटोपनिवृच्यर्थ-निर्गोपत्वसम्पादनाथं निपुणेश्वतुर. सहायं , भिपक्‌ सर्वोप- 
पस्करम्‌-रसार्णवोक्तम्‌-'रसोपरसखोहानि खस्वपाषाणसदकस्‌ 1 खन्मयानि च यन्त्राणि 
धमनी कोहयन्त्रकम्‌ 1 कोष्ठिका वक्रनारं च गोमयं सारमिन्धनम्‌ । सदशी पटसर्दं्च 
मृतपात्राय कटोरकम्‌ 1 प्रतिमानानि च वद देदनी निकपोपरम्‌ 1 वशनारीरोहनारी- 
मुसरोदखलानि च । मूषानाडयस्तथौपध्यो वसनं काञ्िक विडम्‌ 1 खेहाम्करुवणक्तार- 
विपाण्युपविपाणि च ॥ इति । रसन्ोधनादिकमण्यखिरूपेक्वितोपस्करमादाय रसकमः 
समाचरे दिस्यथं ॥ २२-२४३ 
परवोक्त शोफो मे पारद के वारह दोष कदे गये हे, इसीकिए उन दर्पो को दूर करनेकेरिएि 
प्रयत्न के साथ पारद की युद्धि करनी चादिए 1 चुद्ध किया हुआ पारा अशत के समान शुणदेने 
वाखा होता है1 जव पारद दोषों से द्यैन दोता है अर्थात्‌ सस्कारौं दवारा दोषो का निराकरण करके 
युद्ध किया जाता है त्व वह्‌ सत्यु ओर बृद्धावस्था को नष्ट करने मँ समथ होता है । युद्ध किया 
हआ पारद साक्षात्‌ अमृत रै ओर दोपयुक्त विष रै! इसीर्टि पारद की दोप-निवृत्ति अर्थात्‌ 
शुद्धि के किण वेय का कतव्य है कि रसकमं-विधिर्यो के जानकार एव चतुर सदायकों के सहयोग से 
रम्मे मे करनेवाले समस्त सादित्य को प्रथमत सग्रह करके ही पारद की शुद्धि ओर उसके 
सस्कार्‌ कटने प्रारम्भ करने चादिए । 
वक्तव्य--'सर्वोपस्करमादायः इस वाक्य पर मिशेप व्यान देना चादि क्योकि पारद- 
यद्िके कायेको जवप्रारम्भकरनाहै तव उस कारय॑मे लगने वाली जितनी सामयी है वह 
स जोर उपरिथत रहनी चाहिए । पारद के सस्कार कर्म षि जा रहे है भौर उसमे अयुक्त 
किसी वस्तु को आवदयकता दो गई ओर वह साधक के पासरनदीहै सी दद्याम उस वस्तुक. 
अभाव ग पारद्-सस्कार का काय स्थगित रखना दोगा, जव वह वस्तु भिकेगी तव हौ कदी कायै 
आग चरु स्केगा। रेता होना कदापि उचित नदी है। एक दोय हयी उदाहरण लीजिए कि-- 
गन्धकजारण ससार किया जा रहा है ओर लकटौ अथवा कोल्से समाप्त हो गये है 1 कम ते 
क्म आठ षण्ट तक उनको प्रापि अस्लभवरहै। रेसी दद्याम कावंकी हानितो होगी दही किन्तु 
सन्करार्‌ क गुणधम में भौ व्यत्यय उत्पन्न द्योगा । जो विधि सतत एक सरस चार्‌ रहनी चाहिए 
उग्रो स्थगिन करये पुन चाल. करना, युरो भ अन्तर दता ह ओर पाकम भमी। इसी 
सचापस्करमादायः यद्‌ वाज्य यँ मिननेष रुप से रसा गया हे ! पारद के सस्कार मेँ किन-किन 
छज। के आवद्यकता दती ह जिनको कि प्रथमत दी सगृहीत करके रखना चाहिए । 
स्नाव कार्‌ उनका दिग् देन देना टरम, उपरस, रोह, उपलो, पत्थर र रोदे आदि के 
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श्यर तथा उनके मर्दः टमर सगि भिद्य यै यन्न, धमनी, कोष्ठिका आद्धि--जिनका कि य्छेस 
ऊपर सन्फरारीकामे पियादुगाहवेपद। 
रन सन्या कै निप पा्ड कमे कम किलना योर पिक मै अधिक कितना छना चादि 
द्म विषय यो आनि कने र-- 
रसो ग्राद्यः श्रुये काते पलानां शातमाच्रकम्‌ ॥ २५॥ 


पञ्चाश्वा तदर्धं वा दश , पञ्चैकमेव वा। 
पलादूने न कतेव्यो रसे संस्कार उत्तम. ॥ २६॥ 
वहुप्रयाससाध्यत्वात्फल्त स्वर्पं यतो भवेत्‌ । 


अथ संस्कारार्थं रममानमाह-रम इत्यादि । शुभे कारे-रिक्तादितियिवनिते 
श्युभग्रहवारनन्तव्रट्सदितदिनस्य परवह, रमो आद्य , पलाना कतमाच्रकम्‌-चतु"शत- 
तोटकमितम , पय्चाद्रातपलानां वा-द्विरशनकर्पाणा वा तर्ध-पश्चरविदातिपलानि चा 1 अथवा 
टदा पञ्चैभ्मेव चा-टदापरानि पञ्चपटानि पलमेकं वा। पटमान कप॑ंचतुषटयमितम्‌। 
पटात~चतुप्कर्पात-ऊने-नयूने रसे, उत्तम -शरेष्ट सस्कारो न कतव्य" कतो वहुप्रयास- 
साध्यन्वात-भधिकधन-जन-कालसाध्यत्वात्‌ , फट च स्वर्प, भवेत्‌ , यत कर्पचतुष्टया- 
हछीनमान पारदं संस्कारार्थं नोचितमिति भाव"! रसार्भवे तु-टे सहसे पटानां तु सह 
श्नतमेव चा । अष्टाविश्नस्पकाना वा टश पतेकमेव वा। पलटार्धमेव सस्कार कर्त॑भ्य. 
सूतकस्य तु † इति । सस्कारांसूतटक्षणं गथा नन्त्रान्तरे-'अन्त सुनीको वदिरुञ्ज्वरो 
यो मध्याह्यसुसंप्रतिमय्रकाद्य । शास्तोऽथ धूञ्च परिपाण्डुरश्च चित्रो न योज्यो रस- 
कर्मसिद्धौ ॥' इति ॥ २५८-२६१ ॥ 
रिक्तादि तिथि व्जिन शुभ्र, वार, नक्षत्र भौर श्ुभटय् युक्त दिनके पूर्वाछ मेँ सो पक, 
पचास पट, पच्चीम पल, दत्र पट, पाचि पल अथवा एक पर पारद नैकर रस-सस्कार करना 
चाद्िए। यदह भ्यानर्दै किण्कपटसे कम पारद पर उत्तम सम्बारन करे क्यःकि यह कायं 
वृत ही अधिक परिश्रम से पृं होतार भतत कम पर किया हआ परिश्रम साक नही होमा । 
परिम जधिक ओर फल न्यून ्ोगा । 
वक्तव्य--पारद-मस्कार के रिष शाकाय ने पारद-मानका भो सुक्ाव दिया हे ओर 
कहाई फिमी पल पारद उत्तम सस्फार के दिष् हण करना चाहिए आवदयकता ओर 
परिरिथति वदा, उससे कम मी लिया जा सकता ह किन्तु एफ पसे न्यून नदी । पल चारनोढे 
फो कषते है । रमरलनसमुचय-कार ने टे सहसे पाना तु सदं अतसेव च 1» अर्थात दो 
हजार पर, ण्क हजार पर ओौर सो प्रटलेने को कहा हे। अर्थात्‌ अडाईं मन ओर सवा मन 
पारद की माचा अभिक सी प्रतात टोती ह यिन्तु जिम व्यक्तिके पास सवं प्रफारके साधनदहै। 
सत्कार ओर भावनाके द्र्य तथा उसके छिण लगने वाले पात्र ण्व चतुर साधक भर्पूरदैतो 
यट प्रमाण यिननेप अथिक नदी दहै। पारदः वहत अधिक वजनी टोतादहे। ब्रहदाकार पात्रोकी 
उसके लिए आवदयवना नदी होती, साथ टी मदेन करने मँ भी फट अधिक दसकिए नही होता 
किं वहपरासे क्षयकैमे टी हिक डर जाता टै अतत भावित करने मे कषटदायौ नही होता है 1 
हा, स्वत्प मात्रा मेँ ठेना अवस्य विचारणीय दहे जिसको पारद की शुद्धि करनारै ओर 
सस्कारौं दास उसको कार्यकारी बनाकर सफलता प्राप्त करनीटे उसे कभीभी स्वद्पमाघरामे 
पारद ठेकर सस्कार नदी करना चाहिये । जते कि--स्वेदनादि-नवकर्मससछृत. सकचु- 
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ऋविवर्चितो भवेत्‌ । अष्टमांश अवदिप्यते तदा शुद्धमूत इति कथ्यते बुधः # (रमरताक्र) 
अर्थात्‌ स्वेदन, मैन, आदटिनौ कर्मोद्वारा मस्फारित कग्ने परलय सप्तकन्रकी दोर्पाते रहित 
पारद हो जाता दै, उस समय वद्‌ अष्टमा अवदेष रहता हें । अर्थान्‌ जठ सेर का ण्फ तेर वचना 
ह सातसेरकी हानि देती हं रेसी दा मेँ स्वद्प मात्रा पर सस्कार करना नन दैवाय अीर्‌न 
धर्माय? होता दे । तन्व्ान्तरो मे यद भौ कहा दे कि-पलादूनस्य सूतस्य श्रातादप्यधिकस्य 
च । न सस्कारः प्रकर्तन्य. संस्कारः स्यात्ततोऽपर ॥ तात्पर्यं वट ह कि चार्‌ तोल पारटते 
कमन्ही ओर चारमौतोलेसे अभिक नही टेना चादिए। दसकाभो प्रधान द्टेव्य वष्टीदं 
कि स्वरप मात्रामें पारद प्र सस्कार नही करना चाहिये! चिकित्सके के लिए यद्‌ अदर्िद्च 
लगने वारी यौर अत्यन्त आवश्यक वस्तु हे उम पर वाग्बार मस्कार करके लना यट अमम्भव 
दै । रेसी वस्तुओ का कभी कचित्‌ जथक परिध्रमसे टी निर्माणद्टोताह। अन. ण्कदमद्ट 
स्वप नही होना चाहिए । 


रसाचार्यौ की यह अकार्य मान्यता रदी हे कि मिना किमी देव वल के रसमिहि मे सफलता 
अमन्मव है मत अगि शेकं में रस-सस्कार प्रारम्म करने से प्रधम पूजा का विवान कटा ह-- 
संपूज्य श्रीगुरं कन्यां बटुकं च गणाधिपम्‌ ॥ २७ ॥ 
योगिनी क्षे पालांश्च चतुर्धा वल्िपूवंकम्‌ । 
ततस्तु निथते स्थाने सखुमुहततं विधोचंले ॥ २८ ॥ 
खदिने शुभनक्षत्रे रसश्छोधनमाचरेत्‌ । 
अघोरेण च मन्त्रेण रसं प्रक्लास्य पूजयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
स्वेदनादिस्रु खान पश्चात्‌ संस्कारान्‌. सम्यगाचरेत्‌ । 
सम्पूज्येस्यादि--्रीगुरम्-भाचार्यम्‌, कन्या -कुमारीम्‌ , वटुकं-मेरवम्‌, गणाधिपं-गण- 
पतिम्‌ , योगिनीं लेत्रपाटाश्च वचिपूरवंक-वल्िदानपुर सरम, चतुर्धा-चतसृपु दिध चलि 
म्रदाय, अथवा चतु प्रकारं पाद्याचमनार््यनेवेयेश्च सपूज्य अभिवादनयुर सर पूजनं विधाय 
ततस्तदनन्तरम्‌ , निष्ते-रहसि, स्थाने, विधोवंरे चन््रवलसहिते सुयुहूर्तं भसे 
खदिने-रोभनतिथौ रिक्तादिवर्जिते, ्भनकतत्रे रसस्य शुद्धिमाचरेत्‌ । छचित्‌ पुस्तके-“सूत 
रद्स्यनिखये' इति पाठभेद 1 अघोरेण च मन्त्रेण--अघोरेभ्योऽथ घोरेभ्यो घोरघोरतरेभ्य.+ 
सर्वेभ्य. सरव॑सर्वेभ्यो नमस्ते अस्तु सुद्ररूपेभ्य › इत्यनेन रसं काञ्जिकेन प्रक्षार्य पूजयेत्‌ । 
पश्चात्‌ स्वेद नादिञुखान्‌-स्वेनसंस्कार एवादौ सुखे येपा ते स्वेदनादिुखास्तान्‌ सस्का- 
राच सम्यगाचरेत्‌ । प्रन्धान्तरेऽपि--शमेऽदि विष्णु परिचिन्त्य कुर्यास्सम्यक्रमारीवटका- 
चन च 1 सुौहपापाणसमुद्धवेऽस्मिन्‌ च्ड च वेदाङुकिगर्भमात्रे । सुतक्तखर्वेः निजमन्त्- 
युक्ता विधाय रक्ता स्थिरसारबुद्धि" । अनन्यचित्त शिवभक्तियुक्त समाचरेत्‌ कर्म 
रसस्य तञ्त्. ॥'” इति ॥ २७-२९३ ॥ 
शखर, मारी, वड भरव, गणे, योगिनी ओर कषत्रपा्लो की वच्पूर्वक अथवा अभिवादन 
करके चाग विनामो म ४ प्रकार के उपचार मे भली भोति पूजा करके ण्कान्त स्थान जरो सहमा 
किती (0 परवेद न हो सके, ेसौ जगहमं समस्त साहित्यो के साध, चुम दिन, घुम नक्षत्र 
ओर शुम सुदत्तं म चन्द्रवर देखकर पारद शोभन कां को प्रारम्म करे । रस सरकार प्रारम्भ 
चरने से प्रथम पारद को अधोर मन्त्र से अभिमन्वित्त करते हए कालिक से प्रक्षाटन अर्थात्‌ मरी 
मकार धोवे मौर उसके पश्वा पोटशलोपचार से रस कौ पूजा करे तदनन्तर स्वेदन, मद॑नादि 


प्रथमोऽध्यायः २६. 


संस्थायो को नावपानना नौर अनन्य चित्ते प्रारम्भ करे) यह ध्यान रहे कि पारद 
फी सिद्धि स्थिग्वषटि, रष्ठिफि विचारप्रनाली, भगान चिपर्मे अनन्य श्रद्या ओर चार्म 
लिना विश्वासङ्नवाजो किपाङ््ट, रसमम्प्रदायौ, सम्पत ओर उत्माही ८, वष रमकमं 
मे सपन होना । 
रस-मन्कार कै प्रारम्भे यी सर्वप्रथम सल्य की आवव्यकना हेती ‡ जिसमे पारद को डाङ 
ठर नप्तयस्वादि अर मर्देनादि मम्कार किये जततिटै। याये कै दलोक मे यदी प्रतिपादित किया 
जायगा रि चस केना होना चध्रियि- 
खस्वो लोहमयः श्रेष्ठस्तस्मनच्छ्ेठस्त॒ सारजः 
करान्तलोदभवस्तस्मात्‌ मर्दक तथाविधः ॥ ३० ॥ 
अभवि लोदख्स्यस्य सिग्धपापाणजः द्युभः 
तारशस्वच्छसुच्छक्णमर्दकेन समन्वित्तः ॥ ३१॥ 
अथ खदवादीिदयन्राह---खर्व दइच्यादि । खोदमय -खोहधातुघटित एव खर्वः 
पारटकर्मश्रे्टस्तस्माद्लोदभवात्खारज- श्रे्टस्तरमादपि कान्तलोहभव" श्रेष्टस्तथाविध- 
स्तरसद्श्षो येन धातुना खरंबो भवेत्तेनव मर्टंकश्च धर्पणकश्चापि निर्मापितम्यो भवेदिति 
लोदखल्वस्याभावे सिग्धपापाणज -सखिगधश्चामौ पापाणस्तस्माजात"-चिकणग्रस्तरनिर्भितः 
शभ -तास्शस्वच्ुसुछचणमटंकेन-पेपणकेन युक्त । रसार्णवे खल्वभेदो यथा-“खन्मये 
टोहपापाणे दयस्कान्तमयेऽथवा † छचित्त 'पापाणे स्फटिके वाऽथ सुक्ताशेरमयेऽथवा } 
अन्यत्र तु @ृत्त. कान्तायने खल्वे भयैत्कोरिगुणो रस. # रसेन्दर चूडामणौ खर्वलक्तणं तु-- 
उत्सेधेन नवाष्धुटं शिकटारसंख्याद्धलटं देरध्य॑तो, विस्तारेण नवाद्धुर रसमितेनिश्न 
तथचाद्भुटे" । कण्ठे द्रघद्रुखसस्मितं सुमदृणं ोणार्धयन्त्रोपमं, घपं चेव दुशा्ुरं तरमिदं 
सक्यारययन्त्र वदेत्‌ ॥ २०-३१ ॥ 
पारद-मन्कारयो के उपयोग मे ठेने के दिए लोहे का परल ही सर्गत्तम होता है । सवं साधारण 
खोट के फीटाद रोद का उत्तम भौर उमते कान्त टोद का उत्तम दोतादहे। जिस धातकासरल 
वनाया जावे उस्रा का मर्दक अर्थात्‌. मृश्च भी बनाना चादिण। लोट्‌ पर के अभाव में चिकन 
पत्थर के सरल का भी प्रयोग वियाजा सका टै विन्तु पत्थर अत्यधिक सुद्रद भौर नही धिसने 
वाखा टना चारिये मन्यथा घप॑ण मेँ पत्थर काभाग सम्मिखित दोगा जि प्रकार के पत्थरका 
खरल टो उमी का मद॑ ( घो भौ होना चादिण ) रट ओर्‌ धोद के निमाँपक वस्तुजात्त द्रव्य 
मे अन्तर्‌ नरी रोना चादिप । 
यक्तन्य--रम-कमं मे प्रयुक्त होने बाला खरल तीन प्रकार का दोता है । उसके तीन प्रकार 
रसकर्म॑-सीकयं कै चिण्ते ह! रसरलममुच्य-कार दस पिपय को शस प्रकार कदता है-- 
शयन्वयन्त्ं त्रिधा मक्त रसादिसुग्वमर्दने । अर्थात रसादिकों के मदने किसी प्रकारकी 
ससुविधा न दयो ण्तदथं सक तान प्रकार कै होने चादिए 1 पटला जधैचनद्राक।र, दृस्रा वतुाकार 
ओर तीसरा नघ्रमहछये परल के नीनप्रकारहे। प्रथम के ढो अर्धचन्द्र ओर व॒हैल परत्थरके 
दोतते द \ उनका पत्थर नील, दयाम यर ताच्रवर्णी उत्तम दौत्ता हे तथा चिकना, मजवृत ओर्‌ 
बजनदर दौना चादिण । तष्तयट सोहै काोता है! दस विषय का विस्तृत परिचय परिभापाके 


परिनरिष्ट मे देये ¦ 
अव आगे पारद्‌ कौ शद्ध ओर्‌ उसका अपना सहन तथा स्वाभाषिक योणोत्कपं टौ सके एव च 
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वह दैहसिद्धि ओौर लोहसिद्धि मे कार्यकारी वन सके एतदथ १९, १८ तवा < मन्काररौका 
वर्णन किया जाता है-- 
रससंस्कारः 
अण्दरोव संस्कारा उनर्विंशतिका" कचित्‌ । 
संप्रोक्ता रसराजस्य वसुसंख्याः क्चिन्मताः ॥ ३२ ॥ 
स्यात्स्वेदनं तदयु मदँनमून्छेने च स्यादुच्थितिः पननसेधनियामनानि । 
संदीपनं गगनभक्षणमानमन्न संचारणं तदु गभेगता तिश्च ॥३२॥ 
वाह्या द्रुतिः सूतकजञारणा स्याद्रागस्तथा सारणकमे पश्चात्‌ । 
संकामणं वेधविधिः रारीरयोगस्तथाऽश्ादश्णवाऽज्र कर्मं ॥३९॥ 
रसे नागवद्गादयो वहवो टोपास्ते च पूर्वं प्रतिपादितास्तेपामत्र द्धिक्रिया द्विविधा, 

यथा--“्याधौ रसायने चैव द्विविधा सा प्रकीर्तिता । या श॒द्धि कथिता व्याधौ सानेष्टा 
हि रसायने 1 रसायने तु या श॒द्धिः सा व्याधावपि कीतिता # इति 1 ताभ्यां शद्धिभ्या 
दध्या इति प्रबन्धकार स्वमतं प्रकटयंस्तान्‌ पारदसाधकसंरफाराच्‌ संख्याभिर्नामसिश्च 
निर्दिशति-अष्टाद्वेस्यादि 1 रसराजस्य, अष्टाद्दोव-दशाषटसस्याका एव संस्कारा - 
रससराधका- संप्रोक्ता । कचिदूनविरातिका -एकोनर्विशतिसंख्याका , कचिद्सुसस्या - 
अष्टसंख्यका मता । तेष्वष्टादल्धा यथा--स्यादित्यादि ! स्वेदन स्वेदनसंस्कार' 1 सत॒ 
दोखायन्त्रेण भवति तदग्रे यथास्थान वच्ये ! पाकस्तु ऊुत्रचिच्निदिन ऊुचचिदेकदिनमनव- 
च्छैदेन कार्य 1 तदनु स्वेदनसस्कारादनन्तरम्‌ 1 मर्द॑नमूर््ुने च मनं च मूर्च्छनं 
च ते मर्दनं-खस्वे दस्वा प्रपेपणस्‌, मर्च्छनं-मर्द॑नविदपेणेव मूच्छापादनम्‌ 1 उस्थि- 
तिरस्थापनम्‌ । पतन च रोधश्च नियासन च तानि पतनरोधनियामनानि । 
पतन पात उर्ध्वाधरित्यग्येदेन तिविध ।! रोध-निरोधन घटमध्ये । निय- 
मन-संयमनम्‌ 1 सदीपनं-स्वेदनविकेप 1 पएतेपामष्टानासुक्तसस्काराणां रक्षणानि 
यथास्थान वच्ये । अन्न गगनभक्तणमानम्‌-जञ्नकभक्तणपरिमाणम्‌, यथा--इयन्मा- 
नस्य सूतस्य अआसद्रव्यास्मिका मिति । इयतीव्युच्यते याऽसौ अआसमानमितीरितम्‌ !" 
इति । संचारणम्‌-ग्राखमानं नाम संस्कारस्तदनु तर्पश्चात्‌ तस्य त्रयो भटाः सन्त्यन्ये । 
गर्भगता ठति, वाह्यदुति", सूतकजारणा च । श्रासस्य चारण गभंद्राचणं जारणं तथा । इति 
च्रिरूपा निर्दिष्टा जारणा वरवार्विके. ॥ तथा च--श्रास पिण्ड परीणामस्तिखश्चाख्या 
परा पुन  पुनश्चारणाया द्वैविध्यमाह यथा~'समुखा निखा चेति चारणा द्विविधा षुन 1 
निर्मखा चारणा परोक्ता वीजदानेन भागत । शुद्ध स्वर्णे च रूप्य च वीजमित्यमिधीयते 
चलतु पष्टच्चतो वीजप्र्ेपो सुखमुच्यते । एवं ते रसो मासरोपो सुखवान्‌ भवेत्‌। कठि- 
नान्यपि लोहानि रमो भवति भकितुम्‌ । इय हि सञुखा प्रोक्ता जारणा खगचारिणा । 
दिव्यौपधिसमायोगास्स्थित प्रकटको्टिषु । ञुज्जीताखिरुरोदायय योऽसौ रात्तसवक्ऋवान्‌ ! 
इयं हि निसुंखा प्रोक्ता जारणा वरवार्तिकै । रसस्य जट्रे यसतेपण चारणा मता। 
अस्तस्य वणं गर्भे गभंदुतिरुूदादृता । वदिरेव दुतीछत्य घनसस्वादिकं खलु ! जार- 
णाय रसेन्द्रस्य सा वाद्या दरुतिरुच्यते । इति द्ावणस्य रुत्तणद्धय प्रतिपादितम्‌ ! पुन- 
दंतिक्तण यथा-निरपस्व दुतस्वं च तेजस्त्वं रघुता तथा 1 असंयोगश्च सुतेन पञ्चधा 
हुतिकुक्णम्‌ । जौपधाध्ानयोगेन रोहधास्वादिक तथा ! सन्तिष्ठते वाकारं सा द्रुति 
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परिकीर्तिता । दुत्रासपरीमाणो विडयन्त्रादियोगत्त । जारणेव्युच्यते तस्याः प्रकाराः सन्ति 
कोटिश" # इति ! राग.--रञ्जनमः, 'सुलिद्धवीजधात्वादिजारणेन रसस्य हि । पीतादिराग- 
जननं रञ्जनं परिकीर्तितम्‌ 1 उति । तथा सारणकमे-“सृते।स तेख्यन्त्रस्थे स्वणा दि्ेपणे 
दि यत्‌ । वेधापिक्यकरं खोहे सारणा सा प्रकीर्तिता 1 इति । सक्रामणं-क्रमणाख्योऽपि 
सस्कारो जेय. 1 वेधविपि -्यवायिमेपजोपेतो द्रव्ये कतिप्तो रस॒ खलु । वेध इत्युच्यते 
तञ्चैः स चानेकविधः स्त । खेप केपश्च ऊन्तश्च धूमाख्य दाव्दसंजक ॥” इति । किन्त्वत्र 
विस्तरभिया तेषां सर्वेपां लक्षणं न प्रणिगदितम्‌ ! दिदृक्षवो रसेन्दरचूडामणेश्वतुर्था- 
ध्याये सर्वमवलरोकयेयुः । शरीरयोग.-पूर्वमेव ग्याख्यातस्तथाप्यधिकं रसेन्दरचूडामणौ 
चथा-“एकान्तात्यन्ततश्च पुनस्ते द्यणया. खलु हरिहरबह्याण इव तल्या एव संभवन्ति 1 
च्ानयोग" पनयोगो रसयोगश्चेति । तेष्वपि ज्ञानयोग-पवनयोगयोदुः साध्यस्वं प्रति- 
पादयन्‌ रसयोगस्य सर्वश्रेष्टतवं द्रयोखोकयोर्दितकरवस्वं च विशेपेणादिशति इण्डुकनाथो- 
नाम सिद्धो यथा-तन्रा्ययो केवलं पक्तकपायाणामपि कथञ्चन साध्यत्वाचरमे तु पुन- 
गरोदुपानामप्यधिकारित्वात्ताभ्यां समीचीनोऽयमिति कस्य न प्रतिभाति । किञ्च-अस्य 
मगवनिर्यासतया सेवकानां स्वसंभूतसकलधातुखापादकस्य भगवतो रसराजस्य गुण- 
निन्धो" क्रियन्त प्रृपता" प्रसद्गाल्चिख्यन्ते ॥ यदाह भगवान्‌ स्वयं महेश्वर "-अचिराजा- 
य्रते ठेवि हारीरमजरामरम्‌। मनसश्च समाधानं रसयोगादवाप्यते । इत्यादि । 
तथा पूर्वोक्तप्रकारेणा्टादशधाञतरायुरवे प्रकारो कम पारदस्य कथ्यत इत्यथ, ॥ ३२-३४ ॥ 


कुटरलोग पारद कै सस्कार १८ कद १९तो कुच ८ ही मानतेहै। उन्म मे अगारह 
सस्कार्यो के नाम स्वेदन, मदन, मूच्ध॑न, उत्थापन, पातन, गोधन, नियमन, दीपन, गगनभक्षण, 
चारण, गमंटति, बाह्यद्रुति, जारण, र्न, मारण, सक्रामण, वेध ओर इरीरयोग ये है 1 
वक्तव्य - पहर यह द्पाया गया. है कि पारद मँ बारह महादोप है, उनसे पारद को 
पिरहित कर्के शुद्र करना नितान्त आवश्यक है । पारद यदह महान्‌ ओौर प्रभावघयाली द्रब्य है। 
इसका उपयोग सवव रसभस्म के विना ससार कातवा सदहिताओंका क्रमदही नही वन सकता 
हे । प्राणिमात्र का हर प्रकार का अभाव ओौर अभियोग सम्मुख रख कर उनके प्रतिकारका 
चिन्तन फिया जाता है तो उस्तके मूख मेँ पारद दी सहायक प्रतीत दता है । जते--^रसभस्म 
चिना यत्र कथ्यते संहिता कम" । अयुक्तमपि विक्खियं तत्र तत्रा्गलान्तये ।' कदने का 
तात्पय यह है कि पारद के उपयोग ॐ छिए उसकी शुद्धि आवस्यक है । शुद्धि के सामान्यत दौ 
प्रकार है। णक व्याधिमिषयक अौर दसरा रसायनयिषयक अर्थात्‌ पदली देह सिद्धि के किणि ओर 
दूसरी खोह-सिद्धि के चिणिदहै। देद-सिद्धिके छििजो शुद्धि की जाती है उसका उपयोग रोह्‌- 
सिद्धि मे नही होता दै किन्तु रोद-सिद्धिके छि पारद पर जो सस्कार किये जाति हं उनका 
उपयोग देद-सिद्धि मे करिया जाता है ! “अष्टाददोव सस्कारा "1 समे एव शब्द का जो उपयोग 
किया गया है वह उसकी प्रधानता का प्रतिपादक है। साथी क्रम-मग करके सस्काराका 
जिस प्रकार से उछेस किया गया हे उस पर से भौ “अ्टादयः पद्‌ दी महच्वपूणे है । अन्यथा 
अधिक से गणना हतौ तो सथप्रथम ऊनविंश्चत्तिका ? पद होता ओर यदि स्वद्प से गणना होनी 
तो धञसख्या › का प्रथमोछेस किया जाता किन्तु यदद तो मध्यमागं को विशेषत्ता दी है । अठारह 
प्रकार के सस्का्ो की उपयोगिता उचित हे । आठ प्रकार के सस्कारो तक पहुचते है तो देदसिद्धि 
के उपयोग मे कार्यं ह्यो जाता हे ओौर अगे के ददा स्कार ओर कर च्यिजततेह तो टोहु-सिद्धि 
के छिए उपयोगी वन जाति है । ऊपर हमने सस्छत-यीका मेँ मरत्थेक सस्कार का परिचय ओर उसकी 
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संपाद्नीयाः--विडकाक्चिकयन्त्राणि हारश्ज्लवणानि च । कोष्टीमूप्रावद्धनाटीतुषाद्राम्बनो- 
पटा ॥ भखिका टनिकानेरा गिटा खस्वान्युपलम्‌ । स्वर्णकारोपफरण समस्ततुर नानि 
च ॥ रूत्काष्टताम्ररोहोव्थपाच्ाणि विविधानि च । दिव्यौपधीना वर्गाश्च रजकलनेहनानि 
च ॥ सर्वाणि संगरहीयात्‌, यददुपयुक्तमन्यत्सव तत्तेदेभ्य समाठदेत । गुरभल्िध सवेदा 
कार्या ! गुरुभक्त्या धिना रसकर्मंणि न सिद्धिरपटभ्यते । अथ परिभाषाया परिचचाथ 
रेरोक्तेन फिचिज्षिरयते-तन्र तावठरसश्ाखीयपरिभापाक्ब्टानामभिग्रायो यथा--क्ज्टी- 
गन्धकायै समभागेन दितो रस॒ कलखाभ सा तथोक्ता 1 सेव छै मर्टिता पद्ध, 
द्ादयभागपरिमितो रसस्तन्मध्ये गुजजाद्यमात्र गन्धक निप्काधं चा दस्वा तीच्रधम मद्िता 
नवनीतरूपा पिष्टिभेवति । रखाचकठथाशसुवर्गेन मर्दिता पातनपिषि्मंवति । सूप्यसुवणंयो 
रसगन्धाभ्या हतयो वहश्च. सुस्ितयोयां कृष्टी सा देम रजतद्ष्टी चेद्युच्यते। सा 
च देमल्क्टी सुवणंमध्ये उत्ता तं न नारायति रजन च करोति! तथा राच्र तीच्णेन सह 
ध्मात मिधितं समन्य यकुचाम्ले एकवितिवार निरिक्च वरलोदहक भवि 1 तेन रक्तीकत 
सुवणं हेमरक्तीद्युच्यते ! द्रुतयो स्वर्ण॑तारयोनिर्िप्ता व्गेच्कपंङारिणी रञ्जनी च भवति । 
एव तारर्तीकर्तस्या ! सृतेन रसेन वद्धरमेन वाऽन्यरोट साधित पीत सित च भवति 

त्चन्द्ानर्टखे चेय माक्षिकेण तास्र हत्वा दरावारयुरथाप्य तद्धन्नागनप्युत्थापितसुभयं 
चतुप्परु नीरखाञ्चनदतं छ्त्वा एन सक्तवारसुस्थापि्तं “ल्वनागं भवति । तेन साधित 

पारद्यो गुटिकाकारो सेहवरीपटिताटिहतां भवति । लोहान्तरे रिक्त रोदं वहुधा ध्मात 
निर्वापित च वहु यढा पाष्डुपीतम्रभ सवति, तदा पिक्चसैद्युच्यते । पोडय तारस्य 
भागा, द्वादज्ञ ताम्रस्य, एकनच्रावर्तिताश्चन्द्राकमिद्युच्यते ! चरिद्रपटमितं नागसकद्ुरधेन 
मदित सहखपुटंयंटारघंकर्पावशेप भवति तदा नागसम्भवश्वपरुस्तस्य रजसा स्णष्टमाव्र 


पारदो बद्धो भवति ! एवमेव वद्धस्यापि कायं । सुस्पष्टं सविस्वृत च परिक्षि परिभापा- 
म्रकरणे द्रष्टव्यस्‌ 1 


दसते पूवं के २२-३४ वेँ शको मे जढारह प्रकारके पारद के सक्कारोका परिचवद्िया 
रया है । अव इस गय मे पूर्वोक्त अष्टा सर्करासौ मे भ्नारणाः सत्कार अधिक सम्मिलति करक 
उन्नी (६९) सस्कार सूत अगात्‌ पारठ-सिद्धि को देने वले माने हे । इसके साथ ही यह स्पष्टीकरण 
मीकियादहैकिदेद्योपयोग के रिप केवल दीपन स्कार नक आठ दी संस्कार हे । 

यक्तव्य-- विभिन्न रसाचायौ के अपने-अपने अनुभवसे पारमे सस्कार्योकी सख्याभी 
विभिन्न दे । किसी रमनन्यकार ने आठ सत्कार कहै है, विनौ ने जठारह, फिसी ने उन्तीन्न ओर 
कसी ने वीस । उन सभी मत; का 'आदुर्बदमच्यच~कार ने स्यद्‌ किया हे भौर अपना क्रियात्मक 
अनुभव मी प्रतिपादित कियाद! जस न्थ की अपनी यह्‌ विनेता है कि -समे पारद-सन्वन्धी 
घातव्य पिपयो पर प्रकाद्च टाख्ने का पयल किया गया है । यचपि रसायनवादकेटिषट अटी 
सर्कार उपयोगी ह, न्नैप दन, ग्यारह ओर वारह जो कंदे है उनका चिकित्ाक्षेत्रसे सीधा 
सम्बन्ध नही टफिरमी इस यन्वमेउन प्ररयी प्रान उाला गया दै फिप्रत्येक चिकित्सक 
पारद के घ्नान का पिप न्ाभ उठावे । किस किस्त प्रदार के सरकारित धातुसे पारद पर स्कार 
करने पर केसा क्या स्वरूप परिवतित देता है ओर युणो मे किस प्रकार अन्तर आतादे, यह 
सकेन मात्र ऊपर सस्छन टीका मे हमने चि है 

“अष्टौ संस्कारा वा देदसिद्धिदा भवन्तिः जरस पद से यदतो स्पटयरे फिदेदसिि 
अथात्‌ चिकित्सा कायं के किए अठ दी सस्कार उपयोगी है सौर -नका ही विङ्घेप जान आवदयक 
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टे 1 यही वाते रस्पडत्तिकार ने कदी टै ^स्पष्टाऽटधा संकृति, जस्या. सर्वरसोपयो गिकतया । 
अर्यात्‌ आट प्रकार के स्कार दी सवं रसोपयोगी है । दै सिद्धिके किट उपयोग आने वाले 
समस्त प्रयोर्गो मे अष्ट सस्कारित पारद का ही महव टै । कहने का तात्पर्यं यह है मि पारद फे 
आट न्कार्य का प्रान देहवाद के दिए विचिष्ट महच्वपूणं ह ओर उसके मिना चिभित्साक्षेत्र की 
हानता, परिपृणता मोग अशुकारिता स्य्ट स्वत्प मे परिलक्षित नदी होती दे। पारद जितना 
दृच्वपर्मं वनाया जा स्कना है उतना ही जभिकर प्रभाती मौर अचिन्त्य कार्यं करने वाला सिदध 
लेता हे । भजिन गोजा तिन पारया गहरे पानी पठः यह उक्ति पार्क पिपयर्मे अधिक स्पष्ट 
दोनी ह । पारद कै पििन्न चका, जिनका कि गुरमुख से लन प्राप्त कर स्मयक््ति दारा अनुमव 
सिद्ध कि दै उनमे पाग्द मे अन्टौफरिफे अमीम मौर अचिन्त्य चक्तिकानिर्माण दोतादहे। यदि 
अमस्करारिनि पारद का प्रयोग किवा जातां तो उमके वरात्रर महान्‌ धातम दूमराकोटद्रन्य 
नहीदे। यहीकारणरह रि पारद क सस्कारित करके दौ उपयोग मे केना चाहिए) दन सस्का्तौ 
म प्रथम के आठ सन्कार भिन्नेप मरूण है! जय नर प्रथम आठ सम्कार नदी मिथिजानिहे 
नव तक उसका उपयोगनतो देहवाद मेँ होना ओर न धातुवाद में ही । यह वान पू्वौक्त ्टोफ 
म स्पषटत प्रतिपादित दो चुम दे, जेते फि--द्दृष्य्टौ सूतसंस्कारा. समा दरभ्ये रसायते। 
कार्यास्तेः अर्वान्‌ पूरवो आठ प्रकारकेजो पारदे के मस्फार वततयेहे वेलोर्नो कार्याकेलिण 
समान फलदायी, उपयोगी ओर आवद्यक है ! टेहवाद के लिए रस-रसायन दर्यां क्‌ निर्माग 
कर चिकिमा-घवर मे यन्न अर प्रति्टा-प्राप्षि के माय ही प्राणिमाच्र के दु स-ददनौ मे सच्ची सदायता 
करना दे तो अष्ट सस्कारित पारद की नितान्त आवञ्यकना हे । अथवा लोटवाद-रल्फी धातु से 
कीमती वहुमूत्य धातु का निर्माण करनाहंतो मी इन आढ सस्र की आवय्यकना है । कदने 
का तात्पयं यह्‌ टे फि ये आठ सस्कार पारद के उत्कपं निर्माण के हार्‌ स्प्ररूप है अन उनके सन्दर 
से गये विना किमी प्रकार की कोई गति नदीहैअन द्रव्य ओौर रसायन कार्यके किए आर 
' मस्कार्‌ समान आवच्यक है ॥ ३६ ॥ 
यय आगे हम उन मस्कारौँ की क्रियार्ओका वर्णन करते हे, जिनके द्वारा पारद कै समस्त 
टोर्पौ का निराकरण यकर उनमें गुणो का अबशुतन आर स्थायित्व प्रभाय अजित टताहै तथा 
असमव को समाभिन करने भँ प्ण मटायता मौर मामं भिल्ता हे । 
अथ तेषु स्वेद्नधिधिः -- 
नानाधान्येर्वथाप्रापैसत॒षवलर्जलान्वितैः 
सष्धाण्डं पूरितं रक्मेयावदम्लत्वमाप्चुयात्‌ ॥ ३७ ॥ 
तन्मध्ये घनवाड्दुण्डीचिप्णुक्रान्तापुननवाः 
` मीनाक्षी चेव सर्पाक्षी सहदेवी शतावरी ॥ ३८ ॥ 
चिप्ठलला भिस्किर्णी च दंखपादी च चिचक 
सस्ूलकाण्डं पिष्टा तु यथालाभं विनिक्षिपेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
१ तन्वकार एव न्याख्याति-यग-घनो सुस्ना, वाग्‌ ब्राह्मा, कंचित्‌ तन्मन्ये 'भङ्धुणसुण्टा 
उति प्ररन्ति, सुण्टी प्रसिद्धा, विष्णुक्रान्ता वेत्तपुष्या अपराजिता, पुननेवा गन्धपूणंति भाषा, मीनाक्षी 


म्सयाक्ष मेदी? हति मापा ( हनणुदा इत्यपि ) कचित्‌ “उल्गुन्दा? सपांक्षौ सप॑नेन्रोपमा चुचीः 
इत्ति भाषा, सहदेवी प्रसिद्धा, चत्तावरी खतावगीति भाषा, त्रिफला प्रसिद्धा, गिरिकर्णी नैख्पुष्पा 


] # 


३६ आयुत्रैदप्रकाशः 


पूवाम्लभाण्डमध्ये तु धान्याम्लकमिदं भवेत्‌ । 
स्वेदादिषु सवे रखराजस्य योजयेत्‌ । 
अत्यम््नमारनालं वा तदभावे प्रयोजयेत्‌ ॥ ४० ॥ 


ननित्यादि-स्वेदनं नाम~^्ताराम्टेरौपधेः सार्ध भाण्डे रद्राऽतियवरतः 1 भूमौ 
निखन्यते यत्तस्वेदनं संग्रकीर्तितम्‌ । इति रसेन्द्रचूडामणी । तुपवजं -कण्डनेनापनीत- 
तुपैः, यथाप्रासतैः यथोपरून्यै , जलान्वितैः संयुक्तनरे* एवं भूतैना नाधान्यैरनेकविधान्ने- 
यांववम्कस्वं अम्छरसस्वमाप्लुयात्‌ , यावच्छव्दोऽत्र कालमर्यादां सूचयति । ऋतुभेदेन 
यावदस्कत्वं भवति तावत्स्थाप्यमिति भाव । तावत्‌ शद्धाण्ड-न्मयसचिक्रगपात्रम, 
कचित्‌ पुस्तके भाण्डार्धमिति पाठभेद । पूरितं-श्ठस्वा वा रक्तेत्‌ । तन्मध्ये-नानाधान्य- 
जलादिपूरितपात्रे घनो मुस्ता, वाग्‌ बाह्यी, केचित्‌ तन्मध्ये “द्गरा ण्डी" इति, अन्ये 
च भङ्धरा सुण्डी" इति वा पठन्ति । न्नरा-न्गराजः, सुण्डी-गोरक्तयुण्डी" इति प्रसिद्धाः 
विष्णुक्रान्ता-शचेतपुप्पापराजिता, पुननं वा~वर्पाभू , मीनाती-मस्स्याक्ती “मीना तु मत्स्याक्ती? 
इत्यमरः 1 छचित्‌ वाम्वीति प्रसिद्धा । श्दोनगोढाः इत्यपरे । सर्पाक्ती-मुजद्गात्ती "नङ्खे् 
युजब्गास्तीः इत्यमरः 1 सुद्ध सीकन्द इत्यपरे सहदेवी-रक्तपीतश्वेतनीटपुप्पमेदेन चतुः 
प्रकारा 1 शतावरी अनेनैव नान्ना ्रसिद्धा । त्रिफला-(एका हरीतकी मोक्ता द्धौ च प्रोक्तौ 
वरिभीतकौ । चत्वायीमरुकानि स्युखिफेति निगय्ते ॥ इति । गिरिकर्णा-नीरपुप्पा- 
पराजिता 1 दंसपाटी-ंसराज › चित्रक ख्यात । समूरकाण्डं-मूलशाखाभ्यां सहेव पच्चाङ्ग 
यथालभमर अधसंख्याधिकमिति गुरुसंप्रदाय" । ऊुद्यिर्वा निवेशयेदिति । केचिदत्र 
“समूरुकानि पिष्टानिः इति पन्ति 1 पिष्टा पूर्वाम्कमाण्डमध्ये-पूरवतोऽम्कभूतपात्रे विनि- 
पेत्‌} इदमेव धान्याम्कक रसराजस्य स्वेद्नादिपु कर्मघु सर्वत्र योजयेत्‌ । अथवा 
तस्याभावेऽत्यम्लमारनालमू-जस्यधिकमम्टकाञ्चिकं प्रयोजयेत्‌ काल्लिकनिर्माणविधि. 
पारदसंहितायासुक्तो यथा--तुरामितं पष्टिकनण्डुकाना पृ्य चान्न विधिवद्भिधाय। 
दोणेऽग्भसि रिप्षमथ त्रियामांस्तस्स्त रक्ेतिपिदितं प्रयत्ात्‌ ॥ ततस्तु कल्कं सकलं निरस्या- 
तत्काज्िकं कश्य आरनालम्‌ । तद्धेदि तीचणं रघु पाचन च दाहञ्वरघ्नं कफवा- 
तनाशि ॥' इति । 


पारढ भे स्वेदन कमं मे कालिक ढो सदसे पदे आवदयकता होती है अत उसकी 


विधि--तपरदित जितने घान्य मिले जरपूरित धडे भँ डार्क ठकं दे, जव उसमें अम्कत्व आ 
जाय तव नागरमोथा, ब्राह्मी, गोरसश्ुण्डी, कोयल सादी, मयी, स््षो, सददेवी, सतावर, 
त्रिफला, अपराजिता, हसराज ओर चित्रक जितने द्रव्य भिल स्वै, न्तु वताये हप दन्यो मे 
ने आधे से अधिक होने चाहिए, इनके पन्चान्न को कूरकर पके के अन्ङ किये हए पात्र मेँ शल दे । 
इने धान्याम्लक ( काजी ) तेयार होगी । पारे कै समेदन आदि कायौ रँ तका प्रयोग किया 
जाता ह अथवा अत्यधिक खद्धी काजी जिने (मारनाक" कहते है, उसका उपयोग कर 1 

त वचलय क स्तक तात्प यह्‌ दै चि जिस भाण्ड भे पहले का बनाई 
० पूर समभान को छिथ यद्‌ आवद्यक है फ यदि उत्ते स्वसप समय मँ तैवार करना 
< अर्‌ उसके पूरे यो का समावे् अभीष्ट है --- 2 ४ यणो फा समिय जमी तो छता हौ पात्र होना चाह, जिले पहले देता ही पात्र होना चाहिए, जिस्म यहे 


अपराजितव, दसपादौ हेसचर्‌ | 
णा, चित्रक प्रसिद्ध । समूरकाण्ड स मूरखच्चाख यथालसस्‌ अधसख्या- 
भिकमिति ुरुसकेन । ॥ि । 


|" 


म्रथमोऽध्यायः ३७ 


काथी वनाईं ग़ हो । जसे- यास्तव, अरिष्ट ओर मय कै सन्धान मे पुराने पात्र किंवा उप्त 
किण्वं का रयोग अच्छा ओौर सथ सन्धानकर्टोता र, उसी प्रकार का्चीके रिभ पुराना 
पात्र जिसमें कड वार काली वनाशं या रखी गई दरो, उत्तम होना र । कथचित्‌. रेसा पत्र न मि 
तोभिट्धकाकोरा ओर नवीन मटका लेकर उसको सरसो केतेर मेँ मरी-भोत्ति अन्दर से चुपड 
देना चारिण ओर द्यंग, गह तथा सरसो के तैर को अक्षि पर डाल कर उसके धूं से मय्केको 
धूपित करये उसमे सन्धानीय द्वर्वयो को भरना चादिए । इस प्रकार वनाई गई काक्षी पारद कै 
स्वेदनादि कार्यो मे उपयुक्त दोतीं हं ॥ ६८-७३ ॥ 


आने पारद के स्वेदन मस्कार की मिभि का वर्णन वरते है 
ञ्यूषणं लवणं सजी लशुन तधिफलाऽद्रंकम्‌ । 
मदावला नागव्रला मेघनाद्‌. पुननेवा ॥ ४९॥ 
चित्रको मेषग््ह्मै च नचसारः सम समम्‌। 
रसस्य वोडश्शांशेन सवं युञ्धात्‌ पृथक्‌ पथक्‌ ।॥ ४२ ॥ 
पतद्व्यस्तं समस्तं चा पूर्ाम्लेनेव पेषयेत्‌ । 
प्रलिम्पेत्तेन कस्फेन वख चाङ्धुलिमा्रकम्‌ ॥ ४३ ॥ 
तन्मध्ये निक्षिपेत्सूतं वद्‌ध्य! तत्‌ ्रिदिनं पचेत्‌ । 
दोलायन्बेऽम्लसखंयुक्ते जायते स्वेदितो रसः ॥ ४४॥ 
ददानीं स्वेदनमाह्-भ्यूपणमित्यादि । भयूपणम्‌-त्रिकटु, रवणं-सेन्धवम्‌, राजी 
खशुनम्‌, त्रिफला, जादरंकम्‌, महावला-पीतपुण्पी सहदेवी, नागवखा-गाद्धेरकी, मेघनाद 
तण्डुटीयः पत्र्ाक.+ पुननंवा-वसुकः, चित्रकः प्रसिद्धः, मेषशङ्गी-शङ्गी, नवसार.~नव- 
सादरे नाम स्तारविशेप” समं समम्‌-सव समं समभागमित्यथं. । रसस्य पारदस्य 
-पोटदांगोन-पोडक्ाभागेन सवं प्रथक्‌ एृथक-भिन्नं भिन्नं युञ्ज यात्‌ › एतद्‌ दभ्यं व्यस्तम्‌-अपू- 
णमक वा समस्तं समभरं वा पूर्वाम्लिनेव-प्रारक्तधान्याम्लकेनेव पेषयेत्‌ । तेन कल्केन-पिष्ट- 
दन्येण, अद्धुखिमाच्रकम्‌ अद्धल्िमात्रोर्सेध यावत्‌ तावत्‌ उक्त रेप वसं प्ररिम्पेदित्यथं । 
तन्मध्ये सूत वद्वा, अम्करसपूरिते दोखायन्त्रे निङ्तिपेत्‌ । त्रिदिन पचेत्‌ स्वेदयेदिस्यर्थ. । 
चं रस. स्वेदितो जायते । रसकामधेनौ दोखायन्त्र यथा-्वद्रन्येण भाण्डस्य पूरिता- 
रधोद्रिस्य च । कण्टस्योभयतो द्वारद्टयं छत्व प्रयतत । तयोस्तु निक्तिपेदण्ड तन्मध्ये रस- 
पोटटीम्‌ । चद्भूा त॒ स्वेदयेदेतदोकायन्त्रमिति स्तम्‌ ॥ इति ॥ ४१-४४ ॥ 
स्वेदन विधि--सोठ, भिरच, पीपल, सेन्धानमक, राई, लदखन, त्रिफला -दरड, बहेडा जौर 
ओंवा, अदरक, कवी, गगेरन, नागरमोथा, सादी, चित्रक, मेढार्सिगी ओर नवसादर हन सवको 
समान भगम खं! जितने प्रभाणमें पारद का स्वेदन करना हो, अर्थात्‌ पारा जितने तले दो; 
, उसके पोटद्वान मँ एक-ण्क द्रव्य केकर काजी से परीसकर कर्क अर्थात्‌ चथ्नी सरीखा वनाकर 
वख पर एक अदुल मोटा टेप क्रे, तत्पश्ात््‌ उस लेपित वल्ल-खण्ड मे पारद को रखकर पौट्ी 
वधि दौखायन््रविधि से काञ्जी के माथ तीन दिन स्वेदन करे] 
चक्तव्य--श्रिदिन पचेत्‌ का तात्पयं यह हे कि अहोरात्र तीन दिन अविरत मन्दसे 


१ भधनाद्स्तण्डुलायमेद पत्रराकविदोप भ्ववखाई” इति भाषा, मेषशृङ्गी, तदलाभे 
ककटीशङ्गी गाद्या, नवसारो नवसादर क्षारविश्ेप । श्त अन्धकार 1 


१८ आयुरवैदप्रकाश्चः 


पाचन करे 1 काजी जयवा जिन न्यरनर, कपय आदिष्ररयोर्मे पाचन किमित ` उ्यद 
कमदौजानारैनो जीर डाय, विन्त स्वेदन प्र सनान तीन मिनि अधिगत नना चि 1 
तीन दिन अविराम का तात्प्यं यः ट, मन्दाचि प्र यवस्वनन न्मम प्रन किति नाता 
ड तव सवेय द्रव्य अथि यिम न्वेनभित्रजा राले ? -उमे मरि-यन मद्रका स्यैग्न 
किणजास्दार्‌। उपरा मल धारे रे धिवि लोका दने रमना परोध्याम केन्य ज्यर्प 
जो ओौपवीय पदार्थटे उनके सन्पव॑मे धाण्टामं राराद-य -यद्रप दला प्टूचनाई तव 
पोट्टीगन दन्य भौर दादाके वकी मभ्नििति पिमा प्रारन्म नोना "र उतना मौर 
पणाम न्वे द्रन्य परसेनार ।प्सीदद्यार्मय्ट क्रिया परिपू न्पमेन्यय दयन्न 
उसके लित निन सौर चिन्नेप समयया नित जापयत सीर निगार 1 न "लो न 
दिनकाञउ्ठन् किया) 

ष्दोटायन्त्रेऽ्टसंयुक्ते का तत्न चट नमयना चालित पि लिन उन्ल्न्वद्वटारा 
हना सो, सता लोलाय) कट्‌ भी वनाना अव्न्यरण मिस्य द्र्य न रत्रा, ठः याता 
लो चन्यरेटानागयारै नीर दाण्यौ आ न्वरुप । पार्दादिस्वैय तवते दव्य स्वैरः युना 
अधिक होना चारिण यी प्ननी वी ने, जिम दर द्रन्य पर स्वेवन्रय 
के पश्चात्‌ भौ समा व्यधा नाय म्यत रट । टाण्टीव्म शण नागि वटी रन्न इनालप 5 





टे किद्रव रव्य उफनं कर दाह न निवद्ि) यभ वान रवना चारि मिस्य द्रपजमह 
ओर मजबूत जपे प्रवा भोज्पत्रमे वँ पोट बनानी पटना द्‌। तीन दिनै न्व्ततन्येदन 
मे काजीक्स्टो तवेनो जीर दाचन जना चरि ८८-८८ा 
अथार्वा^नद्धमनम-- 
व्यूपरणं लवणाखये विघकाऽऽद्रंकमुलम्‌ । 
पिष्ट सत्त अद्ध स्वेय" काञ्जिकेन दिनत्रयम्‌ ॥ ४५ ॥ 
ध्यूपणसिध्यादि । सव दव्य समभाग गृहीत्वा काजितरेन प्रागुक्तधान्याग्ट्वेने पिष 
तेन क्ठकेनाद्धटिमाव्ररु वख दिष्वा तत्परठेपिनक्चग्ण्डे सूत वदा सुह प्रतिदिनं 
कल्फाटृत्तियंथा भवेत्तथा सूत णरदो दिनच्रय बरिद्विनावधि' सेच इन्यथ । जेप सुगमम्‌ 1 
सथवा नटः भिग्च, पापल; नेता, >, चिरत, यदरद् जर मृलार्न न्चरको 
पवाक्ति विपि से एीस्तफर कत उनावे जौर उनो क्प कथित कर उन पादयो बाद 
पोटी वने आर टोलायन्वसे नीनद्रिन तक न्येदित कने किन्तु चुष्टयि दरयो द्वा कलः 


उयान्यस्टि ठमत्म-- 
दिनं व्योघचसवदिकन्याकव्मेणु काञ्जिके 1 
न < चृ ५ 
रसं चतुशुणे वख वद्ध्वा दोलाछृत पचे ।॥ ४६ ॥ 
डिनमित्यादि । व्योप~-च्रिकटु, वरा^च्रिफरा, चहिधित्रक , कन्या-कुसारी ततस्यान्त- 





१ त्रयुपणत्रिकड, खवण सैन्धवस्‌ , आकरी-राई, चित्रक प्रसि , आद्र॑क वेरम्‌ › मूलक 


शेतमृटक मूली" रति भाषा पिव तत्वस्केन वस रिप्वेत्वादि पूर्ववत्‌ । सुरिति प्रनिदिनं 
कल्वाद्त्तिरित्य्थं इति अन्थकार 1 


२ व्योप त्रिकट, वरा त्रिफला, वदिश्चि्रक , कन्वा छरुवारी" उत्ति भाषा, तन्मभ्यगर्मो चाद्य 
दति यन्थकार 1 
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भागो भ्रातः, उक्तदरन्याणां कल्केषपु-करछमध्ये रसं निधाय तदनु कल्क-पिण्डं चतुर्गुणे 
च्वतु पुटके चतुरावृत्ते चसे बद्धा अथवा भोजपतरे व्रा, दोाकरतं-रोखायन्त्रविधिना 
काञ्चिरे दिनं पचेत-पएकं दिनं स्वेदयेटिस्यर्थं ॥ ४६ ॥ 
अथवा सट, भिरच, पीपर, त्रिफला ओर" गुवारपाठा श्न सात को कूट-पीसकर्‌ कल्क अर्थात्‌ 
लग्र बनाना, श्रवयेक द्रव्य पारद के प्रमाणसे पोडच्ाद्य देना चादि । कग मेँ पारा रखकर 
उसका गोला वनाना ओर उम गो को चौदरे व्ल की पौरी मेँ पूववत्‌ बोधकर दौायन्र 
विधिस्ेण्क दिन स्वेदन करे 1 ४६ ॥ 
यपरअगि पारदे के स्वेदन ग्रहण किए जनि वाटे कल्क कै द्र्य का प्रमाण ओर स्वेदन 
अधिक मे अधिक ओर कम से कम कितने दिन करना आवदयक हे ? यह किणि जा रहा है- 
र्सभ्पर योडच्यां लेन रव्यं युञ्ज्यात्‌ पृथक्‌ पृथक्‌ । 
2व्येष्वज॒क्तमनेयु मनं मानमिद्‌ं बुधे ॥ ४७॥ 
चरिद्धिनं॑म्वेदनादाक्तौ दिनेक्तं निरन्तरम्‌ । 
स्वेचये्रसतजं तु नातितील्णेन वहिना ॥ ४८॥ 
केचित्त सर्दैनपुवंचःं रचेदनमिच्छन्ति, ते उपपत्तिनानरहिताः क्रमविरोध् 
तेपां (मने) दूषणम्‌ । 
अथ स्वेठनदढन्यमानमाट-रग्स्पेस्याटि 1 रसस्य पोडश्ारोन, अर्थात्तस्मार्पारदात्पोडश- 
मागन तरित ठ्य पृथतम्‌ प्रथग्‌ चुज्ञ्यात्त , दधेः रसदयाखकरिावित्ते, अनुक्तमनेषु- 
परिमाणरदितेषु उन्येषु दढ परिमाण मतम्‌ । च्रिदिन यावरस्वदनाशक्तौ-स्वेदनकर्यण्य- 
समथ सति देद्रमेव दिन निरन्तरम्‌ अविरत रसराज नातितीच्छेन असिना स्वदयेदिति । 
ग्सग्रमशसुशाङ्रे त॒ मानविप्ये किचिद्रैभिन्न्य. मारुते य॒थआ--जोणधानि समाशानि 
रसादष्टसभासत । कृन्वाऽन्वसमूपा तेषा तु तन्मध्ये पारद्‌ किपेत ॥ इति । कछचित्सूता- 
भििदटितौपधीना चतुर्बागय्रहणमानमपि दश्यते 1 रवेन टोलायन्त्रेण कांति 
पूवोक्तमेव्र । पोटी च काङ्धिकापृरितदण्डिकाऽतरस्परां स्यात्‌ । रससारे सवेकचिश्टहि- 
नावि स्वदनयुच्त चथा--“ढोखस्वेढस्तु कर्तव्य पुकवि गहिनाधि । स्वेदित सूतराजस्तु 
ततो चख्मवाप्ुयात्‌ ।।” इति 1 एतत्तु विदोपतीचकरणार्थ गु ाधानाथंच्च केयम्‌ । जय 
स्वेटनमस्कार पारडाजीर्ण॑ोपस्य तहतसरुस्य च निरसनाय क्रियते । मख्दौधिल्यापाठ- 
कमपि स्वेठनसमेव । 
केचिदिस्यादि-केचित्‌-तन्त्रकारा" स्वेद्‌नसस्कारास्प्रागेव मर्टनसंरकारमसिरपन्तीति 
नोचितं कमविरोधश्च जायते तेपा मतते ! देप सुगमम्‌ ॥ ४७-४८ ॥ 


जा प्रसाणनटौ वताया गया कि स्वेच पदायै णिनिना दो ओर वल्क्य्‌ पदाथ विननाद? 
वर्ह पर अनुक्तमान मे स्वेय द्र्य से करकायै गृहीत द्रव्य पोडन्नाय्र केना चादि, अर्त्‌ पाग के 


स्वेदन के लिए पारढ मे सोल्हव भाग ष म्त्येकः द्वव्य अलग-अलग लेना चादिए 1 यद पर परे 
केस्वेटनकरनेके लिएतीनष्िनिका वितान कटाह फिरभी अन्धकार अपने अनुमव से यह 
कहना दे कि स्वेदन मस्कार अचिरत तीन दिन दही करना चारिण, विन्त कोः तीन दिन करनेवी 
अक्तिन रमताह्योतोण्फ दिन, हयी निरन्तर मन्द्राभि से स्वेदन करञे तो भौ को$ आापत्तिनहीर। 

वक्तन्य--ऊपर यदह मत दिया गया है कि अनुक्त मानम पारद से सोरदर्बौ माग अर्थान्‌ 
सट पथक्‌ पृथक्‌ द्रव्य केना । शसप्रकाञ् सषाकर का मत दे कि पारे ते अष्टमा अ्वात्‌ ठ थन्‌ 
द्रव्योका भाग छेनाजौर कद्ध तन्त्रकासे का यह मतद कि सभी स्वेढनोपयोगौ द्रव्यो को 
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मिलाकर पारेसे चतुर्था देना ङपरके गिभिन मर्तो ण्कपाक्यताका प्रपन्ना 
न्तु कायं निष्पत्तता में कोद पिक्षेष अन्तर नदी तेता ट। याः प्रत्येव कै जपने अनुभवं कैः राज्य 
हे, मतभेद का भवसर नष्टा ? ओरन कोई कर्वकी उ्छृष्टनाया अपवपेनाष्य पत्र हेती १। 

ग्रन्थकारने स्वेदन सत्कार की कान मर्यादा तीनदिन फी वता ह पिन्नुकाय्सयान कर 
सके तो णक दिन के अपिरत स्वेदन से भी कोम चर मवला १1 भ्नमाग आटि दमे अन्धकार 
स्वेदन श्फीस दिन अविरत करने को कते & । य्य यष्टु रमरण र्ना चािण्फिस्यदन मम्फाग 
जितने अधिक समय तवः होगा, उतना घ अधिकः वल भौर प्रभाव पारद म उत्पन होगा । अत्‌. 
कम से कम तीन दिन स्वेदनतो नितान्त आवदयक हैकेवटण्कटिनिकाख्देखतो उन्फै लिपि 
जो कुद्ध भो नीं करते है अत “जकरणान्मन्दकणमपि वरन्‌? का न्याव ह। ननानिनीष्मेन वष्ठिनाः 
कातास्प्य यर रै कि स्वेदन मे अत्तितीध्णान्निका प्रयोग नष्टो करना ! अनिनोध्मभ्चिमे 
स्वेदनार्थं काजी आदिजी द्रव द्रव्य हादीमे होता वह लीघ्र जन्ननाहै ओर स्वेदन जमा 
होना चाहिए वेसा होता नही £ अतत मन्दाकचिकाप्रयोग्ी गुणाधानकी दृष्टस गीरदरपद्रन्य 
के उचित प्रयोगकीष््टिते सर्वोपयोमीरै। द्रवद्रल्य कमले जवेतो ओग टारदेना चारिण, 
स्वेदन सस्कार का उपयोग पारदरगत मरे¡ को ठीटा करने केकिण्ट। पारे फो प्रत्येक मन्कार के 
पश्चात्‌ गमं काजीसेया पफिमौ अन्ल द्रवसे धोना चारिण्या फिरग्वार पाठटाकै गू में सरदर॑न 
करके गमे काजी अथवा गर्म पानी से धोना चारिण । 

कुद तन्त्रकार स्वेदन सस्कार से प्रथम ही मदर॑न सत्कार करने की म्य देते है पिन्तु उनका 
यह कथन न तो व्यावदारिक रै ओर न करमानुगत ह्यं रै । जव तक स्वेदन दाग मर्खो को धियि 
नही वनाया जाता दै तव तकवे मर्दने कद्रापि दयुटाये नदीं जा स्कति है, अत स्वेदन के प्रथम 
मदन सस्कार करना निरपयोगी है । साथ टी रेमा विचार प्रगट करना भी श्रानघुत्यना ओौर 
क्रम-विरोथ का निदशक मात्र ष्टी है। श्म लिए यह्‌ ठीक नही रै ॥ ४७-४८८ ॥ 


, अथ मदनम्‌ । 
भिषभ्मिरमेदेयेच््र्मिलित्वा चोड शां शतः । 
सूतस्य , गालितै्वखेर्वक्च्यमाणद्रवादिभिः ॥ ४२ ॥१ 
ग्रहधूमेष्टिकान्चुणं तथा दधिगुडान्विततम्‌ । 
लवणाररिकीयुक्त क्षिप्त्वा सूतं विमदयेत्‌ ।॥ ५० ॥ 
जीर्णाश्चकं नथा जीर्णं बीजं सूतस्तथेव च । 
गृह्णाति नि्मेलो रागान्‌ ग्रासे ग्रासे विमर्दनः ५९॥ 
भिपग्मिरिष्यादि ! मर्द॑ननान्नोऽयं संस्कार.-रससलससुचये यथा “उदितैरौपधै सार्धं 
सर्वाम्रे" कालिकैरपि । पेषणं मर्द॑नाख्यं स्याढदिर्मखविनाद्रानम्‌ ॥' इति । वसैर्गालितेश्ै 
पारदस्य पोडशांरत्त पोडद्ारातकितौपधद्न्यं मेखयित्वा, वचयमाणद्रवादिभिभिपग्‌ मदनं 
ऊयात.। ऊन्रचिच द्ित्रिसेवैरेकसरिमन्‌ सेवके परिश्रान्तेऽपरो मरदयेदिव्येतस्मै प्रयोजनाय 
यथासमच द्वाभ्या त्रिभिर्वा स्ये छस्वा मरयेदिति 1 अत्र गृहधूम असिद्ध , इष्टिकावर्ण 
च तयोद्धंयो. सुच्म रजस्तेनैव प्रकारेण दपि प्रसिद्ध गोदुग्धनिर्मित, गुडश्रेष्वुरसो द्धवस्ता- 
भ्यामन्वित पुन, ख्नण सैन्धवम्‌, जसुरी-रानिका, ताभ्या युक्तै पारद खल्वे किप्ठवा 
चिसर्खयेत्‌ । रागथ्रदहणाथ वििष्टविधिमाह-जीर्णाञ्चक-जीर्णान्नकचूर्ण, तथा जीर्णं वीजं 
स्वर्णं रौप्य चा यतो वीज जीणमेवे्टम्‌, जीर्णसूतो जीर्ण॑ता भराकतः सूतो निर्मल सन्‌ आसे 
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आसे प्रस्येकस्मिनू कयटे विमर्दितो रागान्‌ गृद्धाति रश्चनस्वं याति) फचिद्रोगानिति वा 
पारस्तच्र प्पराधीन्‌ गृह्धाति नाद्चयतीध्यर्व" । प्राये अमे दस्यस्य द्दिरत्त्वेन पुनः पुनमंदंनं 
कायमित्ति घोतयत्ति । रसपद्धति-रसप्रकाशसुधाकरादिपएु त्रिदिनस्यंकटिनस्य वा सदन- 
पिधानमुनः तदेव युर भवति, भिन्तु रससारे स्यैकविश्षतिदिनपयंन्त मदनं विदितम्‌ । 
यया (जनेनंच प्रु योगेन मदयत्य्वग रसम्‌ ! एकर्विरादिने पणं सिद्धो भवति पारद्‌ + 
ति 1 अनेनव स्वेदुनोक्तदध्येगेत्यवधेयम्‌ ! तथा च~'उप्णकाञ्चिकतोयेन क्षाटयेत्तदन- 
न्तरम्‌ + इति धातुवादोपयो गिपारदसंपादनायंव रागग्रहणप्राप्तिरि्टा, न तु रसवादे। 
रमरनाकरे नु-श्रकाद्य काशिकः साम्टस्तमादाय विमर्दयेत्‌ । गृहधूमेशिकाचण दुग्धो- 
गखचण निद्या ॥ राजिका त्रिफलया कन्ये चिव्रकं श्रृहती कणा । वन्ध्याकरकेटिकी चेतद्‌ 
व्यत्त याऽय समस्तरम्‌ + फाथयेदारनारेन तेन मर्थो रसस्न्यहम्‌ 1 प्रास्य कासिकेनैव 
तमादाय यपिमू््यत्‌॥ यन्त्रे छो्टमये पात्रे पाश्वयोवंटयद्टयम्‌ । तादक्‌ स्वरपतर पात्र 
चटयम्रोततफोष्टकम्‌ ॥ प्तपात्रोपरिन्यस्तं स्यल्पपात्रोपरि क्षिपेत्‌ । रस समृच्छति स्थूरपान्न- 
माप्य कारिकः ॥ हियामं स्येदयेदेवं रमोस्थापनदेतवे । एतत्स्याजरायन्त्रं रससादूगुण्य- 
कारकम्‌ ।' हति । फएचि-पुस्तके "जीणभ्रिक तथा चीजजीणंसूतं तथव च, इति पाठभेद" । 
-पाटोऽयं साधीयान्‌ प्रतिभाति ॥ ४९-५१॥ 


रम-सापक यपो या कर्नव्य £ पि भनेके श्लोकर्मे कटै जाने वाके जी द्रव्य है उनमें प्रत्येक को 
एृथम्‌ २ पारद मान से पोटदाह् ( मोरवों ) नाग लेकर, सवको णकप्र मिला कर सुक्ष्म चूण कर 
यस्प-गानित्त कर उस चूं के साथ पाग्द्‌ कामदंन करे । चर्णोक्त द्रन्य--घरका धुवो, ईंट का चू, 
द्म, युट, सेन्यानमक सीर रा एनका चूर्णं बनाकर उस्तके साथ पारद को परल मं डालकर तीन 
दिन सफ मद्वित फरे। मदन के वद्र उस पारद को गमं फी हदं काजी से भटौ भोति धो कर साफ 

टे, उसके पश्चात्‌ जीर्णान्ने, सवर्णं वीज वा रव्य वीज ओर जीर्णं पारद श्न अत्थेक का ्ास 
दे देमर पारदो धेटि। श्रनि यास कै साथण्कद्विन अभिरत घटां करनी चाहिए, अर्थात्‌ 
पटले दिन जी्णाश्निक, दूसरे एिन सुवर्णं वोज, अधवा रौप्य वीज से मटन करे ओौर प्रत्येक मर्दन के 
पश्चाच्‌ ग्म कोजीसे धोवे भीर तीमरे दिन जीणे पाग्दसे मदेनकरे, णेता करनेसे परारदर्मे 
रगत आ जानी षै। 


वक्तभ्य --ध्ू्णरमिरित्वा) एम वात्य को अनुवादित करने की दृष्टि से ऊपर सव द्रव्य के एकत्र 
मिटित चसे मरन करनेको काह सौर वह कोद्र अनुचित मौ नी र, मिन्तुषर का ध्वँ 
ओर हट का च्‌र्णं एन दोनों कै साथ पष्ट द्विन अविराम महेन करे। मढेन में काजी का उपयोग 
चरे । दृमरेदिन ददार युटध्न दोकै साय घुट करावे, तीसरे दिन सेन्धा नमक ओर 
राई के माव मर्दन फरावे। प्रति सद॑न के पश्चात्‌ ग्म काजीसे भोकर पारद को निमंल करते 
रशना चाहिए । यष्ट करम व्यवहारिक गौर अच्रादोताषे। पेमा करने से पारद के वरिमेरका 
नाद लेता भौर पारद रसोपयोगी नया प्रभाया वन जाता ई । इसको मदन सस्कार कहते है । 


मेक सख्या ५२ हारा रागनचटणार्थं पारद-मद्ैन कौ विद्धिष्ट विधि प्रतिपादित की गरं है) 
यष परिधि प्रायद्च" धातुवाद्रोपयोगी हय रै जीर शस लिए दी यदौ जी्णाभ्क, जीण पारद ओर सुवर्णादि 
ब्रीज जारित पारद कै गास से, उप्यक्त दोधित पारद को मर्दित करने का उलछेख किया गया दै । 
टकी कीमतकी धातु से ऊँची कीमनकी सोना आटि धातुर्ओका निर्माण किया जाता है तव पारद 
म उप्ती वीज^का जारण किया जाताहे जो धातु वनानी है। खवणे बनाने के किए खवणं बीज ही 


र भायुर्वेदभरकाशः 


पारद मे जारण मिया जाना । सुरण बौ -नागिनि पार्द चौद अर ताय्रजाटि भावुक नृपम 
म परिवर्तित कर देता हद 1 रौप्य वील-जारिन पारद चोदरी वनने का द्यति रना {1 
ऊपर के मूढ पराठमे पोर्ण वीय मूलस्तपेव चः पाठ पर मिचार कन्य पर यद नमन 
नह्य तेठती ट्‌ 1 (्जीर्णान्नक तवा वौजजा्भमूल नमरैवच' चहजो पठने उपनन्यपौना फ 
युक्तिसगत प्रतीत दता ह। उस प्र से यः आच्यनानित्नलता त पि, स्वेदन रकार राया यरोपित 
पार्ट को गृरधूमे्िका चण आदिते मतन कर्के खीर उष्मणा दिनै नन भोति प्रह्ाल्न 
करके उमे उम पारद की अपेक्ता पोटा (सौरदवा ) भान कह पारद टाना चाट निमि 
अश्च मच जागणफियारो, तना स्वर्ण वौ सौरे न्जततां तदिति परियापै, चेमा यन्न 
जाग्ति तथा स्वर्णं तीत ण्य सोप्यवोत जारिदि पारद कै साव धच्ा प्रकार मदन करना न्यित । 
यट -यान रटे फि मर्टरनीय मृल्भूत पाद मे सश्रकाटि-जागिनि पार कौ बरा-भोटा यामन यना 
ओर घोटते जाना चारिण । मर्दन प्रपर दायै ते पपेक्िनं > प्रत्येक घ्राने उसफी उज्ञ्यलता 
सार कान्ति जिगरता जविगी ओर्‌ टचि प्रकार कार्म उत जा जविगा। 
यह भरी यिघ्रेप रमगणर्सने की वत्त पिज कटेषु दुःपरयधिि चष आदि तना, 
जय मदन वरे त्तव उतम उष्म कालिष्ना गदि अन्न न्य दाकर सी करे मौर मर्दन नक्त 
में फियाजवेनौ अपियः प्रमानायोनार। मर्दन सस्र ठी येको विवर जो मिमित रमं 
साधक ने अपने-अपने सनुभवौ दाग प्रनिपादित्तद्ीप 1 यनिके सोमे मौमनना 
अत्तिरिक्त कम चतायां ताया ॥ +०-५*“ \ 
अयान्यत्सिद्मतस- 
रक्तेषिकानिरानरूपखारोर्णामस्पनचूणेक. । 
जम्बीरत्रचसंयुक्तैशं मेया टिनचयम्‌ ॥ ५२ ॥ 
दिनैकं वापि सृतः स्यान्मदैनानिर्मलः परम्‌ । 
ऊध्येपाननयन्ेण यङ्तीयानच्च पुनः पुनः ॥ ५३ ॥ 
परसारणतो चाऽपि श्लनादारनालन' । 


=+ 


॥ 1 


८ रकतेष्िेष्यादि । रक्तिमा, निरा-दरिदरा, धूससारो गृहधूल ; उर्णामस्म मेपगेमनृति 
चृणंकरित्यत्र तुस्व उति पाटस्त्र कटतुम्यीयृण , अथवा पू्ोन्रव्यचण सृच्सरज- 
भिर्वा, कथम्भूते" जम्बीर वसयुक्ते -तीच्छनिन्यस्मेन समिभरितं  युर्जम्वीरे ठन्तश्जम्भ- 
जम्भीरजम्भटा ' इत्यमर । खड पुन पुन दिनत्रय यावन्मयं , अथवा दिनैकमेभि खल्वे 
पेपणास्सुत प्रशुत्तमो मरूरदित स्यात्‌ । अथवा उध्वंपातनयन्त्रेग पुदु्हुखंहीयात्‌। 
अथवा पटसारणत परमारणविधिना वा रस गृहीयाद्‌। पथ्सारणविधी रसमाच्तण्ठे 
यथा--चतुगुगेन वच्ेण त्रिवारं गार्येद्रसम्‌ । तेन निर्णांगवद्गशध पौडनादेव जायते ॥ 
रससारे उु-एकविश्यतिवारास्त याससा गाल्ये्रसम्‌ । नागवद्गाटिका किद्धिद्रसे तिष्टन्ति 
धातव ॥* इति । अवयवा आरनाख्त -अव्यस्छकासिकेन त्ताखनाट्वा गृह्णीयात्‌ । इत्येव 
पञ्च प्रकारा ॥ ५२-५३ ॥ 

८ १) अववा--पुराणी कार टट, हद्दी, घर का धुवो आर ऊनकी भस्म अथवा चुणं के साथ 
निम्बूरसस्े वारवार तीन दिन मजवृन हार्थासेया णफ़दिनधो्नेस्े पारा शद्रद्यो जातादै। 
( > ) अथवा उष्वेपातन यन्त्र से वारवार उडाने, (२) अथवा चोपट वख मँ वारवार (तीन) 
बार द्यानने से, ( ४ ) अथवा सद्र भोर ग्म काज से स्मच्य्‌ ओर नि्मख धो कर्‌ ग्रहण कर । 


प्रथमोऽध्यायः (+, 


वक्तभ्य--पग्द-दुरि कै चिप्ऊपर्‌ दिये हर समी प्रकार उपधुक्त है चिन्त दन सर्वो 
सपरोत्तमि, प्रमादी अर्‌ स्य कार्याय पाण्ट वनाने के लि ऊरभ्वुपानन यन््स्ते उउानेकीजो 
यिधिव्ताःद्वले सपत्रएठह। परेये स्न आदि क्रार्य कै दि लोदा, पतवर भौर तान्नका 
सरना ऋण पातीत भेनेका अद्रे सैव उष्य काज मे समदना चाहिप) पारद पर 
सन्पर कौनेसमउष्यद्रभ्य जही प्रयोग करना चादि, न्नीन का नहो । तमे कि--रससार्मे 
निगय “उष्ण एव रसै कार्य शीतं सर्वास्मिना स्यतेत 1 मन्नमे त्त का उपयोगमभी 
हन्य रिण माना 
मदन के चाद मन्दन संस्कार ऊहते ह- 
अथ मृन्छैनम्‌- 
गृहकन्या मल्लं दन्ति विफला वदिनारिनी ।॥ ५४६ ॥ 
चिघ्रमूलं विपं दन्ति तस्मा्रेभिः भ्रयलतः। 
भिथितं मर्डयेन्‌ सनं खप्तवाराणि मूच्छेयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
न्धं संसूचिद्तः सुनो दोपरघ्रून्यः प्रजायते ॥ ५ 
गृहकन्येप्यादि 1 नस्मानकारणादेभि परोच्यमानोपधेमिधरिन सूत यतपूर्व॑कं पेप- 
येन 1 सक्चवाराणि मृरयेदिति। धम्तुवादे न ग्सेषु। रसे तु महदेव । धातुवादे 
स्तवा मन्दन ऊर्यासव्येकमून्दुनावयरे काञ्जिकेन स्ताटन कर्तव्यम्‌ । मन्नावसरे 
तक्षन्योऽपे्तिव । मेपजानि च पारदमानान्पोडश्वालान्यपेक्तितानि। पोडद्रतोर- 
कमिनपारदायेकरतोटरऊमित भेपजदन्यमिति भाय. । चच्यमागोपवेश्च यथा-गृह 
कन्या-मारी मनाम दोप, त्रिफखा अध्चिटोप, चिच्रकरमृटट विपाण््यं ठोपं च 
हन्ति। उन्थसमुना प्रक्रगिण संम्‌च्छिति ओपधमसस्वखूपः पारय मटाद्विदोपररित 
प्रजानते 1 वितेषध्र रममारे-पमच्ंनं रसराजस्य कतस्य चादिभि सडा। विपेखिफटया 
पूव व्ररन्योपविपेमतथा ॥ ककेरिी्तीरकनदाभ्या चित्रेण गुटङन्यया ! पकेनाप्यध समरे 
याममेरं तु पारद ॥ किन्नर यत्त्रमादाय दयोपध्या रेपयेत्तम्‌ । नृदसारथुतं सूत यन्त्र 
म "ग्रयतं न्ययेत्‌ ॥ व्यराद्रमोपरिश्राव सन्धितं ट्ट खदा । स्वनेन च सपय ह्वार संरभ्य 
यतत. ॥ चुद्धिकोपरि संस्थाप्य दीप्चास्चि उवाख्येव्युवी । यामेशेन तदुत्ता्यं क्त॑ब्य 
नीतो रम ॥ चन्त्राटुदरन्य चरेन सूतसुल्धाप्य मूच्छितिम्‌ 1 असरच्छितस्तदा देय वरां 
मृच्छति रस ॥ उन्थाप्य सृच्ुयेत्पश्चाद्‌ चार वार रसेश्वरमर 1 पुनरस्थापित ऊुयादेकविश- 
निवारकम्‌ ॥' ठति । 
घीकपार पारद कै मरद्रोप को, तरिफन्या अश्चिदोप कौ सर चित्रकमृल विपलोपको दृर करता 
ह । 2मङिण यट यापच्यक दर यि, पारद कै प्रवान ढोप मक, अञ्चि ओर चिप को नष्ट करने के 
चिण उन पूर्वोक्त नौर्न दवारो मे पाः भिखाफर्‌ उसको तप्त खलमे इनना घोट्ना चारिण ताकि 
य॒ नष्टपिष्ट, अर्थात्‌ प्रारद के कण न द्विखा देवे, रेमास्तान वार्‌ मटन ओौर मू््यंन करने 
सेपरारदकी छ्ुटिष्ो जत्तीरह । प्रत्येक मन्न कै वार उष्ण कासौ से पारढ कोधौ डालना 
नितान्त आवय्यक ह्‌ । प्रत्येक द्र्य पारद के मान की अपेक्षा पोटल्लाय लेना चादहिए। सात वार्‌ 
मूच्छन कीजो प्रक्रिया की ह वट केयर धातुवाद के खिण ह, रसवाद के छिण नरह्‌ ।। 








१. मृच्टंनोदिषटमैपव्यैनंटपिष्टत्वकारक्‌ । तन्मूरयैन हि सप्रक्त सर्वदोपमिनाङनम्‌ ॥ 
स्वरूपस्य पिनाक्नेन पिष्टत्वापादन हि यत्‌ । चिप्रपैवंजित सूतो नष्टपिष्ट स उच्यते ॥ 


$ 
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वक्तव्य--'सप्तवाराणि मूच्छयेदिति धातुचादे, न रसेषु + यन्थकरार का याः मकेत न्पष्ट 
करता है कि ऊपर श्लोक मे सात वार पारद.मूर््य॑नका हमने जो लेय पिया व केवल धातु 
चादियों के लिए दै, रसवादियोके लिए नदी, किन्तु रसन्नस्र कै अनेको प्रवानाचार्या (रन्यत्र, 
रसरलसमुष्यय, रसेन्द्रसारसग्र्ट आदि के कर्ता )केमन से रस्तवाद अर धातुगादटोनोर्मे 
सात वार मूच्य॑न भवदयक दै । टम स्वय भमी अनुभव करतेष्ट फिजव नफ सान वार मृन्यैन 
नही किया जाता है तव तक नाग ओौरवदरके यिकारो का भलीरमोति क्षालन नदं रोनार 
हमने ऊपर सस्छरृत टीका मे ^रससार' का प्रमाण उद्धूत फिया ह, उसमे २१ वार्‌ मूर्धन करने 
को कहा है । रससार की पिधि का ऊपर उछेख एमने श्सलिण् किया ६ पि उमम नवमादरका 
प्रयोग है जो पारद कै किए बहुत षी प्रभावी ओरं प्रय ओौपध समद्यी जात्ती ६ै। तात्पर्यं यर 
कि रस्तका्यं म भी आ्युकारी भौर प्रभावौ यणो का पारद मे उत्कपं स्वापित करनाद्टतो सान 
चार मूच्छेन करना आवद्यक है, त्याज्य नदी ॥ ५४-५६ ॥ 

अगेके शलोको मे भी मूर्धन सस्कारकीयिधि वर्यौ गई! ण्फ़-टो मिपिर्यो के वनाने 
का तात्पर्य यह है फि एक ष्टी विधि से साधक को कटी जटचन टो जावे आर वह्‌ उस्तकोन कर 
सके तो फिर क्या करे, एेसौ द्या मेँ दो-तौन विधियो का प्रान रो तोिसी भौ ण्कका उपभौग 
किया जा सकता है-- 


अथान्यन्मतम्‌- 
राजवृक्षस्प मूलेन मदेयेत्खदह कन्यया । 
४४ ४५ 

मलदोषापनचुरयथं मदेनोस्थापने शुभे ॥ ५७ ॥ 

छृष्णघन्त्रकद्रावैश्चाञ्चल्यविनिदत्तये । 

मर्द॑नोच्थापने छरयात्‌ खूनसाजस्य चासदृत्‌ ॥ ५८ ॥ 

यैविं ४ षदोषो 

निफलाकून्यकातोयेविषदोषोपशान्तये । 

व्योवेण शिरिदोषं तु कन्यातौयेन यल्लतः ॥ ५५ ॥ 

चित्रकस्य च चूर्णेन सकन्येनािनाशानम्‌ । 

आरनालेन चोप्णेन प्रतिदोषं विरोधयेत्‌ ॥ ६० ॥ 

प्वं संशोधितः सूतः स्षदोषचिचजितः । 

जायते कार्यकर्ता च ह्यन्यथा का्यनाशक- ॥ ६१९ ॥ 

राजवृक्तस्येस्यादि । राजब्क्तस्य मूलचूर्णेन कन्यया घृतकुमारिकामध्यभागेन सह 

सरूल्यदोपपरिहारार्थं मर्दयेत्‌ । कत ? मर्द॑नोव्थापने मर्दन चोस्थापनं चेति सर्द॑नोस्था- 
पननामकौ दौ सस्कारौ शमे-शोभनौ भवत । सृतराजस्य चाञ्चल्यविनिवरृत्तये चाज्वल्य- 
दोपनिराकरणाय, कृष्णधत्ूरकद्वावै कष्णेतिविरोपणेन शेतधत्तरदावो निवार्यते । अस- 
ङत-स॒हुसंरिति म्न चोत्थापन च ऊुर्यात्‌ 1 विपनामकदोपनाशाय न्रिफला, कन्या- 
शृतऊमारी, अनयोस्तोये स्वरसे कायना पूर्वोक्तविधि र्यात्‌ । वरिकटुना पुन, कन्या- 
तोयेन समिकितिन यलतः समर्दितस्य समुस्थापितस्य च पारदस्य गिरिदोप नश्यति । 
चित्रकस्य चूणेन कथम्भूतेन सकन्येन घृतकुमा्यां सह वर्तमानेन ! अच्र तु षृतङमारिका. 
मध्यगभंसहितचिन्रकचूधेनव्य्थं , अभिदो पग्रशमन भवति ! उष्णेन-अन्निसंयोगाव्सतततेन ` 
आरनाखेन-काजिकेन प्रतिदोष दोषं दोप प्रतीति प्रतिदोषं पर्ाख्येत्‌ । पुवं पूर्वोक्तविधिना 


प्रथमोऽध्यायः ४१ 


सस्यक्‌ शुद्धि नीत" पारडो नागादिसक्तदोपविवलितो भवति । हीति यस्माद्धेतो"-अविशो- 
धितः का्य॑हर्ता भवति । यद्यप्यत्रासदयाभे' शोधनप्रकार नोक्तं तथापि चहिदो पनायमेनेव 
तन्नाशनमिति बोध्यम ! अथवा अन्थान्तरेऽसद्याप्ने प्रथगपि शोधनम्‌ । रसमञ्जया 
यथा--“कटु्यं गिरि हन्ति असद्यववं त्रिकंटक !' इति, कचिष्पुस्तकं सक्चकञ्चकवजिंत” 
इति पादस्तन्र सक्चकश्चकाः प्रागुक्ता. पपंटी पाटीस्याद्यो विदातितमश्छोकस्य टीकायाम्‌ ॥ 

घीढरुवार का युदा भौर अमरुतास मृट का चृणे, दोनो के साव पारट को धोग्नेपते पारेका 
मट्रोप, कले धत्तरे के रम मँ वारवार मर्दनोत्थापन करने से चच्रल्यटोप, त्रिफला तथा कन्या. 
कुमासै के रसम मदन करने से विषदोप, व्रिुय ओर वौकुवार के रस्म धोने स्ते गिरिटोप, 
चित्रक ओर कुमारी रस मेँ धोटने से तथा उष्ण काजी के साथ मदन करने पर भी पारे के समस्त 
दोपनष्टलोजानेदहै। 

वक्तव्य--“सह कन्यया आयुर्वेद प्रकाय ने मृच्यैना सस्कार मेँ जितने द्रन्यौका पारदके 
मदनाय प्रयोग किया हे उन सवकौ धौककरवार के साथ दही ग्रहण विया है। मूृच्छंना का यह प्रकार 
बहुत ही उन्तम हे । प्रत्येक द्रव्य से तीन-तीन वार मरना चाददिए, अर्थात्‌ अमलतास्त मूल चूण 
ओर धीकृवार से पारद को तीन दिन धोना चाहिए । उसके पश्चात्‌ उष्ण काजी से भटी प्रकार 
धोकर साफ़ करना चारि । यद्‌ कायं प्रति दोपके निवारणाय किये गये सस्कारके पश्चात्‌ 
अवच्य करना चाहिए, क्योकि पारद के धोये विना जिन द्रव्यो के साथ मदन ओर मृच्छ॑न सस्कार 
किये गये ह उन द्र्य से सवेथा प्रथक्‌ केसे किया जायेगा ? अथवा प्रत्येक दोपहरणाथै किये गये 
क्म के प्श्वातत उसको धूपर्मे गस कर पृथव्‌ कर 1 या फिर ठमरू्यत्रमे पारद कौ उडा कर 
ग्रहण कर । कहने का तात्पय॑ यट दकि मटनादिमे प्रयुक्त ओपर्धो से पारद कौ पृथक्‌ करने 
के लिए ये उपञक्त तीन प्रकार हं । दन सपर मेँ अपनी-अपनी विद्नेपना हे किन्तु डमरू यन्त्रद्वारा 
पारद कौ ग्रहण करना सर्वोत्तम ओर प्रमावकर दे ॥ ५७-६१ ॥ 


अथ रसस्य कञ्च कटरणम्‌ 1 
कुमारिकाचित्रकरक्तसेपेः छृतेः कषायेवृहतीचिमिधितेः 
फलबिकेणापि विमर्दितो रसो दिनत्रय सत्तमलेविपुच्यते ॥ ६२ ॥ 


युगपत्सक्षमख्नादनमाद--कुमारिकिव्यादि । ऊमारिकाचिच्रकरक्तसपपे -कुमारिका च 
चित्रकश्च रससर्पपश्च ते पूवेक्तिः 1 कुमारिका-घ्रतकुमारी, चिच्रक., रक्तसर्पप एभिखिभि 
कृतेः कपायं किम्भूते -त्रहतीविमिधरितेचरदस्करकारीसंयुक्तं अर्थात्‌ धृतकमारी-चित्रक- 
रक्तसर्पप-चरहती-विमिध्ितेश्वतसिररव्यै. कृतकपायैर्चिमर्दिंत । अथवा केवङेनेव फरत्रिक- 
कपायेण त्रिदिनं यावद्धिमदितो विशिष्टम्रकारेण समर्टिंतो रस सक्षमर; परप॑टीपारीत्यादि 
पूर्वोक्तरिवग्रदत्तश्चापास्मकसक्तटोपे्विसुच्यते शक्तो भवतीत्यथं ॥ ६२॥ 

ग्वारपाठा, चित्रक, खाल सरसो यौर वटी केरी दन चार्यो के कपाय के साय तीन दिनतक 
अविराम मर्दन करने से अथवा तरिफला-हरठ, वहेटा भौर आमला इनका कष।य वनाकर उसके 
साथ तीन दिन मदन करनेसे पारे के पपी, पार्टी, मेदी आदि सत्तो मर ( कल्चुक) 
दूर होते है । ६२॥ 

अव आगे उत्थापन नामक चुं सस्कार को कर्टेगे । उत्थापन सस्कार मृूच्छन सस्कार के 
पश्चात्‌ किया जाता हे भौर उसकी प्रधान आवच्यकता है कि वह मूच्छनसस्कारजन्य व्यापत्ति को 
भिटाफर पारद कौ अपने स्वाभाविक रूप म ठे अतिादहै। 


४६ आयुचैदप्रकाशः 


अथोत्थौपनम्‌ । 
तन उघ्थापयेत्सृतमातपे निम्बुकार्दितम्‌ । 
उत्थापनावसिष्ं तु च्चूणं पातलयन्चके 1 ६२ ॥ 
ध॒स्वाऽखाचुष्वमाण्डाघतं ख्रहेत्पारदं भिषक्‌ ॥ ६७ ॥ 
तत दव्यादि । तुतो सूर्च्छुनानन्तरम्‌ › निम्बुकाटितं-जस्वीररमेन मर्दितो रसस्तस्य 
सूर्यातपे उव्थापन्‌ं विदध्यात्‌! उव्थापनेनावज्ञेपितं तचच्णं पुन पातनयन्त्रके निर्िप्य, 
पातनयन्त्र च अश्नी स्थापगिसवा जतियोगेनोपरिभाण्डसंर् पारट वैय संग्रहेत्‌ । रसरन- 
सञ्चये पाततयन्तरे यथा--जष्टा्धरपरीणाहमानेन द्वादलाद लम्‌। चतुर द्धलकोस्तेव तोचा- 
धारं गदाद्ध ॥ अधौ भाण्डे सुख तस्य भ्यण्डस्योपरिवतिन. 1 पोडलागुरुविस्तीर्णध्रष्ट- 
स्यास्ये प्रवेशयेत्‌ ॥ पारश्दयोर्महिपीक्तीरचर्णमण्टरफाणिते । किप्तवा विक्ोपयेस्सन्धि जखा- 
श्वारे जर किपेत्‌ ! चुर्ल्यामारोपयेदेतव्पात्तनायन्त्रमीरितम्‌ ॥° इति । 
सृ सस्कार के पश्चात्‌ वैय युद्ध पारे का सूयं कीधृपमे निवृ के रससे मर्दन कर उत्थापन 
करे । उत्थापनावक्षेष द्रव्य को पातन यन्त्र मे रखकर उम यन्त्र को चृर्दे पर रखकर नीचे अनि 
देकर पार्ट का ऊर््यपानन करे । स्वाद्नीत होने पर यन्त्र फो सोल्कर ऊपर खगे हुए पारे को यन्त्र 
चरे निकालकर काजी से धोफर हण कर ङे ॥ 
वक्तव्य --उत्थापन का तात्प यह है #िं मूच्यैन सन्फार कौ जितनी ओौपधिरयो है उनमे 
प्रधानया सयोगसे पारद भें स्थित नाग-वन्नादि दोप अथवा सप्तकन्चकरादि मच्छर जात्ताहे 
अथवा नियिरप्राय हो जाता है तवापि उसका यरतिचित्‌ सी विकार न रहने पावे, अथवा मूरच्खन 
के पश्चात्‌ पारद को उमे मिले हुए अन्य द्र्य से प्रथक्‌ कर छेना आक्दयक होता दहै। रस 
च््यिही प्रथम इमम गमं जल्या काजी से प्रक्षालन का कायं किया जाता है । दो-चार्‌ वार 
भली-भोति प्रक्षाख्न करने से पारा भारी होने से नीचे वेठ जाता है ओर्‌ अन्य द्वव्य जलअथवा 
काजी के साथ हल्के होने के कारण से पारद से अर्म होकर निकल जाति है! इतने परभी 
यन्य द्यो का सपक पारद मे रह जावे तो उसको निवू के रसम णोट, सूर्यकी कटी धूपमें 
नया कर चुण-त्प होने पर वारवार्‌ पक मारफ़र उ्डा देवे, तत्पश्चात्‌ पारद को वश से गार्कर 
अट्ग कर लवे । इतने पर मी यटि परार मेँ कुद अन्य द्रव्य का सप रह गया है, रेसा प्रतीत 
हो तो पाततनायन्् से ऊध्वपातन करके निकार ल्वे। घस प्रकार जव पारद अपने शुद्ध एव 
स्त्रामपिक स्पको प्राप्त कर्‌ ठे, यही उत्थापन का-रहस्य है ॥ ६३-६४॥ 
चाग्भटोऽपि- 
` खंशुद्धोऽस्माद्धिरेकात्तु रसः पात्यस्ततः परम्‌ । 
उत्थित. काञ्ञिककाथैः क्नाननीयस्तत. णश्‌ ६ ६५ ॥ 
सथ इत्यादि 1 अस्माद्विरेकादेतस्माद्विरेचनाच्‌ प्रागुक्तकषसोधनादिति यायत्‌ 1 संद" 
पारद्‌ । ततोऽनन्तर पातनीय 1 किमर्थं नागाटिदोपदूरीकरणार्थम्‌ । पुन कालिक- 
कपा्र॑रप्यापितस्तदनु कालिनेव स्ारुनीय । सावधानतया सूच्छित सूतं पातनायन्तर 


(५ द > ४ 
ऊभ्व पातयिस्वा काञ्चिकेन च्ताख्येदिति भाव । वाग्भछृतौ रसरलसञुचये तु चिन्नोऽयं 


पाठ --अस्माद्विरेकास्सण्द्धो रस ॒पास्यस्तत परम्‌ 1 उदृत कािकक्राथास्पूतिदोप- 
निवृत्तये #› इति ॥ ६५ ॥ 


न (3 त 
१ स्वेदातपादियोगेन स्वरूपापादन दि यत्‌ 1 तदुत्थापनमिल्युक्त मूच्या्यप्न्निनायनम्‌ ॥ 


प्रथमोऽध्यायः ७ 


पुवक्ति तथोभनो दात चु परार कौ पाननायन्त्र द्वारा उष्वर॑पातन करके उत्थापितं करे 
पर तत्पाव्‌ कालिफः कपाय से मरै केर उष्म कांजी से भी प्रकार धोकर रण करे ॥ ६५ ॥ 
रसरलाक्रन्तत्थापनद्ुरमसहमानः संगमापायसार, यथा-- 
प्र्ष्याल्य काक्जिक साम्लस्तमाद्य विमदेयेत्‌। 
शरह््याट्प कासिकेनेच मादाय विम्‌च्छयेत्‌ ॥ ६६ ॥ 
ग्रन्नास्येन्यादि 1 साम्ट --अस्टेन नह वतत ठति साम्डटै काञ्चिके. प्रत्ताटन विधाय 
पुनस्तं सुतमादाय विसदयेत । अश्वा कवटेन काज्ञिफ़नेव च प्रच्याल्य त सूतं चिमूर्च्छुय- 
दिन्यर्थः! दति सुगसथ्रकार ॥६६॥ 
वस्लद्रय्य मिनित दमजाने पारद णौ वोकर्‌ पुन उमर्म मदर॑न करने से अथवा केयर काजी 
सै बाकर उसमे मदन करने तै प्रार्‌ धु स्वल उस्थित द्यो जता ॥ ६४ ॥ 
अन्यत्रापि- | 
जके; सोष्णारनालैर्वा ्रालनाद्ुच्थितो भवेत्‌ । 
अश्रा पाननाय्न्ये पातनादुस्थितो भवेत्‌ ।॥ ६७ ॥ 
जररित्याद्विं । सोप्णारनादटे--उप्णेन सट चतमान इति मोप्णश्चासावारनाटश्च 
म्मोप्गारनालम्त -उप्णकाञ्िङे , ज -मोप्णजेर्वां प्र्तारुनान्‌ उस्थितो भ्वेत्‌ । सह 
दराव्दोऽच्र हयो संवध्यते । अथवा पातनायन्त्रे पातनात्‌-ऊष्व-पातनास्यसस्कार उय्थितो 
भवेदिति ॥ ६७ ॥ 
उष्णनलसतै पारटसौ भली प्रका- धो टाट्ने से नी उत्थापन होता र अववा पातनायन्त 
मै ऊर््व॑पाननधिपिसेउपरकेैपाच्र म ट्गे द्रुण द्रव्यय हण कन्नाभी उत्थापन मस्र 
कडा जाना टे ॥ ६७ ॥ 
, क्नथ पतनम्‌ । 
तच्च व्रिविधम-ऊउर्ष्याधरितयग्भेदात, तच्रोध्वपात्तनं यथा- 
मागास्रयो रनस्याकन्चूणेस्यकाऽथ निम्बक" ॥ ६८ ॥ 
पनत्समद्‌येत्तावदयावदायाति पिण्डताम्‌ । 
तत्पिण्डं तलभाण्डम्थमूष्येभाण्डे जल क्षिपेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
छत्वाऽलवालं केनापि द्वा चादर हि प्रोतकम्‌ । 
खंमुद्रयािमवस्तस्य चतुर्याम परवोघयेत्‌ ॥ ७० ॥ 
युक्त्याप्वभाण्डसलस्च गरह्णीयात्‌ पार्द ततः। 
ऊध्वं पातनमिस्युक्तं भिप्रग्मि. सृतद्धने ।॥ ७१ ॥ 
ससुतसाण्डरन्भ्रे तु हयन्यद्धिरातिभाण्डकम्‌ । 
तथा सन्धिद्धैयो. कार्य. पातना्रययथन्यके ॥ ७२२ ॥ 
यन्चपमराणं बवदनाह्वरोर्खयं विचक्षणः । 
रसस्य मानानियमात्कथितुः नैव राक्यते ॥ ७३ ॥ 


2 “उक्तौपधेमेदितपारदस्य यन्त्रस्थितस्योध्वमवश्च तिर्यक्‌ । निर्यांपण पातनसन्ञसुक्त वद्वादि- 
स्प्रकजकृद्चुकघ्चम्‌ 11» इति । 


४ भायुर्वेदप्रफाश्तः 


भागा द्रस्यादि 1 रसस्य व्रयो भागा , कनरण नाप्ररजम ष्टो भाग , भधेय 
नन्तरम, पू्योक्पारदनाम्रसंमिपरिलचणं निग्यर्सन्तान्सगयेन यायप्पिष्टना पिष्ट 
भूतस्वमायाति तद्पिण्ठं-पारदाऊमिधित तच्यभाण्डन्वम-- अध म्थिनाःण्टिकायान्नर- 
भागे ( पिन्दिकायाम >) स्थापये 1 एवित “नं पिण्ड" एति पाट" | उरभाण्ट-उपरि- 
स्थितदटण्डिकाया उपरितनग्र्ठभागे, केनापि गृततिकागरिना, सृयात्र -“यटिखापटुरिद् 
अिपीदुग्धमदिते । यद्धिमृर्स्ना भयेदोरयद्धिनापमष्न रयन्ु ॥'» एति । तोयसृदपि यभथा- 
'ठे्टवत कृतचव्वूलफाथेन परिमटितमर । जीणकिद्ररत. ममं गृढचुर्णसमन्विम 1 यं 
जटरस्मोक्ता दुभया सलिल यत्क ॥ इति । आलवाट निर्माय सल पिपेन--ननेन 
पूरयेत 1 “स्याराख्वाल्मायाप इत्यमरः 1 जधया टमस्यन्तरस्योपरिभागै आद्र 7लद्निनं 
पोतक चतु पुटकमष्टपुटकं वा भारतीय कार्पादस्तनिर्मितवसगपण्डं ( ग्यादीस्यागय ) च 
निधाय तस्यराघोऽच्नि प्रयवाटयेदिति । िंद्नवा मुदां विधाय ( भर्या ऊर््वावयोरटग्दि- 
कयोर्सुखं संमेद्य >) चतु प्र्रमपिरतेनाधोवदि द्या सृत प्रवोधयेव । तनन्तदनन्नरय, 
युक्त्या उपरितनपान्रमसक्तं पारदं गठीयात्‌ कृचचित्वा निप्फासयेदरिव्यर्थं । मूनदोधने- 
पारददोधनकर्मणि निषग्मि › उव्यसुना प्रकारेण, उत्पातं नाम रसम॑न्कारं प्रोनम 1 
अन्राऽयं वोध्यो यदूरध्व॑पातनापसरे उमस्यन््न्योर््वभाण्ठोपरि पयो चनु"पुटकमण्पुङं 
वा जलां वे वारं वारं देय किच्विदुष्णं च हेयमिन्युपदेला.। यत्र पातनादौ चतु प्रदगा- 
स्ेरविरतमिव्युक्तिस्तत्राद्धंसेटकमिन उन्यं ग्रटीतन्यमिति नेयाघ्न 1 यरि वमेलनप्रतरमाद- 
सुतेन सद वतमानो यो भाण्डम्तस्य यद्रन्ध तत्तस्मिन्‌ सदृतभाण्डरन्परे-पारदयुन- 
पात्रसुखे, अन्यत--द्दितीयम्‌ । भाण्डकं पान्रसुख यथा वित्रति-मयति भवनि तथा 
तेनैव विधिना द्वयो" पात्रयो सन्धिवन्ध कायं" 1 पाननं नाम--डमरयन््रेणोभ्वमधन्ति- 
यंग्वा त्रिधा पातकरणं तन्त्र परिनिषटे चापरे चा 2्टव्यमिति। पातनात्रययन्तरङे-पातना 
चयम्‌-उष्वंपातनमध पातन तिक्‌ पातनं चेति रुरोराचा्यमुन्यान यन्त्प्रमाण 
विचक्तणे चतुरेवो"यम्‌ । रसस्य मानानियमात प्रक्टीकरतुं सैव पा्य॑ते 1 "त पंचारतं 
वाऽपि" इत्यादिवचनेन रसस्येकप्रमाणनियसाभावायन्त्रप्रमाण गुरोस्ंखादेव जेयमिनि 
भाव ॥ ६८-७२ 11 


ऊध्वंपात्तन विधि--तीन भाग पारा सौर ण्क भाग तात्रचूं दोनो को मिलाकर नौ धिमने 
वले पत्थर के मल म अथवा लो के खट मे निन्वृरस के साय तवनव म्न यग्ना चाष्ट 
जव तक वह्‌ पिण्डका स्वरूपधारण न कर ले, पोरतेधोरने पाग्द ओौरता्रका पिण्ट वन 
जावे तव उमस्यन्त्र के नीचे की द्यँडी ( पात्र) में उसको रखकर दृत्तरी दी उसके मुख पर्‌ 
वरावर आ सके उसको लगाकर टमरूयन्त्र की विधि से मन्धान कर, अर्थात्‌ सम्िवन्धन कर चृष्दे 
पर रखना । ऊपर को ठंडी के ऊपरी भाग, अर्थात्‌ पदी प्रर मिद्ध का आलवाल वनाना जिसमे 
पानी भरा जा सके । वह्‌ आलवाल चदे भिद्धो काटो अथवा अन्य किसी प्रकार काटो, भिन्त 
उसमं पानी आ सके ओर स्क सके । पानी भिरना नटी चाये । ऊपर्‌ सचछरत टीका मेँ मके 
क््यिदो प्रकार की मिष्टीकाउकल्लेख पिया वे टोनो भी सके रिथ उपयुक्त है, उनसे परिधि 
सरौखा आख्वाल वनाकर पानौ भर दे । अथवा आद्र वस्र उसके ऊपर रखता रहे जव वु 
सूखने लगे तव उसको फिर गीला कर के रखे । यन्त्र के नीचे अश्चि जलवे । जसि सर्वथा मन्द 
नही दोनी चाहिये । चार प्रहर अर्थात्‌ १२ धण्टे तक अग्नि देने से पार का परवोभन लो जाता है । 
पाराऊपरकी दाडी के तरम जाकर र्ग जाता है 1 स्वागत होने पर यन्तर को सावधानी से 


प्रथमोऽध्यायः ४५६ 


सोल्कर ऊपर क्य दके नल भणे लये हुत पाग्दको खुत्व कर्‌ निकान ङे, यह 
उत्ध्य॑पातिन पार्द क्छलाना६! वर्थोतेप्रादश्रुद्धिके हिए ध्मी क्रिया को ऊष्वंपाततन नाम 
दरिया द \ जव पानन जर तियेक्‌ पनन य का सनिधमन्यन मी शरसी प्रकार होता है चिनेप 
जानक पचिम प्रायो जा सक्तीप्र। पिन यन्तरकाकेसा प्रमागद्धो यह युर्मुनसे 
वीर अनुभवेयत्ती जिद्विन पियाजा मकनार्‌ योपि क्रिलने परर्दका संस्कार करना 
यष दान यशं अनिधित्तह, अन जिनना दन्यो उमी के उपदुक्त यन्व का निर्णय किया 
जा म॒ङना र 1 5६८-७२ 


अथान्यन्मतम्‌- 
मयूरमीवताप्याभ्यां नष्टपिषएटीरुनस्य च) 

त ४ 
यन्मे उमरूके कुर्याद सेन्द्र स्योध्वं पातनम्‌ ॥ ७४ ॥ 


मगूरेन्यादि } मयूरग्रीव-तुस्वकम , ताप्य-सुवर्णमाक्षिकम , आभ्यां नष्टविष्टीश्चतस्य 
कजन्टीनरतघ्य तल्लक्षण रबेन्द्रचृडामणो यथा--न्वरूपस्य विनाशेन पिषटतापाटनं हि 
यत 1 विद्धद्धिनिित- सृतो नष्टपिष्ट' स॒ उच्यते), इत्ति ) पारदस्य इउमर्फे-एतन्नास्ि 
यन्त्र, उर्व्वपातनसंस्कारं कुर्यान्‌. रसरनसमुच्ये उमरयन्तररुणे यथा--“यन्त्रस्था्यु- 
परि न्रा न्युन्नां द्रा निरोधयेत्‌ । यन्तरं डमरक्रार यरं तद सभस्म्ते दितम्‌ ॥” इति ॥ 

ऊरव॑पात्तन का दूसरा प्रकार--नीला भोधा ओर सुवरणमाकषिक नोर्नो फो वरावर वरायर्‌ केकर 
पारद को उनके साथ मजवून दरार्थो से धोरना चारिए। जय नशटपिष्ट अर्वत्‌ तीनोका एकरूप 
वन जाते, प्रथन्ना न प्रतीत हो ओर सक््सन के ममान पारेकी पिष्ट वन जावे तव उमको 
टमस्यन्य में रमर ऊरथ्वपानन विपि ते संन्कारित करे । 

वक्तव्य--क्द लोग रऊर्वपातन नामक पारद का संस्कार तीन वार ओर्‌ अध पातन 
सस्कारे सात बार करने काद्र देते । जने कि रमरनममु्यकार रिमता है--“व्रिधोष्ट 
स्तथा च्व्रध' 1 रससतार के मतानुसार तो ररध्वपात्तन २१ वार करना चारिण । जेते कफि- 
शत्रिसप्तकमिदं गरो श्रेष्टं पातनमृध्वंगम } पारद की पिष्टी वमाने मेँ मी चि्रेष द्र््यौ का अयोग 
किर्या) पारा > भाग, तात्र १ भाग, सेन्धा नमक 3० वा भाग्न तीनो को भिदाकर घोरना 
चारिण, यदि प्ष्टीन वने नौ कटे प्रमाणम नीला बोधा मिखाकर मर्दन करे। रसद्टदयतन्त्रकार 
केवल ऊध्वपानन दी तीन वार करते को करता ई 1 वह य पातन ओर तिय॑क्‌ पातन की अपेक्षा 
नदीं मानता दै । ऊध्वेपाननससे पारटकाष्ासभौ कमोतता रै ओर युणमे अन्तर भी नही 
अत्तादै। किर मी ण्कवाततो अकाव्यष्ैकि शाखोक्त चिधि ते फिर हण सक्कार अधिकस्या- 
धिकं फम्‌? के अन॒मार जितने भी विये जवै अच्याटीर्‌। पारद मे अभ्निस्थायिल निर्माण 
करना दौ उत्तम ई! यो कामचराऊ पिधि भी न्नाख्लका् ने कदी इ । जेते रसमजरीकार ङिखिना 
रकि दद्द के चृणे के माथ ग्वारपषठि्म एकद्िन मर्दन करके ऊर््यपातन यन्व्र से उत्थापित्त 
करने पर पारद श॒ टो जाता । जन्ते कि--कुमा्यां च निल्लाचृणेर्दिन सूतं विममे । 
पातयेर्पाननायन्तरे सम्यक्‌ शुद्धो भवेद्रस. ॥ उस प्रकार की विधियो प्रायश प्ररकिएदी हुः 
दे किविश्चेष शुद्धि के पक्ष्म यद्वि कोः नहीहतोस्बरप से कायं चला ले । यहु अकरणान्मन्द्‌- 
करणमपि चरम्‌” रस प्रस्तुत न्याय का दी केवन् पोपक ह ॥ ७४ ॥ 


८ 
१ म्रन्थकारः--मयूरग्राव-तुत्थक, ताप्य स्व्णमाक्षिक) नष्टपिष्टीकृतस्य (कुमारिकाद्रवयोगेन ! 
शति क्तेप ) 


41 आयुत प्रर 


॥ 


५० आयरेदप्रकाशः 


अथाघःपातनम्‌ | 

निफला शि्चिश्रे्च लचणासरिकायतैः । 
नश्पिष्टं रसं रत्वा लेपयेदुध्वंभाण्डके 1 ७५ ॥ 
ऊर््वंभाण्डोदर लिप्त्वा शधोभाण्डे जलं क्षिपेत्‌ । 
सन्धिलेपं दयोः रत्वा तद्यन्त्रं भुवि पूरयेत्‌ ॥ ७६॥ 
नपरि्टत्पुरे दत्ते जले पतति पारदः। 
अधःपातनमित्युक्तं सिद्धायेः सतकमेंणि ॥ ७७ ॥ 


नरिफरेव्यादि । चरिफला, शिघ्रु'-शछोभाञ्जन महाराषट्टेणे शिभ्मूलान्यतितीचणानि 
भवन्ति तस्य नाम शिग्रमूढमिति प्रसिद्धिः 1 चिव्र.-चित्रक , वणं संन्धवम, जसुरिका- 
राजिका, एतेषां समभागयुत चृण पारद च गृत्वा मदयेत्‌ अर्थात्‌ निन्छुरमेन साधं 
पूर्वोक्तद्रग्याणां चूणं पारद खल्वे दस्वा पेपयेद्यावन्नष्टपिष्टिभंवति । नटपिषटण्यरियरा पूय 
गत ७४ तमश्छोकस्य टीकायासुश्चिखिता । ताचन्खदुकृते अथ्नष्टपिष्टो रसो यथा भवति 
तथा करवा, उर्ध्वभाण्डके-उपरिभाण्डस्यान्तराखे टेपयेत्‌ । उध्वभाण्ठोढरम्‌-उपरितनपात्र- 
पिन्दिकां टिप्त्वा । अधोभाण्डे जल पूरयेदित्यथं , “अधोभाण्डे जट ज्लिपेद्धि'ति वचनात 
सम्पुरपाच्रमध्ये जटं प्राप्यते तच्च संग्रदायविरुम्‌ , अत. सम्पृणाम्दुनि पाचान्तरे भूम 
नखातिते तस्योपरि संपुट दयात्‌ 1 पश्चात्तस्य सपुटस्याध" पात्रस्य च सपिरोध कायं 
इति तात्पयंतो स्तेयम्‌ । ्वयोरधरध्वंपात्रयो सन्धिवन्ध करत्वा, अनर क्त्वाप्रन्ययस्तु रसपाता- 
पेक्तया न तु खेपापेक्तया संप्रदायात्‌ । तथ्न्त्र शुष्कं विधाय भूगते पूरयेत्‌ । अर्थादूध्व॑पुं 
दद्यात्‌ । उपरिष्टात्‌ पुटे दत्ते सति सूतो जखे अध.स्थितपात्रे पतति । पुटं चात्र कौक्कट 
तयक्तिप्र॑न्थकन्नैव धिपण्यां सच्निहिता 1 रसेन््रचूडामणौ ऊुक्कटयुरलरणं च यथा--“्ुट 
भूमितरे यत्तद्धितस्तिदितयीच्छयम्‌ । तावच तटविस्तीर्णं तस्मात्कुक्कुटकं स्तम्‌ ॥" 
इति । अतः -सिद्धायेनित्यनाथादिभि सूतकमणि अध.पातनाख्यमिस्युक्तम्‌ ! अध - 
पातनयन्त्रं तु प्रागुक्तं तच्च उमरुकाख्य यथा रसरलाकरे--शत्रिफटाराजिकारि्स्योपं ख्वण- 
पथ्चकम्‌ । सूततुदयं तु तत्सवं काञ्ञिकमदयेहिनम्‌ । तेन रिम्पेदूष्वंभाण्डं पृष्टे देयं पुटं 
रघु ॥ अध.पातनयन्त्रे इति 1 अच्र चाधोजरस्यानुक्तत्वाद्ोमयेनार्सृत्तिकादिना वा 
यान्नस्याध.दत्य सपाद नीयमित्यपि ातर्व्योऽश. ॥७५-७७ ॥ 


अध पातनविधि -- त्रिफला, हरड, बहेढा, ओंवला, सहजना, चित्रक, सेधानमक ओर राई 

ये सव द्रन्य पारदे सोरुहवों भाग लेकर कनके साथ पारदको खलम डारकर निम्बू रस्से 
तव तक घोटना चाहिए जब तक उन द्रव्यो के साथ पारद अपने कूपकौ च्छेटकर एकाकारन 
हो जावे अर्थात्‌ पारद के कण न ररह । सवका एक समान कल्क वन जावै ! उस कल्क कौ यन्त्र 
के ऊपरके पात्रके पदेमे भली प्रकार ङीपदे। जव ऊपरके पत्रमे कल्क मी प्रकार लगा 
दिया जावे तव॒ उसको सुखा देना चाहिए सूखने पर जो पात्र नीचे रहेगा उसमे जर 
स; 


१९ अन्धकार -तरिफकेति व्याख्याता 1 अधौभाण्डे जर क्षिपेदिग्ति वचनात्‌ सपुटपात्रमध्ये जल 
भराप्यत्ते तच्च सप्रदायविरुदधम्‌, अत सम्पूर्णाम्धुनि पात्रान्तरे भूमौ निखातित्ते तस्योपरि सपुट दयात्‌ 1 
पश्चात्तस्य सपुरस्याध पात्रस्य च सथिरोध काये इति तात्पर्यतो केयम्‌ 1 उपरिष्टात्‌ पुटे दत्ते इत्ति, 


पुट चत्र कौक्कुट यथायथरममाघ्रापिक्षया वा विन्नतिवनोपङैरधिन्ा निवातस्थले शने श्ैरदेय- 
मिति युरुसप्रदाय 1 
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डारुद्रेना ओर दोनो पार्घोके यणो को परस्पर मे भिटाकर सन्धिवन्य कर देना। सन्धि 
चन्धन के लिए शेक ७० कौ संस्कृत टीका मे वत्ताई हई ्वहिषत्स्नाः या “जलमतः का प्रयोग 
करना चादिए अथवा अन्य को प्रकार हो, किन्तु मजवूत सन्धिवन्ध दोना चाहिए । जव वह 
अटी भोति शुष्क हो जावे त्व उस यन्त्र को जमीन मेँ गड्ढा सोदकर जिसमँ-जल डाला ह उसके 
सदित परे यन्त्र को उस गदढेमे गाड देना चादि । केवर ऊपर का पात्र उतना बाहर रहना 
चाहिए जिनने मेँ कर्क रुगाया गया है 1 उसके ऊपर उस प्रमाण से अभि देनी चादिए जितना 
ग्रमाण पारदकादहो, अथवा कमसे कम वीस उपलो या उससे अधिक उपरछोकी अभ्निदेनी 
चाददिए । उपर के पात्र पर अध्चिदेनेसे पारद नीचेके पात्र मँ जिसमे जल भरा है उसमे 
गिरेगा । अभि निवात स्थानम धीरे-धीरे देनी चाहिए । स्यागशीत दने पर नीचेकेपात्र्मे 
गिरे हए पारद कफो सावधानीसे यरदण कर लेना चाहिए । ऊपरके पात्रँ ङ्गा द्रव्य श्लेष रद 
जावे तो पूर्वोक्त भिधि से अध पातन कर ग्रहण करना चाहिए । पारद कर्म कै माचार्यनित्य- 
ना गादि मिर्ो ने स्सको अध पातन कहा दै। 

वक्तनय-कुय टोगो कामतदहैकि यन्त्रकै नीचेके पत्रमे जो जल भराजाता रहै उसकी 
आवस्यकता नदी है, उमपात्रको खारी दी रखना चाहिए । ऊपरण्के पत्रमे नषटपिषट पारद 
टेपिन करना चाहिए ओर नीचे कौ साली रखना चाहिए । दोनो के मुखौ को मिरखाकर सन्धि 
वन्ध करके यन्त्र तयार्‌ कर लेना चाहिए 1 अव टस यन्त्र को जमौनर्म गद्ढा सोदकर गाड देना 
चारिण किन्तु यह ध्यान रहैक्रि जमीनके उस्न गद्डेमें यातो जल-मिधितत गोवर भरा दोना 
चाहिण्याभिद्धीका कौचड होना चाहिण ताकि नीचेका पाच्च यीतल वना रहे! यह्‌ विधि 
जलपृणं पात्रे पारदको पानन करने कौ अपेक्षा अधिक सुकर, उपयुक्त ओर्‌ प्रभावकारी है। 
मस्कारते पारढका जीनजटमे पातन करना भी उतना अच्छा नीह) पानीमं गिरे 
पारद को सगृहीत करने मेँ भी थोटी परे्ानी हे ॥ ७५-७७॥ 


अचरान्यन्मतम्‌- 
नवनीता्चक सृतं चष्ट जम्भाम्भसरा दिनम्‌ । 
चानरीशि्रचिच्रैश्च लवणाखरिकायुतेः॥ ७८ ॥ 


नवनीताश्चरकमिस्यादि । वानरी-कपिकच्छु., चिथ श्ोमाज्जनम, चित्रः-चित्रकमूलम्‌, 
यणं सैन्धवम्‌, आसुरी-राजिका, पारदात्‌ पोडश्भागपरिमितेरेभि दिनमेकं जम्भाम्भसा 

निम्बुरसेन नवनीताश्रकं नष्टपिष्टं रसं कृत्वा उध्वं पुर द्याडिति अन्थकर्त्राऽनुमतम्‌ । 
शब्दार्थस्तु चेवमेव--नवनीताञ्रकं-धान्याश्रक, सूतं च, धान्या्चकं सूतपेक्तया पोडश- 
भागास्मक ग्राद्यम्‌ । धान्याञ्रकसहितं कपिकच्छुवादिभिर्निम्बुनीरेण धृष्टा चोध्वं पुटं 
उद्यादिति, शेषं पूर्ववत्‌! नवनीताभ्ररकषणं रसकामधेनौ यथा--“छचणीक्ृतमश्रदर रसेन्द्र- 
य॒न्तं तथाऽरनारेन । खल्वे दच्वा दित यावन्नष्टपिष्टतामेति ॥' इति ॥ ७८ ॥ 

अध पातन की दूमरी विधि --पारद ओर उसे सोख्दवोँ भाग धान्याश्रक दोनों को कैर्वोच, 
सजना, चित्रक की जट, सेंधानमक ओर राई पारद से पोडद्यात दन रपौँ्ोंका चूं मिलाकर 
निम्बू. के रस के साथ ण्कटिन धोटना ओर पूर्वोक्त विधि से अध पातन करना । 

वक्तव्य--(नवनौताश्नकम्‌" स्वय अन्थकार ने दस्का नात्पये यह ल्सिा हे कि नषटपिष्टरस 
करत्वा, अर्थात्‌ कच अर्‌ सटजना आदि के चुरण के माथनिम्बू के रस्म एक द्विन मर्दन करके 





१ ननष्टपिष्ट रस सुत्वा इत्यादि पूववत्‌, एति अन्थकार । 


५२ - आयु्ैदध्रकाशः 


नष्टपिषट ने पर पूर्वोक्त विभिसे यन्वर के उपर के तल भाग मे ग्ेपित कर अध.पाठनः 
मस्कार करे 1 
ऊपर सस्कृनन-टीका मँ रसकामयेनु का जो प्रमाण नयनीताश्चका स्यरूप प्रगट करम नारा 
लिखा दै उसका तात्पयै यर्‌ दै कि च्छकष्णीकरनमनश्रन लम्‌? अर्थात्‌ मृदु चिव ण अन्नकपन (धान्यादि) 
को पारद के साथ खलम उाल्कर आरनाल (कामी) कै साथ नप नफ मर्दन करना चारि 
जव तक कि पारद नष्टपिष्टन ष्टो जावे। 
कुद लोग (नवनीतान्नकम्‌? का अथं यह करते है कि मक्छन आर धान्यभ्नकके सावप 
मिराकर धोटना चाण । रस्त पूर्वोक्त पिधि को सियक्पातन सस्फारमे अर्णवा । हमारे 
मत मेँ 'नवनीतान्नकः का अव केवल धान्यान्नकटरो चहण करना चारि । "्पान्याभ्नङ फा पयि 
नाम 'नवनीताश्रकः माना गया दे। जव अश्नकं धान्यान्नककी कोटिर्मे याजत्रा नवल 
इतना मृदु ओर श्ण होता ह कि हटात्‌ यह सुख से निकलता रि मक्यनके समानमु 
यद्य कारण है फि धान्याश्चफ़ कौ नवनीताश्नक कदा जातादहे। "छुद्रखोग पारद कौ धान्याभ्नक 
ओर मक्खन के साथ घोटकर परात्तनायन्त्र से उडने की व्याख्या करतत यरनतो न्यावरारिप 
हे ओौरन दब्दार्थकीदृ्टिसे दही उचितटे। 
पारद को धान्याञ्रक के साव घोटकर्‌ वारचार अध पातन नस्कार्‌ फिया जवेतो पार्द का 
पक्षच्छेदन होकर उसमे अश्िस्थायित्व ुणाधान टोता रै। मृदु ओर मध्य अधि पर वट टिका र्न 
की साम्यम आ जाता है । पारद की उत्कृष्टता के छिण प्रथम वात यह्‌ रे कि उसमे अभिम्थायिन्व- 
निर्माण दो) धान्या्नक के साथपुरदेनेसे काफी अशनि कागमपकं रदेगा भौर सम्भवत" अधि- 
स्वायित्व का निर्माण हो सके ॥ ७८ ॥ 
अथ तियंक्‌पातनम्‌ । 
घटे रखं विनिक्षिप्य सजलं घटमन्यकम्‌ । 
तियेडसखं दयोः रत्वा संमुखं रोधयेत्छुघीः ॥ ७९ ॥ 
चुर्ल्यां तथेव संस्थाप्य यल्लतस्तु ततो भिषक्‌ । 
रसाधो ज्वालयेद्‌ याचत्सतो जलं विचत्‌ ॥ ८० ॥ 
४५ 9, (~, ४५ 
तियेक्‌ पातनमित्युक्तं सिद्धेनागाज्ेनादिभिः। 
सिधितौ चेद्रसे नागवह्गौ विक्रमहितुना ॥ ८९ ॥ 
ताभ्यां स्याच्छृत्निमो दोषस्तन्मुक्तिः पातनचयात्‌ 1 
पवं खुखंस्छतः सृतः पातनावधि यल्तः ॥ ८२ ॥ 
सवेदोषविनिमुक्तो जायते नात्र संशयः ॥ ८३ ॥ 
घट इत्यादि । रसकर्मणि कुलः सुधी ५ एकसिमन्‌ कुम्मे पारढ विनिननिप्य अन्यकं 
द्वितीय जर्सहितं कुम्भ च सज्नीकरव्य, अथादेकस्मिन्‌ घटे पारं निधाय घटान्तरे जरं च 
संस्थाप्य द्वयो कम्भयो , तिय॑ड सुख स्वा अभिमुख रोधयेत्‌, क्तस्य सुखमपरस्य 
खमध्ये यथा.गच्छति तथा न्वा सन्धिरेपादिक कार्यमिति पिण्डार्थं 1 तत पश्चात्‌ 
भिषक्‌ यत्त॒ तेनेव प्रकारेण तिर्य॑कस्थितौ द्रौ घटौ चुल्ल्या स्थापयिरवा, चुह्रीरक्तण 
रसकामधेनो यथा--“भवेदेकञुखी चुरी पातनादिन्रियाकरी । ही ठ दिखी भोक्ता 
स्वेदनादिषु कमसु ॥ महास्वेदादिएु तथा चुह्वी वु चरिसुखी स्ता ! चतुर्मुखी जारणादौ 


शै 
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च्वपाते च कीर्तिता । श्रीनाथाख्या तथा चुही जारणे वह्ुभिसंखे- ॥' इति । रसपात्रस्या- 
धोऽ प्रञ्वाख्येत । यावदिति कारूमर्यादाः प्रकस्यति । पारदो जलम्‌ इति कर्मणि पठम्‌ । 
विजेत प्राप्लुयात्‌., तावदिति शेप 1 अन्र मदधमध्यतीचक्रमेणाच्चि प्रञ्वाख्येदिति गुरूपदेर । 
विद्धसग्रदायेरनागार॑नादिभी रसगाखप्रवतंकैस्तियंकपातनसन्वकमिति प्रोक्तम्‌ । पारदे 
विक्रयहेतुना नागवद्धौ समेखितौ चेद्यदि ताभ्यां छरत्रिम संसग॑जो दोप स्यात्‌ । तन्मुक्ति- 
स्तटोपपरिहार. पातनत्रयात्‌-ऊर्ध्वाधस्ति्यंकपातनमेदाद वतीति सरलार्थ. 1 एवं विधिना 
यत्त पातनावधि तियकपातनविधि यावत्‌। सुसंस्कृत सम्यक्‌ शोधित. पारद" सव॑ 
'ढोपविनिरमंत्तो भवतीति नात्र सदय । रसेन्द्र चूडामणौ ति्य॑क्पातनयन्त्ररुरण यथा-- 
श्तिपेद्रं घटे दीं नताधोनारुसंयुते । तन्नरं निरिपेदन्यधटुच्यन्तरे खट ॥ त्र रुद्धा 
दा सम्यग्बदने वटयोरथ । अधस्ताद्रसङ्कम्भस्य ज्वालयेत्तीवपावक्रम्‌ ।॥ इतरस्मिन्‌ घटे 
तोयं प्रकिपेतस्वाटुकीतरस्‌ । ति्य॑क्‌ पातनयन्तरं हि वार्तिकेरभिधीयते ॥' इति । नाग- 
वद्गाटिसम्मिश्रणविधि सु विक्रेतार एव जानन्ति नान्ये । छचित्‌ पुस्तके सम्सुखमिर्यत्र 
तन्मुखमिति पाठभेद ॥ ७९-८२ ॥ 
एके पारा दूसरे मँ जर दोनो के सुखो को टेढा करके एक एक कै मुख को परस्परम 
मदो प्रकार मिलाकर सन्धिवन्धनार्थं मजनृूत मुद्रा कर दे । तत्पश्चात्‌ दो चृ्दों पर यन्त्र को इस 
अकार रये कि एक-ण्क घटा एक ण्क चुर्हे पर ॒रसा जावे । पारेवाला घडा जिस चृद्दे पर रखा दै 
उस चूर मँ तीव्रा्ि जलावे ओर अश्रि तव तक्र अविरत देता जावे-जव तक कि पारद पूरा उठ 
कर जलस्थ घट मँ न चला जवि । टस क्रिया को तियक्‌-पातन कहते है । सिद्ध-सप्रदायी नागान 
आदि रससिद्धौ ने अपने अनुभव से कदा है कि पारद-विक्रेतार्ओं ने पारे मे सीसा ओर कयिल 
मिला द्विया तो उन दौर्नो के सयोग से नाग-वद्नात्मक कृश्रिम ओौर यौगिक दोषो का निर्माणटो 
जाता है। अत्त उन दोनो दोषो की सुक्ति ऊध्वं, अथ ओर तिर्यक्‌ पातन से दौ जाती है । यल- 
पूर्वक सावधानी से पात्तनत्रयावधि पारद को सुस्त किया जावे तो वह समस्त दोषों से निक्त 
जर शुद्ध दो जाता ह दस्मे कोई सदय नदी हे । 
चक्तन्य--तिर्थकपातन यन्त्र के अभाव र्मे आज-कर काचकी लम्बी मुडी हुड नरीवाला 
गरिटोटं ( 8€॥०४# ) आत्ता हे । जिसका उपयोग प्रायश्च आधुनिक विज्ञानश्चालार्ज मेँ प्रयोगाय 
टता है । अचि पर उसके गर्ने ओर दूने का भय नही हे साय टी उसमें रखे हृष पारद के उटने 
का भौ भय नही रै । कर्द प्रकार की श्चद्यो से वचाव दौ जाताटे। इस यन्त्र कौ स्पिरिर छेम्पपर 
रस कर भी मरना से त्ियकपातन किया जा सकता दे किन्तुमिद्धी के मन्त्र की अपनी एक 
धिननेप योग्यता हे उसको यदह नटी पा सकता है । उध्वेपातनः अध पातन ओर तियंकूप्रातन 
तीन पिधिर्यौ से पारट को सम्कृत करने का रस्तलाख्लकाो का विधान है विन्तु रसहृदयतन््रकार 
कटतेटै किरेसान करके केवछ तीन वार ऊर्व्व॑पातन दही करचियाजावे तोभी काय चलं 
सकता ट फिर भी इनको ऊर्ध्वावस्तियंक्‌ भेदो को किया जवि तो अच्छादही ह 1 कहने का तात्पय 
यति पारद की गति को नियन्तित करने के लिए उसकी स्वाभापिक जिस प्रकार कौगनिह 
उन गतियो मे उसे वारवार्‌ द्रौडाने से उन गतियो का शान द्योता दे योर प्रत्येक गति पर यह भी 
व्यान रसने की आवद्यकता है पि कौन सी गतति से वह अधिकः उठता टै सार्थं ही एक के पश्चात्‌ 
दृसरे सस्कार पर भी ध्यान रवना चाहिए । मे अपने अनुभव परते यह कटताद्र्‌ किं ऊध्वं, 
अथ ओर्‌ तियकूपातन दनम प्रथम की अपेक्षा दूसरे म अधिक समय लगना है ओर तीसरे में 
दससे भी अधिक, इसी प्रकार जितने अभिसस्कार अधिक दते जति दै पारद की उत्थानघ्क्ति 
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योर गतिम मन्दता आती प्रतीत होतीरै, साथ दी उर्ध्वा -तिर्यक्‌ का अनुयीटन विक्ेष 
कार्यकारी दै ॥ ७९-८३ ॥ 
कुच रससिद्धं का मत हे कि तिर्यकूपातन के पश्चात्‌ पुनरपि ग्वेदन करना चादि ओर 
उसमे उनका कहना है कि एसा करना इस किए नितान्त आवदयक रै वि कट दोपेप नो नीं 
रह गया है यदि रेता होगा तो उसका निराकरण दौ सकेगा अन्यथा कोई हानि ट नही, अन 
यही अगे कहते है-- 
अत्रावसरे केचित्पुन स्वेदनमिच्छुन्ति, यथा- 
रसं चतुगंणे वसे सरसोनशरावके । 
नियन्त्य दोक्लिकायन्घ्े मध्या दिवसं पचेत्‌ ॥ ८४ ॥ . 
सभ्योषनत्निफलावहिकन्याकस्के तुषाम्बुनि । 
दोषदयेषापनुच्यर्थमिदं स्वेदनमिष्यते 1 <५॥ 
रसमित्यादि । सरसोनशरायके-रनकस्कयुक्तशरावके पारदं स्थापयित्वा तच्छरावं 
चतगुणे चु'पुटके चतुराृतते वसे वद्धा दोिकायन्त्रे काञ्ञिकपूरितदण्डिकाया ढोटागत 
छस्वा मध्यमाभ्नौ न तु तीनाञ्चाविति भाव । एकदिनं यावत्‌ पचेत्‌ । कस्मिन्‌ स्वेदयेदिति- 
व्योषं-चरिकटु, नरिफरा, चद्धिधित्रक , कन्या--घृतङुमारी तन्मध्यगर्भो ग्राद्य । एषा कल्कं 
रसं निधाय तुपाम्बुनि-काञिके दोपरोपापलुच्यर्थ-दोपदोपपरिहारार्थम्‌, इट स्वेढनमिप्यते ॥ 
तरिकड, सोँठ, भिरच, पीपर, त्रिफला, हरड, वहेडा, ओंवरा, चित्रक, घीकुबार ओर टदसुन 
के कल्कयुक्त राव मे पारद को रखकर चौपट वमे पोटी के समान वाधकर्‌ मन्यमा्चि से 
णक दिन स्वेदन क्रे ॥ ८४-८५ ॥ 
स्वेदन, मदेन, मूच्छंन, उत्थापन ओौर्‌ पातन उन सस्कारो के प्रभाव से पारद मे सम्भवतः 
एक प्रकार की मन्दता मौर सान्ति आना स्वाभाषिक है जैसे फि--ममर्दनेम्‌ च्छैनैः पाततमेन्द चान्तो 
भवेद्रम 1 रसरलससुचयकार के इस वचन से उपयुक्त कल्पना कौ पुष्टि द्योती दै फेमी दशा मे जव 
पारद मे मन्दता ओर शान्ति को सभावना सुनिश्चित है तव तो बोधन सस्कार्‌ नितान्त आवदयक 
हो जाताहे। क्योकि मन्दता ओौर शान्ति का तात्पयं यह दहै किपारदमे कायैकारी शाक्तिक 
हास दौ कर उसमे जउस्व ओर अनिच्छा का निर्माण हो गया है अतं बोधन सर्कार की नितान 
ञआवचयकता है ताकि पुनरपि पारद मे करवैत्व-शक्ति ओर चाचल्य का निर्माण दो! यदी वात 
अगे कहते है- 
अथ वोधनम्‌ । 
पवं कदर्थितः सूतः षण्ठत्वमधिगच्छति । 
सुक्तये क्रियते तस्य बोधनं कथ्यते हि तत्‌ ॥ ८६ ॥ 
एवमित्यादि 1 एवं पूर्वोक्तपकारे स्वेदनमर्दनमूच्छंनादिभि कि वा पातनत्रयात्‌ क्द्‌- 
थित सूत पण्स्वं पण्डभावमधिगच्छुति । तस्य तदोषनिहैरणाय यत्कर्म क्रियते तन्व 
बोधनमिस्युच्यते । रोधनापरपर्याय एव वोधनसस्कार । वोधनरुरण रसेन्द्रचडामणोौ 
यथा--“जलसेन्धवयुक्तस्य रसस्य टिवसत्रयम्‌ । स्थिततिराप्यायनी कुम्भे यक्ऽसौ सेधन- 
च्यते ॥' इति । कचित्‌ “शक्सयुत्कर्पाय वोध्योऽसौ इत्युच्यते ॥ ८६ ॥ 
पहर कहे इए स्वेदन, मदेन, पातनादि सस्कारों से कदयथित पारा नपसक दो जाता है । उस 
दोपको दूर करने के किए पारे का बोधन सर्कार करना आवश्यक होता है 1 अत उसे कहते है ॥ 
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वाग्भटोऽपि-- 
मर्दनैमूच्छैनैः पातैर्मरणान्तो भवेद्रसः । 
शक्त्युत्कर्षीय बवोध्योऽसो ारद्ितवतत्मना ॥ ८७ ॥ 
मरनेरित्यादि 1 मर्दनैः, मूर्छने", पातश्च पूरवोक्तैरेभि" संस्छृतो रसो मरणान्तो मरण- 
प्रायो भवेत्‌ तस्मादसौ पारदो गुरुदर्दितवतत्मना रसकर्मणि चतुराचायंशिक्तितमार्गेण 
दाक्व्युत्कर्पाय वर्क्षे भिषजा बोधनीयः । तदर्थं यन्त्रं यथा--रक्तसेन्धवसखोटेन मूषा- 
न्दं प्रकरपयेत्‌ । तच्संपुटे रस क्िप्तवा नवसारं सनिम्बुकम्‌ ॥ सम्पुरस्य प्रयतेन रेपयेस्स- 
न्धिसुत्तमम्‌ । वज्रमत्लां समादाय वेष्येत्तसप्रयलत" ॥ छयाद्यप्कं च तच्छत्वा भूगत स्थाप- 
येत्तत । अष्टाह्लम्रमाणेन मूपोध्वे तत्र पूरणम्‌॥ त्रिसक्षदिनपयन्तं करीपाभि च कारयेत्‌ । 
दिनेदिने प्रकर्तव्या मूपासेन्धवनूतना ॥ स्वेदयेत्तस्रयसनेन भूगर्मेस्थापयेत्तत । अथवा कूपि- 
कामभ्ये सृतं सेन्धवसंयुनम्‌ ॥ भूगर्भ च तत्त ॒स्थाप्यमेकविशदिनावधि । अयं निरोधको 
नान्ना मदामुखकरो रसे ॥› इति । सप्रति रसरत्रससुच्ये “मरणान्तः दव्यत्न “मन्द्‌ शान्तः 
इत्यपि पाठो दश्यते ॥ ८७ ॥ 
मर्दन, मूर्धन ओर पातन सस्कारों के प्रभाव से पारा मरणप्राय अर्थात्‌ कमजोरहो जातादै 
उस्म पुन अन्द्युल्कपं-निर्माण करने के किए रसकमेकुश्चल गुरु द्वारा वता मिपि से उसका बोधन 
करना चादिए ॥ ८७ ॥ 
अगे गुसुदरद्धिन मागं का विवेचन करते हए पारद में दाक्त्युत्कपं-निर्मांण करने वालो विधि का 
स्पष्टीकरण जरिया जाना हं । 
यथा-- 
विश्वौमिन्रकपाल्े वा काचक्ुप्यामथापि वा । 
खृष्ट्यम्बुजं विनिस्षिण्य तत्र तन्मज्ञनावधि ॥ ८८ ॥ 
पूरये्धिदिनं भूम्यां राजदस्तप्रमाणत. । 
अनेन सखूतराजोऽयं षण्डभावं विमुञ्चति ॥ ८९ ॥ 


चिश्वामित्रेत्यादि । विश्वामिन्रकपाटे-नारिकेख्खपरे काचक्प्यां काचपात्रे वा अथा- 
पीति-्त्तिकाकर्टपापाणादिपात्राणामपि हणम्‌ तन्मज्नावधि-सूतनिम्नावधि-सूतनिम- 
जननं यावद्रजोजर्मिति शोप । खष्टयम्बुजम्‌-अर्ग्णाया पोडदावापिक्या. खिया रज । तदुक्त 
द्राक्त्यवतारे--“गोऽजाऽविनरनारीणा मूत्र शक्र च शोणितम्‌ । खष्टयम्बुज समाख्यात 
पण्ठद्ोपविनाशशकम्‌ः ॥ इति । विनित्तिप्य राजहस्तग्रमाणत -चत्रिशदङ्ुकिमानेन, यथा- 
साधारणनराद्वुल्या च्रिशदङ्कुलको गज › इति राजदस्तो गजंहस्त दत्यपरपर्यायम्‌ 
भूम्या दिनच्रय पूरयेत्‌ । अनेन वोधननास्ना संकरेण, अय पारद्‌ पण्टभाव-नपुंसखकस्व 
वीयंरादित्य च विञयुचति सचरो भवतीति भाव 1 

सृटयम्बुज सैन्धवावि, मूत्र, श॒क्र रजो वेति केचिदाह । सञुपयुक्तं तु प्रागुक्तमेव । 
कचित्‌ सषि -वृद्धि अम्बु-वाखक, {ज.-विप, “मान्द्य विपाणि निश्चन्ति' । इद्युक्ते । एवं 
व्याख्यान छत चेत्तत्संप्रदायविरुद्ध भवतीति रसेन्दरचिन्तामणेष्टीकायाम्‌ ॥ ८८-८९ ॥ 

९ विश्वामित्रकपार नारिकेरपात्रम्‌, 'खष्टयम्युज सैन्धववारिः इत्येके । अपरे तु मूर, रज › 


शयुक्र च इत्याह । युक्त तु सश्यम्बुजमरुग्णाया पोडदावाधिक्या सिया आतेवम्‌ । राजदस्त.- 
सपादकर , इति यन्थकार 1 


१1 


६ आयर्वदध्रकाशः 


नरोदी जथवा शीश्चीमे नीरोग मोल्ट साल कीवाखासखौ का आनतं (रज ) धनना अरना 
-चादिए कि पारद भटी प्रकार उसमे इव जवि । प्रारद ओर आर्नवययुक्त पात्र को प्क गभर 
जमीन कै गहरे गेमे तीनदिनत्कद्वाके रखनेसे पारद का पष्ट दृरलहो यानाह तवा 
वलवान्‌ हौ जाता है । 
वक्तव्य -“सृ.~यम्बुजम्‌ यदह ऊपर के अनुसार सखीरज ह “देसी अन्धकार श्रीमाधधोपध्याय 
की मान्यता है ओौर यह स्ववा उपयुक्त भी हें । यथपि एस विपये विभिन्न प्रकार वे मत दै-- 
ङु लोग प्स्ि्रलयुकश्षोणितरूपाः अर्थात्‌ मूतर, शुक्र जीर आतव नको चष्ट करा ट । अम्बुज 
यहु सेन्धानमक है । कुद डोग सश्यम्बुज सेन्धानमक के जलकोष्टी मानतेट। कुद टोग गी, 
वकरी, मेड, मनुष्य भौर सखा इनके मूतर, शुक्र ओौर शोणित को मानते है । भिभिन्न मतावरभ्वियों 
ने अपनी मान्यता के अनुस्षार इन सवका प्रयोग किया हे ओर समभवत समी देग-अवेर नपर मी 
हए दै 1 तात्पयं यह्‌ है कि सोरज यह्‌ पारद के बोधनाय उत्तम होता टै उसके अमाव मे गोमूत्र; 
अजामूत्र, भेड का मू, मनुष्य का मूत्र, मनुष्य का वीय, खी का आतव ओर सेन्धानमक इन 
सवके साथ, एक-एक के साथ अवयवा यथोपरव्ध नारियल की नरोरी, काच की रसीद, मिष्री, पत्थर 
काष्ठ आदि के किसी भी मजबूत भोर अभेदित पात्र मेँ भरकर ३ दिन जमीनमे नाट कर रखे। 
कद्ध रोग ७ अथवा २१ दिन जमीन में गाड कर रखने को कहते है । कु जमौन कै अत्तिरिक्त 
अनाज म अथवा खात मेँ दवा कर रखने को कते है । समी प्रकार खक है ॥ ८८-८९ ॥ 
मतान्तरं सुगमं च- 
कद्थैननेव नपुंसकत्वमेवं भवेदस्य रसस्य पश्चात्‌ । 
वीयेभकषाय तु भूजंपन्े स्थेधो जले सेन्धवन्चूणेगमं ॥ ९० ॥ 
कदर्थनेनेस्यादि । एवमञ्युना प्रकारेण कदुर्थनेनेव स्वेदनादिकम॑भिरस्य पूर्वोक्तस्य 
पारदस्य नपुसकत्व भवेत्‌ ! तदनन्तर वीयंप्रकर्पाय वरुसपादुनाय, संन्धवचूणं गभे यस्य 
तस्मिन्‌, जरे भूर्जपत्रे सभूजेपत्रे चतुगुण वसे पारद वद्भा दोक्िकाया स्वेदयदिति रोपः । 
उक्त हि~ 'कद्थनेनेव नपुसकस्वे प्राटुभवेदस्य रसस्य पश्चाच्‌ । वर्प्रकर्पाय च दोकिकाया 
स्वे्यो जरे सेन्धवचूर्ण गमे ॥° इति ॥ ९० ॥ 
वोन की दूसरी सुगम विभि--स्वेदन, मदन ओर पातन पर्यन्त सस्फारोसे पारदं 
जटा, शिथिलता गौर वलहीनता आ जाती हे तव उसको दूर करने के छ्ण्िर पारदे 
राक्ति-निमांण करने के छि पारद कौ भोजपत्रमे भरी प्रकार र्वाथ कर फिर क्ष्डेमें पौ्ली 
वना कर सेन्धानमकयुक्त जक से भरे हुए पात्र मे दोलायन्त-विधि से स्वेदित करना चादिए ॥९०॥ 
मतान्तरम्‌- ध 
लव्णेनाम्लपिष्टेन = दण्डिकान्तगेतं रसम्‌ । 
आच्छयाथ जलं किचित्‌ क्षिप्त्वा ावेणं रोधयेत्‌ ॥ ९९ ॥ 
ऊर्ध्वं लघुपुटे देयः भ्राततपुस्त्वो रसो भवेत्‌ ॥ ९२ ॥ 
रुवणेनेत्यादि 1 अम्रपिष्टेन-निम्बुरसपेपितेन सैन्धवेन सह॒ पारद्मेकस्या न्मय- 
दण्डिकायामन्तगंतं कृत्वा, तदुपरि किञ्चिजल कालिक वा दुच्वा श्रावेण-श्रावेणाच्छाद्य च 
सद्लत्तिकया सन्धिवन्ध विदध्यात्‌ 1 अथेत्यनन्तरम्‌ । ऊध्वं रघुुटो दातन्यस्तेन प्राप्त 
पुस्स्वो रुन्धश्वासः पारदो भवेदिति । अत्र छन्दो नुरोधाच्ुरावाचे्ताया श्रावः इति पाठ. ॥ 
१. दारावेणेत्यथं 





ग्रथमोऽध्यायः ‰७ 


सेन्धानमक पारद से पोटा चकर दोनो को जिस्वृके रम्मे धरर कर गोल बनाना, 
पार्ट्यवण ङे एस गोटेकोप्कद्राण्टीमे रना उस्म जट अथा कांजी एक चतुर्थीकज्ञ भाग 
रागा रदे चेमा भरना अर उम हाण्टी के सु पर राव देकर मजवून मभ्धिवन्ध करनातथा 
उसको रुपे देकर पारद का बौधने र्कार करना रेता करने सै पारद मे पुर्त्व्क्ति का 
तकार निर्मापि देना ह ॥ ९१-०२॥ 
सन्यन्मतान्तरम्‌- 
पव कद्थितः सू: षण्डभावं प्रयाति हि। 
वद्यीधिकपायेण स्वेदिततः सव्ल्लो भवेत्‌ ॥ ९२ ॥ 
पूवमिव्यारि । पू्क्तिविधिना कदर्थितः पारद पण्डरवमायाति । हि यस्माद्धेतोः 
चदहपधिकपायेण-चिच्चाच्टपिप्परीसैन्धवाद्यनेकौ पधिक्ताथेन दोलिकाया स्वेटित. सूत. 
सवो भवति ॥ ९3 ॥ 
पर्वोक्तं पाननान्त मक्के ढारा कदथित्त पारा द्क्तिटीन टो जाना है उस्म जटता ओर 
क्रियाद्यनना आ जात्तौ है अत दमौ, नागरमोथा, पीपल ओर सेन्धानमक आदि अनेक ओौपर्थो कै 
कपार्योमें स्वेठन किया जावे तो वट पूर्वोक्त विकार्यो से छट कर शद, चचरु ओर स्वैकार्यकारी 
तथा सर्वोपयोगी ण्व वल्वान्‌ वन जाना है ॥ ९३ ॥ 
यथा- 


सर्पक्चीचिञ्िकावन्ध्याभ्द्धन्दैः स्वेदितो वली । 
निरस्तषण्डभावोऽसो जायते हि रसोत्तमः ॥ ९४ ॥ 
सर्पाीत्यादि 1 पएषां रस" काथो वा माद्य , तेन दोलायन्त्रे स्वेदित" पारदो निरस्त- 
-पण्टभावस्स्यन्नपुसकत्वोऽसौ रसोत्तमो चरी च जायते । नेपं रिप्पण्याम्‌ ॥ ९४ ॥ 
मदेरी, ध्मर्टी, वांस्चककोटा, भागरा ओर नागरमोथा इनके रस में स्वेदन करनेसे पारद 
पण्डमाप्र को त्याग कर्‌ वन््वान्‌ ओर्‌ स््र॑रसोपयोगी वन जाता हे ॥ ९४ ॥ - 
उप्ुक्त बोधन सस्कार सै पारद मे जटत्व का नाज होकर उसमे चपलता उत्पन्न दो जाती है 
तव उस्रा नियमन करना अर्थात्‌ बोधन से उत्पन्न चपलता को निचृत्त करना दोना रै जिसका 
चरणन आगे फिया जाना हे-- 
अथ नियंमनम्‌ । 
सर्पाक्षीचिञ्चिकावन्ध्यामृद्धाव्दकनकाम्बुभिः । 
दिनं संस्वेदिनः सृतो नियमात्‌ स्थिरतां बजेत्‌ ॥ ९५ ॥ 
मर्पाकतीस्याटि । सर्पाक्ती-नागिनी, चिच्धिका-अग्किका, वन्ध्या-~वांन्नककोडाः इति 1 
ममिद्धा। ऋ -शब्गराज , जब्टो-मुस्तक , कनक -घतुर., एतेपा पारदपिक्तया पोडन्- 
राणैरम्डुभि कायै" स्वरसे्वां सूतो दिनमेक संस्वेदितो नियमात. नियमन यथा भवृत्तया 
-न्थिरता यजेत । करि स्यान्नियमनफरूमिस्यत आह--रसम्रकानसुधाररे-“अत परं प्रव- 
च्यामि नियमन पारदस्य च 1 यच्छते चपरुच्व हि रसराजस्य आम्यति ।› इति । कि नाम 
-नियमनमि्युक्तम्‌ । फि च नियमितपारदरूरणं रसाणवे यथा-नियामतो न प्रयाति 
? सर्पाी-नागिनी, चिव्वा-मभ्लिका, वन्भ्या-वाक्चपपसा, अद्नो-मृक्नराज, अन्दर मुस्ता 
चागरसन्नफो ग्राह्य । णपा रसो माष्य शति यन्थकार्‌ । । 
> रोधनान्धवी्यंस्य चपरत्वनिवृत्तये । भ्रियते यौ धटे स्वेद प्रोक्त नियमनःहि नतत ॥ 


५८ आयुर्वेदप्रकाशः 


यथा धूमगति प्रिये ! कणिकाजाररदितो बुद्चुदेश्चापि वर्जितः । नियमितो भवत्येव 
घयुल्िकाभिसहस्तथा ॥› इति ॥ ९५॥ 


नियमन सस्फार--सपाक्षी, इमली, वाञ्चककोडा, भागरा, नागरमोवा भौर यत्त्र एनके काथ 
अथवा स्वरसमं एक दिन तक स्वेदन करने से पारा का नियमन टोकर उमे द्थिरता 
आ जतीदहै। 
व्न्य -नियमन सस्कार का अ्रधानतम दहेतु पारदकी चचल्ताको नष्ट कर्‌ के उसमे 
स्थिरस्र का निर्माण करना है । अव यदौ यह सहज दफा दती ह कि पाननान्त मस्कार्य द्याया 
पारद मे "मन्दता, यान्ता ण्व मरणान्तः भाव उत्पन्न हो जाता है तव पुनरपि बोधन सस्कार 
करके उसका निराकरण फिया जत्रा हे ओर जय उसमे फिर शक्ति का उत्कर्षं, अस्थिरता ओर 
चचरता उत्पन्न हो जाती है तो उसी को नष्ट करने के छिण नियमन द्वारा यह्‌ प्रयल्ल द्टोतादह्‌ कि 
उसकी अस्विरता ओर चचलता नष्ट की जावे ? पठे एक वस्तु का नाञ्च, किया जाता दहै उनके 
वाद उ्सीकानिर्माणहोताहे ओौर फिर उसका नाश्च किया जातादहे जेते प्रथमत पारदके 
चाचल्यापरि सप्तकचुक-निदहरणा्थ स्वेदनादि पातनान्त सस्कार्‌ किये गये ओर जव उनके प्रभाव 
से पारद मेँ उन दोर्पो का अभाव द्येकर श्ान्तता, मन्ता ओर मरणान्नः उत्पन्न हुए तव॒ उनके 
मर्तिकारायै पुन बोधन सस्कार को स्पीकार किया ओर उसके दवारा उसमे फिर चचलना आदि का 
प्रादुमाव अजित किया गया हे ओर सप्रति पुनरपि उसका प्रतिकार किया जाता है? रसकाक्या 
रदस्य हे ? यह मिपय वहत्‌ हौ गभौर ओर वहुविवेचनीय है । उसका अपना महत्व असामान्य 
एव प्रखर दहै 1 फिर भी थोडे मँ इसका परिमार्जन आवच्यक है! वह इस प्रकार है--पारद के 
ऊपर किये जाने वलि सन्का्यो का चरम रक्ष्य है पारद मेँ स्थिरता, अचचकना, पक्षचिद्धन्नत्व 
आदि भावों का निमांण । जिस किसी कमे या सस्कार से रेसी स्थिति पारद मे परिरक्षितं दोती 
हे तव यह देखना देता है कि यद स्थिति स्वाभाविक है या अस्वामाविक ? पातनान्त सस्कार्रो 
दवारा उपस्थित क्रिया का वोधन संस्कार द्वारा परीक्षण किया गयादहै कि यह स्थित्ति किसर स्वरूप 
कीहै स्थायी या अस्थायी ? वह्‌ अस्थायी है यह श्नान होने प्र पुनरपि उसका क्रम जारी रवा 
जाना आवदयक मान कर नियमन का महत्व उपस्थित हुआ है । यह क्रम कद्ध अद्यो मे धातुं 
की भस्म मे भी प्रयुक्त होता हे । उत्तम मस्म वदी होती दहै जो अपुनर्भव दै। अपुन्मव ओर 
पुनभेव को परीक्षा मी इसी प्रकार से की जाती दहै। जव यह देखा जानाहै कि अमुक धातुक 
भर्म वन गई है तव उसका पुनरुत्थान अर्थात्‌ फिर उस भस्म को अपने मू रूपमे रने का 
प्रयल किया जाता है 1 यद्वि वह अपने मूर स्वरूप मे आ जाती है तो उसको पुनरपि भस्मा 
भ्ययुक्त किया जाता है ओौर्‌ यह क्रम तव तक चलता है जव तक कि वह अपुनम॑वत्व को प्राप्न 
करचेत्री है) इसी प्रकार पारद के ऊपर सस्कार भौ तव तक आवय्यक दहै ॥ ९५ ॥ 
मतान्तरम्‌- 

उत्तराशाभवस्थूलर्तसेन्धवलोष्टकः । 

तद्द रन््रकं छृत्वा सूतं तञ्च विनिक्षिपेत्‌ ।॥ ९६ ॥ 

ततस्तु चणकक्लारं द्त्वा चोपरि निम्बुजम्‌ 1 

रस प्रक्प्य दातल्य तादक्‌ सन्धवखण्डकम्‌ 1 ९७1 

गतं छृत्वा धरागभे द्वा सन्यवसपुटम्‌ । 

धुलिमश्ठंगलां दच्वा कारीषं दिनसक्तकम्‌ । ९८ ॥ 
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वद्धि परञ्वास्य तद्‌ ग्राहय क्षालयेस्काज्ञिकेन च । 
अयं नियमनो नाम संस्कारो गदितो बुधैः ॥ ९९ ॥ 
अभवे चणकक्षारस्या्पयेन्नवसागरम्‌ । 
स्व्चिका वा प्रदातभ्या नूनमित्याद भास्करः ॥१००1 
उ्तरानेव्यादि । उत्तरााभव.--उत्तरदिश्चि ससुन्पन्न स्थूरूरक्तवेन्धवरोष्टक स्थूर- 
श्चासौ रक्तश्च स्थृलरक्त स एव सेन्धवरोष्टक दति पूर्वोक्त -रक्तसैन्धवरख्वणास्यो वृहत्‌ 
खण्डन्तद्ध्भे चिद्ध कृत्वा तत्र रन्ध्र पारद्‌ विनिक्तिपेत्‌। ततश्चणकन्तार द्वा तदुपरि 
निम्घुज रस च प्र्तिप्य पूर्घोक्तसन्धवखण्डनिर्मितरन्धरमुखपिवानाय्‌ तत्तस्यं द्वितीय 
सैन्धवसपण्डकं गृहीस्वा तेन तन्मुलवन्धनं कायंमिति भाव । पश्चात्‌ भूमौ गर्त क्रष्वा सेन्धव- 
सम्पुट च ठ्वा तदुपरि अष्टाङ्टपरिणादस्थूटा धूकि-्न्मयरजोराङि दखा दिनसक्षकं 
याचन्‌ कारीपम्‌-जजाद्ाककदू भवानि प्रज्वाल्य तद्रस णृद्धमिति ज्ञच्वा म्राद्यम्‌्‌ 1 पुन कासि- 
केन अरखद्रव्येण वा कारयेत्‌| अयमेपो नियमनो नाम नियमनसंक्ञकः सस्कारो द॒धे 
कयित । चणकन्ारस्याभवे नवसागराख्य' कऋारविशेष ›, अथवा स्वका एव प्रयो- 
उ्येत्याह्‌ भास्कर ॥ ९६-१०० ॥ 
उत्तर दिया मै (सिन्य देत्न में) उष्पन्न दोन वाला सेन्धा नमक का वरटा ठेखा ( खड ) 
लेकर उमम गदा वनाकः पारा, चने का खार ओर जिन्व का रस उस गदे मँ भर कर ऊपर गढकै 
देदके मुखको सेन्धानमकके डकेडेसे वन्द कर देना। तत्पश्चात्‌ जमीन गदा पीदकर 
उस्ने पागधयुक्त उम मन्धवपण्ड गो नलो प्रकार रखकर उनके उपर आठ अयु मिद्ध विद 
ठेना यर वकम कौ भिगना (ण्ट) कौ सात द्विन तक अभिराम अग्नि देना। सात टिनिके 
पश्चात्‌ स्वाग्ीनल होने पर निफान कर गम काजी से धो डालना) न्ने की खार का कदी अभाव 
हो नो उमम जगु मेँ नवसागर अथवा मञ्नीसार का उपयोग करना चादिए ! णेना रस्चालाचायं 
मत्कर्‌ कामनदट। 
चक्तव्य--परपरागत अनुभव से पारद के नियमन मँ लहसुन, तान्वूल ( नागर परान )) अफीम 
यर काले धतूर का~ रम चिन्नेप उपयोगी ओर प्रभावा ह! इन चारो द्रव्यो मे ण्कसाधपारद 
का मच्न आर स्वेदन पिया जावि अथवा प्रवयेकद्रन्य मेँ भिन्नमिन्नः यद्‌ सिक सय अपना 
सुतरिधा देते । जव तक पाग्द मेँ चचलना प्रतीत दोनी ह तव तक य॒ क्रम चाक रखना चादि । 
सेन्वा नमक भी उतना ही नियामक हे उसके सनन प्रयोग भा सथ नियामक हतत ह ॥९६-<००॥ 
अथ संदीपनम्‌ । 
कासीख राजिका पञ्चलवणं मरिचानि च। 
दि्विभ्रुवीजमेकचच रद्धणेन समन्वितम्‌ ॥ १०१ ॥ 
[न (ख [प (~ 
आलोड्य काञ्जिके दोलायन्घे पाच्यो दिनेखिपि. । 
दीपनं जायते सम्यक्‌ सृतसजस्य जारणे ॥ १०२॥ 
अथवा चिजकद्वावैः कालिकंखिदिनं पचेत्‌ । 
दीपनं जायते तस्य रसराजस्य चोत्तमम्‌. ॥ १०२ ॥ 
कासीसमिस्यादि । कासीस प्रसिद्धम्‌, राजिका, पथ्चङ्वणं व गपच्चर यथा--ख्वणानि 
ग्व कथ्यन्ते सामद् सैन्धव विडम्‌ 1 सौवचंर रोमकन्च चुल्चिकारूवणं तथा ॥ इति । 
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शर्ट मँ स्पष्ट किया जाता है-श्वेदनादि अनुवाननन्न नव मरकार्गे उ शुद्ध हज पाण्ट 
अष्टमाद्य अवक्षेप र्ता दे अर्थात्‌ स्वेदन संस्कार से अनुवासन पर्यन्त नी सस्वर करने-करमे सप्र 
पारद सप्तक्चुकरहित हो जाता रै ओर्‌ वह प्टे कौ माघा अषटमोदा र शेषरषनारै नव 
छयुड हयो गया एेसा ममल्ला जाता टै । 


वक्तन्य--शुदध पारद की परीक्षा वतताने हृ ऊपर न्खिार वि जवपारदकफी शुद्धि करते 
करते वह इतना कम हो जावे अर्थात्‌ सात भाग सान कचुर्को केनो जायं केवट णक भाग 
परद्र भवक्षेष रहे तव उसे युद्ध समदना चादिण। करने का तात्प्थया हैफि यदि सस्कारार्थ 
८ सेर पारद छिख जाता जीर उस्र पर स्वेदन से अनुवासन नदः कैः सन्कार पिय जाननी 
<त्ेरकाभ्सेरद्ी वचेगा ओर तभी उसको शु भो समसना चारिण, यद्रि अधि वचना है 
तो उसमे दोप रह गये है स्ता ममल्चकर ओर शुद्धि करनी चादि जव तक पि वह्‌ अषटमायन 
वन जावे । ययो पर यद्‌ स्पष्ट सदत मिलता ट विः केवल मौ स्तस्कार्यो द्वारा शोधन टी आवश्यक 
नदीं है अपितु उसकी शुद्धता के रिण अष्टमाय रहना भी अनिवार्यं रे । 


उपयुक्त कथन का अभिप्राय यटदहे कि रसरलाकर के आनस्े ५०० सौ सान पलेक 
जमाने मे भी इतना गन्दा व्यापार टता था जिसमे सात भाग अपद्रन्म टाट करे वजन वदढाया 
जाना वा । उस समयमे पारद का भाव अधिक मे अपिक्र ४-५ म्पे तेर काटोगा। पेन दशाम 
जव टतना मिश्रण समव दोततादैतो नाजतो ४3० स्पये सेर पारद ट उमम तौ सभवे पारद 
उतना भौ न निके । ८ सेर पारद पर सस्कार करने प्रर अष्ट सम्काो का असद काट, प्रभूत 
धन-व्यय मौर उसके पशात < सरसे सेर कीं प्राप्ति अन्थकर प्रतीती है। सातसेरका 
हाम केवल मूल द्रष्य से एफ़ हजार स्पये का अपव्यय होता रे ! मस्कार्योमे जो टोगा वहु भिन्न 
है । वहु समस्या सच मेँ असष्य ओर दु खटायी ह । 


शसं प्रकार की समस्या से रसित दोकर अर्वाचीन अन्थकासे ओर रीकाका्यो ने अनेक मागं 
अपनय हे । सस्कारयोमे कमौ की है उनके प्रभावी दर्यो सेवच कर विभिन्न द्रव्यो का उपयोग 
वत्ताया है । अनुभूत मौर सरर मागं खोज कर प्रम्तुन भिये ह । समय-परिवत्त॑न के अनुसार कुच्य 
नये चोधन कै दृष्टिकोण भिके हे उनके उपयोग का भी आग्रहदहोत्तादहै) यट भीमानचखिया 
जाता हे कि रेते करने से रोगनिवारण जौर चिकित्सा काये मेँ पूणे सन्तोष भिरा है । 


आजकल.७५ पौड का पारद का एक सीर वन्द वौतल आता टे वहु ए्क-दोवार का उटाया 
हमा आता है जिसमे भी & मके कम्पनी का पारद अच्छा होतारे। मर्क कम्पनौके पारदमें 
पाश्चात्य विज्ञान कौ रासायनिक इष्टि से उस्म पिसौ प्रकार की कोई अशुद्धि नही द्योतीदै 
उस केवर प।रद के ही परमाणु रहते हे । अन्य फरिसी मी द्वव्य का मिश्रण उसमे नदी होता है । 
फिर भी आयुवदीय ष्टि से यदह पारद शुद्ध नही माना जा सकता है। रसक्षाल की द्ृटिसे 
सस्कान का अपना विश्चेष मद हे उनमें युणाधान ओर वैद्य निर्माण करते का जो दृष्टिकोण 
है वह्‌ सर्वोपरि है । 


छद खोग गन्धक के तेजाव से पारद को शुद्ध ओर प्ताफ करने को अच्डा मानतेरहै। 
जसे कि ५ सेर पारद मे १० सेर गन्धकं का तेजाव ( सर्फरिक्‌ एसिड ) को लोहे की कटादी मेँ 
भर कर मन्द ओर मध्या से पाक करना चाहिए 1 जत्र मेला तेनाव पारद के ऊपर १ अग्रुर 
शेष रह जाता है तव कडा को चू्दे पर से उतार कर नीये रख दे ओर उसमें से तेजाव को 
पृथक्‌ करके पारद कौ दूसरी कडाही मेँ डाल कर गमं पानी से धो डालना चादिए । उसके पश्चात्‌ 
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सूखने पर अच्छे मजबूत चौल्डे कपडे मँ >०-३० वार दछधानने पर शद्ध द्यो जाता है । नाग- 
यद्वारि धाठुर्ओ का अन्न जक जाति है । 
उपर्युक्त समस्त सटट मागं हेतुपुर सर है, साथ द्यी आलस्य, निष्कियता ओर चिकित्सक के 
मद्व को न समदने का आरोप भी समिर्ति रै । रसगे दिय से निकाले हए पारद को 
फर सस्कार करने का विधान सर्वोपरि ई । र्दियलाञ्ष्ट पारद पर अष्ट सस्कार विये जातररैतो 
हम प्रकार की समस्या प्रायद्यः उपस्थित नदी होती है । “अष्टमाद्योऽवचिष्यतेः वाला सिद्धान्त भी 
उपस्थित नदी होता है । र्दियुलाङ्ष्ट पारद प्रारम्भ ही मँ सप्तकन्लुक-रहित होता ह अत उसके 
छामकाप्रश्न दही उपरिथत्त नहीं होता है। रसेन्रसार छिखित्ता है फि--"ारिभद्ररसै पष्य हिशुल 
याममान्रकम्‌। जम्ब्ीराणा रसेर्वाऽथ पचेत्‌ पातनयन्त्रके ॥ त सृत योजयेद्‌ योगे सप्तकन्ुकवजितम्‌ । 
सथ्युदधिमन्तरेणापि शुद्धोऽ्य रसकमंणि॥° हियुलारुष्ट पारद की विधभि--र्दिय॒ल को नीम कै रस अथवा 
जम्वीरी निम्बू कै रसम एक प्रहर मर्दन करके उसकी पतली, चपटी ओर गोल अटन्नौ वरावर 
रियिया वनाकर सुखा ठे ओर उन रिियार्भो को उमृरूयन्त्रकी हाण्टो के तल मे रखकर भरीभात्ति 
सन्थिवन्धन करके उर्ध्वपात्तन विधिसेउ्टाले। ऊपरकीदहाटीके तर्भाग्े ल्गेहृण् पारद 
चो सुरव कर निकाल ले ओर भली्ंति कपडे से करद वार दान कर रस ले । यह सप्तकन्चुकादि- 
दोपरहित पारद हे दमका सर्वत्र उपयोग किया जा सकता हे ! आवा सेर दिक से डमरू यन्त्र मेँ 
उडा कर पारा निकाला जाता है तो करीवन १२ धण्टे रगत्त दै | 
शाद्गधर-सहिता के टीकाकार श्री आढमछ्ने अपनी दापिका दीकाकी रिप्पणीमेंरदियुलसे 
पार निकालने की स॒गम विधि छिस है। जैसे फि--तिन दग्डाद्‌, द्वियणवखसष्टैर्गोलकर क्त्वा 
ग्रञ्वाद्य वद्ननिधृम देण्डिकया विधाय स्वाद्या रक्षेत्‌ । तत यीतीभृताया हटिकायामुद्धाय्य पारद्‌ 
गृ्णीयादिः्ति खगम प्रकार + 
कु लोगो का यह आक्षेप होता हे फि सर्वत्र पारद-श्ोधन कै आठ ही प्रथम सस्कार है यट 
सवा अनुवासन ससार क्या वला हे १ यह्‌ सचदेकिस्वेदनादि दौपनान्त आठ दही सस्कार है । 
अनुवासन यदह सस्कार नीं है किन्तु अष्ट सस्फार्यो से रहे हण मल को प्रक्षाङ्िति करने का तरीका 
है जो कि अनुवासन नाम दही प्रगट होता है ॥ १०६ ॥ 
दीपन सस्कारसे पारदटर्मे बुभुक्षा उत्पन्नौ जाती दै अन उमको मास देना आर उसकी 
चुभुश्वा को तीत्रातितीन वनानेके स्म्कार्रोका प्रयोग करना, टसद्ेवुसे जारणा सस्कारका 
विवेचन किया जा रहा दे- 


अथ जारणम्‌ । 


जारणा हि नाम पातनगालनन्यतिरेकेण व्रस्तघनदेमादिर्सस्य पूवा 
चस्थाप्रतिपन्नत्वम्‌ ॥ १०७ ॥ 

जारणेस्यादि । पातनं च गाख्नं चेति पातनगाख्ने, तयोव्यं तिरेकेण-पातनव्यतिरेकेण 
उर्ध्वाधस्तियंक्पातनेन विना, गारनग्यतिरेकेण-वखादि पावनेन विना, घनमू्‌-अञ्चरम्‌, देम- 
सुवणम्‌, आदिशब्देन रोहाटिसर्वधातूनामपि, अ्रदणमिति भाव । प्रस्त घनटेमादि येन 
रसेन सख अस्तधनहेमादिरिसस्तस्य पूर्वावस्थाग्रतिपन्नत्वम्‌ प्रथमाऽवस्थाऽवाप्ति स्वप्रमाण- 
दृदधेरभाव इति पिण्डार्थ. । अर्थाततुखया तोितो नाधिङो भवेदिति याचत ! यथाऽत्रवाभर 
चचयते--अधिकस्तोकितश्चेत्‌ स्यास्पुन' स्वेय समावधि 1 इति वचनात्‌ । 


१ दटूतय्रास्परिणामो दिटयन्त्रादियोगत । जारणेव्युच्यनेः उनि रसेन्द्वृटामणौ ॥ 


६४ भयुचंदभरकाशः 


अत्रायं सारः-कजल्यां पारदो नावलोक्यते परन्तू््वपातनेन स्वरूपम्रतिपन्नो भवति। 
एव स्वर्णदरं रसश्चरत्ि वाससा पूतश्ेरस्वर्णारथग्भवति ! एवसुभयच्र पारटस्य पूर्वावस्था- 
प्रतिपन्नतवसुपरभ्यते, परन्तु नेयं जारणा 1 जारणा हि यत्र पारदे घनदहेमादौ सम्यग्जीर्भ 
सति पातनगालनविधिविरहिताविहितयोरपि पूर्वाचस्थाग्रतिपन्नव्वमेवोपटभ्यते। न स्वर्णा- 
दीना पार्थक्य भवतीति मावः । अत्र रसप्रकाश्षसुधाकरोक्तसूव्रक्रमसुर्ख्ज्य जारणास्य- 
संस्कारस्य प्रागुक्धेवे सरयपि कमोद्रनं न श्द्धयम्‌ । यतो हि जश्नाद्वि्मासपरिमाणमारभ्य 
द्रव्यन्ता सस्छृतिजारणाया एवाद्गभूतेतिकर्त॑न्यता वणिता । ऊुत्रचिद्धि कमानुरोधमाध्रित्य 
पूर्व॑ जारणां रिखि्वा तदन्ते इतिकरत॑ग्यताऽभिहिता । कुत्रचिद्प्रथममितिकर्नव्यना 
प्रदर्यं पश्चाजारणाऽभिदहितेति सर्वं समञ्जसम्‌ । रसेन्दर चिन्तामणौ यथा कि्न-घनेमादि- 
जीर्णस्य कृतकेत्रीकरणानामेव श्चरीरिणा मरणेऽधिकार, इत्यभिहितम्‌ ॥ १०७ ॥ 
जारणा-पातन ओर गाल्न के चिना दय अश्क ओर सुवणं आदििका जिक्नपारदको थाम ध 
द्विया गयारहै तथाजो यास लेने के पश्चात्‌ भी अपनी पूर्वावस्था से युक्त दै अर्थात्‌ जि प्रमाणे 
पारद ग्रास्तज्नेसे प्रमना उसी प्रमाणे ्ासक्ने के पश्चात्‌ भी रै तोटने पर यत्किचित्‌ भी 
वजन नदी चडा है! वीज यान देने के पश्चात्‌ उत्त पारद कौ कपडे से खनने पर सुवर्णादि वौज 
का पारद से परथक्करण न दोना अथवा ऊध्वंपातन मिधिसे पारद का उत्थान करनेपरभौ 
वीज का अलग न होना, ठेसी सिथित्तिकानाम जारणारै।! जारणा शव्दसेदी यदह वोधलेताह 
किजरण या परचनदहो जानादी जारणादहै। जिस प्रकार से प्राणिमात्र आहारःग्रहण करतार 
ओर वह॒ पचने पर एकाकार हो जाता है । रीर से भिन्न नही रहता ओर न वजन वदता है । 
ठीक, उमी प्रकार पारदमे दिया हुआ अभ्रक अथवा सुवण आदिका याम अभिन्न स्वरूपम 
परिणत हयो जाता है, वही जारणा है । जारणा के अनेक भेद ओर स्वरूप तथा प्रकार है जिनका 
वणन आगे यथास्थान करेगे \ १०७ ॥ 
रसजारणा का महत्त्व, निष्कर्म अवस्था मे ही उसकी प्राप्ति ओर प्रापि के पश्चात्‌ समस्त 
ज्ञान, विज्ञान ओर मोक्षादिका अधिकार, यह सव जारणा से उपलब्ध होते है यह्‌ आगे केगे- 
फर चास्य भोक्त स्वयं महेश्वरेण-- 
सवेपापक्षये जाते पराप्यते रसजारणा ॥ १०८ ॥ 
तत्प्राप्तौ भरास्षमेच स्याद्विज्ञानं सुक्तिलक्षणम्‌ । 
मोक्चाभिव्यञ्चकं देवि जारणा साधकस्य तु ॥ १०९ ॥ 
खस्वस्तु पिण्डिका देवि रसेन्द्रो लिद्धमुच्यते। 
मदनं चन्दनं चैव. प्रासः पूज्ञाऽभिधीयते ॥ १९० ॥ 
यावदिनानि देवे वहिस्थो धायते रसः । त 
तावदरशसदस्राणि शिवलोके महीयते ॥ १११ ॥ 
दिनमेकं रसेन्द्रस्य यो ददति इुताशनम्‌। ` 
. . द्रवन्ति तस्य पापानि छवेन्नपि न ज्िप्यते ॥ ११२ ॥ इत्यादि } 
सचपपेस्यादि ! समस्तकल्मपापाये सम्प्रापे सति पारदस्य जारणा नाम संस्कारः 
प्यते । तव्प्ा् सुक्तिख््णम्‌-रेकान्तिकमोक्तकारणं विशिष्टतां व्यन्ताव्यक्तसविक्ाना- 
स्मकं प्राप्तमेव भवेदिति ! चिन्पवेतावानेव न स्वयमेव भूतमावनो भगवान्‌ भवानीपति 
सन्नो भूस्वा जगत कल्याणाय पारवती भ्रति सङ्केतयति-हे देवि, पारदस्य जारणा नाम 
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कर्म साधकस्य साधनकर्तु- मोकत्ताभिव्यञजकं भवतीति विद्धि । हे देवि, खठवस्तु पारदं 
यस्मिन्‌ द्वा मर्दनं क्रियते स विख्यातः, स एव खस्वस्तस्य पिण्डिका “जेरी' इति 
रोके ! रसेन्द्ो लिद्ग-दिवटिद्धमित्युच्यते । मदन पेपणमेव चन्द्‌नमिव्युच्यते । भरासः 
स्वर्णादिविढप्रदानमेव पूजनं कथ्यते ! हे देवेशि, पारदो यावदिनानि वहिस्थः-अश्निमध्ये 
स्थाप्यते ताचदशखदखाणि अ्थटेकदिन याचस्पारठोऽ्चिस्थ" क्रियते चेत्तर्हि दश्षसहसरदिनं 
भवति तावत्तस्य कारमर्यादा । दिनद्वयं चेद्‌ द्वियुणसेवसेवाग्रेऽप्यु्यम्‌ । शिवरोके 
महीयते-मरणानन्तरं शिवसायुज्य प्रामोति इव्यर्थः । य पुरुषो रसेन्द्रस्य एकदिनम्‌ अश्चि 
ददाति तस्य पापानि-पूरवकृतकिल्विषाणि नश्यन्ति किम्‌ अधिक पापं क्वन्‌ सन्नपि 
न दिप्यते॥ 
रसजारणा के लाभः को स्वय भगवान्‌ शिव भगवती पावती से कहने है--हे देवि 1 मनुष्य के 
समस्त पापो का क्षय होता है नव कही रस्तजारणा करने का अवसर आना है अथवा उस्तका ज्ञान 
ह्येता है । जव रसजारणा तक पारद कै संस्कार कर चुकता है ओर उस्म सफल दो जाता दै 
तव उसे उस अनिर्वचनीय विन्नान की प्राचि द्टोती है, जिक्के छिण्क्सि रहै कि ध्यञ्जञात्वां न 
निवर्तन्ते" अर्थात्‌ जो रेकान्तिक सुक्तिकादेतुरै। जारणाका प्रमावद्टीर्सा टै जो उसकी साधना 
करता है उसके लिण मोक्षोपर्न्थि सदज हौ जाती है । यह उपक्रम ही रेरा है जरौ, खल यह 
ज्केरी है ओौर उमम रसा हआ पार्द द्विविद है । उसका मदन करना यहु चन्दन लगाना है 
ओर्‌ उमको सुवर्णादि विड वीरज का प्रास्तदेनाद्दी पूजा! उतना दी नही, हे देषि 1 जितने 
दिन तक पारद को अञ्निस्थ करके धारण करता हे उत्नेही हजार वधं दिव-सायुज्यको प्राप्न 
करसुमीदोनादहै। केरल णए्कदिन भी पारद को कोड अभि देता है उसकै अनेक जन्मोंकेपाप 
नष्ट दो जाते है गौर अगे दहोने वाटे पापों ते िप्त नही होता हे। 
वक्तव्य -रत-जारणा का उपयुक्त महच्च ओौर फल अतिरेकना ओर केयट रोचता किए 
हए नं है । उसभ सत्यता सौर प्रत्यक्ष फल देने वाले र्ते युण है जिनके प्रभावसे मस्तारकौ 
ही नदी, प्रकरत्ति, स्वभाव मौर नियनि तक को अपने अथिकारमें चियाजा सकताहै। पारद के 
अचिन्त्य भौर अलौकिक प्रमाव पिदा है उनकी परि्तीमा नटी है । पारद के त्वो का अध्ययन, 
मनन जौर निदिध्यासन करके उसके विकास का चिन्तन करते हए आगे वढना असामान्य है । 
जो व्यक्ति र्मे रमजानादे वही दसो पाता ओौर उक्ते अनुभर्वो से उपलब्ध श्वानौ 
सर्वोपरि जीवनीय दै 1 इम छिण यद्‌ फलोक्ति सवथा उपयुक्त है ॥ 
जव पारद मे यश्रकादि द्र्न्योका जारण किया जाता है तव उत्त पर किस-कित्तद्रव्यका 
कैसा ओर क्या प्रभाव द्योता है ? पारद के स्यरूप मँ जारित धाठु का रूपान्तर किस प्रकार दोता 
दै ? जारणाव्रसर मेँ उत्पन्न होने वाटी अवस्थाय का विभिन्न क्रम कसा होता हे उनवेर रक्षण क्या 
होति है, प्रति वातोँको विद्ेप रूपमे समक्षकर ५ [न मँ रखना चाहिए । उदाहरण के किए 
अभ्रक जारण समय कौ पारद कौ विभिन्न अवस्थाय, जारण दोने पर पारदमे प्रगट होने वारे 
दोप, अश्नक जीण के लक्षण भौर चश्चक अजीर्णं के लक्षण यन्वान्तरो से जानने चादिये । जैसे मि-- 
अश्नक-जारणावस्था का स्वरूप--श्वूमधिटिचिषिश्चैव मण्टरुकष्डतिरेव च । सकमस्पश्च 
विकभ्पश्च पञ्चावस्था रसस्य तु ॥ श्रमो भद्ध स्थितं कम्पजरकावन्धङस्तथा । काकविष्टा च 
पिण्डश्च पडवस्थाऽञ्नचारणे ॥> 


अश्रक-जारित्‌ पारद मँ दोपोत्पत्ति-- पार्वत" पुच्छृतो ग्राही प्रसितो वेष्टितस्तथा ) 
मच्छंको हिंसकश्चेव पड़ दोपाश्चाभ्नचारणे । 
आयुर प्रर 
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जीर्णा्नक पारद क रक्षण "कपिखोऽनुचरं चेव निःशबव्दश्चान्यदश्कः । जक्तीणोऽन्नि- 
सहश्रैवमथ्रजीर्णस्य रप्तणम्‌ ॥ अन्यच्च--कपिखोऽथ निरुद्रारि चिष्टपश्ैव सुवति । 
असौ {त्ति निप्कस्पो व्योमजीर्णस्य रक्तणम्‌ ॥› 

अजीर्णं पारद के रक्षण--श्जप्रमाणं यथाऽहारमजीर्णं चारुचिर्भवेत्‌ । मन्दाग्निना कयो- 
मूच्छ मरणं च रसस्य तु ॥› इति । 

इन सव वार्तोको मलीर्मोतति सृध्मद्ृष्टिसे विचारतते हए जारणाकी जानी रै तो महसा 
किसी मौ प्रकार वा प्रत्यवाय नहीं मानादहै भौर सहज सफलता मिल जाती टै! घ्न मकी 
गम्मीरता को रक्षय मँ रखते हये ही रसद्यासरी को प्रत्युत्पन्नमति, वहुचिन्तक भीर क्रियाकुशट 
होना अनिवार्य है ॥ १०८-११२ ॥ 


विपिनोपधिपाकसिद्धमेतद्घरततेलायपि दुर्निवारवीर्यम्‌ 1 
किमयं पुनरीश्वरड़जन्मा घनजाम्तूनदचन्द्रभालुजीणैः 1 ११३ ॥ 
अथ संस्छृतपारदस्य फलाधिक्यमाह--विपिनेव्यादि । विपिनोपधिपाकसिद्धं-चिपिन 
चनं तस्य या भओपध्यस्ताभिः कृतो य॒ पाकस्तेन सिद्धं साधितं तत वनौ पधिपाकसाधित- 
भिस्यर्थ" । एतत-चरकाचुक्तं चृततेलयपि सारस्वतघृतादिकं नारायणतेरादिकमपि, 
दु्निवारवीय॑म्‌-दु खेन निवारयितुं शक्य वीर्य प्रभावो यस्य तदानन्त्यशक्तिकमिति 
यावत्‌ । पुन्॑ययमीश्वरा्गजन्मा-पारद्‌ › घनम्‌-अश्रकम्‌ , जाम्बूनट-सुवणंम्‌ , चन्द्र - 
रजतम्‌, मायु -ताम्रम्‌ , जीर्ण-चारणादिसंस्कारेरजारितं यस्मिन्‌ . तादश स्यात्तदा किं 
चक्तन्यम्‌ 1 तथा चोक्तमस्योपादेयतायामन्यत्रापि-साध्येषु सेपज स्वंमीरितं तच्ववेदिना । 
जसाध्येष्वपि दातव्यो रसोऽत' ्रष्ठ उच्यते ॥ उति ॥ ११२ ॥ 
सस्रत पारद का महत्व-वनोपधियो हारा साधित घृत-तेलादि ही इतने प्रभावी ओर 
अचिन्त्य कायं करने वाले होने है जिनकी चक्ति का अवरोध करना बहुत कञिनि हौ नही, अपितु 
अम्भवप्राय होनाहे। एक एक जटी वृष्टी मँ फिनना युण ओर प्रभाव द्योता टै ओर जव उनके 
सामूहिक योगो का निर्माण टोताहे तयतो उनकी साक्तिकाश्षान ही असम्भव होतारै। यह 
ददा केव वनौपधियौ की ह ओर यद्वि उनके सा पारे का सयोग करदियाजवितो ओर वह 
पारद भौ यदि अश्क, सुवण, चोदरी ओर तान्न वीज जारण किया हया हो तो उसके प्रभाव, जक्ति _ 
ओर दुर्णो कौ समानता फिमीसेकीदौ नही जा सकन हे) अर्थात्‌ पारद मे जो अपार शक्ति 
दौती ह वह किसी भी द्रव्य म नही है। पारद यह मूल द्र्य है! इसमे समस्त वनौषधिर्यौ ओौर 
सम्पूणं सनिज जीन होते है भिन्त यदह किसौ मे भी ल्येन नही होता । पारद की तुलना यदिकी 
जा सकती दहे तो केवर परमात्मासे ्ी, अन्यसे नही । एक पारद दही टेसा द्रव्य हैजो ससार के 
सभी समव-असभव कार्यो को कर सकनाहै। एकौ शरीरको सदा के ङ्यि अजर ओर अमर 
वेना कर रखना यह कां भी सस्त पारद ह कर सकता है ॥ ११५ ॥ 
अभ्रक, खुवणं ओर चोदरी आदि वोज जारण के महच्च को ध्यान मँ रसते हए यद अनिवायं 
होता है कि सवेप्रथम मन्धक जारण करना चाहिए । विना गन्धक जारण किये अश्रकादि बीजका 
जारण करना युक्तियुक्त, कार्यकारी ओौर क्रमवद्ध नदी दोत्ता है । गन्धक जारण के विना पारद 
में परिपक बुभुक्षा उत्पन्न नही हो सकती है ओर जव तक पूर्णत बुभुक्षित पारद हए विना धातु 
का ्रासर देना कठिन होता है 1 यही वात आगे वताति है- 
रखगुणवलिजारणं विनाऽयं न खलु सजां हरणश्षमो रसेन्द्रः 1 
न जलदकलधोतपकदहीनः स्पृशति रसायनतामिति परतिज्ञा 11 १९४ 1 
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सप्रति पट्गुणवटिजारणाया महच्वं निगद्यते, रसेच्यादि । अयं रसेन पारद" 
रमगुणा पट्भागा यस्य वलेग॑न्धकस्य स रसगुणवटिस्तस्य जारणं रसगुणवटिजारणं 
विना स्नां-रोगाणां न खलु न हि हरणत्तमः समर्थो जायते इति शेपः। पद्गुणगन्धक- 
जारणेनेच्र पारदे रोगहरणस्वशकत्याधानो जायत नान्यथेति भावः । यथोक्तमत्रैव --पड्गुणे 
गन्धके जीणे सर्वरोगहरो रस › इव्यादि । जलर्दम्‌-जस्रकम्‌, कटधौत-सुर्णम्‌, तयो. 
पाकस्तेन हीन -रदित पारद. रसायनता-चलराग्याधिनाश्नन्तद्रसायनव्व न स्पश 
तीति प्रतित्ता रसतन्त्रत्नानामिति दोप. । प्रतिज्तेव्यन्न प्रिद्धिरिति पाठभेद. ॥ ११४ ॥ 


पट्‌युणमन्धक जारण किये विना पारदर्मे रोगनाङ्वक शक्ति का आधान नदौ ष्टोतारै तवा 
अश्र मौर सुपर्णं जारण जरिये पिना बृद्धावस्वा गीर रोगन हं यष्ट सामथ्यं पारद मेँ आ नदं 
सनी £) जत गन्यक जारण ओर्‌ अभ्न-सुवर्णं जारण करना यक्स्याधान के किए अनिपा्यं ह । 


वक्तव्य--नारणा कम अथा स्कार जप प्रारम्भ फिया जता ततप सर्यभ्रथम गन्यक जारण 
रना चादिण 1 रेप्ता करना युक्ति, सिद्धान्त ओौर अनुमव तथा व्यवद्र-सिद्धः है। अनेक रसनन्न 
कासते यष्ट करमन स्वाकार पिया अश्र सुवर्णं भौर रजत आदि वौर्जोके जारगकेकमको 
ग्रथम स्वीकार फिया र। गन्ध जारण के मिना अन्रफ) सुवणं आद्वि कथिनि धातुपीजे का भराम देना 
स्यातरारिक नी ह । न्वेदनाद्धि दीपनान जट संस्कार्तसे द्र दए पार्द मेँ बुभुक्षा उत्पन्न होता 
ह भिन्त वह वहनी स्वस्य प्रमाणम लेती टै उमङगी रक्षा अत्यन्त आवन्यकरहै यद्रिरेसा नहो 
किया जातारै नो साधक के सामने वी किनि समस्या उत्पन्न दो जाती टै 1 वह कत्तन्यपिमूढ 
दो जानाट भौर उफी चदा भम दने ल्गनी ई कर्यो उसमे रिसा कठिन ओर्‌ ठोम वस्तु 
को पचाने की मामयं न लोतती हे, वर तो निर्माण करना चादिये । दौपनान्त सस्कार्य ते पारद 
मेँ मुखकरणयार्योः कले बुनुक्नाका स्वत सचारहभ?, रेतीदशामे यट स्माभामिकदहे 
वि पारद मे द्रभ्य श्रहण ओौर जौ्णं करने कौ त्रम शक्ति उत्पत दहो, ध्मके सि सवे्रतम णेना 
या दरेना चाद्रिए जो पचने मँ मटल हो ओौर पारद कौ जठरानट को उत्तेजित कएने की शक्ति 
रमना हो! यह वान यही नही सर्व॑ व्यवायं टै देहयुद्धिके पशात भी उत्पतन बुभक्नाकौ 
रक्षायै पेयादि क्रम ही स्वीकार पिया गया हे ओर वह्‌ इसरिए फि--भ्यधाऽथुरनिस्तृणगोमयाये. 
सन्धुचयमाणो मवति क्रमेण । यहान्‌ स्थिर सर्वपचस्तथेव शुद्धस्य पेयादिभिरन्तराभि ॥ 
(एति अष्टाद्रह्दये ) जिस प्रकार अश्चिको स्वदयतम चिनगारी को धास-एरूस के तिनके ओर 
गोवरी आद्रि शीघ्र जौर सहज मेँ प्रज्यलित देने वारे खायो से क्रमदा प्रज्मख्ति शिया जनि पर 
प्र चद्‌ तना महान्‌ , म्थिर ओर सर्वभक्षी तथा समो पचाने कौ अक्ति वाला हो जता हे उसी 
मकार पेयादि ते नठरा्नि पल्नान्‌ होता है इत्यादि ओर यही क्रम मशोषित ओर बुञुक्षिन पारद 
के दिये हे । जेसा फि रमचिन्नामणिकार निखता दे--“गन्धक जारयेसू यन्य कच्छुपसन्तफे । 
पश्चाद जारथेद्‌ व्योम हेम प्रति यद्धवेत्‌ ॥ पश्चान्नागादय" सवं जायन्ते रलसरुरा । 
कमोऽयं विद्यते सर्वजारणासु न सद्य ॥ बिना गन्धेन ये मर्या. कुरते धात॒जारणा. । न 
श्वा जायते सूते जरयन्ति न धातव, । तस्माद्वन्ध घुरा जायं सूतवहितिगरदये ॥' इति । 
कटने का तात्प यद दे पि विना गन्म जारणाकै जो लोग अन्य वतुरजोकी पादम जरणा 
करते ह वे जारणक्रम आर उत्क सिद्भन्तोका भ्मतोकप्तेटी हें सावी उनका बट का 
हमा श्रम मी असफल ह गता ट । कारण पिं गन्वद् जारण प्ये भिना पर कौ क्ष! परिपक 
नदा दोनी हे जोर अपरिपक दाम की हई जारणा का भलोकार पचन नदी द्योता दे अत पारद 
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कौ बुञक्षा को परिपक वनाने के स्यि ओौरअभचिकौी वृद्ध करनेके लिय सवेप्रथम गन्धक जारण 
करना दही भनिवार्य है । 
शस बान को आदुर्वेदग्रकाश्कार ने भली भाति समश्चा है इतीरिए यदहः गन्धक जारण द्री 
प्रथम सौर मुख्य मानकर स्वीकार किया ई ॥ ११४॥ 
अभ्रकसच्च, सुवर्णं ओर गन्वक जारण के महत्व कौ अगे वताया जाता ६- 
अजास्यन्तः पविहेमगन्धं वाञ्छन्ति सूतात्फलमप्युदारम्‌ । 
श्चेत्रादयक्तादपि सस्यजात रृपीवलास्ते भिपजश्च मन्दाः । ९९१५] 
अश्रकादिजारणमावश्यकमिति दश््यति-अजारयन्त इत्यादि । ये भिषजो वंधा-+ 
पविहेमगन्ध-पवि-व्ाश्रकसस्वं, हेम-सुव ०५ गन्धं प्रसिद्धम्‌ , अजारयन्त"-गासप्रमाणेन 
जारणामङकर्वन्त. । पारदात्‌ , उदारं-यथेच्छं फं सिद्धि समीहन्ते । ये च कृपोवलखा ~ 
क्रपका. अनु्तात्‌-वीजवपनरहितात्‌ केत्रात्‌ सस्यजातम्‌-अन्नरा्तिं च वान्छुन्ति ते 
उभयेऽपि मन्दा -मूरखाः ॥ ११५ ॥ 
वजरा्रकसतच्व, सुवणं ओर गन्धक जारणा के विना पारद से उत्तम फल की, तथा तिना चौज 
वोएक्ेत्र से अन्नरारि की इच्या करने वाले वैय ओर कास्नकार ठोनों दी मूं है । तात्पयं यह 
है कि शुद्ध ओर सस्कारित पारद मे गन्धक ओौर अभ्रक आदिकी जारणा करने से वह्‌ यथेच्य्‌ 
फलदायी होता ३ ओर चेतत को भलीर्भोत्ि जोतकर वीज वोने से यथेच्य अन्नष्ोतताहैगौरये 
दोने। भी काये वैय ओर कास्तका के अपने समह्य-वृह् के हैः ॥ ११५ ॥ 


घनरदहितवीजजारणसप्राप्षदलादिसिद्धिङकूतशृच्याः 1 
कृपणाः प्राप्य सखमनुदरं वराटिकलामसन्तुष्ठाः ॥ ९६६ ॥ 
अश्रकवीजजारणमावग्यकमिव्याह--घनेव्यादि 1 घनम्‌-अश्रकसच्व तद्रहित यदन्यत्सु- 
व्णादिक वीजं तन्नारणेन सप्राक्ठा या दलादिसिद्धि सुवर्णत्वाद्यापाठनारिमिका तयां 
छतच्व्या अनयैव सफर मन्यमाना कृपणा"-अकिञ्चना ससुद््‌-रताकर प्राप्य वरारिका 
काभसन्तुष्टा -कपदिकाराभमेन सन्तोपवन्तो यथा भवन्तीति दोप । विक्ाख्हृद्यास्तु 
समुद्रमासष्य जनध्यैमौक्तिकै" प्रसन्ना भवन्ति । कृपणास्तु वराटिकाभिरेव दरि द्भावादिति 
भाव" । कथमभ्रकसतचस्ये तावान्‌ महिमा, इस्यत जआाह-“विनेकमश्रसख नान्यो रसपत्त- 
कत्तेनसमर्थ. । तेन निरुद्धभसरो नियम्यते वध्यते च सुखम्‌ ॥' इति रसेन्द्र-चिन्तामणौ । 
पारद मे अश्रकस्तच्व जारण चि विना अन्य सुवणादि वीजोंको जारणा से सिद्ध पारद के 
दवारा केवर सोना, ्चँही आदि वनाकर सन्वुट होने वले रेतैद्दीरै, जते दरिद्री रताकर समुद्र 
मे कोटी प्राप करके सन्तुष्ट हो जाति हे । 
तात्ययं यह्‌ दै फि अश्रकसच्व जारण किये विना सुवर्णादि धातुवौर्जो को जारण करना 
आचाय युक्तिुक्त नदी मानते है 1 उनके अनुभव से रेसा करना विफल प्रयास सिद्ध होता दै । 
"रसाणेवकार तो सुवर्णादि वीजो का जारण दस्र प्रकार कहते हे--“गगनं जारयेढादौ सर्व॑सच्व- 
मत परम्‌ । ततो माक्तिकसस्वं च सुवर्णं तदनन्तरम्‌” इति ॥ ११६॥ 
प्रस्तुत पिप्य का समयेन करते हट आचाय माधवकर आगे कटृते हैः भि-- 
अश्रकजारणमादौ गर्भद्रतिजारणं च टेभ्नोऽन्ते। 
यो जानाति न वादी वृथंव सोऽथेक्षयं कुरुते 1 १२७ ॥ 
अभ्रदेव्यादि ! यो वादी रसकर्ता वैच , जादौ प्रथमम्‌, अभ्रजारणं न जानाति, यथा 
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पारदोऽश्रकं कथ ग्रसति, पुनस्तन्पश्चात्‌ गभद्रुतिजारणे यद्रसगभं दुतं द्रवख्पं तिषटव्य- 
आदिकं तस्य जारण असनं, पुनरन्ते ह्रः स्वणस्य जारण यसन न जानाति स साधको 
चृथंव धनना्ं करोति स्वेष्टकममिद्धुरभावात्‌ । अतो जारणाश्ाखविरिष्टानुभवी साधक 
एवाधिकारीति भाव ॥ ५१७ ॥ 

अश्चकनारण, गभ॑टरतिजार्ण भीर खपणंजारण को क्रमश्च जितने नदी जाना है, वह्‌ ठै 
रसक्रिया व्यर्थ पन नष्ट करतारटै। अर्थात्‌ प्रथम अभ्रफ-जारण करना चारिये ओर उसके 
पश्चान्‌ गमंहटुतिजारण करना चारिये तथा अन्नमे सुवणं जारण करना चाहिये ' यद्‌ क्रमह, 
सके जाने पिना रसक्रिया धन गौर समयका न्यय करना वृधा ॥ ११७॥ 


रन्धकजारितसृतस्य फटुक्तं दिवागमे - 
#दै भ 
तुल्ये तु गन्धके जीण शुद्धाच्छतगुणो रसः। 
द्विगाणे गन्धके जणं सचंथा सवंकुणएहा ।॥ ११८ ॥ 
चिगुणे गन्धके जीणे सवेजाख्यविनादरानः । 
चतुखेणे तथा जीणे बलीपललितनादानः ॥ १९९ ॥ 
गन्धे प्श्चगुणे जीणं स्षयक्षयकरो रसः । 
पडगुणे गन्धके जीणे सर्वरोगहरो रसः ॥ १२० ॥ 
अवश्यमित्युचाचेदं देवीं श्रीभैरव; स्वयम्‌ । 
तुर्य इसव्यादि । तुल्ये-पारदसमभागे गन्धके जीर्णे सति रसोऽयं श॒द्धात-सोधितपार- 
दात शततगुणफर्टो भवति । द्विगुणे गन्धके जीणे सति पारदे, स सवंधा सातत्येन सव- 
कुषटदा अ्टादशक्रष्टरोगदहारको जायते । चटीपटितनाश्न -वरी--गात्रसंङुचितावस्था, 
पटित-केदानां श््रस्ठन्तयोर्नाद्रनम्‌ । सयक्तयकरो रस -्य -राजयचमाभिधो रोगस्तस्य 
चतय नादं करोतीति । इद पूरयोक्तं फकमवग्यं भवतीति स्वय श्रीभैरवो देवी प्रस्युवाच । 
दोप सुगमम्‌ । सवंजाद्यविनाशन इत्यत्र “सर्वपाण्ट्यविनाक्षन ' इस्यपि पाट । रस इस्यत्र 
भवेदिति पाठान्तरम्‌ ॥ ११८-१२० ॥ 
गन्धवः जारिन पारा कै विशिष्ट फट कौ शिवागम दाख के अनुसार प्रततिपाद्विन किया जाता 
ई-- परापर गन्धक जारित पारद शुद्ध पारद की अपेक्षा सौ गुणा अधिक बली जौर फलग्रद्‌ दोना 
दै। पारदके मानसे द्वियुण गन्धक-जारणसे पारद मेँ समस्त कुष्टरोगको नष्ट करनेकी 
निरन्तर शक्ति उत्पन्न टोती है । च्रियुण गन्धक जारित पारद के सेवन करने से शरीर्गत समस्त 
जटताका नाच्रदोताहै। चतुरयुण गन्धक-जारण करने से पारद मँ निरमापक शक्ति का सचार 
सोता है भत चतुयैण गन्धक-जारित पारद कै सेवन करनेप्ते दारीर फी इर्यो ओर वालकी 
सफेदरी को नष्ट कर पुनर्नवद्यरीर का निर्माण करता है । पच्रयुण गन्धक के जारण से पारदमे क्षय 
गोगको नष्टकरनेकी दक्तिदेतीहै भौर पारद से च्युने गन्धक के जारण से पारद समस्त 
सेनो को नष्ट करने वाला टो जात्ता्ै। यद वातत श्रीमैरवने स्वय देवी भगपती को काहे कि 
मात यट स्वधा नि सन्दिग्ध यथोचित फलद्रायी है । 
वक्तस्य - ऊपर जारणा-मेद्र से ओर फलमेद से पारद की छे अवम्थे हो गह हं उनका 
जि प्रकार जारण-सामञस्य ओर ऋ्नलावद्धता दे उसी प्रकार फलमेदं मेँ समपक गुण ओर चक्ति 
का तारतम्य है ओौर्‌ उत्तरोत्तर प्रभाववृद्धि मो है। पहला शुद्ध की अपेक्षा सौशना अधिक वक, 
रक्ति ओर प्रभाव रखता है । दूसरे मेँ शरीरगत दोष, धातु, भवयव ओर प्रत्येक द्रीर-निर्मापक 
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धर्काणु्ओं की विकृति का परिहार करने की सामथ्यं उत्पन्न टोत्ती है अत ण्व वष ममस्त कुष्ठ- 
नाशक होता दे । तोसरेमें पहले ओर दितीय की दक्तितोदहै दो किन्तु समयमे यरीर की जउना 
को नष्ट करने की शक्ति जाती । शरीरकी जडता काना तभी सम्भवदहं फिंजय दोप, 
धातु ओर शरीर परमाणुं की विकृत अवस्था को नष्ट कर उनर्मे पोषक तर््योका आयान करने 
हए चेतना ओर परस्पर मे पूरक प्रवृत्ति का विनिमय होने लगमताहे चिम पदले तीनके रु 
तो है ही, अपने 'वलीपकितनारकः ाक्ति का पिद्नेप प्रभाव है। यह्‌ कार्यं पद्लेकी कमव चला 
के अनुसार ही होता है । पदकं का प्रभाव, दूसरे का योधक, तीसरे का पूरक ओौर यव चोयका 
वर्धक कार्यं दोप, धातुर्भो को अपने-अपने प्रमाण मेँ स्थिर रखते हए उनकी वृद्धि ओर सामथ्यं का 
निर्माण करता है। यही कारण है कि र्पाचवोँं शरीरगतधर्ट्का कीक्षोणता को हटकर उनका 
यथोचित ब्रहण ओर पोपण करता है गोर इसी प्रकार ठा शरीर के समस्त रोर्गो को हरण करने 
की शक्ति वताता है वह यथा्थहै। प्रथमसेदटे तक की काये-श्तला दही इम वान की पूणे साधक 
हैं । उपर्युक्त पारद द्वारा दोने वाखा राभ योजनाबद्ध रै अत्त उसमे अभाव की सन्दिग्धतता 
हो दही नही सकती है । 
अन्यत्रापि- 
समे गन्धे तु सेगघ्रो, द्विरुणे रजयक्ष्मजित्‌ । 
जीणे तु चिगुणे गन्धे कामिनीद्पेनारान. ॥ १२९ ॥ 
चतुगंणे तु तेजस्वी स्वेशसरार्थसिद्धिदः । 
मवेत्‌ पञ्चगुणे सिद्धः षडगुणे स्तयुजिद्धयेत्‌ ॥ ६२२ ॥ 
सम इ्यादि सुस्पष्टम्‌ ॥ १२५१-१२२ ॥ 
वरावर गन्धक-जारित पारा रोगो को, द्वियुण गन्धक-जारित क्षय को ओर्‌त्रिुण गन्धक- 
जारि¶ पारद कामिनिर्यो के अभिमान को नष्ट करता है, चतुशण गन्धक जारण करने से पारदे 
तेज ओर सर्व॑शाखों के अभिप्रायो को सफल वनाने की साम्यं आ जाती है । पचयुण ओर षद्यण 
गन्धक-जारित पारा मृत्यु को जीतता हे ॥ १२१-१२२ ॥ 


वक्तव्य--गन्धक-जारण के अनेक मार्ग है किन्नु उन सत्रमे एक वातं विक्षेप स्पे समदने 
की है । पारद से सममाग गन्धकं केकर दोनों की भरी भाँति कञजली करना भौर नलिका उमर 
यन्तर से उडाना । जव थोडा गन्धक दोष रहे तव अभि बन्द करदेना चारिए अन्यथा पारदके 
उड जानि की सभावना है । फिर यन्त्र से पारद की निकारु कर समभाग गन्धक मिलाकर घोटना 
ओर यन्त्र मँ रख कर फिर उडाना 1 इस विधि से वार-वार गन्धक-जारण करना चादि । जेमा 
फि रसरताकर मेँ छिखा है--्पुन पुन सम गन्ध दच्वा जार्यं शाने शनै । नि शेष नैव कतव्य 
प्रमादा्याति सूतक ।' रसाणंव-कारने पोडशगुणगन्धक जारण तक का विधान फिया है--पूर्वोक्त- 
यन्त्रयोगेन द्िर्टयुणगन्धकम्‌ 1 अथवा दादद्वायुण षदूयुण वाऽपि जारयेतत्‌ ॥" कहने का तास्पयं यद 
है कि आवर्यकता ओर उपयोग के अनुसार जितना गन्धक-नारण अभीध हो, उतना इस विधिसे 
जारण करना चादिए ॥ १२१-१२२ ॥ 


१ पट्गुणे रोगघ्र' इत्युक्त यन्तन्त॒ मूजच्छयामेवाधिगन्तव्य, तत्र॒ गन्धकस्य समय्रजारणाया 
अभावात्‌ 1 अत्रतु समे गन्थे इति तनीयार्थे सप्तमी, ( तेन समेन गन्पेन तुद्यगन्धेन जीर्णं पारदो 
मूच्छनविधिना मरत तत्फर रोगश्चता ) इत्ति पाठोऽन्यस्मिन्‌ पुस्तके नोपरभ्यते । एव द्वियुणादि- 
ष्वपि व्याख्येयमिति प्रतिभात्तीति अन्थकार 1 
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तस्माच्छतगुणो व्योमसखे जीर्णे त॒ तत्समे । 


ताप्यखपसतलादिसच्ये जीर्णे गुणावहः ॥ १२२ ॥ 
हेम्नि जीणे सहस्रेकणुणसंपत्यदायकः। 
वज्ादिजीणेसतस्य गुणान्‌ वेत्ति दिवः स्वयम्‌ ॥ १२४ ॥ 
देव्या रजो भवेद्धन्धो धातुः श्युक्रं तथाऽश्चकम्‌ । 
आलिदने समर्थो द्धौ प्रियत्वाच्किवरेतसः ॥ १२५ ॥ 
रिवदाक्ति-समायोगात्‌ भाष्यते परमं पटम्‌ । 
यथा स्याजारणा वद्धी तथा स्यादगुणदो रसः ॥ १२६ ॥ 


संप्रति अभ्ररसचवादिजीर्णपादगुणान्‌ दश्चंयति- तस्मादित्यादि तु पुन पारदवुल्ये 
अञ्चकमपचे जीर्न सति रसोऽय तस्मात्‌-ष्वोक्त पट्गुणगन्वकजीणंपारदाव्‌ शतगुणाधिको 
अवति । तथा च ताप्यं-स्वर्णमाक्तिकम, खप॑र-ग्रसिद्धम, ताट-दरिताखम्‌, आदिशब्देन 
रजनमाक्िकाटीनां मरहणम्‌ 1 एषा सखे जीर्णे गुणावह -वहूगुणमप्रदो भवति। न व्वश्रकसच्व- 
जीर्णसूततल्यदातयुणस्वमेव, किन्तु हैन्नि-युवर्गे जीण सति सहसैरगुणसपलदायको 
भवनि 1 करिमधिकम्‌-वच्ादिजीर्णसुतस्य-दीरकाटिनवरत्ने्जीणंपारदस्य गुणान्‌ स्वयं भग- 
वान्‌ दिव एव जानात्ति नान्य इति फटाधिक्य चयोत्तयति सूतस्य । गन्धो देव्या पार्वत्याः 
क्तिरूपाया" रजस्तथा तस्या. शुक्रमश्रकमितिधातु ऊत्रचिद्धातु"-व्रह्मण इति व्याख्या 
नमर । तन्न युक्त बद्यण सकाशाटश्चरकोरपत्तिरदंनात्‌ । यथा रसार्णवे--'कदाचिद्िरिजा 
देवी हरं चषा मनोहरम । सुमोच यत्तदा वीर्यं तजातं ण॒भ्नमभ्रकमर्‌ ॥' इति । दिवरेतस.~ 
पपतेर्वीयंरूपपारदस्य प्रियत्वात्‌ द्वौ गन्धकाऽश्रकौ, आलिन्नने-क्तमौ भवत. 1 यथा 
पारटो गन्धकोाश्रकयोः सम्मिरित्वा एकीभूतो भवति न तथाऽन्येषु केषुचिद्‌ दरव्येष्विव्यर्थं । 
क्षिवदाक्तिसमायोगात-पारदगन्धकाश्रसयोगकरणात्‌ परमं पठट-मोक्त प्राप्यते । यथा येन 
भ्रकारेण बही गन्धादिजारणा स्यात्तथाऽधिकगुणप्रदौ रसो भवेदिति वोध्यम्‌ । ^स्याजार- 
णावदहधिस्तथा' इति पाठान्तरम्‌ ॥ १२३-१२३॥ 
पटूयुण गन्धक जौँ पारे से सममाग अश्रकस्तजीणं पारा सौोयुणा अधिक फलदायी दोता 
है । स्वर्णमाक्षिक, सपर्या जीर हरिताल आ सत्चजीणे पारा अधिक युणी होता दहै) छवणे- 
वीज जीणे पारा अश्रकादि-जीणं पारेमे दजार्‌ गुणा अभिक प्रमात्री टोता दै । हीरा आटि नवरल- 
जाग्नि पारद तना अभिक उत्तम, समृद्धिमान ओौर युणदायी होता है कि उसके प्रभावको 
ममञना मनुष्य की चक्तिके वाहरदहं उसके युर्णोको तो भगवान्‌ शिपरद्ी जानततेहे। दैवी 
पार्वतौ के रज को मन्धक यौर वी्यंको अश्च कहते 1 यदी कारण हे फि गन्धक ओर अश्क 
का पारद के साय धनिष्ठ मम्बनदहै अतये दोनों पारदके भ्रियदोनेसे पारेके सथ सवे 
मिल जाते हँ गन्ध, यश्च ओौर पारद इन ननो का एकत्रीकरण चिव-शक्तिममायोग कहरूता 
ह । चिवनदक्तिसमायोय का निर्माणमाग्य तेनाह, उस योगकी प्राप्ति परम पद देनेवार 
होती हं1 इम छि गन्यफ, अजक, स्वर्ममाश्चिकादि उपधातु तथा सुवणे, रजत आद्रि धा ओर दीरा 
यदि नौ र्नाकी जितनी अभिक से यधि जरणा की जाती ह उनना ही पारद पिशिष्ट प्रभावी 
दोना है ॥ १२३-१२६ ॥ 
गास्नानुमत्त, म्वानुमव्र भौर वृद्ध-परपरा आदि मे जारणा-कम कौ सथुक्तियुक्त प्रत्मापित 
करने के दिए सवंग्रथम गन्यकजारणा कदी जाती है-- 
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अधरौ गन्ध्रफमरिणम्‌ | 
तत॒ तन््रनिगदितगरेवतापसिचिरणसमनन्नगः ननच्ोधनप्रकियानिव- 
दीभिः संकषिप्ताभिर्वा शस्य स्मेन्दस्य "तृणारणिमगिजन्यवदि-न्ययिन नाग 
तम्यमवलोकमानेः सक्ष्ममततिमि (पलार्धनापि संस्कार यनंव्य. मृनव्रस्य 
च एनि रसार्णवचचनादृ व्यायदारिकने।लकदयध्रमाणनापि कश्चन मनं 
समादाय, तत्र गन्धको नवनीनाय्य' संणोध्य जाय धपदरुणमिति ॥१८०॥ 


तदित्यादि 1 तु पुनस्तेषु नेषु सिद्प्रोकतयु नन्ेष निगदिना, मीषटयन प्रथिताया 
देवतास्तामां परिष्रणस्य-पृतनस्य समनन्नरं छथि स्मरणाननतरसि'नि पाट 1 यरु 
भिरनेकाभिः स॑सिष्ठामि संमेपतो ल्यम्यामिदनामिस्नानि, पतरोधनप्रियामि शुद्धनय- 
निम॑टीमतस्य रमेन्द्रस्यः प्र चित्‌ षपरिशुदानां रमेन्धाणाम्‌ १ नि पादाम्नरम। पिन्व 
चहुक्रियाश्लोधनव्येऽपि वरव्वन्यपरो न रेयान प्रतिमाति। न्ृतारगरिमगिनन्ययद्रि- 
न्यायेन-तृणान्नि.-सर्वसुलमन्येन प्रदीपनमीकर्ण स्यरपप्रयासमाप्य" । पअरण्वश्निमन्धनाद्वि- 
क्रियया प्राप्यदुप्करस्येन च प्रयासतरमात्य , सूर्यपान्तमणिरयन्येपयादरिदरियया सर्वगत 
सुरटभश्वेन च प्रयासतमसाध्य , -स्येये नरतमसम्य भावस्तारलम्यसुन्दर्फपतपमारन्नय- 
वलोकमाने- सुचममतिभि कुशाग्रनुदिधिविदद्भि, उन्प््सार्णयरथनात्‌ स्याय्रारिकनोगक 
इयप्रमाणेन सुश्वतोन्मानमाध्िस्येदूम्‌ \ चरकमतेन प्रु मोलङष्यतुध्यनेति पष्टेऽपि 
साधीयान्‌ । सुश्रुतापेक्षया तन्मानम्य दविगुणग्परात। ह्यय कन सूतं गृषटी्ा। नय 
तरिग्न्‌+ नवनीतस्य -'भामलामार' नि धरमिद्धु., सन्य सपतोप्य-सम्यक्‌ लोधन 
कृत्वा, सापट् गुणम्‌ पारदमानात्‌ पट्गुणं यायत जायं व्यर्थं ॥ १२०7 

गन्धक-जारण के लि उचत सावकका कलनय पि वह रमन देनपृर्न दे वव्णय्‌ 
उन-उन अनेक सशोधन सक्िपत कियार्ओ प्राग श्र पारे धा ( चूनारनिमगिपदह्धिम्याय से) मृष 
घदिवालो ने तारतम्यना देन हण, उप्यक्त रम्भेव के वचनानुतार दौ सोने प्रमान पानं =पन, 
उसम दुद अमटापतार मन्धकका पट्युणपरयन्न जारग करना चऋददिर। 

वक्तन्य~-ततृणारण्मिणिमर्' न्याय अर्थात्‌ वृण्चिजौ किः सर्वत्र सय समद, उनि 
अश्निमन्ध से समुत्पतन अन्निजो पिः मन्धन फियाद्वाग प्रगटेकौ जाती £ सश्यन्नुरमन शेन 
क्टसताध्य ह, मगणि-सूयंकान्नमगिचन्य अनिजो सिवु भन्येधववै पान्‌ मौ प्रात फन 
कष्टतमस्ताप्य है 1 हन प्रकार के उपयोग तारनम्यमाव कौ उत्तमा अ अपमा का विचार 
करने हण, '्वलार्भृनापि मस्वार. यनं-य मूतकस्य च" अर्धात्‌ ध्रारभिक अवस्था जयफि जान्न 
क्रिया फी भटी प्रकार अनुमृति प्राप्त नर है रेमी परिन्थिनि्मे "्पत्पा-म्भा कषिमवर ' न्यायये 
चोटे प्रमाण मेँ विया हुआ कायं सदज मेँ निद किया जा त्तका ६ मीर उसो सफलता सायक कै 
मनोस्साट फो द्वियुणित्त वना देती £ । यष्तो त्त्व ऊपर के कथन कौ स्पष्ट करता 


ततो मारणवचिधिना हत्वा मत्रयाऽदितः पथ्ययोगेन समे गन्धे तु रोगन्न 
इत्यादि प्रोक्तफलकारी रसो भवति ॥ २२८ ॥ 


तत इप्यादि । ततो गन्धेन मूच्छ पादनानन्तरम्‌ } मारकौपविभिर्मारणोक्तक्रियया 
पारद हत्वा किचा रससिन्दूर-मकरष्वज-दरगौरीरसादिकं निर्माय माव्रया-प्रमाणेन 


= 


वन्लमेकं क, ( (६ ६ ज 
यथाञत्रैव-“ नरेऽशवेत गद्यागेकशजे द्वयस्‌ । स्वरोगविनाशार्थं भिपक्‌ सूत प्रयोजयेत्‌ 
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उति 1 पभ्ययोगेन यथा--ृतसैन्धवधान्याकजीरकार््र॑कसंस्छृतम्‌ । तण्डुलीयकधान्याक- 
-पटोटाराद्ुकादिकम्‌ ॥ गोधूमजीण॑श्नास्यन्नं गव्यं क्तीर घृतं दधि 1 हसोटक सुद्धरस' पथ्य- 
-वगं. समासत ॥' इत्यनेन पूर्वो क्तफरप्रदो भवति रस. ! रोप सुस्पष्टम्‌ ॥ १२८ ॥ 
पूर्वोक्त गथ रे प्रत्तिपाद्वित गन्क-जारित पारद्र को मारणपिधि से मारकर मात्रा भौर पथ्य 
से सेवन करने पर पूरं प्रतिपादित फल की प्राप्ति टोती है । 
वक्तभ्य -“मारणविभिना' का तात्पयं यह है कि रसमारण गी जितनी भिधिया (जो भनेक 
प्रकार की दें जिनर्मे अनेक मारक सौपयिर्यो का प्रयोग किया जाता है वे ओषधि ( काष्ठौषधि मारण 
-विधिरयौँ ) उन सवका भागे यथास्वान भिवेचन फिया जावेगा ) रसेन्द्रसारसय्रह-कार रगभेदसे 
पारदमस्म चार प्रकारक मानना दहै व्वेन ( सकेद ), पीत ( पीटी), रक्त (खाल ) ओर कृष्ण 
( काला )ये चास प्रकार की मस्म पहली की अपेक्षा दूमरी श्रेष्ट, दूसरी की अपेक्षा तीसरी ओौर 
तामरी की अपश्चा चौयीत्रेठ होनी र । कृष्ण भसम स्व॑र दती हे । जेते कि--श्ेतं पीतं तथा 
रक्तं छष्णद्चेति चतुर्विधम 1 छन्तण भस्मसूताना श्रेष्ट स्यादुत्तरोत्तरम्‌ ॥ -पेतमस्म रसकपूर, 
पानमस्म-सर्वाह्रघुन्दर, छष्णभस्म-रसपपंटी, स्वर्णपर्ष॑टी, विजयपपंटी माद्रि समस्त पप॑टिया है । 
रक्तभस्म~रसमिन्दूर,मकरभ्बज आदि ह्‌ । एन मव्रका उद्कंख आगे विस्तार से किया जावेगा । इसी 
ग्रकाग रससेवन का मिपि, मात्रा ओीर पथ्यो का चिवेचन भी यथास्वान आगे दै ॥ ५२८॥ 
अथ यदि रसायनयुणेच्छा चेद्धन्धकजारणोत्तरं देमाश्रसच्वादि यथा- 
विभवं गन्धकज्ारणोच्थिते रसे पोक्तविधिना संसाध्य जारयित्वा मारणचि- 
धिना इत्वा माच्या क्षेजीकरणपूर्वकं पश्ययोगेन मण्डलावधि पण्मासं वपेकं 
दिव्पं चिव्धं वा संसेन्यः। तदा तदुक्तफलमाप्रोति । यावजीवं सेव्यो वा 
सम्पत्तिश्चेत्‌ । यद्वा यथावकाशं पौनःपुन्येन संसेन्यः । अथ केवलं रोग- 
दननेच्छा चेत्स्वेदनादिदीपनान्तैः संस्करि रसं संशोध्य धोक्तविधिना गन्धकेन 
संमूच्छ्य मत्य पथ्ययोगेन संसेव्यो यावदारोभ्यमिति। अथ रसादौ 
पाकावलेदगुखिक्चूर्णीदौ चा रसयोगे विहिते यथावचनं खद्धो भूच्छितो 
गन्यजीणो हेमादिजीर्णो वा सतोऽसतो वा रसो योज्य इति गुरुसंकेतः । 
-गन्धकजारणरदितः संगरुद्धोऽपि रसो योगेषु न योज्यः, वैगुण्यग्रदत्वात्‌ । 
पवं सं उपरसा धातव उपधातवो ररान्युपरल्रानि विषोपविपप्रश्रतयश्च 
जुख्ः खन्तो गता अग्घता वा यथावचनं योज्या नाश्ुद्धा इति दिक्‌ ॥९२९॥ 
अथेत्यादि 1 रसायनं-यजराव्याधिनाद्यन तत्तस्य गुणास्तेपामिच्छा, मण्डलाचधि~ 
-चत्वारिक्नदिनपर्यन्तमित्यर्थः । गदहन्तृप्वश्चक्त्यनुदयात्‌-रोगनाश्चकत्वराक्स्युद्याभावात्‌ › 
सुवर्गजी्णं अश्युद्धशरेन्न त्रापि योजनीयो वेगुण्यप्रद्स्वात्‌-रोगजनकत्वादिति । 
चोप सुगमम्‌ ॥ 
यदि वार्धक्यं ओर व्याधिकौ नष्ट करनेकी दच्छाहो त्तो गन्धकजारण कै वाद उती 
यथादाक्ति पूर्वोक्त विधि से सुवर्णं ओर अभ्रमच्च द्वि वीज जारण कर तत्पश्चात्‌ मारणविविसे 
मली माति पारद को मारकर कषे करणपर्वक मात्रा यौर पथ्य से ४० दिनः चै मान, एका वर्प, 
दो वपे अथवा तीन वपं सेवन करे तो उक्त फरकौ पराप्त दोताटै। धर्मे सन प्रकार से आथिक- 
इध्या सानुकूल परिस्व्त्तिदो तो जन्म भर इसका सेवन करता रहे अथवा यथावकाश्च वारवार 


७४ आयुर्वदप्रकाशः 


मेवन करे । यद्रि केयक रोगग्णेच्छाष्ीष्टोतो स्वटनादि दीपनान्न सन्न सै पार्द का श्नयन 
करके उक्त पिधि ने न्यक द्वारा मूच्य॑नाकर मात्राओन पथ्य कै साव अनिग्यनाप्रासचि पर्वन 
सेवन करे। अथवा रमादि्को मेँ था पाक) अवलेट, गुटिका ओग वर्णं आदि में जतं का परान्टरका 
सयोग करनेकौ काष्टोतो श्राखलोक्त भिधिसेश्रुर) मूच्यिनि, गन्यककाषं अववा सुरादि 
वौजजीणै, मारित तथा अमासिति पार्द उाटना चादिये। यष्स्मखद्हैमि रौगहरण चरमे क्य 
यक्ति केवर गन्धकजीणं पारदमे रौ नीदं चनी दद्याम मन्धव-जीरीन शु पानद 
भी रसादि योगोमे नदी टाटनां चाये, ओरद्मी प्रकाम निम पाम्दरन्ना श्रीयम मन्य 
माति न्दी कियागयारई ओर व्रह सुपण-बीजजारिन टै नद मी उमकौो पिकी स्नादि योर्मोमें 
नही टाटना चारिये । तापय यष्ट दै कि शुद्ध पारदं पिन्तु गन्धक-नागिति नष्ट त्ौमीवः 
रसादि प्रयोगो के सिये अग्रा्यरै। हननाद्टी नटी ओोपनरद्टिनि पारद चाषे सुवणं-योजजनारि 
मीक्योन द्यो फिर मी वह्‌ रमप्रयोगों मे अव्यवाय । अर्थात्‌ घ्ोभन ओर गन्धक-जारण ये 
ढोनो टी पारद की उपयोगिता के प्रधानदेतु हई) व्नदोर्नो के अभार्य पारद लाभ की अपेक्षा 
योगकारक अधिक होता रै । इसी प्रकार सम्पूर्णं उपरस, धातु, उपघात, रल, उपरत, पिप ओौ- 
उपपिप आद्रि युद्ध ष्टी लेने चारिण मारिति ओौर अमारिततका बासोक्त पिथिने प्रमोग स्त्र 
कियाजा सकता दै किन्तु अरुद्ध काकदी भ्रयोग ष्टी करना चारिण ॥ १२८९ 


इद खल पुरेण दुःखस्य निरुपाधिद्धेपविषयत्वत्तदमावध्िकीपितव्यो 
भवति, खुखमपि निरूपाधिपरेमास्पदतया गवेपरणीयं, तदेतत्पुरुप्रथंडयम्‌ ॥ 


इदेव्यादि । इदायुत्तणं परिवतिनि संसारे प्राकृते सस्वरजस्तमोभिचिभिरुणरलस्वू- 
तस्वास्सुखटु खमोहस्वभावारमनि दु खस्य-बाध्यात्तिकाधिटेविकाधिभौतिकमेदेन च्निवि- 
धस्य ^तत्रात्मान रीरमन्त करण चाधिकृत्य यजायते तदाध्यास्मिकं दु स, चातादिकोप- 
जन्यं कामक्रोध-खोभमोदहादिजन्यं च, तत्र भूतानि प्राणिनोऽधिङ्कस्य यजायते तदाधि 
भौतिक व्याघ्रचौरादयस्थम्‌ , एव ठेवागन्यादीनयिद्रन्य यजायते तदाधिरैविकं दादश्रीतादि 
करत यक्तराक्तसविनायकम्रहाद्यावेरानिचन्धन चेत्यनेन यद्यपि सवं मानसमेव दु. 
सिद्धयति तथापि मनोमाच्रजन्यस्वाजन्यत्वाभ्यां मानसत्वासानसव्वविभागेन । अर्थात्‌ 
शारीरिकमानसिकमेदेन द्विविधस्य वा कष्टस्य निरूपाधिद्धेपविपयस्वाच्‌-रागादीतरभावं 
सह संसग उपाधिस्तद्धिन्नो निरपाधिरेवविधो यो देपस्तदिपयस्वात्‌ , जाव्रह्यस्तम्बपयन्त 
सर्वेऽपि प्राणिन. अतिकरूट्वेद्‌नीय दु खं मन्यमानास्तच्र द्धिषन्व्येव न तुकेऽपि तत्र 
जिद्यन्तीति 1 पुर्पेण-अस्मिन्‌ शाखे पच्चमहामूतश्रीरिस्मवाय पुरुप इव्युच्यते तेन 
तस्य-दु खस्याभावश्चिकीर्पितम्य., जर्थात्तद्पाकनत प्रयतितव्यम्‌ 1 सुस्पष्टमेव यत्‌ सर्वोऽपि 
जनो निरपाधिद्धेपविपयस्य परिहार कतुमिच्छतीत्ति। सुखमपि निरुपाधित्रेमासपद्तया 
म्म्णि द्वेपादीतरभावै सह सयोग उपाधिस्तद्धिन्न निरुपाधि , यस्रेम तदास्पदतया गवेष- 
णीय युरूपेणेति । तदेतव-दु खदरणसुखा्िरुक्षणे पुरूपा्थंपदेन सकथ्यमानौ वास्तविकेन 
भिय पएरवग्भूतौ दु खहरणसुखग्राप्षिस्वरूपाविमौ द्वावेव पदार्थौ प्रसिध्यतो यत्न हि पुरुप- 
स्याथ समाप्यत इति । कंज खलु दु खाभाव एव सुखम्‌ 1 कथ न तत परथक्‌-सत्ताक- 
कच्चन सुखपदाथं इति, चेच्छु “अभावस्यान्यत्वादितिः पाटोऽधिक कचित्‌ पुस्तके, 
ड खाभावो हि सुखादन्य पदाथा न तु सुखस्वरूप इति द्वयोरेव पुरूपार्थत्वमभ्युपेयमिति 

छचिनत्त॒॒(पदेतसपुरुपार्थं ` अभावस्यानन्यच्वाद्‌ दु खाभावस्य सुखरषणानुरूपस्वाच' 
इव्यव पार समुपरूभ्यते । तच्र अभावस्य दु खाभावस्यानन्यल्ात्‌-सुखाभिन्नवात्सुख- 
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रुचणानुरूपरवाच केवर दु खाभाव एव पुर्पार्थं॒इस्येचमर्थो योऽय" ! पएुतन्मतस्यायं 
सार.-सर्वो जनो दु खविनिचृत्तये, सुखावाक्तये, प्रा्तस्य सुखस्य चाभिचृद्धये चेशटतेऽनुक्तणम्‌ 
तदुक्तं महामारते शान्तिपर्॑गि-“इद खलु चासुप्मिन्‌ खोके वस्तुपरचृत्तय सुखाथंमधीयन्ते 
न सत" परं तरिवर्गफर विशिष्टतरमरित' इति 1 तदेतत्सुखं च दु खामावस्वरूपमेव । प्रथमं 
तावन्मनस्ति वृष्णा समुत्पद्यते, ततस्तद्धिषयस्यारमे सति दु ख भवति, तदपद्ते च~ 
'भारापगमे सुखिन सवृत्ताः स्मः" इति स्यायवस्सुखं सम्पद्यते । भवृंहरिणाप्युक्तम्‌- 
श्तृपा शुष्यत्यास्ये पिवति सिरं स्वादुः सुरभि, धातः सन्दारीन्‌ कवक्यति चाकादि- 
चरितान्‌ । प्रदीप्ते कामाभ्नौ सुदृढतरमाष्िप्यत्ति वधू, प्रतीकारो व्याधे" सुखमिति 
विपर्यस्यति जन ॥ इति । अतो न दि हु खाभावारपरतरं किञ्चन सुखमस्तीति तदेत 
स्युरूपाथंस्वमिति । 


सिद्धान्ततस्तु-विभिन्नयोरेव दु खेतरसुखयो" पार्थक्यमेव पुरुषार्थत्वम्‌ 1 नद्यस्पद्यन्ते 
्ाश्वतिकानि खट्ट सर्वाणि सुखानि वृष्णादिद्ु"खक्तयादेव । प्रागानुभविक-विपयकोऽभि- 
राप" कामो वासनेच्छ वा निगद्यते । तद्वस्त॒न शीघ्रमखामे रामेऽपि वा पू्ण॑सुखाननुभवे 
सति तीचस्वमापन्न स एव वृष्णायिखाप इति व्यपदिश्यते । एवं सव्यभिखापस्य त्ृष्णा- 
रूपतापत्ते पूवमेव पूर्त जायमान सुखे न खलु वृप्णाक्तयोप्पन्नरवमिति शक्यते वक्तुम्‌ । 
वृप्णाभिखापयो" पर्यायत्वस्वीकारमते तदपि तृप्णाक्तयोर्पन्नमेवेत्ि चेदास्ता तत्तथा । 
परन्तु-अकस्माकस्यचित पुरुषस्य सुखे सितश्चकंरापातनेन यस्सुखसुस्पयते तदपि कि 
वृष्णाक्तयोर्पन्नसुच्यताम्‌ । करि बा भ्राम गच्छुत" कस्यचित्‌ पथि माध्ीकमनोत्तच्चटाविच्छु- 
रितस्य॒रमणीयारामस्यावलोकनेन तच्र॒ नासिकासन्तपंणसोरभगन्येन कोकिच्श्टक- 
श्रमरसुमधुरकजितश्चव्दश्रवणेन चा यत्ससुखदयते सुख तदपि कि तथाच्न व्यपदिश्यताम्‌ ? 
न दहि पथि यातो नरस्य मनसि रमणीयोद्यानादिगतोऽभिखाप" पूवंमासीत्‌। तस्मात्‌ 
“इन्द्रियस्येन्दियस्यार्थे रागद्धेपौ व्यवस्थितौ" इति भगवदुक्त्यजुसार साहजिकस्व कीय- 
प्रभावेण स्वस्वविपयेषु सचरतामिन्दियाणां यदुकूखवेदनीयव्वेन समापतति तत्सुखम्‌ ? 
यचच प्रतिकूरवेद नीयत्वेन समापतति तद दु खमिति सुख ठु ख च पएरथगेव दे वेदने भवत । 
टु खनिच्रत्तिखक्तण. सुखभ्रा्षिरूपलषणश्च पुरुपार्थोऽपि पथगेवेति मन्तन्यस्‌ । इड सट 
सुखद खयोरनेकोदापोहाभ्यां विचारो विहित" पुरपार्थश्च दु"खविनाशाय भवतीति 
साधित. यद्यपि तत्र वतमान स्थूर दुख द्वितीयक्षणे स्वयमेव नड्चयति, अतीत छ 
नष्टमेव, तथाप्यनारतसुचमदुः खनिषततौ ततासपरयम्‌ । तस्परिहाराय-नचु दु खनिडत्तिसुख- 
परा्ठी सुखोदर्क दु खनिचर्तिवां तदुपायाधीना, तत्रोपाया दरारीरदु खस्य रसायनादिसेव- 
नात्‌, मानसस्य मनोकखी-पानभोजनादित , आधिभौतिकस्य नीतिशाखाभ्यासनिरस्यय- 
स्थानसेवनादित. आधिदेविकस्य मणिमन्त्रौ पधादितो भव्युच्छेद्‌ इति ॥ 

यष्ट नो सर्बमिदित हीह कि नश्वर जगत्‌ म जाँ देसिये वर्यो दुखी दस परिटक्षिन होता 
६1 दवेपयहदुखकामूलकारणहैजो वम्तुजितसे अभी नही रै वद्‌ उस्तकेरिए देपात्मक हं 
ओर उसीकी उपस्थिति होना दु यद्रायो होना ट । अत मनुष्य उपापिरदित दु सपरिहार का प्रयल 
करे यौर अभीष्ट वस्तु की प्राप्ति यह्‌ प्रेमस्व्प हे । प्रेम दौ सुख दै, अन उपाधिरदितं प्रेमात्मक 
सुख क। खोज कर 1 वस, असार मसारमेयेदोद्ध पुरुपा्थेहे ॥ १३० ॥ 

अच स्रच्चन्दनललनादिविपयाणां सत्यपि तत्कारणत्वे ( खुखकारणत्वे ) 

नान्तरीयकदुभखसंभेदाद्न्थपरम्परापरिचितत्वान्मूखणामाकादयोदरद्धवदाभा- 
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समानत्वादनैकान्तिकत्वाष्धिरोधिनां युगपददए्यमानत्वादत्यन्ताविरटिनत्वाश्च 
परिहरणीयम्‌ ॥ १३१ ॥ 
इदानीमत्र दोपायेपु च सक्चन्दनवनितादिपु सुसम्पादितेषु जाग्रत्सु सत्सृपायान्त- 
रान्वेपणप्रयासौ नेव विधेय इस्याशङ्धय तत्परिवारयन्नाह--अत्रेव्यादि पर्यन्येपणं चिनंव 
प्यानू खक्चन्दनादीन्‌ परिहरन्‌ , अत्रेति श्षब्दां रसयोगादीनामन्वेपणीयव्वसुद्‌ योत- 
यति। खक्‌-सुरभिपुष्परचिता मारा, चन्दनं-विश्चुतम्‌, क्खना-रमणी, आदिशब्डात्‌-रित्र- 
कलाचतुरचातुरीरचितनेकचित्रचेतस्यमन्दानन्दमन्दोहविजुम्मितमनोदहररम्यदरस्यादीना 
ग्रहणम्‌ । विपिन्वन्ति देहिनं वध्चन्ति इति विपया सक्चन्दनादेषा तेषां स्रगादिविपयाणा 
तरकारणष्वे-दु खपरिहरणसुखयो, सुखस्य वा हेतत्वे सत्यपि नान्तरीयकटुःखसमेदात्‌- 
अन्तरा-विना भवमान्तरीयक तद्िन्नं नान्तरीयक-~भविरतसुखसत्ताधायकमिव्यथं । एता- 
दशं यददु"ख तेन समेदात्‌ सभिघन्ते मिटन्त्यत्रेति संभेदस्तस्मात्‌ मिश्रीभावात्‌ 1 शसभेद्‌ 
सिन्धुसगम › इव्यमर.। अनर्थानाम्‌-दु खप्रदभावाना या परस्परा तया परिचितत्वात्सहचा- 
रित्वात्‌ । मूर्खाणाम्‌-लारासार विचारशरून्यमनसा युक्तायुक्तविवेकविषधुराणा सुग्धानामेव 
न तु पण्डिताना-सदसदहिवेकरालिनाम्‌ आकाशोदङ्कवत्‌-गन्धवंनगरवत्‌ कचित्‌ कोपा- 
ण्डवत्‌, इति, छचिच--केडारकस्तूरिकाकोक्ावदाभास्रमानच्वात्‌ः इति पारान्तरम्‌ । तथ- 
थाऽऽपातमान्रमधुर भासते तथाऽऽभासमानव्वादत एुवानैकान्तिकत्वात्‌-उयभिचरितव्वात्‌, 
विरोधिना-परस्पर विरोधकराणामेप्रा सावाना युगपत्‌-एकस्मिन्‌ कालावच्ेदेऽदर्यमान- 
रवात्‌, अव्यन्ता-शाश्वतिका, तया विरदहितस्वात्‌-शरूल्यत्वाच परिहरणीय त्याज्यम्‌ । 
अन्रायं भाव -खक्चन्दनरखुखनादयो यदयपि सन्ति द्यापातरमणीयत्वात्‌ दु खप्रतिकार- 
हेतवस्सुखकराश्च भवास्तथापि तच्र द खसयोगस्याप्यवश्यभावोऽस्ति कद्‌ाचिद्नथ- 
परम्परापि दश्यते किञ्च-अनिव्या इसे भावा. कोपाण्डकवद्धन्धर्वनगरवच केवर प्रतीयन्ते, ते 
मूखानेव मोहयतु पारयन्ते न तु पण्डितान्‌ । यथोक्त श्रीसद्धगवतता-“ये टि संस्पशयजा भोगा 
दु*खयोनय एव ते! आद्यन्तवन्तः कोन्तेय न तेषु रमते बुध ॥' तथा चेतेटु.खनिचृत्ते 
सुखस्य चावश्यं भावोऽपिं नारित । एतेषु केचन भावा. परस्परं विरोधिनोऽपि सन्ति । 
ततश्च नकदा ते समनुष्ठाठ शक्यन्ते । निचृत्तस्य दु खस्य पुनरनुसपाठ" समुत्पन्नस्य सुखस्य 
च निरयतेव्येवंरूपाऽत्यन्तताऽपीह नास्तीयेतेह तुभिनं खलु चिद्रद्धिः खक्चन्दनरुक्मादयो 
विषया उपादेया" प्रस्त ते परिहरणीया सन्ति । अत्र साख्यश्याखानुमतमेव सव 
च्याख्यानमित्यवधेयम्‌ ! यथा सराख्यकारिकायाम्‌-'ु खनत्रयामिघातानिन्नासा तदपघातके 
हेतौ । दे सापार्था चेन्नैकान्ताव्यन्ततोऽभावात्‌ ॥' इति । 
किन्तु जगतत मे प्रेमस्वरूप अभी वस्तु की भोति प्रतीत द्यनेवाले तथा तात्कालिकं उखखदायी 
पेते एूर्खो की माला, चन्दन ओौर सुन्दर कामिनी आदि विषय वदिष्श्यमान सुख के हैत हने पर 
भी अन्ततो गत्वा अवदय दु खो से भिश्चित, अन्थ-परपराओं द्वारा अनेक वार स्वानुभूत, मू को 
गन्धवेनगरवत्‌ बहुत आनन्दप्रद प्रतीत द्येनेवारे, सर्वदा ज्योके स्योन रहने बाड, अनित्य, 
एकमेक से विरोधी, अनेक भावो द्वारा ओत-मोत होने के कारण सदसा भिसी कै देखनेमे न 
आनेवारे भौर अस्थायी, रेते छमावने न्टप्ाय ओर परिणामे दु खदायी विषयो का बुद्धिमान्‌ दूर 
हीसे परित्याग करदे॥ १३१९१ 


पकान्तास्यन्ततश् पुनस्तेऽभ्युपायाः खलु दरिदरब्रह्माण इव तुस्या प्व 
सम्भवन्ति । ज्ञानयोगः प्राणयोगो रसयोगश्चेति । १३२ ॥ 
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पूर्वं॑प्रतिपाद्वितमाव्यन्तिकसुख योगाद्वाप्यत इति प्रपञ्चयति-एकान्तैस्यादि । 
पएकास्त.-अवश्यस्वेनेति यावत्‌, अस्यन्तत.-ाश्वतिकेन सर्वदेकभावस्थायिषेनेति याचत्‌ 1 
पुनरेते-दु खविना्षकाः सुखोर्पाद्काश्च येऽभ्युपाया" साघना सन्ति ते पदिविति निश्चयेन 
श्वाचयोराः प्राणयोगो रसयोगश्चेति त्रय एव } ये हि न गुणप्रधानस्वेन व्यवतिष्ठन्ते, किन्तु 
हरिहरवद्याण दव-विव्यु-दिव-प्रजापतयो यथा तंस्या.-समाना एव सम्भवन्ति । यथा- 
स्थिरचरास्मरस्य महतो भूतजात्तस्यास्य जगतः सर्गस्थित्तिप्रस्यवहारेपु स्वस्वायुष्रं नियतं 
कर्मानुति्टन्तं। विप्णु्षिवव्रह्मणो न तु न्यूनाधिक्रमायं स्वीकुर्वन्ति तददैवेमे त्रयो योगा 
अपि क्ञेया" । ह्रिहरादिच्छन्तेनाधिकारिमेद पुरस्कृत्य स्विहेठमपि प्रत्तिपत्तव्यम्‌ । यथा 
सस्वगुणग्रधासो विप्णुजंगद्वद्ताधिकारी तथेव ससवयुणध्रधान. पुरुपो कानयोगेऽधिकारी 
जायते । यथा तमोगुणप्रधानो हर" जतितीच्रा तामसी दृत्तिमवरम््य जगसप्रर्ये नियुक्त 
स्तथा तमोगुणमुर ग्रोऽतिकटिना हस्योगवृत्तिमाश्नित्येव प्राणयोगेऽधिकारी भवेति । एवं 
रजोगुणप्रधानो व्रह्मा यथा जगतस्संसर्जमे चकात्मिका वृत्तिमाध्चिस्य भवोद्धवेऽधिकारी 
जायते, तथा रजोगुणप्रधानश्चित्रविचित्रानेकविपयभोगोरपादके रसयोगे चाधिकारीति 
सद्ेत । तथाऽप्यत्र रखयोग एव सर्वत. प्रघानतमस्तदधीन एव श्ररीरदृत्तिकलाप१ शरीर- 
व्रचिकरापाधीनौ च क्ञानयोगप्राणयोगौ यतो हयो प्रधानकारण शरीर श्ररीरमन्तरेण 
तयो्छनियोग्राणयोगयो. सत्तेव न सम्भव्रितम्हति । यथा हि सस्वतमसी गुणौ चिये 
ते अपिन दहि रजोऽन्तरेण स्टिकाय सेरस्यति ! यथा सास्यकारिकायाम्‌-'साचिक एकाद्‌- 
शाक प्रवर्तते वेक्रतादरद्कारात्‌ । भृतादेस्तन्मात्र' सतामसस्तेजसादमयस्‌ ॥' इति । यद्यपि 
छ्ानयोग.) प्राणयोगः, रसयोगश्चेनि चयस्तथेव हरिदरन्रह्यणश्चापि तस्या इव प्रतीयन्ते 
तथाऽपि तत्तथा न, यथा हरिहसरयो" कायं बह्यणोऽधीन कुत ? बरह्मणा कृतकायंभूतस्य 
जगत पारनसदारारमकं कार्य हरिदरै कर्त.) नान्यथा निष्कियो भवत 1 तथेव रसयो- 
गाधीनाचेव कानयोगप्राणयोयाव्रिति दिक्‌ ॥ 
अव्र्य भौर नित्य दु पनाक तथा निमल सुखकार वक्ष्यमाण तीन प्रकारके कारर्णाकोा 
आरव ठेना उत्तम नुखदाया होना द ! श्ानयोग, प्राणयोग ओर रसयोग ये तीर्नो मी उपाय विष्णु, 
जिव ओरव्रस्ाकी मौनि समान दह। 
वक्तेव्य-निर्मल सुख के स्राधनत्तीन है श्रानयोग, प्राण्योग ओर रसयोग, नके विना 
सुख कौ प्राप्ति सदा-सर्वदा असभव है । ये तीना सत्व, तम भौर रज शुकी कोटिमे दै जिस 
प्रकार विष्णु, सिव ओर्‌ ब्रह्मा ससार की स्थित्ति, सहार ओर सर्जन करने वे है उती प्रकारये 
तीम भौ श्वान, घ्यान-धारणा जीर अरीरसिद्धि से आत्यन्तिक ख के हैत दै परन्तु जित प्रकार 
ब्रह्मा के कर्यं सष्टि-निर्माण कै विना विष्णु ओर शिवं निष्क्रिय रहते दै अर्थात्‌ जव सष्टिदी नदी 
है तोये दोनो पालन ओौर महार दी किसका करगे । एसी दश्षार्मे विष्णु मौरद्िवये दोर्नोसी 
पराधीन है स्वय कुदः नष्टौ कर सते रै इनका कारयकषेव सर्वेवा ब्रह्मा के अधीन रै! उसी प्रकार 
स्युण ओर तमोगुणये दोनो भौ रजोगशुणाधीन है ! रजोशुण को सहायता के धिना सत्वगुण 
खीर तमोयुण स्ववा निभ्मिथे रहते है उन क्रियात्मक माव रजोगुण की सत्ताही सै सभव है। 
टी उसी प्रकार ज्ानयोग, प्राणयोग ओौर्‌ रसयोम शन तीर्न का सम्बन्ध है । रमयोग के अभाव 
मँ क्चानयोग जीर प्राणयोग का कोई मसितित्व न्दी हे । क्लानयोग जर प्राणयोग से ईश्वरचिन्तन 
का सारूप्य ण्व साक्षात्कार विया जाता है । ब्रह्साक्षात्कार से सुक्ति अथात. सासारिक दु खो 
का आत्यन्तिक असाव दो जाता है जौर नित्य, लि्म॑र एव अनुपम खख का खोत अस्फुटित होकर 
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मर्बोपरि खली हो जात्ता हे। पन्त ज्ञानयोग मौर प्राणयोगये दोनो नी रसमोगाधीन है अर्थात्‌ रस्त- 
योग दी क्नानयोग चौरं प्राणयोग कै दषेत्र-निर्माण चौर साधन का प्रधान हेतु है। घानयोग भौर प्राण- 
योग ये दोनो मी देदाधीन हे! रीर कौ नीरोगना ही कानयोग अर प्राणयोन की सृष्टि कर सङनी 
21 जवर तक देदसिदधि वदी मिती तव तक क्नानयोय गौर्‌ प्राणयोग असमव हे । देदुसिद्धि. के मद्व 
को जग्दयुर गोचिन्दर भगवत्पादाचाययं ऊहते हे फि--(नामापि टेहसिद्धे. कौ गृतीयाद्धिना इारीरेण 1 
यदयोगगम्यममरू मनसोऽपि न गोचर तत्वम्‌ ॥ देदस्सिद्धि कौ प्रापि रस्तयोगसे भिल्तीदे से 
कि श्टकोऽसती रमयोग श्रीरमजरामर कुरते अर्थात्‌ एकमात्र रसयोग ही चरीर को अजर गौर 
अमर कर सक्ता दै, अन्य नदी । दसी की पुष्टि मे की जाती ह कि--श््थिरदेदोऽभ्यासवथात्पराप्य 
शान शुणाकोषटपेनम्‌ ! प्रामोनि च्ह्यपद पुनभंवायास्दुये न। अर्थात्‌ रस्तयोग ही का वह 
ग्रभावं है कि सदा-सर्वदा के च्णिदुखे। से सुक्ति दिलाकर शाश्वतिक सुख का मोक्ता वना 
सनाद) 
ननु कथमेनेषा तुर्यतेन्यवेक्षाया ब्रूम -मोक्षोपाये बरहदढासिष्टे ञु्ण्टो पाख्याने वसिष्टवाज्यम्‌- 


असाध्यः कस्यचिदयोगः कस्यचिज्जाननिश्धयः 1 
छो प्रकारो ततो देवो जगाद परमः दिवः 1 १३२२ ॥ 
प्राणानां चा निरोधेन वासनानोद्नेन वा । इत्यादिः 1 


पूर्वोक्ताना त्रिविधयोगानां ज्तानग्राणरसानां सामान्य प्रतिपाठयिरं सश्षद्धासमाधान- 
माह-नन्विस्यादि । नन्विति-परश्ने कथमेतेपा च्वानयोग-प्राणयोग-रसयोगानां त्रयाणां 
तल्यता-समानतेत्यपेक्तायां वम -च्रद्वासिष्टे योगवाधिषधेत्य पर पयायेण भसद्धे वासिष्टे 
महारामायणे मोन्नोपाये पष्ट निर्वाणग्रकरणे त्रयोठदो सर्गे इति रेप 1 युशण्डो पारयने- 
पतन्नान्नि िश्रुतकथानके रामं भ्रति महपिवसिष्टस्य वाक्य यथा-जसाध्य इत्यादि 1 कस्य- 
चित्‌-कोमर्स्वभाववत सुक्मारमनसो वा प्राणाव्ररोध-दु खासदिष्णोर्योग प्राणयोगः 
असाध्य-साधयितुमक्ञक्य । कस्यचित्‌-भस्दुचित्तस्य विचारश्रून्यस्य क्ताननिश्चय.~क्तान- 
योग असाध्य 1 ततस्तस्मद्वेतो* परम सर्वोत्तमो भगवान्‌ देव -दीव्यति प्रकाशतीति 1 
शिव द्रौ ्रकारौ-नि्मल्चेतसो विचार चतुरस्य ज्ञानयोग साध्य , कटोरचित्तस्य विचार- 
विहीनस्य प्राणयागश्च साध्य इव्येच द्वावेवोपायौ जगाद्‌ ! हे राम, चेद्यदि त्वं भ्राणाना प्च- 
सख्यात्मकाना ठेहान्त सचारिवायूना भ्राणोदानसमानापानव्धानाख्यानां निरोधेन सयमेन, 
चासना-तृष्णा तस्या नोदनेन चा । इत्यादि › जच्रादिशब्देन ब्हद्वासिष्टोत्छोऽखिर संदर्भो 
वोध्य । यवा--“नो चेत्सविदमुच्छाणां करोपि तदयोगवान्‌ । द्ववेव हि समौ राम ज्ञानयो- 
गाविमौ स्षटतौ ¶ संसारोत्तरणे श्क्तिर्योगदाव्देन कथ्यते ता विद्धि द्विप्रकारा ल चित्तो- 
परमकारिणीम्‌ ॥ आत्मक्तान्‌ प्रकारोऽस्या एक प्रकटितो सुवि 1 द्वितीय प्राणसंरोध शु 
योऽय मयोच्यते ॥ ्रकारौ द्वावपि प्रोच्छौ योग्ब्देन यद्यपि ! तथाऽपि रूटिमायात- 
प्राणयुक्तावसौ ग्टशम्‌ ॥ एको योगस्तथा चान ससारोत्तारणक्रमे ! समाघुपायौ द्विव 
्रोक्तावकफरग्रदौ ॥ असाध्य कस्यचिदयोग कस्यचिञ््ञाननिश्चय. 1 मम व्वभिमत साधो 
सुमाध्यो ऋ्ाननिश्चय ° इत्यादि पूर्वोक्तसन्दर्भेण प्राणयोगन्ञानयोगयो समत्व ्रदर्ग्य- 
उडानी रसयोगध्राणयोगयो. साम्यमिति रसार्णवोक्तसंटर्भेण ठर्शयतति-यथा-^रसश्च पवनश्चेति 
कमंयोगो द्विधा स्ष्त । मूच्छितो दरति व्याधि खतो जीवयति स्वयम्‌ ॥ वद. खेचरता 
छर्याद्रसो वायुश्च भैरवि ॥ इति ॥ ५३३ ॥ 


प्रथमोऽध्यायः ७ 


तस्मददेतेषां समानत्वमनवयम्‌ ॥ १२९ ॥ 
तस्मारिन्यादि 1 तस्माच्कारणादेतेपरा-कानयोगप्राणयोगरसयोगाना समानस्व-तल्य- 
स्वम्‌ + जनवद्य-दोपरदितमिन्यथः ॥ १२४ ॥ 


अव यदद यदा सध्लष्ो सकती विः उपयुक्तं धानयोग, प्राणयोग ओर्‌ रसयोग दन 
तीर्न फौभिष्णु, दविर जीर चया सेजो समानना प्रतिपादित की गर्ह वसी? शस पिपयर्मे 
वासिष्ठ मष्ागमायण के दे निर्याण प्रकरणर्मे मुध्रुण्डोपाख्यान को केवर म्पि वसिष्ठ का कथन 
द पिः कोमलस्यमाती मनुष्य के लिण प्राणयोग ( प्राणायामश्रिया दारा पौँ प्रकारके वायुका 
निरोध कर धात्मथ्युदि की जानी है) अस्ताध्यष्टोता ह तथा कटोरभ्ररतति मूखं मनुष्यके किष 
चानयोग ( सद-भमद्‌ पिवेक दारा अत्माकी परिचित्ति-प्दचानया सानिध्य किया जाता) 
अस्वाध्य शेता र । अन. भगवान्‌ यिव ने ये दो प्रकार क द फि विचार-कुलल बुद्धिमान्‌ कै लिए 
श्ानयोग शरीर वोर.प्रडनि विचारष्टन के निट प्राणयोग साध्य है। क्योकि विचारहीन 
प्राणायाम के दाग अर परिचारवान्‌ अपने प्रणष्ट शानः के द्वारा वासनाओं का ना्कर अपने "येय 
की सिद्धि कर मरना £ भिन्तुश्न गोर्नो को रस्तयोग की अविदयकत्ता रहती है। रसग्रोग फै 
{विना व्रमर्‌ स्वस्थ नट रह सकना जीर उसके विना प्राणयोग भीर्‌ क्षानयोग की साधना नही दती 
। अनत चेतन मी समान सौर निदोषं 1 १२३-८३४॥ 
अनेकै नरम प्रभमक पानयोग गौर्‌ प्राणयोग दोर्नोकी सवंसाषारण मनुष्य के छि 
वथिनता उनाने दुन ग्मथोम कौ सदज छन्मता ओर गोर्न सोर के किर उपयोगिता प्रतिपाद्धित 
दो ग ए-- 
तज्(ययोः केवलं पककपायाणामपि कथञ्चन साध्यत्वात्‌ ›, चसे पुन- 
मगलोद्धपानामधिकारित्वितान्या समीचीनोऽयमिति कस्य न पात्तिमाति। 
सम्प्रति चानयोगप्राणयो गयोगद्ययोदु ताध्यत्व प्रतिपादयन्‌ रमयोगस्य साध्यं 
द्वयो र्खोकयोर्हितकर्नृन्वं चोदिगन्नाह-तच्रस्यादि ॥ तत्र तेषु त्रिचिधयोगेषु आद्यो क्षानयोग- 
णयोगयो" केवद्ट पक्कपायाणामपि-रागदेपतृपष्णाखोभमोहादिरहितानामपि, कथञ्चन- 
सपि दु येनेति देप । साध्यरवात-साधग्रितं त्मव्वात्‌ ; रागादिशुणविशिष्टाना भोग 
खोपानान्तु नितरामसाध्यत्वादिति । चरमे तु-अन्तिमस्थायिनि रसयोये तु पुनश्च भोग- 
छो्टुपानाम्‌-नश्वरसांसारिकिविषयपिणामपि प्रवेशाधिकारिवात्त्-अधिकरतत्वात्‌, ताभ्याम्‌- 
साभ्या त्तानयोगग्राणयोगाभ्याम्‌ , अयमन्तिमो रसयोग, समीचीन इति कस्य 
जनस्य न प्रतिभाति, त्रिन्तु सवेस्म रोचते, इति भाव" ॥ 
दन तीनर्मेसेयाद्विकेजोद्रो पानयौग अर प्राणयोगदहे वे केवल रागदपादविरदित सिद्ध 
पुर्षे] दारा दौ अके ससे मिर दो समने ह) सामान्यो दारा नही । परन्तु जन्तके स्तयोग के सभी 
सासारिक मोगपरिखसी मौ अधिकारी ह्‌ ओीर वे उसके हारा छसी होते हैः) अतत यह रसयोग 


शून लोर्नां प्राणयोग भौर श्रानयोगप्ते सुखम तश्रा उत्तमे दसरैतुसे यह समीके ठ्यि 
आद्ररणीय £ ॥ ८३५ ॥ 


उपर्युक्त पिदेपता के भत्तिगिक्त मो रसयोग के अन्य महत्वपूर्णं यण हे निनते वचित रहकर 
मङष्य समार के भोगग्रिखास्त जीर प्रोफ के चयि दित साधर्नो का सह नही कर सकता 
अनण्व रस्षयोग का म्व वने के लिये उसकी मूदनार्ओं को आगे कहते दे-- 


किश्चास्य भगवन्निर्यांसकतया सेवकानां स्वसम्भूतसकलधातुत्वापाद्‌- 
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कस्य भगवतो रसराजस्य गुणसिन्धोः कियत्यो मूच्छंनाः, ताः प्रसगा- 
टिख्यन्ते ॥ १३६ ॥ 


नरप रसयोगस्य वशिष्ट चान्य क्रियन्तो हेतव इति प्रटशंयन्नाह-किबेव्यादि 
भगवतरर्यासकतया-'भगं श्रीयोनिवीरयच्धाक्तानयेराग्यकीरतिषु 1 माहास्ेशवयंयलनेषु धमे 
सोऽथ नु रवौ ॥' इति मेदिनी । तया-शर्यस्य समग्रस्य धर्मस्य यशस. श्रिय । क्ान- 
वेराम्ययोश्चैव पण्णां भग इतीरणा ॥' इति । पड्विधभगाव्मक्रगुणयुक्तस्य मैश्वरस्य 
वीयस्रवणरूपतय्रा, सेवकानां भक्तियुक्तेन मनसा शिवपूजकानां रसायननिर्माणादिषु 
समभिभ्रविष्टाना, स्वस्माच्छुरीरात्‌ समुत्पन्ना ये समस्ता" स्वर्णाद्यो धातव" इति भाव 1 
तत्र॒ धतुस्वापादकस्य-श्रष्टधातुतासंसाधकस्यास्य भगवत"-परममद्िश्नो रसराजस्य 
॒णसिन्धो-ुणाना सिन्धुस्तभ्य महद्गुणसम्पन्नस्य समुद्रस्वरूपस्य कियत्य -कतिपया- 
मूच्छंनास्ता' स्वा. ग्रसद्धाश्चिरयन्ते । कचिप्पुस्तके “मूच्छंना" इत्यत्र श्ृपता › इव्यपि पार. 
तत्र गुणमिन्धो -गुणोदधे" सथुद्धूता. कियन्तश्चित्‌ एपता -विन्दव । पृषन्ति विन्दु्पता. 
पुमांसो विघ्रुपः सियाम्‌" इत्यमरः 1 प्रसद्गात्‌-इह गुणवणंनावसरत्वािस्यन्ते 1 रसहव्य- 
तन्त्रे यथा-~'मूच्छित्वा हरति रुजं बन्धनमनुभूय सुक्तिदो भवति । अमरीकरोति सुगत 
कोऽन्य करुणाक्रस्तस्मात्‌?॥ तथा च~-“काष्टौ पध्यो नागे नाग वद्धेऽथ वद्गमपि श्॒े। शुल्व 
तारे तारं कनके कनक च रीयते सूते ॥ परमात्मनीव नियत भवति र्यो यत्र सवंसघा- 
नाम्‌ । एकोऽसौ रसराज शरीरमजरामर ऊुरते ॥ अग्तस्वं हि भजन्ते हरमूतौ योगिनो 
यथा रीना. । तद्रक्कवलितिगगने रसराज हेमलोदा्ा ॥ इति । तथेव भगवान्‌ स्वयं 
महेश्वरोऽप्याह-अचिराजायते ठ2ेवि शरीरमजरामरम्‌ 1 मनसश्च समाधानं रसयोगढ- 
वाप्यते ॥ सवं च रभते ठेवि विक्तानं क्तानपूवंकम्‌ । सव्यं मन्त्राश्च सिध्यन्ति योऽश्नाति 
खतसूतशर म्‌" 1 इत्यादि । रसराजस्य सकर्धातत्वापादकन्तु स्वेदनमदंनमृच्छंनादिभि- 
विश्चद्धपारदयोगेनोव्पन्नसमस्तधातुभस्मनां गुणवचन गणनात्‌, धातुवादक्रियय] स्वणादि- 
धातुसाधनात्‌ , भक्तितस्य च देदे रसाखड मासमेदोऽस्थिमजादिधातूनामितरवंलकतण्ेन 
जननाच स्तेयमिति ॥ 

अव, हम भगवान्‌ भिव से उतपन्न रेदवय, धमं, यश्च ओर रक््मौ जादि षड्गुणयुक्तं पारदः 
जिसके कर्म मँ तत्पर परम कारुणिक निव भर्ता के ल्यि अपने से वीयर्म मे प्रादुभूत समस्त 
सुवर्णादि व॒ रस-गक्तादि धातुर्ओं के कारणभून यणो के सागर भगवान्‌ रसराज कौ कतिपय 


मूच्छनार्भो को प्रमद्रवचाच्च किसे हे ॥ १३६ ॥ 
अथान्यभिचरितव्याधिधातकत्वं मूच्छेना, तत्धकास वडुविधाः । तन 
निर्गैन्यसगन्धभेदेन दिविचा भवति मूच्छेना 1 निगंन्यमूच्छेना ठ्‌ विष्यो 
पधिभिरेकरूपा परमयोगिनां सम्मता । सगन्धा तु वदिधूमान्तधूमानधु 
तस्िविषा । चिविवाऽपि केवलं गन्धपिष्ठिगन्यवद्धगन्धजीणंरसगन्धकजलः ` 
घातुपिष्िमेदेन पश्चवा । धाठुपिध्िश्च कनकरजतय्युल्वघनसत्त्वकालायसप्र भः 
पञ्चधा । कि च मूच्छंना जारण! इत्यनर्थान्तरं भायः! चेशिकाकाचक्रपः 
काचसम्पुटखुवणयन्बभेदेनान्तधूंमवदिधुःमाभ्यां द्विविधा ॥ ९२७ ॥ 
मूच्छनाया स्वरूपमाह-अथेव्यादि । अथेत्यनन्तरम्‌ 1 अग्यभिचरितन्याधिघातकत्वम्‌ 
न ज्यभिचरितोऽन्यभिचरितश्चासौ व्याधिधातकोऽव्यभिचरितव्याधिघातकस्तस्य भाव 


प्रथमोऽध्यायः ८१ 


स्तम्‌ । भथवा लभ्यमिचरिते यथा भवेत्तथा व्यायिघात्तकववं-रोगहरस्वम्‌ । मूर्छनाः 
ूर्वरूपस्य खपान्तर प्राधिरमच्छनेति केचित्‌} तत्र रपान्तरस्य तरलरूपाटन्यस्य रस- 
दूरादिकटिनरूपस्यावाक्षिरिति तवर्थो योज्यः! मूटपाढानुसारेण ठु रूपान्तरस्य 
पूापिचया भिन्नस्य स्वास्थ्यापाद्‌ कसरूपस्य प्राधिरिप्यर्थो क्तेय' ! तत्‌ तस्याः-मूच्छुनायाः 
वडुग्रिधाः-अनेकदा' प्रकारा सन्तीति शेषः तत्र पारद्क्चियाविधौ श्रेएरसश्ाखतपवत- 
रिति श्नेरः। निर्मन्धसगन्धसेदेन-नि्ुंखा जारणा सयुखा जारणा चेति भिन्नप्रकारेण 
द्िपिधा-द्विरूपा मूच्छुना भवति । रसेन्द्रचूडामणाचपि यथा--'समरुखा निसुंखा चेति 
जारणा ह्िव्रिधा पुन " इति । अत्र मृच्छुनाजारणेव्यनर्थान्तरमित्यवधेयम्‌ । तु-पुनः, निग- 
न्धमूच्छुना-गन्धेन रहिता या मृच्छुना सा पूतना । विपा्योरयिभि.~-विपे.-कालकूटवस्स- 
नाभाटिनवनिः सप्तोपविपर्वा। जाटिशब्देन-च्रिकटुत्तारराजीखवणप्चकादिभिरपि वोध्यम्‌! 
अन्योपधिभि्यंधा~'अथवा त्रिकटुरारौ राजीट्वणपज्कम्‌ । नवसारश्च रिश्च एभिश्रेकन्र- 
चृर्णितेरिम्यादिभिरेकखूपा या भवति मृन्दंना सा परमयोगिनां-काटनाथगोरत्त- 
नाधादिभे्टरसश्षाखप्रवर्तकयोगिनाम्‌ । अर्थात्‌ काटी पधिमि्यां मूच्छंना सा त्वमेकः 
शुणाधाना बहुकाखपेक्तणीयस्वाठनेकप्रयाससाध्यस्वाचात, परमयोगिनां सम्मता । केचि 
दन्यथा परन्ति पामरयोगिनाः पामराः-वच्छा गन्धकादिजारणकमण्यङ्कदाखास्ते विषादि 
भिरेव मूच्टुयन्ति पारदमिव्यामनस्ति। तुपुनः सगन्धा सूच्छुना, यहिधूमान्तधूमनिध- 
मतथिविधा-वदहिधूमा-रससिन्दूरापादनावसरे कूण्या अनारृतसुखस्वाद्‌ धूमो वहिर्निस्सर- 
तीति! अन्तधूमा-तदाद्रतसुखदराच्करप्यन्तर पवेति । निधूमस्तु केवरेककजरीकरणमेतत्‌ 
त्रिप्रकारा भवन्ति1 च्रिविधाऽपि पुनः पञ्चप्रकाराः । केवेरं गन्धपिष्टिगंन्धकेनेकेन कता 
कल्टीरूपा। रसेन्द्रचृडामणौ यथा~अर्काशतुल्याद्रसतोऽथ गन्धान्निष्कार्धतुर्यात्‌ 
कुरितोऽभिखस्वे ! अ्कातपे ती्रतरे विमर्या पिष्टी भवेरसा नवनीतरूपा ॥ तथा च~ 
खल्वे विमर्धं॑ गन्धेन शद्धेन सष पारदम्‌ । पेषणात्‌ पिषटतां याति साऽपि पिष्टी मता 
परे ॥ इति । गन्धवद्धा- रसपपंटिका यथा रसचिन्तामणौ-“दशक्कमित. सूतो गन्धकं 
नवक्षादरम्‌ 1 सव कजटिकां करत्वा काचकूप्या निधापयेत्‌ ॥ प्रहराटकपयन्तं श्षनकैरभि 
दीपनम्‌। एवं विद्धो भवेदेको रस" पद्ममणिप्रभ.॥ मापमाच्रःप्रदातव्य" सर्वरोगविनाकषन. 
रसः पर्पटिकास्योऽ्यं पाट पर्परिवन्वन" ॥› इति 1 गन्धजीर्ण--पूर्णचन्द्रोदयादि 1 सगन्ध 
फजटी-यथा समीरपन्नगरसस्य कजरी तद्त्‌ । तदुक्तं कजटीरुक्तणं रसेन्द्रचूडामणौ- 
श्ातुभिरंन्धकाय्यश्च निद्रवेमटितो रसः। सुश्छचण" कजलाभास कजरीस्यभिधीयते धः 
इति धातपि्टि-करेवरेनेव धातुना या पिष्टि सा यथाञ्त्रेव पातनकमंणि पूर्वोक्ता 
(भागाखयौ रसस्याकचूणस्यंकोऽथ निम्बक । एतःसम्मदयेत्तावद्यावदायाति पिण्ड- 
ताम्‌ #१ दस्यादिः । धात॒पिष्टिश्च चकारोऽत्र समुच्चयार्थः । कनकं-सुवर्ण, रजतं असिद्धम्‌ , 
शुरर्व-ताग्न, घनसरवम्‌-अभ्रकसर्य्व, कालायसः-ङप्णरोहः, एमिभदः धातुपिषटेः पञ्चप्रकारा 
भवन्ति। दव्यनर्थान्तरं-पर्यायवाचित्वम । प्रा्च"-दव्यनेन वेभिन्न्यमपि कचिदिति प्रतीयते) 
दव्यर्थान्तरमेके ! सा च धातुपिष्टिरिषटिकायन्त्रेण 1 दिका-यन््रर्तण रसेन्द्रचूडामणौ 
यथा--गविधाय चतुरं गतत मज्ञमन्र निधाय च। चिनिधायेष्टिकां तत्र मध्यगर्त॑वतीं शुभाम्‌॥ 
गतस्य परितः कुर्यास्पालिऊामङ्लोच्छरयाम्‌। गतं सूतं विनिक्तिप्य गर्तास्ये वसनं 
दिपेत्‌ ॥ निर्तिपेदरन्धकं तत्र मल्ञेनास्यं निर्ध्य च । मक्वपारिकयोर्मध्ये खदा सम्य 
निरूप्य च च ॥ वनोव्परेः पुट देयं कपोतास्यं न चाधिकम्‌ 1 दिकायन्त्रमेतर्स्याहन्धकं 
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तेन जारयेत्‌ ॥' इति । काचकृपी-राचकपीयन्त्रं प्रसिद्धम्‌ । काचसंपुर-सुव्णयन्त्रे च 
भरतीते । एमिरन्त्धूमवहिर्धूमाभ्यां पुनदद्विधा भवति मूर्च्ुना ॥ १३७ ॥ 

पारद मेँ निश्चित व्याधिनाश्क दाक्तिका आधान करना ही मूर्छना कहाती है मृच्यनाके 
अनेक प्रकार है । निर्गन्ध ओर सगन्ध भेद से मृच्छ॑नाकेदो भेद होते हैः। भिपादि ओपधिरयो से 
मिग॑न्ध मूर्छना एक ही प्रकार की होती हे। वदिस, अन्तधम ओर निधृंम मेद्‌ से सगन्ध 
मूच्छैना तीन प्रकार की है । वह भौ केवल गन्धपिषटि, गन्धवद्ध, गन्धजी्ण, रसगन्धककञजखी जौर 
धातुपिष्टि मेद से पौँच प्रकारकी है। धाठुपिरि भी सुवै, चौद, ताश्र, अश्रकसत्व ओर रोद 
भेद से पौच प्रकार की है। मूच्छैना ओर जारणा यहं प्राय" पर्यायवाची है । मूर्च्छना ष्टटिका, 
काचकूपी, काचसम्पुट ओर सुवणयन्त्र मेद से अन्तधूम ओर वहिधूंम करके दो प्रकार की हे। 

वक्तभ्य-मूच्छंना के विभिन्न स्वरूपो का विवेचन सस्छृत टीका मँ अनेकं रसतन्व्र के प्रमार्णो 
द्वारा बताया गया है अत्त उनका हिन्दी मेँ पुनरपि उल्छेख भिस्तार-भय से द्धोड दिया है ॥१३७॥ 


त्न षडगुणगन्धकजारणा साधीयसी निगघयते-सा तु स्वेदनमदेनादि- 
संस्काराववद्धस्य रसराजस्य काया । वन्धनं तु .स्वाभाविकटरवत्वे सति 
चहिनाऽ॒डीयमानत्वं मूर्तिवद्धत्वम्‌ । तत्तु नियमनान्तेः संस्कारेभेवति।१३८॥ 


~ तत्रस्यादि । तत्र पड्गुणस्य-रसमागासमकस्य गन्धकस्य-एतन्नामात्मकस्य प्रसिद्ध- 
खनिजद्रभ्यस्य या जारणा सा साधघीयसी-अतिशयेन साध्वी यथा स्यात्तथा निगद्यते । 
सा तु पुन स्वेदनमदनभूर्व्छनादिभि. सस्कारैरवचवद्धस्य-संहतीभूतस्य पारदस्य कार्या । 
त॒ पुन", वन्धनन्तन्न स्वाभावरिकद्रवत्वे-सांसिद्धिकद्ुतस्व सस्य्िना अनुङीयमान्वं-याथा- 
तथ्येन स्थिरीमाचमापन्नत्वम्‌ , अनुच्छिचमानव्वमिव्येके। मूर्तिवद्धत्वं-वद्धमूर्विस्वं तदन्ध 
न्तु नियमनान्ते. संसकारैभंवति । तन्चक्णं तन्त्रान्तरे यथा-अक्ततश्च लशु्रीवी तेजस्वी 
निमरो गुरः} स्फुटन" पुनरातरत्तौ वद्धेसूतस्य रक्तणम्‌ ॥› इति 1 वद्धविधियंथा--श्यस्या- 
रकः पड्गुणितो हि जीण, प्राक्षा्निसंख्या स हि बद्धनासा 1 देहे च रोहे च नियोज- 
नीय. शिवादते को हि गुणान्‌ प्रवक्ति ॥' इति । किन्प्वेतचिन्स्यं गगनसत्वय्ासजारण- 
मन्तरेण पक्तच्छेद्स्यासंभवात्‌ ॥ १३८ ॥ 


अव यहो पद्गुणगन्धक-जारणा के उत्तम ओर सफर कमं को कहा जा. है--उन्तम पदूयुण 
गन्धकजारणा स्वेदन, मदेन आदि सस्कारो से वद्ध पारद की करनी चाद्ये । वद्ध पारद उसे 
कहते दैः जिसमे अपनी स्वाभाविक द्रवता रहते हृए मी अिसस्कार करने प्र भी उडता न दयो, 
ओर ज्यों का त्यो अशस्य वने रहने की क्षमता उत्न्न दो गई हो, उपे ही मूतिवद्ध अथवा पारद 


का वन्धन व जाता है ओर यह शक्तिया यो कहिए स्थिरता पारदे नियसनान्त सस्कारोमे 
आजतीदहे। 


वक्तव्य--वहिनाऽनुड़ीयमान्वम्‌* अर्थात्‌ जो पारद अनि पर सस्कार करने पर भौ उठता 
नी हे । दसका तात्प यह होता है कि उसमे अभिस्थायितव प्रभाव अ† जाता है ओर यह कायं 
नियमनान्त संस्कासौ से बन जाता है विन्तु हमारे अनुभव मे यट पारद कां स्विसीकरण नही आया 
दे 1 यह जवद्य होता है कि अलोभाति चालोक्त मिपि से स्वेदनादि नियमनान्त ससार भिये 
जाति दे तो पारद मेँ अश्चिसद्य भावना का निर्माण दोता है विन्तु स्थायित्व नही 1 स्माथित्वके 
व्यि स्थायौ द्र्य अश्नकसच्वादि की जारणा भावन्यक है! गन्धकजारणा से पारद मँ अनुपम 
सुणाधान ओर अचिन्त्य यक्ति का प्रादुर्भाव दोताहे जौर साथ दी उस चिभिन्न धातुओं को 


प्रथमोऽध्यायः ८३ 


सारण करने षे दाक्ति भी उपपन्न ोठी ह भिन्त अपिस्वायित्र आ नकता'हे, यह्‌ सम्भव नदी 
प्रतीते लेना ॥ १३८ ॥ 
अश यदि स्मेदनादिसस्कासन कतमसमथं', तं धरति खुगमरसशोधनो- 
पाया अप्युक्ताः सन्ति । ते यथा-तत्र पारदप्रहणे तत्परीक्चसाह्‌ः। यथा-- 
अन्तःसखुनील वदहिरुञ्ञ्य्ते यो मध्यात्रसूर्यप्रतिमप्रकाराः । 
योज्योऽश्र धूग्रः परिपाण्डरश्च चिन्न न योज्यो रसकमंसिद्धभे ॥ इति । 
अथेस्यादि । शयेस्यनन्तरम्‌ 1 यदि स्वेदनमठंनमूच्छुनादितस्कारानू-कर्माणि कर्ठुम- 
समथंशरेत तर्हि तं पुरप प्रति सुगमा पारदस्य त्नोधनोपाय।. ! अपीति निश्चयेनान्य उक्ता" 
सन्ति! तच्ादो संस्काराः पारद कीदटग्विधो भ्रादयस्तर्परीष्तामाह । अन्त दव्यादि । 
अन्त"-मध्ये सुनीट सप्टुप्रकारेण नीलवर्णा यथा भवेत्तथा । यः पारदो वहि -वहिर्भागतः 
प्रस्य्तत उञ्ञ" स्वच्छ" पुन. कथर्भूतो मध्याहसूरयप्रतिमप्रकादाः-माध्याहिकरविविम्ध- 
समसुधवरप्रपरग्रस्ापो गस्य सः, कथं मध्यराहसू्ंपरतिमप्रकाश्च इति विरोपणं पारदस्ये 
व्यत जाह~'उदये ब्रह्मणो रूपं मध्या तु महेश्वर ।' इति आषदिच्यदृटयोक्स्यनुसारं सहेश्वर- 
सूपानुसखूपमेवारय चहिराृतिमासा ॥ ध्रोक्त च तद्रुपतिपये-"कपूरगौरं करुणावतारं संसार. 
सारमि"त्यादि 1 अन्यद्नापि-श्याये्नि्य महेशं रजतगिरिनिभं चास्चन्द्रावतंस, रत्ाकर्पोः 
उस्वखद्वमि' स्यादि । रसकममिद्धवे-पारठकमसाधनाय प्रादय इव्यर्थः 1 अथ धूम्चः-ङ्ृप्ण- 
छोदहितवर्णं । श्धूम्रधूमटौ कृष्णलोहिते इत्यमरः । परिपाण्डुरः परित" समन्तातपाण्डुरवर्णः 
पीतसंवसितिश्द््वणं इत्यथ. । एवं भूनोऽपि योऽय" किन्तु चिन्न कर्बुरो न योभय. 
“चित्र क्रि्मीरिक्ररमापश्चवटताश्च कबुरेः इव्यमर' । पिप्णुक्तिवरूपात्मक एव पारदः शरेष्ठो मध्ये 
विप्णुरूपो वहि. हिवरूपः। कथं पारटे तद्रपसपत्तिरेतेन कायते किञ्च कारणानुरूपतयेव 
कार्योव्पत्तिः । दिवो चिष्णुभक्तस्तन्मध्ये यथा विष्णुरूपासक्तिस्तथेव तजनितपारदेऽपीति 
स्पष्टमन्यत्‌ ॥ ५१३९ ॥ 
यद्वि पूर्गोक्त स्वेदन, मदन आदि सस्कारो दारा सस्छन पारद को तैयार करने मै कोई व्यक्ति 
किसी कारणवश्च असमर्थो ओौर वह दन सवकोन करते हए भी पारद का व्यवहार करना 
चादुता दो ओर साथ ष्टी उसके दारा सर्वत्र सफलता भी प्राप्त करना चाहता टो, रसे फि स्वेदनादि 
से सस्रत पारद से प्राप्त टोती है ? उसके य्यि भी रसश्चाखो मँ खगम ओर स्वसप परिधम साध्य 
उपायो का उष्टेख मिलता दहेः साथ ही उन परर फिथि हुए अनुभवपूणं सफल प्रयोग भी उपरन्ध 
द । उनका यदौ मभि भटी प्रकार से उव्लेत फिया जाता है 1 उन मस्करो के द्वारा जव पारदको 
सस्त शिया जाना है तव पारद कैसा होना चाहिए जिस पर फि सस्कार करने है? उत्तकीभी 
प्रक्षा वता टै । जेते कि 
सस्कार के किए उपयुक्त पार्ट कौ परोक्षा-पारद के अन्दरमेँ नीच्वणै की आभा, ख्य 
भौर परिदाया स्पष्टत* परिरक्ठित दो, जिसे पारद मेँ एफ़ प्रकार “फी प्रतिमिम्बम्रादिता शक्ति 
प्रगट हती है वार से उज्ज्वल, निम॑ल ओर सफेद तथा दपर के सूयं के समान भास्कर ओर 
तेजस्तरी ण्वे च नीर लोदित व्ण ओौर पतमिश्चित श्यं पारद उत्तम दोता है, किन्तु चिर 
चिचित्र वणेयुक्त पारद का सस्कारार्थं हण करना उपयुक्त नदी है ॥ १२९॥ 
` ह्योधर्नं यथा-- 
राजीरसोनमूषायां रसं सिप्त्वा विवन्धयेत्‌ । 
चस्रेण दोलिकायस्तरे स्येदयेत्काजिकेस्ञ्यरम्‌ ॥ १४० ॥ - 
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, दिनैकं मर्दयेत्पश्चात्‌ कमारीसंभवेर्वेः । 
तथा चिच्रकजैः क्ाथेम॑र्दयेदेकवासरम्‌ । १४१ ॥ 
काकमाचीस्सैस्तढदिनमेकं तु मर्दयेत्‌ । 
चिफल्यास्ततः क्थ रस मर्यः प्रयल्लतः ॥ १४२ ॥ 
ततस्तेभ्यः प्रथक्‌ कुर्यात्‌ सुतं क्षाल्य काल्िकेः । 
ततः क्षिप्त्व( रसं खघ्वे रसादर्धं च सैन्धवम्‌ ॥ १४३ ॥ 
मदँयेन्निम्युकद्रावेर्दिनिमेकमनारतम्‌ 
ततो रजी रसोनश्च मुख्यश्च नवसागरः ॥ ६५४ ॥ 
पतै रससमेसतढत्‌ सूतो मर्यस्तुपम्बुन । 
ततः संशोष्य चक्राम कृत्वा लिप्त्वा च हिङ्कुना । १४५ ॥ 
दिस्थालीसंपुटे धृत्वा पूरयेह्छवबणेन च । 
अधःस्थाल्यां ततो मुद्रां दयाद्‌ दढतसां चुधः 1 १४६ ॥ 
विशोष्य विधायाघो निपिञ्चेदम्ब चोपरि। 
दद्य(त्ततस्तु तीव्रा तदधः प्रहर्रयम्‌ ॥ १५७ ॥ 
एवं निपत्य यत्यर्ध्वै रस्त दोपविवनितः । 
अथोध्वेपिटरीमष्ये लय्रो ्राद्यो रसोत्तमः 1 १४८ ॥ 
एवं रसे गृहीते पुनस्तोलिते हीने सति पुनस्तयन्नं समुद्य रोपस्यो्वं- 
पातनं कृत्वा रसो माद्य इति शुरुसप्रदायः । 
राजीस्यादि । राजी, रसोनं-लनेति प्रसिद्धम्‌, तयोषयोरमुपां विनिर्माय, तदुक्तं 
मूपालच्तणं रसेन्द्रचूडामणो यथा--ुप्णाति दोषान्‌ मूपेमान्‌ सा मूपेति निगच्यते + 
इति । तस्यां रसं कञिप्त्वा वखेण-चतुरंणेन वाससा विवन्धयेत्‌। ततो दोटिकायन्त्रे- 
दिन्दोकिकाख्ये यन्त्रे! दोरायन्त्ररक्तणं प्राक्‌ चतुश्वत्वारिशत्तमश्छोकटीकायासुक्तम्‌ । 
कालिकेर्हू-त्रिठिनं यावस्स्वेदयेदिति । पश्वारकुमारीसंभवेद्रवे"-घरतङ्मारिकामध्यभाग- 
रसेस्तथा-तेनैव प्रकारेण चित्रकजेः-चित्रकमूलस्वरसै क्राथैवां तद्भत्‌-तेनैव विधिना पुन. 
काकमाचीरसेस्ततच्िफलाया. कायै प्रयतत -सावधानतया पू्वोक्तदव्यैः कमश. एफैकदिनं 
यावत्‌ रस.-पारद्‌ः खल्वे उतवा मर्द॑नीय । तत"-काञ्िकस्तं सत प्रक्तास्य तेभ्यः-पू्ोक्तमे- 
पजस्वरसादिमर्दनेन जायमानमटेभ्यः एक्‌ ऊुर्यारस्वच्छुं विद्ध्यादिप्यरथं । ततस्तं रख 
सख॒रवेकोहमये मखणग्रस्तरनिर्मिते वा रतिप्स्वा रसात्‌-पारदात्‌, अ्धंम्‌-जधंभागात्मकं 
संन्धवरुवणं द्च्वा । दिनमैकमनारतं-अविरतमहर्भिश्मित्यर्थ, मर्दयेत्‌ । तस्तद्नन्तरम्‌, 
राजी, रसोन -रसेभ्यः षड्भ्य ऊनो रसो यस्मिन्‌ स तथोक्त । सुख्यः-पधानव्वेन 
गीतो नवसागराख्य क्लारव्रिशेपः। एतैखिभिर॑े, रससमैः पारदखमानमागकैः सह 
सृतस्तद्वत्‌-पर्वोक्तवियिना तुपाम्बुना-कालिकेन च्रिदिनं यावचकमन्ञो मदनीय" ! तत. 
पिण्डीभूते सति चक्राभं-चक्रिकारफारं कत्वा तदुपरि दिङ्ना केषं बिधाय संशोष्य च 
दिस्थारीसंषुरमे-सरावद्वयषुटे सवा तं सैन्धवरुवणेन चतुरलं पूरथेदाच्छादयेदिव्यर्थं 1 
ततो बुधो द्वयोर्हण्डिकयोर्युखं मेरयिव्वेति दोष" । दडतराम्-अतिशयेन भगार मुदां 
दद्यात्‌ । सुद्रारु्तणं तन्त्रान्तरे यथा-छोहकिद्ं तुषं दग्धं श॒क्िचूर्ण च ककरा । 
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एतानि समभागानि तावद्धगेन खत्तिका ॥ कप॑टेन समायुक्ता सा हि वञ्नोपमा भयेत्‌। 
दग्धतुपस्मेकभागो शदायच्रयमेव च ॥ कपट शणसयुक्तं चच्रशरस्नेति योजयेत्‌ । द्टिकां 
चुणंमागकं समभागा सु ृत्तिरा ॥ मूपावन्धः प्रकतव्यो धमनाद्ज्रता बजेत्‌ । भागेकं 
टोहर्दस्य तुषद्ग्धद्यं तथा ॥ खद्धागत्रयसयुक्तं किचित्‌ प्य प्रदापयेत्‌। एकत्र 
कुटयेत्सर्व श्त्तिका चज्चवद्‌ भवेत्‌ ।' इस्यनेकग्रकाराणि सुद्रालकषणानि भवन्ति । विज्ञोष्य 
जात्तथप्कामिति श्वात्वा बुद्ल्युपरि निदध्यात्‌ । अध.स्थाल्या-पारद्-ग्भ॑निश्चहण्डिका- 
यामधोऽि द्वा उपरितनहण्डिकोध्वपिन्दिकाया शदाख्वाल च रचयित्वा तन्मध्ये 
अम्बु-जल निपिन्रेत्‌-तदाटवारः जलेनापूरयेदित्यथं. 1 ततस्तु तदध. अहरत्रय तीवाभ्ि- 
तीचगाश्चि दयात्‌ । एवम्‌ जनया रीव्या रसो निपत्य -निर्गस्य दौोपविवर्जित.-नागवन्नादिदौ- 
परहितः सन्‌ उर्व-यन्त्रस्योध्व॑हण्डिकाया जटसेचनेन शीतरुत्वा्याति कगति । 
अथ स्वाप्त कात्वा ऊध्वंपिटरीमःप्र-उपरिदण्डिकाया ग्नो रसोत्तमो आद. पुनशचैचं 
पारदोपर्च्ये तोरिते सति मान।पेचया हीने सति पुनस्त्यन्त्र संरध्यावश्चि्टदरव्यभागेभ्य 
ऊरध्वपाततनविधिन। रसो मद्य. । इति गुरूपरम्परेति भावः ॥ १४०-१४८ ॥ 


राई भौर ल्युन दोनो कौ मलीभाति पीस्सकर मूपा बनाने की पिपिसे मृषा तयार करना 
आर प्रारे गो उसमे रपकर व्ल मे मूषास्रदिति पाग्दको वोँवकर काजी कै साथ तीन दिनि 
दरोदायन्त की त्रियिस्ते स्वेद्रनकरना। फिर ग्वारपाठा, चित्रफमूल, काकमाची ( मकोय) ओर 
प्रिफला नकी प्रत्येक के स्वरस अथवा काथसे १-“ दिन मदन कर उष्णकाजी से धोकर पारेको 
सरल मँ टाकते भौर उसे आधा सैन्धव नमक मिलाकर भिम्बूके रसस्ते एक दिन अभिरत 
(विना विश्राम) पि्वि मर्दन करना चादिए। किर रा, ल्छन भौर नौसादर तीनोंको 
परारद फे समान भाग लेकर पूर्वोक्त विधि तरीन दिन काजीके साथ करमन मदेन करक 
चकतिर्यो वनाकर रये, सूखने पर चकतियों पर दहीगको भलीर्मोतति ठेषदे अर्थात्‌ हीगको 
पनी मे घोटकर गाढा गाढा केप बनाकर समी चफतियो पर चोततरफे चडादे। जव लेप सूप 
जावे तव उन चक्रतियों कोटो स्वाखी (सराव अथवा दण्डी) के सपुट मे रखकर वाराक 
पीते ह सेन्धवनमक कै वर्ण से नीचे के सराव अथवा हाण्डी को गलेतक भर दे फिर दोर्नो 
सराव अथवा दाण्डी के मुर्खो कौ भिटाकर्‌ मजवूत सुद्राकर दे अरात्‌ सन्धिवन्ध करके छखा ठे । 
मटी प्रकार सुखने पर यन्त्र को चद्दे पर रप्रकर नीचे भश्चि दे भीर उप्र की दण्डी पर प्रानी 
का गीला कपडठा फिरात्ता रहे सधवा ग्य वनाकर प्रानी भर दे। उप्ररकी दृण्डीक्रा पेन्दा 
रण्डा रखना चादिए क्यार ठण्टक पाफ़र पारद वौ चिपक जातादहै। दस प्रकारसे तीन 
भरहर तक तीत्रा्नि देने से पारदका उर््व॑पानन हो जाता है। जितना पारद ग्रहण फियावा 
उतनार्ज्योकार्स्या प्रा्हहौ गयायां नदी? युतोल कर देख लेना चादिए, यदि कम 
ताद तोस्तपुट मेँ अवद्रेप रहै द्रव्यको पुनरपि सपुध्ति करके ऊष्मैप्तिन कर अ्रहण 
करना चादि । 


घक्तव्य-~“तीवा्ि तदध प्रहुरत्रयम्‌" यद्‌ काठमर्यादा द्न्यमान की अपेक्षा रखती रै। 
अर्वत्‌ तीन प्रर मे केर २० तोके पारद दोगा ओर एक समान तौव्रक्चिदी जविगीतोदही 
वह उठकर पूरयाकापूराङ्परकी दाण्टीके पेन्दे मँ ल्ग सकेगा। प्रद्‌ के उत्वानमे अन्य 
द्भ्य इतने अवरोधक नदी द जितना दीगकालक्पटै। ह्ीगके छेपकी विलेपताद्ी यष्ट कि 
वष पारद को अभि पर कुद रुकने की शक्ति प्रदान करतादै। कर्ते का तात्प युहि पि 
जितना पारद टौ ओर जैसी भशि करी मात्रा हो, उप्ती पर समय कौ मांडा समद्षनी चाहिए ॥ 


८६ आायुर्वदप्रकारशंः 


अथान्यत्रापि- ॥ 
1 एतावतस्तु संस्कारान्‌ सूतस्य कतुमक्षमेः। 
तन्घ्रुख्यान्‌ कियतः कत्वा भ्राद्यो रोगापदुत्तये ॥ १४९ ॥ 

एतावत इव्यादि ! रात्तस्य-पारदस्य, एतावत.-एतस्सस्यापरिमिताच्‌, सस्कारान्‌- 
कर्माणि कतुंमक्तमेः-असमयेर्वा । तन्युख्यान्‌ तेपु प्राधानिकान्‌, कियतः कतिसस्याकान्‌ 
संस्कारान्‌ कृत्वा रोगापनुत्तये-सवंरोगपरिहाराय, ग्रा्यो म्रहीतन्यः, रस इति गोप. ॥१४९॥ 

पारद के जितने सस्कार वताये है उन सवको वध न कर सके तो उन से ऊुद्ध प्रधानभूत 
सस्कारो को करके ही रोगना्याथं पारे को केकर उसका उपयोग करे । तात्पर्यं यह है किं असस्का 
शिति नदी केना चाहिए । 

चक्तव्य--एस-साधकों ने अपने अनुभव मे पारद-शुद्धि की कठिनायै ओर उपयोगिता 
दोना की ' महानता्ओं को देखा है। चिकित्साक्षेत्र मे जवसे पारद का उपयोग किया गया है 
तव से उसी विशेषता को ख्याति हो गर है । पारद के अभाव में चिकित्साक्षेत्र सुदा दो जाता 
है । पारदका चिकित्स क्षेवा से अन्धय-व्यतिरेककासा सम्बन्ध दहै) देसी द्तामे चिकित्सके 
एकमात्र पारद परर अवलम्नित है । रसपताधको ने पारद पर अनेकों अनुभव भौर अनुसन्धान 
विये हउन प्रसेवे इस परिणाम पर पे है पि पारद को महण करना जितना आवदयक है 
उतना हयै श्ुदध ओर सस्छृत करना भी आवश्यकं है अत. जो अधिक सस्कारो के करने म अक्षमं 
है वह कु प्रधानभूत सर्कार करके दी पारद का उपयोग करं 1 यीदहेतु है कि प्नन्थकार 
स्वेदनादि आठ सस्कारौ को क्रमश्च वतने के पश्चात्भी अव विभिन्न तन्त्रकारों के मतानुसार 
शोधन को वताने लगे है । मन्थकार का प्रधान उद्य यह है फि पारद की श्ुद्धिकी जावे। 
ओधन कै किए पहुङे जितने सस्कार कै है वे किसी को कचन हौ जाते हों तो अन्य प्रधानभूत 
सस्कार अपने अनुभव के यहं दिये गये है । पेसाकरनान तो पुनरक्तिदोषरै, न क्रमभग रै 
ओर न विषयान्तर अथवा अज्ुपयोगी पिस्तार ही है। अपितु साधक ओर चिकित्सक कै ङिए 
अनेक रोधनमार्गो का कान है जिनके सहारे से कदी भी अनुत्साहित ओर किंकरतभ्यत्रिमूढ शने 
की परिस्थिति उत्पन्न नही दोती है ॥ १४९ ॥ ॥ 

अव, पारद्‌ कै प्रधान भौर सख्य उन सस्काये कौ तन्त्रान्तरो'से समगृहीत करं वतीया जाता दै 
जिनके करने से पास्द की शुद्धि हो जाती है जौर वह ओोपधोपयोगी एवं कायंकारी वन जाता है । 
यदी भगे देख- 


जथ एसराजख्दम्याम्‌- # 
दग्धोणौग्रहधूमसाररजनीरक्तष्िकाकाशिकेः 
पिष्ट व्योषडमारिकाऽनलवरानिम्बुद्धवेवासरम्‌ । । 
घ्योषाद्यम्बुनि दोलया रचितया स्विन्नं खुताप्रादिघयुक्‌ 
पिष्टं भाण्डतलाज्ञल।ध्रयगतं सूतं समभ्युद्धरेत्‌.॥ ९५० ॥-- , 


दुग्धोणप्योदि । ' दग्धोणा-मेपरोमभस्मः गरहधूमसारः-गृहम्‌ आगारं तस्य या गोपा 
मस्थस्तत्र भवो यो धूम स चासौ सारश्चेति । रजनी-दरिद्धा, रक्तेिका-लोहितवर्णा 
पके्टिकाचूणस्‌, एषा द्रच्याणां पारदात्‌ पथक्‌ षोडदाद्राभागं गृहीत्वेति रोषः । कालिके, 
धान्याम्टे. सह वासरं-दिन यावप्पिष्टा-मदंयिखा । तदनु च व्योप-चत्निकटु, ' कमारिका- 
घतकुमारिकान्तर्मागो माद्यः । अनरुधिन्रक" चरा-तचिफलरा, निम्ब्‌ वं-निम्डुरसः पूवत 


प्रव माऽन्यायः "७ 


लवरापि प्रस्येकेषा उव्यां पारद्रार्योडनांद्भामं, निम्बुरमं नु यथेच्छं मादमिति योज्यम्‌ ! 
एभिर्यामरं दिनैकं च पिष्ट 1 रखग्तिकारस्तु मर्दनमन्र दिनत्रयमपेदयते यथा-- 
कलर्याणेऽहि युश्चिितेन भिपना व्वल्ये विश्षाटेतरे, सुिग्धोरटजन्मनि त्रिदिवसं 
जमभाम्भसा सून 1 उर्गरामस्म-निरानिगान्तवलभीधूमेधिकापाुमि , भ्स्येक रसपोटन्रा- 
शमिटिनमंन्द विमो रम. ॥' एति । छचित्‌ वासरम्‌, दूस्यत्र “वा रसम्‌" इति पाठमेद्‌. । 
ततो वभ्योपायम्बुनि-त्रिस्टु आदि छन्देन उपयुक्तङमारीचित्रफादीना अहणम्‌ । अन्न 
या शुप्कोपध्यग्तासरा क्राधमन्येपा च स्वरम तस्मिन्‌ अस्छुनि रचितया दोरखया-दिन्दो- 
छिकारयन यन्त्रेण दिनं याचत सििन्न-स्वदितम्‌, एनश्च सुताम्रादरिदुक्‌-पूताचतुर्थासं 
ख दताम्ररजोनुक्तम्‌, पिण्डीभूल यायत्‌, पिषट-पेपित कुर्यात्‌, उध्वपातनदिधिना पातयेत्‌ । 
भाण्डतलात्‌-जधस्तनपाव्रतलभागादच्चितापेन जलाश्रयगतम्‌-परिष्टजंटपान्नलभ्न सूतं 
समभ्युदरेत्‌-वाददेत ! पिपयस्यास्म स्पष्टीकरण म्रस्धकारेण प्रागेवाकारि--“भागाखयो 
र्स्यांवृणस्यं कोऽथ निम्बुदै ॥ दस्यादि" । अन्धान्तरे स्वन वेश्चिटयमवरोक्यते यथा 
“चिप टटुरव फाजिकवरास्विक्नाख्िघख तत. कन्याव्योपवराऽनराकपयसा समूर्छतो 
वासरम्‌ । सार्घारगन्ररविलिरूध्वपतनेरतपन्नश्चद्धि. स्वराद्‌, योज्य. सवेरतेषु शुद्धमतिभि, 
श्रीपारद पारद" 1 इति ॥ १५०॥ 

ऊनकी भस्म, षका धुरो) एलदौ जोर टाल ईट का चरा प्रत्येक पारे से पोडनाश्च मिराकर 
काना के साव तथा त्रिकड-( सटः भिरस्व यौर पीपर) पौगवार, चित्रकमूल की छार भौर 
व्रिफटा-( दस्ट, बेडा जौर आमला ) का चुरण भिलाङफर मिम्वू.के रस के साय प्रत्येक ओषध के 
चुरण से क्रमच्न मर्दन करके त्रिढ, वोगवार, चित्ररमृढ की दयार सीर भ्निफला नके स्वरस 
अथवा कपाय से प्रति वार टोखायन्तर म स्वेदन कटे 1 इमके पश्चात्‌ शुद्ध ताघ्रचूणं (भस्म ) 
पारद से चलुरथारा भिटाकर मी प्रकार मदन करे जौर उध्वेपातन धन्प्रसे पारा निकारले। 
यदु प्रागद्र सरथा युद ह दनक सर्य प्रयोगफियाजा सप्ता रै। 

वक्छव्य शलोक से यद्‌ स्पष्ट नदौ दोता है फिङन फी नसम आदि म्रप्येक द्रव्य ते भिन्न मित्त 
करमन मर्दन कना चाधि" । पिन्तु खन की मस्मसे, लाल ईट सित काली से एक दिन ओर 
भ्रिकट से, तरिफटा सदित भिम्वू रस से णक द्विन मदन करनां सिद ता है। अर्थात केवल 
दो द्विन मदेन का मिवान आनाह नीसरे दिन स्वेदन देकर ओौर ताघ्रमससे मर्दित कर 
ऊ-वपात्तन यन्तर से पारदं ग्रहण कर्‌ टेना रपट धोना ६ पिन्व हम प्रव्येकर द्रव्य से मदन करते 
ट यौरप्रप्निमटैन के पश्चात्‌ स्वेरनदेतेट अर्थात्‌ ट्मारे मत से आवार मदेन मौर आठ 
वार दौ स्वेदन दता द जीर दस प्रकार पारद में पिदेप युणाधान होता है उस्तके पश्चात्‌ तात्र 
म्प्र से मटित कर उषध्वपात्तन सै उटाछेतते दे ॥ १५० ॥ । 


तन्रान्यद्यकारमाह- 
लचणसलिलदोलायन्त्रमध्ये दिनेकं 
सुजगनयनवन्ध्याभरद्धकर्कान्तरस्थः। ,. 
तदु दहनतोये काञ्चिके स्वेदितः स्यत्‌ ध 
सपटमस्चियिुण्युत्तमः श्रौर्सेन्छः.॥ ६५१ ॥ 
पतावदप्यश्यक्तः- कर्तुं सूतस्य शोधनं मुज: । 
श्वेदनमर्दनमूर््व पातनमेतच्चयं र्यात्‌ ॥ ९५२ ॥ 


ध भायुव॑दध्रकाशंः 


कबणेत्यादि 1 युजगन्यनः-सर्पाक्ती, चन्ध्या-वन्ध्याकर्कोटकी, गृद्धः-शद्गराजः, 
एभिः छृतः करकस्तदनन्तरे स्थितः पारदः, र्वणं-सेन्धवम्‌, सलिरुं-जल तय॒क्तदोखा- 
यन्तं तस्मिन्‌ दिनैकं भ्रदरा्टक यावत्‌ स्वेदयेत्‌ । तदनु-तत्पश्चात्‌ सपटुमरिचरिपरणि- 
पटु-सैन्धवम्‌, मरिच, शिघ्रू-कोभाज्ञनम्‌, एषा कृतकल्काना पूर्वोक्तदव्याणा मभ्ये पोरदं 
विनि्तिप्य दहनतोये-चित्रकभूरकपाययुक्तं दोलायन्त्रे स्वेदित. रपा तः स्याहिनैक 
यावत्‌ । पुनश्च तथैव काञ्ञिकसदितदोकायन्त्रे स्वेदितः श्रीरसेन्द्ः-सुतः, “रसोपरस- 
राजत्वादरसेन्द्र इति कीर्तित. इति रसरलसयुचये । रसादिसर्वकम॑णि योग्यो भवतीति 
शेष. 1 मनुजः सूतस्य एतावदपि-स्वेदनाद्ज्ुवासनान्तमपि श्नोधनं कर्म कर्त॑म्क्तशचेत्टि 
एतन्नयमेव स्वेदनमर्द॑नोरध्वपातनाख्य सस्कारं कुर्याद्‌ ॥ १५१-१५२ ॥ 

शोधन का अन्य प्रकार--सर्पाक्षा, वँक्चककोडा ओर गृद्गराज श्नके पोटशाद्च क मे पारद 
को रखकर एक दिन तक सेन्धा नमक भिज इये जल्युक्त दोरायन्तर मेँ स्वेदन करे! इसके 

"बाद पारद से पोडद्यादा सेन्धा नमक, काली भिरच ओर सहजना इन तीर्न का वल्क 
वनाकर उसमे पारद कौ रखकर चिव्रमूलफ़ के फपाययुक्त दोलायन्तर मँ एक दिन स्वेदन करे, 
फिर उसी प्रर पूर्वोक्त तीनों द्रन्यो के कल्क मेँ रसफर कानीयुक्त दोखायन्तर मँ एक दिन स्वेदन 
करे 1 रेसे तीन वार स्वेदन करने से पारद रसादि कमी मेँ उपयो करने योग्य दहो जाताहै। 
अथवा जो व्यक्ति स्वेद्रन-मवंन से अनुवास्तनान्त नव सस्कार करने मँ असमर्थं है वह केवल 
स्वेदन, मदन जौर ऊच्वेपातन तीन ही सस्कार करकेतोभी पारदश्रुद्ध हो जाता है। 

, वक्तव्य -“कस्फान्तरस्थ › पारद को कर मेँ रतने के साथ दी पारदयुक्त करक कौ भोजपत्र 
अथवा एरण्डपत्र आद्रि मँ रखकर एक पोली वनानी चाहिए भौर उस पोटली को मोटे कपडे 
मे बोँधना चाहिए । अन्यथा पारद के उड जने की आशङ्का दै! यह सव दोलायन्त्र की चिधि 
मे स्पष्ट किया गया है अत यथास्थान देर्खे ॥ १५१-१५२ ॥ 

यह स्मरण रदे कि पारद के स्वेदनादि भढ सर्कार सवदा आवदयक ओौर महपूणे है 
विन्तु किती कारणवद्य, चिकित्सक उनको नदी कर सकता है तो कामचलाऊ ये सक्षिप्त गौर 
स्वर्पतम सस्कार रै । जो सामान्य शुद्धि कौ कोटि मेँ अततिहै। 
रसरत्ाकरे श्नोधनं यथा-- 
अथातः संप्रवक्ष्यामि दोषाछकनिचारणम्‌ । 
द्टिकारजनीचूरणैः षोडशादौ रसस्य तु ॥ १५२ ॥ 
मरदैयेत्तत्तखल्वे टि. जम्वरोस्थद्रवेर्दिनम्‌ । 
खस्वं लोहमयं कयत्‌ पाषाणोस्थमथापि व! । १५४ ॥ 
काञ्चिकेः क्षलयेत्सूतं ' नागदोषं चिभुञ्चति । 
विशलाङ्धोलचूर्णेन बज्गदोषं विनारायेत्‌ 1 १५५ ॥ 
राजब्क्षो मलं हन्ति चिच्को बहिदूषणम्‌ , 
च{्ल्यं कृष्णवत्तूरख्िफला विपनादधिनी 11 ९५६ ॥ 
कटुच्रयं गिरि इन्ति सद्या धिकण्टकः । 
प्रतिदोषं कलारेन तत्र॒ वचूणं सकन्यकम्‌ 1 १५७ ॥ 
खवस्गाल्ितं खल्वे सतं क्षिप्त्वा यथाक्रमम्‌ । 
गरत्येकं पत्यं यजात्‌ स्तरा विमरदयेत्‌ 1 १५८ ॥ 
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उद्धत्य चारनातेन सखद्धाण्डे क्षालयेत्युधीः । 

सर्वंदोपविनिसुक्तः सप्तकश्च कवर्जितः ॥ ६५९ ॥ 

जायते शुडसतोऽयं योजयेद्रसक्मंणि ॥ १५९६ ॥ 

सम्प्रति रमरलाकरोक्तकोधनपरिविसुदिश्याट--अधेस्यादि 1 अत. परं सुतस्य दोपा- 

एरनिवारणं सग्प्रवदयामि । ठोषाष्टकं यथातरेय प्रार्‌ पोढदारमङे पद्ये विनिदि्टम्‌ 1 
रमस्य-पारदस्य पोडगमे -पारटमानास्पोडशमागमिते, दिका, रजनी-हरिदरा, 
द योशरर्णः स्ते पारद तक्तसदवे द्वा, तक्तपद्वखक्तण स्वग्रे वचयते 1 जम्चीरोव्थद्रमैः- 
निग्बुरसंः सह ` दिनमेकं यावन्मर्द॑येत्‌ 1 '््युर्जम्बीरे दन्तशरय्नम्भजम्भीरजम्भला. ।* 
इप्यमरः 1 सद्परं छोटम्र-ङृप्णलोहघटितं पापाणोव्य-मखृणप्रस्तरनिर्मित वा कुर्यात्‌ 
आदृदरेन दव्यर्थ" । सुतं कानिके-उप्णकासि र क्ताल्येत्-पावयेत्तेन सूतो नागदोषं 
विमु्ठति  विशाटा-दन्छरवारुगी, अद्धोट'-ख्यात", अनयोधर्णेन-सूचमरजसा वद्गदोप 
चिनाशयेत्‌ । फछचित्‌ प्विक्लोधयेत्‌? दस्यपि पाठ । राजन्रुत्त -आरग्वधस्य फएरमना मटम्‌, 
चित्रक-चिन्रकमूखचृर्णं वहिदृषणम्‌-जमिदोपम्‌, कृप्णधत्तरश्चात्रस्यदोपस्‌, त्रिफला 
विपदोपम्‌, कटत्रयं गिरिदोपम्‌, व्रिकण्टक-गोच्चरकश्च असद्या्नि ना्यतीति सर्वत्र 
योऽयम्‌ 1 तच्च पारदे दोपं दोपं प्रतीति प्रतिदोषं करंगेन -पोडश्चाज्ञेन सुवखगालितं-सूचम- 
वायसा पाचितं पूर्वोक्त द्रव्यच्‌र्ण कथभूतं सकन्यकं-घृतकुमायंन्तर्भागमिध्रितं प्रसयेकं- 
्रघयेफद्धन्यचृ्णं यथाक्म-क्रमनतिक्रम्य खद्ये कतिप्टया प्रव्यह-प्रतिदिनं यलात्‌-सावधान- 
तया सक्षरा्रमू-ज्टदिनं यावद्धिमर्दयेस्सु तम्‌, अत्र सक्तभी रात्रिभिर्टदिनं भवतीति जेयम । 
चकारोऽत्र पश्चादथ । उदृष्टत्य-खदर्वतो निष्कास्य, लारनाटेन~उप्णकाजिङेन सुधी" 
रसवे्यो ग्रद्धाण्डे-ग्रन्मयपात्रे चाटयेत्‌। अच्र प्रतिदोपमर्द॑नानन्तरम्‌ उप्णकाल्ञिकेन राखनं 
चेत्तदि सवेधोत्तमः। णवं विधिना रोधितः सूत. सवंदोपविनिसक्तः-नागवद्गाचष्टदोप- 
रदित सप्तकनचुक्व्जितश्च जायते । सक्तकन्चुका रसरत्रसञुचये चथा-पपंटी पाटी भेदी 
दवावी मद्करी त्था । अन्धकारी तथा ध्वाह्री विन्नेयाः सप्त कचा ॥° इति । अयमेव 
शडसुत. सर्वत्र रसकर्मणि योजगरेदिति । स्पेदनाय्टसंस्कारेविनेव पारदश्लोधनोपाय- 
माह--यथा-चतुःप्रस्ये पारद गन्धकदोरकयोरतितीचणाम्लमर्‌ सतिजाव इतिसंक्तक 
पश्च पथ्चतोठकं दवा द्यां चाटयेदृर्वयतं मर भूयोचूयस्प्यजेदेवंविधिना, विनेव 
सस्कारंघुनोपयेन विश्यति पारदः किन्स्वन्र स्मरणीयं च पारदापेक्तया द्विगुणित 
गन्धकाम्ट किंवा बोरक्म्ट चादेयम्‌ । इति गुरुसम्प्रदायः ॥ १५३-१५९६ ॥ 


परे पे मोलवो माग दहे भीर ट्टी का चुं मिलाकर तप्त खरल मँ जम्पीरी निम्बूकै 
रसै साव ल्क दिन मर्दन कर उष्ण काथी सेमली प्रकार धोने से प्रारद क्रा नागदोप दूर्‌ 
होता है । यद्व मी स्मरण रदै फि खरल रोहे अथा प्रल्रकादहीदो। 

न्द्रवारणी ( इनद्रायण गद्तुम्बा ) ओर्‌ अपरो का चूण वद्रदोप कौ, अमलतास का चं 
म्दोष फो, चित्रकमूल की दयार का चूण अस्षिदोष को» कारे धतूरे के वीजो का चुं चाच 
द्रोप को, तिका का चण मिपदोप को, कटत्रय ( सोढ; मरिच, पपरक ) का चूर्णे भिरि.दोष को 
ओर गोसरू का चृष्रं असघ्याभनि टोप को दूर करता है ! ्रत्येक द्रन्य का चूण पारे से सोर 
टिम्सरा दोना चाहिण } प्रति ढोष के मनुसार उस-उस द्रव्य का चूण क्रमश्च. डालकर गवार 
पषठेकेगुद्रे के साव णएकण्कं द्विन मदेन कर भिद्धीके पात्रे उष्यकाजनी सधौ उलि तो पारा 
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श्ुदटोजानाटे। उणाकलीसेषोने की क्रिया प्रत्येता मर्दन के पनात करनी चारिए। प्रम 
अकार करनेते पारद युद्धे ततता भौर स्मादि करोमे उपयोगे लिया नास्ति ६। 

वक्तव्य-स्वेदन, गर्देनादि सक्कारे पिनानो पररट-नोयन पिया या ग्या) चार्‌ 
सेरपान्दकेकिण्जलठसैर गन्ध का नेजाय (यत्वरिका ण्मिर ) सेना नाष पौव 
तोके तेनाव पारद ओँ ल्त जाना चारि ओर पद कौ फट्ी चे चासा चाद्धिए। 
जधा तेजा पारद ओं टान्ने दण त्मा हे जपि त्व पाण नो वागीक दरो व चमार्म 
छ्मन ठे, उप्र जो मैट सगृदीनष्टोगा व चन्नी मत्क प्रेमा, उमफते पशात पाण्डरो 
तेजि हे उसको अलग वरतेन मे निकाल जीर प्राग्द गो मोक्षे सै ०४२ तरार नफ 
उसमे प्रोष पचे हण तेजाप कौ फिर गदा गोरा दालकर ककड से चति जे । नैनाव समापन 
टोने पर उसको फिर पूर्वत्‌ लोदै की चलनी मेँ दानकररमट एटा ए फिर पार्ट फो पनप्रसे 
पृथक्‌ करके मोटे कपडे से १०.४० वार द्याने । ष्मक पश्चात्‌ रोहे की कटाष्री मेँ पाष्मौ 
रखकर उसर्मे वट सय तेनाव ाल्फ़र कटा कौ अञ्चि पर रपर मध्यमानि से जारणकरे। 
तेजाव जय थोडा शेष रहे तव कटा कौ नीचे उनार कर तेजा को अन्ग निका कर, खोदे 
अथवा प्रत्र के वैन मेँ उष्ण काली तेषो रा, उत्ते प्राव दोनीन प्रद मजवृतत गोर्‌ मोटे 
फापडे से १० १२ वार पारद फो मी भोति दयान नं । इत प्रकार कफरनेसे परारदे के नागकङ्नारि 
दोपनध्दो जति मौर पार्द श्ुटष्ो जातारै। 


पस प्रकार नेद्रिक भन्ठ--जो मोरा ओर गन्धकाम्ल सै बनाया सना 1 सका दस्य 
नाम योरे कातेजाय भौ दोत्ता ह । श्सी शोरकाम्ल ( रेजाव } सै भी पारदका श्नोधन फियाजां 
सकता है । उसी प्रकार की विधि कुद अन्तर से रस्रटदय तनम की हिन्दी टीका मेँ स्वामी 
छृष्णानन्दजी ने मी ङिली है ॥ १५३२-१५९१ ॥ 
. तप्तखर्वरुरणम्‌- 
अजरारृत्तपामि च खनयित्वा सुवचं क्षिपेत्‌ 1 
तस्ये\परि स्थितः खटवस्तक्तस्वो ह्ययं भवेत्‌ ।॥ १६०९ ॥ 
संप्रति तक्चखल्वरूक्षणं प्रविव्राह--अजेत्यादि ! जजाशङ्ृत्‌-अजाया" छत्‌. पुरीपम्‌, 
पा.-धान्यव्वच. अश्च चैततघ्रयं शवं खनयिस्वा-गतं विधाय तच्र चिपेत्‌ । तस्योपरि 
साभिभूगर्तोपरि स्थितोऽयं खट्व एव तक्तखस्वो भवेदिति । तक्वसल्वस्तु खोहमय एव भवति 
यथा रसकामघेनौ-द्वादश्ाह्रदिस्तार खर्वो भवति वतंखः । चतुरद्धलनि्नः स्यान्मदे- 
कोऽ्टादुकायत. ॥ कौदैनिवंतितो यस्त॒ तक्चखर्ब" स उच्यते ॥ इति । रसाणेवेऽ ययः 
श्छौहो नवाद्धरोचस्तु निन्नस्वे च षडद्ुलः। मर्दकोऽ्टा्धुरशचैव तप्तखल्वोऽभिधीयते ॥" 
इति । अन्यत्रापि तस्षखसर्वरनक्षणं वहुविधं वणितं वियते तश्नात् विस्तरभया्िख्यते । 
इदानी तस्य विधानं म्रन्यान्तरेण प्रप्च्यते--्ृत्वा खस्वाक्ृति चुहतीमङ्गारै. परिष्रिताम्‌। 
तस्या निवेश्य तं खर्व पारं भलिकया धमेत्‌ ॥ तदन्तमर्दिता पिष्टि. कतारैरस्टेश्च मर्दिता 1 
्रह्वव्यतिवेगेन स्वेदिता नात्र सदाय ॥› इति । खल्वस्थापि त्रयो मेदा भवन्ति 1 यथा-- 
'खद्वग्रमाणं तञ्तेय श्रेष्ट स्य!द्रसकर्मणि 1 खस्वयन्तं त्रिधा भोक्त रसादिसुखमदने । वत्तुरं 
चार्धचन्ढ च तप्तखल्वमिति स्तम्‌ ॥ तक्तखट्वं तु प्रोक्तमेव । वतुलाख्यखरवर्तणं यथा- 
्रादशाङ्करविस्तार खल्वोऽत्िमख्णोपर । चतुरदधलनिश्नशच मध्येऽतिमदणीकृत. ॥ मदक 
श्िपिटोऽधस्तास्सु्राहश्च शिखोपरि । भय तु वकुंरुः खल्वो मदंनेऽतिसुखप्रदः ॥' इति 1 
अर्धचन्द्रास्यखरबरुक्तणं च यथा रसरतससुच्वप्र--“उस्सेधेन दश्ाङ्कछः खल करतुर्याङ्क- 
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खायामवान्‌, विस्तारेण टशादुलो उनिमितैरनिन्नरतथाऽधोऽद्ुरे., पाद्यां द्वषद्धर 


विस्वृतश्च मस्णोऽतीवार्धचन्द्ोपमो, र्पो द्वाद्चकाद्चश्च कयित. खल्वोत्तम. सिद्धये ॥' 
इति ! सर्वसामान्यखद्दस्तु अनेकविधो भवति 1 यथा रमार्णवे-'छन्मये रोहषापाणे 
ह्ययस्फान्तसयेऽथचा । अन्यत्रापि -व्पापाणे स्फधिफे वाऽथ ॥ इति । कचित्‌ काचमयोऽपि 
गररीत. 1 सर्वत्र दाख कान्तलोहमय पव खर्वो रमकर्मणि श्रेष्ट इद्युक्त यथा--क्रत 
कान्तायसे ग्रस्वे भवेत्कोरिगुणो रस 1 उति । सिन्त सप्रति । विरोपत. पापाणमय एव 
खद्यो व्यवहारे प्रचरति तदत्र तल्वक्तणं यथा -खल्वयोय्या श्चिखा नीखा श्यामा ल्लिग्धा 
द्टा गुर.1 पोउशचाङ्कटकोरतेधा नवाद्धखकविस्तरा ! चतुर्वि्ञाङ्खा दीर्घा ॒वर्पिणी 
दाद्श्चाद्धुला ॥' इति ॥ १६०६ ॥ 

भूमि खोदकर पट वरावर्‌ उसके ऊपर वठ सके इस आकार का छया गद्ढा वनाकर्‌ उस्म 
करी को मिगनी, धान्यके तुष जीर असि तीना टालकर, उसके ऊपर पारद सदित रहै का खरल 
रसे, वह तप्तयट कटलाता है ! 

वन्तन्य-- तप्त दख ॐ रक्षग ओौर उसकी निर्माणविधि-पन के आकार कै वरावर जमीन 
सोटकर चृर्दा वनाना चद्धिये । उस्तके एक भाग मे भसिकरा (धोकनी ) टगानी चादिये । चृद्दै 
म कसषागि मरकर उस षर पारदयुक्त रोहे का खल रसप्रर उसमे क्षार ओर अम्ल द्रव्यो की 
भावना देकर मरद॑न करना चाटिये 1 अभ्चि को मिका से धाकरते रहना चाहिये । शस प्रकार तप्त 
सत्व मे पारद का स्वेदन ोता है ॥ १६०१ ॥ 


अथान्यन्मतम्‌- 

भूगर्तेऽजखरृत्तृपानलेपुटे “ संस्थापिते लोहजे 

खव्वे जम्भजकाश्चिकेन वलिना साधं दशांदोन सः । 
सम्मर््ः परिपत्य यन्बविधिना निष्कासितः सप्तधा , 
© 3 ९ क = अ, 
शुद्धः पास्दमदेकैनिंगदितौ वेयस्वदेदरः ॥ १६१३ ॥ 

भूगरतं॑दइव्यादि । अजव्ङ्त्तपानरपुटे--अजस्य र्सपुरीपः, उपा.-धान्यस्वच 
अनलोऽभ्निरेभि" सहिते भूृरर्त-सननविधिना निमितदयरिदिकायामिति 1 तदुपरि सस्थापिते 
खोदे खद्वे तत्र दृशाेन-पास्दापेद्चयाद गमभागपरिमितेन वटिना-गन्धकेन सार्धं स- 
सृतो जम्भजकालिकेन-निम्धुरंसमितरितधान्याम्टफेन समर्य-सम्यदमर्द॑न कृतवा ततो 
यन्त्रविधिना-उर्वंपातनयन्त्रेण सक्षधा-सक्तवारं परिपास्य-उपरिपातन कत्वा निष्कासितः 
सन्‌ छ द.-सर्वदोपरदितो भवतीति पारदमत'-सूतकरमकुरे , अवयेतरे.-अ्युततम- 
वयेनिगदितः 1 अन्न प्रसेकोरध्वपातनावसरे प्रोगुक्तविधिना मदन विधेयमिति भाव 1 अथवा 
दीपिक्ायन्निपातितोऽपि शद्धो भवति ! दीपिकायन्त्ररुक्णं रसकामघेनौ यथा-कच्चप- 
यन्तरान्तर्मतधन्मयपीरस्थरीपिकादस्थ. 1 यसिमिन्निपतति सूत प्रोक्तं तदीपिकायन्त्रम्‌ ॥' 
दति । तन्त्रान्तरे ठ विरोप.-“माण्डकण्टाद्धरे वेणुनार विनिरतिपेत । कास्यपान्न दूय 
छरप्वा सपुट जटगीर्भितम्‌ ॥ नटिकास्यं तत्र योञ्य चटं त्वपि कारयेत्‌ 1 युक्तदभ्यविं- 
निचिक्त. पूं तन्न घटे रख ॥ अस्निना तापितो नाखात्तोये तस्मिन्‌. पतत्यधः । यावदुप्णं 
भवेत्सर्वं भाजनं तावटेव हि। जायते रसन्धानं दीपियन्तरमिति रतम ॥' इति छचित्‌ 
(जम्मजकाञ्चिकेनः दव्यत्र (जम्भरुकाल्िकेनः कचित्‌ "दका॑शेन' -दस्यत्र 'रसादोन' इतिं 
पाटसेद्‌, ॥ ५६१६ ॥ ष ८." 


।। 
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पारद श्नोमन का अन्य प्रकार~वकयी फी मोगा, पन्य कै टप मीर अभ्निश्न तीर्न सै मः 
भूमि के सदे प्रर खो का सरल रखकर उसमे पारा तवा उमते दसवां माग दुद मन्ध निन्करर्‌ 
निभ्बुरस भि काजी से पोट ( रूपये के आकार दी यिषा स्रिय बनाकर धूपर्मस्माद।) 
उ्वर॑पाननयन्न विभि से सान वार्‌ उटाङर पारद निरये प्रयेकं दार द्द्ग मान दुद्र गम्धक्त 
भिलाकः निम्बृभिधिन काजी से मंन करके अर टिकिया वना सुपयावि भीर्‌ ऊ पानम रैन 
पारद धु टो जत्तिट ॥ १६५३ ॥ 
जअथान्यन्मतम्‌- 
श्रीखण्डं देवदार च काकतुण्डी जयाट्रवम्‌ } ६६२ ॥ 
ककारीमुखलीकन्य।दरचं दच्च विमदैयेत्‌ । 
दिनेकं पातयेत्पाति तं शुद्धं विनियोजग्रेत्‌ ॥ १६२ ॥ 
श्रीखण्डमित्यादि । श्रीसण्ड-श्वेतचन्द्नम्‌, देवद्‌ार्-द॑वकाषएटम्‌, कार्तुण्टी-काकनासा 
काकनासा तु काकाद्री कार्तुण्डफटा च सा ।' इति निघण्डु" । केचचत्‌ काकजहयाः इति 
पठन्ति व्यार्यानयनिति च गुञ्जा, रससस्फारं सवत्र काकनासाया" काकजङ्कायाश्च भ्यवदहारो 
दस्यते न तु गुञ्लाया इति वृद्ध. 1 अन्ये तु कावारी) इति परतिद्धाधपरित्यागे भरमाणा. 
भावात्‌ तन्नच्छुनिति । जया-जयन्ती, एषां स्वरस छाथ चा यदयम्‌ । "जया जयन्ती तर्कारी 
नाद्रेयी चंजयन्तिका ।' दव्यमर' । अथवा जयाखस्या हरीतकी तस्या" स्वरसमिष्येके। 
ककदी-वन्ध्याकर्कोटकी, मुसखरी-ताखमूटिरा, कन्या-घृतकुमारी, पएतेषां चर द्रवं-स्वरसं 
कपायं वा दच्वा दिनैकं यावद्धिमर्दयेत्‌ तत्त ऊर््वपातनयन्त्रेण पात्रे पातयेत्‌ । णएवंतं 
शद पारदमिति ्तात्वा विनियोजयेच्कर्म॑स्विति दोपः ॥ १६२-१६३ ॥ 
सफेद चन्दन, देवदारु, काकनासा, अरणी, वाञस्कयेरा) सुक्षटा भौर ग्वारपाठा इन सवा 
स्वरस अथवा कषाय डालकर एक दिन मदंन कर रउष्वंपाननयन्द्र से निकाला हुमा पार शुद्ध 
होता है ॥ २६०-५६२॥ 
अथान्यस्सिद्धमतम्‌-- 
मार्या च निशाचूणेर्दिनेकं मद॑येद्रसम्‌ । 
पतयेत्पातनायन्ते द्युद्धो भवति पारदः ॥ १६४ ॥ 
ˆ ऊमायस्यादि 1 रस कुमार्या-दरतङमारीमध्यभायेन निकश्ाचूणे -हरिदारजोभिश्र दिनेकं 


यावन्मदुयेत्‌ तत. पातनायन्त्रे-ऊष्वपात्तनास्ये पातयेत्‌ । एवं पारदः शद्धो भव्ति ॥१६४॥ 


ग्वारपाठा भौर हल्दी के चरणं के साथ एक दिन धोटकर्‌ ऊर्व॑पाततन करने से पारय ्रडदो 
जति हे ।॥ १६४॥ 


अथान्यर्सिद्धमतम्‌- 
पकेन लद्युनेनापि शुद्धो भवति पारदः । 
पिष्टो लवणसंयुक्तो मासेकं तप्तखल्वके ॥ १६५ ॥ 
अथचा प्रादयेत्सूत दर्दात्‌ स॒ निगद्यते 1 
कश्चुकेनागवद्ग(येर्विरक्तो रसकमेणि ॥ १६६ ॥ 
दिडलारू्रसूतस्त॒ जीणेगन्धसमो णेः 
्नम््रपन्नरस्सः षष्ट ष्ड्ुल याममल्रकम्‌ 1 १६७ ॥ 
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जम्धीयणां दवयाऽथ पात्य पातनयस्जके । 
तं सूतं योजयेत्पश्चात्सक्तकश्चकवरजतम्‌ । १६८ ॥ 
इत्येवं शुद्धिरख्याता यथेष्ठं तां च कारयेत्‌ ॥ १६९ ॥ 


एकेनेर्यादि । खवणस॑युक्त -सेन्धवसहितः पारदो मासैकं यावत्‌. तक्षखस्वके-पूरवोक्ते। 
एकेन-केव्रदेन लशुनेनापि पिष्रेन्ुद्धो भवति । अथवा द्रदात्‌-दिद्धरास्सुतं आहयेत्‌ 1 
पुव करते सति स॒ नागवद्वायेः सप्तकल्चकर्दो पर्विसुक्ते जायते 1 रसकमंणि-पारदकाये च 
योभ्यो भवतीति निगद्यते । यथोक्तं प्रागेव--^तुस्ये तु गन्धके जीर्णे शुद्धाच्छुतगुणो.रसः 1* 
इत्यादि । हिद्धलं याममाच्रकं-ग्रहरं यावन्निस्वपत्ररसे.-कटुनिम्वपत्रस्वरसेः पिष्ट, अथवा 
अम्यीराणां-निम्बृन्ां उवः पिष्टा । लधेत्यनन्तरम्‌ 1 पात्तनयन्त्रके-ऊध्वेपातनयन्त्रे पायं 
पृश्चात्सष्ठकश्चकवनितं-पपटीवाटटीत्यादिदोपरदहितमिप्यत्र न तु पपरटी-पाटरीस्यादि 
सक्तकश्चकरदहितो जायतते सूतः कन्ठ कञ्चुकानां विकारकरभावानां प्रतिकारमात्र 
भवतीययेव क्तेयमन्यथा प्रागुक्त --“अष्टमादोऽवङ्गिप्यतेः द्त्यत्य न किच्चिस्रयोजनमिति 
समाश्रयः) ते सुतं सर्वत्र रसकमेणि योजयेत्‌ 1 इत्येव पारदस्य शद्धिराख्याता तां च 
यथेष्ठं कारयेत्‌ विशेषश्चात्र रसपद्धतौ यथा-'हिङ्गखस्धुपारिभद्वकरसे्वा जम्भवारा दिनं, ; 
पिष्टादृध्व॑गपात्यन्त्रविधिना निप्कासये्पारदम्‌ 1 पक्ताससतुक्तिरतंलकाल्ञिकरसे्छोदस्य 
पात्रेऽचिराक्किश्चोचप्रचटाकिपित्तसलिरः संस्कारितास्सष्ठधा ॥' इति 1 द्रदात्‌ पारदाङृ्ट- 
विधिस्तन्व्ान्तरे यथा--स्थाटिको परि विन्यस्य सम्यक्‌ स्थारीं निरुध्य च । उध्वेस्थास्यां 
जरं चिप्त्वा बहि प्रज्वद्येदधः ॥ एतद्धि्याधरं यन्त्रै हिद्धुलङ्ृषटिदेतये ॥ इति केचित्त- 
निभ्वपग्रादि रसैर्भावितं दिङ्कुरं दुपिकामध्ये दुसरा पाताटथन्त्रविधिनाऽगरुसारवद्रसं 
निप्कासयन्तीति दिक्‌ ॥ १६५-१६९ ॥ 
सेन्धानमक सहित पारे को एक महीने तक तप्त खरक मे केवर ल्युने कै साथ सतत षोरने 
शुद्ध टौ जाता है । अथवा रियल से ऊर्ध्वंपातनयन्न द्वारा पारा निकालने पर भौ नाग-वद्रादि 
सात कन्न दोष रदित एव गन्धकजी्णं पारे के समान गुणी होता रै। अथवां निम्बपत्र कै 
रससे रिण कफो एक प्रहर मेन करके ऊ्व॑पातन यन्व्रसे पारानिकाल्ख तो व्द पारदमभी 
शुद्ध द्येता है ! यह पारद की शद्धो का परिभित प्रकार विभिन्न श्चास ओर जाचार्यो के अनुभवं 
कैः अनुसार प्रतिषाद्वित किया गया है अतः श्सका अनुसरण करने हृए पारद कौ भीप्रकार शुदि 
कर यथेष्ट उपयोगं किया जाना चाहिए । 


वक्तश्य --सप्तकद्धमवरजितम्‌” हमारे मत से दस्तका तात्पयै यदह नदी है किं प्रारद कै 
कन्युकात्मक सात आवरणनष्ट हो गये । केवर विकारकारी भावोंकी शान्तिमात्र हत्ती है। 
ये उपरक्त जित्ते श्नोधन के सद्टज ओौर सुलभ प्रयोग दिए हे, उनका एफमात्र प्रयोजन दै पारद 
कै प्रयोग से उत्पन्न दने वटे विकार्यो का प्रतिकार अर्थात्‌ इस प्रकारसे पारद की शुद्धि करने से 
वह सर्व॑रसोपयोगी वन जाता है) पारद मदान्‌ दक्तिदाठी ओर प्रभावी द्रव्य होने से उसके 
यणो का विशेष लाभ भिरु जाता है । चिन्तु इसका तात्पर्यं यह कदापि नदीं हे फि स्वेदन, मद॑न, 
जीर मृच्यैनादि आढ सस्कासों दारा जिस प्रकार सप्कच्चुऊ विवलित पारा बनता है उसी 
प्रकार यद भी वन जाता हे। य्‌ ध्यान रहे कि सप्तदन्युफये पारद के सात आवरण, इन 
सातो सावर्णो का पारद के गुणोदय मँ व्यवधान होताहै जवतकये टये नहीं जातिरहै तव 
तक पारद के गुणों का विकास नटी होता है । माज रोगो की यहजो धारणासीं होतोजारदी 
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है किप्रारद के अग्रतिम महच के युणयरन्वो दौ स्व॒नियो- अतिरेक पृण । या दमरिपएदैभि 
पारद क निर्म॑रु स्वरूप का निर्माण कों करना न्ट गीर उस्फे विना युणोधनय्वि मिटती न । 
पु्ौक्त सवे साधारण सक्चोधनों का मयित केवल कात्र कामचलाऊ प्रयोर्मो मे उपयोगाय 
माच ह, जिसते प्रयोर्गो मेँ पारद के य्विचित्‌ प्रभावि का सदयोय भिति हृ पिकार्या कौ सभप्रिना 
न रहे । इसीलिण यह्‌ कथन र फ सप्तरज्तुकवज्जिन' अर्भ सानकतुनिणौ क विदत का 
म्क्षालन हो जाता र, ऊुखियो का नटी । 
जव सप्तफचु्तो का आरण पारद परते दूरे जता तव पारद कचु फे सान माग 
खो कर आर्ठर्वो भाग वच्ताषह अर्वत्‌ पारदर्म सात्त भाग वनुकिर्योके ह थीर आटो भाग 
निमेल पराग्द हे। सचे युद्ध पाद सशाप्सकीरै जीर श्तपरजो सेते सत्कार पिये जति 
वेपेष्टी यणो के प्रचुर धटो का समुत्थान होना! पसीदेतुसे पटले मन्थकरारने यष्स्पष्ट 
किया है कि--स्वेदनादिनयकमसस्छन सप्तरव्चुफतिपिितो भवेद्‌ । अष्टमा एदु चिष्यतत 
तदा श्ुद्धसूत इति कथ्यते दुध ।॥ यह कथन फिनना प्राल ओर स्पष्ट 1जवरत्तक पारदे से 
सात भाग नष्ट होकर आढ्वँ मात्र नेप नष रता ह तव तक पारद धुद्ध हवा टै वृदं माना 
ही, नदी जाता है ॥ ६६५-१६९ ॥ छ 
अन्यत्रापि- 
अथवा दरदा स्विन्ने लवणाम्बुभिस्तु दौलायाम्‌ 
रसमादाय यथेच्छं कर्तव्यस्तेन भेपजो योगः 1 १७० 1 
निम्बूरसेन संपश्यत्‌ प्रदरं दरदाद्‌ खढम्‌। 
ऊर््वपातनयन्नेण संग्राद्यो निमंललो स्सः॥ १७१ ॥ 
अथवेत्यादि 1 अथवा द्रदाङ्ष्ट-हिदु काक्र पारद्‌ रुवणाम्ुमि -तेन्धवजकेर्दो खायां ~ 
हिन्दोटिकायन्त्रे स्विन्न स्वेदितं रसमादाय तेन णद्ध पारदेन यथेच्छं-स्वच्ुन्दतया निभरेण 
मेपजयोग. करत॑ञ्य । निम्वूरसेन दढ-गाडं प्रदरं यावप्संपिष्टात्‌-सम्यड मर्दितात्‌ द्रदात्‌~ 
हिङ्ुखात्‌; ऊरष्वपातनयन्त्रेण निम॑ल“-नागादिसक्षमररहितो रस॒ संञ्राद्य. ॥ ५७०-५७१ ॥ 
अथवा दिघ्ुलाट पारे कौ कवणथुक्त जल से दोखायन्तर मेँ स्वेदन करके स्म॑र जौपधकायं मे 
प्रयोग कर्‌ सते है । अथवा निम्बूरस से एक प्रहर मदेन िणहृण हित से निकाला हज पारा 
भ उत्तम होता है ॥ १७०-१७१ ॥ 


अथैवं शोधितस्य सुखकरणसु्तं तसत्ान्तरे-- _ ह 

सखास्यो रसः स्यात्यदि तुव्थेः ससजिकंः स।पणकेखिरा्म्‌ । 

पि्रस्ततः स्वि्लयुः सवणे युखानयं खादति सर्व॑धातून्‌ ॥ १७२ ॥ 

सास्य इत्यादि 1 पटु-सैन्धवम्‌ ›, रि्रु-ोभाज्ञनवीजम्‌ , तुर्थं-मयूरतस्थम्‌ , एमि 
कीद्यै सराजिकै पुन" सोपणफे -कटुत्रयैखिराच्र यावस्पि्ट -पेपित सन्‌ सास्य.-आस्येन 
सखेन सहितो सरखवानिस्यथं । रसे भवेत्‌ । ततस्तदनन्तरम्‌ । सिविन्नतमुरयं पूवो क्तरीत्या 
खवणाम्बुभि' स्वेदितशषरीरश्च सुवर्णसुलान्‌-स्वणंम्र्तीन्‌ सर्वधातूल्‌-सकरलोहान्‌ खादति 
उुशचक्तितस्वादिति भाव । तन्त्रान्तरे छ विशेष -'दिव्योपधिसमायोगास्स्थित भरकटकोष्ठिषु 1 
खजजीताखिखलोहाच योऽसौ राक्सवक्तवाचू ॥ एव कृते रसो भासरोदपो सुखवान्‌ भवेत्‌ । 
कठिनान्यपि खोहानि कमो भवति भरितम्‌ ॥° उति । १७२ ॥ 
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सेन्धानमक, सजन कै वीज, नीखाथोचा, राई, सेठ, भिरच ओर पीपर इनसे तीन टिन 
तक लगातार पारे का मर्दन करने प्रर वह सुखयान्‌ हौ जाता दै यौर उसीको पूर्वोक्त रुवणयुक्त 
जल से दोलायन्त्रमें सेद्धित करने से सुवर्णादि समस्त धाठ॒ओं को साने वाला ( बुभुक्षित ) 
हो जात्ता द| । 

वक्तव्य -ऊपर के शोषैक से यह स्प होता है अयैव चोपितस्य मुखकरणसुक्तम्‌ अर्थात 
दस प्रकार से लोधित्त पारद का सुखकररण कहा है ! ऊपर जितने जोधन के सुगम प्रकार कै है 
वे सम ओषधौ मेँ प्रयोगाथै मौर सामान्यहै। दम प्रकार कोयित रद किसी प्रकार की पिक्रति 
निर्माण नदी करता भो< ओप प्रभावी वन जाती है किन्तु स्वेदनादवि आठ सस्कारो के विना 
उभि वनने गी चक्ति नदी आती हे । वुयुक्षित बनाने के शियि आठ स्कार नितान्त आवर्यक 
है । साधारण ससार से दमने बुभु्छिन दते नदी पाया दै । बुभुक्षा का अर्थं हम यह करते दैफि 
जिक्त धातु काभी भास दिया जावे उसमो पारद आत्मसात्‌ कर ठे गौर गान पातनादि स्ते कम 
से कम उसका पृथक्करणनष्ो) आर्‌ यह्‌ वात इने से नदी द्येती है ॥ १७२ ॥ 


अन्यन्सतमू-- 
अथ षडविन्डुकीरेश्चः रसो मर्यस्िवासरम्‌ । 
~  लवणाम्तैष्ंलं तस्य॒ जायते ्रासलोलुपम्‌ ॥ १७२ ॥ 
सथेस्यादि 1 अथेत्यनन्तरम्‌ ।"पड्विन्टुकीटैः-पट्निन्दुकीटनार्नैव प्रसिद्धियया--"पद्‌- 
चिन्दुकस्य कीटस्य श्वेताः स्यु पच्चचिन्दव" । सिन्नवण॑स्तथा चेक. सुिग्धश्चातिवणंत ॥ 
इति 1 वणं -पश्चरुवणम्‌, जम्कोऽम्ख्वगं' स च चाद्गरीप्रष्तिको निघण्डुराने यथा 
'्चाङ्गेरीरुछुचाम्ख्वेतसयुनं जम्वीरकं पूरकं, नारङ्न॒ फरुलाक-तिन्तिडिकपित्थाम्टं च 
त्रीजाम्रकम्‌ । अम्बष्टासहितं द्विरत्र कथितं पञ्चाम्लकं तदद्वय, विज्ञेयं करमद॑निम्बुकयुतं 
स्यादम्खवर्गाह्यम्‌ ॥' इति 1 एभिलिवासर यावस्सूतो रसो म्यस्तेन तस्य सूतस्य रास 
रोदुपं~स्वर्णाविवीजभ्णेच्छुकं, कचित्‌ “धातुघस्मर' इति पाठभेद" । सुखं जायते ॥१७३॥ 
अथवा द" बिन्डुवाञे कीडे, पचो क्वण ( सेन्धानमक, सचर, विट, सामुद्रे ओौर साभर ) भौर 
अम्लवगौ्त द्रन्य जिनका ऊपर सस्छत टीका मेँ उल्लेख किया हे । इनत तीन दिन तक अभिरत 
मर्दन वारने पर पारे को स्वर्णादिक धातुर्भो को सनि वारा सुख हौ जाता है ॥ ९७३ ॥ 
 श्ा्गधरोऽपि- । 
कालक्रुरो वत्सनाभः द्धक प्रदीपनः) 
हालादलो ब्रह्यपुचो हारिद्रः सकुकस्तथा ॥ १७४ ॥ 
खीराष्टिक इति परोक्ता विषभेदा अमी नव । 
अकंसेदण्डवत्तुरलाद्रलीकरवीरकाः ॥ १७५ ॥ 
-शुञादिफेनाचित्येताः स्तोपविपजातयः । 
पतेर्चिमर्दितः सृतरिद्न्नपश्चः प्रजायते 1 १७६ 1 
सुखं च जायते तस्य ' धातू ्रसतेतयम्‌ । 
अथवा तिकटुस्रायौ सजौ लवणपश्चकम्‌ ॥ १७७ ॥ 





-~-"~------------------ -------~------------~--~ 


१ "अथवा चिन्दुरी कीरै ' त्यपि पाठान्तरम्‌ । 
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रसोनो नवसाय्य चिचरश्चकज वचूतेः। 
सम्िः पारदादेतेजम्चीयोत्थद्रवेण च ॥ १७८ ॥ 
काञिकैर्निम्युतोरवा सोप्णख्ये विमर्दयेत्‌ 1 
अदोराचरच्रयेण स्याद्रसे घातुचरं सुखम्‌ ॥ १७९ ॥ 


काटकूट इस्यादि । अमी काटकृटादय' सौराष्टिकान्ता नवसस्यका विषभेदः प्रोक्ता 
इव्येपां क्षणे वेशिष्टयेन तत्तद्धिपपरीचकेभ्यः सकाश्लाषोध्यम । पतेपां सामान्यरदण पु 
तन्त्रान्तरे यथा--"वनं रर च कठिनं भिन्नाञ्ननससप्रभम्‌ । कन्दाकारं समास्यात काट- 
कूटं महाविपम्‌ ॥ वत्सनाभ पाण्डुरं च किविद्र्े घनं तथा! घनं गुर्‌ च निचिटं श्रा 
कारं च श््धिर्म्‌ ॥ प्ररीपनं हिखिरिखाकार च गुर चिक्रणम्‌। चक्राकारं भवेदरक्तं 
नीरं हाखाहरं मतम्‌ ॥ ब्रह्मपुत्र" पाण्डुर" स्याद्धरिद्राभ दरिद्रकम्‌ । चित्रुप्पलकन्दाभं 
सक्तुकं सक्तुवद्धयेत्‌) सौराष्टिकं शद्धव्णं चिन्नेयं विपटकणम्‌ ॥ इति । अकसेहुण्ड- 
प्रतयः सप्तोपदिपजात्तयः कयित्ता" । अक", सेदुण्ड.-स्नुही, धत्तूर", टाद्गरी-कटिष्हारी 
करवीरकः-हयमारकः, गुजजा, अदहिफेनं-आएूकम्‌, जाठम्छस्तु अन्यथा व्याख्यानयति 
यथा-अहिफेनं विपमस्स्यससुद्धवमिति केयम्‌ । तथा हि--ससुरे चेव जायन्ते विपमस्स्या- 
श्चतु्विधा । तेभ्यः फेनं समुत्पन्नमरिफेनं चतुर्विधम्‌ ॥ केचिद्टदन्ति सर्पाणां फेनं स्यादहिः 
फेनकम्‌ \ यथा--^धारणं र्वेत्तचणं च रक्तवर्णं च जारकम्‌ । सारणं पीततवण च ङप्ण- 
वर्णं च मारणम्‌ । विपवद्धयुत्तमं फेनं युञ्यते रसकर्मणि 1, इति केचित्त खासजं सीरविनेप- 
मिति मन्यन्ते तदभावात्‌ । सिद्धान्ततस्तु खाखसफटज्तीरवन्निर्यास एव अदहिफेनं यथा- 
रसतरबिण्यामू-“खसितिलस्य फलानां त चीरणास्खल॒दुग्यवत्‌। निर्यासो योऽभि 
निर्याति अहिफेन" स एव हि ॥' इति । एतेषां मध्यादेकदित्रिसकलानि वा यथाग्रा्तानि 
पारदस्य पोडश्ादेन संगृद्य मदयेदिति! एतेर्विपोपविपेविमर्दित सूतः चिन्न पक्तः-पत्तरहितः 
ग्रजायते । तस्य पारदस्य सुखं च धातुय्रसनयोग्यं जायते । अतो धातून्‌-स्वर्णादीन्‌ शीघ्र 
ग्रसते । काटकूटादीनां द्वे" सक्त सप्तदिनं मदनं प्र्तारुनं चेति गृढार्थदीपिका 1 अथवा 
धिक _-व्योपम्‌ , हारौ-स्वजियवक्तारौ, राजी, ल्वणपथ्चकम्‌ , श्ाधरे यथा-सिन्धुसौ 
वचं चव विडं सासुद्धिकं गडमिःति । रसोन'-लश्न., नवसागरः, शिः, एभिरेकन्र 
चूणिते. पारदारसमांश्के , सव॑मिकिते समभागकेढरव्येः सह जम्वीरोध्थद्रवेण काञ्िके- 
निम्बुतोये -निम्बुरसैरवा सोप्णखल्वे तश्तखल्वे विमदयेस्सूतम्‌ । एवं कृते सति अहोरात्र 

येण-च्निरात्िदिवसेन रसे-पारदे धातुचरं-घातुभ कं सुखं स्यात्‌ ॥ १७४-१७९ ॥ 

कारकूट, वद्यनाग, सिगिया, भ्रदौपन, हालाहल, ब्रह्मपुत्र, हारिद्र, सम्तुक भौर सौरा्टिक 
ये नव विपदहै। जाक, धूर, धतूरा, करिहारी, कनेर, गु्ा ओर अफीम ये सात उपयिप हे । 
इनसे मर्दन विया पारा चित्नपक्ष ओौर बुञुक्षित ह्यो जाता है। अथवा सोठ, भिर, पीपल, 
सञ्जीखार, जवाखार, राई, पाचो नमक ( सेन्धानमक, ससचर, विड, सामुद्र भौर साभर ), लश्चुनः 
नवसागर ओर सहजना इनका चूर्णं स्वंमिदित पारे के समभाग केकर, जम्भीरी निम्बू , काजी 
अथवा निन्बूरस से तप्त सरल मँ तीन रात ओर तीनदिन मदन करने से पारद को धातुचर- 
मुख हो जाता है ॥ १७४-१७९ ॥ 

चस्तुतस्तु दी पतस्येवापरपयौयो सुखकरणमिति न प्रथक्‌ संस्कारः । 
तत्साघकान्यूनविद्तिकमौीणि, इति नियमभङ्गात्‌ ॥ १९८० ॥ 


प्रथमोऽध्याय ४ 


चम्तुत दस्यादि । तत्तस्य पारदस्य साधकानि कर्माणि उनर्विदातिरेवेति, नो चेत , 
नियमभदान-नियमवाद्यात्‌ , अर्थान्‌ सुपङरणस्य परथग्‌ विधानाद्विशतिसंरयाकानि 
भवन्ति । अत्त दीपनस्येवापरपर्यायो सुपकरणमिति न हि तत. पथकसत्ताक संरफार. ॥ 

सिदान्तत. दीपन सस्कारकाशटी दूरगा नाम मुखकरण ह, भिन्न नदो) प्ररेके ६९ सस्कार 
कारे द! सुग्यररण को भिम मानने ने २० ते है ओर यदह नियमभङ्ग ई ॥ १८० ॥ 

अथैवं संशुद्धरसे जादौ गन्यकजारणा दिवागमे-- 
अजीणेमथ चावीज सृतक यस्तु घातयेत्‌ । 
व्रह्मदा स॒ दुराचारी मम द्रोरी महेश्वरि ॥ १८१ ॥ 

अजीर्णमित्यादि । हे महेश्वरि-पार्वति । य. पुरुषो वैध , अजीरणं-स्वर्णादिवीजग्रसन- 
शक्तिचिररितं चच्वट नियमनान्तकमंहीनम्‌ , च~पुन , अवीज-स्वणंरूप्याश्नकादिवीज- 
जारणश्रन्यम्‌ , सूतक~पारदं घातयेत~-रसमिन्दूरादिकं छुर्यात्‌ , स~रसकमंसाधको 
ह्यदा-्ाद्यणहन्ता, इरा चारी-दु्टाचारशीट एतावानेव न किन्तु मस शिवस्य दोही 
दाध्रति स्यात. (तस्मात्सर्वप्रयव्रन जारित मारयेद्रसम्‌ !* इति पाठोऽधिक' छचित्‌ ॥ 

दमक प्रशा उपदक्त पिधिसे मखी प्रकार श्लोधन किये हण पारद मेँ सर्वप्रथम गन्धक-जारणा 

प्रततुत ररते £ै-- स मिपय का स्पष्टौकरण करतते हुए शिवागम" मँ भगवान्‌ शिव पार्वती से कहते 
ह्नि देदेषि, जो वैय गन्धकः एव सुवर्णाद्विवीजजारण किये पिना ही पारद का मारण (रस्तसिन्दूरादि 
कूपीपक द्रव्यो का निर्माण )करता है । वु बरह्महत्या भौर दुराचारी के समानतो दै ही, किन्तु 
मेरा नघ भी टै भौर वष कदापि रसशाख्र की क्रिया में सफलता प्राप्त नदी कर सकता है । तात्पयं 
यह है भि पिना गन्धकं ओर सुवर्णादि वीजो के जारित किये, पारद का मारण ( रससतिन्दरादिका 
निर्माण ) नदीं करना चाहिए ॥ १८१॥ ४ 


अन्यव्रापि-~ 
शुख्द्याखरे परित्यज्य चिना जारितगन्धकात्‌ 1 
रसं निर्माति दुर्मेधाः शपेत्तं परमेश्वरः ॥ १८२ ॥ 
तच गन्धकजारणा वहिधुमान्तधरममेदेन हिविधा । आद्या यथात 
चडगुणगन्धकजारणक्रिया साधीयसी निगयते' इत्युक्तं पागेव 1 १८२ ॥ 
गुरुदाख इव्यादि । गुरुदासे-गुरथ शाखन्न ते गुरुदारे गुरूपदिष्ट शसते रिचतं च 
परिस्यञ्य जारितगन्धकात-गन्धकजारितपारदाव्‌ , विना यो दुमधा मूर्खो रस निर्माति 
-पारद्कममण्यङु्यट परमेश्वर. रिच. ्रापेत्‌-अभिक्नापं दयात्‌ । द्रोप सुस्पष्टम्‌ ॥१८२-१८३॥ 
गुरु ओौर चास्नोषदे्च का परित्याग कर विना गन्धकजारित पारे से जो वेय रस्कमं करता है 
वट उम सफलता प्राप नष्ट कर सकता है । गन्वकजारणा भी वदिधृंम गौर अन्तधेममेदसेदो 
प्रकारकीष्टोतीदै। 
वक्तभ्य--रसकर्म का घ्रान यिना रुर के सवंया असम्भव है! जिरन्ोनि अथक परिश्रम जीर 
खगनपुवंक रसक्मौ को कारके अनुभवपूर्वक सफरता प्राप्त की टै रेते य॒रुओँ के उपदेदया 
ही सहायक दो सवने दै अन्यथा रसकर्म की गहन जिकता साधक के लिय पद पद पर समस्या 
बनकर उपस्थित दोतो है अर उसके धयं को च्युत कर किंकतैत्यविमूढ वना देनी हँ । रेसी 
न्यामोट उत्यन्न करने वाटी रसतकमं की गभीर युरथियो का समाथानपूंक निराकरण केवर रस- 
विदश्च ग॒रओं से हयो सम्भव ई । 


७ आयु० प्र 
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दसी प्रकार रसथासर के सद्धान्तिक प्रष्टुर्ओ को नटी प्रकार अवगन करने कै लिए सिन्य 
नाथादि रस्सिदों के पिभिन नन्त का मृक्ष्मनापूर्क अध्ययन भी सर्युवा अनिवायं ट । 

'्रापेत्त परमेश्वर › अर्थात्‌ पारट यद मान्‌ प्रभाती जीर लयिन्त्य शक्ति सम्प वय ६ उम 
प्रभाय का यजय तक विकास नटी दत्ता तव तक वट अपने रुणो कालाम्‌ नरी दे सकला तिम 
द्रव्य के गुणो का विकास पिना किये उसका उपयोग रोता ैवहउम द्ये लिय भप्रनिष्टाकर्‌ 
होता हे। पारद के युणे। को विकमित करने के छिये गन्धवा जाग्णा सर्वठ सौर प्रपान ६ । गन्धकः 
जारणाके विनापारदका युणोदयलेतानद् भौरदगुणोदयके पिना पारटका मृलोदश् नष्ट 
होता है अत्तः भगवान्‌ दिव अपने जङ्गभूत्त पारद्‌ का प्रनिष्टा) ख्यानि अर सर्वजनधितोपयीयी 
शक्ति के विकास गन्धक-जारण को मष्ट देते एण साधकः को मापरधान करते ह किं यदि साधक 
याखक्षान, गुरूपदेदा ओर गन्धक-जारणा के भिनापारद का उपयोग करेगा तौ उसफो कदापि 
सफलता नदी मिरेगी ॥ १८२-१८३ ॥ । 

अव आगे गन्धक-जारणापरं वाकारो का पिधान प्रतिपादित फिया जाता £ 


प्रथमं वाट्धकायन्त्रम्‌-- । = ^ 

तन्निमित्तक सिकतायन्बहयं कथ्यते । यथा-निरयधिनिप्पीडितस्घदम्ब- 
णदिपरिलिघ्तामतिकटिनकाचघसीमग्रे वक््यमाणघ्रकारां रसगभिणीमधस्त- 
जेन्यङ्कलिप्रमाणितच्छिद्रायामचुरपस्थालिकायामारोण्य च्छिद्स्य परितो 
दिचाङ्कुलिमितेन लवणेन निरन्तयलीकरणयुरःसरं सिकताभिरापू्ं घधै- 
मानकमासेपणीयं क्रमतथ् चिचतुराणि पञश्चपाणि वा वासराणि ज्वलनल्वा- 
लया पचनीयमित्येकं यन्चम्‌ 1 १८९ ॥ 


पारदे गन्धकजारणकामनया वाद्धुकायन्त्रद्रयस्यावन्त्यकस्वसिति प्रतिपादेयन्नाह- 
तदित्यादि 1 एतत्तस्य पद्गुणगन्धकजारणस्य निमित्तक हेतुकम्‌ “सिकता-वादुकायन्तरद्वय 
कथ्यते  यथा--निरवधि-ष्टश्षे निप्पीडिता-निश्रोषेण पीडिता मर्द॑नविधिना गृदुयूता या 
गरत्‌-त्तिका तयाऽऽद्रीङ्कित यद्म्बर-वासस्तत्खण्ठादिना, जादिक्षब्डैनाच् कार्पासादीनामपि 
अहणम्‌। परिरिक्तां-परितोऽभिवेष्टिताम्‌ 1 अत्तिकठिनकाचघरी-सुद्टकाचकूपीमग्र-द्ि तीय- 
यन्त्रे वच्यमाणभ्रकारां नातिचिपिरसुखीमिव्यादिना निर्दैदयमाणस्वरूपाम्‌। रसगभिणीं रस 
पारदो गभे यस्यास्ता पूर्वोक्ताम्‌ । काचकपीमधस्तर्जन्यङ्धुटिभ्रमाणितच्छिद्धायां-तरुभागे 
तजन्यङ्ककिसिमचिवरायाम्‌ । अचुरूपस्थाटिकाया-कृूपिकाभ्रविष्टयनन्तरं बाकापूरणा्ं- 
ममित" सावकाक्ञायां दण्डिकायाम्‌ 1 ता कूपीमारोप्य स्थापयित्वा च्दिद्रस्य-कूपिकातल- 
स्थस्थारिकारन्ध्रस्य परितो द्वित्राङ्छिमितेन-चतुरखविस्तारेण दथङ्कुलग्रमागेनोत्सेधेन च 
ऽयङ्कलमानेन 1 रुवणेन-सेन्धवेन निरन्तरारीकरणयुर.सर-निरन्तर-घन "घन निरन्तरं 
सान्द्रम्‌" इत्यमरः! या आरी श्रेणी तस्करणपुर.सरम्‌-आलवारुकरणपूर्वकमित्यथं- । 
सिक्रतामि -वालुकामि , आपूर्य -कृपिकाकण्ठ याचन्म्ृकर्षरं पूरण दर्वा वर्धमानकं-शरावम्‌ 
अखी क्रावो वर्धमानकः इत्यमरः 1 आरोपणीयं-कूपिकासुखपिधानार्थं स्थाप्यस्‌ इति । 
किन्त शरावेण कूपीरचखपिधानन्तु दयन्तधूमविपाक एव कतभ्यं नहि वदिर्धूमविपाक इस्या- 
मसग्रमाणस्‌ ॥ पुनस्तद्ध क्रमतो मन्दमध्यतीचणक्रमेण न्रिचतुराणि पद्चपाणि चा वास- 
राणि उ्वलनञ्वाख्या-ज्वलन -अभ्मिस्तस्य या ज्वाला-क्िखा तया पचनीय पाको विधा- 
तन्य' । इत्येक वाट्धकास्य यन्त्रम्‌ 1 क्रि नाम यन्त्रमित्यत आह रसेन्द्रचृडामणौ यथा-- 


# ) 
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स्ेदादिकमं निर्माति वा्तिङेन्दै. प्रयवतः । चन्न्यते पारदो यसमात्तस्मायन्त्रमितीरितम्‌ । 
इनि । सिकतायन्यं रलकामवेनौ यथा--सकषादुलोच्ा गदखरखेपाद्ुखधनावृताम्‌ । 
दोपिता काचकटनं पूर्येश्रिपु भागयोः ॥ भाण्डे वितस्तिगस्भीरे बाद्कास प्रतिष्ठिताम्‌ । 
भाण्डस्य पृरयेच्डपसन्याभिरवयुण्टयेत्‌ ॥ भाण्डवक्र मणिकया सन्धि छिम्पेन्द्दा पचेत्‌ । 
चुल्ल्यां तृणस्य चादाहान्मणिकापृष्टवर्तिन. । एतद्धि वाटुकायन्त्र तदयन्त्र खव गाश्रयम्‌ ॥ 
इति । कचित्‌ पुस्त व्वर्धमानकमारेपणीयमिस्यत्र वधंमानके चु्स्यामिति जेयम्‌-द्पिका- 
विपये चथा--काचमत्तिकयो" कूपी देश्नोऽयस्तारयोरपि ।' इति वोध्यम्‌ ॥ १८४ ॥ 


विधूम ओर अन्नूंम मेद से गन्यकजारणा दो प्रकार की होती रै । षड्गुण गन्वक्ज।रण की 
पटली उत्तम त्रिया को कतै ह एदं वादुकायन् के दो मे को यष्ट वनाति 
- ग्रथम काट्ुका यन्त्र--मली मोँत्ति पानी मे भिगोकर मत्तलफर श्रदु बनाई $ मिद्धो तथा 
व्र आदि सै उत्तम आनद्री जीश्षी (जो कि द्वितीय यन्त्र मेँ आने केटे प्रकार कौं द्य) को रृत्कपरोयी 
करे नुम्याने ( पष्ट मृग्वने के पश्चात दृसरी करे एम प्रकार सत्त कपटमिद्टौका गौ्नौ परच्प 
वरे ) उनमे गन्धकः पारेको भटी प्रकार भग्दै। ( त्रयी में गन्धफ-पास्द स्नना.भरेि भरने 
केयाद्रण्क माग चाश्ोक्ा साली रटे, अभिक पदाथ दहोनेने द्रव्यय के समय वहुत्तदौ 
अनुविधा लेनी है द्र्य उफनने लगता ई, अओ्नी के बाहर भिरत्तादहे। उमके गाद भिष्धोके 
कपर ( ठेरा जिम चौथी रसकर्‌ वा्फा यन्त्र बनाना है ) वह स्वया मजवूत ह्य, खोदेकादो 
भिष्ीकाष्ोनो छन्नी को भोति कपरोरी फिया हुआ हो जौर उपतके तल भाग मेँ वौचोवरौच भद्धुली 
अपा खेद भिव्या दहभदो, चेद पर्‌ मोल अज्कपत्र खगाकर, उक्त परद्र-गन्धकयुक्त शयी अश्नक 
पनयुक्त छेद पर भनयो प्रकार जमाकर र दे तत्पश्चात्‌ छिद्र के जौर पशौ के तठ भागके चारो 
नरफः नीन भद्रु चोदा ओर दो भद्धल ऊँचा सेन्धानमक से आलवाल ( गड्ढे या ष्टेदफामं जसा ) 
वनाकर, हाथ से ठाकर उमको जमादे, पत्रकेदोपखालीमागको शीरीके गलित्कवालूसे 
भैरद्धे। दरू माफ धोफर सुसाकर तयार की दु होनी चादिये, उसमे मिद्धो का मिश्रण नहीं 
छना चाये, सावी न अधिक मोटी दो भौर न अधिक वारीकं दही हो । यदि अन्तर्धृम-विपाचित 
करनान्नेनो द्ी्तीके मुख परसमुखके आकारका भिद्धोके घडे आदि के दफ़डेको पिसकर 
मोट बनाकर रख दे भीर यढ भौर चना दोर्नो मिलाकर ण्क कपडे पर र्गाकर मजवृल सुस 
चन्द्र करदे। ठन यन्यरको वधमान नामक चुल्हे पर रसकर भिम्मे मन्द, मध्य ओर तीक्ष्ण क्रम 
त्तेजभ्रिदी जानी ले ३, ४,५ अओीर ६ दिन नक अपिरत पाक करे ॥ १८४ ॥ 
टस्तैकमाचधमाणभूगमान्तर्निखातां भ्राणुक्तकाचघटी नातिचिपिटभुखीं 
नात्युचघठुखी मपीभाजनप्रायां खपेरचक्रिकया काचचक्रिकया च निरद्धवदन- 
चिवसं खन्मयी चा घ्री विवाय करीपैरपरि पुटो देय दत्यन्ययन्नम्‌ ॥ ९८५] 
अथेदानीं द्वितीयं बाट्कायन्त्रमाह-दस्तेस्यादि । हस्तेकमात्रप्रमाणभूगर्भान्तनिखाता- 
विस्तृतकरमात्रत्रमाणेन परथिव्या गर्मान्तरे प्रविष्टा आयुक्तकराचवटी-प्रथमयन्त्रोक्ता निरव 
धिनिप्पीडितरदस्बरादिपरिणिक्ता रसगर्भिणीमिस्युतपर्टतिकाम्‌" काचद्धपी नातिचिपिट- 
स्॒खी-न जतिदायेन चिपिट-षथुकं मुख यस्यास्ता नाय्युचचपुखी-नास्यथसुचम्‌-उन्नतं सुखं 
यस्यास्ता नातिरुम्वुखीमित्यर्थं । मपीमाजनम्राया-मपीपाच्रममान।, तदाकार विका- 
शोदरं-दस्वमुखबरेति 1 पुनः किम्भूतां चपर चक्रिका द्पी्ुखपिधानायाभितो वतुंला- 
कारसेन विधृप्य स्थुटऊुम्मेशिारकरग्रद्तिकैनिर्मितया चक्रिया, काचचक्रिरुया वा 
निरूढवद्नविवरा-निरुदम्‌-अवसद् वदनविवर सुखङहरं यस्यास्ताम्‌-आाच्कादितसुख- 


९ 
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च्छिद्धाम्‌ । शन्मयी-ृत्तिकोदवां वा व्टी-फाचकृपीमच्या विधायोपरि करीपैः-दयणः 
पुटो देय दव्यन्यत्‌-द्वितीय वाटकाय्य यन्त्रम्‌ । भ्योविद्‌ गोमचमन्विया-तन्त्‌ शुर 
करीपोऽसी' दव्यमर ॥ १८५ ॥ 

, दूखरा वादका यन्व--प्रथम यथर्मे वनाः ट गृतपयेरी आदिमे नन यभह विन्य 
सृप कष्टो ओरन अधिकन्म्बे कीष्टीलि विन्तृरदातरानके याकरारका मिद्ध सथन याच में 
सीरी वनाकर उसमे गन्धव-पारद कोभ कर ग्द अथाकाचष्ाकौी मो चकिता यै उन्प् 
सख को वन्द करके ण्क हाथ ग्रे जमीन के गदे मे रपकर ऊपर से गोवि का पुट देवे ॥६८-॥ 

दरस विपय का स्पष्टीकरण करते दण ग्रन्थकार अगे निरयन है फि- 


प्यन्रमध्ये तु भूघरः' इति धिविक्रमः 1 १८६ ॥ 
त्रिविक्रममतं प्रदृद्यति-यन्त्रेव्यादि । यन्त्रेषु मध्ये पद्शुणगन्धक्जारणाय भूधर एव 
श्रेष्ठ इस्यास्यापयति चरिविक्रमः। छचित्‌ "त्रिविक्रम" इत्यत्र श्रिलोचन' इति पाडान्तरम्‌ 1 
भूधरयन्तरं यथा-“अष्टाद्ुलमितं गर्तं निन्न्च निखनेद्धुवि । द्वाददाद्धुखविस्तारं पूरयेद्‌ 
दचद्ुं पुन" ॥ वाछुकाभिस्तदुपरि शदेशचर्गिभिणीम्‌ । रोहमूपां निरूदास्या निधाय 
सिकतोपरि ॥ पूरयेद्राटुकाभिस्तं गत भुमिखमीककृतम्‌ 1 तदृष्व जवाटये दिं त्रिदिनं चोद्ध- 
रेत्ततः ॥ जीर्णे गन्धे पुनगन्ध तत्र सूतसमं हिपे्त 1 अनेन विधिना भूयो भूधरे वटि- 
जारणम्‌ ॥' इति ॥ १८६ ॥ 
गन्धक-जारण के लिये दो प्रकार के वादकायन्द्र का विधान वनाया किन्तु त्रिमिक्रम काकटना 
है कि पटयुणगन्धक-जारण करने के लियि भूधरयन्त्र टौ सर्वोत्तम है। भृधरयन्तर का उल्लेम उप्र 
सस्कृत टीका मेँ किया गया है । उसका भापान्तर स प्रकार श--जमीन मेँ गाठ अद्भुर गहरा मौर 
जौर वार अद्र चौडा गट्ढा सोदकर फिर दो अगुल उमको वाक से भर देना चारिये । उत्तके 
ऊपर शुद्ध पारद ओर गन्धक युक्त रोहे की मूपा जिसका सुख भली प्रकार ने वन्द फिया गया हो, 
उसको वाट्‌ विद्ये दण गड्डेर्मे रख कर उपरसे वासे टक देना चा्िए। उम गद्टेको भूमि 
के समान समतल वना कर उक्ल पर गोवरिर्यो की तीन दिन तक अिदेनी चादि स्वागद्ीन 
होने पर मूषा को निकाल कर, उसर्मे फिर पारद के समान भाग शुद्ध गन्धकं टार कर पूर्वोक्त 
प्रकार से जारण करना चाहिए 1 इस प्रकार पडयुण गन्धक-जारण कर ले, प्रारम्भ मेँ पारदके 
ऊपर ओर नीचे द्विुण गन्धक मूप्रामें डले ओर फिर प्रत्येक वार पारद के स्मान भाग टाल- 
ठार मर गन्धक जारण करे ! क्स विधिसे दतयुण ओर सहल्रयुण गन्धकः जारण कियाजा 
सकता रै रेसा शाखकायो का मत है 1 इस गन्धक-जारण-प्रक्रिया मे पारद-गन्धक की कञटी 
नदी वनानी चादिर केवल दोर्नो को एकत्र रसा जाना मात्र है ॥ १८६ ॥ 
` शकर्मयन्तरे रसे गन्धं षड्गुणं जास्येद्‌ बुधः ।' इत्यन्ये 1 १८७ ॥ 
कच्छुपयन्त्रे पड्गुणं गन्धक जारयेदिति मतान्तरमाह-कूर्मयन्त्र इत्यादि । बुधः 
कूमयन्त्र-कच्छुपयन्त्रमध्ये रसे-पारदे षड्गुण गन्ध जारयेदिव्यन्य आचार्या 1 कच्छुपयन्त्र- 
मपि जरस्थरमेदेन द्विविध भवति । जलकूमंयन्च्रखक्तणं रसकामयेनौ यथा--“जरूपूण 
च्टं पात्र सुविश्ारु समादरेत्‌ । तदन्त. खपरन्तस्य सुविस्तीर्णं नव ट्टम्‌ ॥ विडं दस्वा 
तदुपरि क्िपेद्धा जम्भज रसम्‌ । उपरिशाद्विडं दच्यात्ततो रोहकटोरिकाम्‌ ॥ अयस्कान्तमयी 
चाऽपि पत्तरीभूतचिग्रहाम्‌ 1 उपरि्टादधोवज्छां दचवा सम्यग्विरेपयेत्‌ ॥ खटी पटु सुधां 
मक्त पिष्टा सम्यग्विसुदरयेत्‌ । उपरिषटाद्वनोस्थानेरद्गरे. पूणंखरपरम्‌ ॥› इति 1 स्थरूकूम- 
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रुषणं रसदर्पणे यथा--“खर्परं पटं सम्यग्विस्तारे तस्य मध्यमे ! आख्वाटं खटा छव्वा 
तन्मभ्ये पारद न्यसेत । जारणार्थं रसस्योक्तं गन्धादीनामत्तेपतः ॥\' इति ॥ १८७ ॥ 

अन्य कद्ध आचार्यो कामन रै फ पारे मे पद्गुण-गन्वक जारण कच्ठपयन्त्र द्वारा करे। 

कच्दप यन्त्री विपि का ठ्यर सस्छरन टीकार्मे उच्य फिया गया दहे उमका स्पष्टीकरण 
शस प्रकार दै-ण्क वदे यव, नाद अथवा गगा मँ ( इमफा आफार गौक दोना चादिए) जक 
भर दे उक्षे ऊपर ण्कल्टोहेकी कटाह एम प्रकार गये कि उसका तलमाग पानी को भरीर्भोति 
म्पद्यकरताहो। कडा के मध्य वेन्दी्मे ण्क तोलाश्वुद्र गन्धककाचणे विद्रादै, उप्र 
२० नोता दुद पाद रय दे ओौर उम पारद पर फिरण्क तोडा गन्धकं का चण धिदफरदे। 
शस प्रकार पारद्र फो शुद्ध गन्वम द्वारा सपुित्त कर उसके ऊपर एक न्ोदेके पते पत्रेकी वनी 
हट लोदी कटोरी रथे, यह ध्यानररैकि वरसय द्रव्य उस कटोरी मे आच्छादित जानां 
चारिण । कटाह ओर कयरी दोनो के सनिव-स्वान म सडियाभिद्री, सेन्थानमफ, चुना ओर 

पकाया हुआ चावर इनको भिन्द कर मजवूतक्ेपकादे! सन्धिकालेप सूने पर ऊपर वन- 

गोपरी अथवा कोयलेकी अगार तीन धण्टेदे। स्वागद्ीत ्टोनेपर सोकर ठखेकिमव 
गन्धक्र जख कर कौयलेके नमन गयादेया नदहीं। यदि कुष गन्धकं जलना अवद्ोष 
राले तो पूर्ववत्‌ पुन जारणकरे। शस मिधिने जिनना चाद्दिए उतना गन्धकं जारण किया 
जा सकना है ॥ १८७॥ 

अनि कच्यप यन्त्र द्वारा गन्धक जारण मेँ कुर कम्य रद जाती है जीर उनकी पति कैसे की 
जावे, मका स्पष्टीकरण किया जाता है-- 


अच पञ्चे रागस्तथा न स्यात्‌ , तेनादौ चिगुणं जारयित्वा रोषः 
कच्छपिकोदरे देयः, तदा रागः साधुः स्यात्‌ ॥ १८८ ॥ 
कच्छुपयन्त्रे पद्गुणवलिजारणेन राग. साघुर्नेव्प्यतेऽतोऽच यन्त्रे प्राक्‌ त्रिगुणं गन्धकं 
जारयिस्वा तत. शेष त्रिगुण कूपिकाया रागाथ जारयेदिति दशयन्नाह-अत्रेव्यादि । अन्न 
पक्ते-कच्छुपयन्त्रविपये पारदस्य रागस्तथा न स्यात्‌! तेन देतना आदौ पारदे त्रिगुणं 
गन्धक कच्छुपिकोद्रे जारयिस्वा पोप.-अवरिषटसखिमागः कूपिकोदरे-दपीयन्त्रे देयः 1 
कूपिकाया जन्राध्याहार. कायं , तदा सुसम्बद्धः स्यात्‌ 1 तदा राग"-रञ्जनं साधु स्यात्‌ । 
रसेन्द्रचिन्तामणी त॒ पाठान्तरं यथा--अन्च पक्ते रामस्तथा न स्यात्‌ । तेनादौ पञ्चगुणाच्‌ 
जारयिच्वा दोपेक, कूपिकादौ जारणीयस्तदा राग साघु स्यात्‌! इति ॥ रसेन्द्रचिन्तामणे 
पाठ. स्पष्टाथ प्रकटयति तथाऽयं न ॥ १८८ ॥ 


ठम बिधानसे पारे का रजन जैसा चादिएवैसानष्धेतो प्रथम त्रिरुण गन्धक-जारणा करके 
द्रोप चियुण को कच्न्मिका यन्त्रे जारण करे तो उत्तम र्न होता हे । 

वक्तव्य -उपुक्त मूरपाठ के अर्थते विषय का स्पष्टीकरण नही हलोनाहे। जोचकाकी 
गष वद र्ज्योकीर्त्यो वनी रह जातीहै। ऊपर कच्छप यन्त्रे गन्धक-जारण का विधान 
वनाया रै जीर उस यद दाका कागर है पिस विधानमे रन ठीक नदी टोतारै तो उस्म 
त्रिण गन्यकजारण करना मौर द्वेष त्रियुणकौो कूपिका म करना यह वाहना ठीक होता दे 
सेमा रि रतेन्द्रचिन्तामणिके पाठका आन्य हे किन्तु मूढ पाठम पुन अक्नेप तरियुणकोभी 
कच्छपिका यन्नर्मे ह्वी जारण करने कौ कहा गया हे यद्‌ ठीक नटी ह। तात्पयं यहु हे पि पके 
त्रिगुण गन्धक-जारण कर्प यत्र मेँ करना चाहिए ओर क्नेप त्रिगुण गन्धव-जारण कूपिका यन्त्र 
मँ करना चाद्दिण, रेसा करने से रजन अच्या हो जाता हे ॥ १८८ ॥ 


, 
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, अच्र कज्ञलीमन्तरेण केवलगन्धकमपि साम्येन जारयन्ति ॥ १८९ ॥ 

पूर्वोक्तयन्त्रे यथा कनरीमन्तरेणैव गन्धकजारणविधिः प्रर्ितस्तथैवाम्ेऽपि प।रद- 
तुल्येन गन्धकजारणविधानसुदिशन्नाह--अन्रेव्यादि । अच्र-पडगुणगन्धकजारणे कजटीं 
विनेव केवरगन्धकमपि साम्येन जारयन्ति ॥ १८९ ॥ 


परे कहे हण वालकादि यन्त्रो मँ विना कजरी विये ही गन्धक-नारण पिया जाता ह यद 
म्रदशित किया मया दै, यँ मी विना कञ्नली विये ही षदूयुण गन्धक जारण करते है इस 
उदेश्य की पूति के लिए पारद के समान गन्धक का विना कञजल्ये कयि ही जारण बनाया गया है । 

वक्तव्य--इस यन्य मेँ गन्धक जारण के अनेक प्रकार कै प्रयोग दिये गयेहै जिने 
दद्रामाद गन्धक जारण से प्रारम्भ करके पड्गुण गन्धकनजारणा तक वनाई्‌ गई है । गन्धक-जारणा 
यह्‌ वहत हौ महत्व का पिपयदे। ज्ञात होतादै कि आयुरवेदप्रकाश्चकार ने सका महव 
भलीभोतति समक्चा दै ओर इम विषय मेँ प्रचुर अनुभव भौ प्राप्त किया है । यह भी अनुभव फिया 
है कि गन्धकन-जारणा ही सर्वाय ओर स्वपर है) श्सी वतको रसदाखा ने भी सर्वत्र प्रसुख 
स्थान दिया है । रसपद्धतिकार भी गन्धक-जारणा के महत्व को स्वीकार करते हए उसकी जारणा 
अनेक यन्वोँ द्वारा प्रतिपादित करते हए सिसता हे कि- 


स्थरीयन्त्रविधानतश्च मसृणां गन्धस्य संचारणं, यन्त्रे गर्भसमुद्धवेऽथ सिकताहंसे 
तु कूष्यां पुन । यन्त्रे सेकतसभवे च नलिकायन्त्रे हि मूपाभिघे. यन्त्रे भूधरसंतके स्वथ 
पुन. सोमान चक्रके ॥ यन्त्रे नािसुखंकके जलससुद्‌ भूते च्डे ोहजे, म्रस्ते मूषिकया 
ते सुविमरे विद्याधरे" डामरे 1 स्थालीयन्त्रवरे तु धूपनविधौ धूपाभिधे पाखिका-यन्त्र 
गन्धकजारणां सुविमरे ऊुर्या्यथायोग्यतः ॥ 
कहने का ताप्पयै यह है कि गन्धवा-जारण जितना मदान्‌ हे उसके किण वताय हए यन्त्र भौ 
उतनी दयी महानता रखते हैँ उनम कु कठिन-साध्य हैँ तो कुदं बहुत ही सरल मीहे) कठिनतासे 
भयभीत होकर लोग इम उत्तम प्रयास को दयोटते जा रहे है । आज देखा यह जाता है कि गन्धक- 
जारणा की परपरा नष्ट प्रायसती दतती जा रदौ दहै, किन्तु यह पिरति चिकित्सा क्षेत्र के लिए बहुत 
ही घातक है जव कि विदेशी दवाओं का वाजार उन्नति करता जा रहा टै ओौर उनके सुकावलेमें 
हम अपने मदहत्वपूणं सद्ोधनो को च्छेउते जा रे है । विपरीत इसके दम कथिवड होकर अपने 
महत को प्रस्थापित करना चाहिये ) आयुरद प्रकाश्चकार ने गन्धक जारण के अनेक प्रयोग दिये दहै 
जिनमें प्राय महर ओर खोव हैँ । उनके उपयोग से पट्युण गन्धक-जारण वटी सरल्तासेदो 
सकता है । ओर उसी प्रकार तयण जौर सदखयुण गन्धक-जारण भौ किया जा सकता हें ॥१८९॥ 
सगे य्रन्थकार स्वानुभृत पडगुण-गन्धकजारण करने के किए सरक पिधि का प्रतिपादन करने दै- 


अथ रससिन्दूरादिप्ननुनूतगन्धकजारणग्रकारमाह-- 
। क्रूपीकोटरमागतं रसयुणेगन्धेस्तुलायां विभुं 
विज्ञाय ज्वलनक्रमं तु सिकतायन्तरे रानेः पाचयेत्‌ । 
वार॑वारमनेन चृद्धिविधिना गन्धक्षये सिद्धः ¢ 
सिन्दसद्यदितोऽचुभूय भणित. कमेक्रमोऽयं मया ॥ १९० ॥ 
कृपीकोटरमिष्यादि 1 वुराया-तोल्यते वस्तुमात्रा्यनयेति सा तुङा तस्याम्‌, रसगुणे. 
पद्गुणगन्धके. सदेति रोप । विञ्ु-सूत, भागेक पारद, गन्धक् पडभाग तुल्या तोरू- 
वेति भाव । कूपीकोटरं-दुपिकोदरम्‌, गर्तं संप्राप वित्ताय पुनञ्वंरुनक्रम-ञ्वर्नस्य- 


प्रथमोऽध्यायः १०३ 


अभनेयं कमो मन्दमध्यतीचगात्मकस्तं तास्वा सिकतायन्त्रे-वाुकायन्तरे दानै.-मन्दं मन्दं 
पाचयेत्‌ । तत्काटमर्यादा यामचतुष्टय यामा्टफं वा यावटन्धक्जारणं न॒ भवेत्तावदविरत- 
मि मन्दमेत्र दद्यादिति तास्पयंम्‌ । अनेन प्राकूप्रतिपादितेन बृदधिविधिना-यथा एकं 
पर सूतं तरसमानमागगन्धक्‌ च कृतसक्षकपरिकायां शण्काया द्डद्पिकायां वालुका- 
यन्त्रे मन्दमध्यादिकरमाधिना विपचेयावद्भन्धरये सत्ति । पुन" कृपिकात. पारदं निष्कास्य 
पूर्ववट्रन्धकं दसा जारयेदिति पोढाविधानं कुर्यात्‌ । अन्ये तु भागवृद्धिमभिमन्वते यथा-- 
प्रयमजारणायां पारदसमानमागकं गन्धकं; द्वितीयाया पारदाद्‌ द्धिुणं गन्धकम्‌, पं 
पटभागं गन्धकं यावद्वेत्तावजार यन्ति, किन्तु अनेन विधिना पदगुणगन्धकजारणा न 
साध्वी संपद्यते, अपि तु दएकविदातिगन्धकजारणेति दिक्‌ 1 चारवारं गन्धरये-गन्धजीर्णं 
सति सिद्धये-~पारदरमेसाधनाय सिन्दूरायदित"-रससिन्दूरादिक्रियया भक्तोऽयं क्म॑कम 
कार्यप्रणाछिसंया जनुभूय-निर्माणमग्रक्रियया स्वानुभव कृस्वाऽत्र भणित -प्रोक्त ॥ ५९० ॥ 
आ तोके परार» यटनालीद्र तोल गन्धकं दरोर्नो को तौल कर अथात्‌ जित्तना पारा हो उनसे 
र. युणणा छयुद्ध गन्धफ़ लेना चादर । दोर्नौ को मति कपरोरी कौ हई आती ्नी्ी मेँ भर कर 
मन्द्र, मध्य ओर क्तध्यानि क्रम मे वादका यन्त्र मेँ धीरे धीरे पाऊं करे! अटनानीद्च तोटे गन्धक 
जीं होने मे दो दिन लगातार अञ्चि देनी चाहिए) जत्र गन्धकका धूर्ओंँ- च्ीयी.के मुख से 
सिक्न्यना वन्द हो जावि नवर गन्धक जारण ह्यो गया समञ्मना चाहिये । यद्वि उसरी द्रभ्य को रस 
चन्दर" मेँ परिणतकरनाहंतो गन्धकका धर्भ निकलना जवे वन्ददो जवितभी शीयीके 
सुतमेडारल्गाटेना चाटिए मौर चार्‌ घण्टे तीन्राञ्नि देनी चाहिए रमक्षिन्दूर वन-कर तयार 
हो लात्ताहै। - । 
अथवा एक परट-८ नोल पारा मोर्‌ चार्‌ तोल हौ गन्धक दोनो को कप्रसेरी कौ हुई आती 
खी मे भरकर परमाधिमे पकाना जत्र गन्यठ-नारण हो जावे अथात्‌ द्रग्री के सुस मे गन्धक 
का धृ्ओं निकलना बन्दर दौ जविनव उसी यीद्ी मेँ सावधानत।पूवेक उतना गन्धक ओर 
डा दे यर जारण करता ग्दैजवनम पारदे द युणां गन्धकं जीणंनदहो तवतक वार्-वार' 
छमा कमता रषे, अथवाण्केजारणके वाद परेको ची से निकाठ कर उसमे उतना दही गन्धकः 
देकर दूसरी जीमी मं अर कर पुन जारण करे किन्तु रेमा करना कामकर नही, यसीयीका वृचा 
ग्रनिवार सपव्यय, परथमं आर कायं में व्यवधान मार द्योता टै रमि कुद नही, हँ कथंचित 
प्राकर कन्ते करते रममिन्दूर वन सावे तो, स्मागक्षीन होने पर चीरी फोट कर दर्थ मिकाल्ना 
चारिण मार उस द्रव्य कौ टम यन्वर्मे र कर उमका ऊर्ष्यपानन कर पारटाकपैण करना 
चारि । त्त्पशवात्‌ उम पारद मे ओर मन्वक भिरा कर्‌ अतिन्नी यीष्ीर्मे मर कर फिर जारण 
करना चादिद्‌ । 
अथवा प्रथम जारणमे पार्र-गन्वक दोनो ममानमभागल ओर दृसरी जारण पारस 
दुुना गन्धकं) उस प्रकार प्रत्तिजारणा भागवृद्धि क्रमसे द्धे वार्‌ गन्धक जारण करे! रेना 
करनेमे पदु जारणर्मे पारद म २४ युणा गन्धक जारित ताता दहे 
द सिन्द्रगदि क्रिया वन्प-परिथि अन्वक्‌ ने अपने अनुमवसे किसी है ॥ १९०॥ 


अच खत्तसुत्कपटेः सघ्ुद्धां करुपिकां छरत्वा वालुकायन्वे पदस्वतुष्टयस्ि 
दद्यान्‌ । यथाद्रव्यं वा पुनः पुनरेवं पाकः ङर्यात्‌ । कूपिकायन्यं टद न मवे 
न्तद्‌। पुननवीनं संपादयेत्‌ । यदि रससिन्दुरं स्यात्तदोध्व॑पातनेन दिङ्कल- - 


१०४ जायु्चदप्रकाशः 


चन्निष्कासयेदित्येके । ( अन्येऽपि गन्धकजारणपरकाय यन्बाध्याये द्रव्याः ) 
आरोरकमन्तरेण दिङ्लगन्धकभ्यां पिष्टाभ्यामपि सिन्दूरर्सः संपायः । 
आरोटकराब्दस्तु द्युद्धपर्यायवाचकः 1 १९९ ॥ 


अत्रेत्यादि । अत्र पड्गुणगन्धजारणावसरे सक्तणत्कपंटे. समद्रा कूपिका कतवा प्रहर- 
चतुष्टयं यावदभ्नि दयात्‌ भथवा यथा-यावन्मितंद्रभ्यं पारदगन्धात्मकं विनेपतस्तु गन्धकं 
भवेत्तावर्पाको विधेयः । प्रायश्स्तोकककं गन्धकं यामेकेन जरति पारद इति दष्टप्रस्ययः। 
एवे पुन" पुन पाकं कुर्यात्‌ । अन्रोदाहरति यथा--वरे, पण्णा भागाना शतमागानां वा 
मध्यादेकं भां गृहीर्वा समभागात्मकेन सूतेन संहैकन्रीकृव्य न तु कजली कृत्वा सत्कर्ष॑ट- 
युक्तायां काचकप्या सन्निवेश्याग्निना मन्दमध्यतीदणक्रमेण विपचेत्‌ । तज्ीर्णे सति कृपी 
स्वाद्गरीतीभूतां स्फोटयित्वा सूतं निप्कास्य द्वितीयभागं गन्धक तस्मिन्‌ दच्वा पुनरन्यस्यां 
कूप्यां प्रपूय पूववत्‌ पाक कुर्यादेवं यथेच्छं गन्धकजारण न भवेत्तावद्वारवार विपचेत्‌ । 
विश्लेपश्चात्र रस्पद्धस्यां यथा--^कूप्या भावितगन्धकं पलमितं शद्ध रसं पटपर, कर्पूरं 
खघुकोरसमितमिद्‌ द्वा मुखे सुद्रणम्‌ । छिप्त्वा खद्वसनेदिनं .घनतरेरदाक्ता्चिना पाचितः, 
जीर्णे गन्धकचन्द्रके मुखमथोद्धाटय कणं पूववत्‌ ॥ दसा सर्वमिदं पुनद पचेदेव रातं 
जारयेद्‌ , गन्धं चे्टिकयन्त्रके रुघुपुरे" सिद्धं रसं तं पुनः ॥” इति । तन्त्रान्तरेऽपि यथा-- 
श्गन्धकं सुच्मचूण तु सक्ता बहतीद्रवे । भावयेच्चाथ वृन्ताकरसेनेव तु सक्षधा ॥ परेकं 
पारद शद्धं काचकूप्यन्तरे किपेत्‌ । कपेकं भावितं गन्धं कपूरं मापमात्रकम्‌ 1 क्षिष्ट्वा तत्र 
सुखं रुद्ध्वा दा कूपीं च रेपयेत्‌। दीप्ताश्चिना दिनं पाच्यं ुखमुद्धाययेस्पुनः ॥ जीँ गन्धक- 
कपूरे दच्वा तद्धत्पुन" पुन.। एवं शतगुणं जीणे गन्धकं जारयेद्रसे ॥' इति एर्व कृते यदि रस- 
सिन्दूरं भवेत्तदोध्वंपातनेन उमस्यन्त्रविधिना हिङ्ककात्पारदौो यथा निष्कास्यते तथैव 
तन्मध्यारसूतं निष्कासयेदिस्येके । आरोटकमन्तरेण-शुद्धपारदं चिना । आरोरलक्षणे रसरव 
समुच्चये यथा--“सुश्चोधितो रसः सम्यगारो इति कथ्यते 1 इति । टोडरानन्दस्त॒- 
'आरोरसक्तां रभते द्येकवारं खतस्तु यः 1 इति । हिङ्गरुगन्धकाभ्यां पिष्टाभ्यां कृतकजलि- 
काभ्याम्‌। जच्र हिङ्धक्गन्धकयो, साम्यं वोध्यं यथा--'मगेऽप्यचुक्तं समता विधेया !' इति 
परिभापा। सिः दूररस सखपाद्य, । खर्कपटख्द्ण तु काचकृपिकाया मुद्धाकरणार्थं पारद्‌- 
शोधनावसरे विस्तरेणोक्तं तथापि प्रस्तुतविपयत्वादन्राधिकं रसकामघेनुतः प्रतिपाद्यते 
यथा--र्कार्पालककिदटेश्च शत्तिका साधिताऽपरा । खाक्ताश्च्चणंरुवणगुडमाषजरादिभि ॥ 
कार्पासजीणेतृणतो मेषीक्तीरेण मदयत्‌ । ङक्ङटाण्डरसेनापि सृत्तिकाऽच्या विमर्दिता ॥ 
काचकूपी विरेपार्थमेते द्वे त्तिके वरे ! काशीसचुणमण्डूरं टङ्कणं नवसाद्रस ॥ पटूनि पञ्च- 
निम्वूक्ररसेः संमदयेन्खदम्‌ । फेनतुल्यं च डमर्यन्त्ररेपे दुच्यते ॥ ऊुरालकरश्ककृप्णा 
पीतस्च करम्भकम्‌ । नरकेशा कागरं च तुपा एतद्धिमदयेत्‌ ! द्वात्तागुडादिश्चक्तेन वच्न- 
सूपाग्दुच्यते ॥ इति 1 शोवारुमच्योऽप्याह--तुपं भागद्वयं ह्य भागक वखखण्डकम्‌ । 
शद च त्रिशुणीद्कस्य जल द्वा विमदयेत ॥ नरकेशं सम छस्वा किञ्चित्ताव स्प्रङद्येत्‌ । याव- 
स्सिक्थसमाभास सचिपण्डं जायते तथा ॥ यथा न शुष्कतासेत्ति तथा यन्त्रं समाचरेत्‌ । एवं 
सक्षदिनादृ्वं खं योगे प्रयोजयेत्‌ ॥ कृपिकाडिविख्पाथं य्त्रादे्च भिपक्‌ कमात्‌ । जलं 
वव्वूनिर्यासं समिता तसम कुर ॥ तयोस्ठल्य रोहकिड श॒द्धमञ्जनसन्निभम्‌ 1 सद्धा वे 
वारियन्व्रस्य सिद्धयर्थं दुमा कर ॥ जका्चियोगतो नेव भिद्यतेऽत्र कदाचन । सूतकस्तु 
न संगच्छेत्प्रयानि जवेन वं ॥° इति ॥ ५९१ ॥ 


प्रथमोऽध्यायः १०५ 


आतमी शीय्ी जो रससिन्दूर आदि कृूपीपक्र रसायन वनाने के काम मेँ जाती है उस पर सात 
चार कपटभ्दटरी कर छपा ठे । उसके वाद उस शीशी मेँ पारद अर्‌ मन्धक दोनों समभाग ऊक 
भरद ओीर सीलीकामुखवन्टकरदे। ज्ीची को वाठ़कायन्त्र मँ रखकर चार प्रहर तक अभि 
देवे । इस प्रकार जितना गन्वक जारण करना है वार वार नवीन गन्धक भिलाता जवे भौर 
जारण करता जवे। नी्ी मजनूतन हो तो नवीन मजवूत कपटमिद्धी की हुं दूसरी चली का 
प्रयोग करे) यद्विद्रव्यका रससिन्दूर वन जावे तो र्वंपातन यन््परिभिसे हिद्धककी भोति 
पारा निकाल छँ ओर फिर उमम दूसरा गन्धक देकर पूर्वोक्त विधि षे जारित करते जवे 1 इस विभि 
ने पटूरुण या चतु चाहे जितना गन्धक जारण किया जा सक्ता दहै) प्रायश्च दैखा यह जाता 
है फ अन्तधूमविपाचित गन्धकनजारण मन्द गत्ति से होता उमम अश्चिभौ अनि तीव्र नदहीदी 
जास्सकरनी है अत. णक तोके गन्धकका विना कनो क्यिदोषण्टेर्मे जारण द्योतादहे। इस 
दिसाव से जितना द्र्य गीश्नी मेँ भरा जावे उसके अनुक्तार अभ्चिदे ओौर नीली की सुद्र खोटफर 
देख ठे, यद्वि रससिन्दूर नदी वना है तो उसी शीशी मै गन्धक ओर पारद के समान भाग टार 
कर त्रीन्ी का मुम वन्द कर जारण करता रदे एसा पुन“ पुन करे । सके अतिरिक्त गन्धक-जारण 
के क प्रकार पके कष्ट द्विये है आगे भी कई प्रकार दिये है जौ यथास्थान देख ठे । शुद्ध पारे के 
विना, हिद्धल-गन्यक की पिष्ठी से मी रससिन्दूर बनाया जाता है 1 


वक्तन्य -सस्करेन टीका में हमने ्रत्तयुण गन्धक जारण का सह ओर प्रमावी प्रयोग दिया 
हे- गन्धकका वारीक चृणं करके सरलर्मे टार वडी कटकारी के स्वरसमे सात वार भावित 
करे तत्पश्चात्‌ सात भावना दही वगनके रस की देवे। इस प्रकार भावित गन्ध १ तोला, कपूर 
१ मानना गौर शुद्ध पारद ४ तोरा, तीनों को मिलाकर कपरोटी की हुई मजवूत आती शनी मेँ 
भरकर यी्यी का मुख वन्द करके मध्याग्नि से एक दिन ( वारह्‌ धण्टे ) की अश्च देकर दीशीके 
मख को सोकर उतना ही गन्धक ओौर कपूर दोर्नो डालकर पुन दछीरी के सुख का मुद्रण कर 
दे ओर पूर्वोक्त निधिस्ते अभ्निदे। रेसे वार वार गन्धक जारण करे । यह विधि अत्युण गन्धक-जारण 
के किए बहुत ही उत्तम भौर सहुछ दै । पटूयुण जारण तो बहुत टी महल है। ऊपर मूल पाठे 
केवर दद्रु ओर गन्धक दोर्नो से रप्तसिन्दूर वनाने की विधि का सकेत किया है जो सर्वा उत्तम 
यर यणप्रद रै किन्तु “सिद्रमैषज्यमणिमाला~कार ने तो केवर दिद्धुट से ह रससिन्द्र बनाया 
र जमे फि-- कूपीं काचमयीं टम्बरष्यं वचूर्गश्तुसंटिमि, ग्ड॑व्वा दिद्ल्जै" समावप यथा- 
टेश हसन्त्या सखे । उ्वारा यर्हि विनि सरेद्रदनत" दछष्यास्तद्‌ा वारिणा, नारी प्रोच्य 
ततो गरृहाग सहसा चन्द्रोदय नालिकम्‌ ॥' दति । अर्थाव्‌ सात कपडमिद्धौ की ह॑ मजवून 
आतन्नी ययौ मँ चार पट दर्दग ददर चृ दिद्घु का भरकर कोयले की अगारयुक्त गदी 
पर रखकर पाचन करे। जव शीश्यी के मुख से ञ्वाला निकलने ठे तव॒ समञ्ना चाहिये कि 
रससिन्दृर तैयार द्यो गयाटै। दरुपौको मगार से हटाकर उसकी नली पर जल कादीट) दैवे। 
गर्म न्नाक्षी की नखी पर पानी पडने से घ्रीद्यी की नटी फट जानः दै ओर उस्म से नलिका नामक 
तैयार चन्द्रोदय रहण कर ले! यह द्रव्य तीन-चार घण्टे मेँ तेयार दो जातारै ओौर प्सकारग 
रूप बहुत ही उत्तम भौर आक्प॑क होना हे । एसकी रिप्यणी मेँ सक्षमीरामजी स्वामी ने लिगाहैकि 
वच्चकयैयविधीयमानचन्दोदयप्रकारोऽयमस्यन्तावधानपूर्वकग्ररच्यर्थं भिषजा प्राफाग्य 
नीत.) अधान्‌ ठग-यिय्या करने वाले वर्यो हारा वनाया भा यह्‌ चन्द्रोदय चिकित्सक को सावधानी 
से समत्र कर लेना चाद्ये (दुगवदहकिम्रायद्च आज वाजारर्मे शमौ की सर्वोपरि सत्तार जिन 
कै रिण सावधानटोनेकौ कटाहे) कैर जानकारी माव्रके स्यिष्टी टमनेभी यटोँउन््का 


१०६ ञआयुर्वैदम्रकाशः 


उछेख किया है । दौ, जिन प्रयोगो मे जैते-भनन्दमैरव, तरिभुवनकीति, रक्ष्मीनारायण मि 
रस मे हिद्गुल प्रटतादहै। दिदुलके स्थाने इम नकल्क चन्द्रोदय का प्रयोग किया जवि 
तो उत्तम होगा ॥ ४९१॥ । 
जन्यच- 

अिगुणमिह॒रसेन्द्रमेकमंशं कनकपयोधरतारपड्कजानाम्‌ । 

रसगुणवलिभिविधाय पिष्टि स्वय निरन्तरमम्युभिः कुमार्याः ॥ १९२ ॥ 

कमप्राप्तत्वात्कजलीकरणम्रकारमाह--त्रिगुणमित्यादि 1 इह पडयुणगन्धकजारणेन 
रससिन्दूरसपादनावसरे रसेन्दं चिगुणं-च्निभागान्वितं पारदं कनकपयोधरतार पङ्कजानां 
कनक-सुवण, पयोधर .-अश्रकसच्व, तार-रजतं, पद्धजे-ताच्रम्‌, सर्वेपामेकतमस्येकमंशम्‌-एक 
भागास्मकं किन्तु, ममानुभवे तु कनकादीना प्रत्येकशो दयेकेकोऽशो गृह्यते न तु मिटि- 
तानामेपामेकतमस्य वा इति गृडाभिसन्धि' 1 मणिरामोऽपि रसेन्द्रचिन्तामणेष्टीकाया- 
मेतदेव मनुते यथा-'कनकादीनामेकमशञं-सवेषां भागेकं विकल्पत्वेनेपामन्यतमस्ये्कोऽशो 
न त समुदितानां सर्वेषामिति गुरूपदेश । रसगुणवलिभि"-पड्गुणगन्धके' सहैकत्र 
विधाय-मेलयित्वा निरन्तर-रात्रिन्दिनं ऊमार्या-अम्बुभिः-तन्मध्यभागेन पिष्ि-कजरिकां 
रचय-संपादय ॥ ५९२ ॥ 


पड्गुणगन्धकजारण मेँ ३ भाग पारा, १-१ भाग सुवर्णं, भञ्नक स, चोदी ओर तान्न इन 
नवरो कोमिखाकर लेना चाहिए, अर्थात्‌ सुवर्णादि चारो की प्रत्येक की तीन-तीन माद्या भस्म 
लेनी चाहिए । तात्य यह है फि सकी भस्म भिर कर पार्दके एक भागम दोनी चाहिष। 
कुच लोगो का मत दहै किं सुवणादि चारों की भिरुकरे तीन माश भस्म ठेनी चादिए अर्थात्‌ प्रत्येक 
भस्म ६ष्रत्तीकी मात्रामें ङेनी चादिणए। पारदसते रुणा गन्धक अर्थात्‌ १८ तोले शुद्ध 
गन्धकं ठेनी चाहिए । सव द्र्व्योंको एक खरल डाल कर ग्वारपाषठेके रस मेँ मतत धुर 
केरानी चाहिए । गन्धक भौर पारदकै कणन रहै तव पक मदेन कराना चाहिए) कञ्जलीके 
अनेक प्रकार दो सकते है जसे-एक चतथौश्च रै से लेकर पोच ओर पड्गुण तक अर्थात्‌ एक 
तोले पारद मेँ तीन माने गन्धक की कप्जली से ठेकर दै तोले तक की कनी वनाद जाती है ॥ 


अषडगुणं समादिवलिजारणेन योज्योऽयं योगः, पिष्टिः पात्या कजलि- 
कार्थं लारणार्थ च । भरकारोऽयमघोयन्त्रेणेव सिध्यति, न पुनरूष्वंयन््ेणेति 
कञ्जली 1 १९३ ॥ ५ । 


आपडगुणमित्या{ढ 1 समादिबरिजिारणेन-पारदात्समभागादिद्धिगुणत्रिगुणभागा- 
स्मकगन्धकजारणक्रमेण, आपडगुण-पड्गुणगन्धकजारणपयंन्तमयं योगो योज्य । कज 
लिकार्थं जारणाथं च पिरि पात्या अयं प्रकारोऽघधोयन््रेणेव सिध्यति न पुनरूष्वं- 
न्तरेण दति क्री 1 

रसेन्द्रचिन्तामणिकारस्तु सन्दर्भस्यास्य स्वरूप किचिद्‌ भिन्न कुत्वा दु्चंयति,व्याख्या- 
नयति च यथा-'आपडगुणमधरोत्तरसमादिवक्िजिारणेन योज्येयम्‌ । योगे पिष्टि" पाच्या 
कजलिकार्थं जारणार्थं च 1 इति । अस्यायमभिघ्राय --स्वापेच्तया न्यूनाधिकसमान- 
गन्ध रस कजलितं कृप्या खल्वा तरस्थरसचिन्दूर सपाद तत्र पुनरुक्तमानेन गन्धक 
दा कजत प्या निक्तिप्य तस्थरसमिन्दूर सपादयेत्‌ । एव पड्गुणे वरौ जीर्णे 
सिद्ध तरुस्थरससिन्दूरं उमस्यन्त्रे निक्िप्य पारद्‌ निष्कास्य त कञ्नल्या योजयत्‌ । 


॥ 


ग्रथमोऽध्यायः १०७ 


यदि चेयं पिष्िर्जारणार्थ-जारणकर्म॑द्ारा तरुस्थरससिन्दूरसंपादनाय योज्या, तदा 
आपड्गुणमधरोत्तरखमादिवलिजारणेन पाच्या, अधरोत्तरसमादिप्रमाणेन रमे पञ्चगुण 
गन्धकं जारयिव्वा उमर्यन्त्रेण रसं ण्रथकूक्स्य षुनस्तत्र समान गन्धक निक्तिण्य तर्स्थ- 
रससिन्दृर्‌ं संपाद्यमिति भाव 1 

प्रयोगा्थंकजल्या कनकादीन्‌ विहाय रसापेद्या द्विगुणो गन्धकः प्रेष्यः कि वा 
कनकाठीनां भस्मापि प्रक्िपेदिति सुगम. पन्था पाकार्थं चाधोयन्त्रे तरस्थरससिन्दर 
संपाद्यमिति भाव" ॥ १९२ ॥ 

कस्नटी का यदि किसी रसादि प्रयोग मेँ उपयोग करना हो तो, सर्वप्रथम पारद को न्यूनाधिक 
अथवा समान भाग गन्ध जारण-क्रिया से पड्युण गन्धक-जारित पारद तैयार करके उम पारस 
सममभाग गन्धक डाक कर कञनखी वनानी चाहिए । षड्गुणगन्धक जारण के किण्--न्यूनाधिक 
अथवा सम भाग गन्धक पारद के ्ाथ मिला कर कञ्जलो करे ओर उस कनी को सात कपरोतै 
की इई आतस्री चीनी म भर कर भूधर आदि अधोयन्तर मेँ तलस्य रससिन्दूर तैयार करे, तत्पश्चात्‌ 
फिर उसी प्रकार गन्धक मिला कर कञ्नलौ वनाना ओर भूधर यन्त्र से नलस्य रससिन्द्र वनाना । 
य॒ह क्रम षृटूयुण शन्धक जारण न हौ तव तकं चार्‌ रखना 1 जप पड्गुण गन्धकृ-जारित तलस्थ 
रमघिन्दृर्‌ तैयार दो जावे तव उमको ठमस््यन्त्र म रख कर पारद निकार लेना चाहिए, जित 
प्रकार दिष्कु से निकाला जृता है तद्वत्‌ । यह पारद कज्जकी के रूप मँ प्रयोगार्थं ओर जारणा्थ- 
दोनों के कि उपयोगी है! यह स्मरण रहे किं यह क्रम केवल अभोयन््रसे ही साध्यद्येना दै 
ऊरध्वयन्र से नही ॥ १९३ ॥ 

नीती भौर उसमनो सुदृढ वनाये रखने के लिए जो शृत्कपरोी की जाती दै उसका परिचय 
साधक को भी प्रकार होना अत्यनन आवग्यक है । यदी वात आगे प्रदर्चित कीजा रदी है-- 


काचस्रत्तिकयोः कूपी देश्लोऽयस्तारयोरपि । 
कीलालायस्कृतो लेपः खटिकालवणाधिकः ॥ १९४ ॥ 


संग्रति कूपिराग्रदर्शनपूर्वकं कृपिकासजविधानाय रेपमाद-काचयखक्तिकयोरित्यादि । 
पड्गुणगन्धकजारणाय काचस्तिकयो -काचरचिता, गृत्तिकया वा कपी ग्रोञया) अथवा 
राजादिषु धनिकादिगृेण्वपि हेन -सुवणंस्य, अय लों, तार्‌-रजत तयोरपि दधिका 
गद्यते । एतेन कायते यदेतेपामन्येपा ना धातूना कूपिकापि भवित॒मह तीव्यलम्‌ 1 सप्रति 
त॒ मर्वत्र शव्काचलो दरपिकानामेवोपयोग. ! खटिकाटवणाधिक -खटिका, सौराषटेदोद्वा 
भद्रा, रुवणं-सैन्धवमेतदृद्रयमपिकं यत्र तादा कीकाङाय.-कौलाख-जरम्‌ू, अय -लोह- 
चूर्णं ताभ्यां छतो रेप सवत्र कृपिकादिषु योऽय. ! जयिकसेन्धवखटिकाचूणं चूण च 
तदध खल्वे दरा जठेन समर्यं ृद्धीभूतं चिक्रणीभूत च ज्ञात्वा तेन कूपिका खेप काय । 
विि्टेपविधिस्त प्राक्‌ १९१ गद्यस्य सस्छृतटीकाया प्रतिपादित एव ॥ १९४ ॥ 

गन्धकाटि-जारणाय प्रयुक्त होने वारी जीदिर्थो प्रयद्च सु्रढ रोनी आावञ्यकं हे अत काच 
मिद्ची, सवर्ण, ठेद ओर चान्दी की दीदी लेनेकी प्रनारटीह। कपरोरी द्वारा उनको मजवूत 
वनानि कै छि खटिया मिद्ध ( सुलनानी मिद्धो ओग गोपीचन्दन ), मेन्धानमक अधिक भागदहो 
ओर उससे जधा भाग रोह-वरा र कर जकमे मदन कर वनायाद्जा केप जननी पर्‌ प्रु 
होना दै) क्षों का पले ऊध पातन यनो कै म्रसममे व्णैन फियागया हं इसी प्रकार पटे 
के गय ८९९ की सरक्त टीका मेँ उत्तम ओौर सुद लेप विह जो बहुत दी प्रभावी दे ॥ १९४॥ 


१०८ आयुर्वदप्रकाशः 


अगे वाुकायन्त्र अर भूधरयर््रो द्वारा सवर्णाश्रसखादि की जारणा प्रतिपादित की 
जाती है- 

अनेन यन्बह्धितयेन भूरि देमाश्रसच्चान्यपि जारयन्ति । 

यथेच्छमच्छैः स्वमनोविचरेर्विचक्षणाः पह्छवयन्तु भूयः ॥ ९९५ ॥ 

पएतच्चिनेचादिप्रयोगविपयं न तु पि्िमूच्छैनविपयम्‌ । 

क्षालयेदम्लवगेण समूर्छितं समलं रसम्‌ ॥ १९६ ॥ 

संप्रति प्रागुक्तयन्त्रद्वितयेन देमाभ्रसच्वजारणविधि निदर्घयन्नाद--अनेनेस्यादि । 
विचक्तणा -कुश्ञखा भिपज", अनेन पूर्वोक्तेन यन्त्रद्वितयेन-वाटुकाभूधरयन्त्रह्मयेन 
यथेच्छुस्‌-दइच्छामनतिक्रम्येति, अव्ययीभावश्च" इति नपुंसकत्वम्‌ । भूरि-प्रचराण्यपि हेमा- 
असत्वानि-हेम-सुवणंम्‌, अथ्रकसवं, तत्सच्वपातनं यथास्थानं वच्य । अत्र वहुवचनसवाद्‌ 
रजतादीनामपि अहणम्‌ । जारयन्ति सुवर्णादिवीजमिति शेष! तद्धूयोऽच्छ -निर्मरेः 
स्वमनोविचारे -गुरुखकाशात्सक्रियश्िरतितरसदयाख-मननसुडद्धि.वि्लानात्मकस्वान्तः करण- 
विमश्चे पल्ञवयन्तु-अनेकविधक्रियात्मकल्ञाखाप्रश्ाखादीन्‌ विस्तारयन्तु ! सुतरा स्वाधीत- 
शाखे स्वानुभवचेक्तानिकग्रक्रियाभिरूहापोहङकृताभिचद्धिमातन्वन्त्विति भाव 1 पएत- 
द्विधानं त्रिनेत्रादिप्रयोगविपयस्‌, त्रिनेत्र -पारद्‌ , स॒ आदिर्यैपां प्रयोगाणान्तद्विषयम्‌ 1 
नल पिष्टिमच्छनविषयम्‌-पारदमू््छापकस्वम्‌। किन्तु समरु-सदोषं रस॑ मूर्छितम्‌ अम्क- 
चगण क्ञाख्येत्‌ ॥ १९५-१९६ ॥ 

रसकमं मेँ दक्ष बुद्धिमान्‌ वैच पूर्वोक्त (वाकायन्म ओर भूधरयन्त्र) दोनो यन्तौ द्वारा बहुत से 
.खवेवीज, अश्रकसच्ववीज आदि का यथेच्य्‌ जारण करते है । तत्पश्चात्‌ अपने मनोगत निमंल 
विचारो से उप्त विषय मेँ प्रचुर मातरा मँ अनेक तरियार्ओं का अनुभव द्वारा विस्तार करते है । यद 
पारे की प्रयोगपिषयक च्चा है, न फि पिष्टि मौर मूच्छना-पिषय की सदोष मूच्छ्ति पारेको 
अम्लं कै द्रव्य-रसो अथवा उष्ण काजी आदि से धो डल्ते मे ठीक ष्टौ जति है । 

वक्तव्य--'एतत्तिनेत्राटिप्रयोगमिपयम्‌ का तात्पयं यह है कि ऊपर भिस पारदर्मे सपेग 
बीन ओर अश्चकसत्व जारण की चचां कौ दै यह केवर प्रयोगो (पारद के दवारा निमित करिये 
जने व त्रिने्ादि प्रयोग हैँ अर्थात्‌ जिनमे पारेका सयोग होता है उन समस्त प्रयोगो को 
प्रभावी ओर सच फठदायौ वनानि कै छिए, रेते ही पारे का उपयोग किया जाता है ) पिष्टि ओर 
मूच्छंना का यह्‌ विषय नदी है ' पिष्टि ओर मूर्ज्य॑ना का स्वरूप गय सख्या १३७ मेँ प्रतिपादित है॥ 

सर्वं प्रकार की जारणाओों मै अन्तधरंमपद्युणगन्धक-जारणा पारद मे सर्वोक्ता करा निमाण 
करती दै- 

अन्तधूंमविपाचितषडगुणगन्येन जारितः सूतः । 
ख भवेत्सदखवेधी तारे ताम्रे अुजङ्गे च ॥ १९७ ॥ 

अथ सर्वासप्येतासु जारणास्वन्तरधूमपडगुणगन्धकजारितपारदस्यौच्छषटयं दशयन्राह-- 
अन्तरि्यादि । स सूत तारे-रजते, तान्रे, थुजङ्ग-नागे च सहसरवेधी भवेत्‌-अथारस्व- 
म्रमाणत॒सहखगुणै,रजतादिकं सुवर्ण ऊर्यादिति ता्पर्यम्‌ 1 कतो योऽन्तधूंमविपाचित- 
पद्गुणमन्धेन-अन्त -मध्ये यो धूमस्तेन विपाचित च य्पड्गुणगन्धं च तदन्तघूमविपा- 
चितपडगुणगन्ध तेन जारित -पड्गुणगन्धकजारणां परिमर , कचित्‌ "पड्गुणगन्धेनः 
इव्यत्न  श्वतगुणगन्धेनः इति पाठभेद" । किन्तु तद्‌ द्वयमप्यसमीचीन प्रतिभाति, न 


प्रथमोऽध्यायः १०६ 


छापि ्रदुगुणगन्धर जीर्णस्य श्तयुण्जीर्मस्य चा सहस्नवेविषवं संसान्यते । यथाऽत्रैव 
ध्लीर्ग छत्तरुभे गन्पै अतदेधी यवेद्रस । सहघयुणिते जीर्णं खटस्रालेन वेधयेन्‌ 1 इति 1 
ग्र पदगुगगन्धरजार गप्रकगणे पड्गुणगन्पेनेनि पाट सयौक्तिऽस्तव्रापि पदुयुणगन्धेन 
जारि एव सदन््ेधी भपेरिनि तु तस्योत्कर्पत्व7त्तिपादनायेवेति भाव. ।  केहसिद्धि- 
करन्वमपि -चदगुणगन्धकसारितेनवोपटभ्यतेऽत" श्ररीरसाधनाय प्रथम ॒श्रयास. इति 
न्नार्या पूर्वोच्हपाह़ एच प्रेयानित्यवप्येयस्‌ ॥ ५९०1 

जन्लधूम भिपाचिन पिभि से पटूशुण-गन्यफ जारित फिया दुआ पारा रजित हो जाना है ओर्‌ 
ओर्‌ यह अपने घे एजार रुने नान्दी, तान्वा भीर प्तीमे कौ वेधन कर्‌ देतारै अर्थात्‌ स्वणंमे 
परिवतिन क देना) 


घक्तव्य-जन्तधून मिपाचिनं पट्‌ ण गन्धक-मारित पारद उत्तम ओर प्रभावी होता है उसके 
प्रयोग प्ते गीपर्यो म भचिन्त्य धक्ति गीर्‌ चमत्कारियः युर्णो का समवे होता) म्र्यु-सुखरमे 
प्च षुण प्राणी फो जीवनद्ान देना सामान्य बातत नर्टीहै। जरह पर समौ उपक्रम दाथटेम 
त भौर पनी दशा मे यदि कोहं काय॑ यर युजग्ता ष तो वह अक्तामान्य ओर स्तुत्य दता है। 
संसगर्‌ उम प्रग शु जानारै। एकटा णवके मं अर्थात्‌ गृल्युषुपर्मे प्ैचे्ण्ण्कदही रोगीको 
भला चमा करदेन सै महमा जागे नगो की दृष्टि को बह वेध लेता रै । पड्गुणगन्धक जारित 
पाद मे यद्‌ युन सर्व॑विदिन र स्व॑धास सम्मत ह। "ट्गाणे गृत्युजिद्धयेत्‌", "पट्‌युणे गन्धकै 
ज ्व॑तेगासो रस्त „ (पदूयुणे गन्धे जँ रमो मधति तेगा + पदूयुणे गन्धके जीर्णे रसो 
निध्विरमेगदा आदि आयुर्दप्रकाछ्, रसकामधेनु ओर रसस्षकेनकलिका आदि कै येउद्रार 
न्यष्ट कले ह पि मनुष्य-जीवन के सतसो के प्रतिकाराै अन्नम पिपाचिन पदूयुण गन्धक-जारित 
पाण्द नितान्त आवदयकर दै। पमौ भमीष्ट-मिदि के लिण पटूगुणगन्धकजारित पारद कौ यद 
मदशवरेधी गहा ६। यदि यष फलश्रुति केयन मात्र श्ुकाव ओौर आकर्षेण कर कायं सिद्धि के किए 
नी लेनी तो अ्न्वकार की ठति मेँ स्यनन्न-दोपापत्ति उत्पन टोतीरै। जने कि रसके मागे ही 
लिच्मारविः स्सटस्रयुणिने सीर सदस्नाशेन वेधयेत कदने का तात्पयं यट है चि उप्यक्त पाठ 
पारद कै महच्च कै प्रतिपादनार्थं भौर स्तुत्यात्गक रोने से वह्‌ सवथा उचित रै 1 जीर कुद लोगो ने 
म पाठर परियन विया दै उन्दनि म रदस्य को ममल्ञा नदी मौर उत्तावलापन करके पाट 
परिवर्ैन कर्‌ निया ६॥ १९७ 


रसरनाकरे-- 
जीणे शतगुणे गन्धे शतवेधी भवेद्रसः। 
सदस्रणुणिते जीणे सदसा रोन येधयेत्‌ ॥ ९९८ ॥ 
पतत्रकारस्त॒ तत्रेव द्यः, प्राधान्यं पड्गुणस्य सवंसंमतम्‌ ॥ 


इदानीं रसरत्राकरव्चनेनान्तधूँमजारणासु व्रातगुणसहखगुणगन्धकजीर्णस्यौरृ्टयं 
प्ररयापयन्राह--जीर्णं इत्यादि । पारदाच्छुतगुणे-गन्धे जीँ सत्ति रस" शतवेधी भवेत्‌ । 
स्वमानापेक्तया द्ानगुणं तारादिकं कनकं विढधभ्यादिति तात्पयंम्‌ । तथेव सहस्रगुणिते 
गन्धे जी सति महसां शेन वेधयेत्‌ । पएतच्छुतगुणसशटखगुणगन्धकजारणस्य प्रकारस्तत्रैव 
प्रकरणे दषटम्य॒ । अच्र तु देहसिद्धिकरव्वाव पडुगुणस्य-पदङ्गुणगन्धकजारितस्येव प्राधान्य 
सर्वसमत॑-सव सिद्धाचार्यरनुमोदितमिस्य्थं । कथ श्रत्वेधित्वं कथं च सहख्वेधित्वमिति 
रसद्द्यतन्त्रेण प्रदश्यते । यथा--“अष्टानवतिर्भागास्तारस्त्वेकोऽपि कनकभाग स्यात्‌ । 


१९० आयुवेदभ्रकाशः 


सूतस्यैको भागः शतांशविधिरेप विख्यात. ॥ इति ! द्वितीयप्रकासे यथा--द्कोनपञ्ना- 
शद्धागास्तारस्येह तथैव श्वस्य 1 कनकस्येको भागो वेधश्चैकेन सूतस्य ॥ एवं सहख्वेधी 
नियुज्यते कोखिवेधी च । जारणचीजवशेन तु सूतस्य वल्छाव्ररं ततात्वा ॥ इति ॥ १९८ ॥ 
त्तराण एव सहखयुणगन्धक-जीणे पारा क्रम शतवेधी ओौर सहखवेधी होता है । यद्यं पर्‌ 
देद-सिद्धि्द पटयुणगन्धकजीणं पारद की चदा है उसी के आवश्यक विवेचन का प्रधानत" यह 
प्रकरण है अत एव षडगुणगन्धकजारणा का ही प्रस्तुत स्पष्टीकरण है, शतयुण ओर सहल्युण का 
उर्केख तो केवर प्रसगवय आ गया है, यद्य का विचार्यं विषय यह नहीं है) दस विषय का 
विक्षेप स्पष्टीकरण यथा-स्थान किया गया है मत वहीं देख 1 # 


वक्तव्य --शतयुण ओर सहखरथण का सतवेधित्व ओर सदस्रवेभित्र होना छिपा है श्सका 
तालपयं क्या है ? इसका उत्तर सस्छृन टीका मेँ रसह्दयतन्त्रकार के गन्दोँ मे दिया है, जसे कि-- 
अद्रानवे भाग चोँदी, एक भाग सोना ओर एक भाग पारद श्न तीनो को इस तादाद्‌ मेँ भिकाने 
को छतायनिधि कहते है । ऽमका दृसरा प्रकार इस प्रकार दहै, जेसे--उनचास (४९) भाग 
दी मौर उतना ही तम्बा अर्थात्‌ चाँदी ओर तम्वा दोनो मिलकर अद्रानवे तोके हौ, एक तोला 
पारा शस प्रकार मिश्रण करने को शतवेधी कहा जाता है । यही दृष्टिकोण अओौर क्रम सदश्तवेधी, 
कोध्विधी आटि मेँ मौ उपयोगी दै । < 
, ठह सदधि ओर लौहसिद्धिये दोनो आवद्यक ओर प्रधान दै । देदसिद्धि के ज्यि षद्गुण- 
गन्धकाजारित पारे की आवद्यकता है ओर लोहसिदधि के चियि छातादि जारणार्भ कौ मावन्यकता 
हे न्तु षडूरुणगन्धकजारण टोर्नो के लिये आवङ्यक हे अर्थात्‌ पट्गुणगन्धकजारणा के विना न 
तो देदसिद्ि मिती है ओर न रौहसिद्धि मेँ अधिकार होता है! श्सी प्रकार देहसिद्धि के भिना 
लौहसिदधि मी, निरर्थक है । जव इारीर ही आरोग्य ओर दी्ैजीवी नदीं है तो भथेका साधनी 
अनावदयक हो जाना है । साराय यदह है फि पड्गुणगन्धकजारित पारद का सर्वोपरि मद्व है ओर 
चह देदसिदधि ओर लौहसिद्धि की अन्योन्याथित कडि्यो का सयोक्ता है ॥ १९८ ॥ 
पट्गुणगन्धकजारण मँ किस प्रकार के यन्त्र ओर करम को अपनाने से सर्ता ओर साधुता 
सपत्न होती है 1 यह अनुभव द्वारा दी प्रतिपादित की जा सकती है । अन्धकार अपने अनुभव से 
उसका प्रयोग छिखति है-- 
अथ पड्गुणगन्धकजारणायां कच्छुपयन्तर- 
आकण्ठं कलां भूमौ निखाय जलसंश्तम्‌ । 
शारावस्वन्परुखे स्थाप्यो मध्ये च्छिद्रसमन्वितः ॥ १९९ ॥ 
नीरावियोगिनी तत्न च्छिद्रे काचविलेपिताम्‌ । -- 
खन्मूषां स्थापयेत्तस्यासूष्वाघस्तुल्यगन्धकम्‌ ।। २०० ॥ 
रसं निष्िप्य तस्थध्व॑ शरावेण विभुद्रयेत्‌ । 
वन्योपलाथि तस्योर्ध्वं ज्वालयेडरुमार्गतः ॥ २०१ ॥ 
स्बाज्ञखषैतं सयुद्धुत्य पुनस्तु्योरागन्धकम्‌ । 
£ क्रसमेणेव १ 4 
दस्वा पूवं जारयेत्वङ्गुणं वलिम्‌ ।॥ २०२ ॥ 
आकण्ठमिव्यादि । जरसं श्त-जल्पूरित कलश भूमौ आकण्ट-कण्ठपर्यन्त निखाय गतं 
स्थापयित्वा तन्मुखे-करसोपरि सध्ये चिढरसमन्वित" शराव.-पिधानपान्र स्थाप्य. । तत्न 
शरावच्िदरे नीरावियोगिनी-नीर-जर तस्यावियोगिनी-न वियोगिनी ' अवियोगिनी तां 
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संसक्तनलाम्‌ । काचविरेपितां-काचचूणविटेपनेन द्दीभूतां शन्मूपां स्थापयेत्‌ तस्यां 
खन्मृषायां रसं नि्तिण्य ऊर्ष्वाधस्तुर्यगन्धकं-पारदसमभाग गन्धकं गृहीस्वा तस्य भाग- 
द्वयं कृत्वा प्रथमभाग गन्धकं खन्मूषायामध. स्थापयिष्वा तदुपरि पारद संरच्यपुनस्तन्रोपरि 
हितीयभागं गन्धकं दस्वा तस्योध्व-जरपूणघरोपरिस्थितद्न्मूपान्वितदशयरावस्या परितन- 
भागमितरदारवेण चिसुदरयेत्‌ । तस्योर्ध्वं वन्योपलाभ्रि-वने भवं वन्यं-वन्यं च तदुपल्श्च 
चन्योपरु तेपामभ्नि गुरुमागतः-मन्दूमध्यतीचणक्रमेण उवाल्येत्‌। तत. स्वाद्घदीत ससुद्धस्य 
पु नः-भूयस्तुर्याश्नगन्धकं-पारदमानतश्चतुर्थोदं गन्ध. दर्वा पूर्वक्रमेणैव पडगुणं वलि- 
गन्धक जारयेत्‌ । 

विदोप.-मूपारूरणं रसेन्द्रचृडामणो यथा-सुष्णाति दोषान्‌ मूपेयान्‌ सा मूपेति 
निगद्यते । उपादानं भवेत्तस्या खक्तिका छोहमेव च ॥ इति } शूपाया महर्व तथा~मूषा- 
सुख विनिष्क्रान्ता, वरमेकापि काकिणी । दुजनप्रणिपातेन धिम्लन्तमपि मानिनाम्‌ ॥ मूपारथं 
खत्तिका यथा--श्त्तिका ,पाण्डुरस्थुखा छकरा शोणपाण्डुरा-। चिराध्मानसष्ा सा हि मूपा- 
्थमतिशस्यते। तद्भावे च वारमीकी कौरारी ससुदीयंते ॥ या खत्तिका द्ग्धतुपे" शरणेन 
रिसिच्रकेर्वां हयरुदिना च । खातेन . दण्डेन च ऊुट्िता, सा साधारणी स्यास्खद्ध 


मूषिकार्थे ॥ रवेतारमानस्तुपा दग्धाः शिखिनच्रा श्रणकपंटे। लदि किदं यथायोग्यं संयोज्या, 
मूपिकाश्दि ॥ इति ॥ १९९-२०२ ॥ - “ 


कच्छुपयन्त्र -जल से भरा हा घटा कण्ठपर्यन्त जमीन मेँ गदा खोदकर गाड दे भौर 
ठस घडेके युस पर चिद्धयुक्त गरात्र रक्ते, शाराव के च्चिर मँ काच-बिेपित जल से सर्ज करती दुर. 
अर्थात्‌ छगती षद मिट्टी की मूपा रके, मूपा में पारद के वरावर गन्धक केकर उसकेदो भागकर 
ण्व भाग मुषा मेँ पे बिद्या दे उसके ऊपर पारा रस दे मौर शेप वचा गन्यक का दूसरा भाग 
पारद के ऊपर टार दे अर्थात्‌ मृषागत पारद को गन्धक के सपुट ( वीच ) मेँ रखे, तत्पश्चात्‌ दूसरे 
दराराव स्ते ऊपर से ढक दे अर्थात्‌ नीचे का शराव जो जलयुक्त षडे के सुस परः रखा है जिसमे मूषा 
री गदं 8 उस श्ररावके अकारका ही दृसरा शराव होना चाहिये ताकि दोर्नो के सुखभरी 
भति भिक स्क । द्धोदा वटा नदरी ्टोना चादिये । नेना के सुखो कौ मिलाकर मजबूत कपरोरी से 
सन्धिबन्ध कर दे, अर्थात्‌ सुद्रा र्गा दे । सुद्रा सूखने पर उस यन्त्र के ऊपर से वनगोवरी ( जगक 
म गाय, स चरते समय जो गोवर कर दैती हैः वह्‌ वदी पडा पडा सख जाता है उसको वनगोवरी 
कटा जाता है) की मन्द, मध्य ओौर तीक्ष्ण क्रम से भ्चिदे। स्याद्ग्ीत दोने पर पारद को मूपा 
से निकाल कर पुन पारद से चत॒थीश्च गन्धकं ऊपर नीचे देकर पूर्वोक्त क्रम से पदटूयुणपरयन्त 
गन्धक जारण करे । 
चक्तम्य--अपर मूपा के दो स्वरूप कटे दै एक तौ मूपा क निमिति से सम्बन्धित है जते कि- 
काचविलेपिता-मूषा का ज निर्माण दो चुक्रा है तव उस पर एक विह्येष प्रकारका ठेपशिया 
जाता है वह कई प्रकार का होता है भौर जिन मूषा्ओों पर यह केप करिया जाता है उनका समावेद्य 
वव्णमृषाःर्मे होना है जैसे 'भितिखेचरलेपिताः श्सी का दूसरा पर्याय टे तूरोपुष्पकरासीसताभ्या 
केपिताः अर्थ्‌ पूली हई फिटकरी ओौर कासीस का केप जिस पर कियाजातादे। इमी प्रकार 
काचयिक्ेपिता का तात्पये यह है पि जिस मूषापरकाचको सव सृध्मपौप्सकरस्प्‌ कियाहआ 
हं 1 यह्‌ विलेप जिस तरह व्व्णोत्कर्प॑कः होता है उसी प्रकार इसमे अभ्चिसदन की भी चिशेष 
शक्ति निमाण होती है 1 
दूसरा स्वरूप यदौ कायं से सम्बन्धित कहौ है नीरावियोगिनीः अर्थात्‌ मूषा को चि्धयुक्त 
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रावम ठस प्रकार रखा जाना चादियेफिवट नीचेके धरटैगँं जोजन उत्त घ्गवश्र 
मसे होत हये स्प+ करती ररे । तात्य यदष्टकिजनल का ओर्‌ मृपाका स्वन तति रदना 
नितान्त आवच्यक रे । 
मूषा के स्वल्प का लक्षण, उसका उपादान, उसका महत्व, उसकी वनाने की विधि सौर उमम 
उपयुक्त होने वाले मृत्तिकाद्वि का परिचय ऊपर सस्कृन टीका मेँ द्विया गयां है ॥ १९९-२०२ ॥ 
अथान्यप्रकारः-- 
सूते गन्धं रसेकांशं विक्षिप्य दुखल्वके । 
तावत्संकुद्येत्पिण्डं भवेद्धा तास्रपाचके ॥ २०३ ॥ 
तत्त॒स्यं गन्धकं द्वा स्द्ध्वा तह्टोदसंपुटे । 
पुटयेद्‌ भूधरे यन्ते यावस्नीयंति गन्धकः ॥ २०४ ॥ 
एवं पुनः पुनगन्धं दयादापडगुणं बुधः ॥ २०४२ ॥ 
सूत इस्यादि ! सूते रसेकाश्चं पारदमानात्यडङ्गं गन्धक गदु खल्वके-चिक्ृणपापाण- 
धटितखर्वे ताम्नपान्नके वा निक्िप्य तावरसंकुदटयेयावपिपण्डं-पिषटिभवेत्‌। तत्तल्यं-सूत 
पिण्डतुरयं गन्धकं रोहसंपुरे-खोहमुपायां पारदपिण्डोपयधश्च दरवा स्टुध्वा च भूधरे यन्ते 
भूधरयन्त्रस्य १८६ तमे गये तट्टीकायां चो्ञेखः कृतोऽस्ति ! यावस्काखेन गन्धको जीयंति 
तावर्कारूपयन्ते पुटयेत्‌-अथि दद्यात्‌ । एवं पूर्वोक्तविधिना आपडगुण-पडगुणगन्धक- 
जारणावपि चुधो गन्धं पुटं च दृधादिव्यथं. ॥ २०३२०४१ ॥ 
पारदमे ढा माग गन्धक डालकर चिकने पत्थर कै सरल अथवा तम्ब के सरल या पात्र 
म तव तक धोटे जव तक भली भोति पिण्ड अर्थात्‌ इलक्ा कञ्नटी न नम जावे । उस पिण्डक 
वरावर लोहमूषा मँ नीचे-ऊपर गन्धक देकर उसे वन्दकर भूधरयन्तर मँ जव तक गन्धक जीणं न 
हो तव तक पुट देवे । इस प्रकार पट्रुणगन्धकजारण पयन्त वार वार गन्धक दे देकर पुर देता रहै । 
चक्तव्य--"पिण्ड भवेत्‌, अर्थात्‌ पारद ओर गन्धक की धोटाई इस प्रकार मजवूत हार्थोसे 
तव तक होनी चादिये जव तक कञजरी मेँ इ्ष्णता आकर पिष्डाकार न होने लगे । प्ारद्र-गन्धक 
की कलजली की धोटाई करते समय वीच वौच मेँ उसमे पानी च्डिकते जाना चाहिए, रसा करने 
से द्रव्य उ्धल्कर खरल के बादर "नही गिरता रै ओर मद॑न क्रिया निर्भौकता सै भलीभोति दोती 
है । पारद गन्धकं की भली प्रकार कञ्जरी होन से उसको पिण्डस्वरूप मिलता है अत "पिण्ड" यह्‌ 
पाठ युक्तिसगत है ओर पिष्टि तथा क्जछिका काही पर्वियक है 1 ॥ 
भूधर्‌ यन्तर का वर्णन १८४ कै गय यँ विक्ेपरूप से प्रतिपादित दै अत वौ पर देसे ॥ 


अथ कच्छुपयन्त्रेण गन्धकजारणमाह श्ना्गधर'--~ 
सरत्कण्डे प्िपेन्नीरं तन्मध्ये च शरावकम्‌ 1} २०५ ॥ 
मरत्कण्डपिघानामं मध्ये मेखलया थतम्‌ । 
लिप्त्वा च मेखलामभ्यं चूणेनाच रसं श्विपेत्‌ ॥ २०६ ॥ 
रसस्योपरि गन्धस्य च्ुण ददयात्स्सांशाकम्‌ । 
दत्वोपरि छयवं च भस्ममुद्रां प्रदापयेत्‌ ।॥ २०७ ॥ 
तस्योपरि पटं ददयाश्चतुभिर्गोमयोपले 
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प्वं पुनः पुनगेन्धं पडगुणं जार्येद्‌ बुधः ॥ २०८ ॥ 
गन्धे जीर्भे भवेत्खूतस्तीक्षणश्निः स्वंकायंरत्‌ ॥ २०८६ ॥ 

खरञण्ड दएष्यादि। मृत्‌ कुष्टे-मृन्मयनृहन्युग्वभाण्डे-नान्दीप्याप्ये नीर~-जरङं भ्र्ति- 
पेत्‌। तन्मध्ये - म्कण्डन्तसपि दाराचक-व्छण्डपिधानाथ खपरं स्थापयेच्‌ । कथंभूतं, 
मष्टव्ुण्डविधानाम-ददस्छण्डाच्छाद्कतुर्य मध्ये-अन्तभागे मेखलया काञ्च्या युतम्‌, अथा. 
त्स्मिज्च्छरावकते प्या खद्रचिता सेखलारारा भित्तिः कारयेति भावः। मेखलरमध्यं- 
मेखलाया अन्तर्भाय चूर्ञेन~पुवता श्क्तिराचृणेन भस्मना वा रिप्वा अत्र चूण॑रेपित., 
मे्खायां रसं~सृ् किपेव्‌। रसस्योपरि समां गन्धस्य चूर्णं दयाच्‌ । समांदामिति 
पारदतुस्यं गन्धकमिति केयम्‌ । तुज्यताऽत्र प्रत्येकपुटं प्रतीति भवः । अत्र गन्धक- 
विधान अस्यैव संव्रदायततो व्याख्यातम्‌ । अन्यन्न रसरस्योपरि चाधश्चेप्याडमद्वः । 
तदुपरि दारवं द्या भस्ममुद्रा-तरिमूनिपांश्ुखवणाभ्यां छृतामिति संप्रदायः। तस्योपरि 
्वतुधिर्गोमयोपट.-दागेरिच्यथं 1 पुट दयात्‌ । एव विधिना पुनः पुनः पडगुणं यावदरन्धं 
युधो जारयेत्‌ , अनेन विधिना गन्धे जीभ सति सूतस्तीच्णागिनिः-राचसवक्चवान्‌ सर्व. 
कायंङक्कत्‌-सवंकमंसु योग्यो भवेत्‌ 1 

वक्तव्य.- कच्छुपयन्तव्रस्य परिमाणं यथा-श्रसूत्तगोपलोन्मान सुतकोरपलकः रप्रतः 
रादकः पुरको देय प्रदत्तः म्ठधाटकफेः॥ कच्छुपलिगुणेस्तेस्तु कौक्छुटः कच्चुपैखिमिः 
कीकटे" प्चभिः सिदो मेधनादोऽस्य युग्मके, ॥ दुर्गे गजयुटः ख्यातो दैय, पर्िक- 
स्के 1 तेस्तु त्रिगुणिततद्ेयो द्टार्निश्च सहाइट, ॥' दति । श्रावोऽत्र छोहमय इति 
सन्गन्ते केचित्तदुक्त प्राक्‌ । 'उपरिष्टाहिढं दयात्‌ ततो टलोदकटोरिकाम्‌ ! अयस्कान्त- 
सयी वाऽपि पिह्टीभरतचिग्रहाभिण्यादि ॥ २०५२०८३ ॥ 

कच्ट्पयन्त्र--मिद्धी के कुण्डे में जल उारकर उप्तके वीच तक पृष्ुचे ठेते वड कुण्डे कै ठकने 
तुस्य श्राव ( ्िकोरे) सेदक दे,उप्त दारावके बौचमे मेखलकार (गोल) तीन अगुल 
चौ मिद्धीकौ दीवार वना कर रउप्तके वीचके मागको चूना अथवा सीप्के च्णैसेल्प्‌ 
कर उसमे पाया किर ऊपर से परारेके सममाग गन्धकका चू देकर ररावसे ढकदै 
तथा मजबूत रास ओर सैन्धवे नमक की सुद्राक्रर ऊपर चार वडे वडे उपलं की अग्निसे पुट 
देये । शस प्रकार जव्रतक पदटूयुणगन्धक-जारण पूर्णतया नदी होता है तवत्तक वार वार गन्धकं 
डालता जावे जीर पुट देना जावे । पद्गुण-गन्धक-जीणं पारा बुभुक्षित एव समस्त रोगों को 
नष्ट कएने की दाक्ति से ्षम्पन्न दौ जत्रा हं ॥ २०५-२०८६ ॥ 


रसरध्नाकरे- 
संस्थाप्य गोप्यं ॒ भूमौ पक्कमूषां तथोपरि ॥ २०९॥ 
तन्मध्ये कडुतुम्बयुत्थं तैलं दवा रस क्षिपेत्‌ । 
काकमाचीद्रवो देयस्तैलतुल्यः पुनः पुनः ॥ २१० ॥ 
गन्धक्‌ ब्ीदिमाच्र च क्िप्त्वा तां च नियोधयेद्‌ । 
( तत्पृष्टे ्रावको देयः पूणं वा वह्धिखपेरम्‌ ॥ २११९ ॥ 
स्वाङ्गश्ीतल्लतां क्ञास्वा जीर्णं तैल च गन्धकम्‌ । 





१ कोान्तगेनोऽय पाठ. कचित्‌ पुस्तके नोपलभ्यते । 
८ आयुर प्र 
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काकमाचीद्रवं चाग्नि दस्वा दच्छा तु जास्येत्‌ ॥ २१२ ॥ 
मृषाऽधो गोमयं सान्द्रं दसा चोध्वं च पावकम्‌ । 
षड्गुणो गन्धको जार्य. सूनस्यैवं सुखं भवेत्‌ ॥ २९२ ॥ 


संस्थाप्येव्यादि । भूमो गोमयं संस्थाप्य तथोपरि-गोमयोपरि पकछमूपां च संस्थाप्य 
पक्मूषारुणं रसकामघेनौ यथा-'ङुललमाण्डरूपा या दठेव परिपाचितता । पकमूपे- 
तिसा प्रोक्ता सा सवत्र विपाचने ॥' इति ! तन्मध्ये-मूपाया अन्तभमि वदुतुश्ब्युष्थं 
तें द्रवा तच्र रख-पारदं रिपेत्‌ । कटुतुम्वीतेर्पातनविधिर्यथा--'कटुतुग्वीत्ति घि. 
ख्यातां देवि, दिन्यौपधि श्रु । तस्या वीजानि संगद्य सूचमचूर्णानि कारयेत्‌ ॥ एकविं 
शतिवाराणि भाव्य धात्रीरसेन तु । पयसा सहितेनेव विश्वमेपजषंयुतम्‌ ! वीज यन्त्र 
विनिक्तिप्य तंर संगृह्य मदयेत्‌ ॥ इति । पुनः पुनस्तन्र पारद कटुतुम्ीतेट्तुर्यः 
काकमाचीद्रव.-वायसीस्वरसो देयः । चीहिमात्रं-तण्डुख्प्रमाण गन्धक च ज्तिष्वा 
तां पूर्वोक्ता पक्रमूपां च निरोधयेत्‌ । तष्पष्ठे-पक्रमूपायाः एष्ठमागे श्रावकः पिघानपात्र 
तदुपरि बह्व च दद्यादिति शेषः। वहिपूण खपर वा दातव्यम्‌ । स्वाद्रश्चौतरतां जीण 
गन्धकं तेलं च ज्तास्वा उद्धरेत्‌ । पुनरपि पू्बोक्तविधिः कायः। पूर्वोक्तविधिना काक 
साचीद्रवं तें गन्धकमग्नि च द्रवा द्रवा सुहुमुहुजारयेत्‌ । मूपाऽधः सान्द्रं गोमयमूध्व 
च पावकमू-अग्नि दरवा पड्गुणो गन्धको जायं; । एवं कृते सूतस्य सुख भवेच्‌ । दध्यां 
जारणम्‌ ॥ २०९-२१६ ॥ 

जमीन मेँ गीला गोवर रखकर उस्त पर पक्तमूषा रख दे । मूषां पारा, कट्वी तुम्बी भा 
तेर, तैल के वरावर मकोय का स्वरस ओर एक चावल कै वरावर गन्धकं डार्कर मूषाको 
वन्द करदे, उक्षके पृष्ठ भागम अग्निसे भरा टीकया रख दे, गन्धक भौर तैल आदि स्तव 
जीं होने पर स्वाद्गशीतर मृषाको निकाल कर पुनरपि मूषा मेँ पारा, कटतुम्बी का तैर, 
मकोय का स्मरस भौर गन्धक पूर्वोक्त प्रमाणसे डालकर गे गोवर पर मृषा को रखकर ऊपर 
से अग्निदेवे। यह्‌ क्रम त्तव तक सतत चाल रखना चादिए जवतक फि षड्गुणगन्धक जारण 
नदो जावे। शस प्रकार पड्युणगन्धक-जारित पारद करे तो वद॒ पारा बुयुश्चित द्यो जातारै। 
यदह भन्तधूंम गन्धक-जारणा है। इस प्रकार कौ जारणा को भाय जारणा कहा जाताहै। इस 
प्रकार षड्गुणगन्धक-जारित्त पारा श्लौघ्र दी स्वणोदि धातुम कोभक्षण केम समधौ 
जाता दै ॥ २०९-२१३ ॥ 

अन्तम विधि से पड्शुणगन्धक जारण के विशेष प्रकारो को जिनमें अयिक्र परिश्रम भौर 

समय की आवन्यकता लगती है 1 अन्थकार ने अपने स्वानुभव से सफल पाया है ओर उनकाष्टी 
यद ऽस्ले विया है 1 अन्तधूंम विधि से षड्ूयुण गन्धक जारित पारद कै प्रभाव भचिन्त्य ओर 
लोकोपकारी है । उनके द्वारा सिद्ध पारद मनुष्य-जीवन की समस्त सफलतार्भो का निर्माता तथा 
आयु, आरोग्य भौर अन्तिम ध्येय का साधक होता है! उसके स्पष्ट चिवैचन के पश्चात्‌ मव 
चिकित्सा कमं मे प्रचलित रसादि-प्रयोगोँ म प्रयुक्त दोने वल पारदजो कि सरलता सेसाभ्य 
हो सके बदिधूम विधि से पड्युण गन्धक जारण कहते है-- 


अथान्ध्यं यथा- 
सूतथमाणं सिकताख्ययन्बे दश्वा बलि पुद्धटितेऽस्पभाण्डे। 
4 [. क (५ (4 [्‌ 
तेलाद्येष च रसं निदष्यान्मय्याधंकायं पविलोक्य भूयः ॥२१४७॥ 
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आधडगुणं गन्धकमस्पमस्प क्षिषेद्रसो जीणवक्तिवज्लीयान्‌ । 
रसेषु स्वषु नियोजितोऽयमसं्यं हन्ति गद्‌ जवेन ॥२१५॥ 


अतिद्धःखहामन्तधूमपड गुणगन्धकजारणां सम्यग्विरिख्येदानीं चिकिर्साकर्मणि प्रच- 
लितेषु येषु केष्वपि रसग्रयोगेषु नियोज्यमानस्य सूतस्य सुसाध्यप्वं चहिधूंमविधिना 
पट्‌ गुणगन्ध कजारणत्वं प्रदिन्नाह-सूतप्रसाणसिस्यादि । सिकताख्ययन्त्रै-वाद्ुकायन्तरे 1 
वा्ुकायन्त्रविधानं १८९ तमे गये दृष्टव्यम्‌ । शद दितेऽलपभाण्डे-ष्टन्मयरचितरघुपात्र 
चीनश्धष्पात्रे वा सृतभ्रमाणं-पारदसमानमाग वक्लि-गन्धक दरवा । तथन्त्र चुहिकोपरि 
संस्थाप्य तस्याधोऽर्नि प्रञ्वारयेदिति देष" । पशात्तेखावशेपं-प्रषि्तगन्धक दुंतसेन तेक- 
रूपं प्राप्तमिति ज्ञास्वा, अत्र रस्त-गन्धकसमानभागकं सूतं निदध्यात्‌ । मग्नाधकायं- 
तस्मिन्‌ तेरे निमग्नोऽधंकायो यस्य तादशं पारदं प्रविखोक्य, भपदगुण~पड्गुणगन्धक 
जारणपर्यन्तमसपमरप-स्तोरं स्तोक गन्धकं भूयः-वारंवारं रिपेत्‌ । एवं विधिना 
जीर्गवलि.-पडगुणगन्धकजीरणो रसो वरीयानू-अतिक्ञयेन वरोति तथोक्तः । अय पूर्वो 
क्तः सूतः सर्वेषु रसेषु-रसप्रयोगेषु नियोजितोऽसं शयं जवेन-अतिवेगेन गद॑-रेगान्‌ 
हन्ति। "पदगुणे गन्धे जीर्णे सर्वंरोगविनाश्नमर, दद्युक्तववात्‌ । गदृभित्यन्न जातिषवा" 
देकवचनम्‌ । इति गन्धकजारणम्‌ ॥ २१४-२१५ ॥ 


मिद्ध अथवा चीनीकेद्धोटे पत्रमे पारे के समभाग गन्धक डालकर उपस पात्र को वादका 
यन्वर्मे र्चेभौर उम यन्त्र को चुस्दी पर रखकर नीचे ग्नि जङखावे। गन्धकं अग्नि 
सयोगसे तेर रूप दोने पर उसमें इवेहृए पारे को देखकर फिर थोडा नीडा गन्धक डरता 
जाय जत त्तकफि पडयुणगन्धक जारण नदहोजाये। इत प्रकारसे गन्धक जारण किया हृभा 
पाया भति वलवान्‌ ओर सम्पूणं रसप्रयोर्गो मे डाला हुभा भि.सन्देह्‌ सव रोगो को नष्ट करने 
वाला दता टै । 


वक्तम्य--रसचाल्ल मेँ पड्गुण गन्धक-जारण का विश्चेप मख दै । रसवाद भौ९ धातुवाद 
दोनो मेँ गन्धक-जारण सर्वप्रथम भीर भावदयक है । गन्धक-जारणा के विना अन्य धातु जारणा 
नतोस्फरुदीष्ो सफनीदै ओौरन वैसा करना युक्ति-सगतद्टीटै। जो व्यक्ति विना गन्धक 
जारण पिये धातु जारण करते हं यद अनुभवदहीनता का प्रददोन है। क्योकि जत्र तक पारदरमे 
गन्धक जारण नदीं फिया जाता है तव तक पार मेष्घुा दी उप्यन्न नदी होनी है। बुभुक्नाके 
अमाव स्वर्णादि धातुओं का जारण भनी प्रकार दो नदी प्षफता है। अत यद्‌ भव्य भौर 
अनिवाये ष्टो जातादेकि सवप्रथम पारद मँ गन्धक-जारण करके अग्निको वाया जावे । इस 
वात को रसचिन्नामणिः कार स्पष्ट करने हु” लिवते है क- 

नगन्धकं जारयेस्पूल॑यन्तरे कच्छुपसन्त । पश्वे जारयेद्‌ व्योम-हेमप्रति यद्‌ 
भवेत्‌ ॥ पश्चान्नागादयः सर्वै जायन्ते रप्नसंकरा.1 कमोऽय विधते सव॑जारणामु न 
संदायः ॥ विना गन्धेन ये मस्याः कुरते धातुजारणाः । न धा जायते सूते जरयन्ति न 
धातव" । तस्माद्रन्धः पुरा जायंः सुते वरिविदृद्धये ॥° 

उपयुक्त क्रम को स्वीकार करते हृए "आयुरदप्रकाशः कार (माधवः ने सवेप्रधम गन्धकः 
जारणा स्वीकारकी टे । गन्धकनजारण मेँ अन्धकार ने सय सक्रिय अनुभव छ्यिादै ओौर उस 
अलुभव मे जो परिचित कष्टसाध्य भिन्तु बहुयुणी ह उन भिधि्यो कामो प्रतिषदन करिया भीर 
जो सदन साध्य भौर सरल दैः उन भिधि्यो का पिशषेष रूपे समावेश्च किया गया, जिक्तसे 
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यह स्पष्ट होता है कि आयु्वैदप्रकाश्चः का यथन प्माधव' ने रेस दी नीं किया, किन्तु अनुभव 
ओर रसशशाख की सरवोत्तम-परम्परा का निर्वाह करते हृद पारद के शुण-विकाप्त के मूलभूत 
मागं का प्रतिपादन किया है। यद्‌ “आयुरवेदप्रकाश्" कार की अपनी सर्वोपरि भिदेषता है जिस 
क्रम को ^रसरत्नाकर» “रसपकेतकल्किा आदि ने स्वीकार पिया है उस्तीका यषा विशिष्ट 
प्रतिपादन किया गया है ॥ २१४-२१५॥ 


अव, भागे के दलोक मे जारणा क्रम के विधान का सकेत करते हट एक के पश्चात्‌ दूसरे का 
जारण ावदयक है यहु दिखाते हए स्वण-जारण का विधान कदा जाता हई 


अथ स्वणेजारणम्‌ । 
तदुक्त | 
गन्धकजारणमादौ कुर्यादथ जारणं सवर्णस्य । 
जलधरसलस्वस्य ततो जारणपमथ सवेलोहानाम्‌ ॥ २९६ ॥ 


गन्धकसुवर्णयोः पारदे जारणयोग्यत्वाद्वन्धकानन्तरं सुवर्णजारणक्रमानुगतस्वाश्च 
गन्धकजारणानन्तरं स्व्णजारणमाद~-गन्धकेष्यादि । आदौ-सर्वप्रथमं गन्धकजारणम्‌, 
अथेव्यनन्तरं सुचणंस्य जारणं ततो जलधरसस्वस्य-अश्रकसस्वेस्य जारणमथ स्व॑रो- 
हानां-रजतादीनां जारण छर्या्पारद्‌ दति शेपः ॥ २१६ ॥ 


पारे मेँ सर्वप्रथम गन्धक्र-जारण करे इसके वाद क्रमश्च. सुवर्ण, भशक्ष गौर चौँदी 
आदि समस्त धातुओं का जारण करे । 


वक्तवय--सिद्ध नागाज्ज॑न भौर नित्यनाथादि सिद्ध रसविशेष ने यदी स्वीकार क्षिया दै 
कि-जारण क्रम कौ परम्परानुसार सर्वप्रथम गन्धक-जारण, उसके वाद स्वण-जारण तथा 
अभ्रकसषव-नारण ओर उक्षके पश्चात्‌ अवशेष रजतादि धातु ओर उपधातु एव रत्नौ का जारण 
फियाजाताहै। जारणपरम्पराकी दृष्टिसे जारणा के दो प्रकार मानेगयेदहै वाल्जारणा 
घौर वृद्जारणा । वालजारणा यद नाम हयी न्यूनता भौर अज्ञानता का भावावे्ित करता है । 
वालजारणा उसे कहते है जहां प्रथम अभ्रकप्तच्व, गन्धकः, स्वर्णमाक्षिकं ओर स्वर्णादि का क्रम- 
पूवैक जारण किया जाता है। यह जारण-क्रम की परम्परा ( बालनारणा ) सधम मानी 
जाती है । बारुजारणा क्रम को रसहृदयतन्त्र कारने स्वीकार विया है । वृद्धजारणा यद 
सक्चा ही सकेत करती है पि पुणे अनुमव्‌ के साथ प्राप सफलता की यह्‌ परिचायक है! श्समें 
वदी क्रम है जिसको आयुर्वेदप्रकाश-कारने स्वीकार किया है-- जदं सवेप्रथम गन्धकजारण- 
कर्‌ सुवणं जारण भिया जाता है तत्पश्चात्‌ क्रमश्च अभ्नकसत्व, स्वणमाक्षिक, इरितार भोर 
रत्नादि का जारण किया जाता, यह वृद्धनारणा-कम है भौर श्सयो सर्वोत्तम माना है। 
दसी प्रकार निर्भुखा ओर सुखा जारणाकेजो दो प्रकार कहे है उनका भी तात्पयं यही दै। 
निर्या मँ पारद का सुखकरण जो किया जाता है वद दोतानदी दै गौर सयुखामें पारदके 
दीपनादि सस्कार कर कै गन्धक जारण द्वारा सुखकरण किया जाता है भौर यह प्रधान त्रिया है । 
जव तक मुखकरण नदीं होता है धातुजारण असमव दोतादहै। इस वात्त~का स्पष्टीकरण 
ऊपर कै दलोक २१४ फी टीका मेँ देख ॥ २१६॥ 


अथ तदुपयोगिविडकथनम्‌-- 
काय्वनादिग्रसनतीन्रवुभुक्षाकसणि द्ग्याणि विडानि कथ्यन्ते ॥ २१७ ॥ 
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यथा-वचिकाण्डं त॒ उ्राप्रविद्धमणङ्कलं खदा। , 
विलिप्य गोविशाऽस्पाग्नौ पुटितं तन्न शोधितम्‌ ॥ २१८ ॥ 
ञप्रदं वञ्जिविले क्षि प्रासाथीं जायतते स्खः। 
ग्रसते गन्धहेमादि बच्र॑सस्वादिकः क्षणात्‌ ॥ २१९ ॥ 


अथेत्यादि । अथस्वर्णजारणकथनप्रलंगानन्तरम्‌ । पारदस्य बुभुक्तितकरणोपयोगि- 
विडास्यानम्‌ । सुवर्णादिधातुग्रसनार्थं तीव्रुमुखाजननानि दन्यागि-गौपधानि विडानि 
कथ्यन्ते 1 रसेन्दरचूडामणौ विलक्षणं यथा--न्तारेरम्टेश्च गन्धाचेमुतरश्च पटुभि- 
स्तथा । रसम्रासस्य जीर्णार्थं तदविडं परिकीर्चितम्‌ ॥' इति करि जु खलु विडविधान- 
मिष्यत जाह--कि च विडेरेव जारणाया" सुगमस्वमिति रसहृदयतन्त्रे यथा-श्रासं न 
मुव्वति न वान्ति तं च भूयः, कांधिदूगुणान्‌ भजति अक्तविभुक्तिमात्नम्र । यञ्जीयंते 
प्रचुरकेवरुवह्धियो गात्तस्मादिडेः सुनिविडेः सह जारणा स्यात्‌ ॥' इति । 


वच्चिकाण्डमिस्यादि । चञ्चिकाण्डं-वद्धिणः सकण्टद्ण्डमाङ्रुप्रमाणकं गुहीर्वां 
वघ्नाग्रविद्ध-वच्रस्य स्नुहीकाण्डस्य विद्ध कोरितमयरभागं यत्तदुक्तं रेखनक्रियया 
छतमन्तर्मागशरयं स्नुदीदण्डमिति यात्‌ छरघ्वा तन्न रसगन्धौ पारदा गन्धक 
पराद्य स्वसम्प्रदायेन गुरूपदेशेन वा प्रक्षिप्य ततो विद्धाग्रभागं स्नुहीखण्डेनेवावरध्य श्रद्‌. 
सृततिकया च द्वचद्धुरुपरिणाह विदिप्य गोविक्चा-गोमयोपटेः ( जातित्वादेकवचनम्‌ ) 
अरपाग्नौ मन्दाग्नौ पुटितं शोषितं च गन्धकद्रवभागरदहित विद्ध्यादिव्यर्थः । एवं 
प्रागुक्तरीस्या वञ्चिविरे-स्नुदीशाखागतें भयदहं-ज्रि.ङ्क्वा त्रिदिनं यावत्‌ । तिप्त रसः 
सगन्धपारदो आसार्थी-उुसुरितो जायते । स्युद्ीकाण्डं प्रतिवारं नवीन आद्यमिति संकेतः। 
तेन हेठनाऽय सूतो गन्धहेमादि चच्चस्रस्वादिक च सणात्‌-सत्वरसेव असते । आदिः 
शव्दैनात्र रजततान्रादीनामपि अहणस्‌ । "विविङे सतिक्तः इत्यन्न धवच्रे विनिबिष्तः 
दति पाठभेदः ॥ २१७-२१९॥ 


स्व्णजारणविपयर-निरदैश के वाद्‌, सुवर्ण^जारण कएने मेँ उपयुक्त होने वके भि का 
वर्णेन करना आवदयक्र है । पिड उन द्र्य को कदा जाता है जिनके प्रयोग से पारद मेँ स्वणीदि 
ग्रास के सक्षणकी शक्ति ओीर भूख उत्पन्न होती दै । स्वणै यद अत्यन्त कठिन धतु दती है 
अतः स्वर्ण-जारण करने से पले पारदे विडके योगसे वष्ट शक्ति निर्माण करनी चादि 
जिससे सवणे, अभ्रक आदि के ग्रास को भक्षण कर सके मोर बुयक्षा उत्पन्नो सके) प्रायः 
क्षार, नवसतादर, अम्ढपदा्, गन्धकः, मूतर जौर सैन्थव नमक्र आदि द्रष्य विड ककत है । यद 
विड मूपा में पारदं के ऊपर भौर नीचे रखा जाता है । सवंप्ताधारणत. विड क्रा भाग पारदे 
अष्टमा होता है । न्यनाधिक मात्रा में मी उसका प्रयोग होता है। 


आठ अथर भंहर के उण्डेको अन्द्रप्ते पौखाकर उस म एक माग पारा भौर उषसे 
अष्टमाश्च गन्धक अर्शत्‌ नीचेनऊपर गन्धक देना भौर वीच मँ पारद को रखना शूदर के इक्डेसे 
ही उस्तका सुख बन्द कर के मुखसदित पूरे दण्डे प्र दो अणुल मोटी शरत्कपरोटी कर के सुखाना, 
भली प्रकार सुखने पर गोवरी की मन्दाग्नि मँ पुट देवे, जव तक गन्धकका द्रव भाग सूखन 
जावे तव तक 1 इस पकार तीन दिनतक शूद्रके उण्डे्मे रखा हमा पारा मक्षि हो 
जाता है। ओौर तत्का गन्धक, सुवणं एव॒ जश्रकसच् आदि को खा जने की शक्तिया जती 
दै । यदह ध्यान रे फि शुद्र का दण्डा प्रतिदिन नवीन ओर गीला केना चादिष । 
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वक्तव्य-यह ऊपर हमने प्रतिपादित किया है कि विड का भाग पारद सै अष्ट 
मारा श्येना चाहिए चिन्ु ऊपर के पाठ से यह वोध नहीं ष्टोतादै कि विडका भाग 
कितना होगा । भमागेऽतुक्ते सम याह्यम्‌ः शस परिभाषा के अनुमार तो समभाम होना चादि 
किन्तु रसकामयेनु शस का स्पष्टीकरण करती दै-ऊर््वाधश्च विडं दयाद्रसेन्दाद्टमांक्नतः ! न 
स्यू नाधिकमादयादन्यथा दोषङृद्धवेत्‌ ॥' तात्पयं यह हे वि विड पारद से अषटमाश दौ लेना 
चाहिए न्युनाधिकर नही । न्यूनाधिक ठ्ना दोषकारक होता) यही वात रसप्रकाश्चद्ठुधाकर 
कहता है कि-~^स्थापयेत्काचपात्रे तु तदृर्ध्वाधो विडं न्यसेत 1 रसस्याष्टमभागेन सम्पुरं 
कारयेत्ततः ॥ कहने का तात्य यह्‌ है मि इनके अतिरिक्त रसरत्नाकर, रसहदयतन्त्र आदि 
भी भष्टमाश्च दही विड की मात्रा का समथैन करते है। 

यह्‌ भी ध्यान रहे फिभिन्नभिन्न धातुओं के जार्णा्थं विडी भिन्नभिन्न होते दै । कुद 
परिडेसेभीदोतेदै, जो सभी धातुओं के जारण मे उपयोगी होते है । भढ जितना भधिक तेज 
होता है उतना ही सीघ्र कायेकारी दोता है। अनेकों विड शसीष्येयपेसौ त्तौ भावना साधित 


होते है । रससाधन के ठ्िएि आवदयक है किं वह भिड तयार कर के रवे ताकि कार्यं मे वाधा भौर 
सिद्धि मेँ विकृति उत्पन्न न हो ॥ २१७-२१९ ॥ 


मूच्छभ्यायोक्तवड्गुणवल्िजीर्णपिष्ठिकोत्थितरखः खस्वेऽस्यन्तं बुभु- 
क्षितो धनदेमवज्र खखा(द्‌ स्वरितसेव अखतीत्यन्यभ्रकारः । पतद्‌ यमप 
करत्वा व्यवहरन्त्यन्ये ॥ २२० ॥ 

मृच्छँत्यादिं । रसेन्द्रचिन्तामणेद्धतीये पारदमू््छनाध्याये प्रतिपादितः षड्गुणगन्र- 
कजीणं; पिष्टिकोप्थितरसः पिष्टिकया रसस्तिन्दूर खपा्य तडमस्यन्त्रे भक्तिप्य पारदा- 
कषेणविधिना रस नि्कासयेत्‌ । खल्वे" हत्यत्न खलुः इति पाठान्तरम्‌ । घनम्‌ जञ्चकम्‌ $ 
हेम-सुवणंम्‌ ; चच्नस्व-दीरकसस्वम्‌ , जादिश्ञन्देन रजतादीना हणम्‌ । भन्यप्रकारः 
द्वितीयोऽय प्रकारः । चेष स्पष्टम्‌ ॥ २२०॥ 

रसेन्द्रचिन्तामणि कै पारदमूच्टेनाध्याय दूरे प्रकरण म कहा हुआ षड्युणगन्धकजौणं 
पारद लेकर उस्म सममा गन्धक मिला कर कज्जली करे ओर उस कञ्जली द्वारा बनाये हण 
रससिन्द्रूर से डमरुयन्त्र द्वारा निकाला हुभा पारा अहदण करे यह्‌ पारद बुभुक्षित दोता दे । 
इस पारद फौ खरक म डालकर अभ्रक, छवणं गौर दीरा आदि का मास्त देकर मर्दन किया जवि 
पो वदु उस भक्षको चर जाताहै। य॒द्‌ दूसरा विडका प्रकार है। कुद आचाय पदे व्रि 
प्रकार का जौर इसका, दोनों का व्यवहार करते दँ ॥ २२० ॥ 


भथान्ये विडाः- 

सतुत्थं उद्कणं स्वजिः पटु ताम्रे उयदहोविततम्‌ । 

काज्जक भा(चत तेन गन्धाद्य चरति श्वणात्‌ ॥ २२९ ॥ 

विड सकाजिक दिपो रसः स्माद्रसललाल्लख. । ` 

ग्रसते सवेलोदान सवंसस्वानि चज्ञकम्‌ ॥ २२२ ॥ 

सतुप्थमिष्यादि । सतुत्थ-तुस्थेन सहितं टङ्कण-सौभाग्यकचारम्‌ › स्वजिः-सनिष्ारः) 

पट्‌ सेंन्धवरुवणम्‌ ; काञ्ञेक च सवंमेकन्ना क्स्य ताश्चे-ताश्नपान्ने च्यहोपितं त्रिदिनं 
याचस्स्थापितमर्‌ , तततस्तेन-तुस्था्यकान्ञिकेन जयहोपितद्रब्येण गन्धां भावितम्‌ 1 
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भयनत्ि प्रभादिनी विदनिर्माणार्यमनेङश्ष" फा्या | द्विरेनानेन भावितं गन्धायं-गन्धक- 
देमान्नपष्वप्ररततिकं एणा चरतिनद्वतामुपयाति 1 जयास्मिन्‌ सकाक्ञिके- 
धान्याम्टसष्िते परदे दिषो रसो प्रासलाटस.-घुचणांदिकचटभप्गेच्दुरो भुक्तितः 
श्पातेन एैतुमा स्वसोष्टानि-सवर्गहिीनि, सर्वसचयानि-नमस्तधावूना सप्वानि, वञ्चक 
हीर च प्रसते-दरतीष्यध. । ए चिन्‌ पुरतः "चरति, दव्यत्र सरति, दति पाट, ॥२२५-२२२॥ 

सामान्य (रट ना भो, सुदामा, सन्ोरपार, सेन्था नमक अर काजी दन परचोँको 
पात्रम भ दरसु दन्द कर्यै तोन दिन -क् रते, तीन दिनके पश्चात्‌ शप द्रन्य से 
गन्पक भारि कोपा जास फनाद्ये उक्त उमकौ मापित्त करिया जावे) वना 
मिननी स्पिक रोमौ समनी शक्ति पिदेप प्येमौ | मन्पक भादि भपित द्रव्य को पारा 
तरवस खा जानाई1 रथया उष्नुरु तुप्पादि कोजीषदित विर मेँ पारदको डालकर द्ध 
गिनि स्फ सैद्मु्िनिध्ठे जता जीर सपरन खोष्टरि भातु तथा उनके सएव रेकौ 
दमक्निम फन ६ ॥ २२४-२२२॥ 

उषु त्तोन भया चाररिगको षनाएर भागे परडवानल नामके बिहकी विपिषी 
एषते £- 


धयान्यप्रकारः- 


शहचूर्णं रविक्षीरेरातपे भावयेदिनम्‌ । 

तढल्म्वीर्जद्वचैदिनिक घमसारकम्‌ ॥ २२३ ॥ 

सौवचंल्लमजामूध्रमान्यं  यामचतुष्टयम्‌। 

कण्टकार च संक्ताध्य दिनैकं नरमू्रके ॥ २२४ ॥ 

स्वजिक्षारं च फासीस तिन्तिडीकं श्िलाजद्‌ । 

जम्बीसेच्थद्रवेर्माव्यं परथग्‌ यामचतुटयम्‌ ॥ २२५ ॥ 

निस्तुषं जयपालं च मूलकानां द्ववंद्नम्‌। 

सैन्धवं ट्ण यखां दिनं श्विरजयाम्भस्ा ॥ २२६ ॥ 

पतर्ल्धं समाश्च तु मय जम्वीस्जद्रवः 

तद्ोलं रक्षयेद्यत्नाद्विडोऽयं वडवानलः ॥ २२७ 1 

अनेन मदिंतः सततः संस्थितस्तक्तलरस्वके । 

स्वर्णादि सचंलोदहानि सच्वानि प्रसते क्षणात्‌ ॥ २२८ ॥ 

चृणमित्यादि । श्र्चूणै-शभस्म, रविकीरेः-अकदुग्ेदिनं याच्‌ , आतपे 

सुधर्म भावयेत्‌ । तद्वेज्जम्बीरजद्रवे.-निग्वृस्वरसेः, भूमसारक-गरहधूसम्‌ , एफ दिनं 
यावद्धावयेत्‌ 1 अजा तस्या मूत्रे सौवर्चल नाम र्वं यामचतुष्टयं-दिन याचद्धाग्यम्‌ । 
मरमूत्रके-मनुष्यमूत्रे कण्टकारी दिनैकं यावस्संफाध्य स्थापयेत्‌ । कण्टकारीतः पोडश्ष- 
णुणं मूत्र श्राद्य घन सपादनीयमिति । स्वर्जि्तारं-विश्वुतं, कासीस, तिन्तिडीक~दुकम्‌ 
खम्डफटं ( कोकम ) वा किखाजतु, एततस्सवं दरन्यजातत यामचतु्टय-चचिक्षद्धयिकीं याव 
र्रस्येक पथकू्‌-भिन्नं भिन्न, जम्वीरोव्यदपै.-निग्बुरसेभाभ्यम्‌ 1 जयपारं निस्तुप~तुप 
रष्ितं कृष्वा दिनं धावन्मूककाना दरवेभावनीयमिति देप. । रिग्मनटास्भसा~योमाञ्जन" 
भूरच्छुद्चस्वरसेन दिनम्‌-एकदिनपयन्तं सैन्धव~ख्वणं, शद्कणं-सौभाग्यस्तारं, युज्ना चेत. 
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स्यं भाग्यं पृधतिति देषः । एवं परथस्‌-एयग्‌ सावयिव्वा तदसुभावितं सर्वं द्रध्यमा्र 
समांशं-समभागं गृही्वा पुनजंम्वीरजद्वेर्म्य, पश्चादुयुटिकां च सम्पादयेत्‌ । तद्धोरं 
यत्ताद्रयेत्‌ 1 जयं चडवानलास्यो विडः प्रतिद्धः । अनेन वडवानदनाम्ना चिषेन 
मर्दितः-तक्तखस्वके संस्थितः सूतः स्वर्णादिसर्वंखोहानि तेपा समस्तानि सर्वानि च 
प्षणाद्‌ ग्रसते ! द्रति वडवानले विड. ॥ २२२-२२८ ॥ 
वडवानल विढ--अक्रके दूधसे जर्भस्मको एकदिन सूर्यकी धृपमें स्स कर भावित 
ओर दोपित करे, उसी प्रकार निम्बू केरसमेषरके धुवासेको एक दिन भाभित केटे। वक्थ 
केमूतर्मे सोचर नमकको चार प्रहर (एकद्विन) भावनादे। मनुप्यके मूतर ए्क दिन 
क्टेरी का काथकरे) क्टेरीस्ते सोख्द्‌ गुणा मनुष्यमूत्र ठेना चादि 1 जव अष्टमाश्च्ञेषरदै 
तव कपायको दान कर कचरेको फेकदे गौर कपायको फिर पकाकर उसक्राधन वनाठे। 
सञ्जीलार, दीराकपीसत, सिन्तिढीक ( टाप्तरिया, चुक्रा मथवा कोकम ) भौर श्चिलानीत हन 
चारों को अलग-अलग जम्भीरी निम्बू के रससे भावित करे) प्र्येको एक पिनि भावनादे 
ओर सूयंकी पूषर्मे रते। द्धिलके रदित जमालगेटे के वौजोँको मूलके र्ते एक दिन 
भावना दे । सेन्धानमक, सुदागा ओर य॒ज्ञा ( घुगची ) को एक-एक दिन अलग अलग सदजने के 
रस की भावना देवे । उप्यक्त समी द्रव्यो को भिन्नमिन्न पूर्वोक्त प्रकार से साविति करके, 
सवको समान भाग से ( वरावर वरावर ) लेकर एकत्रित निम्बू कै रसर्मे पोट कर गोला वनवि। 
यह वडवानल नाम का विड तयार दलो गया । पारद से अष्टमाश्च वडवानल धिडको मिला कर 
पारद को विडसदित सरल मँ उार्कर मदेन क्रे तो वह्‌ पारा सुवर्णादि सम्पूणं धातुर्भोकौ 
जीर उनके सर्वां को चरने योग्य हो जाता है ॥ २२३-२२८ ॥ 


अथ तिद्धर्चमीश्वरतन्त्रोक्तं विडमाद- 
मूलक्ताद्रंकवहीनां क्षारं गोमूचगालितम्‌ । 
चखपूतो द्रवो त्रासो गन्यक तेन भावयेत्‌ ।॥ २२९ ॥ 
शतवारं खरे धम विडोऽयं हेमजास्णे ॥ २२९१ ॥ 


मूरकेष्यादि । मूलक-प्रसिद्धम्‌ , आद्रंक~श्टहवेरम्‌ , वहि"-चिन्रक", एपामन्येषां च 
थथाखाममनतिक्रम्य क्ञारः कतंन्यः 1 श्ारवृतगुर्मोपधिविशेपाः-यवथा-'कद्रीपराश्च. 
तिरनिचुरकनकमुरदालिवरास्तुकैरण्डाः । वर्पाभूवषमो्तकसहिताः क्तारजनकाः ॥ इति । 
तद्विधान च यथा--“ञानीय त्तारद्रखान्‌ ऊषुमफरुशिफाखक्‌प्रवारेरूपेतान्‌ , कृष्वाऽतः 
खण्डशस्तान्‌ विपुरूतरशिरापिष्टगात्रातिशप्कान्‌। दग्ध्वा कण्डेस्तिलानां करिसुरभिः 
हयाम्भोधिरालाग्य वदचैभंस्म त्यक्त्वा जर तन्मदुशिखिनि पचेद्धंपाफेन धूमः ॥ तच्छुष्य* 
माणे हि सवाप्पद्चुदूञुदान्‌ यदा विधत्ते रणभङ्करानू हूटर । तदा किपेल्युपणहिङकगन्धकं 
'ारत्रय षड्‌ रवणानि मूखगौ ॥ इति । गोसूत्रगाल्ति-गोमूत्रे गारयिस्वा, वखपूतो- 
वाससा निमंटीमभूतो वो आद्यस्तेन वखपूतक्तारद्रवेण च खरे-प्रचण्डे घरम-आतपे 
गन्धक हातवार भाव्रयेत्‌ । अय विडो देमजारणे-सुव्भजारणे योज्यः । चारभ्रमाणच्च 
भान्यद्र्याचुसारमर्‌ ॥ २२९२२९६ ॥ 

सिद्धलक्ष्मीश्रतन्वोक्त ड - मूली, अद्रक भौर चित्रक इन ताीर्नोका क्षारविधि से क्षार 
बनाकर ( क्षार वनाने की विधि सस्त दीका छ्प्ररदी है) उनको गोमूत्र म धोल्कर वख 
ते भरोमोति दान कर तीक्षण सूयंको पूपं रखे। जद धृपर्मे रसने से उसे तीक्ष्णता 


प्रथमोऽध्यायः १५१ 


उत्पन्ने यो जावे सष उत्ते मन्धक फो मारित करे भीर्‌ धृपर्मे स्वे, दस प्रकार प्तौ भावना 
देकर गन्यक का मिट तैयार करे 1 य विट प्षवर्ण-जारण में उत्तम माना नाता दै ॥२२९-२२१६। 
पयं विडान्तसण्यपि तस्वान्तयदनु सर्तंव्यानि ॥ २३० ॥ 
न्येषामपि वरिढानामन्थतन्त्रान्तरेभ्योऽनुबत्तिमाह--एवमिष्यादि । पएवम्‌-उन्त- 
क, ५ पि £ 
परकारेणेय विडान्तराण्यपि-रहून्यन्यविठान्यपि.ःतन्त्रान्तरात्‌-भन्यतन्त्रेभ्योऽयु सततंभ्यानि- 
` वोध्यानीति भावः 1 रसेन्छचृडामणौ यथा-'ूलकाद्रंकचित्राणा कताररगोमूत्रगालिते. । 
गन्धकं, दातो भाग्यो व्रिढोऽय जारणे मतः॥ तथा-~'टङ्कणं दतधा भाग्य द्रवैः 
पालाशघ्रहजः। विदो चद्धिसुखो नाम टिनोऽयं सवंजारणे ॥ (भाववेनिनिग्बुकक्तार देव- 
दाटीफट्द् यैः । एकर्विशतिवारं तु चिदोऽय सच्दजारणे ॥' इस्यादि ॥ २२६० ॥ 
पिर्रिभमि-स्सी प्रकार अन्य वटवायुख विडठ, उवालयुखत्रिड, दप्तपाकमिड, शखविड 
आदि को रमार्णव, रसप्तार जौर रतेन्द्रचिन्तामणि-प्रमृत्तिक रसतर्न्ो से जानकर उनका प्रयोग 
करना चाद्धिण ॥ २२० ॥ 
युगुक्षिन पारद का स्वरूप, आम का प्रमाण भीर सवर्णं रूप्यादविधाह भौर उनके सखो 
क्के चारण तथा जारण के निधान का मिवेचन आगे किया नाता है- 


चतुःपण्यंशकं देमपनं मायूरमायुना ॥ २३१ ॥ 
विलिप्तं तत्तलस्वस्थे रसे द्खा विमदेयेत्‌ । 
दिनं जम्वीस्तोयेन भ्रासे ग्रासे स्वयं विधिः ॥ २३२॥ 
रान; संस्वेदयेद्‌ भूं वद्ध्या सपट्काञ्जिके। 
भाण्डक चिदिनं सूतं जीणेस्वणं समुद्धरेत्‌ ॥ २३२ ॥ 
धअधिक्रस्ताल्ितत्रचेर्स्यास्पुनः स्वेयः समावधि । 
दवार्धिश्चत्ोडशं श्क्रमेग वसु जास्येत्‌ ॥ २२४ ॥ 
सखप्यादिषु च सस्वेएु विधिरेवविधः स्यृतः। 
शयुरिलिकालवणं गन्धमभावे शिक्जिपित्ततः ॥ २२५ ॥ 


अथ ्रासप्रमाणपूर्वंकं स्वणंरूप्यादिसवंसच्वचारणजारणविधिमाह--चतुरिष्यादि । 
तश्चसस्वस्ये रसे चतुःपष्टवश्षक~-चतःपष्टिमागं दहेमपत्र-सुवणंदरु, मायूरमायुना. 
मयूरपित्तेन विषि्व-विदवि्टपरकारेण टिष्ठं द्स्वा दिनं याचजम्बीरतोयेन-जम्भाम्भसा 
विमर्दयेत्‌ । ततस्तं सूतं सचसे भूर्ज वदूष्वा सपटुकाल्लिके-ल्वणकाज्ञिकसदितभाण्डके 
त्रिदिन यावच्छुनेः-मन्दं मन्द्‌ संस्वेदुयेत्‌ । षुनरयं पूवो क्तो निधिर््रासे भासे कतव्य दति 
वोध्य । पव॑ नीर्गरवणं पारदं ्ताप्वा समुद्धरेत्‌ । तरया तोकितोऽधिकः स्वमाना- 
पेक्चया बृद्धशरेत्‌ पुन. समावधि-समतापयंन्त स्वर्भग्रासप्रदानास्पराग्‌ यावन्मितः पारदो 
भवेत्‌ तावदेव प्रमाणं भाग्यम्‌ , दति त्वा स्वे्यः । एव क्रमेण द्वा्िहद्शयेन, पोटा, 
दोन, अष्टाशेन च वसु~सुचर्णं जारयेत्‌ । पूर्वविधो विधि , रूप्यादिपु-रजतादिधातुपु 
तत्सस्वेषु च जारणे स्तः । दिखिपित्ततः-अन्र पष्टययं सार्वविभक्तिफस्तसिः। अभावे 
सति उरिटिकारुवणं~नवसादर, गन्धक वा दयात्‌ । चतुरिस्यारभ्य विधिरिति यावत्‌ 
वारणं लेय । तक्ठसस्वे हि चारणं भवतीति वचनात्‌, श्नेरिप्यारभ्य समुद्धरेदिति 
याचदु जारणा जेया ॥ २२१-२३५ ॥ 


१२२ आयुतरैदम्रकाशः 


भिड का प्रयोग चैते भि- यौसव्वे माग सुवणपत्र (वफंके) कौ मोर के पित्तसै ठेपकर 
पारे मेँ भिछाकर तप्तखरल्में निम्बुकेरससे एकद्विन सदन करे । य विधि प्रत्ये ग्राप्त 
मँ करनी चादिए । सुवण॑सदित पारे को मोजपत्रमे वव कर सन्धा नमक भौर काीयुक्त 
घडे म तीन द्विन तक दोलायन््र विधिसे मन्दमष्द स्वेदन करे, जब्र सुपण नीर्ण॑दो जवि 
तव पारे को दोलायन््रसे निका कर वश्लमे भरीमोति च्यनकफर तौटे। तौलने प्रर यटि 
पारा अपने मानसे अभिक ष्ोतो, पुनः स्वेदन करे, जवतकपि वहु सप्रमाणरमैनभा 
जवे । द्‌ - कहु ओर र भाग सवणे क्रमश्च" पारे मँ जारण करे । यदी पिधि चौँदी भादि 
धातुओं गौर उनके सर्वो कै जारणकीदहै। यदिमोरका पित्तनमिलेतो उसके अभावे 
गन्धक ओर नवस्ादर्‌ लेना चादि ॥ 


वक्तश्य--षुमक्षित पारद फिसे कना चाहिए, सका स्पष्टीकरण करते हए म्न्धकार कहता 
है कि भधिकस्तोकितशेरस्यात्पुन" से समव्रथि ॥ अर्थात्‌ पारद को स्वणं का \यास्त देने के 
पश्चात्‌ तप्तखरल मे मर्दन भौर दोलायन््रमे स्वेदन करे, उक्तके वाद उप्तको वस्र से दान 
कर ओर तौरकर देखे वल्रपसे दयाननेमेँं यदि स्वणं पारदसे अलग नदींष्टोतादै तव 
समक्षना चाहिए फि पारद भौर खवणं एक दो गये है । इसके पश्चात्‌ उसको ऊष्वेपातन यन्त्र 
से उठाना भी चादि यदि पारद स्वर्ण॑सदित ऊपर उठ जाता र तवतो बुुक्षित दो गया 
है एसा समक्नना चादि गौर यदि पारदने स्वको भस्मके रूपरमेयन्त्रके तले छोद्‌ 
दियाहै गौरस्य उपरजाल्यादैतो बभश्चित नहीं इभा रेसा समक्षना चादि । जेते कि- 
'गारनैरूष्व॑पातेश्ेरस्वणं नायाति दक्‌पथम्‌ । मूलमानं च यत्रास्ते जानीयात्त बुभु. 
रितम्‌ ॥ किन्तु य्ह केवल गार्न भौर पातन ही प्रधान नदीं है इनके साय मूलमानका 
ज्योकार्त्यो दोना नितान्त भावदयक है अर्थात्‌ जितना वजन्मे पारदल्यि था उतनाष्ी 
दोना चादर, उ्मेजो स्वणका प्राप्त दिया है उस्तका वजन वडना नहीं चादिषु यदि 
वजन वदता दहै तो पारद बुयुक्षित नीं हा भौर उसने स्वण्॑रास्त को परचाया नदीं, भत. 
उसका पुन स्वेदन करना चादिए भओौरस्वेदनमी तव तक करते जाना चादि जव त्क कि 
वहु पारद जपने मू मान्न भा जवे। 

रसदहदयतन्व-कार कहते है कि जव पारद मेँ ग्रास दिया जाता है ओर वह समरस दो जाता 
है तव वल से द्ानने भौर छषध्वंपात्तन से अलग नदी होता है गौर यदि वजन बदढतादै तब 
व्‌ दुयुक्षित नदीं हज यद तो ठोक हे भिन्त गर्मद्रावी अथात्‌ भन्तं हो गया है इरि 
वजन तो है प्र समरस द्यो गया है। अव यदि उक्षको स्वेदित कियाजातादहै तो वदक्शीप्रष्टी 
जीणे दो जातादहै गौर अपने मूर मानमै ञाजातादै। सते कि--समरसंतां यदि यातो 
वखाद्रक्ितोऽधिकश्च तुरुनायाम्‌ । भसि द्रुतः सं गभे दहुस्वाऽसौ जीय॑ते दिपरम्‌ ॥' 
सारा, यहदहै मि वख से द्ानने भौर ऊर््व॑पातन करने से परदसे स्वर्णं अल्गनदौ, 
तथा उसका वजन न वद, ये तीनों वातै जव पृणेतः उपल्न्ध र्द तभी बुयुक्षित पारद षषी मया 
है यद समक्चना चादिए ॥ २२१-२३५॥ 


जथ तघ्ठलस्वरबणम्‌-~ 
अज्ञाशकूत्तुषाग्नि च लनयित्वा अवं क्षिपेत्‌ 1 
तस्योपरिस्थितो लोदखद्वः स ॒तक्तखस्वकः ॥ २२६ ॥ 
भजाशद्कदिस्यादि ! भ्यास्यातमेव पू विस्तरेण ॥ २३६ ॥ 


भरथमीऽण्यायः १२३ 
संगी न्यस्या श्टोक सख्या ष्द्ग्दरैमे देसे ॥ २३६॥ 
जथ प्षिद्धमते दोखायन्त्रेण हेमजारणं यथा- 


सप्रासं पञ्चष्डभभेयंवक्षारे्विमदयेत्‌ । 
सूतं तत्योडश्यांश्चेन गन्धेनाछश्चकेन वा ॥ २२३७ ॥ 
ततो िमद्यं जम्बीररसे वा काञचिके ऽथवा । 
दोलापाको विधातव्यो दोल्लायन्धमिदं स्छनम्‌॥ २२३८ ॥ 


सम्रालमिष्यादि 1 सप्रास-्रास्सहितं रतं पलच-पदभागेः यवक्तारैः काञिफे इति 
रोपः । विमर्दयेत्‌ । लथवा तत्पोडशानोन-पारदात्पोदश्नमागेन, अष्टाशफेन-अष्टमा- 
गेन वा गन्धकेन विमर्य॑स्ततो जगम्बीररसे किङ वा दिनत्रय जीर्णावधि वा दोडापको 
विधातन्य दति भावः ॥ २२७२२३८ ॥ 

दोखायन्व--पार्ढ का अवेक्षा चीप्तव्वा दृष्ट वत्तस्तवा छर सोरहवा दप भववा आठ 
यो > माग स्वर्णं अव्वा रननका्रास्तदिया गयादै उत्त पारदको पचि दै भाग जवाखार्‌ 
से काजीर्म म्न करे फिरर्स पारे तते सोर्ध्वा दहु चधवा आर्यो र भाग गन्धक पिंड 
काथी फे साथ मर्दन करे, मदन करते करते जव वद्‌ द्रष्य कके प्तमानष्ौ जवे तम उस्तकौ 
मोजपतर्मे रख कर ऊपर पते कष्ठे की पोटी वना कर दोलायन्व पीपि ते पकाना चाहिए पाक 
की काट मर्यादया तीन दिन अथवा य्राप्तजीणंन लै जावे तव तवकी समक्षनी चादि८।२३७-२३८॥ 


अधान्यत्‌ तिद्धमते कच्डुपयन्त्रेण काञ्चनग्रासनं, यथा-- 


द्श्वदु धुताम्बुपाच्नस्थश्चरावच्छद्रसंस्थिता। 
पक्षमूषा जले तस्यां रसोऽ्टंशपिडाचरतः ॥ २३९ ॥ 
संरुद्धो लोदपाञ्याऽथ सुद्धितो दटपुद्रया। 
घाछुकां तदुपयष्द्धलमानां विनिक्षिपेत्‌ ॥ २४० ॥ 
दया्तदुपरि ध्माता रसस्तद्वभंसंस्थितः। 
मायूरमायुना लिक्तं काञ्चनं रसति शुचम्‌ ॥ २४१ ॥ 


शश्वदिस्यादि । शाश्वव्-निरन्तरसर , त॑-धारितमग्बु-जरं यस्मिन्‌ पात्रे तत्रस्थो यः 
द्रारावः पिधानपाच्र तस्य च्छिदे-मध्यगतरन्धनिर्भितपिधानपात्रे सस्थिता पकमरूषा 
तल्छ्तणं प्रागुक्तम्‌ । जले भाजनस्य नीरं ससक्ता । तस्या मूुषायाम्‌ , जष्टा्विडावृतः 
छष्टमाश्रविढसधरतो रसः, अथेष्यनन्तरम्‌ , रोदपान्या-रोहपिधानकेन सरद्धो दृदश्रुद्रया 
परिभापोक्तसुदाविधानेन सद्रितस्तदुपरि-सुदरायुक्तपात्नस्योपरि, घष्टाद्धटमानां वालुका 
सिकताराशि विनिरिपेत्‌। तदुपरि हठात्‌-तीचणाग्निना ध्मातः, तद्भंसस्थितः-पक 
मूपान्तःस्थो रसो मायूरमायुना-रिखिपित्तेन रिश्च समन्ताद्‌ खेपित काञ्चन-ुवण श्रुव~ 
चिश्वयेन रसति । कचि्पुस्तके काञ्चनय्रसनम्‌ः दत्यनत्न काञ्चनकरणमिति पाठान्तरम्‌ । 
रसेन्द्रचिन्तामणावच्र भिन्नः पारो यथा--"संरद्धौ लोदपान्याथ ध्मातो असति काञ्चनम्‌ । 
वाट्धुकोपरि पुटो युक्घ्या महासुद्रया च निर्वाहः । अतिचिपिटपान्या पिधाय सिष्य 
वाहिना योञ्यः ॥' इति ॥ २६९-२४१ ॥ 


१२४ आयुवैद्प्रकाशः 


कच्छप यन््र-जरुपते र्वाङ्व भरे हुये घडे के सुखपर दिद्रयुक्त श्राव रपकर उस चद्धमे 
प्रकमूषा को इस प्रकार से रक्॑ फिजनकास्पश् निरन्तर मृपासेवना रदै। मृषा परारेते 
आब्विंमागविडमे पाराको वेष्टित (रपे) कर बन्दकर दै भौर ऊपर लोहेका परतलातवा 
देकर मजवूतत मुद्रा कर दे तवे पर आठ भंयुल वालू डारु कर ऊप्रर से नीक्ष्णारिनि धमन करे 
हस प्रकार करते से पारा अग्ने स्थित मोरके पित्तसे च्यिहए स्वणंको निश्वयके साय 
खा जातारहै। 


तात्पयं यह है किजलसे भरे हए घडे को कण्ठ तकृ जमीन र्म खद्टा खोदकर गाड देना 
चाहिए 1 घडे का मुख ओर जमीन समान स्तरमें र यह देके, फिर उसके मुख पर सच्यद्र 
दवाराव रखकर द्रव्य युक्त मूपा को उप्तखिद्रिमें दस प्रारसरयेकरि शरवकेच्रिमेरसी हुई 
मूपा पानी को मलीरमौति स्पदो करती रदे । मुपा-स्थित शराव पर लोहे का तवा शम प्रकार रखे 
मि श्राव के किनारे ओर तवा दोनों भरोभोति मिल जावे कीं अवकाश्च न रहे उसके वाद 
तवा ओर श्षराव की सन्मे दृढ मुद्रा कै भौर तवे पर आठ अंगु वाङ्‌ विद्धाकर ऊपर 
तीक्षणारिनि से जारण करे ॥ २३९-२४९ ॥ 
उक्तं च~ 
सच्छिद्रं स्तिलपूणभाण्डवकत्रे शयवकम्‌ । 
द्खा छिद्रे पक्रमूषा देया नीरवियोगिनी ॥ २४२ ॥ 
तस्यां विडाघ्ृतः खतो देयो लोहदा्ते पुखे । 
द्सबोपरि वादका हि सुद्धां दवा शनेः शनैः ॥ २४३ ॥ 
ध्मातो ध्परातो ग्रस्तव्येव काञ्चनं सूक्ष्मतां गतम्‌ । 
स्वस्पं स ॒पित्तताप्याक्तं शनैरदैयं समावधि ॥ २४४ ॥ 
देयां धातुवादाथै प्रयच्छन्त्यरपबुद्धचः ॥२५७३॥ 
सच्िद्रिभिस्यादि । सङिलापूर्णभाण्डके-सकिरेन जआासमन्तादपू्णं यद्धाण्डं तस्य 
धद्ववन्ननतसिमन्‌-जलपूरितपातरे सच्छिद्र शरावक्‌ द्स्वा दिद्रे-शरावरन्धरे नीरावियोगिनी- 
जरस्पर्सकरी पकछमुपा देया । तस्यां मूपायां विडाघ्रृतः-विडसंवेष्टितः सूतो देयः पुनश्च 
ोहाव्रृते-रोहनिमिंतपिधानकेनाच्छादिते सुखे सति सुद्रा-दडां सू्कपंटिकां दश्वोपरि 
वाद्धकां च दर्वा शामः शनै््मातो ध्मातः~वारवार सुचमता गतं काञ्चनं सुवण म्रसष्येव । 
पुनश्च स्वप सपित्तताप्या्त-मयूरपित्तसहितस्वणमाक्तिकं शनः-मन्द्‌ मन्द्‌ समावधि । 
केचित्‌ समावधि~एकतोरुकमिते पारदे चीजप्रदानमपि तत्तरयमिष्यामनन्ति ग्यार्यान- 
यन्ति च। तन्न रमणीय साखनिरोधात्‌ । यथा रसहृद्यतन्त् जारणावपिविपये-- 
श्ववति जलोकाकारखिशद्धागादविष्डपश्च विंश्या । छेदीव पोडशाशचादत उध्वं दुजरो 
आखः ए इति पारदसमं यावद्धवेत्तावद्‌ देयम्‌ । एतद्विधानं दैदार्थ-रसायनाथ, किन्तु, 
अल्पदुद्यो मूढाः धातुवादार्थ-छोदसिदधय प्रयच्छन्ति, न पुनर्वि. ॥ २४२-२४४६ ॥ 
कच्छपयन्तर--पानी से मरे हए षडे को गरे तक जमीन मेँ गाडदे ओर उसके सख पर 
चिद्धयक्त शराव देकर उसके चिद्र पर॒ पक्वमूपा शस मकार रखे कि वद जल को शरावकेचिष्रसे 
सरग्न रह्‌ कर भटीमाति स्परे करती रहै । मूषा मे विडसे सवेष्टित ( छिपया हज ) पास 
रख कर छोदपात्र से यख बन्द कर दे। ऊपर बाद विद्धाकर मजबूत मुद्रा कर धीरे धीरे धरमन 
भरे अर्थात्‌ बाल. वो उपरर कोयले की अग्नि जलाकर धंकनी से अली-माति धमन करे । इस 
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प्रकार करने से मोर फे पित्त मौर स॒व्ण॑माक्षिकं दारा मातरिति सोने के कंटकवेधीप्रौको 
यथवा वणे वथ कौ पाराचर जातादै। दस्त विपि से गोडेथोडे सबर्णका ध्ाप्त दैतारदै। 
सवणे यतित पारेकी यट पष्चान है फि जितना पारे का वजन प्रथम था उत्तना भा रहै, यास्त 
प्रदान षी हुई वतु का वजनन वदे तव स्मद्यना चादिण्फि यद पारद ठीक बुुक्षित हो गया 
है। यष्टु क्रिवा देदुवादार्थंकी नक्तीषहिन पि पातुबादा्थं। कदने का तात्पयंयटदहै पि सुवण 
जारण की यद्‌ क्रिया केपल रसायन क्मंकेचलिण््टीहै। धातुवाद (दतस्के धातु से उची कीमत 
केधातुका निर्माण) केलिए नदीं ॥ २४२-२४४१॥ 
अथ मतान्तरं यथा- 

करण्डाम्भसि लोहमये सयिडं सच्रास्तमीशजं पाघ्रे 

अतिचिपिरलोहपाञ्या पिधाय संक्ष्य वह्िना योञ्यः ॥ २४५ ॥ 

यतेव रखायनतात्पर्य पर्यवस्यति, किन्तु वादस्य न प्राधान्यम्‌ ॥ 

ङण्डाम्भसीप्यादि । कुण्डाम्भस्ि-जलसंपूरितङ्ृण्डे खोहमये पात्रे सविडं-विडसहितं 


स्रासमीक्नज-्राससहितपारद्‌ प्रक्षिप्य । जतिचिपिटलोहपान्या-लोहतवकसद्श- 
चिपिरपत्रेण विधाय सरिप्य-्रुरकपटिकया संमुद्‌य वहिना-अगिनिना योञयः, उपरि. 


टादिति केप. । 

इयतंव-प्वेदनमदनमूच्छनादिनवसंस्कारानारभ्य स्वणजारणपयन्तमेव रसायन. 
ताप्पयं-यञजराच्याधिनाश्चनन्तत्तस्य ताप्पय पयवस्यति-पयंवसानं प्राप्नोतीति यावत्‌ , 
किन्तु { वादस्य~वादस्तावत्ता्र्रेदेमादिकरणं, नाम, तस्य नान्न प्राधान्यमिति ॥ 
दवि हेमजारणा ॥ २४८-२४६ ॥ 

चिड एव ग्रासद्र ययुक्त पारेको खोहुपात्र मेँ रखकर उस पात्र कोजलसे भरे कुण्डे पर रख 
दे ओर लोदहैकेतवेसे ढक कर मजवृन मुद्रा कर ऊपर से तव तेक अभ्निदेता रहे, जव तकि 
ग्रासद्रव्य पारे मे मरी-मोति पिटीननदोजवि। म्रास्रकाजारण दोनेसे पारद के वजन मेँ 
शि नदीं दती है, यदि छदि दतो है तो समञ्चना चाये करि स्वणै्राप्त का जारण नदीं 
हमा है । भत जारणा तक मभ्नि देता रहे । 

स्वेदनादि ते यद्ँतक कायद् विषय कैल रसायन से सम्पन्धित है) धातुवाद की 
प्रपानता यहो नही दै। तास्पयं यह दैकिपारद मे देदसिद्धि भौर लोदस्षिद्धिषन दोनोको 
सफर वनाने की दाक्ति दती ₹। 'देदसोहमयीं तिद्धि सूते सूतस्ततः स्द्रतः, यद साधककी 
सावना भौर खगन पर आधारित है वह चाहे जिस सिद्धि की भर यड सकता दै भौर उसमे 
सफलता भिला सकता है। यथपि इद लोगो की यद मान्यता दै कि लोदसिद्धि केवर श्थरेच्या 
पर ट भवरुम्ित है यष्टु धारणा साष्स्त भौर परिश्रम से वचित्त रोगो की है तथा 
येते खोग शद्धाविरद्टित जीर प्रावखवितत होते ैः उनम उत्साह ओौर ङ्ध कर धीरता से 
दिम्मत्त नहीं होत्ती है अत. केवल दश्वरेच्डा का भावरण रख कर न तो स्वय कुद करते है भौर 
न अगेकेलोगोंकी दृढता कासंरक्षणदही करते । 


प्याय दग्रकाद्या~-कारने रसायन सिदि मै सफर प्रयतत कियारै। विभिन्न प्रकारके 
अनुभव संग्रह ये दै उनकी सफलता की सीमा का स्यदो किया दै 1 रसायनसिद्धि यद्‌ 
सर्वोपरि दे, चिकित्सा क्षेत्र की महान्‌ सफकता का सर्वोषरि साधन दै। रसायन सिद्धिके 
विना धातुसिद्धि को्मृद्यदी नदीं स्वतौहै। यही कारणहि कि अन्वकार ने सर्वप्रथम 
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रसायन-सिदधि कौ प्रधान माना है भौर स्वेदनादि भनुवासनान्त नव संस्कार्यो दाय पारद 
को अपने श्चुदध ओर निर्मल रूपमे प्रगट कर स्वणे-जारण तक के अपने सफ़ल अनुभवको 
प्रस्ापितत किया है ॥ २४५-२४६ ॥ 

सके आगे देदपिदधि ओर लोरसिद्धि की चर्चाकी जावेगी। दोनो को सफल बननिके 
उदरे से जारणा कै दोनो सर्पो का प्रतिपादन किया जाता दे- 


अथ संप्रस्युभयप्राघान्येन जारणा यथा, तत्र घनसत्वजारणम्‌ 1 यत उक्त 


घनर्दितचीजजार्णसंप्रा्तदलादिसिद्धिकतकृव्याः । 
रुपणाः प्राण्य समुद्रं वसटिकालाभसन्तणाः 1 २७७ ॥ 
सुवस्वैकमश्चतस्वं नान्यो रसपक्षकतेनसमथेः। 
तेन निष्द्धप्रखरो नियम्यते वध्यते च खलम्‌ ॥ २७८ ॥ 


घनेव्यादि । व्याख्यातमेव प्राक्‌ ११६ तमे श्छोके 1 पुक-केवलम्‌ › जश्न कसस्वं सुक्स्वा 
अन्यः-कशिद्‌ द्वितीयो न रसपक्तक्तनसम्॑ः-रसस्य पारदस्य परषविच्छेदने प्षमो न 
मवति 1 तेन-अथ्रकसच्वेन निरद्धपरसरः-निरद्धोऽवरुद्धः प्रसरो गतियंस्य स निस्तन्ध- 
गतिको नियम्यते-चपर्ष्वं परिप्यज्यते सुखंच वध्यते । विनैकमभ्नकसष्वमिति 
पाठान्तरम्‌ ॥ २४७-२४८ ॥ 

देदसिद्धि के उद्देश्य से स्वेदनादि स्वणेजारणान्त विषय का विस्तृत विवेचन करने के 
पश्चात्‌ अव हम देदवाद एव धातुवादाथे द्विविध जारणा को प्रषानत. कते है । शेष व्याख्या 
लोक ११६ मँ विस्तार से श्खिी गई दे, वदी देखं । 

एक अश्क सख के जारण के विनादूसरा कोईमी द्रव्य पारेका पक्षच्छेदन नदी कर 
सकता है, अभ्रकसच जारण करनेसे दी सुपपूर्वक चाचद्य दोष दूर दहो कर पारे का नियमन 
ओर बन्धन द्योता है, अर्थात्‌ जधघ्रकसख जारण करने पर पारद मूतिवद्ध हो जाता हे । 

वक्तभ्य--पारद मँ अग्निस्थायित्व भाव उत्पतन करना यह विनरेष क्रिया है) जव पारद 
से चार्य दौष का परिमाजैन दो जाता है तव वद्‌ स्थिरत्व वृत्ति को धारण करता है 1 पारद के 
पक्षौ का कर्तन केवर अश्नकप्तस्व ही कर सकना दै, अन्य नही 1 अश्चकसत्व-नारण ते पारदे 
जो ऊपर-नीचे दोडने कौ स्वाभाविक प्रवृत्ति हे उसका नाज ष्टो जाता है मौर वह अग्निस्थायी 
बन जाता दे \ जेषे कि--पमहदये--प्नाधः पतति न चोर्ध्वं तिष्ठति यन्त्रे भवेन्न चोद शारी 
अश्रफजीर्ण॑रत रसः पक्च्छिन्नस्तु विज्ेयः ॥ सापयोपराभ्याय ने अपने श अन्ध म जो 
कुद छ्खिा रै प्रायश अपने अनुभव के आधार प्र ही लिलि, प्ताथही चाल्लक्रमकामी 
जहों तक सभय हुआ है पुण॑त अनुगमन किया हे । स्वेद नादि नव सस्कारो के पश्चात्‌ सुखकर 
के किए गन्धक जारण अत्यन्त ओर अपरिदा्य है उक विना पारद मेँ फि्ती मौ धाठुके प्रात को 
जीं करने की रुचि ओर सामथ्यं उत्पन्न नदीं होती ई 1 गन्धकनजारण से पारद म जव मलौ 
भाति वुभुक्षा उत्पन्न दो जाती है तव सुवणं का रास दिया जाता है! सुवणं ग्रस्त देनेका 
तात्पर्यं यह है कि सवणे यह निर्मल ओर स्वच्छ धातु है शस किए यत्सित होने मे विशेष असविधा 
नही दोभी भौर पारद को धातु यसन कौ आदत हो जविगी। यह्‌ श्ाखक्रम दै ओर श्सको दी 
अपना मूकू"जओौर प्रधान उददेद्य बनाकर 'आयु्वैदप्रकाश्ञ कारने अनुभव की कसोरी पर 
कसा है जैतते कि पके कहा ३-'गन्धकजारणमादौ ऊर्याद्थ जारणं सुवर्णस्य । जरुधर- 
सस्वस्य ततो जारणसमथ सर्वलोदहानाम्‌ ॥ ठीक, यदौ क्रम (भायुवदपरकाश्च' का दै 
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अन्य रत्त्न्धनार्यो ने शको श्नना प्रधान मदत नदी दियादटै भौर य्टीदतु है श्रि उनके 
फार्यं सपादनर्मे यदो कठिनत्ता यर सन्दे उपस्थितो जता ओररेसीदश्षार्मे रससाधक 
अपने पाद्मो पैठना अर्‌ विचलति कर कार्यस विमुपष्टौ जतारहै। क्सका 
परिणाम यहु द्ोतारैकरि यन्य किसीकाभी अने यानैका सादस नदी दोताष्े भीर यष्टी 
गा ६, पितु (्मदुरवदप्रकाश्चः का क्रम भोर अनुमव दोना णकात्म स्वरूप ओर्‌ सफल द । 
यह भम साधक म निराया जीर असफल होने कौ मापना उप्पन्न नदी एने देता! प्ररिदिन 
भ्रयेक सस्वार से यनुभव की दिशा उञ्ञ भौर प्रगतिशीट शेनी जाती है भतः सादक्त बढता 
साना ट ॥ २४७-२४८ ॥ 


धातुपादार्थकिम पातुके लिए पिमव्ण॑के अश्रकका प्रयोग सार्थक ओर भावदयफ़ष 

यद ~ कदा जाना ट- 
रक्तं पीतं च टेमार्थ इष्ण देमश्चरीस्योः। 
तारकर्मणि तच्छुक्लं फाचकिटं सद्‌ा त्यजेत्‌ ॥ २७९ ॥ 
लघुना धातुकादेऽश्नफप्रयोगं दर्वायति~रक्तमिष्यादि । हेमार्थ-ुवर्णनिर्माणाय 
क + £ ] 
रक्तं र्तव्णै॑पीतं-पीतवर्णं चा्रमेव योज्यम्‌ । कृष्णं-कृप्णवर्णम्‌ मञ्चक, हेमश्नरीरयोः-- 
५ १ रि ( [1 
सुवर्णटेषटयोदयोः प्रयोगे सयोजनीयम्‌ 1 तारकर्मणि-रजतनिमंणविधौ तद्स्रकं शुक्ट- 
1 ४ ९ 

चण॑ प्रदास्यते । काचकिटटं च सदा सवंकम॑घु स्यजेव्‌ ॥ २४९ ॥ 

लाल ण्व पीटा अभ्रक सुवणं चनानेके दिए कृष्ण अभ्रक सुपण तवा देद-सापनके किए, 
धवेत्राश्रक वादी बनाने के कामम आता है तथा काचविद्ट्‌ सैव स्याञ्य र 

वक्तभ्य-टाट, पीरा, कासा शौर श्वेत भेद से अश्नक चार प्रकार का ्ोततारै। 
खाल सौर पीटा अभ्रक सुवणं बनानेके उपयोगे आता है कृष्ण भश्चक यदु स्वोपयोगी 
ध्येन से धाठनिर्माण भीर रसायन निर्माण मेँ उपयुक्त समक्षा जाता है। दवेताभक रजत के 
निर्माणर्मे उपयोगो टै) यष्टु सिद्धान्त रक्तार्णव, रक्षरत्नसयुष्वय, रसमप्रकाश्च आदि समीने 
स्वीकार कियादहै। छृष्णाप्रक दो सरव्रे्ठ टि । उसके प्रयोगसेष्ी रस्तायनेवाठ भोर खोदवाद को 
सफल वनाने के प्रयोग उत्तम तिद । अश्नककी चिक्नोपतता्भो को सभ्रकके वर्णन म यथा- 
स्थान देस 1 >2४९॥ 


भेके ्नोकमें समख जारणा के सम्प कौ परनिपात किया जाता १ 


शुखिद्रो दत्त्वा खदितं सोष्णे खस्वेऽश्रसन््वदेमादि 1 
चरति रसेन्द्रः क्षिततिखगवेतखजम्बीरवीअपूराभ्लेः । २५० ॥ 
संशरति समुखे रसेऽच्रस्वादिजारणमाद-वुष्शि इष्यादि । रसेन्दः-सूतः सेोष्णे 
खदवे-तक्तवरखे, भश्रसचवहेमादि-यथासरस्भवम्रकसश्वसुवर्णादि, चुटिदः = कणक्र 
ष्वा, दश्वा च उक्तपर्वे द्वितिखगः-कासीसम्‌ , धन्ये त॒ स्फटिका कासीसं वा इति 
समयन्त 1 वेतसमू-भम्टवेतसं, जम्वीराम्टं-निम्बूरसं, वीजपूराग्लंवीजपू्रस्वरसम्‌- 
एभि समस्तंदितं सदश्रकादीन्‌ चरति 1 प्रवन्धकारो यथा-अम्टस्याभावे .पूर्वसाधित- 
काल्ञिकमपि स्तेयम्‌ 1 कित्तिखगः-फासीसम्‌ ॥ इति ॥ २५० ॥ 
त्त खरर मँ पारद को डालकर उस्म थोडा वोढा ( कण-कण ) भञ्चकसतस्व भौर छवणं 
भाद्‌ धरु फो डारता जवे घोर दीराकसीस, अस्छवेत, जम्मीरी निम्बू, शौर विनोरा 
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निम्बू कै भम्ल जर से भङीमाति मदन करे । अश्न सुवर्णादि जिन धातुर्बो फा अप्त देना 
उनकी मी दीराकपी्त, अम्रवेत, जम्भीरी निम्बू आद्रि सते पटले भात कर के तयार रपना 
चादिए 1 भावित धातुर्भो का कणय. ग्राप्त देकर मदन करने से पारा उनकौ सा जाताहै। 
निम्बू स्वरसादि अम्ल द्रव्य उपल्ब्धनदोतो खटी काजीमो उपयोगे ली जा सक्तो है] 

वक्तव्य-साधारणत्त' अभ्चकजारण के दो प्रकार माने गये ह (१) पत्राभ्रजारण 
(२) सवजारण । निमुंख, सुख भौर वाप्तनामुख मेद से प्रत्येक तीन-तीन प्रकार का होता है। 
अर्थात्‌ पत्राभ्रञजारण तीन प्रकार का ओौर सचजारण तीन प्रकारकादे। सते कि-रसार्णव-कार 
किता है फि- 

“शयु दवि, भ्रवच्यासि भ्योसजारणम्ुत्तमम्र्‌ । पत्रा्चजारणं सस्वजारणघ्वेति 
तदु द्विधा निञ्ंलं सञुखं चेव वासनाय्ुखमेव च । एकेकं त्रिविधं तस्च तद्ववयाम्यनु- 
पूवंशः ॥' इति । पत्राभ्रनारण से अभ्नकसत्व-जारण विह्ञेप महच्च रखता हे । अभ्रक जारण से 
अभ्रकसच्व-जारण दशयुणा अभिक प्रभावी होता दै ओर अश्रक-दुति उप्ते भी अधिक 
प्रमावी ह जसे कि रसकामधेनु-ार किखता है-"्योभ्नो दशगुणं सच्चं सघ्वादश्शयुणा 

ति. 1 यही कारण है फि आयुरव॑दप्रका्च-कारने अश्चकस्त्वजारण परर ही प्रधान रक्ष्य 
दिया है भौर उसी की विधि किख है। अभ्चक्तत्वजारण के निं, सञुख ओर वासनामुख 
मेद से तीन प्रकार है! सुख मश्नकजारणा सरल भौर सुगम दोनेसेष्टौ यदा ङ्ख गरईदै। 
यो यन्धान्तसे मे निंब ओर वासनायुख कौ भरिधि छिखिी है। केवल धानार्थं उनको यष्टा 
उद्धृन किया जाता है । जैसे वि-वेकरान्तदघ्रसंस्पर्चाद्‌ दिव्यौपधिवखेन घा । निसंखो 
भक्षयेद्‌ देवि, रणेन गगनं रसः ॥* ( रसाणेव ) "वासनास्ुखं चु गन्धयुक्तं हेमा्नं तारा 
मित्यादि च दरन्द्रलक्तणम्‌ । ( रसकामधेनु ) पत्राञ्न-जारण की विभिया रसकामधेनु भौर 
रसार्णव भादि ग्रन्थो मेँ प्रतिपादित है ॥ २५० ॥ 


अश्रकज्ञारणमादौ गभेद्ुतिजारणं च देभ्नोऽन्ते । 
यो जानाति न वादी चृथेव सोऽर्थश्षयं कुरुते 1 २५९१ ॥ 


अ्क्कव्यादि । व्याख्यातमेव पूं 9 १७ तमे श्लोके विस्तरेण । 

वि्ेषश्च-यद्यवि जानन्ति रसश्षाखविदो हि जारणायां सवतः प्राग्‌ गन्धकजारणमेव 
स्॑तन््रकारा. समाद्वियन्ते। यथा हि रसचिन्तामणौ-“विना गन्धेन ये मर्याः ऊुव॑ते 
छातुजारणम्‌ 1 न धा जायते सुते जीयन्ते धात्तवोऽपि न । तस्माद्वन्धः पुरा जाय॑ः 
सते वहिविदद्धये ॥ इन्युक्तस्वादादौ गन्धकजारणा सिध्यति । अत एव अन्धकारः प्राग्‌ 
किखति यथा-शगन-धकजारणमादौ कुर्यादथ जारणं सुवर्णस्य । जरुधरसरस्य ततो 
जारणमथ सर्वरोदहानाम्‌ ॥* इतति । पुनश्चात्र अश्रकजारणमादाविष्यादयुपयुक्तशास्तरेण 
भिन्नं कमं प्रकथ्यतीप्येतेन स्वतन्त्रपरतन्त्रयोरविरोधः समापततीति नान्न शङ्कं केश्िदपि । 

यत्त. शरीरसिद्धये यदि चेस्सुतसाधना तदा तु स्व॑ः प्राग्‌ गन्धकजारणमेः 
वासी, धातुवादार्थ चेत्तत्राभ्रकजारणमिति दिक्‌ । 

अथवा वाखन्ुदधजारणासेदेन दहिविधा भवति जारणा .रसा्णवे यथा~+नारणा द्विविधा 
वालजारणा च्द्धनारणा । (अन्या तु सोरवन्धेन धातुभि्वं (वृ)द्ध जारणा >) तत्रादौ 
परमेशानि चचयते वारुजारणा ॥ तत्न क्रम -“गगनं जारयेदादौ सवंसस्वमत. परमिष्या- 
दिना वाख्जारणा वोध्या ।* रसचिन्तामणौ यथा~गन्धकं जारयेस्पूवं यन्त्रे कच्छुपसंक्षके। 
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पश्चाच्च जारयेद्धेम व्योमप्रश्ठति यद्धवेदिश्यादिना वृद्धजारणा । उपर्यक्तपमनेर्थन्थोऽयं 
न्तर £ ५ 

च स्वतन्धरविरोधप्रद्तेको न च परतन्त्रविसेधप्रदर्छीकः किन्ठु स्व॑सम्मत इति स्िप्यति १ 

दव्यश्चरकसस्वजारणा ॥ २५१ ॥ 


इसको स्पष्ट व्याख्या श्लोक ११७ में कर दी गई है ॥ २५१॥ 


अथ गभदुतिः- 


व्योमसनत्त्वं सर्मांिन ताप्यसत््वेन संयुतम्‌ । 
साकस्येन चरेदेवि, गर्भद्राची भवेद्रसः ॥ २५२ ॥ 


एवं देमताराघ्ाद्यः स्वस्वरिपुणा निन्युंढाः प्रयोजनमबलोकय प्रयो- 
ज्याः । गभेदुतिमन्तरेण जारणेव न स्यात्‌ । मतस्तछ्छक्षणमाद--पद्िन्यति- 
रेकेऽपि रसभ्रालीरुतानां ( लोहानां ) द्ववत गभहुतिः ॥ २५३ ॥ 


अथाञ्रकजारणाममंहुस्योः परस्परं सखष्ठश्वारिववादेकक्षियासाधनयोग्यरवाद्ञ्रकजारणा. 
नन्तर गभंदुतिमादह~न्योमसन्वमिष्यादि । हे देवि-शिवे, समाद्ेन-तुरयभागेन ताप्य. 
सत्वेन-सुवण॑माङिकसश्चेन संयुत ग्योमसस्वम्‌-अभ्रकसस्वम्‌ जादाय विष्ेन सह तक्त- 
खर्पे मदंयेतेन रस. साकल्येन-सकरेन छरस्नभावेन भ्रासं चरेत्‌ 1 गभंदरावी च 
भवेत्‌ । म्रस्तद्रग्याणां दवो भवति यस्मिचू स गर्भदावीति वोध्यम्‌ । एवम्‌-अञुना 
कारेण हेम-सुव ५, तार-रजतम्‌, जश्न, जादिक्षब्देन अन्येषामपि हणम्‌ । एते स्वस्व- 
रिपुणा-स्वस्ववैरिणा सारकेणेति यावत्‌ । यथा स्वर्णमारणे नागमा्तिकौ प्रसिद्धादेवमि- 
तरेपामपि मारका अजुस्तरणीयाः । रखेन्द्रसारसग्रहे यथा-~'नागै" सुवण रजत च ताप्यै. 
गन्धेन ताभ्रं हिख्या च नागस्‌ । ताङेन वद्धं त्रिविध च रोह नारीपयो हन्ति च 
दिद्धखेन ॥* इति 1 ' निष्युंढाः समरदिताः प्रयोजनमवलोकष्य का्यावश्यक दष्टा प्रयोज्याः । 
गभंद्ुतिमन्तरेण-गर्भहुतिविधानेन विना जारणेव न स्यात्‌ । अतस्तज््तणं कण्यते- 
घहिव्यतिरेकैऽपि-अग्निताप विनापि रस्म्रासीकरताना पारदान्तःकवलित्तानां सुवर्णादीनां 
द्वस्व रसवद्धवनं गभदुत्तिः । तदुक्त रसेन्द्रचूडामणौ यथा--श्स्तस्य द्रावणं गर्भे गमं- 
दुतिरुदाहृता । इति । अचरोक्यते तस्या भपि बाद्यान्तभंदेन देविध्यम्‌ । उक्तच 
तत्रैव-वदिरेव हुतीक्ृस्य घनसष्वादिकं खल । जारणाय रसेन्द्स्य सा वाद्या दुति- 
रच्यते 1 इति । तस्या रक्षणं यथात्रेव~नि्ँपस्वं द्वस्व च तेजस्त्वं ठघुता तथा । 
हुत.योगशच सूतेन पञ्चधा दुतिकश्षण॒म्‌ ॥' दति । फलं परीत्ता च तन्त्रान्तरे यथा-~ 
'रम॑हुत्या रहितो ग्रासो जीर्णोऽपि नैकतां याति । एकीभावेन विना न्‌ जीयते हि सा 
कायां ॥ रसखमता यदि यातो चखाद्भलितोऽधिकश्च तलनायाम्‌ । प्रासो दंतः सगभ 
द्ष्वाऽसौ जीय॑ते चिप्र ॥* इति ! यथपि दु्िविधानविपयै बहुभपच्चित श्ाखकारेः 
किन्तु दुतेरसाभ्यस्वमिति क्तास्त्रा नात्राधिकं पपरतिपाधते । तदुक्तमसाध्यत्व यथा-द्ुत- 
योऽपि न सिभ्यन्ति शाके दा जपि भ्रुवम्‌ । विना शम्भोः प्रसादेन न सिध्यन्ति 
कदाचन ॥* इति ! ॥ २५२-२५६ ॥ 

गभंदुति--खवणंमाक्षिक-सख के वराषर मिले हुए अश्रकसत्व के पुरे चर चेने प्रर पारा 
गरभद्रावी दो जाता है सर्थात्‌ सवणैमाकिक-स्व ओर सभ्रकसत्य दोनो को सममाग्‌ मे लेकर 
ओीडा ¶ोडा पारद मेँ मिलाकर तीर्नोको तप्त खमे मदन करने से अथवा मूपा म रलकर 
सन्धि वन्द कर दो धोकनि्यो कौ सदायता सेवैरकी तीध्णाग्निर्मे तव तक्र भमन करता रदे 
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जव तक मञ्चक द्रव होकर पारदमे समरकस्षनद्यो जावे। रेस्राः करतेसे पारा मश्नञमच 
को पणेत. भक्षण कर केता है गौर गसंद्रावीद्ो जाताहे। दसी प्रकार सुवर्ण, चौद ओौर भश्रक 
आदि धातु अपने मारक द्रव्यो दारा मार कर (भस्म वनाऊर) पारदके साथ मर्दन करने से 
रद मे समरस हो जति हेः किन्तु नका प्रयोग वटीं मीर उमीक्रम से करना चादिण जर 
पर इनका प्रयोजन वताया गथा टो 1 गभंद्रुति के विनाजारणाद्यो ष्टौ नदी सकती दे। अत 
अभ्रकनारण के लिए गमदुत्ति सवेथा अनिवार्य हे । ग्भ॑दुत्तिका स्वरूप ओर लक्षण कया 
षस किए कहते ह फि-जग्निकेषिनाष्टी पारदके दवारा यत्त पयि हुए लो्होका द्रवत्वं षी 
गसंदरुति कात है । 


~ वक्तन्य-्योमसस्वं समायन ताप्यसस्वेन संयुतम्‌" यह वाक्य इस वात का सवेत 
करता हे कि पारद कभौ भी केवल अश्रकसत्तव का पूणे रूप से भक्षण नरी करता है उसके साध 
स्वर्ण॑माक्षिक सतव भादि का मेल भावर्यकदै। यष्टी दहेतुरै फि अश्रकत्तच्चके साथ सममाग 
मेँ ताच् मौर स्व्णेमाकषिकसत्व अथवा केवल माक्षिकसत्व का योग दिया'जात्ता हे। जैसे फि- 
'कैवरमश्रकसस्वं मसते यस्मान्न सर्वाङ्गम्‌ ! कमल्वनमाचिकाणां चूं समभागयोजितं 
मिख्ति॥ (रका) स्वर्णादि धावुर्भो कोमी जव जारण किया नाताहै भौर उनको 
-गर्भद्रावी वनाया जाता है त्तव उनको उनके मारकद्र्व्यो सै मारकरदही प्रयोगमे लिया जाता 
हि। धातु से धातुमारण का प्रयोजन केवल वीजनिर्माणा्थहौरहै पारदे धातुका गर्मद्रावी 
होना उसके मारक द्रव्य द्वारा मारित द्ोनेसे दी समवदहै। धातुमारक द्रव्यो का सकत 
टीक्रा मे परिचयदिया गथादहे। श्रुलोह से रोहका मारण (भस्म) करना उचित नदीं 
है । जते कि-“अरिखोहेन रोहस्य मारणं दुयुंण्रदम्‌ ! अर्थात्‌ शदचलोहसे लोद फा 
मारण दुर्य॑णकर हयोताहै। रसायनक्रियामे ही अरिलोदहमास्ति द्रव्य का निषेध दहै धाठु- 
वादे नदींदहै। रस्रायनक्रियामें मी पारद मे लारण करने के लिए उपयुक्त करना अनुचित्त 
नहीं है चिन्तु रसौपर्धो मै वह्‌ अव्यवहार्यं होता है । 


गर्भहुत्ति का स्वरूप वताते हट ऊपर क्ख है कि-षवहिव्यतिरेकेऽपि रसयासीङृतानां 
{ लोहानां >) दकस्वं गभंदुतिः } अर्थात्‌ अग्निके यिना भौ पारद द्वारा यास किये लोदोका 
द्रवत्व ही द्रुति कदाती है 1 रसेन्दरचूडामणि-कार द्रुति के लश्चण स प्रकार करते है कि--“ओष. 
धाध्मानयोगेन रोहधाव्वादिकं सदा! संतिष्ठते दवाकारं सा दति परिकीर्तिता ॥ 
अर्थात्‌ जौपधसयुक्त धातुर्मो को पारद मेँ जारण करके धमन करने से जो द्रवत्व-निर्माण होता दे 
उप्तको हुति कहते दै । कदने का तात्यये यद है कि भग्निके विना पारद मेँ जरणत्व शक्ति 
जो आधान हुभा रहता है उससे जो धातुर्जो का द्रवत्व द्रोता है वदी सर्वोत्तम है) धातु 
जारण के पश्चात्‌ भी द्रवत्व-निर्माण करने के लिए अग्तिसयोग किया जाता है वह सामान्य 
विधि का सूचक है । । 

जिस प्रकार सुख मे यास्त डाला जाता है उप्ती प्रकार पारद मँ अञ्चनकसत्व आदि भिकाया 
जाता है उसको हौ यास का है । मोजन यास के सम्यक्‌ पाचन के लिए अनेक रपस्तान्वित होना 
आवद्यक है उसी प्रकार स्व्णमाध्िक, तान्न आदि का सयोग भी अञ्रक्षत्च आदि केभली 
प्रकार जारण हने के ए आवरयक है । उदर मं आहार पचन होने पर आदारसच्व रसधात 
मँ जाता है उसी प्रकार पारद के गर्भम जीणे हुभा अच्रङस्तत्वादि का यास्त द्रव दौ कर समरसता 
मे परिणत होता रै जव तक वहु सटीप्रकार द्रव होकर उसके स्वरूप मे मिरु नहीं 
जाता है तव तक पारद के -वजनर्मे बृद्धि अतीत होती है किन्तु जव भली प्रकार जीणे दो 


।। 
) 
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जाता है तव चाप्त दिए द्रव्य फा वजन नदी रहता दै पारदः भपनेषह्ी मूल वजन मे कायम 
रता रै ॥ २५२-२५३ ॥ 


रक्षायनवाद भौर बातुवाद श्न दोनों की सिद्धि के ङि सुवर्णवीज, रौप्यबीन तथा 
दंकरवीज आदि का जारण निनान्त आवद्यक है मव तक इनका जारणनदी किया जाताहै 
तव तक पारद उप्यक्त सिद्धिः नदीं दे सकता है। एतदथ भाचायें वीर्जोके निमांपक पस्कार्यो 
को अगे कटते दै- 


वीजानां संस्कारः कतंब्यस्ताप्यसच्वखंयोगात्‌ । ` 
येन॒ द्रवन्ति . गं र्सरजस्याम्लवर्गेण ॥ २५४ ॥ 


गसद्रतिविधानाय वीजानां संस्कारमाह-वीजानामिस्यादि । ताप्यस्य~सुवणमात्ति- 
कस्य सत्तर, स्वरणं रवेन्द्चडामणौ यथा-~^्ताराभ्रद्रावकेय तं भ्मातमारककोएके । 
यस्ततो निर्गतः सारः सच्वमितव्यमिधीयते ॥* इति । तस्संयोगात्‌ ' वीजा नां-छद्धक्चुवण- 
रजतादीनां तदुक्तं वीजटषणं रसेन्द्रचृडामणौ यथा~निर्वांहणविरेषेण तत्तद्ण 
अवे्यथा 1 गदर चित्रस्स्कारं तदटीजसिति कथ्यते ॥" तथा च~श्युद्धं स्वणेद्व रूप्यञ्च 
ीजमित्यभिधीयते !' दत्त! पारदै धातुवेधकतव्वापाद्‌नाय प्रक्तिप्यमाणयोः शुद्धसुवण- 
रजतयोर्वीजसंमेति फङिताथंः ! संस्कार"-गुणाधानं कतव्यः । येन-संस्कारेण, अम्टवर्गेण 
ष्व रसराजस्य गर्भ-मध्ये प्रहिप्यमाणानि द्रच्याणि द्रवन्ति । तदुक्तमम्क्वगंरतण रसेन्द्र- 
चृडामणौ यथा~जम्ल्वेतमजम्बीरनिम्बुक राजनिग्बुकम्‌ । वद्र बीजपूर च तिन्तिडी 
चुक्रिका तथा ॥ चणार काञ्चिकं तद्रदगम्किका चाम्खदाडिसम्‌ । करमर्दं कोलास्छमस्ल- 
वरोऽयसुच्यते ॥' इति ॥ २५४ ॥ 

चौवाई सुव्णमाश्िफ़ सख के सयोग से श्ट खवणं भौर शु रजत जादि वीरो का सस्कार 
करना चादिष्ट । उसके प्रभावसे पारेके गर्म्मे स्थित सुवर्णादि वीज अम्लवर्गोक्तं द्वर््यो 
दारा साधित जौर सस्कारित दोन से पारे में द्रव दो जति । 


= =, 


वन्तेव्य --वीर्जो की निर्माणविपि मौर उनके सर्कार भनेक प्रकार के दं जसे कि-८१) छवणे- 
माक्षिक सत्व सयोग से, (२) गन्धक योग से, (द) रस्क योग से, (४) ताल शिरयोग से, (५) 
पारद, दिुल, मश्रक, सुवर्णमाक्षिक, रीप्यमाक्षिक, रोदे की पपडी, कुष्ठ भौर शिला योगसे 
(६ ) भश्चक, ताल, गद ओर व्गयोग से, (७) चुम्बक टो भीर दत्थके योग से प्रश्ततिक 
भनेक योग गाखकार्यो ने प्रतिपादित विये रहै । शस विपय को रसदयतन्वकारने विद्रोष स्पष्ट 
रूप से प्रतिपादित किया है अत्त. जिक्ञासु वीं यवास्थान देखे । रसकामधेनु भादि से यह स्पष्ट 
दोता दै कि स्वणेमाक्षिक सत्व चतुर्था ठेना चादिए । “माक्तिकं सच्वमादाय पादादनें तु 
जारयेत्‌ # यदौ बात रपतरत्माकर भौ स्वीकार करता हे जेते कि-^्ततो माक्षिकसस्वं तु 
पादांद्री तत्र जारयेत्‌ 1, शति ॥ २५४॥ 


हिलया निदतं नागं ताप्य वा चिन्घुना दतम्‌ । 
ताभ्यान्तु मारितं बीजं खूतक्ते द्रवति क्षणात्‌ ॥ २५५ ॥ 
शि्येस्यादि ! शिर्या-मनःिख्या निहतं नागं-सीसखकं, अथवा चिन्धुना-सेन्ध- 


चरचणेन हत ताप्यं-घुवर्णमािकं ताभ्या सीसकताप्याभ्यां मारित वीजं-ण॒द्धसुदर्णरजतं 
्णाव्‌-श्नीशरं सूतके द्रवति ॥ २५५ ॥ 


१६९ भयुर्वदप्रकाशः 


1 


मन'दिला से मारा हुमा सीकता, सेन्धे नमक से मारी हुईं स्वणंमाक्षिक श्न दोनों से (सीसा 
ओर स्वणंमाक्षिक योग से ) मारे हर शुद्ध सवर्णं गीर चौँदी वीज पारे मेँ तत्काल द्रव हो जाते है । 
मन.शिला द्वारा नागभस्म की निधि भौर सैन्धेनमक द्वारा माक्षिक का मारण आगे आुर्ेदप्रकाक्ष 
मेँ वताय है। उसी प्रकर नाग द्वारा सुवणमस्म भौर माश्चिक दवारा चादीमस्म वनाने की विभि 
भी श्सी यन्य मे आगे प्रकादित दै ॥ २५५ ॥ 


अथ दोखाजारणम्‌- 


पटु वम्लक्षारगोमूचस्त॒दीक्षीर्पलेपिते । 
वद्धे बहिश्च वस्रेण भूज्ञं ्रासनिवेद्ितम्‌ 1 २५६ ॥ 
क्षारारनालसू्रेषु स्वेदयेल्तिदिनं भिषक्‌ । 
क्रमेणानेन दोलायां जार्यं प्रासलचतुष्टयम्‌ ॥ २५७ ॥ 
ततः कच्छपयन्ेण ज्वलने जास्येद्रसम्‌ ॥ २५७२ ॥ 


पदटिवत्यादि । पटुः-ख्वणम्‌ , अम्लं-अग्कवर्गोक्तदभ्यं कारः-यवक्ञारः, गोमूत्रम्‌ + 
स्नुदीकरीरं-सेहण्डदुग्धम्‌ , दभि"-समभागाव्मके. “भागेऽनुक्ते तु साम्यं स्यात्‌ इति 
परिभाषानुसारम्‌ । अन्ये तु यथासम्भवमानेरिस्यामनन्ति । प्ररेपिते भूऽरज-मूर्जपत्र 
ग्रासनिवेश्ितं आसो निवेशितो यसिमिस्तं-प्रषिघ्चकवरु रसमिति शेपः । स्थापयित्वा विः 
उपरिष्टात्‌ , वस्तेण वद्धे सति श्वारारनालसूत्रेषु-्तारो यवक्तारः, आरनारु-काल्ञिक, 
मून्न-गोमू्नम्‌ , एषु प्रस्येकेषु द्न्येषु, जनेन पूर्वोक्तेन क्रमेण यथा-प्रथम कारे, ततः 
कालिके ततश्च गोमूत्रे दोखाया भिषक्‌ न्निदिनं स्वेदयेत्‌ । तथा चानेनैव क्रमेण दोलायां 
आसचतुष्टयं जायंम्‌ 1 रससारेऽपि यथा~'जथवा दोलिकायन्त्रे जारणीयो रसेशवर, ।" 
इति । ततो भासचतुष्टयजारणानन्तर कच्छुपयन्त्रेण उवरुने-अग्नौ रस जारयेत्‌। मास- 
दाने एतदपि चिन्त्यम्‌ । श्वासे जीर्णे घुन्मांसमजीरणे च विवजयेत्‌ ।* दति । रसेन्द्रचि. 
न्तामणौ तु प्रक्ठानं घर्षणच्चाधिकं यथा-'उग्णेनेवारनारेन क्लालयेजारितं शसम । तच 
किच्िन्मलेऽनषटे घर्पयेदुस्थिते रसे ॥ इति 1 मरभ्रविष्ट रसमर्पेनेव जग्भरसेन तिक्तं 
यावदुस्थानं घपेयेदित्यथः। तदा न चुटिरिति पुरुसंकेतः । तदुक्तं तन्तरान्तरे-याससिति 
चारयित्वा ग॑हि ततो भूजं । रु्वणक्चाराम्लखुधासुरभीमूत्रेण छृतरेपे ॥ दढवखवाद्यवदधे 
दोखाखेदैन जारयेदुभ्रासम्‌ 1 सौवीरेणार्धपूमे म्मे सक्तारमूत्रकैरथवा ॥* इति । अञयुना 
क्रमेण दिवसेखिभिखिभिर्जारयेद्मासमित्यादि" 1 रसरस्नसमु्ययेऽपि-'पीतासवाभ्टं खा- 
स्सर्वं कान्त चा तीचणमेव वा । चतु षष्टितमारोन भ्रमितं क्तिप्तमलपश्ः ॥ तक्चखस्वेऽख- 
योगेन श्छच्णवत्त विमर्दयेव्‌। भूरे क्षाराम्लरूवणस्नुद्यकत्तीरखरेपिते ॥ बद्ध वखाइते 
सिविन्नमग्रे समरस रसम । धौतसुप्णारनाखेन शष्कमङ्खलिमर्दितम्‌ ॥ पचेर्कच्छुपय- 
ज्त्रस्थमष्टमांश्ञविडन्वितम्‌ । स्वप्रमाणरसस्तिष्डेन्नीे मासे स्वजीयंति ॥ पातयेदासवास्खेन 
मर्द॑येसस्वेदयेष्च तम्‌ 1 जारणे जारणे वहिग्रास च परिवर्धयेव्‌ । द्विगुणं योजयेदैव 
सप्वमभ्रकसंक्तकम्‌ ॥ इति । तदुक्तं रखरस्नाकरे-श्वर्णं नाग समावस्यं माषमात्रं त॒ 
धर्पयेदिश्त्यादि तन्न विस्तरेण दरषटव्यसर इति गमभहुति. ॥ २५६२५०७३ ॥ 


टोलायन्त्र से जारण-रस्कर्मीं वैय को चाहिएरि वट सैन्धव जदि पौँचो नमक, अम्ड- 
वर्गोक्त द्रन्य, तीना श्वार ( जवाख।र, सड्डोखार ओौर टकणखार ), गोमूत्र सौर यूर का दूष इने 
केप भिये हुए भोजपत्र मेँ स्वगणे, जन्नक जादि चाप्त सपुरित द्र वाभाग पारे केरख कर भोजः 
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पत्र युक्त पारे को चौर्डे कपडे मेँ मजवृून वँवकर चंड (र्गेद) के समान परली बनाना । 
क्षार, कौजी भौर गोमूत्रमे तीन दिन तर क्रम दोकायन्तर पिधिस्े स्वेदन करे। स्वेदन 
के पश्चात्‌ उष्म कौजीसे पार्द को क्षाल्न करे ( धोवे ) उपयुक्त क्रमसे दोलायन्तरमे भगेके 
व्छोफ मेँ कहे हुए चार्यो आसौ काजारण करे इसके पश्चात्‌ अग्निदारा कच्छप यन्त्र्मे 
जारण करे । 
वक्तव्य - सेन्धानमक आदि रपोर्चो नमक, भम्ख्वर्गोक्त द्रव्यो मेँ से जितने भिरंउनकाद् 
उपयोग करना चादि । तीर्नो क्षार भौर शुद्र का दूध ह्न सवको समभाग मँ अथवा यथास्तमव्‌ 
भागम ठेना चदिए। स्वेदन के पश्चात्‌ उष्ण कोँजोसे पारदकोधोना भौर निम्बूके रस्म 
मर्दन करना चाहिए । रसा करने से रहा हुआ मल नष्ट होकर पारद निर्मल भौर बीज जारण 
के अवदैप जीर्णक खोदैतादहै भौर प्रदत्त ग्रास्तजारणष्ो जाता है। सेन्धानमक से थूहुर 
के दूध पर्यन्त कै द्रव्यो के कस्फलेपित भूजंप्र मँ विडसदित स्वणे, अश्न आदि बीज पारद के 
मानसे वं मागः छह वाँ माग, दौ वाँ भाव तथा र वँ भागतकक्रमसे जाष्णकरे। 
उपयुक्त करम से चार्यो भसत का जारण करना चादि । यद वातत यन्वकार ने पहले दोक २३१ 
से २२५ तकके चार इलोर्को मेँ सक्षेपत दोलायन्त्र द्वारा चार स्वणगरास् जारण का विधानं 
मरतिपादित फियादह। उसी प्रकार थोडेभेद सेवी वात यद्ौँकदी गदं है। श्सविपयको 
अधिकं विस्तार भौर स्पष्ट भूमिका की दृष्टि से रस्कामधेतु ओर रसरत्नाकरने “स्वर्णं नाग समा. 
चर्यं मापमान्र तु घर्षयेदिश्यादि १२४ साढे बारह इलोकौ मे प्रतिपादित करिया है । इम विषय 
म विभिन्न तन््रकासो ने अपने मत भौर अनुभव दिये है उनका भधिकाश्चत ऊपर सर्त रीका 
में सग्रह किया गया हे । 
शुद्ध स्वर्णं ओर भश्रक सत्व भादि पारद के याप्त दोति दह । आस जारण मेँ यह विष 
ध्यान रखना चादि कि जबतक प्ट्लायाप्त जीणन टौ जावे तवतक दूसरा माप्त नदीं 
देना चादिये । पटला जीर्णं होने पर दूसरा देना चादि । जते कि-श्रासे जीर्णे षुनम्रासम, 
जीर्भे च विवर्जयेत्‌ 1! ( रसकामपेनु ) गजीणं होने पर॒ भम्क्वेतस्त भादि अम्लद्र्वयो से मर्दन 
कर पारद में मासश्चक्ति यौर तीतर वुञुश्चा उत्पन्न करे भर दूसरा मास देवे । जेते कि--भजीने 
यातयेव्‌ पिष्ट स्वेदयेन्मर्दयेत्तथा । वेतसाम्खप्रयोगेण जीर्णे यास तु दापयेत्‌ }› ( रसाणेव ) 
शस क्रमस्े पारदे ह्र वोँमाग, इट वँ माग, वो माग भौर टैः वो माग स्वर्गादि बीज 
जारण करे । इतके पश्चात्‌ कच्छपयन्त्र दारा अग्निसे पारद बौज जारण करे । कुः लोर्गो 
की मान्यतादहैफि पारदमें दु, तथा वौज जारणकियाजा स्क्ताहे। कसके साथ ही 
यष्ट मी ध्यान रखना चादिशकनि प्रत्येक रास के जारण करते स्मय मे आस्तयुक्त पारद के ऊपर 
ओर नीचे पारद से अष्टमांश बिड रखना चादिए । जेते फि-उरध्वाधश्चा्टमांगेन प्रासे प्रसि 
विडं क्तिपेत्‌ ।› रसरत्नाकरने कच्यपयन्त्र द्वारा पोच तथा चे अरासत जादि जारण करने की 
विधि कटी दै, कुद तन्त्कार तो इससे मी आगे कहते है कि-प्रप्येक जारणा में ग्रास का प्रमाण 
शीर अग्निका प्रमाण बढात्ते जाना चादिर भौर यह्‌ क्रम पारदसे द्विगुण अश्र वीज जारण 
पर्यन्त समक्षना चादि । जेते भि (जारणे जारणे वहि ग्रासं च परिवधंयेत्‌। द्विगुणं योजयेदेवं 
सर्वमश्नकसक्तकम्‌ ॥' किन्तु साधयुर्मदप्रकाशचकारने चारही प्रकार के आस्तचारण मान्य कयि 
है शेप दुजैर मान कर दौड दिये है ॥ २५६-२५७ ॥ 
अगेकेर्लोक मै पारद द्वारा यास्त अहण करनेके उत्त प्रमाणको दिखाया जारा है 
जिक्षको अन्थकार ने सपने अनुभव दारा योग्य पाया है- 


१३४ जायुर्वेदभरकाश्चः 


¦ अथ य्ासस्य चारणप्रमाणम्‌- 
। चतुःषशटयेश्यकः पूवो दाचि दितीयकः । 
वतीयः पोडरांशस्त चतुर्थोऽष्यंश्च प्पवे च ॥ २५८६ ॥ 


चतुरिस्यादि । पूवं-प्रथमो भास. सूताच्तु.पषटयदाकः-पारद्श्चतु प्टितोखक्परिमितः 
स्व्णादिवीजं तन्न तोरकभितम । एवं द्वितीयक"-अन्यो द्वा्रिलाश्.-रसो द्वारिगत्तोट- 
कमितः सुवर्णादितोखमितमेवं तृतीयादौ न्नेयम्‌ । ठृतीय. पोडशाश , चतुर्थोऽषंन्ः। 
वतुःपष्टथंश्कमरासमानमारभ्याशदसमानपर्यन्तं दोखायां जारणमितोऽधिरं तु कच्ुपय- 
तरे इति । य्रासप्रमाणं नाम पारदगभें प्रेप्यमाणानाम्‌ अथ्रक्रादीना चतु पष्टयलकादिथ् 
माणनिरूपणम्‌ । तदुक्तं रसेन्द्रचूडामणा यथा-्यन्मानस्य सतस्य भोञ्यद्रन्यात्मिका 
मिति. 1 इयतीस्युच्यते याऽसौ ग्रासमान समीरितम्‌ ॥ इतिः यद्यपि ग्रासप्रमाणसाधनेन 
सूतस्य न काऽपि विदिष्टा संस्छृति सम्पद्यते, , तथापि प्रमाणाचाप्तस्य सस्छृतेरदेत॒ष्व 
स्तेयम्‌ ' । यथा-अजकनद्रव्याणं मानं तृक्तावहेतुक जायते किन्तु मानापेक्तितभोजनेनेव 
सम्यग्‌ जरणं सुपरभ्यतेऽन्यथाऽल्सविरुम्विकादीनां भयम्‌ › एव सूतेऽपि समन्वयो 
विधातन्यः ॥ २५८३ ॥ 

चोक्त तोके पारद में एकं तोङे सुवणं तथा अश्क आदि बीजका यक्षि देना ' प्रथम अत्त 
कहलाता है । वन्ती तोके पारद मे ण्क तोके सुवणादि का यास्त देना दितीय चारण होतार) 
तृतीय भासत सोर तोके पारद मेँ एकं तोला भौर चतुथं यक्त माठ तोठे मेँ एक तोरा कदा जाता 
है । अ्रथम भासत से चुं यास्त तक वताये गये 'श्न चारो असो को दोलायन्त्रे मँ जारित किया 
जातादे। हेष यासजेपेैभागनजो पोँचर्वाँ यास कदलानादरे। १ माग दा आसत कदलाता 
है, इत्यादिको का जारण केच्डप यन्तर मेँ करना चादिए । गर्भदरति की भति चारण भौ जारण 
क्षा दी भङ्ग है यदी हेतु है यद्ध चारणा को भिन्न न कहकर प्रतिपादित कियाद! जेतेक्रि- 
श्रासस्य च्रारणं गभ॑द्रायैणं तथा । इति त्रिरपा निदिष्टा जारणा वरवातिंकेः ॥ ॥ २५८ ॥ 
` -आगि'के श्लोक मेँ ऊपर के हए चार रासो फो यरदण किये हद पारद के स्वरुप का प्रति- 
पादन किया गया है । प्रथम भ्रासत-च।रित पारद कैसा होता हे त्था शेप तीन यास-चारितका 
स्वरूप कैषा होता है यद्‌ परिचय स्प ्रतीतष्ोताहै-- “ ; ,' ` ˆ । 


` अथ प्रागुक्तचारितग्रासानां फलमाह-- ` 7 


चतुःषषटधंशाकभ्रासादण्डधारी भवेद्रसः। 
जलोकावद्‌ द्वितीये तु ग्रास्लयोगे सुरेश्वरि ॥ २५९ ॥ 
“ ,; ्रासेन तु तृतीयेन काकविषाखमो भवेत्‌ । 
ग्रासेन तु चतुर्थेन दधिक्लण्डसमो भवेत्‌ ॥ २६० ॥ 
अन्यत्तु दुर्जरस्वान्न लिखितम्‌ ॥ २६९ ॥ 
चतुरित्यादि । हे सुरेश्वरि-पार्वति, चतुःपष्टवंश्कम्रासात्‌-चतु.पषटितोककमिते पारदे 
तोलकमितसुवर्णादियासप्रदानाद्‌ रसो दण्डधारी-वखान्न स्तरति एव भवेत्‌ । द्वितीये 
ग्रा्योगे-दवान्निशन्तोकमिते पारदे तोरुकमितघुवर्णादियासम्रणात्‌ जलौकावत्‌-करेण 
भलारितो जलोकाचस्रसरणीखो भवेत्तथा _दस्तेनाङ्ितो जरीकावदाङ्चितो जायेत 1 


) 


१९ दण्टधारी भवेदित्यस्य वल्लान्नक्षस्तीत्यवै 1, <. , ~, | ‡ 


| 


मथमोऽभ्यायःः शद 


एनस्वृत्तीयेन भासेन-पोटदतोटफमिततपारदेन, एकतोलकमितसुवर्णादिमासेन ' काक. 
विष्टासमो भवेच्‌ । पुनशचतुर्धन ्रासेन-ग्टतोरकमितसुतेन एकतोरुकमितसुवर्णादि 
ग्रासेन दपियण्डसमो भवेत्‌ 1 धन्यतत तुर्याश्नादिषे दुर्जरष्वान्न छिखितम्‌ ॥ २५२-२६१ ॥ 
प्रथम चारण किण दुर यरार्मो का पल--भगवान्‌ धिव पावनी को संबोधित करते दए क्तत । 
एफ पावनि, षट य॑ याने पारद दण्ड्पारी ( छनन परजो वते बादर नदी निरत्ना), 
ट्मरे दुभ यैशरास्तने पागर्जेनि (जोक स प्रकार बढाने भौर घटने पर यढ जौर धट, 
सवनी ¢) के समानो जाता र । तीसरे १६ वँ सपे कारषीवीटके समान दो जाताहै ॥ 
चौना वं प्राप्तसे दले क समान गादात्तथावदरष्ो जाता | दूसरे प्रासो का उठे षन 
खिप्यद्रापरनदी पियागयाकिये दुजर्न द घरवा सर्व॑या जौ नटी त्ष \,, 7 
वम्छव्य--समय धौ वल्िदाय 81 मनुप्य चरी - नहि होत है ` समय होत वखवान । 
भिघ्ठन खटी गोपिका वहि अन्जुन वहि चान 1 ठीक, यदो समयदौचकरैजो चक्रनेमौ कमं 
से भपनी धुरो पर धूमता ६1 प्रत्येक वरतु का प्षमय के ननुसार उत्थान होता ट ` ओर समयन्ते 
द्ये पननभा। एकव मी समयया जव देवागनाए ण्व दैवद्लो का भिमानौसे अमणका 
सर्वर उर्टेप किया भिर्ता ई फिर पुष्पक विमानकी चर्चां भौर साक्षी रामकेवागने 
सात तालकैपृरक्षोकेमेदनकेस्ाथष्े सातांलोर्ाकामेदन कर पुन रामके पास्तआनेका 
उर्नेख, ये सव वातत विस्मय प्रदा करतीथी,) पतनाद्ी नही लोग कषटतेये सर्वथा असत्य टै 
किन्तु माज उनका स्वरूप प्रगट टोततेजा रद्र । 
, हमारे समक्ष भी समय चक्र का परिणाम दै ऊपे फि- । 
(१) (जारणे जारणे वषि ग्रास च परिवधयेत्‌ 1 द्ियुण योजयेदेव सत्वमंभ्रकसश्चकम्‌ ॥ 
(>) “यासो देय सम सम'। जी सम सम देयमेवं जा्थं त पद्ूयणन्‌ । (रसरत्नाकर ) ' 
(२ ) (तथा च सममागेन प्र।तसेनैव च साधयेत्‌ 1 ( रसप्रकाश्च्लधाकर ) (1. 
(४ )* “* पठे यदय प्रकीर्तित्त । ( रस्ाणेव्‌. ) ; ५, ॥ » 
( ५)“ ““पादाश्च बध्यते रस 1 ( रससार ), * + * , ~ 
( १ )“““चतुर्थोऽ्ाद एव च ।› ( आयुरवेदमरकाद ) ८.) 
८७) शमृद्रावे निपुणो जरयति भज फलक्षिन ।› ( रसददयतन्तम्‌ ) 
उपर्युक्त प्रमाण प्रस बात कु स्प प्रगट करते ह कि पारद सम्बन्धी ' क्रियाभों मे हमारे यष्टा 
फिस प्रकार उत्थान कै 'पश्वात्‌' पतन पारम हभ रै । यद स्थितिं मी तनी सो चनीय भौर भयावह 
नहीं थी 1 क्योकि "जकरणान्मन्दकरणमपि वरम कय तो मी हभ करता वा गौर उपत साधना मेँ 
असितत्व का आभास भिल्तावा भिन्त जतो स्थिति एतनी भयावदष्ो गदर कियर 
विपयसञतेतो कोर मूत्य ही नषटी रखता है । मालस्य, प्रमाद ओौर निष्कियता ने अपनेषन को 
लाकर परावटयी वना धिया ै। मागेग्य भौर जीवनके प्रधान लक्षयको परे फक कर, 
अथकार मे जो कुय दस्तगत टता है उसीप्े सन्तोप मान लिया जाता है । रस्तरत्नाकर के तमय 
मँ समभाग अौर द्वियुणिन वीज जारण जँ गासन कार्यं था उप्तका कमद्च उसिद्दो चला भोर 
आज वद सवथा विस्यृत ष्टी नदीं चिन्त सश्चयाम्पद बन गया टै ॥ २५९-२६१ ॥ 
भगवदूगोविन्दपाटास्तु कलौक्रामेव मास ख्खिन्ति । यथा-- 
~ पञ्चमिरेषं ्रासर्धनखस्यं जारयित्वाऽदौं । 
8 , गभेद्रावे निपुणो जस्यति बीजं कलसेन ॥ रदे२॥ * 


# 


१३६ आयुर्ेद्भकाशः 


तन्मते चतुःषष्टिचष्वारिदात्‌ िंशदूर्विशतिषोदश्ञांशाः पञ्च भ्रासाः । भगवदिस्यादि। 
भगवद्गोविन्दपादाः-घ्रीमच्ुद्धराचायंगुरवः, ग्रासं-सुवणग्रासं कराश्यमेव-पोडश्ां दामेव 
छिखन्ति  यथा--एुच पूर्वोक्तपरकारेण ततो गभंद्रावे सुते अञ्चकादिधातूनां दुतिकरणे 
निएण.~चतुये वेयः, मदौ-प्रथमम्‌ एभिश्चवुःषष्टिचत्वारिशस्िशरद्िदातिपोडशांदः 
पञ्चभिर. कवेः घनसरवम्‌-अभ्रकसष्व जारयित्वा ततः कलांशेन पोटशभागेन वीन- 
सुवणंम्‌ भञचकसश्वं वा जरयति ।! तन्मते-श्रीमद्धो विन्दभगवरपादसम्मतौ गच्योक्ताः पञ्चैव 
भासाः सन्ति । यथा हि रसहृदयतन्त्र-“यदि हि, चतु "वषटयंडानू असति रसस्तदा धरे- 
ण्डम्‌ । चष्षारिशद्धागप्रवेश्चतः पायसाकार. ॥ भवति घरोकाकारस्िशद्धागाद्विष्टुपश्च 
विंक्षस्या । देष्टीव षोडशा शादत ऊर्वं दुजरो रासः ॥° इति । भत्र श्रीमद्धोविन्दभगवतपा- 
दास्तु षोडर्ांशमेव चरम कवरूमामनन्ति, एतेनानुमीयते यच्खल्ु तस्समयेऽषटमांशय्मासो 
दुर्जरप्राय आस्रीदिति । रसरत्नाकर-रसप्रकाश्षसुधाकरयोः कारे त॒ समांशमागाष्मक 
म्रासं जरयतीष्यन्ुमीयते । यथा रसरश्नाकरे-“ ` भासो देयः समः समः। जीणे सम ससं 
देममेवं जायं तु षद्गुणस्‌ ॥ इति । रसप्रकाज्ञसुधाकरेऽपि~“तथा च समभागेन सेनेव 
ष्च साधयेत्‌ ।१ इति ॥ २६२ ॥ 

ओमद्धगवद्नोचिन्दपाद रसहृदयतन्तर के कतां लिखते हैँ कि-रसकमं म चतुर वैच धारे से ६४ 
वैँ ४०्वै ३० वै मौर २० वै माग अश्रकसक्वतका यास देकर द्रवीभूत हृ परेम ररवा अश्च 
शुद्ध सुवर्णबीज का जारण करे 1 स प्रकर इन उपरक्त पोच यसां से पारे की पापना करे । 
श्ससे सिदध होता है कि श्नके समय में श्ससे अधिकका ग्राप्त नहीं दिया जाता था । षोडशा माग 
ग्रास की मर्यादा भन्तिम हभ करती थी, किन्तु कु समयपेसाभी ष्टो चुक्रा दै जवि समाक्ष 
यास्त तक जारण किया जाता था । यष्ट वात तन्कारो के वाक्यो से प्रतीत दोतीदहै। एसे ङ्ध 
प्रमाण स्वरूप वाक्य २६१ मे हमने उपस्थित किये ह ॥ २६२ ॥ 


अथ रज्ञनम्‌- 
तासकर्मण्यस्य न तथा प्रयोगो दश्यते- 
केवलं निर्मलं तास्रे वापितं दृस्देन तु । 
क्रते गुणं जीर्णं लाक्षारसनिभं रसम्‌ ॥ २६२ ॥ 
गन्धकेन इतं नागं जार्येत्कमलोदरे । 
एतस्य जिगुणे जीर्णे लाक्षाभो जायते रसः 1 २६४ ॥ 
पतन्तु नागसम्बन्धान्न रसायनकर्मणि । किंवा यन्नोक्तसिद्धबीजोपरि 
चिशुणताग्रोत्तारणादयु तद्रीजं लमजीर्णं सत्‌ तन्ब्ेणेव रञ्जयति ॥ २६५ ॥ 
तारकर्मणीत्यादि 1 अस्य~रञ्जनसंस्कारस्य तदुक्तं रज्ञनरुक्षणं रसरस्नसञ्च्चये- 
श्युसिद्धचीजधास्वादिजारणेन रसस्य हि 1 पीतादिरागजननं रञ्जन परिकीर्तितम्‌ ॥ इति । 
तारकर्मगि-रजतनिर्माणविधौ तथा प्रयोगो न दश्यते यथा सुवणनिर्माणायेति रोपः ॥ 
केवरुमेकं निम॑म्‌-भारनाराश्लव्येरुूऽञ्वरीकृतं पुनर्द॑रदेन-दिडधुना वापितं भावित 
सूतापेक्तया ब्रियुणं तान, जीर्णं सत्‌ , रसं खाप्तारसनिभं-टात्तारससददा रक्छवर्णं करते । 
द्वितीयो विधि.--गन्धकेन-वटियोगेन हतं नागं-सीसकं, कमरोदरे-ता्राथं वौलायन्त्रेण 
जारयेच्‌ । एतस्य ताघ्नस्य श्रिुभे जीर्णे सति छाद्षाभ.-टाक्षासदश्शवर्णो रसो जायते । 
कन्यन्नाप्युकूम्‌-'सथवा केवरुममषूं कमर्‌ दुरदेन वापितं कुरते । त्रिगुणं टि चींजीणं 
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खाष्चारससक्निभं सूतम्‌ ॥' इति । एतत्‌ पूर्वो्ठं, नागसम्बन्धात्‌ सीसकसंयोगाव्‌, रञ्जनं 
पारदस्येति द्ोपः। रसायनकमंणि-देहाथनिर्भिते रस्तायने न कर्तव्यम्‌ 1 किंवा यथोक्तसि- 
द्ववीजोपरि-वद्धयमाणसुवर्णंबीजे त्रिगुणतास्रन्तारणाद्‌ वीजापेक्तया त्रिभागाधिकस्य तान्न 
स्य जारणादनु तद्ीजं प्रागुक्तहेमबीज, कचित्‌ त्रिगुणतान्रजारणादसु तदुद्धयम्‌। इति पाठः । 
समजीर्णं सत्‌ , तन्त्रेणैव एकतन्तरेरीव रजयति ! फचित्‌ “स्वतन्तरेगैव, इति पाटमेदः ॥ 

रञ्जन संस्कार--्सका चाँदी वनाने में देता प्रयोग नदीं होता जसा सुवणं बनाने मेँ द्योता 
दै । काश्ची भादि अभ्लद्रर््या से शुद्ध किय टेर मेयर तान्नकौ हिङ्गुलं की भावना देकर पारदसे 
तिगुने ( त्नाप्न) का नारणकियाजायतो पीपलकी राख के रस्रके समान पारा खलष्टौ जाता 
है मथवा गन्धक के योगसे मारा हुमा सीसा तान्न में (जारण करे भीर नाग जारित यह त्ियुना 
ताम्रा पारद मे जारण फिया जाय तो पारा काख कै रक्षके तुर्य राकरणकावन जताहै। ईस 
प्रयोग मे सीते का सयोग होता है अत दसका रसायन कम्मे ( देके लिए) प्रयोग नहीं किया 
जाता है यष्ट केव धातुवाद (ल की कीमत की धातु से ऊंची कीमत फी धातु का निर्माण करना 
ही किभियामीरीष्ै) केलिएदहदी उपयोगी रसायनके किट न्हीं। भगेकै हुए दैमवीज मेँ 
निगुण ताम्बे के जारण करने से वह्‌ स्वणेवीज विना सीसेके स्योगसेष्ठी सममाग (पारदके 
चरावर ) जारण करने पर स्वतन्त्र रूपे पारे का रञ्जन कर देता रई। 


वन्तव्य--रजन सस्कार उसे कते हे जित क्रिया के द्वारा पारे मेँ पीला, काल आदि रग 
दिया जाता है। जति वि-श्ध सवर्णं भौर शुद्ध चाँदी वीज तथा तात्र, रोद, नाग, खपैर भौर 
गन्धक आदि के जारण करने से पारद मे पीरा, खल आदि रद्ग उत्पन्न दहोतादै उसीका नाम 
रजन सस्कार है। 

रसश्वाखकार शुद्ध खव गौर शुद्ध वोम को बीज सक्ता से सम्धोधित करते है जैसे कि-शुद्धं 
स्वर्णं च रौप्यं च घीनमित्यभिधीयते ।› (र० चू० ) बोज भी कसष्पित, रञ्जित ओर्‌ कवीन 
मेद्‌ सेत्तीन प्रकारका द्टोता दहै) रसार्णवकार स्खितारै कि शुदध सवणं मौर शुदधर्बदीमे दो 
बीज है! फिर कल्पित, रित जौर पकबीज भेद से इनके तीन प्रकार दो गये हे । ष्टेमतारव- 
रादु वीजं द्विविध तावदीश्चरि । कदिपतं रञ्जित पमिति भूयस्त्रिधा भवेत्‌ ॥" यद 
स्मरण रहै कि भायक्ष रञ्जन सस्कार पकगीजमे हौ किया जाता दं । जते कि-^रञ्जनं सर्वत्र 
पकछ्वीजे कायम्‌ । ( रसपद्धत्ति स. टीका ) 
` प््तरत्नाकरः पक वीज के रक्षणो को शस प्रकार कहते दे-- 

शस्वणं ताश्रं समं शद्ध दावितं ठेपयेसपुनः। साग्केन ताप्ययोगेन धमेर्स्वर्णावक्ेपितस्‌ । 

एवं दशगुणं वाद्य तान्न वा तुत्थसरवकम्‌ ! पक्वीजमिति ख्यातं स्वर्णशेषं समाहरेत्‌ 1? 

र्न सस्कार मेँ उपयुक्त दोनेवाटे चिक्ञेष द्रन्यो का विभिन्न तर्न्नोसे सग्रह करके नीचे 
दिया जाता दै ताकि साधक को उनका सहज घ्रान हो सके । 

रभ्नन रोहताप्याभ्यां र्केन विधीयते । तथा रक्कगणेनेव कर्तञ्य श्लाखवर्मना ॥ 

गन्धरागेण कर्तव्यं पारदस्याथ रञ्जनम्‌ । ताच्रेण र्तकाचेन रकक्तसंन्धवकेन च ॥ 

अन्धमूपागतं सुत्त रन्जयेत्ताप्यकादिभि. । इष्टिकामन्त्रयोगेन गन्धरागेण रज्जयेत्‌ # 

रसकस्य च रागेण तुरायन्द्स्य योगतः । सद॑नात्तीदणनच्‌र्णेन रञ्जयेस्पारद्‌ं सदा ॥ 

( रसप्रकाश्चसुघाकर. ) 

रक्तगणोक्त द्रन्य तथा मकुष्टादिगणके द्रन्य णव उप्यक्त द्र््यो से यथाविपि रञ्जन सस्कार किया 

जावे तौ पारद रजितष्टो भाता भौर निमिगा के कारं म पूणेत सक्षायक होता है ॥२६२-२६५ 
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"अथ हेमवीजम्‌- ,, 


क्रुनरीहतकसरिणा घा रविणा वा ताप्यगन्यकहतेन । 
द्रदनिदितासिना वा निन्य टेप तद् वीजम्‌ ॥ २६६ ॥ 
" ˆ “ " "““““"वल्िना व्यू केवलाक्तेमपि ॥ २६६६ ॥ 
अथ हेमवीजमाह-कनरीप्यादि । नदी-मनःश्ञिला तया हतो मारिचो यः करी नाग- 
स्तेन ऊनदीहतकरिणा, वा ताप्यगन्धकहतेन--ताण्यं-स्वणंमाक्तिकं, गन्धकश्च ताभ्यां 
हतस्तेन रविणा-ताग्रेण, वा-अथवा दरदनिहतासिना-द्रदेन-दिद्धु्धना निहतो 
योऽसिः-रोह तेन, एभिचिभिन्यस्तेः समस्तेवां यथोपरव्धे., हेम-षवणं निन्वृंदं-सम्यक्‌ 
पुटित, तद्दीज-यद्टककववीज सुबणसाधनाय मवततीति दपः ! केवखम्‌-एकम्‌, अर्क-ताञ्रमपि 
वरिना-गन्धकेन व्युढ-युरितं स्वणंसाधनाय वीजं सम्पाद्यत इति भावः । केचन तु 
तिपुटमभिर्पन्ति द्यत्र ॥ २६६२६६२ ॥ 
हेमवीज--मैनसिल द्वारा मारे हर सीसे से, भथवा सोनामाली ओर न्धकसे, मारे हृ तावे 
सेयादिद्ुलसे मारे हए रोहसे तीन वार खवणं कोपुट देने पर सुवणं वनानैके किष यद 
स्वर्णवीज तयार द्यो जाता है । अथवा गन्धफर से पुट दिया हा केवर ताम्रा मी छुवणे वनाने 
के किए काम आत्ता दे ॥ २६६-२६६४ ॥ 


अथ तारवीजम्‌- । 
करिलं विमला तीश््णं लमं चूणं प्रकल्पयेत्‌ ॥ २६७ ॥ 
पुटित पञ्चवारं त॒ तारे वाद्य शनेधेमेत्‌ । 
यावदश॑गुण ` चत्त तारवीजं भवेच्छुभम्‌ ॥ २६८ ॥ 
टिर्मिष्यादि 1 कटिलं-व्गम, विमला-रजतमादिके, ती चणं-ौ दम, एतेषां त्रयाणां 
ऊरिखादीनां समं-तंस्यभागाद्मकं चूर्ण प्रकद्पयेत्‌ । पुनः पञ्चवारं हठाग्निना पुटितं तारे 
दवति सति तच्चूर्णं चानेः-मन्दुं मन्द. वाद्यं-मिश्रणीयं, यावदशगुणं रजतत्रस्ठेपां दृश- 
गुणं चूर्णं यावत्‌ । पूवोक्त तारवबीजं शभ भवेव ॥ २६७-२६८ ॥ ` ' 
तारबीज--रागा, रजतमाक्षिक सौर तीक्ष्ण रोद इन तीनों को समभाग केकर, चूणे करे किर 
ग्वारपाढे के रस की भावना देकर तीक्ष्णाग्नि से पोच पुट देवे तो यह उत्तम रजतवीज तैयार हो 
जानाहै। दसीको पिषली हई चँदी म ओडा-थोडा भिल्यकर धीरे-धीरे मन्दाग्नि, से धमन 
करता रहे, जव तक कि चौँदी से दक्षयुना द्रन्य विलीन नदौ जावे ॥ २६७-२६८ ॥ 


सत्त्वं तालोद्धवं बद्धं खमे रत्वा धमेद्‌ डडम्‌ । 

तच्चुभं बादयेत्तारे गुणान्‌ यावत्तु षोडश ॥ २६९॥ ,, 

प्रतिवीजमिदं श्रेष्ठ सृतकस्य तु बन्धनम्‌ | 

जारणात्सारणाश्चेव सदस्नांरोन विध्यति ॥ २७० ॥ 
सत्वमिव्यादि 1 तालोद्ध्वं-हरिताखोव्पन्न -सच्वं-सार,, वङ्ग सम-दरितारक्षस्वव- 


द्यो. समभागं छरत्वा टडमू-अव्यर्थं धमेदग्निं भया प्रञ्वाख्येत्‌ । ततस्तारे-रजते धमन- 
अ 


॥1 





१ कुनटी-मन चि्ा, करी नाग › रयिस्तात्रम्‌ अस्सिलँहमिति स्रन्थकार । 
२ कुरिख वन्न, विमला-कास्यमाक्षिक तीक्ष्ण लोदन्‌ , शति अन्धकार । = 
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योगेन दरवीभूते सति तच्चूर्णं तयोः-हस्तारुसरववद्षयोश्चूणं सचमरजः पोडश्गुणान्‌ 
यावत्त एकततोखकपरिमिते तारे परोदशतोखकपर्थन्त दरितारखसरववद्नयोश्चृण वाहयेत्‌ 
मिश्रयेत्‌! छद-प्रायुष्ं धरततिवीजं-वीज-रजत त प्रतिप्रक्षिष्यसाण वीजमिति } सूतस्य 
धेष्टं चन्धनस्न्नक स्याद्‌ । तस्य जारणाव्‌-जारणकमत", सारणात्‌-सारणक्रियात; 
एवं मदसरगेन विध्यति । एुकभायात्मकं चीज स्व॑मानात्महलगुण तारसत्ववद्वादिकं 
तारे परिणसमन्रतीति भावः ॥ २१९२०७० ॥ 

प्रनिवाीज--दरिताल का मत गौर रागा दोनोंको समान भागलेकर अग्निपर रसकर 
वान्नी त्ते सृप थमन करे फिट उमौ चूको चँसीपते सोलर युना भिक लेफर पिवली हदे 
वटौ भे णरथीरे मिले । द्रिताल सख, राँगानौरचो्ामे तान जम भली मोति भिल 
जारं नय, यद्‌ उत्तम पारक बन्धन करने वाला प्रनिवौज तयार हौ गया-रेप्ता समञ्जना चाददिण) 
घ्मीबौनको परेम जारणस्तारण किया जवि तो वष्ट पारा सद्ान्च वेषी द्यो जात्तारै 
अर्थात्‌ अपने मान मे हजार य॒ने हरिता सच्च ओर रंगेकोौर्चँदी वनादरैता है ॥ २६९-२७० ॥ 


} 


बद्धां वादयेत्तारे गुणानि इाद्द्ैव तु । 
पतद्वीजे समे जीर्णे शतवेधी भवेद्रसः ॥ २७१ ॥ 


वद्धाश्नमित्यादि । वद्वा -वद्नं च यश्रकस्षच्वं च तारे-रजते पूर्वोक्तविधिना द्‌ाविते सति 
द्वादशैव गुणानि-द्ाद्श्लभागानि रजत. एवेतिपदं मर्यादासूचक, वाहयेत्च-समे्येत्‌ 
एतप्पूर्वो कते चीजे वापे समे जीर्णे सति रसः शतवेधी भवेत्‌। एुकमागपरिमित वीजं 
स्वप्रमाणाच्डुतयुणं वद्गाश्रकं रजतयत्तीति तास्पयम्‌ ॥ २७१ ॥ 
दूसरा प्रतिवाज--रौणा ओर अशरफ सखे को पिधली हद चोँदौमे चादी से बाप्ना 
पूर्यक्तिविभिपे मिलादे तो यष्टुमरी णक दूरा प्रिवौज तयार होता है। इ्तको समभान 
पारे मे जारण कुरने प्र पारा छत्वेधी दो जाता रै। अर्थाद्‌ बौजजारित पार अपने मान 
से सीयुने वद्राश्चम मच्छ को चोँदी वना देता है ॥ २७१ ॥ 
अथ दहेमवीजम्‌- 
नागास्नं वादयेद्धेभ्नि दिवाकस्थुणे दुम्‌ । 
श्रतिबीजभिदं रें पारदस्य तु बन्धनम्‌ ॥ २७२ ॥ 
'नागाश्रमिस्यादि ¡ नार्ग-सीसकम्‌ , जज्नमू-अश्रकसच्वम्‌ , दिवाकरंगुणं-द्वादश्षयुणितं 
यावच्छुभं हैम्नि-षुवे दवीभूते सति वादयेत्‌ । इद पूर्वोक्त वीज भ्रतिप्रक्तिप्यमाणं 
वीज प्रतिवीजं पारदस्य श्रेष्ट वन्धनं भवेदिति पूर्ेणान्वय. । अन्नापि द्रातवेधित्व सदलख- 
चेधित्वन्वोद्यम्‌ ॥ २७२ ॥ 
देमवीज-- सीसे योर अञ्चक-सस को पिधले हण सुवणं मै वणे से वारह युना मपिक 
भिण करे तो हैमप्रतिव्रीज तयार त्ता दै । यद्‌ पारे के वधन मे उत्तम माना गया है ॥२७२॥ 


म्षिकेण हतं ताग्रं तारं वा रञ्जयेन्पुहुः । 
तं नागं चाहयेद्धीजे हिषोडश्गु्णं तथा ॥ २७३ ॥ 
पनद्रीजवर श्रेष्टं नागवीजं प्रकीतिवम्‌ । 
समजारिमाञ्रेण , सदसा लेन. विध्यति ॥ २७४ ॥ 
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मािकेगेष्यादि । सािकेण हतं-स्वर्णमाक्तिकेण मारितं ताग्र-नेपाटेशोश्वं वा 
तार~-रजतम्‌, एतदपि मादिकतं योध्यम्‌ । एतत्ताञ्रादिकं पारदं रश्चयेव्‌-राग-प्रापतवेष्‌ । 
छचिप्पुस्तके "तारं वा' ह्यत्र (नाय च हति पाठान्तरम्‌ 1 भस्मन्मते तु सश्राऽपि “नामे 
च वाटयेन्सुहुः' एतदेव युक्त प्रतीयते तं नागमिस्यादि छोकाधदशनेन, नो चेन्स्वणमार्षि 
केण मारितं ताच्रे रजतं वा सीसके मिध्येत्तं नागं भूषामध्ये प्रदिष्य शनं" शनेधंमन्‌ खन्‌ 
शतगुणं यावत्ताप्यचृण प्र्िपन्‌ मिश्रयेदेवं साधुरथः सम्पद्यते । पुनश्च तं लारा-स्वणमा- 
ह्िकततान्नमिभितसीसक सुहुः-वारंवारम्‌, वीजे-हेम्नि द्विषोडकगुण-दवाति्द्गुणं याच- 
द्यथा भवेत्तथा तेन प्रकारेण वाहयेत्‌ । एतस्पूर्वोकछं बीजवर सर्वेष्वपि बीजेषूत्तम नागवीजं 
प्रकीर्तितम्‌ । अस्य वीजस्य समाचरितमात्रेण-षूते समानमागजारितमात्रेण, फचित्‌ 
पुस्तके 'समाच्वारितमात्रेणः हति पाठान्तरञुपटभ्यते । तत्राथः समू-सम्यक्‌ आ-समन्तात्‌ 
चास्तिमात्रेण-प्रिप्तमात्रेण दति तातपयम्‌ । सहल ततेन विध्यति-स्वमानारसष्टजरगुणितं 
ताग्रादिकं सुषणयतीस्यथ. । विज्ञेयश्चात्र रक्षरट्नाकरे-ताप्येन. सारयेच्दुरव तथा गन्येन 
म।रितम्‌ । तत्तान्न वाहयेन्नागे मूपामध्ये धमन धमन ॥ हाने. शतगुण यावत्ताप्यचूण 
किपन्‌ हिपन्‌ 1 तं नाग वाहयेस्स्वर्णे दवर्रिशद्‌ गुणितं माद्‌ ॥ स्वणदेप तु तदुवीजं स्माक्त 
जारयेद्रसे । अनेनव तु वीजेन सारयेज्जारयेस्पुनः ॥ पएूवंचच्कमयोगेन-चन्धनान्तं च 
कारयेत्‌ । क्रामणेन समायुक्तं सहखराशेन योजयेव 1 चन्द्राक जायते स्वण देवाभरणयु- 
तमम्‌ ॥ इति । तन्त्रान्तरे पकवीज यथा--स्वण तान्न समं शद्ध द्वाचितं रेपवेष्पुन । 
साम्ङेन ताप्यकल्केन धमेरस्वर्णावन्ञेपितम्‌ ॥ एवं दशगुणं चाद्यं ताच्नं वा वुरथसष्वकम्‌ । 
पक्तवीजमिति स्यात स्वणंलोपं समादरेद्‌ ॥' इति ॥ २७३-२७४ ॥ 

नागबीज--सोनामाखीपे मारा हआ तवा अथवा चाँदी (किन्तु यष्टी चोदरी कौ जगह 
सीसा होना चाहिए, सका समाधान मने सस्रत दीका मेँ कर द्विया है) श्न दोर्नो तबे ओर 
सीपे फो एक साथ मिलाकर एक जीव कर देवे । ताना मिला यह सीसा सुवणं मे वार बार धमन 
करके ख॒मणं से ब्तीस शुने मधिक तक मिखावे नो यद्‌ उत्तम नागत्रौन तयार होत्ता रै। यह बौज 
पारे में पारद के समान माग जारण करने पर पारा सदख्वेधो ह्यो जता 

वक्तव्य -कुद्ध धातुवादी तन्त्रकार तारबीज के वर्णन के पश्चात्‌ देमवौजका क्रम रवे हुए 
दैजो भि नियोजित क्रम कै प्रतिकूल चता है जिन्तु श्लायुेदुपरकार' कार द्वारा यह क्रम 
अनुमवक्सिद्ध क्रम के सनुसार स्वीकन कियाहुभा टै यष्‌ प्रगट शेता ह । रस्ाणेवकार लिखता 
है कि-हेमाञ्च चेव ताराश्च द्वारं तीचणमश्नकम्‌ । वद्धं चेव नागान्न समसूतेन 
चन्धयेत्‌ ॥१ हति । अर्थात्‌ देमाश्न, ताराश्र, तात्रा, लोदान्न, वद्राञ्न ओर नागाञ्न शत्यादि यद्‌ 
प्रायश. वीरो के जारण का क्रम रहा है। इन वीजोके सम जारणस्ते पारदे शर्ताश्वेभी से 
ठेकर सदसखाशवेधित्व क्ति का निर्माण होता है । यह विषय साज कोतूहलफारक बना हमा 
दै । सञ्चोधर्को को श्र यिप ध्यान देना चादि ॥ २७२-२७४ ॥ 


अथ रज्ञनार्थं सारणार्थ च तेख्म्‌- 
मञिष्ठा किश्ुकं चेव सदिर रक्तचन्दनम्‌ । 
करवीरं तथा दारु सरलो रजनीद्वयम्‌ ॥ २७५ ॥ 
अन्यानि रक्तपुष्पाणि पिष्ट लाक्षारसेन तु। 
तैलं बिपाचयेत्तेन दुःयाद्वीडारि-रजजनम्‌ ॥ ७६ ॥ 
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मञ्जिषेत्यादि । मञ्ञिष्टा-प्रतीता, किं्ठक-पलाश्ापुप्पं, खदिरं-विख्यातं, रक्तचन्दनं- 
प्रसिद्ध, करवीर~रक्ताश्रमार, दार-देवकाषट, सरछ.-सरल्व्त्तः, रजनीदय-हरिदा देर्‌ 
हरिद्रा च, अन्यानि यथासश््राष्ठानि रक्तपुष्पाणि-जपावन्धुजीवपखाशशङ्सुस्भादिसुमनानि 
पिष्रा कर्कं छत्वा, तन्मान परिभापानुसार तंखचतुर्थाश्म्‌ । तदुक्त तन्तरान्तरे- 
करकाचतु्गुंणीृत्य घृत चा तैलमेव वा । चतुगरुंणे दवे साध्यमिश्यादिं पुनर्छाारसेन- 
तेखाच्चतुर्गुणितताटक्तद्रवेण तेर-तिरोद्धवं, तेरपाकविधिना विपाचयेत्‌ । तेरखेन वीजा- 
दिरञ्चन-घुव्णदीना रञ्ञनसंस्कारं कुर्यात्‌ ॥ २७५-२७६ ॥ 
रज्नतैक--मयीठ, केशूला ( पलाशपुराण ), खैए साल चन्दन, कनेर, देवदार चीड, दस्दी 
घौर दारदुर्दी तथा नके मतिरिक्त मौर लालपूल जितने भिश्ते दँ उनम से जो भिर सके, लेकर 
उन सको पीपलकी लाके रक्त के माव पीसक्रर तैलपाक पिपि सै पकावे ओर उप्ते सुवर्णादि 
वजे का रघन वरे ॥ २७५-२७६ ॥ 


द्विशुण रक्तपुष्पाणां रक्तपीतगणस्य च। 

क्राथं, घतुरंणं क्षीर, तेलमेक खरेश्वरि ॥ २७७ ॥ 
ज्योतिष्पतीकराक्षकटुतुम्बीससुद्धवम्‌ । 
पाटलाकाकतुण्डशयम्बुमह्टाराटरौस्सेः प्रथक्‌ ॥। २७८ ॥ 
मेकदु्रसमेषादिमस्स्यक्रुमेजलोकखाम्‌ । 

वसया चेकया युक्त षोडशं शेः सुपेधितेः ॥ २७९ ॥ 
भूलतामलमाक्षीकदन््मेलकभेषनेः । 

पाचित गाल्ित चेव सारणातेलमुच्यते ॥ २८० ॥ 


अथ सारणा तंखमाह-दिगुणमित्यादि । रक्तपुष्पाणां-जपाचन्धुजीवपकाक्रासु- 
म्भादीनां तथा, रक्तपीतगणस्य~रक्तवर्गोक्तदरग्याणां पीतवर्गोक्तदरन्याणां च तदुक्तौ रक्त 
पीतवर्गो यथा रसरष्नसयुच्चये-'कुषुम्भ खदिरो खाता मञ्जिष्ठा रक्तचन्दनम्‌ । भक्तीवो 
वन्धुजीवश्च तथा कपूरगन्धिनी । माक्तिकञेति चिज्तेयो रक्तवर्गोऽतिरज्ञनः ॥* इति । 
तथा 'किश्क' कर्णिकारश्च हरिद्राद्वितयं तथा । पीतवर्गोऽयमाविष्टो रसराजस्य कमणि ॥" 
इति । दिगुण-तखाद्‌ द्दियुणित्तं काथ तथा क्तीर-दुग्ध चतुगणम्‌-तखाच्चुगुण च गहीस्वा 
ततो दे सुरेश्वरि-पावति, एकं भागं उयोतिम्मती, करज्ञ -पूतिकरज्ः स्वनामख्यात.; 
अक्षः-विभीतक" कटुतुम्बी-तिक्ताखाद्चु+ आसाम्‌ ओपधीनां ससुद्धव तेर तंरुपातनच्च 
ऽयोतिष्मतीवीजानि वखपूतानि त्वा पारलारसेन भावयिष्वा कास्यपात्रे खस्थाप्य 
तीष्वभे जातपे रक्तयेत्‌ सन्ते सति स्वच्छुवस्त्रेण पीडयिष्वा तर ग्रादमिस्येवं प्रथक्‌-षएथग्‌ 
द्रव्यरसे. । पारखा-पाट्डिरिति भरसिद्धा, काक्ण्दी-काकनासा, अजम्बु-वाखक, महाराष्री- 
'महाराष्टरयां च तीणा मरदद्िका मता, इति शारिभ्रामनिघण्डुमुषणसर्‌ । इव्येतामि 
उयोत्तिप्मती-करज्ञाचकटुतुम्बीयीजाना कमश. पूर्वोक्तक्रियया सेककस्य तंर पातयेत्‌ 
पृथक्‌। यद्वा ज्योतिप्मतीकरञ्जाकटुतुम्बीवीजाना समस्ताना व्यस्तानां वा तरं पृथगे- 
कस्मिन्‌ पात्रे प्रर्धिप्य पाटखादिरसेः पूवं पाचयित्वा ततः सारणाथ ते यथोक्तविधिना 
साधयेदिति । यदा उ्योतिष्मस्यादीनां चतुर्णा मध्यादन्यतममेक किंच्िततेकं तस्य भारक, 
तस्माद्‌ द्विगुण पूर्वोक्त छायं, चतुरोणच्च दुग्ध पाटलादिद्रग्यचतुषटयस्य प्रथक्‌ , तकात्‌ एकक 
भाग रसं, मेकः-मण्डूक., शूकरः-वराह” मेपः-प्रसिद्धः, भहिः-सपंः, मस्स्यः-प्रसिद्धः, 
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कूर्मः-कच्छपः, जलौका, एपां मध्यादेकस्य कस्यचिदपि जन्तोरेकभागया वसया युक्त 
तें पोडशांशेः तंरुषोडद्भागपरिमितेः, भूरुता-गण्डूपद्‌ः, इति ख्यातः । केचित्त 
भूरुतामरः इस्येकं पादमामनन्ति व्याख्यानयन्ति च गण्डपदपुरीपम्‌ । इति 1 मरूमा 
सीक-सिक्थं, इन्द्रमेखकभेपजानि-दन्द्रमेखापकौ पघानि, यथाञत्रैव~'ऊर्णाटद्णगिरिजत- 
माहिषीकर्णाक्िमलेन्दरगो पककटका दन्द्रमेखापकौपधानि ।' इति । तेः सुपेपितेः-ङृतकलकेः 
सद पाचितं-साधितं चलुष्पञ्चदिनावधिरिति शेपः। ततः सिद्धमिति ज्ञा्वा चतुरशुगेन 
खेण गालितं तरसारणात्तेटसुच्यते । श्रीमद्धोविन्दभगवत्पादा अपि छिखिन्ति सारणा 
यथा--'मण्डूकमस्स्यकच्छुपमेषजखोकादिशरूकरादीनाम्‌ । संयोज्यैकस्य वसां ततः 
पचेत्सारणातेरुम्‌ ॥ चयोतिप्मतीविभीतककरञ्जकटतुम्बीतेरुमेकस्मात्‌ । द्विरुणितरक्त- 
कपायं हीरेण चतुगणेन पचेव्‌ ॥ दाडिमपलारवन्धूकङ्कसुसरजनीभिररुणसहिताभिः 
मञ्िष्ठाखाक्तारसचन्दनसदितोऽपि रक्तवर्गोऽयम्‌ ॥ विद्धुमभू नागमं विण्मक्तिका्वादक्त 
उभानाम्‌ । कर्णमरू सदिषीणां क्रमेण कर्कं कलां गेन ॥ इति विशेषस्तन्त्रान्तरे यथा- 
योतिष्मतीकरज्ञास्यं कटुतुम्बीससुद्धवम्‌ । तेरमेकं समादाय मण्डूकवसया समम्‌ । 
ूर्मश्रकरमेषाहिजरोकामस्स्यजाऽपि च । एतेष्वेका वसा ग्राह्येति टीकाकारः ॥ ^रक्तवगेः 
पीतचर्गः काथ्यः दीरेश्चतुगणेः। पुष्पाणां रक्तपीतानामनेकेषां द्रवं हरेत्‌ ॥ एतद्वाव 
द्विमानं स्यासपू्वं्वाथचतुष्टयम्‌ । पातयेस्काकतुण्डयुव्थं महाराष्टीद्रवं तथा ॥ भ्रत्येकं भाग 
मेकैकं पूर्वतेरु वसायुतम्‌ । योऽ्य भागद्वय तन्न भूरुतामरुतारुकम्‌ ॥ दवन्द्रमेरापयोयेकं 
सैलास्पोडकशकाश्कम्‌ । प्रस्येकं योजयेत्तस्मिन्‌ सर्व॑मेकन्न पाचयेद्‌ ॥ आद्य तेरावरेपं तद्र 
खप्‌त सुर'येव्‌ । विख्यात सारण तेरु रसराजस्य सारणे ॥° इति । दन्याणां तेरनिष्का- 
सनविधिरपि रखरस्नाकरे यथा-तंखानां पातन वच्ये सूयपाकेन चानरात्‌ । जलर्योयेन 
तैर तदुभ्रासं योगेषु योजयेत्‌ ॥ धत्तूर वीजचूणानि वखपूतानि कारयेत्‌ । समूलोत्तरवारण्याः 
कषायेण दिरोडयेत्‌ ॥ आप्य कास्यपात्रे ठु धारयेदात्तपे खरे । संते स्वच्छुवसखरेण 
पीडयेततेरुमाहरेव ॥ रिथपुष्पाककार्पासवीजानामपमाजंनाव्‌ । ग्राह्य धत्तरवत्तेखमेकेकस्य 
पृथक्‌ पृथक्‌ ॥ काकतुण्डथाः समृखाया वाङ्कचीतरूमाहरेव्‌ । देवदाल्याश्च जाछिन्यासितन्त- 
काकोलितो भवेत्‌ ॥ अपामार्गकषायेण तेर स्याद्विपसुष्टिजम्‌ 1 मृकक्वायथः कमार्यास्तु 
तट जैपारुजं भवेव ॥° दइस्यादिः ॥ २७७-२८० ॥ 
सारणा तैर--दे पाति, गुडदल आदि के रालफूल, कसूमा आदि रक्तगण ओर केशा 
आदि पीतगण का क्राथ दो माग, दूध चार साग जौर मालकागनी, पूत्तिकर्ञ, वहेडा ओौर कडवी 
तुम्बी का ततरु एक भाग लेकर पाढल, कोआठेडी, नेववाला ओौर जलपिप्यङी इनका स्वरस 
अकूग-अर्ग एक-एक माग, मेंढक, सुर, मेढा, साँप, मच्ली, कट्ुमा जर जोक इनकी चीं 
एक भाग तथात्र से सोरदर्वा भाग रकेचुवा, सोनामाखी भौर दन्दरमेरुक ओषध्यो को केकर 
कालका करके उपयुक्त सवको भिलाकर मन्दाग्नि से पचावे । तेरु शेष रहने पर उतारकर छान ठे । 
यद्‌ सारणा तैल है । 
वक्तन्य-पारद पर सारण संस्कार करने के क्एि सारणा तैल की नितान्त मावदयकता 
दोत्ती है \ इस तेरु के अभावे सारण कमं दी भसतमव दो जाता है भत. इसका क्ञान अत्यन्त 
आवदयक है 1 इसमे प्रयुक्त दोनेवाछे द्रन्य जेते फि-जितने प्रकारका तैर यहण किया जाता 
है उन ( माटकागनी, करज, वहेडा, कंडवी तुम्बी, कपाक्तवौज ( सरकी-विनोला ), सहजने के 
वीज, अरकवोज इत्यादि ) सवका परिचय तथा तैर निकाल्नेकी विधि, तैल बनाने की विधि, 
कल्वित द्रन्यो के साथ र्पौच दिन तक मन्दाग्नि सेतेरुकी साधनाकरे! तैलमें प्रयुक्त दने 
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वाले द्रव्य-रक्तवगं, पीतवगै, टार फूट, पीलेषएूल, दन्दमेख्क भौीपर्धो आदिका पिस्वृत वर्णन सरक्त 
टीकार्मे दियादुमाह॥ २७७-२८० ॥ 


[२५ 
अथ गन्धरवेतैलमपि स्खष्टदयस्वरसात्‌ ॥ २८१ ॥ 
अबरेव्यादि 1 अच्र-सारणायां गन्धर्वतेलमू-पएरण्डतेरखमपि, योज्यमिति ताप्यम्‌ । तो 
४ 

रसद्टयस्वरमाच-श्रीमदुगो विन्द्भगव्पादाचायंविरचितरसहदयनाग्नि तन्त्रे सञुप- 
ठ्ठ्धस्दाद्‌ । तथथा-~ज्योतिप्मतीविभीतकगन्धर्वाणां च तंखमेकस्य । द्विगुणितरक्तकपाय- 
प्तीरेण चतुराणेन पचेत्‌ ॥ इति । तंखनिणयो रससारे यथा--शधूतंभरटातकाटिद्ग विभी- 
ता्चेमंभचम्‌ 1 ज्योतिष्मतीतिटानां च वाङुच्यतसिवीजजम्‌ ॥ पुम्बीपखाश्ज तेर 
कटुतेटं च राजिजम्‌ । ठेवदाटी करज्ञानामेरण्डकटुतुम्विजम्‌ । गृहीव्वा सर्वतेकानि 
यथाप्राप्तानि साधकः ॥* दति ॥ २८१ ॥ 

रसष्टटयतन्धकार एरण्ठतल का भी सारणा्थजो तैल वनता है उसमे भअन्यतेलोकी 
मति प्रयोग किया श्सी प्रकार रसप्तारके कनां ने धत्तूरके वीर्जो का तैल, भिलविका 
मल, नरवूर्जो के बीजका तल, व्हेदेकी मज्जाका देल, अकीलका तैट, वावचीका तल, 
अटसी, पलाश, रा, सरसो, रटिद्दारा आदि के तैर्लोका मीं उपयोग कदा हे। इसका 
म्रमाण ससन रीका दं ॥ २८१॥ 

थ दन्द्मेटभगौपधानि-- 

उरणौरट्णभिरिजतमदिषीकणश्चिमलशचक्रगो पककंटकाः । इति ॥२८२॥ 

उर्गत्यादि । उर्णा-मेपरोमाणि, रद्भणं स्यातं, गिरिजिवु-रिखाजतु, सहिपी-विश्चुता, 
तस्याः श्रोच्रमलो नेत्रमर्श्च, श्षक्रगोपः--अतीवश्ोणो वा्पिकः कीटविश्चेपः, उक्तं च~ 
“श्ाक्रगोपरस्तु वर्प रक्तवर्गेन्द्रमोपकावि'ति 1 कक॑टकः-ुखीरकः । दमानि सर्वाण्यपि 
पधान द्न्द्रमेखापकानीति ॥ २८२ ॥ 

उन्दमेटक जौपधिर्यो के नाम--ऊन, सुष्टागा, शिलाजीत, भैसकेकन ओरनेवका मल, 
वीरवद्टी ओर केकठा ह । 

चक्तव्य--तक्गोप-यष््‌ वर्पा के प्रारम्भे ही देखा जाता हे! छाल मखमल के समानरंग 
काटो र जि्तको प्रचलति मापा वीरब्हूटी नामसे पुकारा जाता है। दन्दमेल्कका 
तात्पयं यदु दै कि सण, अभ्रकसत्व भादि दो-दो दन्यो को भिकाकर एक जीव कर देने वालेजो 
पध दोते ह उनको दन्द्मेखक कदा जाता दै 1 
“ श्नद्र्व्योकोखलौ दुग्ध के साथ घोटने से दन्दमेलापक शक्तिका निर्माण विक्षेप होता 
रेसता रसषटयकार का कथन ६। जते कि--“्नारीपयसा पिष्टैः सर्वद्रन्द्वानि हि मिरन्ति + 
दति ॥ २८२ ॥ 

अथाऽपरम्‌- 


प्वेतपुष्पेयेथापरातेनानाचक्चसयुद्धैः 

स्ख चतुगुण योज्यं कड्धुणीतेलमध्यतः ॥ २८३ ॥ 
पचेत्तेलावस्येषं तु तरिमस्वेज्े निपेचयेत्‌ । 

द्रावितं तारजं तदेकविद्यतिवारकम्‌ ॥ २८४ ॥ 
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रञ्जितं जायते सम्यभ्रखराजस्य रञ्जनम्‌ ॥ २८५ ॥ 


श्वेत पुप्पेरित्यादि 1 नानाद्रदसुद्े --अनेकतरुषुस्पन्ने, श्वेतपुष्पेः-धवख्व्ण- 
इुसुमजातेः । यथाप्रास-तथा श्वेतवगसयुद्धवेः इसुमेः ! शवेतवर्गो यथा--(्तगरः ऊय्जं 

दो गुज्ञा जीवन्तिका तथा 1 सिताम्भोरुहकन्दश्च श्वेत्तवगं उदाहतः ॥” इति । रस- 
स्वरस कपायं वा चतुगुण-तेलमानाष्नतुगुणं, कद्धणीतंरुमध्यत.--उयोतिष्मतीतैखमध्ये 
योभ्यं तंरावश्षेपं यावत्‌ पचेदग्निनेति शोषः! पुनस्तस्मिन्‌ तेखे द्वावितं-द्रवीभूत तारवीज 
रजतवापयध; पुकविशतिवारक प्रकेपणं यावद्‌ भवेत्तावञ्चिपेचयेद्‌ ! तद्र्तं जायते--अनेन 
रसराजक्य सम्यय्मल्जनं भवति ॥ २८२-२८५ ॥ 


रजतचीज र्जनतेल--भनेक दृषा से भिरनेवारे सफेद फुरु अथवा उनैतवर्गोक्त वृक्ष के फक 
दन सवका चार्‌ भाग रस्त, एक भाग माङ्कागनी के तेर म डारकर्‌ मन्दाग्नि से पकावे । जब 
तैरुमात् अचेष रहे तव उसतेरुमे चाँदी कौ पिवराकर २१ वार डाले प्रत्येक प्रक्षेप के समय 
तेल नूतन येना चादिए। रेसा करने से चोँदीका र्नो जातादहै। यह तारबोज पारे 
का रगनेबाला होता है 


` वक्तभ्य--पदके से रजन ततैलो का विषय चला था किन्त वीच मे दरन्दमेलक भिन्न विषय 
डारूकर क्रमभग सा कर दिया भौर मव पुनरपि तारवीज का विषय आ गया है, रेरा असगत- 
प्रतीत होता है? किन्तु यद्‌ सच दहै किं विषयान्तर नदी केवर एक ही 'विषय है। दन्द्रमेकन कै 
चिना वीजो मे समरसता ओर एकात्ममाव की प्राति नदीं दो सक्तो दै अत दन््मेरक द्र््योका 
प्रतिपादन विषय से सर्वथा सम्बद्ध है ॥ २८२-२८५ ॥ 
अन्यञ्च- 
रिक्ते बलमत्यधिकं रागस्तीक्ष्णे च पन्नगे स्नेहः। 
रागस्नेहवलानि ठत कमले निस्यं प्रशंसन्ति ।॥ २८६ ॥ 


अधुना तद्धातृनां जारणणफकमाह--कुटिङ इत्यादि । टिरे--वद्गे स्वभविनेवाधिकं- 
प्रचुरं वरू सच्वं मवतीति शेषः! तीच्णे-रोहे जव्यधिकः--प्रभूतो रागः रज्ञन, पुनः 
पन्नगे-नानेऽप्यधिकः स्नेहः-रिनग्धत्वस्‌ । अत्त एवेतेषु इुटिरुत्तीदणपन्नगेकु जारितेषु 
सस्सु सूतो बर्वान्‌ › रागवान्‌ › तथा स्नेहवांश्च क्रमशो भवति । पुनःकमले-ताम्ने एकस्मि- 
ज्ञेव रागस्नेदवरानि जीण्येवोक्तानि ! अत एव रसराखममंसास्ता्नं नित्य मशंसन्ति- 
स्तुवन्तीष्य्थः । ऊुटिरूतीचणपस्नगाना जारणाद्रसे यथा बररागस्नेदा भवन्ति तथंकनास्र 
जारणाद्युगपदेव त्रयो भवन्तीति भावः ॥ २८६ ॥ , व 


धातुजारण फल--रगे मे स्वभाव से दी भधिक वर दत्ता है, तीक्ष्ण लोद्‌ मँ राग ( कलाई ) 
मौर सीते ये स्वमाव से दी स्नेद ्ोता है अतः शन तीनों (ब्ग, रोद भौर सौते ) के परे मं 
जारण करने से पारद वख्वान्‌, रागवान्‌ मौर स्नेदवान्‌ वन जाता है भिन्तुये तीनो भी युण 
अकेरे ताभ्रमें होति दै केवल तात्र के जारण करने से पारद मेँ बल, राग भौर स्निग्धता एक साथ 
आती हे ! यही कारण दहै कि धाठुवादी ( किमियागिर ) तात्र की प्रदसता करते षै । वे जव तात्र 
आदि से ख॒वर्णं वनानि मे सनद शेति है "तव ताघ्र मे उन्दः एक साय तीनों बात रन, स्तेदन ओर 
वरु मिक्त है जिसे उनके कायं मै अचर प्रमाणम सदायता होती दहै यदी कारणहैकिवे 
तान्न की सदैव प्रशसा करते दै ॥ २८६ ॥ 


न~~ ~ ------------ 


१, खसन्ति धातुविदः इति रसदृदये पाठ- 1 कमले-ताभ्रे 1 
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यलमास्तेऽश्चकसस्वे जारणरागाः प्रतिष्धितास्तीक्ष्णे। 
चन्धस्तु सारलोहे +कामणमथ नागचज्ञगतम्‌ ॥ २८७ ॥ 


अश्रससवादीनां योगे रवे व्यवस्थामाद~वरमिस्यादि । अस्रकसदे-घनससै वरमा. 
स्ते-वर तिष्ठति । कारणाचुद्लस्वाकार्याणामितिन्यावेन पारदोऽपि तज्जारणेन वलवान्‌ 
भवति 1 पुनश्च तोच्णे-खोद्विेपे, जारणरागा.-तीचगस्था जारणे रागाश्च प्रतिष्ठिताः 
सन्ती्यथं । अतस्तजारणेन पारटे रञ्जनस्वञुपपद्यते 1 साररोषहे-रोहजाताबुद्िटे विधि 
तीचणलेहे सुवर्णे रजते चा चन्धः--वन्धनक्रिया जायते । अथेव्यनन्तरम्‌ 1 नागवद्गगत- 
सूते नागे वदे च जोर्भे सति। क्रमणं-क्रामणक्रियोखद्यते। विदोषश्चान्न-' नागे स्नेहो 
वरु व्याभ्नि रागस्तीच्णे तथेव च ! वरु रागस्तथा स्नेह. कनके च स्यवस्थित । 
तस्मानकमेवादौ जारयेद्रससाधक 1" इति ॥ २८० ॥ 

शञ्नफसत््व म वल, लो मे जारण शक्ति भौर रभकत्व, रोषे के येदस्वरूप सार रोह अथवा 
सुवर्ण, चोद मे वौँषने कौ शक्ति जीर सीसातथारमगि्मे क्रामण करने की श्रक्तिदोती दै अत 
णवे अश्रकमच्व, लो, सारलोह, सुवर्भ-र्चोदी, सीमा ओर वड आदि द्र्य पारद जब तक 
जारण नदी पिये जाते तव तक पारदे बल, जारणश्चक्ति, रञजनतथा धने की क्रिया 
कामाधानन्टीद्ये पताद्ै। स्ीसागौररोगेके जारणके विना क्रामण शक्ति पारद मे नही 
आतीद्‌+ यही कारणरै फि नकी पारद में जारणा देती ए ॥ २८७॥ 


क्रामति तीक्ष्णेन रसस्तीक्ष्णेन च जीर्यते ग्रासः! 
देम्नो योनिस्तीक्ष्णं रागान्‌ गृह्णति तीक्ष्णेन । २८८ ॥ 


खर्व॑कारणं तीदणमाद~क्रामतीत्यादि । रसस्तीच्णेन-खोहभेदेन, क्रामति-क्रामणं विद्‌- 
धाति ताम्रादिधातून्‌ सारणक्रियया विध्यतीव्य्थंः । पुनस्तीच्णेन-तीघणछोहेन सूते 
ग्रामो जीर्यते 1 तेन च सूतो घुभुक्तितो भवतीति शोषः । हेम्न -सु वणंस्य योनिः-उत्पत्ति- 
स्थानं तीचणम्‌ 1 अतस्तीचणेन पारदो रागानरू-रन्जनभावान्‌ गृहाति ॥ २८८ ॥ 
पारा तीध्णरोद जारणा कै दारा क्रामण करता रै अरात्‌ सारणक्रिया से तात्र जाद्धि धातुर्भो 
को वेधकर स्वणं वनादेतादे) तीक्ष्णलखोदसेद्ी प्रसकौ जारण करनेकी दाक्ति पारद मेँ 
उत्पन्न होती £ अर्थात्‌ बुभुक्षित होता रै) तीक्ष्णखोहसे दौ खवर्णोत्पादक दोतादै क्योकि 
सुवणं की योनिष्टी तीक्ष्ण लो है। रथनसस्फार को य्रहण करना भी तीक्ष्णरो्ष्-जारणसेदी 
द्योता दै । तीक्ष्णलोद्‌ के विना पारद मेँ यथेच्ड राग ( लल।ई ) नदी आती है । अत. यद्‌ सिद्ध 
टै कि जिनको पारदे श्न सव शक्तियो का समावेश अभीष्ट ह उनको पारदं में तेीक्ष्णलोद-जारण 
करना सर्वथा अनिवायं है । 
वक्तव्थ--करामण सस्कारके विना रस्तायन जीर धातुवाद के किए विया हमा परिभ्रम 
निष्फल होता है । क्रामण सस्ार करनेते दी पारदे ब्रह शक्ति भती दैजो वीज धातु 
(क्षेत्र) के अणु-परमाणु मे प्रवेित धोकर अपने प्रभाव करो प्रगट करता दै) सारणा पयन्त 
के समस्त सस्कार करने पर भी क्रामण के बिना पारदः धातुर्भो के बादर ष्टी वेष्टन करके रदेगा 
अर्थात्‌ केप्वत्‌ प्रतीत दोगा विन्तु जणु-परमाणु मँ प्रवे नदीं कर सकेगा । जते किति 
इतसारणविधिरपि वर्वानपि सूतराद्‌ क्रियायोगात्‌ । सवेषटय तिष्ठति छो नो विति 





१ “सारणम नागवद्धाभ्याम्‌” इति रसद्दये पाठ । 
१० ायु० प्र 
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क्रामणारहितः॥॥' जिम प्रकार भोयन ओर घी का सपन करते पत ननुपनके भद पर य 
रस-स्तादि धातुभं मे सर्वात म्याप्त दो जानीष उमी प्रकार कामय मत्वम्‌ म पाण्ट धातुम 
के अणुपरमाणुर्मे प्रवेश्चित ठो जाता) -मै-्थर्न्नया द्यं वा यथानुपानेन धतुषु 
क्रमते । पच क्रामणयोगाद्रसराजो विश्वपि लेषु ॥ ( रमघ्ययतन्यस ) भ्रव पाग्द ॐ पूरण 
भ्रमाव भौर पूणं सफलता फे लि क्रामण सस्कार नितान यावल्यकष। एमी चिस्मार्-मधिनि 
विपि रसष्टदयतन्न म देसे ॥ २८८ ॥ 


तदपि च दस्देन दतं दत्वा घा माक्षिकेण रचिसद्िनम्‌ । 
वासिततमपि वासनया यनंवश्चा्य च जार्य च ॥ २८९॥ 
तीघणस्य द्रदसंयोगेन युणौच्छर्यमाह्-तदपीवयादि । अपीति निश्चयेन ¦ तव- 
तीचणाख्यं रोह, चकारोऽत्र समुब्वयार्थे। द्रदेन-दिद्रुटुना हतम यवा मादिक्ण- 
सुवर्णमाक्िकेण, रविसदित-ताच्रयुक्त तीचणारस्य खों एस्वा च वासनया-वासनाद्रस्येण 
चासित-परिभावितं यदा भवेत्तदा चनवत-भश्चरफसर्ववत्‌ चाय-चारणीय, जाय-जार- 
णीयं च ॥ २८९ ॥ 
उपयुक्त तीक्षणलेए को िङ्घुर से मारे मथवा ताप्रम्द्धिन लोह फौ सोनामाषरासे मारकर 
काजी आदि भावनाद्र््यां से भाविन कर भभ्रकमच्व षष भि मे चारण आर जारण कर्‌ । 
कु खोग प्रविस्रिनम्‌ का भ्यं "अकवमदिनम्‌ भर्थाच्‌ भाक कै दूष के साय दिद्रुल शीर सोना- 
मासी से मारने को मानते ए फिन्तु व्यावद्ारिक मौर शासरीय रोणे ताश्रप्यका नयोग 
उत्तम ओर सिद्धिप्रद है ॥ २८९ ॥ 


रेभिलेदिमक्षिकख्दितेतेतेस्तथा गर्भे । 
विडयोगेन च जीर्णो र्सराजो यन्घसुपयाति ॥ २९० ॥ 
- अथेदानीं रसवन्धनोपायमाद-सर्वरिप्यादि 1 मािकष्दिते.-सुवणमािकसंयोगेन 
स्पेपिते, फचित्‌ पुस्तके (माद्धिकण्रदिते." प्यत्र (माक्िकनिहते.' दति पाठान्तरम्‌ । एभिः 
प्रागुक्तः सर्वंरोदहैः-वातुभिस्तथा गम~रसगरे हुत"-सम्यग्‌ विद्रुतं, पुनश्च विदयोगेन 
शूरवोक्तविडादिना जीर्णो जारित एवम्भूतस्तै. सुवर्णादिधातुभी रसराजो वन्धञुपयाति । 
सोनामाखी से मदन पिये दप पूर्वोक्त स्वर्णादि समस्त पातु तथा पारद मेँ विना भग्नि-तयोग 
-के गभ॑हुति विधिसे भली मौत्ति द्रत ्येनेपर, प्के कटे हए िटयोर्गो से जर्ण, तीक खोद, 
स्वणं तथा अश्नक सच्च आदि से पारद का बन्धन दो जाता ह ॥ २९०॥ 
आगे यन्धकार्‌ ताग्रसे सुवर्णं वनानेकी चार विभियौ बताता ह भौर पारद-रछनकेउन 
नियर्मो की सीमा निर्थासिति करता है जिनके स्वीकार करनेसेद्ोतात्रका स्वर्ण॑रूप मेँ परिवर्तेन 
दोता है अन्यथा नटी- 
निर्वीजे समजीें पादोने षोडर्ाश्चतया । 
सर्धन पाद्कनक पदेनैकेन तुस्यकनकं च 1 २९९ ॥ 
अथ ताच्रस्य सुवणत्वापादनमिति दशयन्नाह-निर्चीज इस्यादि । समजीण-तुटयसु- 
चणग्रासजीण सूते, जर्थात्त-उदाहरणाथं यथा्तोरकपरिमिते पारदे तावन्तमेव तस्मिन्‌ 
~ स्वणजारण छतं स्यादिति । निर्वजि-वीजरदितेऽपि चान्ने ` तुटयसुवर्णमासग्रसितपारदस्य 
स वण 
१० “वनवद ञ्रकवतत्‌ इति यन्वकार, "वा. 
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सेयोगः स्वप्रमाणाच्छत््ुणं व वीभूत तान्न स्वर्णव्वमधिरोहति । पादोने-पादोनस्वर्णया- 
सजी, चतुस्तोटकमिते पारदे तरित्तोटकभिते स्वर्णे जारिते खति पोडशांश्चतया-प्रिक्चपो- 
दशमागघुवर्णवीजेन तान्रेण सुवर्णं सम्पश्चते अर्थाससुवर्णस्यैकभागं द्वावितताश्नस्य च 
पच्चद्दाभागमे्वं पोडदाभागपरिमिते तात्र पादोनस्व्णजीर्णस्य रसस्य शताश्ञभर्ेषः 
सुवर्णकरो भवतीति भावः। अर्धन-जधंसुवर्णग्रासजीर्भेन अर्थात्‌ द्वितोखकमिते पारदे 
द्येकतोटकपरिनिते स्वर्णे जारिते सत्ति तेन सुतेन पाद्कनक-पादपरिमितथ्रदिक्तषठुवर्णताश्न 
सुवर्णं जायतते । घर्थात्‌ पूरवोक्तत्यार्धहेमजी्णयुक्तसूतस्य व्रितोलफमिते दावित्ततान्न पैक- 
तोखकमिवे स्वरणं संयुक्ते शताधापरचेप. सुवर्णंजनको भवति । पादेनेकेन-एुकपदृधुवर्णम्रा- 
सजारितेन एारदैन ( अर्थात्‌ एकतोलकपरिमित सुवणं त्रितोखकमिते सूते जीणे स्यात्तेन >) 
तेदयकनकमू-प्रतिष्ठसमभागस्वर्णं ताग्रं सुवणं भवति । पुकपादृघुवर्णजारितपारदस्य 
द्ा्तादाध्रतेपणेन समभागसुवर्णद्राविततास्र सुवर्णं मवति । भर्थात्‌ अर्धं सुवर्णम्‌ जधं च 
तग्र कृष्स्नेन सुवर्ण भवति । एकपादसुवणजारितसूतसयोगेनेति भाव. ॥ २९१ ॥ 


सममान सुवर्णग्राप्तजोर्भं पारा अपने सौयने वीजरदित द्रवितत्तात्र को सवण वना देता) 
पादोन ( चार नो ) पारे मे तीन तोला सु्रणंपरीजयुक्त ताच्र को भपनेसे सीने अधिक को 
मिश्रण करने पर सुरण वनादेतादै। अआधासाग सुवणं का र्त्त करिया भा पात ( अर्थात्‌ 
टो तोल पारमे दौतोटे सुव्णंकाग्राप्त जारण करने परर) वरह चतुर्थीदय वणं वीजयुक्त द्वित 
तात्र कौ भपनेसे सीयुने को स्नव कर देतां! चार तोटे पारमे शक तोला वणं यक्षि 
करानि पर वष्ट पाणा समान माग स्ुपणरं वोज प्रटान करिये हए उप्त ताघ्रको अषनेते सौयुने फो 
सुवण रूप मे पर्णि कर टेता दै 1 
हस भोति ये चार विधि ग्रन्थकार ने कदी दै । 
सी प्रकार य्किचिव्‌ परिवत॑न के माथ रमष्दयतन्व, रसेन्रचिन्तामभि यौर रसकाम- 
चनु ने मौ माना । जते मि--निर्वाजिं समजीनं पादेेनेव पोडशांशेन । अर्घेन पाद्योग 
पादेन तुर्यकनकं च ॥ ( रसष्टदय ) “निर्वान समजीरणे पादोने पोर्वांशन्तु । अर्धेन 
पादकनकं पादेनेकेन तुस्यकनक च ॥” ( रसेन्द्रचिन्तामणि ओर रसकामधेनु ) 
वक्तव्य -य्न्वकार अपने अनुभव के ननुसार धादठुवाद ( किमियागिरी ) भर्वात न्यून 
कीमत कौ धातु से अभिका मूल्यवान्‌ घाठके निर्माण के ऊय प्रक को कता दै) क्स पिपय 
ओँ श्रीमद्धोविन्दभगवत्पादाचायं ने जपने रसरहदयतन्व म विभिन्न प्रकार से प्रकाश्च ड्द भीर 
रसा प्रतीत होता है फिउन्दोने अपने समय मेँ क्म पर अपरिमित अनुमव प्राप्त कियाद 
मिन्तु सभ्रति उत विषय से प्ताधक वदहतष्टी मथिक दूरौ गये है मत उनकी आर्यांभों का 
मान समद्चना भी कथिनग्रायसा प्रतीत्त होता है। रतसददयतन्त्र का भनुभवी गद्यानां द्वारा 
विवेचन दोना नितानन भाप्र्यक ह उपदयक्त मार्याके अनुवाद मेषी यह प्रगरष्टोता हेकि 
रसद्दयतन्त्र मे जो शका अनुवाद हभ है उसते य्रन्धसार का मन्तव्य अस्पष्ट दै ॥ २५१ ॥ 
समादिजीरणेस्य सारणयोग्यस्वं शतादिवेधकत्वं च । इतो न्यूनजी्णस्य 
पत्रलेषाविन्नार प्व ॥ २८२ ॥ । 
लथान्न विदोपमाह-तमादिजीर्णस्पेव्यादि 1 समादिजीण॑स्य-समभागसुवर्मजीणपार- 
दस्य, जादिरव्देन द्विगुणादिजीर्णस्य ग्रदणम्‌ । धातुषु, सखारणयोग्यस्व शतादिविधक्वं 


र ¢ 
च~रवमानाच्छुतगुणवीजस्य सुवर्ण्॑वे भवत्नि ! इतः-- गस्मास्समादिदेमजीणसूताच्‌ ४ 


6 आयुर्वदप्रकाशः 
न्यूनजीणस्य-समभागापेषया हीनजारितस्य पारदस्य पत्ररेपाधिकार एव हणंन तु 
धातुषु धा्वापाद्नकमणीति भावः ॥ २९२ ॥ 


समान भाग सुवण आदि यरापस्जीण पारा स्तारणयोग्य तथा श्तवेधित् माना गया कि 
इससे हीन सुवणांदि यास्तजीणे पारा पत्रलेपाधिकारमे ही गृदयत छता दे । तात्पयं यदह ह कि- 
समाग सुवणं भादि वीज जण षशोने परष्ौ सारणक्रियाकौ जती दै मौर उक्तके पश्चात्‌ श 
वद्‌ पारा शातादिवेधनकारक दोताहै। यद्वि दते न्यूनमात्रामे सुवर्णवौज काजारण किया 
जावेगा त्तो उस्तका अधिकार केवर पतलेपदहीका दोगा ॥ 

वक्तव्य- विभिन्न रसर्तर्न्रो ते यद वात प्रायय सव॑मतसे स्वीकारकीषहैकि पारद गो 
निर्वीज रखकर ओर उसमे खुवणं यास्त न देकर टा साधना की जविगी तो उसमे वद मफलना 
कदापि हस्तगन नदी होगी, जो सवीज मोर सुनणै--स्ित पारे से मिल सक्ती है। इसके समर्थन 

रसप्रकाश्चसुधाकार' कटता दै रि-'समाग्रे जारिते सम्यगृदण्डधारी मवेदस । वाटश्च 
कथ्यते सोऽपि किचित्कायंकरो भवेत्‌# अर्थात्‌ वीजरदिन तथा सुवणं नास्त के विना समान 
अश्रकस्तख जारण किया हुमा पाया भी दण्डधारी द्यो वनता दहै गर उप्तको "वारूरसः नाम से 
सम्ोधित फिया जाता है। यद्यपि यह पिच्चित्कायेकर हदोतारहै, किन्तु वैसा नदी । यदी मत 
रसार्णवकार का है-वारस्तु पत्ररेपेन कल्कयोगैन केवर. > कदने का तात्पयं यद्‌ है कि-- 
पारद को दत-दादखादि वेधन योग्य वनानादहो तो चालोक्त विधि ओर मत्रासे वीजका जारण 
करना नितान्त आवदयक ओौर अनिवायं है सन्यथा उचित फल का लाभ नदीं भिल्ताहि भौर 
केवल पन्च केपनाधिकार ही प्राप्त होता है ॥ २९२ ॥ 


उपयुक्त विपय को मन्थकरार अगे के इलोक मेँ प्रतिपादित करके वताते दै-- 
सथा- 
अत्यम्लितमुद्तिततारारिष्टादिपत्रमतिद्युद्धम्‌ । 
आलिप्य रसेन ततः क्रामणलिप्त पुरेषु विश्रान्तम्‌ ।॥ २९२३ ॥ 


अत्यग्कितमिप्यादि 1 तारारिष्टादिपन्न-वच्यमाण रसकामघेनृक्तम्‌ । आदिना रजततान्ना- 
दिदरु किम्भूतम्‌-उद्रततितं-दृखाकारेण पत्रीक्ृतम्‌ , अतिश्चद्धं-धात्वन्तरसंसर्गहीनम्‌ । 
पुनश्चात्यस्कितं-पूप्रतिपादिताम्लवगेवंहुशो भावितम्‌ 1 क्रामणलिक्त-कामणाख्यसस्का 
रोक्तद्रभ्येः सम्यग्‌ खेपितमर । ततस्तदृनन्तरम्‌ । रसेन-संस्काराधा नर्ेपयोग्यताकेन सुतेन 
आरिप्य-रेपं कप्वा, पुटेषु विभ्रान्त कर्यात्‌-पुटं दयादिव्यर्थः । तारारिषटलक्तणं रसकामधेनौ 
यथा-ध्वद्न नागं तथा कान्तं हिङ्कलं तीच्णमाक्तिकम्‌ । रविनागकपारी च शद्ध तार च 
रज्जयेत्‌ । रज्ञयेत्त्रीणि वाराणि तारारिष्ट तु जायते ॥» इति । अस्य किक्ठपन्नस्य पुट प्रायेण 
घुल्खकिकाधस्तात्‌-चुरिककातोऽधो भागे भवतीति माव. ॥ २९३ ॥ 
पत्रलेपनविधि--तारारिष्ट, चोँदी ओर तोँवे आदि के भन्य धात्वन्तर स्योगदीन सृक्मपत्र 
( ववौ ) बनाकर अम्बवरगोक्त द्र्नयो से अनेक वार भावित करे ओर क्रामण-ससकारोक्त ओषधिर्यो 
ते केपन करके प्रिर उपयुक्त सुवर्णाद्वि-बीजरदित अास-जीर्णं पारेका लेपन कर पुट देवे। 
प्रायद्रा ईस पुट का विधान चुल्ली के नीचे होता है ॥ २९३ ॥ 


अर्घेन मिश्चयित्वा देम्ना शरे्ेन तदलं पुटितम्‌ । 
क्षितिखगपटुरक्तख्दा वणंपुटोऽयं ततो देयः ॥ २९४ ॥ 
२. श्षित्रखग.-का्तीसम्‌ इति अन्धकार. 


प्रथमोऽध्यायः १४६ 
अर्धनेष्युपलक्षणम्‌ । 


देखादिसिद्धिमाह-अघनेयादि । ततः पुरदानानन्तरं तद~ प्रागुक्त दत्तपुरं ताररष्टं 
रनतताम्नादिपत्न वा पन्रापे्तयार्धेन-अर्धंभागपरिमितेन, श्रेष्ठेन हेम्ना सहसधाध्मातेन 
शुद्धघुदणन दवीभूतेन, मिश्रयित्वा तथा पुटितं च छ्रत्वा पश्चात्‌ क्तितिखगः--कासीस, 
पट -सैन्धवल्वणम, रक्तषत्‌-स्दर्णभेरिकम, एभिर्र्णवुगोऽय वर्णोत्पादकास्यो देय. 1 अर्ध 
नेति दराव्देन न्यूनाधिक्मपि समिश्रणीयमिति प्रचिपाितस ॥ २९४ ॥ 


परोक्त विधिस्ते पुट् दिवा हुमा तासरि्ट रजन, तात्र आदि पुत्र (वकं) कौ अवेक्चा आधा 
भाग शुद्ध सुवर्णं को अग्निर्मे अनेक वार धमन कर उक्र्मे तारारिष्ट आदि पृत्रको मिखाकर 
नवव पुट देकर, टीराकसीस, ठेन्धा नमक ओर सोना गे से वगोत्पाठ्क (रगदरेने वाला) 
पुट देवे \ ग्यर्ध॑च" यद्‌ केवल उपलक्षण सात्र है, किन्तु न्यूनाधिक खव्णं का मिश्रण मी इस विधान 
मेँ किया जा सकता । 

वक्तस्थ--यद्‌ वर्णोत्पादक विधान अनेक रसत्व मेँ करं प्रकारसेक्ागयादहे। र्परका 
विधान तो सर्व्॑म्मन दही, किन्तु शसते भिन्न प्रकार मी र्सह्दयतन्न", (्रसार्णवः त्था 
“गसेन्द्रचिन्तामणि' मे भिख्तादरं।\चेपेकि- 

धभूपतिवर्तक्रचूरणं रिरीपयुप्परसभावितं वहुश, । सद्य. करोति रक्त सितकनक- 
स्तितभागेन ।» म्रसद्ृदयः करने राजावतं मस्म कौ श्चिरीष पुष्पके स्वरससे अनेक वार 
भाविन कर्‌ प्रयोग करने कौ कहा ह। यदी विधि रसाणेव-कारने मी स्वीकारकीहै। जेते कि- 
श्राजावर्त॑स्य चुर्भ॑तु शिरीपङुसुमद्रवे. ! भावित वहुश चिष्ठमशी्यशञेन वण॑द्ः ।! 
'्सेन्द्रचिन्तामणिः कार भिन्न प्रकार से वताया दै । जे फि-श्ताराकमकटशिरःशिरागन्धान्‌ 
श्रचू्णवेत्‌ । पचेद्‌ भूय किप्‌ गन्ध यथा सूतो न गच्छति । पत्वं तद्धेमपत्रस्थं हेमतां 
भ्रतिपद्यते ॥' अर्थात्‌ शुद्ध चादी, तात्र, दिद्धु मैनसिल ओर गन्धक इन सवका भली माति 
चृणं करे भीर उसमे पारात्तथा सुवं मिलाकर आतशी शौकीमे पाक करे, जेते जेते गन्धक 
जारण द्योता जावे पैत्ते २ शुद्ध गन्धक का चूर्णं डालता नावे भौर गन्धक जारण करता जवि। 
धम प्रकार पदट्युण गन्धक का जारण करना चादिए किन्तु यद ध्यान रहै कि गन्धक के अमावर्मे 
पारद न उट जावे) निशे गन्धकजारणन ष्ोनेदे जप चोडा गन्धक वचे तभी दृस्तरा नवीन 
गन्धक डालता जवि! शस प्रकार पकाया इभा चादौ मौर ताग्रचूणे सवगता को प्राप्तो 
जति षै २९४ ॥ 


अन्यच्च 
रज्ज॒भिर्भकवद्धेमैः स्तम्भय. सारलोदयोः । 
वध्यते रसचेतण्डो युक्त्या श्रीशुरुदत्तया ॥ २९५ ॥ 
रञ्डभिसित्यादि । मेक.-जसरकः, द्ग -ख्यात', इभ.-सीसकम्‌ , एमिः पूर्वोक्तैः रज्जु- 
भि.-दामरूपवन्धने" ! सारखोदयोः-घुवर्मरजतयो. । स्तम्भयो"-स्थुणस्वरूपयोः श्रीगुर- 
द॑त्तया-पारद्कर्मणि चतुराचार्यप्रदत्तया युक्स्या रसवेतण्डः-रसमातद्नो वध्यते । 
(१ 
यथा मत्तमातद्लो रज्जभिः स्तभ्मे सम्बध्यते नेत्तस्ततो गन्तु इमो भवति तथेव 


रसमातद्गोऽपि मेका्ौपधश्घकाभि. सुवर्णरजत्तयोः स्तम्भे वध्यते इति तास्पयंम्‌ । 
४५ 
चन्धनञुक्तिश्च तत्कमणि कुद्रारेभ्यो स्तातभ्या ॥ २९५ ॥ 


१५० आयुर्वेदभ्रकाशः 


अश्क, रागा भौर सौसारूपी रस्सियो द्वारा चादी भौर सोनारूपौ स्तम्भो मे रसश्ाख् के 
विक्ञेषन्ञ गुरु द्वारा प्रत्यक्ष समन्लाई हदं विधिसे पारारूपी दाथी का बन्धन किया लातादहै। 
जिस्त प्रकार मतबाखा हाधी मजवून रस्सी द्वारा खम्भे्मे वाध कर वमे कर छ्या जातादहै 
उती प्रकार अश्रकादि ओषधि रूपी रस्सिर्यो से पारदकामी स्व्णं भौर चादीरूपी स्तभमें 
सहज वन्धन किया जा सकता है 1 


वक्तव्य--युक्स्या श्रीगुरुदत्तया? का रपशाख मेँ प्रधान स्थान दहै। रसश्चाख यद प्रत्यक्ष 
क्रियासाध्य विज्ञान ह केवर पठन से भौर ्ाख्रकी परिभाषा एव विधि के भलीभाति समञ्चने 
से ही सफरुता नदीं मिकरती है । प्रव्यक्च कार्यं करने से पद-पद पर व्यामोह करने वाटी समस्या 
उपस्थित होती है उनका समाधान हुए विना कार्य की दिशा घुँषलो द्यो जाती है भौर उत्साह 
भगदहो कर धरय साथनदीं देतारै, रेसी दशाम एकमात्र दृष्टकर्मा मौर स्वयक्ृती गुर दी 
प्रधान है अतत उसके विना युक्ति भौर सफलता दोनो नीं मिरु सकनी दै । शसी कि यन्व 
कारने युरु की विधि का आग्रह फिया है ॥ २९५ ॥ 


शिलाऽन्धिभागा गन्येशौ काचक्रुप्यां खुवणेृत्‌ । 
कीलालायःङूतो योगः खटिकालेपनाधिकः ॥ २९६ ॥ 


खवण॑ङ्ृ्योगमाद--शिरेस्यादि । शिराऽन्धिभागा-मन.क्षिकायाश्चव्वारो भागाः, 
गन्धेश्लो-द्वपारद्गन्धकौ तयोरेकभाग चादाय, काचक्कप्यां पूरयित्वा तस्या खख 
चावरभ्य । कीराकायःछृतो योग.-कीलारु-जरम्‌ , जय.-लोहं, ताभ्या कृतो योगः-ङ्प- 
रूपः पुनः किम्भूतः-खटिकारेपनाधिक.-खदटिकाकृतोऽधिको रेपः । कचित्‌ पुस्तके- 
खटिकारुवणाधकः-खरिका-श्वेतसृत्तिका, रुवणं-सेन्धव, ताभ्याम्‌ अधिको योग दति 
सेयम्‌ । ततो भूधरयन्त्रेऽग्निना पचेदिति सुवर्णङ्ृद्धवति ॥ २९६ ॥ 


मेनक्षिर चार भाग तथा सस्कारित पारद गौर शुद्ध गन्धक दोनो एक भाग आतसी शौशी में 
भरकर उप्तके सुख पर मुद्रा करदे! तदनन्तर खडिया मिद्ध जिक्र अधिको एेसा जल ओर 
रोह चूणे-मिला कर शीशी पर्प करे ओौर भूषरयन्त्र मँ मग्निसे पाक करे। इतस प्रकार 
पाक करने से यह प्रयोग सुवर्णकृत्‌ होता है ॥ २९६ ॥ 


मण्डूकपारदश्चिलावलयः समानाः, संमदिताः क्षितिबिलेश्यमन्बजिदधेः । 
यन््रोत्तमेन गुरुभिः प्रतिपादितेन स्वद्पेर्दिनैरिह पतन्ति न विस्मयध्वम्‌ ॥ 

अथ मतान्तरमाह-मण्डकेष्यादि 1 मण्डूक-मण्डूकाख्यमश्चक, तद्छच्चण चयथा 
(उस्प्टस्योर्लुष्य मण्डूकं ध्मातं पतति चाञ्रकम्‌ † तदिति । पारद", श्िरा-मन शिरा, 
वकिः-गन्धक", एते सर्वेऽपि समाना~तुर्या, ितिः-कासीसं, विरेश्चय.-सीसकः, 
मन््रजिद्ध-स्वर्णम्‌ 1 इयेतै. सार्ध समर्दिता । गुरभिः-रसशाखाचार्येः प्रतिपादितेन 
यन्त्रोत्तमेन-भूधरयन्त्रास्येन । तदुक्त-"वाल्कागृढसर्वा गततं मूषां समन्विताम्‌ । 
दीक्ोपरेः संबृणयाधन्त्रं तद्‌ भूधराद्वयम्‌ ॥ इति 1 एतेन सपाचिताः। इद धाठवादै 
स्वर्पर्दिनेः पतन्ति-सुवर्णतामुपयास्ति । इति न विस्मयध्वम्‌ ॥ २९७ ॥ 

,उश्रक, पाग, मैनत्तिल जर गन्धक को समान भाग केकर, द्यीराकसीस, सीसा तथा वणे 
से मदन करके रसवेत्ता्ओं दवारा कदे हृए उत्तम भूधरयन्तर से कुद दिन पकाने पर॒ सवणे बन 
जाता है, इसमे कोई सदय नदीं है ॥ २९७ ॥ । 
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लोदं गन्धं रद्भणं श्रामयित्वा, तेनोन्मिधं मेकमावर्तयेत्त । 
ताल एत्वा तुयवद्वान्तराले, रूप्यस्यान्तस्तश्च सिद्धोक्तवीे* ॥ २९८ 1 
धमते ज्पेदभेकि तारभेकीति वीजद्वयम्‌ ॥ २९९ ॥ 


हदानीं विद्ध वीमद्वयं प्रतिजानीते-खोहसिष्यादि 1 गन्धे, रद्णं-सौमाग्यक्तारम्‌ , 
पत द्वयं च ्रामयिष्वा-मभ्यद्‌ मद॑यिष्वा, तेन-समर्दितवणिरङ्कणेन, रोहं-तीषणाख्यं, 
सेकम्‌ जञ्चनकम्‌ , उन्मिधर-समभ्यदट्‌ मिटित, सद्ग्नौ ाव्तयेत-द्राचयेत्‌, इति रोदमेकिं 
नाम सिद्धवीजम्‌ 1 पुनश्च द्वितीयं तारमेि यथा-तुर्यवद्ान्तराखे-वञ्नतश्चतुर्थाशं ताद 
छष्वा-दरिताटयोगेन घद्घ हप्ेस्यर्थं । तदेव वद्धं रप्यस्यान्त -रजतमध्ये दयादिव्यध्या- 
ह्ारः। त्त~रूप्यं सिद्धोष्तयीजे-प्रागुक्तवीञे आवर्तयेत्‌ । द्द 'तारभेकि' नाम सिद्ध- 
यीजम्‌ । सन्र विद्धमते-सिद्धसग्प्रदाये छोहभेकि तारभेकरिं चेति वीजद्वयं निधितम्‌ । 
किन्प्वन्न त्ारमकीति न साधीयान्‌ सेकस्यासयोगादिति दिक्‌ ॥ २९८-२९९ ॥ 

लनो, गन्धं गीर्‌ सुष्धागा दो मर्दन कर्के उत्तमे जभ्नक को मिकावे भौर अभ्रक भिरे दए 
स्य आदिपो भगिनिर्मे द्रविन करे तो सेोदमेको नाम का सिडयौज तयार ्ोतारै। शुद्ध 
रागे से चौयाद्र्‌ माग दम्तिल मिलाकर वद्चमस्म बनाये, शस दरिताल योगसे वनी वम मस्मको 
वयादाजें मियगकरे नीर उप्त चादौयो पूर्वोक्त किद्धवीज मे मिरवे तो स्तारमेकीः नामक 
मिदधरान नथार्‌ शोत्ता ६1 मिद नित्यनाथादि रसक्तशोधकों के मत में ष्लोदमेकी" जौर (तारभेकीः 
नामक दो दीन मानि गये हू २९८-२९९ ॥ 


अथ चिद्धुमते खोटमाट- 


छतदटुरपूतिलोदसेकः कुरुते द्िङ्कुलखण्डपक्चषखण्डम्‌ । 
श्श्चिदेलिदिरण्यमूपिका ध्रुवमक्षीणवियामनेन लक्ष्मीम्‌ ॥ २०० ॥ 


द्तेष्यादि । दर्दर.--दर्ईरास्यमभ्न पृतिलोदहौ-नागवङ्गौ, पएतेपां संमिभिताना च्रया- 
णामर्नियोगाद् द्वताना तोयरूपाणां, हिदगुखखण्डस्योपरिसेकः--वेतनास्मकस्ताप 
छतश्चेत्‌ स तस्य पसण्ठं कुरते दिदगुरुभरम भवत्तीतति भावः । ऊत्राऽयं सेको विेय 
द्ष्याद-श्श्ी-रजत., देटिस्ताच्र, हिरण्यं-सुवणंस्‌ , एतेपा धातूना सुपिका, लोदघटिता, 
तत्र दरदं स्थापयिस्वोपरि सेक, कार्य" 1 अनेन पूर्वोक्तसेकेन, धुवम्‌ अक्तीणधिया रस- 
कर्मणि वहु छृतश्रयसिनाप्यनिर्विष्णचेतसा वबुद्धीना वा रचमीं सफलता इर्ते ॥ २०० ॥ 


दिय॒ट्पण्टको चोद, ताव। भौर सोनेकी वनीष्रं मूषामें रखकर ऊपर से अश्क, 
सीता मौर रमे को अग्नि-सयोगस्े गला कर सेककरेतो दिश॒ल का पक्षच्छेदन (मस्म) दो 
न 

१ मने ्टुण च श्रामयित्वा समर्थं, तेनोनिमिथ रोद मेक ( अभ्रक ) च वह आवत्तयेत- 
द्रावयेत , तत्त लोटमेकि नाम सिदवौजम्‌ । तुर्यबद्वान्तराले तार कृत्वा (तालयोगेन वङ्ग हव्वेप्यथं ) 

दर्म रूप्यस्यान्तदंधात्‌ , तश्च रूप्य सिद्धोक्तवीजे (पू्ोक्तवीजे ) ावतयेत्त । श्दतु तारभेकि 

नाम सिद्धगीजम्‌ ॥ 

२ ददुरोऽ्नक, पृत्तिटोदौ नागवद्रौ, तेषा मिटितानां द्रुताना सेको दिद्धुलखण्डस्योपरि 
करतदचेत्तस्य पक्षखण्ट-पक्षच्छेद करोति दिद्ुरमस्म जायते इत्यथं । 

3 शक्ती तार, देलिरकंस्ता्र, दिरण्य स्वरणम्‌, णतेषा मूषिका ध्रव लक्ष्मी करोति तेपायुपयुक्त 
सेकेनेत्यथे. 1 १ ) 
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जाता है । यदह सेक, अनेक रसतकर्मा को करने पर मी जो अनुत्साही नदी हए है उन्हें सफलता 
प्रदान करता है ॥ ३०० ॥ 


अथान्यच्छिद्धमते खोटः- 


अत्र मेकादिश्चब्दा धातुवाचका इत्यलं रहस्यप्रकारोन ॥ ३०१ ॥ 

ग॑न्यतेलयुगल।ऽऽयसमभ्य पूतिवारिवशमेष्यति पिषटिः। 

तेलमेकवलिकल्पितपिष्ठिः संयमः प्लवगपूत्यभिषेकेः ॥ ३०२ ॥ 

दरदस्यापि पिष्टिस्वेन गृदीतत्वा्पूवेकभंणि सम्बन्धः ॥ २०२ ॥ 

अत्रेत्यादि । अस्मिन्‌ खोटकरणप्रकरणे सेकादिशछब्दा , घातुवाचका -अस्रकादिधातु- 
निद्चंकाः। इति रहस्यभ्रकारोन-गृढारथ्॑रकरनेन, जल -पर्याछम्‌ । 

आयसमध्ये-रोहसमुद्धवे पात्रे गन्धतेख्युगका-वकितेरसमन्विता पिष्िनांम 
दरदः 1 तः पारदगन्धकयोः पिष्टिः कृता सैव काचदटुप्यां पाचिता चेद्रससिन्दूरो दरदो 
वा इति संज्ञां रभते । पूतिवारिवश्श-पूतिरौहौ यौ नागवद्गौ तयोयंदवारि नाम ठवस्तस्य 
वचं स्वाधीनम्‌ एम्यति-रोष्टवद्वद्धौ स्थिरीभवतीप्य्थ. । 


तैरमेकवचिकलिपितपिष्टि- तेरु गन्धकतेरं सेकोऽश्रकः, वकि"-गन्धक, एभिमि 
लितैः कल्पिता-रचिता या दरदरूपा पारद्गन्धकयो पिष्टि" कज्जलिका तस्या. प्लवग- 
पूत्यभियेके' प्ठवगोऽघ्रक, पूतिरोदौ-रन्नसीसकौ तेषां सम्मिटितानां उरवीभूतानाम्‌ जमि- 
ेकैः-परिसेचनकते संयमः-वद्धो भवतीच्यर्थ. । पूर्व॑कर्मणि पिरिष्वेन-कञ्जीरूपेण गृही- 
तत्वात्‌ , द्रदस्यापि-हिदगुरस्यापि सम्बन्ध.-प्रयोजनमिस्यर्थ" । इति सिद्धमते खोट ॥ 

यरो खोर-प्रकरण के विषय र्म आये हए मेकादि शब्द अभ्ररफ मादि धातुर्ओं के वाचके; 
यह विषय यहां सवेथा स्मरणीय रसना चादि । लोपात्र मेँ गन्धक तेल सदित पिष्टिरूप दिय॒क 
को प्रवीभूत सीसे भौर रेमे भिरा दियाजावेतो वह उक्षे वश्चमेँदो जातारै। भर्गात्‌ 
इनके द्रव में मिलकर एकात्म स्वरूप वन जाता है मौर अग्नि-स्योग होने पर भी पाराउडता 
नदीं ष्टे किन्तु लोहे के समान स्थिरो जाता है। गन्धक तैल; अश्क ओर गन्धक् पारदकी 
वनाई हुई पिष्टि को मश्चक, रागा मौर सीते के सम्मिलति द्रवसे सेचन करने प्रर गुथिकादहो 
जाती है । यष्ट ध्यान रहे कि हेमगर्मपोटलिका' आदि का प्रायश्च" रन्दीं मे ग्रहण ह्योना है । 
प्रथम कमम पिष्टिरूपसे कहे हर दिल कामी अह्ण किया गयाहै। ये समी सिद द्वारा 
वतताये हर खोर! 


वक्तव्य--“खोटः शव्द का तात्पर्यं यद हे कि जिन्त बन्धन सस्कारसे पारे कौ युटिकाकार 
चना दिया जाता दै ओौर तीक्ष्णाग्नि मेँ रखकर वार बरार धोकनी से धमन करने पर भौ वहुत दही 
स्वल्पाश्च मेँ उडता है उक्षकौ सोट या सोयवद्ध पारद कहते है । इसके विषय मेँ भागे न्थकार 
ने स्पष्ट लक्षण किलि है जते फि-श्वद्धो य खोटतां याति ध्मातो ध्मातः स्तय व्रजेत्‌ । खोर 








९. गन्धतेरघुगला गन्धतैकसदिता पिषटिनाम दरद , पूततिवारिवशमेष्यति-पूत्तिलोदौ यौ नाग- 
वद्वौ तयोयेदारि नाम दुव , तस्य वदामेष्यति वहावनुडूढयनेनत्यं । 

२ ष्वङमेति च ख पुस्तके पाठ । 

३ तेरभेकवक्िभिर्मिछिति" करिपता या दरदरूपा रसगन्धकयो- पिष्टि तष्याः प्लवगपूत्य 
भिपेकर" प्लवगोऽभकः पूत्िरोदौ नागवद्ध, तेषां मिङिताना दरुनानामभिवेकेण सयमो मवतीत्यभं । 
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चद्ध. ख विन्तेथः शीतर सर्वविषापहः ॥ सोरवद्र पारद मँ समस्त रोगनाशम़ शक्ति का सचय 
रहता द तथा समो विरोके प्रमावकोभी य्क्षोणकरताहै! अग्निम र्खनेसेजो उडे नदीं 
अर्थात्‌ वदत अधिकक्षीणारिन मे धमन करनेतेष्टी स्वस्पमात्रामें जिसकाष्षय समवै, वह 
गयोटवड कलानां ह ॥ ३०१-३०३॥ 
अन्यत्र 
अघोऽष्टाङगुलतश्चुस्ल्याः सिध्यन्ति सिकतान्रुताः । 
रसगन्धिलासपौः पाकादग्निविपकिजिमाः ॥ ३०४ ॥ 
अधर इत्यादि । रसगन्धदिखासर्पा -रसः, गन्धः, शिखा-मनःरिखा, सपः--सीस- 
कश्चेति तिकताव्रताः-वादुकायन्त्रे द्रव्यं यथा वाह्धुकाभिरभिवो वेतत यथा भवति तथेति 
वोध्यम्‌ । चुल्टया बषट्‌ गुुत्तोऽधः* पकात्‌ । अग्निविपरवित्रमा --अग्निना विपाचिताः 
सन्त" ्तिध्यन्ति ॥ २०४ ॥ 
पारा, गन्धक, मनसि ओौर सीता श्नको कूपिका जादि पात्रर्मे भरकर चुरी से आठ 
अगुरु नीचे जमीन मे खडा खोद कर उसमे चौतरफ ने बाढफाशृत ( वाद्‌ से वेष्टित ) करके द्भ्य 
युन पात्र के ऊपर आठ अद्यु ऊँची स्तरकी वाल विदधाना चा्िय अर्थात्‌ द्रव्य पात्र ओौर 
अग्निक वीचर्मे आठ भनरुटका वादका व्यवधान होना ओर उसके ऊपरि अग्नि देकर 
पाक करना चाहिए! रेलाकरनेसे मग्निके उपरकीजो गर्मी दोत्तीदै उमफी उष्मात्त 
ओौपथ मली प्रकार सिद्ध ष्टो जाती दे ॥ ३०४॥ 


खोशन्तरमा्ट- 
सादट्रछुटिलाकंस्थरस्भापामागंभस्मना । 
हस्तीव वभ्यते वक्षलोहखण्डिकया स्सः ॥ ३०५ ॥ 
सादर इत्यादि । सादरङ्कदिखार्कस्थरम्भापामागंमस्मना-सादरः-जञ्नकं, कुटिरु- 
-चद्गः, अकः~ताश्नम्‌ , एप स्थितो रसः रम्भा कदरी, अपामागंः प्रसिद्ध. अनयोर्मस्मना 
वध्यते । चकनच्रखोदखण्डिकया-लोदश्रद्धुख्या हस्तीव । यथा रोदश्क्या गजो वध्यते 
-तथेव कद्द्यपामा्ग॑योर्भस्मना अञ्रुकवद्न ताभ्रेषु स्थित, पारदो चध्यत इति तापय ॥ 
अभ्रक, वङ्ग मोर तावे के मिथित चणम रखा हआ पारा केडा तथा अपामागंके क्षारके 
योग ते पूर्वोक्त विधिसे अग्निदेनेपर्‌ वेधजातादहे ञैप्ेकिरोदेकी टेदी कटीवाटी शरा 
( जजीर) से हाथीवेष जात्तादै॥ २०५॥ 


खोटान्तरमाह- 
मेकभास्करगन्धायोवद्धस्थः शक्षारभस्मना । 
हरतीव वध्यते लोदवकच्क्रिकया रसः ॥ ३०६ ॥ 
मेक द्रव्यादि । भेकभास्करगन्धायोवद्ध स्थः-मेक-अश्रके, भास्कर -तास्न, गन्धः 
प्रसिद्ध जय.-लोह, वज्ञ, पुष स्थितो रस" कारभस्मना-जपामा्गत्तारेण भस्मना वा 
रोदवक्रचक्रिकया-रोदह्‌ श््भुखिकया हस्तीव च्यते ॥ ३०६ ॥ । 
अश्क, ताबा, गन्धक, लोह ओर रागा इनके चूण मे रखा हआ पारा अपामामके क्षार 
अथवा भस्मसेर्गेधजातादहै, जैसे किलोदे की साकल्से दाथी वेध जातादै। ~ 
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वक्तव्य -ऊपर के ३०५ ओर ३०६ के दोनो श्लोको मेँ क्षार ओर भस्म (राव) का उप- 
योग वतायाहै) श्न दोनो का उपयोग उसी भांति कियाजातादहै भौर करना चाहिए भिक्ष 
प्रकार इलोक ३०४ मे वाद्‌ का प्रयोग किया गयारै ओर्‌ उसी प्रकार द्न्यञुक्त पात्र को चुर्र 
के आठ अगुरु नीचे खड्डा खोदकर रखना चाहिए मौर उसके ऊपर आठ अगु ऊँचाक्षार 
भथवा भस्म का स्तर देना चाहिए, उस स्तरके उपर अग्नि देनी चाष्टिण। उप्त म्नि यी मन्द 
मन्द ऊष्मा से उक्तका पाक करना चादिए। सप्रकार पारद वद्ध द्यो जाता) वाद्‌, क्षार 
ओरभस्मका जो प्रयोग किया जाता है बद्‌ केवल पारदको अग्निसे सथुक्तष्टोतेष्टीच्छन 
जावे, मते वचाने के किणिही दोना टै 1 इतके अतिरिक्त चूना तवा अन्य क्षारचुक्त मस्म मथवा 
क्षारो कामौ प्रयोग कियाजा सकता है ॥ २०६ ॥ 


अथ वोद्यं हुतय"-- 


एतास्तु केवलमारोटकमेव मिलिता निवध्नन्ति, फलमस्य करपप्रमित- 
मायुः । किंवा पूर्वोक्त्रासक्रमजारिताः, पूर्वोक्तफलप्रदा भवन्ति । उच्यते 
च-समजीर्णश्चायं शरातवेधी, दिगुणजीर्णैः सदसवेधी, एवं लक्षायुतकोटि- 
वेधी सखमटुकर्तंब्यः । चतुःषष्िगुणजीर्णैस्तु धूमस्पश्चवललोकशब्दतोऽपि 
विध्यति ॥ ३०७ ॥ 


एता इत्यादि ! एतास्तु-वाह्यहुतयस्तु, केवलम्‌, आरोटकमेव-शदड पारदमेव मिर्ताः- 
सयुक्ताः, निवध्नन्ति-सयमयन्ति, जस्य-जारोटकसय, सेवनफरु तु कल्पप्रमितमायुः- 
कर्पावधि-जीवन नेरुयेनेति शेष. । रसह्दयतन्त्रे यथा~्ुतिवद्धो रसराजो गुज्ञामात्रो- 
ऽपि योजितो नित्यम्‌ । एकैकेन परेन हि कल्पायुपजीवित कुरते ॥इति । “सुद्धोधितो रस. 
सम्यगारोट इति कथ्यते । इति 1 किंवा पूर्वोक््रासक्रमजारिताः-पू्रतिपादितम्रासक्रम- 
क्रियया जीर्णा, अर्थात्‌ २५८ श्छोकोक्तक्रियया जीर्णां , तथा २५९ एव २६० श्छोकोक्तफल- 
भदा. भवन्ति । उच्यते च-भयं सुशोधितो रस. समजीर्णः स्वसमानभागसु्णंजारित- 
शनवेधी-स्वप्रमाणच्छुतयुणं तान्रादिकं खुवर्णयततीव्यथं* । भयमेव कमो रजतादीनामपीति 
दिक्‌। द्वियुणजीर्ण.-एकतोलकपरिमिते सूते द्वितोककमितं सुवर्णं जीर्णं भवेत्त द्विगुणजीण 
इति । स एव सहस्तवेधी- सहस्रांशेन विध्यति 1 एवम्‌-अनेन विधिना रुरवेधी, जधुत- 
वेधी तथा कोटिवेधी समनुकरतन्यः सम्यक्‌ प्रकारेण सह्वेध्यादि्यथाङृतस्तथा कतभ्य 
इति भाव । पुनश्च चतु प्टिगुणजी्णः-स्वमानाच्चतुरुत्तरपष्टिसख्यारमकवीजजारित' 
पारद , धूमस्पर्शावरोकशब्दतोऽपि--धूमस्पश्ं नदशं नशब्देभ्योऽपि ताच्रादिक 
सुव्णंयति, इति । किमुत समिश्रणतो भवतीति । यथा हि रससारेऽपि-खमेन 
स्थाद्‌ , द्वियुभेन सहखित्‌। चतुणेन केक कोटि पञ्गुणेन च ॥ त्वपोडकभिव 
द्िद्रात्रिश्चजारितो रस. 1 वेधयेरसर्व॑खोदानि स्पर्॑धूमावखोकतः ॥!' इति । बाद्यदुतिनांम- 
भेषजयोगेन प्राग्‌ दुतस्याञ्र कादेः पारद्मध्ये प्रक्ेपस्तज्ञषणे टिप्पण्या द्रष्टव्यम्‌ । चाद्यू 
तिप्रकारो रसप्रकाशचसुधाकरे यथा-'जौपधाध्मानयोगेन रोहधाप्वादिक सदा । सन्तिष्ठते 
दवाकार सा दति. परिकीतिंता । बाद्यदुतिविधान हि कथ्यते पुरमागत । जभ्रसस्व हि 
मूषाया वञ्रवन्ीरसेन हि ॥ सौवर्च॑खेन संध्मातत रसरूप प्रजायते । अश्रदुतेश्च सूतस्य. 
अ 


१९ ‹वदिरेव द्रुतं कु्यादश्चसत्वादिके खल । जारणाय रसेन्द्रस्य सा वाह्यद्ुतिरुच्यते ॥ ओपधा- 
ध्मानयोगेन रोहधात्वादिक सदा । सतिष्ठते द्रवाकार द्रुति" सा परिकीततिता ॥ इति ॥ ४ 


प्रयमोऽध्यायः ९५ 


समांतेम॑टनं मत्तम्‌ ॥ तेन कनधस्वमायाति वाद्या सा कथ्यते द्रुतिः । वादवहुतिक्रियाकमं 
दिवभक्त्था हि सिध्यति ॥ गुरोः प्रसाद्भ्स तत्त सहासंरवचन्दनात्‌ । शिवद्ोरचनादेव 
हुतिः सिध्यति वाद्यगा 1 दृति ॥ २०७ ५ 


वे वाघ दुतनियों केवट धुः प्ररे कै साय मिटनिततेषठौ पारे का बन्धन करती हे } इनका फट 
यल्पान्त मायु वरदान परता १ अथवा पूर्मक्त २५८ इलोगोक्त प्राप्तक्रम ते जारण किया इभा 
पारा समल क्या फो देनेवाला एोना ६1 सने कि कक १-समानमाम चणे जणे पारा दात 
वेषो लोर दवियन-जीणं स्क्तपेभा एोता है । शी भरकर लयुनयेधी, रक्षवेषी भोर वोधिेधोभौ 
नमलना चारिण परे से चोसट गुना सुरया देने प्र वष्ट पारा पूमवेधी, स्पदवेधी, अव. 
सोकवेषो मीर शब्दरवेधी नक दो जतिाषहै। 


वन्सव्य-दाप्टूनि यट पारद का एक संस्कार ष्टौ दै । अश्नतः खपणं, लोह भादि 
यानु को सर्वु्रथ्म सीप के सयोग से दभि ( पिवलाकर्‌ ) स्वेदनाटि सस्रा दारा 
पारो शुद्ध रके जर्णार्धं पारे में सवं भनक मे फिया जता है जौर द्रवोभूनदहृण्ये धात 
उम पारे म भिरकर ण्काकार्‌ हो जाति दहै तब गालन-पातन पिपिसे उप्त पारे की परीक्षा करनी 
चाधि । यद्धि गाटन जीर प्रियिध पालन से मो ६नका स्वरूप यथावत्‌ प्रनत हो ओर भिन्नता 
यविच्तिभोनद्ोतो हति ष्टौ गर एेना प्मम्रना चाष्टिर1 दसका प्रमाण मने ऊपर सस्त 
दका ये परदश्िन कियाद) मौपधाध्मानयोगेनेष्यादि। द्रति का दूमरा छक्षण यद ह फि- 
लिममे पाच वाति मलीभ्रकार से परिलक्षित ठौ वु द्रुति कडनाती ै-“निर्टेपव्वं दुतस्वं च्व तेजस्स्वं 
रुत तया 1 असंयोगशच सूतेन पञ्चधा दुतिरदचरणम्‌ ।* अर्थात्‌ निलेपत्यम्‌-मूकादि संसगदीन, 
सरयन्त शुद, निर्मल गुगचुक्त तथा मिम मी पत्रमे रपनेसे पत्रकोन लगने वाला सण 
निर्टपतय काना ह । पदन का तात्पर्यं यद्‌ { पिः जव द्रुति उत्तम प्रकार कौ शती तव उक्तम 
पत्रमे न र्गना जौर स्वच्यता दिसं देना यद्‌ यण स्वमावत मा जाता है! दुत्तत्वम्‌-द्रावक 
सीषपिरयो के सयोग से धातु, रत्न भौर उपरत्न भादि द्रवीभूत दो जातत, लोदादि धातुका 
स्थी में मनी मानि दूत्य पतलापन होना ष्टी उत्तम दै । तेजस्त्वम्‌ दुत द्रव्य चमकरदार्‌ भौर 
उज्जवल दोत। £ । ख्डुना-जिम पाल को द्रुति बना जाती द उत्का मूलभूत जो वजन ष्ोता 
द र्हि कम्म जाना अर्थाद्‌ सोदक मूल द्भ्य के वजनकी अवक्षाञ्सतकी द्रुति एोनेते 
उनम एलकरापन आ जाना है । असयोगश्च सूनैन-जिस्न किमी द्रभ्य रोदादि धातु को द्रवित 
( पत्ता) प्ियाजत्नादहै मीर वष्ट द्रवीभू द्रभ्यजय तक पारद से पथक्‌ अर्शत्‌ असयुक्त 
र्ना ई तवरत्तक उमकी द्रुति संक्षा। जव पारमे उत्ते मिला द्विया जाता है आर द्रुत द्रभ्य 
जीर पारद ण्फकार ष्टो जाते ह उनका पृथकूत्व नष्ट दौ जाता हे अर्थात्‌ पारद भोर हुत द्रभ्यमें 
जो भिन्नता थी वह समाप्तो गष दोनो एकाकार मे समाविष्ट होगे केवल पार्दका 
सरूप भीर जसतित्व दीखता दै रु द्रव्य का मिलाप प्रगट नष्टो है} किती भी धाह कौ हुति 
करने काप्रभानदैतुभी यदोष किर्प्तधातुका द्रावण करके पारद म विीन करना यहु 
परिीनीक्रण सर्वथा आल्मन्ञात्‌ करना होना है 1 पारद मँ उस्कौ भिन्नता की समप्तिष्टी 
जाती हई नव द्रन्य अल्गदो सदना न उसका उप्तम वजन टता भरन पारद के सूपर्म 
उ्तके मिलने पर को अन्तर ही प्रतीत होता) राजव दयो जाता दे तव उस धाठुका 
हुतस्व नटी रहता है अर्थात्त जव तक उसका 'असयोगश्च सूतेन" पारद के साथ सयोग 
नर्टी दोताष्ै तव तक दी उ्तका अपना दतत्व दहै सयोग योने प्रर केवल पारद का दी 
दतन्व प्रगट दे । + ४ 
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यही हेतु दै किदुतदरन्यका पारदे जारण मरीमाति होता है अत द्रुति का सर्वोपरि 
महव है । रसश्चास् मँ अनेको धातु द्रावकन्गण हैः जिनके सदयोग से धातो का द्वावण क्ता 
है, उस्तकरी विधिर्यो भौ अनेक दै भौर प्रत्येक विधि के साथ अपना-अपना अनुभव भौ है । तदयु 
सारं दुतिजीणे पारद का का्यंकारी प्राव भौर उपयोगिता स्पष्ट प्रतिपादित है। परल प्रा्िके 
महत्व ओर अलुमव को यत्र-तत्र धोपित किया गया है। इन वार्ता प्र विचार करनेसे यह तो 
स्पष्ट है कि द्रतिर्यो का निर्माण समवथा ओौर किया जाता था, न्यथा केवल कल्पना के घोडे 
नहीं दोडे दै गौर कल्पना भी यदि होतीहैतो उस्तकरामी को माधार द्येताहै। निराधार 
वस्तु कौ वस्पना दी नहीं होती नासतो विद्यते भावो नाभावो वियते सतः! अन यह 
कहना कि द्रति की केवल कल्पना है वस्तुत ठेस है नही, यष्ट सर्वथा असत्य है। किन्तु वीच 
का समय हौ एेप्ता आ गया जितप्तने समव को असभवर्मे पहुंचा दिया भौर उसका हतना अभाव 
ओर दुर मत्व स्वीकार कर लिया गया कि श्रुतयोऽपि न दष्टस्तु श्चाधे दष्टा जपि ध्रुवम्‌ । 
विना शम्भोः प्रसादेन न सिध्यन्ति कदचन ॥ इती प्रकार के प्रमाण सछ्करन दीका भी 
हमने सगरहित क्रिये दै पिन्तु हमारा उन सवके मूर मे केवल निष्कियता, अनुरसाह्‌, अक्नानता, 
ओर शाख वाक्यो मँ भविदवास दी प्रपान है-यह मत हे जर इसौक्िट यह निराशा तथा 
महृत््वपृणे ज्ञानराश्चि का अभाव दहै। अत क्गन भौर सशोधन-मानसत का व्यक्ति इतत कायं 
वहत सीध्र ही सफलता प्राप्त कर सक्ता हे जौर इसील्र किसी को अगे भाना चाहिए । 
रसशासियों ने ब्युतति को इनना मद्व दिया है कि उसको देखते हुए यह अआवद्यक है 
कि बाह्यद्रुति यह रसशाक्ल का प्राण है उस्तके भिना शाल कौ यपू्णता परकर होती है । नेते कि- 
दुत्तिवद्धो रसराजो गुज्ञामान्नोऽपि योजितो नित्यम्‌ । एकैकेन परेन हि कल्पायुपजीवित 
रते ॥* ( रसहदयतन्तम्‌ ) “न च वाह्यदुतियोगस्तत्‌ कथमिह वध्यते सूत" ।› (रसकाम- 
येव ) द्ुत्िबन्धः पच्चमोऽसौ देदरोहकरः सदा । अश्नदुत्तिविशेषेण विज्तेयोऽसौ भिप- 
स्वरः ॥› ( रसप्रकाश्चसुधाकर )1 
जिस शाख मे बाह्यहुति का इतना मृ प्रतिपादित करिया गया है उप्तको असाध्य मानकर 
दूर हटना उचित नहीं है । यदी वात्त यासिक्रमजीण पारद के विषयमे मी उतनी महखपुणं दै । 
जिसका उस्लेख हमने सस्रत टीका मेँ किया है। शतवेधी, सदहखवेधी, अथुतवेधी, लक्षवेधी, 
कोटिवेषी, भूमवेधौ, स्पदवेधी, अवलोक्वेधी भौर शब्दवेधौ तक पार्दको प्राचीनाचरयौ ने 
स्वीकार किया है ओर उस्तके प्रशृष्ट य॒र्णो का स्वागत किया गया है ॥ २०७ ॥ 


अथ सारणोष्यते-- 
अन्धमूषा तु क्तेन्या गोर्तनाकारसखन्निभा । 
सेव च्च्द्रान्विता मन्दगम्भीरा सारणोचिता ॥ ३०८ ॥ 


# र र 
अस्यामेव मूषायां तत्तेलंमपगतकस्कविमलमापूयं तस्मिन्नधिक मूष्मा 
र 
स्मने दुतबीजपक्षेपखमकालमेव संमावतंनीयः खूतवर', तदयु सदो- 
मूषाननमाच्छदनीयमेतत्तेलाक्तपरखण्डय्नन्थिवन्येन, अरूणसितबीजाभ्या- 





९ तततैकं सारणातिकम्‌ । सूते सतल्यन्वरस्थे स्वणादिक्ेपण हि यत्‌ । वेवाधिक्यकर लादे 
सारणा स्ता प्रकीर्तिता ।+ 
२ त्तस्मिन्‌ सारणातिले, मधिकमूृष्मात्मनि सम्यक्‌ प्रत्तै। ३ (समावजंनीय.' । 


प्रथमोऽध्यायः १५७ 


ममुना सारणक्मणा मिलितश्वेस्छारितः सम्यक्‌ संयमितश्च विक्षेयः, धति- 


सारितस्त॒ दिशणवीजेन्‌, तद्दचुसारितस्त चिशुणवीजेन, अच्रक्िविधायामेव 
सारणायामख्णकितकमणोः क्रामणा्थमीषत्पन्नगवज्गो बिश्रणनीयाविति ॥ 


अन्धमूपा-एतदास्या गोस्तनाकारसन्निमागोस्तनसदशाकारा, पुन किम्भूता, च्चि- 
द्रान्वितादिदसदिता, मन्वगम्भीरास्वस्पान्तर्मांगा, कचित्‌ (मध्यगम्भीराः इति साधीयान्‌ 
पाठ । एवम्भूता मूषा कर्तव्या सैव .सारणोचितासारणकमणि योग्येति भावः । भस्या- 
ध्रागुक्तायामेव मूपायामू-जन्धमरूषाया तत्तेर सारणार्थं ( २७० त. २८० ) पय॑न्तश्खोकेषु 
धागुक्तं सारणातेलम, अपगतकर्कविमखम्‌-भपगत दूरीकृत कल्क-तैरग्रतेपणात्मकौपधी. 
भूतम्‌, तपु विमल-मररहितम्‌, अर्थात्‌ चतुगुंभे वचर गारयित्वा स्वच्छीकृतम्‌ । जापूर्॑- 
स्वा, तस्मिन्‌-सारणातेरे, जधिकमूपा्मनि-भतिसभ्रतप्ते दुतवीजपरतेपसमकार्मेव- 
द्वावितचीजनिदेपणसमयावच्छिन्न एव, सूतवरः-णद्धपारदः समावतंनीय -प्ररेक्तव्य । 
तदनु सयो मूषाननम्‌-उक्तपूपाथन्त्रघ्ुखम्‌, एतत्तेकाक्तपटखण्डग्रन्विवन्धेन-सारणासै. 
ाररवद्यदाकटेन समन्थिकेल, जाच्छाद्नीयस्र 1 अर्णसिततवीजाभ्यां ता्ररजतवीजाभ्यां, 
अञुना-सारणकर्मणा मिरितशरेत््‌ , सारित -सारणकरमक्ृत । सम्यक्‌ सयमितश्च-वद्धश्च 
विज्ञेय 1 पुनद्धियुणव्रीजेन-षूनाद्‌ दि पुगितेन सुवर्णादिवीजेन प्रतिसारितः-प्रतिसारणा- 
व्मरसस्छतिना सस्छृत पारद इति सवत्र योजनीय. । तद्वदनुखारितस्तु तथैवानुसारणा- 
सस्कारसस्छरृतः च्रिगुणितवीजव्रदानेन । अत्र-अरिमन्‌ विषये, त्रिविधायामेव-सारणा- 
परतिसारणानुसारणारूपायाम्‌ , जरुगसितकमंगो-ताम्ररजतविषे, कामणार्थं क्रामणसस्का- 
राय, ईपर्पन्नगवद्गौ किच्चिन्नागवद्गौ विश्राणनीयौ सम्मेटनीयौ । सारणाया सन्तणं रिप्प. 
ण्यां द्रव्यम्‌ । विशेषश्च रसप्रकाशषुधाकरे यथा--'अथेदानी प्रवचयामि वेधच्रृदधे्च कार 
णम्‌ 1 महासिद्धिकरं मस्स्याव्सारणं सर्वकर्मणाम्‌ ॥ धूत॑पुष्पसमाकारा मूपाऽषटाङ्ुख्दी- 
धिका 1 सुखेऽसुविस्वृता कार्या चतुरद्गुकसम्मिता ॥ न्मया साऽपि शप्का च मभ्येऽति- 
मसृणीडना । अन्या पिधानिका मूपा सुनिम्ना चिद्रसयुता । णदं सुराजितं सूतं मूपामध्ये 
निधापयेत्‌ ॥' सारणार्थं पूर्वोक्तविधिना कृत तेरु तस्यां मूषाया पूरव्रित्वा तस्मिन्‌ तैडे 
सुपाचयेत्‌। “चीज च कस्कमिश्च दि हत्वा मूपोपरि न्यसेत्‌ पिधानेन दितीयेन मूषाचक्तन 
निरोधयेत्‌. ॥ भस्मना खचणेनेव मृपायुग्म छ सुदयेत्‌ । मूषिकायालिभागं दि खनित्वा 
वसुधां किपेत्‌ ॥ तदृष्वं ध्मापयेसम्यग्ढाद्नारे., खराग्निना । एव संजारितं घीज रसमध्ये 
पत्तव्यम्‌ ॥ वन्धमायाति सूतेन्द्रः सरित्तो गुणवान्‌ भवेत्‌ । प्रथमं जारितश्चैवं सारित 
स्वसिद्धिद, ॥ नो जारित. सारितश्च कथं वेधकरो भवेत्‌ । गुरूपदेशतो द्टं सारणं कर्म चो 
न्तमम्‌ । हस्ताज्ुभवयोगेन कतं सम्यक्‌ श्चुतं न हि # देति गोविन्दभिश्लुणा प्रोक्तं सार 
णाया, प्रयोजनम्‌--“ति रक्तोऽपि रसेन्द्रो जारितवीजोऽपि सरारणारहितः। ग्यापीन 
भवति देदे रोदेष्वथवाऽपि षण्डता याति ॥ दति ॥ ३०८-३०९ ॥ 


सारणा सस्कार--गाय के स्तन के आकार की अन्धमूषा करनी चादि क्योकि प्तारणा 
संस्कार के किए अन्धमूषा का दी प्रयोग क्षेता 2 अतः उक्तका आकारप्रकार मौर निर्माणका 
परिचय नितान्त.मावदयक् है भिन्तु यह ध्यान रखना चादिए कि सारणाकममाथं वनारं हृदं अन्ध 
मपा चो से धुक्त तथा वीचके मागमे कम गरौ होनी चादि । इसी मूपा में पूर्वोक्त २७७ 


ना 


१९ देयावित्यरथ, । 


१५८ आयुर्वदप्रकाशः 


तरे २८० तकङे ञ्ल मे वताया दुभा क्क रहित निमंल सारणा परैर भि भाग त्क भम्र 
नीध्णारिनिसे ग्म करे। जद भली मौनि तच गमद लावे नव पिघचे दप सममाग शरव्णदधि 
वीजो के साथी नत्काल सस्करिन श्रुदधपारदकौ उमम (तनमे) भिना भौर उनी समय 
सागणातैकमे मीजे हण य्न्वि फे आकार के वनने हण कपठेकेडन्डेमे मृषाकैुववो मल 
मति बन्द करदे! तान्र मौर रजत वोजके मथि दरस सागणक्मं द्वारा मिलाया ष्टमा पाय 
अच्यी प्रकार स्ारणाकौ प्रा्ठदोकर वध नानाह) शमी प्रकार से दवियुणवीजसेपारेकी 
प्र्तिस्तारणा करे यौ च्रिुण वीजे अनुनारण करे यदंहन नीनां प्रकारफी सारणा्भोरमे 
नान्न भौर रजतवयौज का क्रामग करनेकेल् कुट्‌ थोडेने सीतेतथा रेका निश्रग करना 
चाहिए) खाल ( ताच्र) वौजके टिण नाग ओर व्वेन (र्वी )बौजकेटिप चद्गका जारण 


करना चािए॥ 

वन्कव्य--ऊपर जो सारण सस्ारकौ भिपि द्री है उस्तके अतिरिक्तं <सप्रक्नाश्चसुधाकर" कार 
ने मौ युरट्रारा मरर्मोति समद्चकर गोर स्वय अपने दायते नदनुमार वना अनुभूत की हु 
विधि का उल्लेख भिया जिम्न प्रकार "भघुर्दय्रकाल्' कारने जदा तक्त वना दै स्वातुभूत 
कर्म छितर उसी प्रकार यश्नोधर भी दृष्टकर्मा जीर स्वय॒क्कनी था 1 वद्‌ क्ता रै कि- 

अवमे सारणा सस्कारकौ उप्त विपि का प्रतिपाटन करतारहू जो वेषवृद्धि (दच्की घातुको 
स्वर्णादि ऊँची धातुका)रूप देनेका देतु, महासिदधिदायक (दद ओर लोद्‌ के निर्माणद्ारा 
समार कौ उपछ्न करनेवाखा ) सभौ पारदके कर्म्म सर्वायणौ कदादहै उत्त सारण सक्कारका 
परिचय आवद्यक है । धतरा के पूर के समान आकार की मद्र की < अशुल दीषं मूषा बनानी 
चाहिय । उसका मुख चार अशुक चौडादो, क्रमन्न कम चौड (उनार-चडाव) दौ, मनर से 
चिकनी भौर साफदो ताकि उसके रेमे द्रन्यका प्रवेशन द्ोने पावे! उसको उपरते 
खकने के लिए दृनरी मूषा वनानो चादि जिस्षकै नीचेकेमागर्मे दद्रिरे) 

पदो मुषार्मे भली प्रकारत्ते सस्छृन भौर नारित (जारणा स्स्कार फिया इभा) 
पारद डार्ट। 
मरस्य-कच्डुप-मण्डूक-जलोका मेघ-सूकराः। एकीङक्य वसामेषामेवं तेरं तु सारणम्‌ ॥ 
भूनागविट्‌ तथा श्लौद्र वायसानां पुरीपकम्‌ 1 तथेव शकभादीनां महिषीकर्णयोर्मखम्‌ ॥ 
रसस्य पोडशांदोन चैतेषां कर्कमादिदोत्‌ 1 पटेन गालितं त्वा तेरुमध्ये नियोजयेत्‌ 1 

सारणाथं छृतं तेख तस्मिन्‌ तरे सुपाचयेत्‌ ॥ 


तत्पश्चात्‌ अर्थात्‌ मत्स्य, कदयुआ, मेंढक, जोक, मेढा गौर श्चुअर इन सवकौ वसा को एकत्र 
केकर इनके साव सारणातैर ङं। कँचुर्भो की विष्टा, चद, काकविष्ठा, सत पतग यादि कीडे, 
भम के दोनो कार्नो का मैल, शने से व्यस्त-ममस्न नितने भिरे उतने ऊेकर कल्क वनाद । 
कल्क पारद से पोडदाद्य र्द्व दिस्सा दोना चािए। पारणा तलको गर्म करके उमे उप 
यंत करटक मिलाकर पारद जिक्त मूधा मेँ रखा है उसमें पारद के ऊपर्‌ यह डालना चाहिए) 
मृषा का आधा माग पूरण हो जवि इतना उसमे भरना चादिए 1 तत्पश्चाद्‌ दूसरी मूषा को उसके 
सुख पर रख कर ऊपर की मृषा ( सच्छदर ) मे वीज को करक से मिलाकर मर दे । फिर ऊपरकी 
मूषा को उक्षन से ठककर मर्म ओर क्वण भिश्रित्त मिद्ध ते मजवृूल सुखयुद्रा करदे 1 उघ्षके वाद 
जमीन मे गड्ढा सोकर मृषा को घाधी से ज्यादा पौन रिरे तक जमीन मे गाड करदवादे। 
उसके ऊपर कोयले-की तीक्ष्णानि देकर द्रावग -करेः! -द्वित-हुभा--वीज-ऊपर कौ -मषा के च्छि. 
से नीचे गिरने से पारद मेँ समिति दोता है मौर वह उत्त सयोग से वद्ध हो जाता है \ 
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द्रम विषय मेँ अन्य रसतर्न्नोनेभी विभिन्न प्रकार यत्किचिदन्तर से के है । रसहृदथतन्त्र 
मँ भौ सारण कर्मं पर वहुत प्रकाश डाला है जो यथास्थान देखा जा सकता दै किन्तु उप्यक्त 
प्रकार सर्वोत्तम होने से यहा उद्धृत किया गया है ॥ २०८-३०९॥ 


_ सारितो जारितश्चैव पुनः सारितजारितः। 
सक्तसङ्कः (ग्घ) लिकायोगात्कोटिवेधी भवेद्सः ॥ ३१० ॥ 
इत्यादीनि कर्माणि पुनः केवलमीभ्वराचुश्रदसाभ्यत्वान्न परपञ्चितानि ॥ 


सारित इव्यादि । सारितः-प्रागुक्तविधिनाऽन्धमूपाया सारणया संस्छरतः ततश्च 
जारित. कच्छुपादियन्त्रेषु जारणासस्कारेण संसङ्ृतः पुनश्च सारितजारित,, भूयोऽपि 
छृतसारणजारण" एवं मुहुः सक्चसद्कलिकायोगात्‌-सक्चधा सारणज।रणक्रमयोगत, 
कोटिवेधी-स्वमानास्कोटघसेन वेधको रसः पारदो भवेत्‌ । इ्यादीनि-एतस्परश्टतिकानि 
कर्माणि-सारणाजारणादीनि, पुनः केवलम्‌ , दश्वरानुयहसाध्यत्वासपरमेश्वरदययेव 
सिद्धिस्तेषामित्यस्माद्धेतोः, न प्रपञ्चितानि-नाधिक कथितानि । सप्षश्टट्ुलिकाक्रमविधी 
रसकामयेनौ यथा--“एुकवार जारणसारणमारण कृत्वा पुनस्क्तक्रमेण जारणसारण- 
मारण श्चटुलिका ॥ अथवा (जारण सारणा कायां पुन. सारणजारणा । अनेन क्रमयोगेन 
ऊर्याच्छुद्ध किकाक्रमम्‌ । सुखं वद्ध्वा रस वद्धा कोिवेध प्रयोजयेत्‌ ॥' दति ॥ ३१० ॥ 

पूर्वोक्तविधि से अन्धमूषा मेँ सारणक्रिया दवारा सस्कारित गौर कच्छपादि यनन द्वारा जारित 
पारे काक्रमश्च सात्तवार सारण भौर जारण करे) यदी पसपतश्रह्वलिका योग कृछाता हे) इस 
योगसे पाराकोटिवेधी दो जाता है अर्थात्‌ करोड युने तापर जौर चाँदी भादि को सुवणं वना 
देता रै । ये सारणा आदि क्रियार्टे केवल शदवर के अनुय्रहसेष्ी सिद्ध दोनेवाली है भत. 
इस विषय मे अभिक नटीच्खाजारदारै। 


वक्तन्य--ससार के यावन्मात्र कायं इद्वराधीन दै । जड-जद्गम जगत्‌ का एक प्रमाणु 
मी रई्दवरदीन नदीं है! सारणा सकार वह परिश्रम ओर समयसाध्यहै साव दी शाखरङ्ृति 
सोधन ओर र्गन की प्रबल भावना होनी चाहिए । इन सवके अभावमे यह निराश्षाजनक 
दृष्टिकोण उपस्थित हो गया है ओर केवल ईरवर अनुयह कौ प्रतीक्षामे दी उपे कराकर सन्तोष 
माना है जो उचित नदीं है । श्सके लिए सश्चोधर्को को विचार करना चादिए ॥ ३१० ॥ 


अन्यस्च- 


दुतयोऽपि न दृशस्तु शाखे दष्टा जपि भरुचम्‌ । 
विना शम्भोः प्रसादेन न सिभ्यन्ति कदाचन ॥ ३१९१ ॥ 


दुतय इस्यादि । अपीति प्रागुक्तमर्थं प्रतिपादयति, दुतयः-धातूनां न दष्टाः श्रुवमिति 
निश्चयेन, श्राखे-रसशाखे इष्टा अपि-क्िविता. सन्त्यपि नाचुभूताः किन्तु, शम्भोः- 
शिवस्य प्रसादेन -प्रसन्नतया, श्रसादस्तु प्रसन्नता! दत्यमरः! विना न कदाचन 
सिध्यन्ति । अतोऽत्र रसक्मणि ईश्वरङ्पेव वरीयसीति भावः । रसेन्दचूडामणावपि- 
“सुभ्रसन्ने महादेवे द्रुतिः कस्य न सिध्यति } टुरंभा वैष्णवी भक्तटुंरुम रसवन्धनम्‌ । 
दुखंभाऽत् तिरक संवरपभाग्यवता दृणौम ॥" इति ॥ ३१११ 


~ -------~-*------*--------"- ~~~ ~~ ~--------------------------*------- ------------~ 











१ रलोकोऽय क्चिप्पुस्तके नो परुभ्यत्ते। । ~ + ५ 4 
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धातुर की हुति ( जल्प ) दोतते नौ देला टै यथपि शालाँ ने द्रनिया चितो ह 
तथापि यिना भगवान्‌ हिव की गनुकम्पा के दुतिया कदापि सिद नक्ष्य सकरन । 


क्तस्य द्रुति के मिपय मे पहले २०७ वलोक गे पिदेप पिवेचन कः धिया ह| यथपि यष्ट 
घ्लोक यँ पर भप्रासगिकरै फिर भी ण्सा प्रतीत दता फिस्ारणा जिस प्रकार से ईय. 
धोन पत्ता द उसी प्रस्तणसे पमो मी यदं कट्‌ दिया गया होगा ॥ ३११ ॥ 


भथ क्रामणम्‌- 
शिलया निहतो नागो वद्नं चा तालकेन शुद्धेन 1 
कमः पीते शुक्ले" क्रामणेत्तत्समुदिष्टम्‌ ॥ ३१२ ॥ 


श्षिख्ये्यादि । क्षिखया-मनोह्वया निहतो नाग -सीसकम्‌ , अथवा शुद्धेन-प्नोधन- 
विधिना निम॑रीमूतेन तालकेन-दरितालेन मारितं वद्म क्रमश. पीते-पीतकर्मणि सुवर्ण. 
निमणि, शुक्ले श्वेतकमंणगि-रजतनिमाणे, एतत्‌ क्रमणास्य नाम सस्कार तात्रादिधास्वा्यणू 
नामपि सुबर्णादिघातुवर्णादि रूपेण परिणमनं समुद्दिष्टम्‌ 1 फं ्वास्य रसहदये यथा-न 
वा द्व्य वा यथानुपानेन धातुषु क्रमते । एव क्रामणयोगाद्रसराजो विश्ञति रोष ॥* तथा 
रसवगमधेनौ रसराणवे च-्रामणेन विना सूतो न ऋमते न च वेधते । देहटोहामयान्‌ 
सर्वान्‌ चधा स्यच्केवखः श्रमः ॥ क्रामण रसराजस्य वेधकारे प्रदापयेत्‌ । क्रामणयो 
न जानाति श्रमस्तस्य निरर्थक ॥ दति 1 अस्मिन्‌ छते शतवारेण सतक्चोऽपि परिणतो 
धातुनं कथमपि पू्वंमावमासायते । इति पीत कर्मणि नागः, शक्ककमंणगि वद्ध च नियो. 
जित्तव्यमिव्यथंः । क्रासणद्रग्याणि रमस्तारे यथा--"मधूच्िष्ट मधूकं च सिता मधु चर्ङ्क- 
णम्‌ । अस्वकणंमरं रुन्जा केशाच्छुच्छुन्दरोवसा ॥ खीरज. खीपय श॒क्रमिन्द्रगोपश्च 
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भूरुता । चसा तंखं विला गन्धं सारिवा क्षीरिणी विषम्‌ ॥ हयादिनामिकषुर स्वुद्यक्तीर 
सिक्थकम्‌ 1 सजेश्च खतनागश्च गुडगुग्गु्धदत्थकमिस्यादि ॥ यथोपलब्धं संगृद्य प्रयोज्यं 
कमंणीति दिक्‌ ॥ ३१२ ॥ 

क्रामण सस्कार-मैनसिर से मारा हज सीसा अथवा श्चुट हरिताल्से माराहुभा रागाये 
दोनो क्रमश्च सुवणं भौर चँदी कै बनाने मँ क्रामण करतेहे । 

वक्तव्य--क्रामण सस्कार उसे कदा जाना है जित्तपे तावा जादि धातु के जणु-परमाणुओं को 
स्वर्णादि धातु के वणे मे परिवर्तन किया जाताहे।) इस प्रकारसे स्वर्ण॑के रूपमे परिवर्तित 
धातुसौ वार भग्निर्मे तपने परममी अपने पदे रूपफो प्राप्त नषींष्टो सकता है अर्थात्‌ 
क्रामण सस्कार के द्वारा इभा धातु-परिवततेन सदा-सवेदा के किए भपरिवर्तित होतादहै। ऊपर 
सस्तत रोका में क्रामण के मद्व को भली-मोत्ि स्पष्ट किया गया है । इतके पूर्वं २८८ इलोक 
की हिन्दी टीकार्मे भौ स्पष्टीकरण दिया गयारहे। क्रामणार्थ उपयुक्त द्र्य का परिचय सस्कृत 
टीकामेंदियाहै फिर मी रसाणैवकारका मत रै कि-जरिवर्गहतौ नागवङ्धौ वा क्रामणं 
परम्‌ \ अर्थात्‌ अपने शतुव्ग द्वारा मारे हृद नाग सौर वङ्ग से सर्वोत्तम क्रामण द्येता है । इसका 
ही यह्‌ प्रधान प्रयोग ऊपर है ॥ ३१२ ॥ 

जथ खोटमार्गेण जारण्वेधनरन्जनानि-- 
सरोटकं स्वणेसंतुस्यं समावते तु कारयेत्‌ । 
माक्षिकं कान्तपाषाणं िला गन्धं समं समम्‌ ॥ ३१३ ॥ 
१. "पीते स्वर्णे, शुक्ले रूप्ये" शति अन्धकारः 1 
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भूनगोरमदयेद्यामं  वह्माचं वटीकृतम्‌ । 
पा विडचरी स्याता योज्या स्वं जारणे ॥ ३१४॥ 
दरदं मा्चिक गन्धं राजावर्तं प्रचालकम्‌ । 
शिला तुत्थं च कद्ुषटं समं चण भ्रकस्पयेत्‌ ॥ २९५ ॥ 
वर्गाभ्यां ' पीतरक्ताभ्यां कङ्कुणीतेलकैः सह । 
भावयेदिवसान. पश्च सुर्यतताये पुनः पुनः ॥ ३१६ ॥ 
रचितं स॒तखोटं च कल्केनानेन संयुतम्‌ । 
वादुकादण्डिमध्यस्थं  रारावपुटमध्यगम्‌ । २९७ ॥ 
चिदिनं पाचयेच्खुट्ल्यां कल्को देयः पुनः पुनः । 
रञ्जितो जायते खतः रातवेधी न संडायः ॥ २१८ ॥ 


खोटकमिव्यादि । खोटक-संस्कृत पारदं "पिष्टिवन्धस्तु खोटकः' द्यु क्तछुत्तणव्वात्‌ 
स्वर्णसतुल्यं-तुवर्णममभागं पुनः समावतं कारयेत्‌-सुव्ण॑म्‌ अग्नौ सम्यम्गारयि्वा तदन्तरे 
खोराभिधं सूत वाहयेत्‌ । ततो मािक-घुवर्णमाचिकं कान्तपापाणं-कान्तखोहु, शिला- 
मनोद्धा, गन्धं भव्येक सम सम-समभाग गृहीस्वा, मूनागः--गण्डूपदैर्याम-प्रहरेकं 
यावत्‌ मर्दयेत्‌ । वल्लमाच्र-चत्रिगुज्जो वच्च उच्यते । वटिकाकास्छृतम्‌ । एषा विडवटी-विडा- 
य छता वरीति स्याता सर्वत्र जारणे-जारणक्मंणि सदा योज्या । जारणकर्मणि तसपरेप- 
मानं तु गुरुतो हेयमिति । 

वेधनरल्ञे यथा--दरद्‌-दिद्धुकं, माक्तिकं-घुव्णंमाक्तिक, गन्धं, राजाव्तमू-उपरस्न- 
विने, प्रवा, क्षिखा-मनःशिटा, तुस्थं, कड्ुष्ठ-स्वण्तीरीनियांसः, अस्य विशिष्टपरि- 
चय कटु्टवर्णने द्रव्य. । उक्तानामेपां सर्वेपां समचूण-प्रकरपयेत्‌ । वर्गाभ्यां किम्भूता- 
भ्या पीतरक्ताभ्यां-पीतर्रवगौं सारणा तैखदीकाया प्रागुक्तो विस्तरज्ञ । कड्ुणीतंरूके- 
उयोतिष्मतीतैरेः सह दिडुखादीनां समतखितं चूर्णं सूर्यातपे पञ्चदिवसान्‌-दिन पञ्चकं 
पुनः पुनर्भावयेत्‌ । ततो रञ्ञिलं-कतरञ्जनसस्कारं छत्तखोर-षटद्मारितपारदम्‌ › अनेन~ 
पूर्वोक्तेन कठ्केन संयुतं शरावपुटमभ्यगं-श्ञरावद्वयपुटान्तर्भाग छत्वा बाट्ठकाहण्डिमध्यस्थं 
सिकतायन्त्रमध्ये श्ारावपुरक त्वा चुरस्यामारोप्य त्रिदिनं यावत्‌. पाचयेत्‌ । कल्कश्च 
सुनः पुनर्दयः1 पुनरिति प्राब्देन यावद्रञ्जनं तावस्पाकः कायं इति घोतयति । तेन रज्ञितो 
सूतो जायते शतवेधी च भवतीति न संङयः ॥ ३१२-३१८ ॥ 


सोट विधि से जारण, वेधन भौर रञ्जन को कते रै-पिषटिवन्धनस्वरूप शुद्ध परे को समान 
माग पिधले हण छुवणं वीज मेँ मिलान, इतके वाद ॒सुवणैमा्िक्र, खो चुम्बके, मैनसिल यौर 
गन्धकं को वरावर बरावर केकर कुर्मो से एकं प्रहर तक मदन करके तीन रत्ती की गोलिथा 
वनावे । यदु विढवरी के नामस प्रद्र है! इसका सर्वैव नारण कमं मेँ उपयोग दोना ै। 

दिदधल, सीनामासी, गन्धकः, छाजवदै, मूगा, मैनसिल, नीलयोथा मौर ककु (उपारे रेवन्द) 
को समान भाग लेकर चण करे, उस चण को पीतवर्गोक्त, रक्तवर्गोक्त तथा मालकागनी के नेल के 
साथ रन एव मारण सस्कार पयि हए पारे को दाराव-सपुट में बन्द करके वाजकायन्तर मँ चू 
पर रखकर तीन दिन तक पाक करे । जप तक प्ररे का र्जन न टो जावे तव तक वारम्वार पूर्वोक्त 
कर्क देता रदे ओर पाक करता रदे । शस प्रकार से रित हमा पारा शतवेधौ होता है । 
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वक्तव्य-सोयविपिसेकी जाने वारो रथन क्रिया पौ 'र्याणेवा कार "टासन नाम 
से कता १ । चैते पि-"उद्धटः परमः प्रोक्तः सर्वकर्महितः परम्‌ । अर्थानि यष्‌ उशाटन स्कार 
सभो कमो मे परमोत्तम सष्टायक कष्टा ट) उद्धाटनं श्षम्द फानाययं यष कि मिष द्रष्य म 
पारद की कालिमा (कफाटापन) तथा कैट आदि दर करके उसके रुषो चमरदमनया, स्वन्द्र 
भौर आकप॑क वनने वाली क्रियाको उद्ाटन क्ते । यदकरिया धानुवैध पीने के प्राव 
करने कीट रव्योफिपवण्फ धत्से दूसरा तुमे भिम धानुका परिवर्तन लेता उमका 
नामवेधदहे। वे छेने> पश्चात्‌ आर विक्रयार्थं उमपातु नो वाजारर्मेदे गनेन पर्ये 
उद्घाटन सस्कार करना चादिए । र्साकरनेसे दुव्ादि धतुर्मो मे य्क्यिन श्वयदेप रषी 
यिक्ति या श्वा साफ़ दोक धातत निमल एो जातौ ६! जैने कि-- "सिद्धदव्येण स तस्य कालु- 
प्यादिनिवारणम्‌ । भ्रकाद्नं च वर्णस्य तटुद्धारनसुष्यते ॥ वेधस्योढ्यनं कार्य विक्रेयं 
ष्व परं ततः ॥! श्नि ॥ ३१२-३१८ ॥ 

लोहं गन्धं द्कणं प्मातमेतत्तुस्यं वूर्णैमामेकादिवहः । 
खतं गन्धं सर्वसाम्येन करुप्यामीपत्साध्यं चित्त ना विस्मयस्य ॥३१९॥ 

लोहमित्यादि । छोट, गन्ध, टद्रणम्‌ । एतस््रयं तुल्य, भानुमेकाहिकङगै.-तान्राञ्नफना 
गरदगै. । चूणैः-रजोभिस्तव्समानभागेः सह सवंसास्येन सर्वेपामेपा रोहादीना समानं 
सूत गन्ध च तयो* पिष्टिर्राेति नेपः । तव्सवंमेकीकृत्य कृप्या प्रक्िप्य वद्धो ध्मातम्‌, 
हैषष्साध्य-स्वरपपरिश्रमसाध्यम्‌ , दति हे चित्त किंचा चित्ते चेतसि नो विस्मयस्व~मा 
विस्मय कुर्‌ । छन्दोभद्चभयाच्िचत्ते इव्यत्र चित्त दति पाोऽधिष्तः 1 फछचिव पुस्तके 
“वाऽत्र इति पार. 1 एके तु खोट, गन्ध, रद्कण, तान्न्‌, अञ्च, नारं, वङ्ग, सूतं गन्धान्तं 
सवं द्रव्यजात समानप्रमाण आसमिस्यामनन्ति । इति सिद्धमते कर ॥ ३१९ ॥ 

सिद्धोक्त कस्क-लोट्‌, गन्धक भौर स॒दागा एन समके समान माग तावा, अभ्नक, सोतसा 
ओर रमि को लेकर सव के वरावर शुद्ध सस्रत पारा तया गन्धकः को मात्ती श्ीश्चीमे भरकर 
किचित्‌ मात्र धमन करे तो वहन जल्दी भौर कम परिश्रमते यह पारा सिद्धो जातादह। 
शसम दे चिन्त, तू कोई विरमय नष्टौ समसना, कारण क्रिये रामावनिक क्रियाय सदेव -माश्वयै- 
जनक ष्टी हुभा करती हैँ ॥ ३१९ ॥ 


रसद्रदताप्यगन्धकमन.रिलाभि. कमेण चद्धाभि. । 
# [क्‌ “4 ह 
पुरख्तश्युल्वं तारे चिव्यूंढं देमरृष्टिसियम्‌ ॥ २२० ॥ 
रसेस्यादि । रसद्रद्ताप्यगस्धकमन.शिखाभि. रसः, दरद-दिद्धुकं, ताप्यं -स्वण 
मा्तिकं, गन्धकं, मन.कशषिखा चेव्येताभि क्रमेण वृद्धाभि.-अधिकाभी रसादिनिः 
पुरशतश्यरवं घटेन ग्रत ॒ मारितं शस्व-तास्रम्‌ 1 एवदिध ताञ्च दवीभूते तारे-रजति 
च्िव्यंढ-त्रिवारं प्रदिक्तम्‌ । द्य हेमङ्षि.-स्वर्णकरण सुवर्णो्पादनम्‌ । रसहृदयतन्तर 
यथा~'रखदरदत्ताप्यगन्धकमन श्चिकाराजवत्तक विमलम्‌ 1 पुरण्रतश॒ल्वं तारे निन्यूढ 
हेमङ्षटिरियम्‌ ॥ दति । अन्यन्नाऽपि-रूप्य वा जातरूपं वा रसगन्धादिभिहतम्‌ 1 
ससुत्थितं च वहु. सा कृष्टी हेमतारयो. ५ ष्टी क्पेस्खुचर्णान्तनं वर्णो दीयते तया । 
स्वणक्रषटया त वीजं रसस्योपरि रञ्जनम्‌ ॥ इति ॥ ३२० ॥ 
शध पारा, शिङ्खल, सोनामाखी, गन्धक भौर मेनस्षिल मँ उक्तरोत्तर एक एक साग अपक 
( अर्थात्‌ पारा एक भाग, हिद्धल दो भाग, सोनामाखी तीन माग, गन्धकं चार मागत्तथा 
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मैनसिल पाच भाग) लेकर चगिसै ( चूका ) कै रसते पीस कर तात्रपर्नो पर' उत्त करका 
केप कर्‌ पुट देकर मस्म करे। द्सप्रकारसे की हुई ताग्रमस्म को पिधलौ हृद चादीम ३ वार 
सिखाने पर दछवर्णं हो जाता है । 

वेक्तव्य--प्एटगृतशुखम्‌ः से यद स्पषटण्ठान न्हीद्योतारै कि किनने पुट्दैने चाहिष। 
अत दस्फा यदी अथं माथकदैकि जितनेमी पुरम तात्रमस्मष्टो जाती दहे उतनेदही देते 
चादिए। पुट सल्यामे सीमित करने त्ते कमी-कभा उपाय करभीसिद्रद्ो सकता, अत 
जव मी ओर जितनेमी पुर्योसे भस्मद्ये जावे उतने पुटदेने चाण) इसी भभिप्रायसे 
सख्या चिरदहिन पाठ अ्रन्यकार फो अधिक उत्तम अचा, अन्यथा प्ससेभी प्राचीन रसार्णव-कार 
पाच पट देने को ल्पता कि-“्सूतकं दरदं ताप्यं गन्धक छुनदी तथा । गहीरवां 
क्रमवृद्धधा तु श॒ल्वपत्राणि रेपयेव्‌ ॥ चाष्टैरीस्वरसंः पिष्टा दापयेर्पुरपव्वकम्‌ । तच्चूर्णं 
चाहयेत्तारे हेमकृष्टिरिय भवेत्‌ ॥ ३२० ॥ 


द्वातादावेधविधि"- 
अणएानवतिभागं तु रूप्यमेकं च दारकम्‌ । 
खतेकेन च वेध म्याच्छतांशधिधिरीरितः । ३२९ ॥ 
चन्द्रम्येकोनपश्चाशत्तथा दुद्धम्य भाभ्वतः। 
वद्िरेको रसश्चैक शतांराविधिरीरिन' । ३२२ ॥ 


अथ प्राताङ्षवेधविधानमाह-र्टानवतिरित्यादि । रप्यं-रजतम्‌ 1 अष्टानवति- 
भाग पुनरिैकमेव भाग हाटकं-षुवणं च सूतेकेन-ूतस्य दरदादिमिकितिस्य भागैकेन 
वेध. स्यात्‌ । असौ इताश्रविधिरीरित" । रजतस्य अष्टानषतिभागा- कनकस्यैकः 
सूतस्य चेशो भाग दति सर्वे शर्ताशा अतोऽत्र शतां शवेधः सम्पन्न ॥ 

द्वितीवप्रकार“-एको नपञ्चाश्चत्‌-नवाधिकचरवारिंश्चद्‌ भागाः चन्द्रस्य~रजतस्य, तथा- 
तेनेव प्रकारेण शुद्धस्य-विमरस्य, मास्वत"-ताश्रस्य, एकोनपच्चाशद्धागा" 1 वदह्धि.~सुव- 
णम, एको भागः, रसश्चंको भाग. । एषोऽपि श्वाशविधिरीरितः। रसहद्यतन्त्रे यथा- 
अष्टानवति्भागास्तारस्यै कोऽपि , कनकभाग. स्यात्‌ 1 सुतस्येको भाग. शातादाविधिरेष 
विख्यात ॥ एकोनपन्ञाद्धागास्तारस्येष् तथेव श॒ल्वस्य । कनरष्ये फो मागो वेधश्चेफेन 
सूतस्य ॥! हति ॥ ३२१-३२२ ॥ 
~ शताक्चवेधवियि-अट्‌ठानवेः भाग्योदय तथा णक भाग सोने कौोञग्निके तापसे द्वित, 
( पिघला ) कर॒ ण्क.माग शुद्धः सस्त पारेका वेधकरे तोसुपणं वन जातादहै। भ्मौका- 
नाम दइतादावेध है । - 

री पिधि--४९ माग चौँदीतथा ४९ भागदी छयुद्धतान्न ओरण्क माग सुवण श्न 

तीर्नो को द्रवितत ( पिधला) कर दनम एक तोढा श्रद्ध भीर सस्कारित प्रारा भिरनेसते सुवणं 
यन जात्ता है । घ्यङरा नाम भी रताश्च विभि) 

वक्तव्य-वेध का तात्य यह दै कि व्यवायी भर्थात्‌ व्यापनश्चोल द्वर््यो के पाथम 
मिलाकर तथा पेते द्र्य द्वारा वहु सस्कृत किया हमा पारद जव रोदादि धामो मेँ ( दस्फी 
धातु से ऊची धातु बनाने के लिए ) प्रयुक्त भिया जाता हे उसो वेध कते हैँ । वेधके 
अनेक प्रकार है--लेपवेध, क्षेपवेध, कुन्नवेध, धृमवेध भौर रब्दवेध प्र्निक । शस विधि मेँ 
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्ेपवेध है जैसे कि-- ््रहेपणं दते रहे वेधः स्यात्तेपसंत्तकः } ( रसार्णव ) द्रव किये हुए 
धातुर्ओ मे प्रक्षेप (डालना) पारद का यद क्षेपवेध दोतादहै। वेषक्रास्रर भथ जैतेञते 
वीजका वपन पारद मेँ किया जाता है तदतुतस्ार ही वह पारद उत्त उस्र धातुम भिटनेसे 
उसके प्रत्येक अणु-परमाणु को उसवोजके स्वरूप सेवे देतारै अर्थात्‌ बीजक स्वरूप म 
परिणत्त कर देता हे ॥ २२१-३२२ ॥ 


द्वावेव रजतयोनिताग्रयोनित्वेनो पचयेते, एवं सदसखवेवादयो जारणा- 
चीजवरादचसतन्याः।॥ २२३ ॥ 


विज्ञद्यति भ्रवन्धकारः-द्वाविस्यादि । द्वविव-ूर्वोक्तो, शतां शवेधविधी, रजतयोनिः 
रजतकारणं, तास्रयोनिः-ताम्रकारणम्‌। इति नाम्ना उपचय ते-उपचारात्‌ कथ्येते! एवम्‌- 
असुना भरकारेणेव, जारणबीजवशातच्‌-जारितवीजाजु सारतः, सहखवेधि, रुरवेधि, कोटि 
वेधिग्रश्ठतिका जपि तत्तघ्योनिरेनायु स्तव्याः । यथा प्रोक्तं श्रीगोविन्द्भिदह्धणा-'एवं सहस्र 
वेधी नियुज्यते कोटिवेधी च । जारणवीजवशेन तु सूतस्य वखावरं चास्वा 1 इति ॥३२३॥ 


उक्त दोनो शतार वेधबिधियोँ {रजतयोनित्व ओर ताघ्रयोनित्व नाम से गौणल्प मेँ कदी गई 
है सी प्रकार सदखवेधादि जारण किण हृ सुवर्ण, चाँदी भादि वीजो के अनुसार जानने 
चादि 1 यह क्रिया वौजजारण पर आधारित है जिस प्रकारका भौर जिननी मात्रा में वीज- 
जारण किया जाता है मौर उस्तके द्वारा पारद मेँ जित्तनी इक्ति का समाविश्य दोना दै उत्तके 
अनुसार दी क्रिया की सिद्धि मौ मानी जाती दै अर्थात्‌ पारद मे जितना वल होताहेउसौ के 
अनुसार सदस्रवेधी भौर कोरिवेधी माना जाता है ॥ २२२ ॥ 


चत्वारः प्रतिवापाः खलाक्चया मर्स्यपित्तमावितया । 
तारे वा श्युल्वे वा तारारिष्टेऽथवा छट ॥ २२५ ॥ 
तदय॒क्रामणसम्दितः सिच्छ्थकपरिवेश्ठितो देयः । 

ह अतिचिदुते च तस्मिन्‌ वेध्योऽसरौ ङन्तवेधेन ।॥ ३२५ ॥ 


संप्रति वेघविधानं प्रतिजानीते चत्वार हव्यादि । कष्टौ-स्वणं कष्टो, स्वर्णनिर्माणावसरे 
इति यावत्‌ । मादौ सुखाकूया-निर्मकालक्तकया पुनश्च क्थ॑मरूतया मत्स्य पिंत्तभावितया- 
मस्स्यजपित्तेन कतमावनया, दवीभूते तारे चा श॒स्वे-तान्रे अथवा तारारिष्टे। चत्वारः 
चतु"संख्यका- 1 प्रतिवापाः-प्र्ेपाः दातव्या इति हेषः। तदनु रक्ताप्रतिवापप्रदानाः 
नन्तरम्‌ , कामणमृदितः-कान्तरसकद्रदरछतैरेन्दरगोपाघैः पूर्वोकक्रामणद्रन्येः सम्म- 
दनेन शछषणीभूतः सुत" सिक्थकपरिवेशितः-मधूच्दष्टसवे्िवश्च तरिमन्‌ पू॑प्रतिपादित 
तारादौ, अतिविदुते-जग्निसयोगास्सम्यगूद्वतां भे सति दातभ्यः । पुनश्च ङन्तवेधेन- 
कन्तवेधविधिना चसौ वेध्यः ! रसहद्यतन्त्र तु-द्र्वादौ प्रतिवापं लाक्षामरस्यादि पित्त 
भावनया । तारेवा शर्वे वा तारारिष्टे तथा कृष्टो ॥ तदनुक्रामणश्धदितस्तस्कस्केनापि 
पिण्डितरसेन । अतिविदधुते च तस्मिन्‌ वेध्योऽसौ _ङन्तवेधेन 1" इति! अधुना तन्त्रा 
न्तरेभ्य. ्रतिपाधते ऊन्तवेधविधि,~“नाग चद्ग द्रावयित्वा ताञ्च चैव तथा परम्‌ । पारदोऽ 
न्यतमे पात्र द्वाविते सनियोजयेव्‌ । कथ्यते ऊन्तवेध. स ॒वेधकर्म॑विन्ञारदे. 11" श्रसमतो 
वेधरुक्तण तद्भेदाश्च निदुर्शयामि रसेन्द्रचूडामणित'-न्यवायिमेपजोपेतो न्ये दिक्षो रस. 
त 


१- “क्रमेण अदित्त › इति पाठान्तरम्‌ । 
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सल । वेध इद्युच्यते तजः ख ॒चनेकविधः स्तः ॥ टेपवेध" स विज्ञेयः पुटमन्न च 
सौकरम्‌ । प्रेषणं दते छोहे वेधः स्यात्तेपसक्तित. ॥ स्दंशथतसूतेन बुतदरन्याहतिश्च 
या । सुवर्भत्वादिकरणी ऊन्तवेधः स कथ्यते ॥ वदौ धूमायमानेऽन्त. प्रधिक्तरसधूमत. 1 
स्व्णांध्ापादनं छोहि धूमवेध. स उच्यते ॥ मुखस्थितरसेनारपरोहस्य धमनात्‌ खट 1 
स्वर्णरूप्यत्वजनन शब्द्वेध. भरकीरततिंतः ॥" हति ॥ ३२४-३२५ ॥ 


शुद्ध ओर स्वच्छ ( लपे भिद्धो, लकडी के कटे, छिलके भादि अनेको भपद्रन्य भिभधित 
दोने रते ६ उन सबको निकाल कर्‌ केवल लाख मात्र रदे) रेस लसको मद्यली के पित्ते 
की भावना देकर पिषली दृ चौरी, तवा, तारारि्ट मथवा सवर्णं कृष्टि मे उस्तके चार प्रतिवाप- 
देवे । इसके वाद क्रामणगणोक्त द्रन्यो से मर्दन करता जावे जव तक किव दुन वन जवि। 
मृदु ष्टोनेपर उपेमोम से चारतो तफ (ओर) सेवे्टन (ल्पेर) दे भौर पिषङे इट चौँदी 
आदि पदार्था में उस पारे को भिलादे तो वद कुन्तवेष द्ये जाता रै। 


चक्छव्य-र्चोदी, तान्न, तारारिष्ट (पौलेरग केतैयारक्ियिष्ुएण दीक पत्रे जो कयक- 
वेधो द, उनकी ) सकी यिधि सक्षेपत दस प्रकार है-तोवा ओर लोहे कावचृ्णं समागमे 
कत्र मिलाकर मृूषार्मे भरकर उक्तक्ा पोट विपि सेखोट बना लेवें । पिष्टीबद्ध पारदको 
सोट कदा जाता ६ भौर उस्तके विधानानुस्तार उत्ते तयार कराठं। तदश्चात्‌ सिद्ध हृएखोर 
का चरणं करे मौर उस्तका वारवार पाचन करे! जपमली भति पराको जवे तव उप्त चूण 
को शद्द के साथ मिलाकर कट्क्वेधी चौँदी कै पर्वा पर छ्ेपकर दे मौर प्षाधारण गजयुटकषी 
अरिनि दैवे । दस प्रकार तीन गजपुर देने से, चद्यी फ पुत्रे पीतवणेकै दो जातत दैः । यह नारारिष्ट 
क्टलाता है । जैसे कि “तारणव मे लिखा है-युल्वचूर्ण तीदणचूणं तुर्यं रुद्ध्वा धमेद्धटाच्‌ । 
तस्खोटं सिदधचुणं तु म॑ पाच्यं च पूर्ववत्‌ ॥ तेनेव मधुयुरेन तारपत्राणि रेपयेव्‌ । सदूष्वा 
रजपुटे पच्यादैवं वारत्रयं छते । पीतवण भवेत्तत्त॒ तारारिशट निगघते 1 रसकामपेनु मेँ 
तारारिष्ट के लक्षण कुद भिन्न दिये है । सका स्पष्टीकरण पूर्वोक्त दलोक क्ंख्या २९२ को सस्त 
रीका मेँ किया गयादे। 
अथवा कृष्टि शन, चर्सरमेतते किसी को भी चिप वेधाथं प्रयोजित करना हो, उस्तको 
भनोत द्रवित-कर उर््मे मत्स्यपित्त मावित लख के ४ भथवा अभिक प्रत्तिवाप देने चादि, 
मत्स्यपित्त भावित का तात्पर्यं यद्‌ है फि मत्स्यपित्त मावित अथवा मेँढफ, त ककरी, गौ तथा 
सुकर आद्रि के पिते मी प्रयुक्त दोतते दै 1 
इसके भतिरिक्त ऊपर सस्छन टीका मँ चिज्ञेष स्पष्ट भिया है ॥ २२४-३२५ ॥ 


तदु सिद्धकतैलेनाप्लाव्य भस्मावच्छादनपूर्वकमवताये स्वाङ्गसतेत्यपर्य- 
न्तमपेश्चितन्य इति ॥ ३२६ ॥ 

विशिष्टाय स्पष्टयति तदन्विस्यादि । तदनु -वेधविधिकरणानन्तरम्‌ । तिद्धतेखेन- 
सारणातेरेन, ाष्ठाव्य मस्मावच्छदुनपूर्वकमवतायं स्वा्शेष्यपयंन्तं सम्यक शीतरूता- 
शराप्स्यवधि भपेच्वितव्यम्‌ ! विदेपश्च रसहृदयतन्त्र-तत्तेखा््ं पटेन स्थगयेस्परुडेन भस्मना 
चापि । विधिवद्ध्यं दरन्यं रसराजक्रामणाथे दि + इति ॥ ३२६ ॥ 

उपयुक्त वेथन कर्म के पश्चात्‌ सारणादि पूर्वोक्त तैक से भर कर तथा सस्मरा रकिवा 
मास से आच्यादन कर्‌ उतार ठे भौर स्थाङ्गश्चोतर होने तक उक्ती भयेक्षा करे ॥ ३२६ ॥ 


1 


१६६ आयुर्वेदप्रकाशः 


विद्ध रसेन यद्‌ द्रन्यं पक्षार्ध स्थापयेद्धुवि । 
नगरे तत आनीय विक्रोणीतत विचक्षणः ।॥ २२७॥ 


वेधानन्तरं स्थापनविधिमाह्‌-विद्धमिस्यादि । रसेन यद्‌ द्रव्यं-ताम्रादिकं विद्धं-पेधितं 
स्यात्‌ तद्‌ सवि पराध सघ्रदिनं यावत्‌ स्थापयेच्‌ । फचित्‌ पुस्तके "प्ठार्धम्‌' दव्यत्न ्पक्ला- 
हम्‌" इति पारान्तरसुपरभ्यते । ततः-सक्ता्टमेक सवि स्थापनानन्तरम्‌ । नगरे-धनिक- 
भ्रामे जानीय विषचक्षणः--चतुरो विक्रीणीत-~विक्रय कुर्यादित्यर्थः! विशेषश्चान्न रसार्णवे 
यथा-~'रसविद्धं चु कनके पक्तेक स्थापयेद्‌ ञुवि । उदु्रत्य पुनरुद्वाव्य विक्रेयं तस्सुरेश्वरि ॥ 
शुद्ध सस्कृत पारे से वेधन कयि हए सब्णांदि द्रन्यको पृथ्वीम सात दिन (अथवा 
१५ दिन ) तक गतै दबा के रखे भौर फिर निकाल कर शहर मेँ खाकर बुद्धिमान्‌ वेच दे । 
वक्तस्य--वेधन विये हृ उव्णादि का विधान एक सप्ताह अथवा दो सप्ता तक जमीन 
म गाडकर रखने का वृत्ताया है । जमीन मेँ'गाड कर रखने से वेधित मेँ किप्ती प्रकार की विङृति 
होती हतो वह जमीन की ऊष्मा मादिसे धातुके बाहर एूट पडतीदै। यदी कारणदहैक्रि 
वधन! त्रिया दारा वने हए स्वर्णादि को जमीन मँ गाडकर एक सक्षाह अथवा एक पक्ष रखकर 
उसको निकार कर उसकी काक्िमा भौर मलिनता को उद्वाटन क्रिया करके दूर करे, एेसा करने 
से उत धातु मँ उन्तम र्ग ओर चमक आ जानीदहै तथा विक्रीके योग्यहोजातादहै। जेते 
कि वेधस्योदुघाटन कायं विक्रेयं च परं ततः।' ( रप्तसारे ) यहा वात ^रसाणैव? कारने 
स्वीकार की है जि्षका प्रमाण ऊपर सस्कृत टीका मे दिया हुमा -है ॥ ३२७ ॥ 
खम्पिंतः सैन्धचखण्डकोटरे विघाय पिष्टि सिकताख्यतस्थुषि । 
विश्चुद्धगन्धादिभिरीषदग्निना समस्तमश्नास्यरानीयमीखशजः ॥ २२८ ॥ 
भागुक्तसंस्ृतिरदितेन बुमुितविधिमाह-समपिंत इस्यादि । ईशजः-पारद्‌. विद्ध 
गन्धादिभिः सोभितगन्धाधे, आदिना रोहादिधातूनामपि अदणम्‌ । पिर्टि-कञ्जली 
चिधाय पुनश्च सैन्धवखण्डकोररे-वैन्धवार्यरुवणज्ञकरनिर्भिते गते, समपिंतः-स्थापितः। 
सुनः सिकतास्यतस्थुपि-वाह्धकायन्त्रमध्यगत्ते सति पारदक्तहितसेन्धवखण्डे । ततः 
इषद्ग्निना-स्वर्पाग्निना सिद्धश्चेत्‌ समस्तमश्नीय-मस्मद्ग्यसर्‌ । जश्नाति-खादति 
छचित्‌ पुस्तके “सेन्धवखण्डकोटरे इत्ति पाडन्तरम्‌ ॥ २२८ ॥ 
सैन्धव नमक के डक्डेके गमे रचे दए पारे को शदधगन्धक भादि के साथ कञ्जली करके 
यआतस्ती शीशी मेँ मरकर वाडुकायन्व दवारा मन्दागिनि से सिद्ध करे । इस विधिसे तयार इभा 
पारा सम्पूण खवर्णादि भक्ष्य द्रव्यो को खा जाता है ॥ २२८ ॥ 
सिद्धमते कलकमाद-- 
कर्षाणूणकजलोदरिरथाद्भन्धस्य च दधौ रज 
सिद्धाख्यं सकलैः कृतं पलमथ द्वित्रेरहोभिः श्छतम्‌ । 
| भूयो गन्यम्ब॒तं च नुदेशपुटेः स्यादिन्द्रगोपारुणं 
तत्तारे लघुना परेन पुटनादकंच्छवीमीदते ।२२९॥ ` 
कषा इति बहुवचनात्‌ जयः, चिधा पञलपनेनेति ज्ञेयम्‌ ॥! 
कर्पा इत्यादि । टक्क्ण-सौभाग्यश्चारं, कञ्जटी-पारदगन्धकयोः । पिष्टिरूपा ¦ सा च 
सूतगन्धकयोः पथद्‌. मापकाष्टकेन , क्तंन्या । हरिरेथात्‌-कासीसादेवं कर्षाख्यः । ` अत्र 
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टद्कणकर्जरीकामीसाना प्रण्वेकस्येकेककर्पमान योध्यम्‌ 1 कपाँ दनि चहुवचनस्वातच्‌ त्रय 
एय समनाः 1 अब्र करनी पारद्ुयन्धकयोर्यिदिन्यैकरर्पानिमिका अन्ये तु श्हुरिरिथात्‌ 
दभ्यत्र हरिरसे' रिति परन्ति व्याल्यानयन्ति च हरे -तिष्णो., रम-वीर्य॑म्‌ , कारणे 
कार्या पचरारात्‌ , दरिनारमिति यावत्‌ । हरितारं दरेर्वीयमिति यावत्‌ । गन्धस्य द्रौ कर्षौ 
एच पृचाक्तक्ञ्जरया वनेम्नोटकुद्रय सदाद्य पुनः कमली विधेयेति भावः। सक्र 
समस्तष्टद्धणादिमि कन सिद्धाख्य रेज -चृणे दतररटोभि.-दित्रिदिमैरग्निना छत-~परि- 
प्म । लवत्यनन्तरम्‌ परट~परभप्रमाण याव्रत्‌, गन्यद्रतं-गन्धकमारित यच्चृण तदेव 
मयाऽपि पूर्योनधक्रारिण व्वतुदशपुटेः-षनद्रगो पारण-चापिककीरविदोपस्तव्तदगश्चोणवर्णं 
स्यात । प्रत्येरर्मिन्‌ पटे ढौ ह। फपां गन्धकम्य टातम्य। हति ताष्पयम्‌ । केचन तु "पल 
य द्विश्ररह्ोमि. श्नम्‌" दन्यत्र 'पटमथ द्वत्र दीह" शितम्‌ ।' हति पठन्ति व्याक्या 
नयन्ति च यथारचि, दिव्यो -स्वणरजताद्विभि ध्ितम्‌-नाभ्चितं, गृहीतमिति याचत्‌ , 
पलं त्ति सर्वं सम्मेरय पेत्‌ । द्धिन्रश्च खोदैरिष्येवात्र पाठ साधुरिति भाति। तत्‌- 
प्रायुलमेतदूवीन्न पश्रीङते वारि-रजते टिष्वा टधघुना पुटेन-मस्वग्रा मन्दमन्दपुटनाव । 
अदन्दर्री-पूर्यकान्ति आस्वरार्गरर्णद्पमीते सुवणः भवतीति ताध्प्यम्‌ । श्टघुनाः 
ष्यत प्मःुना, दति पारमेदो दश्यते फचिच 1 अत्र टद्कणादीना प्रप्येकेः कपत्रय रभ्यते 
किन्तु नन्निराद्क्य रद्धगादिक प्रस्येक कष" गुहीष्वा वहुवचनं सायक क्त्यं कपिञ्जखा- 
लम्भवचनादिति ताध्पयंम । म्रन्थकार स्वयमव दाङ्कामिमा निरसयत्ति-यवा कर्पा 
तोग्य्दो ति चहुग्चप्रनिपादुनाव्‌, चय एवोपलभ्यन्ते जर्थात्‌ टद्भगाद्यसिक्पाः । सस्व 
चिद्धास्यकक्क्य त्रिधा त्रिवारं पत्ररेपनेन-पन्रटेपनिधिना कमं ति क्रम्‌ । प्रसेकः 
स्मिन्‌ पु च्निवार्‌ पच्रटेपो विधातभ्य द्रति मात" ॥ ३२९ ॥ 
सिदरमत क~ मोदामा,) कञ्जना मौर दोराकनास्तिये तोर्नो तान तोके अर्थात्‌ प्रव्येक वस्तु 
प्का-ण्कनोन्ासैना। उम्नेद्ये तोष्य गभत भीर्‌ भिनाफ़र कञ्जली करे, यहुस्सिद्ाख्य रज 
क्यार प्ति गया । इनी दो तान गिनि पकापरे, दम प्रकार गन्पकेदधाया परकाये द्रुण चं म पुन 
दो लोर गन्धक्र ठक परकाये, णते यौद पुट्द्न स्ते वागवहूदी के समान खररगष्ो जतां । 
यष भ्यानरदैकि प्रप्यमे पुरम लो तोला गन्यक नयान डालना चारिण । यद्‌ सषिद्ध रज कन्फ 
रक्तमणी षो गया, उसका चादौ के सूप पुत्रा पर लेदर गजपुर म पूकने ते सूयं के समान 
कामिमन मुपर्णष्ो जाना भिन्तुस्मरणरदे पि चाद के पर््रो पर कपीन बार कर भर्वात 
पदन न्प मवने पर दूसरा करे भौर उसपरे मूपने पर तीसरा करे भीर उसके पश्चात्‌ गजपुट 
मे पफ परष्येक पुमे तोन टेव करै । रेमे नान गजपुट र्मे फक । 
वक्त्य-ङृ ग तन्व्या ने 'पटमथ द्ितरश्च रौद: भ्रितसर रेमा पाठ स्वीकार किया 
हसा तात्पय यद्‌ दोताद परि सोष्ागा, कञ्नन्य र ह्राकमीत नथा मन्धक नक्रा तर 
भरिया हमासिद्रख्यरजको ण्क प (४नोन्धा) शु सुपण नीर शुद्र चादी के साव मिलाकर 
धोक्नी मेधमन कग्के पाकर करै । जने उप गन्धक जारण हीना जवि, नपरीन गन्धक दाला 
जवि भौर पुट द्वना जवि, पस प्रकार चैौष्रद पुथ्दैनेते वौरवहृशीके रगके समान ललदो 
जाना सङा कतक उनाकर चारो के प्नो प्र उथ्यक्त प्रकारसे लेप करके पुट दने से उत्तम 
सुवरण॑ष्टो जता ॥ ३२९॥ 
अथ रमचिन्तामणी-- 
चत्वारः रवज्िकामागा यचक्चाग्स्तथा पुनः । 


१६८ जआयवेद्धरकाम्तः 


द्लारिकिालवणं दयत्तत्तथाविघमवय च ॥ २२० ॥ 

काकमाचौस्सः्यान्तर्दयते सर्वमेव तन्‌ । 

शुट्धंपित्तलपत्राणि खष्ष्माणि पलयोदयोः ॥ २३१ ॥ 

तत्ततपतानि तान्यस्मिन्‌ काकमायीर्मे द्धिपेत्‌ । 

एकविद्तिवायणि तारत्तां प्रतियान्ति च ॥ ३३२ ॥ 

प्व ुश्राणि जायन्त रुप्याण्यूनानि पिन्वन । 

आर तार सम कृत्वा सतचद्नं नियोजयेत्‌ ॥ २2 ॥ 

पकाद्शविभगन भवेत्तारं न सखंश्यः। 

पपा राजवती चिदा पुचस्यापि न कथ्यते ॥ २२४ ॥ 

चत्वार व्यादि । स्यलिकायाः चष्वारो भागा" तथा-तव्समानभाग एव यवक्षारो 
आद्यः । पुनश्च प्तारिकाटखवण 'टद्णखार' इति विश्रुतं च ततसमानस॑वफच्र दद्यात्‌ । पुनश्च 
तत्सवंमेव-स्वजिकादिकं पूर्वोक्त प्रध्येक चतु्मागमितं तथाविध पूर्वावस्वापन्नमेव, काक 
माची तस्या रसस्यान्त -स्वरसमध्ये ! दीयते-प्रह्विप्यते । द्वयो" परयो" कर्पाष्टकानि 
शद्धपित्तल्पन्राणि सुचमाणि द्रवा । तानि च तक्ठतक्तानि पुनः पुन , अस्मिन्‌ काकमाची. 
रसे सिपेत्‌ । एवम्‌ एकविंशतिवाराणि-पित्तरद्रानि काकमाचीरसे तक्ततक्चानि प्ररि्तानि 
चेत्‌ तारतां-रजतता प्रतियान्ति एव कृतानि श्ुश्राणि-भरवलानि, किंचन उनानि-हीनानि 
रूप्याणि जायन्ते । आर~पित्तरं, तारं-रजतं सम फूर्वा तयोर्मध्ये, एकादशविभगेन- 
एकादश्षां चेन, खतचद्ध~रद्ट भस्म नियोनयेव्‌ । एवं कृते तार-रजत भवेदिति न संय. । 
ष्पा राजवती विघया-~रजतनिर्माणकरी विद्या । पुस्रस्यापिं न कथ्यते । एतेन क्तायते किंचा- 
तीव गोपनीयेत्ति भावः। दति राजवती विधा । रखकामघेनौ-सौभाग्य च तत. कृष्वा 
रवेताश्न चूर्णितं दयम्‌ । शिखाद्वयं भवेत्तत्र हरितार चतुष्टयम्‌ ॥' दत्यधिक' पाठः प्रथम- 
पड क्तितोऽग्रे विन्यस्तो दश्यते ॥ ३३०-२३४ ॥ 
चचादी वनाने की चिथि-सञ्नोखार, जवासार ओर पुदागा मे तीनो ४-४ भाग लेकर मको 

के रसम डाल दे भौर उक्त रस मेँ आठ तो श्य पित्तर कै पत्र ( कटक्वेधी ) तपात्तपाकर २९१ 
वार डाल्ने से चादौ वन जातीदहै। शप प्रफार करनेसे चादीके कुद दौ कम सकेद वे पत्रे वन 
जाति षह । पित्तल भौर चादौ को समान मामलठेऊर उत्तमे ग्यारदहवों भाग वेद्ग भर्म मिलने पर 
चादी वन जाती है ॥ ३२०-३३४ ॥ 


अथ हेमवती विघा- 
पारद्ण्ङक प्पकः स्याद्‌ द्विपलं पीतखपैरम्‌ ॥ ३२५ ॥ 
मदेयेत्छखददं तावद्रसा यावद्धिलीयते । 
पुनजंम्वीरनीरेण गुडन च समन्वितम्‌ ।॥ ३३६ ॥ 
शोषयेच्चातपे पिष्ट क्ष्ण ङत्वा च धायते । 
अकदुग्धस्य द्‌एतव्या मावनास्ता यथा तथा ॥ २२७ ॥ 
अस्य कल्कस्य सिद्धस्य भाग एकग टड्ण. । 
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भथमोऽध्यायः १६६ 


तासन भागत्रयं दत्वा स्मण्यनामन्धसूषया ॥ २३२८ ॥ 
खवण दिव्यतेजः स्यात्कु्कमादतिरच्यते । 


पारद द्यादि 1 पारद्‌., एकष्टङ्भ-शाणपरिमितः हिपरम्‌-भष्टतोलकं पीतखर्परं स्थात्‌। 
तावस्कारुपयंन्त सुद मर्दयेत्‌ यावरकारेन रसो चिीयते-अदश्यस्वापििष्टिरूपो 
भवति । पुनश्च जभ्वीरेण गुदेन च समन्वित पिष्टा छचणं-नचनीतरूपं च कृत्वा आतपे- 
सूयघमं धायते शोषयेश्च । ततोऽकटुग्धस्य यथा प्रागुक्तास्ता.-एकरविशतिसंख्याकास्तथा- 
तेनेव प्रकारेण भावनाः-द्रवद्‌ग्येण खर्वस्थपदार्थंस्य निमग्नद्व यावत्‌ दातञ्या.। अस्य- 
पूर्वोक्तदष्यकरकस्य सिद्धस्य एको भाग. द्णश्चाप्येक एव भागः । सिद्धकल्कात्‌ भागत्रयं 
तान्न दश्वा अन्धमूपया ध्माप्यतां हेटाग्निना । एवं छते सति दिव्यतेज.--भास्वरारुण- 
चर्णतवं सुवणं स्यात्‌ । वर्णे ऊुष्कुमाच्‌-केशरवर्णा दृतिरिच्यते-उच्छृटमावदति ॥३३५-३३८॥ 

शुर पाया 3 माश्चा, पीटा खपरिया < तोला लेकर गोर्नोकौ द्दृतासे तब तक मदेन करे 
जव तकि पारा षृद्यन द्रो जावे फिर जमीरो निभ्वू का रस्त मौर युड मिलाकर धूपे स्व 
कर्‌ खुखाना चादहिर ताकि उसर्मे नवनीत के समान मृदुता वनी रदै। उष्णता कै प्रमाव सेगुड 
युक्त द्रन्य रदु बना रता रै अत्त एव सूयं की पूप मेँ उसमें मृदुता वनी रहेगी । इसके वाद आक 
के दूध की २१ भावना देकर, पूर्वोक्त सिद्ध कर्क णक भाग, सो्ागा एक भाग ओर ताघ्र तीन भाग 
टार कर अन्धमूषा में तीक्ष्णाग्नि से धमन करे, रेस्ता करने से सुयके स्मान कान्तिमान भौर 
केर के रग के समान टी, नदीं अपितु उस्तकेरगसे भी कटी भपिक उत्तम सुवणं होतार । 


वक्तव्य--प्रस्त॒त प्रयोग मे "पीतख्प॑रम्' पीठे रग फे खष्र का प्रयोग दी भावद्यक समक 

गया है । यह्‌ विषय धाठुवाद का है देदवाद का नदींहै। पीत खप॑रका प्रयोग प्रायश्च धामे 
दी भिल्ताहै। खप॑र-गृत्तिका गुट ओर पापाणमेदसे तरीन प्रकारका ह्ोतादटै। खक्तिका के 
स्वरूप का खर्प॑र ही "पीत स्पैर' कदलात। ३ ! यद्‌ उत्तम दोता दै गौर अग्निम रखने से इसका 
षास नदीं द्योता यदीदेतु टं कि यष्ट सस्व रूप भौर प्रमावज्लाटी होता) कार्यरूपे खपैरके 
दो भेद द्रति है एक दुर जिसमे दल ( स्तर › दोति दै ओ स्वपातन के काममेंखिया जाता 
जीर जिस का उपयोग स्वर्ण-निर्माण मेँ होना है । दूसरा कारवेछछक होना है जिसमे दल ( स्तर ) नदीं 
दोतते दैः यद जौपधोपयोगाथं याह्य मानाहै) यट्स्पष्टहोतादैकि दर नाम का खपैर पले रग 
काोता है भत" उप्ता ष्टो रण भिया जवि तो को पत्ति नदीं है । यद उत्तिका खपैर के 
समकक्चका सत्त्व स्वय टोत्ता रै शस किए उस्रा यदहण उचिन प्रतीत दोता है । रसार्णवः कार 
लिखना है कि- 

त्तिकागुडपापाणभेदत्तो रसकथिधा । 

पीत्स्तु खत्तिकाकारो सृत्तिकारसको वरः ॥ 

चीयते नापि वहिस्थ. सर्वरूपो महावलः । 

सदरो ददर इति निर्दर. कारवेन्ञकः। 

द्विधेव स पुन. सस्वपाततौपध्यादियोगयो ॥' ॥ ३२५-३३८ ॥ 


अन्या हेमवती विद्या- 
शाकन्रृश्चस्य निर्यासं पलमात्रं समानयेत्‌ ।। २२९ ॥ 
दिग्रवीजस्य वच्चु्णस्य रसेन परिमदयेत्‌ । 
पलमाघ्र च श्ुल्वस्य प्नं क्ष्मं निधापयेत्‌ । २९० ॥ 


९७० आयुवेदप्रकाशः 


षी ॥ पितं [न 
वटुश्चो लेपितं त्वा घम दच्वा पुनः पुन" 1 
पश्यात्तदष्माप्यते पत्रं ध्रुं टेम प्रजायते ॥ २४६ ॥ 
श्ाकथृष्स्येस्यादि । श्ाकवृष्स्य-टति प्रनिदतरोः । पटमाघ्र-यतुम्नाटकफमितं 
नियीस समानयेत्‌ । शिग्रचीजस्य-दोभाश्जनफटत्रीजस्य फविव दविप्रवीसस्य' हव्यग्र 
शक्षि्यमुटस्य' ति पाठमेद. । चृणेस्य रमेन-जदद्रयेण ( स्वरसेन >) परियद्रुवेत । शुर 
स्य-तान्रस्य पलमात्रं तोलकचतुषटय सुदमपत्रं निघापयेत । वष्प् पृर्ोनिनि दण्डन बङधद्रो 
लेपितं द्स्वा पुनः पुनघम-पूर्यानिप दुर्या पश्चात तत्पत्रं भ्माप्यने हसभ्निना 1 युयं णन 
सति शुरव-ताच्न हेम-सुवण प्रजायते ॥ ६३९-२४१ ॥ 
सागवान केष्ाटकै% तोके गोदो सजने कैवोर्जाके ज्वा मून नै स्मरसे 
परयै कर्द यनव फिर य तोरे तपिं के वरक्चेधा प्रों अथवा चरके पर बारा टेप कटं अर 
धूपे सुखाता अवि, पएसके बाद उन पराको तीक्ष्मामिषति धमन करे 1 यष ध्यान रदं कि प्रसेके 
लेपे प्रात्‌ धूपे श्रना सीर धमन करना मयद्‌ ग्देषेमापरनेमे भनेको पुयोकेमाद 
तबा सवणे यन जाता ६ ॥ ३३९-३४६ ॥ 


दतरा हेमवती विया- 
पारद्‌' सीसको गन्ध ॒कुनस्येतश्यतुणए्यम्‌ | 
वीजपूराम्भसा पिष्टा गादं दिनचतुण्यम्‌ ' ३२ ॥ 
अथ सृक्ष्माणि प्राणि तानि तारस्य लेपयेत्‌ । 
चीजपूररसेनेतान्यतिमात्रेण तायना ॥ २४३ ॥ 
एकाधिका भवेत्पच्रभावना चात्र विदधति. । 
विरोप्यावततैयेत्तार भवेत्तारस्य काञ्चनम्‌ ॥ २७४ ॥ 


पारद्‌ इत्यादि । पारदः, सीसक, गन्धः, कुनदी-मन.शिखा, तत्‌ पूर्त क्तचतुष्टयम्‌ । 
दिनचतुष्टयं यावत्‌ गाढं वीजपूराम्भसा-मातुटलद्वरसेन पिष्रा अयेव्यनन्तर तारस्य~रजः 
तस्य सुच्माणि कण्टकवेधीनि पत्राणि स्वा तानि पत्राणि पूबोक्तपारदादिचतुष्टयाना कल्के- 
न रेपयेत्‌ । एतानि-प्ररेपिततपत्राणि । तावता, क्रत्तिमात्रेण~पुष्कञेन चीजपूररसेन एका- 
धिका विद्नति.-एकर्तिश्ातिसस्याका पच्रमावना-पन्नाणां भावना भवेत्‌ । चिश्लोप्य च 
ततस्तत्र तार रजतम्‌ भावतयेत्‌-द्वावयेत्‌ । तेन तारस्य-चन्द्रदरस्थ काञ्चन भवेत्‌ ॥ 

शुद्ध पारा, सीसा, गन्धफ़ भीर मैनसिरु श्न चारतोकोसम मागकेकर भिजोरेनिम्बु के रस 
मँ चार दिनतक गादा मदेन करे, सके बाद चादी के सूक्ष्मपत्रों (कटक्वेषी परमो) परश्स 
कस्फ कालेपकरे ओर उनक्ेप क्ियिहट पर्त्रोको वनसे निम्बूरसतको २? भावनादेरर खला 
ले, भली प्रकार सूखने के वाद तीक्ष्णानि मे धोँकनी से धमन करके पिवलावेतो द्रवितत ह्र वद 
चादी सवणे वन जाती है । | 

वक्तम्य--"भाचना चात्र विशति.” यदा पर विजोरे निन्वू की श्कोस भावना देने का विधान 


वताया हे । भावना का तात्पयं यदु होतार द्रव द्रभ्य उतना ष्लोना चाहिए जितने से भाव्य 
--~-~~-~---------~------~----------------~-----~--~----------- ~~~ ~~~ ~~~ 


¶विङकिप्य श्ुदप्राणि, पुरे क्षिप्टवा विपाचयेत्‌ 1 तेद्‌ द्रुत काद्चन दिव्यं मवेदक्षणसयुतम्‌ ॥ 
इति रसकामधेनौ ॥- <, , ++ + 2  , ॥ 


[8 [1 
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द्रव्य भली प्रकार से गीला होकर एक जीव द्यो जावे भथवा उसके ऊपर से द्रव तैरने कगे ( मान्य 
द्रव्य भटी प्रकार मावना द्रवसे ष्ठन (डव ) जावे) यह्‌ प्रमाण भावना द्रव का होता है । 
जते कि--्भवेण यावता उव्यमेकीभूयार्रतां प्रजे । तावखमाणं निर्दिष्टं भिषग्भिर्भाव- 
नाविधौ ॥' कदने का तापय यद्‌ है मि २१ भावना जो ऊपर कदी है उनका स्वरूप दत्त प्रकार 
का दोना चाटिए भावना का जो मन्तव्य भौर मद्व ्टोता है वह्‌ सिद्ध दो सके ! प्रत्येक भावना 
देते समय यष ध्यान रखना चादि पूर॑द्रव का मलौ भाति सखशोपणदो चुका रै जय सूप 
जावे तव ही मावना देनी चाहिए ॥ ३४२-२४४॥ 


जन्या हेमवत्ती विदया- 
पारदो दरदो हेममाश्चिको गन्वक दिला । 
पतानि समभागानि काकघाचीरसेन च ॥ २७५ ॥ 
मर्दनीयानि गाढानि कारितम्यानि खल्यके । 

- पौत्तपित्तलपताणि छृतसुृष्ष्माणि तान्यथ । ३४६ ॥ 
लेपितम्यानि चेतेन व्र्णेनाथ प्रयत्नत । 
मध्यम्तु पुटो देय क्रियते चूणेसुत्तमम्‌.॥ २४७ ॥ 
पुन्तारम्य भागक चूणं भागद्धयं भवेत्‌ । 
अय उर्ष्वेमिदं दत्त्वा ध्माण्यते चकत, कृतम्‌ 1\ २७८ ॥ 
भट्धाततैलमभये टि क्षिप्यते गालितं च तत्‌ । 
एवं वास्यं तारं तत्तैले विनिवेरायेत्‌ ॥ ३७९ ॥ 
पिञ्जयभं भवेत्तारं समं देमापि मेलयेत्‌ 1 
जायते कनकं स्म्यं चणंयुग्मं विदाय तत्‌ ॥ २५० ॥ 


पारदे इत्यादि । पारदः, दरद.-दिद्धुल, देममाक्तिक.-सुवणंमा्धिक , गन्ध. 
शिला-मनोद्धा, एतानि पारदादीनि समभागानि-षएथक्‌ पथक्‌ समतुकितानि खहवके 
कारितव्यानि, पुन काकमाचीरसेन गाढानि मदनीयानि । परीतपित्तङपत्राणि-परीत- 
वणंस्य पित्तस्य दकानि कतसूचमाणि । जथेव्यनन्तरसम्र्‌ । तानि सुचमपित्तरपत्राणि 
एतेन पूर्वोक्तेन चूर्णेन काकमाचीरसमदितेन रेपितभ्यानि । अथ प्रयत्नतो मध्यम 
घटो देय. । स्वाह्गश्नीतभव क्तास्वा । उत्तम चण क्रियते पुनस्तारस्य-रजतस्येकभागम्‌ , 
उत्तमचूणं मागद्वय भवेत्‌ । इद्‌ चूर्णं तारस्याध ऊर्वं च द्वा । एकत. कृतम्‌-एकन्न स्थापित 
ध्माप्यते 1 तश्व-चूणंसदितरजतपत्र गाल्िति-जकरूप श्ार्वा भन्ाततेरुमध्ये क्िप्यते । 
एवसुक्तविधिना वारद्वय तारं तत्तेरे-पूर्वो्तभद्छाततैरे विनिवेशयेत्‌ । तेन तत्तार 
पिञ्जराभ-दरिताटसद्शवण "पिज्ञर पीततन तारूमाखं च हरितार्के" दव्यमरः ! भवेत्‌ । 
षुनः सम-तत्समानमाग हेमापि-सुवर्णमपि मेख्येत्‌ वण॑यु्म-वर्णद्वय विहाय तत्तारं 
रभ्य-सुन्दर कनक जायते ॥ ३४५-३५० ॥ 

शुद्ध पास, दिदधुक, सोनामाखी, गन्धक ओौर मैनसिल ये पाच समभाग लेकर खरल्में 
मकोय का रस टालकर सूत्र मजनृनी से मदन करे) हसक वाटर पीके पित्तलः के सुक्ष्म ( कटक 
वेधी ) पुत्रो ,पर उक्त व्क काज्प करे ओौर मध्यम पुटे पूर कर उत्तम चूण करे। फिर 
क भाग चादौ क्रे चूर के उपर-नीचे दो माग ,उपृक्त चूण देकर, फटा कर अग्नि मे धोकनौ. 
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से सतत पुट देवे, जवर वह्‌ द्रभ्य पिधर जावे तव भिखावेके तैले डालदै। शस प्रकारदी 
वार भिवे कै तैल मे डालने से चान्दी हरिता के समान पीली द्रो जाती हे1 उसको बराबर 
के सुवणे के साथ भिला देनेसे दोनो षातुभो ( पिव भौर चान्दी) का वर्णं जाकर उत्तम 
वणं वन जाता है ॥ ३५५-३५० ॥ 


अथ रसवन्धनविया- 


भूलतािखरीमूलं वारिणा मदेयेद्‌ ढम्‌ । 
तद्धिम्पेन्मूषिकामध्ये तन्मध्ये निक्षिपेद्रसम्‌ ॥ २५१ ॥ 
पञ्चट्ड्प्रमाणं तां मूषामङ्ारफे स्षिपेत्‌। 
एवं चद्धो भवेत्सूतो मूषान्तःस्थो डटो भवेत्‌ 1 ३५२ ॥ 
भूरतेव्यादि । भूलता-गण्डूपद रक्तचणंकोऽहिशषि्य सदो जलजन्तुविशेषः । 
शिखरीभूलम्‌-भपामार्गमूलं वारिणा-जरेन खल्वे द्वा द्रयोरंड मर्दयेत्‌ 1 तत्करं 
भूरताशिखलरीमृलकृतं मूपिकामध्ये-पूषिकान्तर्मागे लिम्पेत्‌ 1 तन्मध्ये-भूरतादिकस्क- 
प्ररेपितमूषिकाया पञ्चट्ड्भप्रमाण-सपादतोरक्रमितं रसं निदिपेव्‌ । ततस्तां पूर्वोक्ता 
मूपामङ्गारके-वद्धौ किपेत्‌-स्थापयेव्‌ । एवं सूतो वद्धो-गुटिकाकारो भवेत्‌ 1 मूषान्तःस्थः 
सूतो द्डो भवेदित्यथं, ॥ २५१-३५२ ॥ प 
रसवन्धन विधि--रकेच्ुट ओर अपामा ( चिषिटे) की जड कौ जल से भली भाति 
खरम डा कर घोटना चादिए । कर्क ( चटनी सरीखा) होने पर मूषाके अन्दर 
के भागको भलीभात्ति लेपदेना चाहिए ओौर उस्म मवा तोले पारे को रखकर उस मूषाकौ 


अङ्धार पर रख कर ्धोकनी से धीरे धीरे धमन करतो मूपा्म रखा हमा पारा वद्ध ष्टो जात्ता 
हे ॥ २५१-३५२ ॥ 


अस्य फलम्‌- 


सूषामध्यगतस्तिषठेन्मुखरोगविनारनः । 
शारीरे क्रामिते सूते जरापलितजिन्नरः ।। २३५२ ॥ 
म्तम्भयेच्छखसं घातं कामोत्पादनकारकः। 
पुनर्नवं वपु ऊुर्य॑त्साधकम्य न खंशयः \। २५३ ॥ 
अतिकामो भवेन्मत्यो वली पललितनारानः ॥ २५५ ॥ 
मूपामध्यगत इत्यादि । मूपामध्यगत"--मूपाया मध्ये गतो दठतां च प्रा्तस्तहिं मुखः 
रोगविनाशनसितिटेत्‌ ! शरीरे ऋामिते सुते-वद्धपारदे सति तल्भावान्नरो जरापठितजित्‌. 
वार्धक्य श्रेतकेश्व च परिहृत्य युवा जाग्रते । तसप्रभावाच्छुखसधात स्त्भयेव-जदीक्रि 
येत । कासो्पादनेकारण.--कामशक्तयुर्कषंकर । एतावन्तमेव न किन्तु स स्वशक्त्या 
साधकस्य जीर्णीरणमपि वषु शरीर पुननव-नूतन कुर्यादिति न सश्चय.। मर्यो वली" 
पठितनान -वार्घंक्य त्यक्त्वा अतिकामो-वाजीव प्रमदासु रमणश्ीरो भवेत्‌ । यथोक्ठ 
श्रीमद्धो विन्दभिद्धणा-्रामति ततो हि सूतो जनयति पुत्रश्च देवगर्मामान्‌ । खीषु च 
निश्वरुकामो भवति चरीपठितिनिसुक्त. ॥' इति रक्चवन्धनम््‌ ॥ ३५६-३५५ ॥ 
यह उपयुक्त मृषा मँ रखा हुमा वद्ध पारा सेवन करने प्र समस्त सुख रो क्ये नष्ट करता 
है! उसक्रा हरीर में कामण होने प्र जुढापा भौर वार्लो कौ सफेदी को भियता है! शो के 
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समूहो का स्तम्भन करने की श्षक्ति उत्पन्न करता दै, कामरशक्ति को बढाता है, इतना ष्ठी नरह 
निन्त सेवन करने वलि के शरीर को नवीन वना देना है ॥ ३५२-२५५ ॥ 


अयानयः भ्रकारः~~ 
पुष्पितमनोजमन्दिस्मध्ये सूतो नियन्वितो युक्त्या 
वद्धो भवति कियद्धिर्दिवसे पुष्पग्रमावेण ॥ ३५६ ॥ 


पुप्पि्ेष्यादि । पुप्पितमनोजमन्दिरमध्ये-पुप्पित चासौ मनोजमन्दिर तन्मध्ये रजः 
सवणयुक्तयोनिञ्रुखे युक्स्या-होमवसखवद्धपारदोपरि रज प्रवाह. सम्यक्‌ पतेत्‌ । एवं 
विधिना नियन्व्रत्त.-तन्तराचरुद्धः सूत. पुष्पप्रभावेण~रजःप्रभावेण कियद्धिदिंवसैः- 
त्रिदिनेरिव्यर्थ., द्धो भवति । इति रसवन्धनम््‌ ॥ ३५६ ॥ 

परेको रेदमी वस मेँ वाधकर नवयौवना रजस्वला सीकी योनि मँ रख दिया जावि 
तोरजकैप्रमावस्ते कुय दिन (तीन दिन) मेँ पारा वद्धो जाता है । 


चच्छन्य--सरीरजके परमाव से पारद-वद्ता युक्तियुक्त रै। पारद यष्ट वीर्यं स्वरूपरै 
दमा रज के साय सम्बन्ध दोन से उसे बन्धनत्व जटी जताहे) ग्जका अपना प्रभावे 
वस्धन करना । जिस प्रकार गन्धक यह रजोविकृति अथवा पावत्ती का रज स्वीकार किया गया 
ह गीर उ्तसे पारद का बन्धन यह दृष्ट प्रत्यय हे) ठीक उमौी प्रकार स्री-रज मीवैसाद्ये 
कार्यकारी येता है । पित्त-ताप से पातित धातुर्भो स्ते रज की उत्पत्ति होतीदै। जव रजका 
प्रवाह तता है उसमे उष्णता का स्वाभायिक भाग समिलितिरद्तादै। रजका बन्धन करना 
यट अफायय भौर सर्वोपरि प्रमाव है यटि यद प्रमाव उप््मेनष्टो तो गर्मो्त्तिका सिद्धान्तष्ी 
अमान्य हो जाता है भतत. रज का वन्धन-कारकं प्रमाव अक्षुण्ण है भीर साथ ही योनिगत ऊष्मा 
मी उसर्मे विशेष कार्य॑खाथिका होती है! तात्पय॑ यह्‌ है फि-ऊपरके परथमे जिस विधान का 
च्छेय क्रिया गया है वद सैद्धान्तिक, व्यावद्ारिक ओर अनुमव श्न तीर्न की प्ताथेकता प्रतिपा- 
दित करता £ । श्सी वात को कक्षापुरी भत से सरादित्यिक सापामे प्रगट किया गया है कि- 
"वसति गिरिगहायां सैव सिंहो न नामो न भवति खगराजोऽजातपषद्वयेन । 
अरुणकिरणवर्णो दश्यते चाम्बरस्थ., सकटजनप्रतिद्धस्तेन बद्धो रसेन्द्. ॥* 
उपयुक्त द्कोक यष्ट स्पष्ट कता रै कि ससार मे यट सवंचिष्त दै किं आत्तेव रसेन्द्र का 
वाधने वाला है ॥ ३५६ ॥ 


अथान्येऽपि अन्धमेदास्ते यथा- 


पञ्चविरतिसंख्याकान्‌ रसवन्धान्‌ प्रचक्ष्महे । 
येन येन हि चाञ्चल्यं दुर््॑दत्वं विनश्यति ॥ २५७ ॥ 
रखसाजस्य संभरोक्तो बवन्धनार्थो हि वातिकः । 
पश्चविश्यतिसंस्याकानिस्यादि । रसवन्धाचू-पारदवन्धाच्‌ » पद्चविंशतिसंस्याकान्‌ 
प्रचचमहे । किं पुनरदेतुत्वमेषां चन्धनानां प्रकटनस्येव्यतत आह-येन येन चन्धनकम॑णा 
हि इति निश्वयेन च्च्य दुरजहस्वं-दु खेन अदणकारित्वं च॒ विनश्यति- सुग्रहतां 
यातीस्यर्थः। एुतेवन्धनेः पारद निश्चरुष्वुपटग्यते सु्रहध्वं च भवतीति भवः! हि 
यस्माद्धेतोर्वा्तिकेः रसश्ाखाचायें , रसराजस्य बन्धनाथः-वन्धनानामग्रेप्रवघयमाणा- 
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नामर्थो मायोऽभिप्ायः प्रयोजन या सपोतरं चम्रटण्यं च यन नश्यति सणएव 
वन्धनाथं दति गूडाभिसन्धिः ॥ २५० ॥ 
पारे के २५ रमवन्धा पे च्व द--मिसमे नवका शीर भर्या जदि पाद, दोष 
नटो जानिद जौर पारद मे स्वामानिक युगो पूर्मस्पसे टमि प्राप भियाना सका 
जव तक पारदकेये चचलना मौर द््रदनय दोष एटये नर्या सप्ते नम्‌ नक्‌ पाण्दम 
यथोक्त रणो का लाम नीं भिन्ना । यद्काग्ग ४ कि पार्‌ तै दन्मनदा प्रयोगत समार्य 
ने प्रनिपाटित पिया £॥ २५७ ॥ 
च्आरोरौ तथधाऽऽमासः क्रियारीनश्च पिका ॥ २५८ ॥ 
स्नार' चोट पाटश्च कच्कवन्धश्च कजली। 
सजीच्यैव निर्जीवो निर्वाजश्च सवीजफ. ॥ २५९ ॥ 
शूरलाद्रतिवन्धौ च वालश्चैव कुमारक. । 
तरुण्य तथा बृद्धो मूर्निवन्धम्नथाऽपरः 1 2६० ॥ 
जलवन्योऽग्निवन्धश्च सुसस्ठरनरूताभिधः। 
मदटावन्धाभियश्चेति पञ्चचिरातिरीगिना. । २३६१ ॥ 
तानेव चन्धानू्‌ नाम्ना निदरक्यन्नाह--हयरोगविष्यादि । हट” आरोटः! 
आभास. क्रियाहीन, पिटिका, क्षार, ग्योट", पार, कर्कवन्यः, कञ्द्धी, सजीवः, 
निजीव, निर्वन", सवीजक + शदधुदावन्धः, दुतिवन्धः, वाट्वन्धः, छुमारवन्ध, 
तरुणवन्धः, बुद्धवन्ध सूतिषन्ध, जखन्रन्ध , अग्निचन्ध) सुमस्कृत वन्ध महावन्धश्चेति 
पद्चधिश्तिसंस्याका पारदस्य वन्धाः, ईरिना.-फयिता. ॥ ३५८-३६१ ॥ 
पारे के २५ वर्धो > नाम-एठ, आरोट, आमास, किियाद्ीन, पिष्टिका, क्षार, मोट, पाट, 
कटफ, कञ्जनी, सजीव, निर्जीव, निर्वो, सपीज, श्ना, देतिवन्ध) वाटवन्भ, कुमारवन्ध 
तरुणवन्ध, बृद्धवन्ध, मूर्भिषन्ध, जलयन्ध, अग्निवन्य, सुमस्रतवन्ध भौर सद्पिन्धये पारेके 
२५ बन्धन दैः ॥ २५८-३६१ ॥ 
केचिद्वदन्ति षड््िशो जलोकावन्धसंश्चकः । 
स ताडन्तेष्यते दे ख्रीणां द्वारे प्रश्स्यते ॥ २६२ ॥ 
संभरति पदुर्िंश जरौकाचन्ध वदत. प्रति वदतीस्याह -केचिदित्यादि 1 केचिदाचार्या. 
चदन्ति-यत्पद्विश -पद्विरातिससख्याक › जलोकावन्धसं्को वन्धोऽस्तीति । स जटौ- 
काभिधस्तावद्‌ देदे-देहकर्मणि नेष्यते न प्रशस्यते किन्तु खीणा-नारीणाँ, द्राषे~रतिकाटीन- 
होयि्योरपादनकर्मणि प्रश्षस्यते श्रेष्ठ शव्यर्थ.-। जदौकावन्धदिधानख्दण रसायनसार 
संगरे यथा~'गन्ध सुते विनिद्धिप्य स्वणं वा नागमेव वा} अष्टमासेन तव्सर्वं मर्दये 
ग्बल्वके ॥ शास्मस्याश्च पच्चाद्वरसं तत्र विनिक्िपेत्‌ । श्ठेष्मातकफरुं पक्रं कोकिराक्स्य 
वीजकम्‌ ॥ तिरूपिण्याकचूणं च दश्वा तावद्विमदेयेव्‌ । जलौका जायतते यावत्तदा कपूर- 
रकद्कणसर्‌ ॥ कपिकच्छुकरोमाणि वाङचीतेरुकं पटु । मागधीं च जर पिष्टा तस्सवं तक्तख- 
ल्वके ॥ क्षिपेप्पूर्वनलौकां च नरिसक्ताद विमर्दयेत्‌ । सा योज्या रतिकाञे च नारीणां योनि- 
गधरे ॥ सददपंदरा तासां मदुविद्धलकारिका । यास्ये चा्टाङ्कला योज्या यौवने सा दशा- 
डला ॥ द्वादशाद्ुलिका योज्या प्रगर्भानां जरौकिका। योवा तां धारयेन्मूभ्िं वोर्य 
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नस्य स्थिरं भवेदिश््यादि ॥ बन्धोऽयं रतिक्मोपयुक्त-वान्नात्र वन्धनसंतामटद्धतंम्ह- 
तीति भावः ॥ ३६२ ॥ 
कु याचायं जटौकावन्धथकफो र्द वा बन्धन मानतेदै भिन्द वह अन्य देहादि कामे निर 
पयोनी ने से देयं प्रयोर्मो मे न्ध्या जाताहै केवल सिर्योके द्रावार्थं दही उप्तका प्रयोग 
&, रक्ती मान्यता है 
वक्तन्य~-खीणां दावे प्र्यस्यतेः अर्थान्‌ जटीकायन्ध लिर्योके मैथुनप्रतगमे स्नीका 

पुरु्पसे प्ले तो वयं स्पसित षे, दस्त भावनाया कायं की पूर्वि करनोष्ौ नो उसका उपयोग 
होनाै। मैथुन का यद स्वामाविक धर्मद क्रि पुरुपस्ते प्रथमल्ञी का वीय स्परिति होता 
नो मशुन का मानन्ददोर्नोखी भौर पुर्पको दता? भिन्तुपुन्पसरीसे प्रधम स्वल्तिदहौ 
जाताहतोखी कौ कामवासना वनी की वनी र्ट जाती है। उसकी मनोदञ्चा मे अनेक 
प्रकार कै ऊल्-जन्टरूल विचार्यो कासय धोने टगता ह। कामोत्तेजिन विचार्यो का दमन करना 
पटता, वेगरोध की अवस्था नितने चिकार सभवषेतेर वेदोतेष्ैः। ये विकार प्रायश्च 
मानसिक भयिक दोतते जिन की चिकित्सा करने में प्रायश्चः फठिनताष्टोतीरै। जसी प्रमदा, 
नतोडा जीर दृए-पषट ष्यो ओर पुच्य उसे एलकाद्यो तो जलोकावन्य का प्रयोग अवदय ऊरना 
नवार अन्यया प्रसगे द्री पुरुपस्री से प्रथम स्पल्ति हो जता तो उस नवोढा को मयकर 
मधान देता है यीर उमके मन र्मे अपने प्रियनमके प्रतिण्फे न मविना जागृत होती द 
अर वद्‌ जीवन मरण्क दौनरेा रोड नानी है । अत जलीकावन्ध की साधना, ललात ्गैर 
प्रयोग निनास्त आवघ्यक रै। “ख तावन्तेभ्यते दै यह कथन मी ण्कप्रकारस्ते पण्ठितद्टो 
जाना £ कयोरि जलौकावन्ध खा-प्रस्सन्न मेँ सडायक है ओौर उत्तका सहायता से खी की अचृष्ठ 
कामवाप्तना से योषापरमार, उन्माद तथा अन्य भनेको विकार्य से उप्तको फेचाया जा सकता रै 
मी दश्वा यद्‌ कष्टुना फि स तावन्नेप्यते देः अनुयुक्त प्रतीत शोता रै फिन्तु यह्‌ स्त्य 
किमन्य वर्न्थो का निमप्रकारका फःलद्रेश् ट वट्‌ शर्म उनसे न्यून भीर मार्गमेदकाहै। 
कटने का तात्परं वदु फि जलीकरावन्ध मी उतना ददी मावङ्यक ? जितना किं सन्य वन्ध है ॥३६२।] 


अन्यमते चत्वार एव वन्धाः, ते यथा-- 
पाटः खोखो जलौका च भस्म चापि चतुर्थकम्‌! - 
चन्वश्यतुचिधो न्नेयः सूतस्य भिपगुत्तमेः । ३दे३ ॥ 
पा हृव्यादि । अन्येषामाचार्याणां मत्ते तु पाटवन्धः खोरवन्धः, जखीकावन्धश्चेति 
श्रय चत्तुथवन्धश्च भस्मवन्ध , इस्येव भिपयुत्तमेः-्रे्टवयः सुतस्य चतुर्विधो वन्धो जेयः 
विद्ोप आनन्दकन्दै-“तरोट पाटस्तथा भस्म धूली कल्कश्च पञ्चम" + इति । रलाणवेऽपि- 
मूच्छितो श्रतसूतश्च जदटौकाचन्ध एव च । चतुर्थो मूतिवन्धस्तु पटटवन्धश्च पञ्चम" । भस्म 
सूतश्च खोटश्च संस्कारात्सक्तधा रस ॥' दत्ति निद्रितस्‌ ॥ ३६२ ॥ 
यन्य आचार्यो के मत में पराश्वन्व, खोरवन्ध, जटौकावन्ध यौर मस्मवन्ध ये चाद ही प्रकार 
कैपारेके यन्नदहैः। 
वक्तव्य--य्रन्थकार ने सवंप्रथम २५ रसवर्ध के नाम वताये दहं । उक्तके भागे सन्य आचा 
के मर्नो का उन्टे पिया हे! जते कुद लोगो ने जलीकावन्धको रद्वा मानाहै। यु क्‌ 
कर मव यह्‌ वनायादकि ऊद्‌ साचार्यं केव चारद्ौ वर्न्धोको मानते जिनका उन्छे 
ऊपर दिया है । दरप्तके भनिरिक्त मानन्दङन्द ने खोट, पाट, मस्म, पूली जोर कर मेद से पाच 
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बताये हे । रसाणवकार सात भानत है । नै कि- मृच्छति, खत, जलोका, मूर्तिवन्ध, पष्वन्ध, 
मस्मवन्ध ओर सोरवन्ध ये सात हैँ जिनके प्रमाण कूपर सस्रत टीका मे प्रस्तुत करिये गये रै ॥२६३॥ 
, आगे के इलोको मेँ पादादि चार वर्धो कै परिचयात्मक लक्षण कहे है-- , 
अस्य रुक्तणानि-- 
पाटः पपेटिकाबन्धः पिष्ठिवन्धस्तु खोटकः ! 
जलोका पकवन्धः स्याद्धस्म भस्मनिभो भवेत्‌ ॥ ३६४ ॥ 
सूतभस्म द्विधा ज्ञेयमूष्वंगं तलमस्म च । 
ऊर्व सिन्दूरकपूररसावन्यदधो भवेत्‌ ॥ २६५ ॥ 
पाट इस्यादि । पाटः-पाटबन्धाभिधो बन्ध. पपरिकावन्ध'--रखपपरिकाख्य., पिष्टि- 
वन्धाभिधोऽयं सूतः खोर इति संज्ञा रभते । जलौ कावन्धस्येवापरपर्याय पक्षवन्ध 
स्यात्‌ । भस्मवन्धस्तु भस्मनिभः-भूतिसदशवर्णो मवेत्‌ । सुतमस्म-सूतस्य भस्म द्विधा, 
ऊर््वग-कूपिकाकण्टकग्नं, तरभस्म च कूपिकातरमागस्थं च ज्ञेयम्‌ । उर्व॑मसम सिन्दूर- 
कपूररसो-रससिन्दूर रसकमपूरं चोध्वंभस्म सूतस्य तयोनिमांणविर्धि स्वग्रे वच्ये । अन्यत्‌- 
हितीयः प्रकारः, अधो भस्मविधिः-अनेकप्रकारो भवेत्‌ यथाञत्रेव--“नागवर्लीरसेधृषटः 
कर्कोटीकन्द्ग्भंगः । खन्मूषासम्पुटे पक्र" शतो याव्येव भस्मताम्‌ ॥› इति ॥ २६४३६३५ ॥ 
वन्धर्नो की पहिचान पपंटिकाबन्ध को पाट, पिष्ठिवन्थ को खोट, पकवन्ध को जलोका 
ओर र्तसिन्दूर को भस्मबन्ध कते दै । पारे कीमस्मदो प्रकार से ब्रनाई जाती है एक ऊर्व 
मस्म ओर दूसरी तलमस्म॒ ऊध्वं भस्म रससिन्दूर गौर रसकपुरादि होती है । कहने का तात्पर्य 
यह्‌ है कि कूपिका के कण्ठ मेँ र्गनेवाले रससिन्दूर, मकरध्वज, चन्द्रोदय, मव्लसिन्दूर, तार- 
दूर प्रगृत्तिक समी ऊष्वंमसम होती हे भिन्तु जितनी मी वस्तु कूपिका के तलमागर्मे तैयार 
होती हैः वे सब तरू भस्म कात हैः ॥ २६४-३६५ ॥ | 
पारद के हठादि जो २५ बन्धन के हैः उनके प्रत्येक के लश्चण क्रमक भगेके इोकोँमे 
विस्तार सदित कदे जार्वेगे- 
अथ दादीनां रुक्तणानि-~ 
खटो रसः ख विक्ञेयः सम्यक्‌ शुद्धिविवजिंतः । 
स सेवितो चरणां कुयौन्म॒त्युं व्याधिसमुद्धवम्‌ ॥ २६६ ॥ 
हर इष्यादिं । रसो हठ ९एतस्घंज्ञाभिधो विज्ञेयः! यः सम्यक्‌ शुद्धि विवजिंतः स 
सेवितः--भक्तितश्चेन्यृणां व्याधिसयुद्धवं-ग्याध्युष्पत्ति शर्य वा ऊर्यात्‌ । रसकामघेनौ 
यथा--'अशद्धसूतो न गुणान्‌ विदध्याद्‌ दध्यादिदाहं कमिङष्टरोगाय्‌ । मन्दत्वमग्नेररचिं 
वमि च जास्यं तिं नन्वतिसेवितश्चेत्‌ 1" इति ॥ २६६ ॥ 
हठ्वन्धन मादि के क्रमश्च लक्षण कते ै--दठमन्धनयुक्त पारा वद्‌ होता है जो भलीभांति 
शद्ध न किया गया दयो मौर जिसके सेवन करने से मनुष्य रोण एव मृत्यु कौ प्राप दयते दै । 


वक्तव्य-- जिस पारद की शुद्धि किये विना दौ उसका उपयोग किया जातादहैतो वह रोग 
कारक ओर मारक येता है! जब तक पारद का मलोमाति श्चोधन सस्कार नदीं किया जाता है 
तव तक उसकी ्टुटवन्धः सक्चा दोती है । अथवा जिस पारद पर॒ पारदबद्ध करनेवाली जौषपिर्यो 
का प्रयोग कर पारद को वद्ध किया जाता दहै किन्तु उसे पदे उस पारद का श्चौधन नदी भिया 
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गयादरुढोपपारदवोष्ट् वनधनकारकतं जौपधिर्यो से वद्धश्निया गया तौ वह्‌ पारद भी हठ- 


वट कुलानां ष ॥ ३६६ ॥ 
खखोधितो स्सः सम्यगारोट इति कथ्यते । 
स श्षिच्नीकरणे श्रेष्ठ. रानैव्याधिविनादनः ॥ २६७ ॥ । 
आरोरटन्षणमाह--युश्षोधित्त द्र्यादि । रस" आरोट -एतन्नास्ना कथ्यते । कि 
वितिष्श्रासौ रक्त. सम्यग्विधिना सुश्लोधितः--श्द्धि नीत श्लोधनीयद्ग्यैरिति रोप । 
स जारोर हति संतता प्रा ॒तेत्रीकरणे-देहस्योत्तमविनिमितो प्रेष्ठ । पुनश्च शनेर्व्याधि.- 
विनाशनः-मन्द्रप्रमवेण रोगनाशको भवति। अच्च रन्नीकरण नाम पारद्सेवनयोग्य- 
दारीरापदनम्‌ । टोडरानन्दस्तु भारोय्टक्षणमेतद्विपरीतसेवाचप्ते यथा--भारोरसंन्तां 
खभते द्येकवारं गतस्तु य" ।' इति ॥ १६७ ॥ 
मन्ली प्रकार शु भिया हुमा पारा जव वन्धनकारक मपो दारा उसका वन्ध किया 
जाता तव उसको जरोट वन्ध मश्चा मिल्तीदहै। आरोट वन्ध पारद के सेवन करनेसे वद 
पार भक्षण करने वलेिकेश्चरीरको धु, सन्दर मौर मरन करने योग्य बनाकर धौरे धीरे 
आरोग्यना प्रदान करता 8 ॥ ३६७ ॥ 
पुटिनो यो रसो याति योगं त्यक्त्वा स्वभाचताम्‌ । 
भावितो मायुमूलायैयभासो गुणवेकृती ॥ ३६८ ॥ 
आाभाक्तचन्धं प्रतिपादयन्नाह--पुटित इस्यादि । रसः आमाप्त इति नाम्ना कथ्यते} 
किंभूत. पुटति, पुरप्रदान छृतभ्चेद्यो रसो योगं-प्रयोगविपयं याति किं करत्वा रवभावतां- 
्वद्व्टस्वादिक स्यक्स्वा 1 पुनश्च गुणवेकृती-गुणविकारयुक्त दस्य्थः । कचित्‌ शुणवैङ्ृती' 
ह्यत्र श्युणवैह्तेः हति पाटः सञुपभ्यते तत्न गुणविकारे, व्यर्थो योऽयः । (गुणविङ्कतेः" 
इति पाटे गुणदिकारस्य देतत॒रिति योऽयम्‌ । समेऽपि पाठाः साधीयां सतः समानाथंस्वात्‌। 
पुन. कीदशो रसो मायुमूखायैः माघ्युः-पिन्न तदादियेपां तेमायुमूलायैः-मूलौपधिभिश्च 
भवित. 1 (मायुमृख्चैरिप्यत्र श्धातुमूलायेः" इति पाठान्तर दश्यते तत्र धात॒भि"-खो्टा- 
दिभिरिति वोध्यम्‌ ॥ ३६८ ॥ ^ 
जो पारा पित्ताैर भोपधिर्यो द्वारा भावित करके पुट देने पर भपने चतच्रर्त्व आदिः 
स्वामाविक श॒र्णो को खोड कर योगकर द्योता है उतस्तको आभासवन्ध पारा कदा गया है । यद्‌ 
भी विदेष स्मरणीय है कि भामाक्तवन्ध पारा युर्णो की भयेक्षा विकारकर अधिक द्ौता है ॥२६८॥ 


' असंदरोधितलोदायेः साधितो यो रसोत्तमः। ` ' 
करियादीनः स विक्लेयो विक्रियां यात्यपथ्यतः 1 २६९ ॥ 


क्रियादीनवन्धरत्तणमाह-भसंशोधित हदव्यादि । रसोत्तमः क्रियादीनः-एतदन्धा- 
ऽभिधो वियः । किंभूतो योऽसंकोधितलोहायै.-अश्चद्धरोहधात्वादिभिः साधनतां 
नीत" संस्कृत", मारित ईति यावत्‌ । आदिशब्देन मदारसोपरसादीनां अहणम्र । स 
पूव रसः, अपथ्यतः जपथ्यसेवनात्‌ , विक्रिया याति रोगोत्पादको भवतीति भावः ॥३६९॥ ` 

भली प्रकार शुद्ध चिये हए पारद को यिना शुद्ध पिये व्यादि धाठर्मो कौ सदायत्ता से 
वन्धन सस्कारान्वित करिया जाता है वद्‌ क्रियादीन कष्टकाता दै । उर्तके सेवन करने मेँ कदाचित्‌ 
पथ्य हो जाता है तो वह विकार उत्पन्न करता है । । 


१२ आयु° प्र 
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वक्तत्य -म्रियारीन का तात्पयं यदटैकिजो सर्गा श्रद्ध भीर उत्तम मस्वासिनि षाग १ 
उसमे भनेको युर्णो मौर क्रियार्मो का भाधान एोचुका दै मन्तु जिन लोषादि धातुर्भोका 
मलीभांत्ति शक्षोधनादि न किया गया है उनके द्वारा यदि उस पारद कौ सस्कारिन श्रीर्‌ मद्ध 
किया जाता तो वह पारद ससशोपित्त धानुओंके तयोय से घपने प्राप्त भौर स्वामायिक 
प्रमा को भूल जाता है उसकी कार्यंकरी शक्ति दीन षो सानी रै) रेन दाग उसका मेयम 
पथ्याभ्याप्तसे ह्ोतारै। नमतो व्टपल्य केप्रमाय से जक्ठुण्ण रएनैद्रण्श्रीर फी करियार्भो 
की सदायत्ता करता ह किन्तु यदि उसके सेवन-काल मे कृपथ्यदष्टो ग्या गौर शरीर की 
ऋरयार्जो मै विषमता आग तो वष क्रियादीन पारद मी उक्तम सष्टायक ए जाना ६ गौरं 
उस्र विषमता को वढनि म अपना स्योगदे टालनाष। क्नेकातातयंयषए रै कि पियाष्न 
पारद स्वय भकर्मण्य होता ६ किन्तु कायेकारी सयोग यदि रते मिलजानाषतो य उमकौ 
पूणं वल दे डालता दै! धतः शतके सेवन म प्रपानत सात्म्याभ्यास्त षौ सर्वोपरि ट अन्यधा 
सर्वतः खतरा है ॥ २६९ ॥ 


तीव्राततपे माढतरावम्दात्िशटिभैवेत्सा नचनीतरूपा 1 
ख्यातः स सूलः किल पिष्िवद्धः संदीपनः पाचनकृदिरोपात्‌ ॥ २७० ॥ 


पि्टिकावन्धरुषणमाह~--तीव्ातप हइत्यादि । स॒ सूतः पिष्टिवद्धः-पिटिवन्धन 
नाम्ना ख्यात कोऽसौ यः संदीपन.-जठराग्निदीपनकारकः, विरेषात्‌-पाचनङृव्‌ 
अभोज्यभच्यचर््यादीनां पश्चनकारको जायते । तीव्ातपे गाठतरावमर्बात-जतिश्चयेन गाड- 
इति गाढतरस्तेनावमद्‌. पेषणं तस्माच सा पारदगन्धकयोरिति दोप. ! नवनीतरूपा- 
पिष्टिभवेत्‌। पिष्टिरक्णं रसरतससुष्चये यथा~'खख्वे विमं गन्धेन दुग्धेन सह पारदम्‌ 1 
चेपणाच्‌ पिष्टता याति सा पिष्टीति मत्ता परः ॥' रसेन्द्रचिन्तामणावपि-मागा द्वादश 
सूतस्य द्वौ भागौ गन्धकस्य च । मदयेद्‌ घृतयोगेन जायते गन्धपिषटिका ॥' इति ॥२७०॥ 


, तीण धूप म भरतिंशय दढ मदंन करने से नवनीत के समान हुईं पिष्टि को पिष्िविन्ध 
पारा कहते है ! यद जठरारिनि को प्रदीप्त करता ओर पाचन शक्ति को बडतारै। 


चक्तन्य-पिष्टिबद्ध की विवेचना पहले श्चेक १३७ की सस्त टीका में मलो प्रकार 
कर दी गर्हे पिष्टिबदध की निभिच्र विधियां रसशाख मेँ प्रतिपादित है) नैते कि-समान 
भाग गन्धक गौर पारेको खरक मेँ डाल कर गोदुग्ध से मदन करे! मदन मजवूत हार्थो से 
अविरत रोना चा्धिये ! जब मलीमाति पिस जावे तव समसना चाष कि प्षिष्ो 
गई है (र० र०, स०)1 बारह माग पारा ओर दौ भाग गन्धकं दोर्नो को खरल 
डालकरगोकान्घी भी डले भौर मर्दन करे, यद्‌ मी गन्धपिष्टि है) (र०्चिम०)। 
हसी प्रकार रसकामधेनु भादि मँ भनेक प्रकार दिये दैः जो यथास्थान देखे जा-सकते दैः ॥ २७० ॥ 


शाह्ध ्क्तिवराखायेर्योऽसौ संसाधितो रसः । 
क्षारवद्धः परं दीप्षिपुषटङ्च्ट्रलनाशनः ॥ २७९१ ॥ 
्तारबन्धं स्पष्टयन्नाह-- इ्केत्यादि । असौ रस. स्तारबद्धः-छारबन्धनेवंद्ध इति 
ज्तातग्यः । कीदश्ष.-य. शङ्कृश्टक्तिवराटाथ्े. ससाधितः-छारदन्यं, सम्यग्विनिर्मितः। पुनः 
किंभूतः परमव्यन्तं दीपिकृव-जरराग्निप्रदीपनकरोऽत एव पुष्टिकृत्‌-द्ारीरयु्टिविधायकः 
शुनश्च शूकनाद्न.-श्रूलरोगापकारको भवतीति शेषः । जादिशब्देन सौभाग्यक्ार- 
नवसारादीनामपि अरहणस्‌ ॥ २३७१ ॥ 


4 
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दाव भौर कीटी मादि दर्यो सतै मिद्ध फिया दु पाया क्षारवद्ध ककता है। यदह उदर- 
श्र जीर मूतरकच्छदि को ठीकं करता १ ॥ ३७१ ॥ 


चद्धो यः स्फो (खो) सतां याति ध्मातो ध्मातः क्षयं बेत्‌ । 
खोखचद्धः स वित्रेयः शीघ्रं सर्वविषापहः ॥२७२॥ 


खोटवन्धं प्रतिपादयन्नाह-~चद्ध इत्यादि । य. पारद्ः खोखवद्धः स दीर्ध सर्व॑वि- 
पापट -सकट्विपापहारक । फछचित्‌ “स्व॑विपापहः, त्यत्र ^सवंगदापहः” इति पाठ 
न्तरमुपटभ्यते। त्र समस्तरोगहारकश्च वोध्यः । बद्धश्च स्फोटता गोखाकारसव याति 
ध्मातो ध्मात. पुन. पुन प्रध्मातश्च य चेत्‌ । खोटशब्दस्य रोके खंगड-नाम्ना 
विश्चुतिः । खगदरूपय्व प्राप्ते सतति रसेऽग्निस्यायिस्वमुपलम्यते । खोटतामर" हति पाठेऽपि 
पूर्वोक्त एवां ! खोटवद्धस्य विरोपटक्षण रसार्णवे यथा-कुक्कुटाण्डनिभ यत्त उचयते 
सैन्धव यथा । जादत्तिते रसस्तद्वत्‌ सोटवन्धस्य रतणम्‌ ।' दति ॥ ३७२ ॥ 


यद्ध किया दभा तथा यरिकाकार पारा बार वार धमन करनेमे कम्टोताष्टो तो खोयद्ध 
जानना चाष्टिण । यट सव प्रकार के विर्षो के धिकारो कारण करने वाटा शता टै। 

यक्तव्य--पोगदद् पारेका प्रधान लक्षण यद्‌ होता दहै कि वह अभ्निसे स्थायित्व धारण 
करता ट । भन्य प्रारे के भनुमार ताप भिलने ष्टी उठता नदीं है । जेते फि-' अग्निमध्ये यदू 
तिषेत्र योदवद्धस्य खचतणम्‌ । अर्थात्‌ अग्निके मध्यमे रखनेसतेजो उडता नरी, स्थिर 
रहना हे वदी सोटवद्र पारा कटलाता ६ । यद्‌ स्थिति उसकी मन्दाग्नि परद्र दैसी जातौ दै 
किन्तु ताध्णारिर्म यदि धमन रिया जवेगातो वष्ट दान दामे कम क्षीण दते दोते उड 
जावेगा ॥ ३७२ ॥ 


दतकजल्लिका मोचापज्रके चिपिरीरूता । 
स पाट. पपंटी सेव वद्ध्ाक्िलरोगदत्‌ ॥ २७३ ॥ 


पाटवन्धरक्षणं निदङ्ञंयन्नाह-द्रुतकज्चिके्यादि । स पाटः-पाटवन्ध इति नाम्ना 
प्तातव्य दृति दोप. । सेव पर्प॑टी-परारवन्धस्येव पपंटीति नामान्तरम्‌ । कीरक्ची पर्पटी 
पाटश्च-दु्तकज्टिका-~द्वीभूता पारद्गन्धकयोः कञ्जलढी मोचापत्रके कदरीद्रे चिपि- 
दीकृता-चिपिटाकारा विहिता पप॑टिकाविधानवत्‌। ८ परप॑टिकाविधान दहिन्दीरीकायां 
अन्थान्तरेभ्य, सगृद्य भद्श्यंते । ) एवविधिना वद्ध.-पाटवन्ध. सूतः भखिररोगनुत्‌- 
-सकटरोगापहन्ता भवतीति भावः । केचन तु "वद्धश्चाखिटरोगवुत्‌ इव्यन्न "वारायसि- 
ख्रोगनुच्‌, इत्ति पटन्ति व्याख्यानयन्ति च वारतरुणादिसमस्तस्याधिहत्‌ । पाटस्य 
त्रयो भेदा भवन्ति यथा~षटुपाकेन पक्ष. पाटोऽभद्घो, मध्यपाङेन सरकः, खरपकिन च 
रक्पाटो भवतीति गृहाभिसन्धिः ॥ ३७३ ॥ 

पारद्-गन्धक की कञ्जली वनाकर उसको द्रुत ( पिघला ) कर प्षाफ छधरे अक्षत केले के 
पत्ते पर टार कर्‌ ऊपर नौचे गोवर से दबाकर पपदी सरखी बनाई जाती है उप्तको पार अथवा 
पपंटीवद्ध पारा क्ते द । यष समस्त शैगो को रण करने बाला होता है ॥ 

वक्तव्य -पाटवन्ध टी पोटबन्ध ओर्‌ पुपटोवन्ध कदलाता है 1 केवल पारद गौर गन्यक 


ष 


दवारा वनां हृदं कज्जली से जो पर्दी बनाैजाती है वह्‌ रसपष॑टी कदटाती दै! द्न्यभेद से 








२ भ्मोचापत्र कदरीपत्रम्‌? इति यन्धकार. । 
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ड. 


पर्पिर्यौ कै अनेक प्रकार दे सते-स्र्णपपंदी, विजयपपंटा, नाघ्रपप॑दी, रोदपपदी, परगयृनपर्दी- 
परखृतिक षे । विभिन्ननाम भौरयर्णोर्मे सन्नरद्नेषरभौ ममो प्पटि्योमे मूर्पाग्द णीः 
गन्धक दी ोत्ने्दै। भिम परप॑टीमे प्राया मथिन शुद्ध मस्कारिन अर्‌ प्रभावी घोगा, उननाद् 
उस पर्पटी का अचिन्त्य प्रमावे दोगा! पारद जीर गन्धकरक्ता उत्तमदौनाल पपंलैका महच 
है । एतदर्थं पपंटी के चि उपदयुक्त पारद ओर गन्वक का निर्माण नथा प्प॑टा ननि खी दिवि नचि 
दी जाती है) यह विधि लाष्लापारमनो लेने हुए यखितित्‌ स्वनुमून भीर्‌ प्रमाद) 
स्वणं परपटी- 
पर्पटी के लिण ग्राद्य पारद-२० तोके स्मौ दिद्भुल लेकर मेटके टृथर्मे नान दिन मर्दने 
कर फे १-१९ तोके की रिकफिया वनाकर सुपा ठे! यदट्‌ध्यान रहै फि र्किपार्मो रो नीध् 
धूपे न सुखा मन्यथा उप्मेसे पारदकाङ्द दिस्सा उड ज्वेगा। मरली प्रर नूखने 
पर मरू यत्रर्मे रखकर पारद उटाकर यह््णकरले। २० तले द्द्ु से पारद निकाचल्नेमें 
$> घटे लगति है ओर ४६ तोले पारद निकलता टै । उक्त पारदो कपडे से द्यानङर भागे 
के रसम ७ दिन सनत मदंन करे, सूखने प्र क्षठेते द्ानकर त्रिफले के ४० तोले कठेन 
स्वेदन करे! स्वेदन करने के लिए २० तोले त्रिफले कौ निन्वूका रम टाटेकर चरन) की तरद्‌ 
धोटे ओर्‌ त्रिफले के कल्क की उगदीमें पारद को रखकर मोजपत्रमे वो उक्षके ऊपर मोय 
कपडटा वाधरकर दोलायन्ध की यिभिसेत्रिफलेके क्वाथे स्वेदनं करे । अग्नि मन्द देनी चाहिए 
जिसे सात घण्टे तक स्वेदन सर्कार होता रदे! स्वागद्यीनं होने पर दोनायत्र से पारद लेकर 
एरट के पत्तो के रस मेँ सात दिन सतत मदन करे मौर सुखने पर कपडेसे द्यानकरं पारद 
कौ निकालले। नपश्वाच्‌ २० तोठे कटकारौ केक्स्ककीदुगदीमे पारद को रखकर भोजण्तर 
मे वाये मौर ऊपर कडा वाधकर दोलायत्र मँ ४० तोके कटकारौ कै रस्त अथवा क्वाथ स्वेदन 
करे । स्वागश्चीत्तर दोने पर दोटाय्रसे पारदको निकालकर सकोय कै रस र्मे सान दिन 
सतत मर्दन करे ओर्‌ सूखने प्र कपडे से द्यानकर पारद को निकाल ले! इसके पचात ग्वार- 
पठेकेगूदेर्मेमागकी ठुगदौ बनाकर उस्म पारदको बन्द कर मोजपत्न मे वाध देवे गौर 
ऊपर कपडा वान्धकर पोष्टी बना ठे फिर दोलायन्तरर्मे ४० तोके म्वारपाठेक्रा गूदा भरकर 
पारद का स्वेदन करे! स्वागद्यीत्तर ने पर पारद को निकालकर अग्निमय ( अरणी ) के स्वरस 
म स्तात दिन मर्दन करे। सूखने पर चित्रक के मूल की दछाल की उगदी मँ पारद कौ रखकर 
भोजपत्र गीर कपडे मे बान्धकर चित्रक के ४० तोके काठे्ये सान धटे स्वेदन करे सवागङ्ीतर 
द्येन पर निकार कर चोपट कपडे से खन ठेवे । इतना करने पर १-१॥ तोके पारद का न्दाप्त 
होता रै विशेष सावधानी रखी जवे तो सभवरैकम हासो किन्तु दमारे नुमवमे रेता 
देपने मे माया है! जितना पारद है उस्तके समान शुद्ध गन्धक मिलाकर कञ्जली करे भीर 
कपडमिद्रीकी हृदं अतसी श्षीशी र्मे भरकर वाका यन् से रस्तसिन्दूर बनाठे। श्तने द्रन्य 
के रससिन्दूर वननेर्मे दो दिन र्गते दैः समवै यदि अग्नि मद रदेगीतो ऊख स्मय 
अथिकमी रग सक्ता है विन्तु सदैव दम ४७-४८ घटे मँ अग्नि बन्द कर दिया करते है, 
स्वागन्नीतर दने पर शीशी से रसस्िन्दूर निकार कर॒ खरल मँ डालकर खूव॒ मजवृत दार्थ से 
चीवीस धटे धुटाई करे, उसका जितना द्रन्य दो उतना युद्ध बचनाग का सूक्ष्म चूण डालकर 
निम्बू केरसमें सात दिन तक घटादे करे। पदचात्‌ एक-एक तोठे की टिकिया बनाकर धूप 
मेँ खा दे! मी प्रकार सूखने पर डमरू यन्त्र से पारद निकाल्के। पारदको भली प्रकार 
कपडे से छानकर गराज, मकोय, अरणी गौर एरण्ड के पर्ता के कर्क की ठगदी मे रखकर 
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मध, १२.४२ धण्टस्वेदन परे) यष्प्यनिर्है क्िभिम द्रन्रका स्वेदन करनार उस 
स्मरय उीद्रन्य वैदल फी दगा फा उपयोग करे । ण्कके वाददृमरेद्रन्यका स्वेद्रनदै। 
सेवं प्रथम श्रगराज उप्ते बाद सकौय, उक्तदरे वादे गनो भौर ततस्च एरण्ड का उपयोग 
के । चग द्रवो मे द्ैदन देने ने वादे बचनाग के चृध्म वृणे ताप उप्त पारदको चौ 
घण्टे तक मदन सकार असावे भिन्त केवल सचनागकेच्भेसेष्यी) रण्वण्टके वद्‌ कपडेसे 
स्लनयर पारद को श्वासी स्खदे। 

पपंटी के रिष प्राय गन्पक~-आमकलास्तार गन्धक २० तोल, गौकाषी १० तोके दोन 
के] खोद्ेकी शच्ीर्मे नकर ४० तोलेगौफे दूधर्मे ठालदेवे। ठढी ने प्र्‌ निकालकर 
गम पानी से मरी प्रकार गन्ध फौ धोकर कष्टेमे पोद्धने) पसक वाद शृगराज कै स्वरस 
र सान माचना दैवे। यद्‌ ध्यानरदै पि गणराज केरप्त को निकालकर काच, पत्थरयाभिद्री 
यै वर्तने (द देर तफ निभञ्चर रय रएनेदे, जव व निथर जावे तव धीरे-धीरे ऊपर का 
नष्ण करद, अन्यया गृगराजके सकी वहूत्तपती गाद गन्धकर्मे चली जावेमी। दस्त प्रकार 
शवयासकतैरम की मान भावना का गन्धक पर्पटी के दिर उपयुक्त समन्या गया दहै । 

स्य पपी वनाने कौ पिभि--पूर्वोक्त सस्कारितत पारद ८ तोटे केकर मच्छ पत्थर के अधवा 
सोए के पन्टमे दाच उमर्मे ण्क तोने उत्तम सोने फे व केकर थोडे उाल्कर मर्दन 
रजय सवप वरौ टालय चुके उसके वाद्‌ तीन दिन तक केवल स्वणे ववं मिधित पारद कौ सतत 
21६ करे । तीन दिनके पश्चात्‌ रउ्परकी पिधि्ते शुद्ध फिया दमा ८ तोरे गन्धक डारुकर्‌ 
घटे वीच वीमे वोदे > पानीका धीय देता रर ताफिं कञ्जलौ उदके नही 1 फञ्जी की 
त्तान द्विन तक एक समान मनन हार्थो से धुरा करे । सति दिन के वाद लोह की कठा 
गौ का घृत च्ुपटकर उसमे कञ्ज टालकर कोयले कौ मन्दाग्नि की सिगटी पर लोहैकाण्क 
तवा रयै ओर उनर्भेदो श्र याद्ध्का स्तर कर दै जब वष वाङ्‌ गमेन मे आवे तव कज्जली 
की कडा उप्त परं रयदे। कञ्जटीकौ कच्छी से थोढा २ चत्ता रदे) जवे वद्‌ भट प्रकार 
दरयो जावे तब गोवर पर र्येष्टु भक्षत केले फे पत्ते पर डाल कर ऊपर दूसरा केका 
पतता रैक दे ओर उप्र गोबर र्खदे। श्चीतल टोने पर निकाल्ले। वक्त, स्वर्णं पर्पंटीप्रैयारष्ट 
ग्र शोद्ी मे मरार स्ख दे, 

सेवनविधि- यो स्वं पपी बलावल ओौर रोगानुप्तार स्व॑ साधारण स्परे दी जां सकती 
 पिन्तु पर्पटी कलप यिदनेष मद्व रसता 1 वदरोग भौर रोगीकी दक्षा एव बलावल के 
के भनुसार पिमाजित रिया जाता है । यु चिनित्सक के अभिकार्‌ पर अवरवित दै जसा वद 
उचिन प्षमदते उक्षके अनुक्तार कप का सेवन करावे. तथापि सवं सामान्य विधि का उर्लेल दम 
यदा कर देना चात ह । + 

प्रथम भिथि--प्रवम दिन > रत्ती स्म पर्पी? रती भूनो हठं हींग भौर एकमाशाभूने 
छर सीरे क्षा चुणं मिलाकर सिलवे भौर ऊपर से तीन चु, साजा जल पीने कोके । दूसरे 
दिन २ रक्ती स्वणे पपंटी, 2 रत्तो भूनीहृरद्टाम भौर ण्क मचा भूते हृएनीरे कै सथ देकर 
तीन चुं ताजाजल पीनेिको कटै! दस प्रकार प्रति दिन सवणे पपंटी एक्क रत्ती बढाता 
जावे दश्च रतो तफ । दश्च रत्तो पर १० द्वित तक स्थिर रये फिर ण्कणक रतो कम करतेहुए 
एक रत्ती पर लाकर कल्प समाप्न कर दे या फिर भावदयक समक्षे तो दूसरा कल्प जौर करा दे । 
यद रोगी के रोग ओौर उसकी परिरिथति पर अवरयित रै । शस प्रकार मरने से एक करप २० 
दिन मे समाप्त शेता है मौर दौ किये गये तो ६० दिन ठ्गते दै 1 
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दृसरी विधि--प्रथम दिन एक रत्ती स्वणं पपंटी १ र्ती भूनी हग भौर एक माञ्ा भूना 
हा जीरा लेना । तीनो को मिलाकर सुबह ७] क्ले सुह मेँ रख कर ऊपर से तीन चुद्‌. पानी 
पीना भौर क्रमश्च १-९ रत्ती बढाकर दश रत्ती तक ङे जाना! ग्यारद्वैद्िनसे एक णक रत्ती 
कम केरते हए एक रन्ती पर समाप्त करना यह इक्कीस दिन का एक कस्पटहै। इस प्रकारदो 
तीन कर्प भवदरयकताचुस्तार किये जा सक्ते है । 


पथ्य चिधि--स्वणं पपंटी सेवन कालम केवल दूध,मष्टाया फर्लोके र्त प्रष्टौ र्ना 
चाहिए । सवपते अधिक गुणदायक दुग्ध कासेवनदही सिद्ध हमारै। भमकास्मयदहौो त्तो 
दुग्धके साथभामके रस्त का प्रयोग भधिक लाभप्रद दता दहै) दमारे यहा इस परपयी के 
सेवन कार मेँ प्रति दिन १५ ओर २० सेर तक रोगियों को दुग्ध सेवन करते हण्देखा गया 
है । नित्य प्रति १२-१३ सेरदूधतो स्वं सामान्य रोगी भी सेवन करते हैँ । यह स्वर्णं पर्पटी 
दतनी प्रभाव करती है कि सेवन करने वार्लो की जठराग्नि भस्मासुर कारूप धारण करलेती 
है जितना खावे सव मस्म हो जातादहै। हमने सैको रोगियों पर यह कख दिया है भौर 
देते रहते है । यह एतना चमत्कारित भौर प्रमावी आदच्य॑जनक रहै । य्‌ वात चिसी से कशो 
कि असक व्यक्ति १५ सेर दूष पीता है सुनकर आश्चयं होगा भिन्तु इसमे अतिशयोक्ति ठेशमात् 
मी नदी है। प्रतिदिन मारे यदा दो-चार कलप फिसोन किप्तीके चालू ही रहते है । प्रत्यक्ष 
अनुमव चाहे जव लिया जा सक्ताहै। म्रा पीने वले तोवहुत ही अधिक दो जाते दै। 
२० सेर भति दिन मदा पीना साधारणसी वात रै! २७ सेर तक मष्टा हमने पिलाया है। 


जबसे स्वणं पपंटीका हम कर्प प्रारम करते हैँ उसी दिन ते उस रोगी को हवा भौर धूप 
के प्रमाव से दूर रखते है । सवथा बन्द कमरे मेँ रदते हण पूणं विश्राम का सलाह देते है । यद 
मी अनेको वार अभव हुआ है कि जिस व्यक्ति ने पूरे विधानानुसार पालन नदीं पिया दै उसे 
कतना छाम मौर भूख का सचार नदीं होता है । अत. पपंटो के पूणं शण प्रकाश गौर प्रभाव 
के किए विशेष भावद््यकता है किं वातात्तपरदित एकान्त स्थान मेँ रहकर हयी इसका सेवन किया 
जावे अधिक क्या यह्‌ कट्प अत्यत प्रमावी, अनुपम ओर मानव जीवनके क्एि अमोध द्वव्य 
है । आवदयकता होने पर अनार, सेष ओर मोसमी के रस का भी सेवन कराया जा सकता है । 

पपंटी सेवन समयमे रोगी को विशेष सावधान रहना चाददिए । यक्किचित्र्‌ असावधानी 
भयकर यपायकर हो सकती है ओर पपी से जितने लाभ मिलने चाहिएवे नदी मिर्ते 
अपिच जुकप्तान ही होता है। जव भूख की श्च्छादहो तभी खाना चािए। आधी रात्तमेंमी 
भूखच्गेतो उस समयमो दूध भौर आधा जर मिला कर पकाकरलकेना चादिए। भूख है 
किनदी? श्सकाबोधन्ोतो निब॑रुता, शरीर मे क्िनक्चिनाहट के समान मादस होः 
शिरोवेदना या शिर भारी मालूमदहोतो भूख लगी है णसा समज्ञकर दुग्धपान करना चारि । 
घृत, आरा, धनिया, सैन्धव नमक से बनाए हुए म्यञ्जन, शालि चाव के भात, काला रवैगन, 
बथुभा, अद्रख, सुपारी, पका हआ केला सेवन किया जा सक्ता है । मूग का यूष मी यद्य है 1 

अपथ्य-वायुका सेवन, धूप्मे वैठनाया घूमना, क्रोध, चिन्ता, अकार मँ भोजन, 
व्यायाम, थकावर, स्नान, व्याख्यान या अधिक बातचीत करना, कच्चा केरा, तिक्त पदाथ, उष्ण 
पदा, मैथुन, सखी-समापण, खद्े पदार्थ, ददी, शक्कर, गुड, गन्ने का रसं भौरकरेलाये सब 
सर्वथा त्याज्य है 1 

पपंटी सेवनकार मँ जल पाल विश्चेषत त्याज्यं करना चादि । कु्धं लोगों कातो यदा 
तक मत्त है कि रादप्रक्षाल्न मीजल से नदीं करना चाहिए किन्तु दम रेक्षा नदीं कराते) 
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पपंटी करप यष रसायन करप ्ै अत. शसके सेवनकाल मँ जो पथ्यकर टै उनका सेवन 
करना चाष्टिण मौर जौ त्याज्य दैः उनको ण्कदम द्धो देना चार अन्यथा पपरी के गुणका 
खाम नष्टी मिलता) 


स्वणं पपंटी के गुण--समस्न प्रकार कौ सय्रहणी वि्ेपत्त पुरानी सग्रहणी ज स्वणं पपरी 
लग्र कै समान फलदायी होती दै 1 जिनको अनाज बिल्ल नदं पचता है। बहुत दही भारो 
्ट्रीदोनीहै) श्रीर्मे श्क्तिकफा एसो गया द उनको मीय पर्षरी केस लाम करता 
६1 अनेको मौपर्भो के सेवन करनेसेभी नो संग्रहणी ठोक न्टीदोती रै उप्तपरमभी मने 
मके प्रयोग से जाश्चातीत टाम पायाद । जितत सग्र््णीमे श्चोथमी ह उतम मी अच्छा काम 
करती दै । जीणंव्वर, मम्न्पिनत्त-मम्लपित्त यद्वि वहुन टी कष्टसाध्य साद तो उप्तम ह्म 
पचात-दूध, ददी, धल, श््टद भौर शन्कर मि्मिन-का कद भी उक्ती प्रकार देते रैः) पचाभूृत 
४०१० सेर तक नित्य रोगी को दिया जाता दै। शके सिवाय अन्य कुथ नीं । दा, सुब 
अर्‌ द्याम भजित तिक्ता (कुटकी) का चूणं साये-भये तले की मत्रामें देते है । 

रानयक्षमा के लिण्भीद्मस्वणें परप॑टोका दुग्ध कर्प प्रयोग करते है भौर दुर्ध से 
निकारे हु मक्लन, दद ओौर चश्रोचन कै चूं के साय स्वणं वकं मी चरत्ति है जौर्‌ प्रायशः 
अधिक्राध को आश्नातीत छाम होता है। 

ऊपर मँ उदादरण के छिण स्वणंपपो का सायन्त प्रयोग छिपा गया है। तदनुसार समौ प्रकार 
की पपौ का निर्माण भौर प्रयोग कग्ना चादि । जिस पपंरीमे जो द्रव्य विदेषपदहे वे उसो 
प्रफार टां जसे स्वर्णं डाला गया रै केष क्रिया एक समान ह ॥ ३७३ ॥ 


स्वेदा. साधितः खतः कल्कल्वं सभुपागतः । 
कल्कवद्धः स विक्षेयो 'योगोक्तफलदायकः ॥ २७४ ॥ 
कदकवन्ध निरूपयति-स्ेदाचेरिव्यादि । सूत. स्वेदाधे.-स्वेदमदंनादिभिः सस्कारैः 
साधितः । ततश्च कर्क्वं-कन्करूप पड्कमाव वा सयुपागत' । एवंभूतोऽय सुतः कठक- 
बद्ध इति विज्ञेयः । किञ्चास्य फरं-योगोक्छफट्दायक.-योगेन-योगद्भरेण सनुपानद्भारि- 
णेति यावत्‌ ! उक्कफटदायक.-पपंटीवदुगुणविधायकः । अथवा “योगस्तु चित्तवृततिनि- 
रोध. इति तद्ुपयुक्काना यस्फटं पराप्यते तत्फर्दायको भवतीति शेष. । कथमित्यत ' 
लाह~श्यक्तादानात्तपसो वेदाभ्ययनादुमात्सदाचारात्‌ । अस्यन्त भ्रेय. फि योगवक्षादा- 
द्मसचित्तिः ॥' इति योगमहिमा । 'एकोऽसौ रसराज. शारीरमजरामरं कुरते ॥ इति 
पारदस्य । रस-योगयोः साम्यं यथा--वणरूतध्व हि भनन्ते हरमूतौं योगिनो यथा 
डीनाः। तद्भस्कवटितगगने रसराजे हेमखोदाचा. ॥ दति ॥ ३७४ ॥ 


स्वेदन भौर मदेन भादि सस्कार्तो के करने से जव पारद सस्कारवश्ाद्‌ करक स्वरूप को 
धारण कर लेता है अर्वत्‌ पारद मेँ छुट घनता भा जादी दै त्व उत्ते करस्कबरद्ध पारद कनां 
स्वादि । यद पार्द योगोक्त फल दैने वाला है । अर्थात्‌ जितत जित योग मेँ हस पारद का प्रयोग 
क्रिया जविगा उप्त उप्त योग कै जो गुण~पमं जीर फल कै हे उनको यथावत्‌ पूति करने मेँ यद्‌ 
पार्द सर्वधा सक्रिय दोगा, स्ावष्टी जिस प्रकार भनुपान से श्सका सेवन ष्ोगा वेसा फक 
मिलेगा अथवा योम धारण करने वारे योणिर्यो को जो सिद्धि मिरती हैव इससे 
भिकेगी ॥ ३७४1 ४ 





१ भ्योयेन फल्दायकृ. क 1 । 


श्प आयुरवद्भरकाशः 


क्ली रसगन्धोत्था" खुनछक्ष्णा कजलोपमा । 1 

तत्तयोगेन संयुक्ता कजलीवन्ध उच्यते ॥ २७५ ॥ 
कल्नरीवन्धं विद्यदयन्नाह-कलरीप्यादि । कजलटीवन्ध तदाख्यो वन्धो मयेति 
दोप उच्यते । किंभूत इस्याह~रसगन्धोप्था-तमभागपारदगन्धकसमुसपन्ना, खुश्छरणा- 
अत्िचिक्रणा कजरोपमा कञ्जरी-पिष्टिः, ततश्च किंभूता-तत्त्योगेन तत्तरपदाथंसयोगेन 
सयुक्त । सवंपद्थैरेव रसमर्द॑नेन कजरी जायतते इति तान्प्यम्‌ । रसरत्नसञुचयेऽपि- 


श्वातुभिगन्धकायेश्च निद्रवेमर्दितो रसः 1 सु्छषणः कजराभोऽसौ कजटीत्यभिधीयते ॥? 
इति ॥ २७५ ॥ 


शुद्ध. पिये हए पारदं ओर गन्वक को चिद्धग एव काजल के समान वनी हुईं पिष्टि को कजरी 
कतै है । यदह कञ्नछी जिम जिस योग मेँ सयुक्त कौ जाती है अर्थात्‌ कञ्जलो के योगसे जितने 
रसादि प्रयोग वनते है वे सवं कञ्जटी वन्ध कहलाते हैँ ॥ ३७५ ॥ 


भस्मराङत, नश्यत वद्वियोगाद्रस सजीव खदु सप्रदिष्ठः ) 
संसेवितोऽसौ न कराते भस्मकायं जरव्याविवनाशन च ॥ २७ 


सजीववन्धलक्षणसाह-भस्मीङ्ृत इव्यादि । यो रसो भस्मीकृत, सन्नपि वह्धियोगात्‌- 
अभिसयोगेन नश्यति-मस्मभावं परित्यज्य पुनर्जीवनत्वमधिरोहति, उस्थितो भवतीति 
तात्पयंम्‌ । स सजीवः-सजीवास्य' सभदिष्ट- 1 असौ संसेवितो मरमकाय जराव्याधिवि 
नाशनं च न करोति । रससिन्दूरादिभस्मनि यद्ुगुणनिचयं तजन्नाभोति सजी वबन्धपार- 
दादिति सरलाथ. ॥ ३७६ ॥ 

सजोववन्ध के रक्षण--पारा भस्म होने प्र भी जव अधि्ोगसे पुनजींवित दहो जातादहै 
तो वद सजीव कदलाता हे भौर वृह सेवन करने पर बुदढापा तथा व्याधिर्यो को नष्ट करने वाले 
भस्म के कायो को नहीं करता है 


वक्तव्य -जव तक भस्म किया इभं पारा निर्जीव (अपुनर्भव) नही होतादहै तद तक 
उसका शरीर मेँ क्रामण नद्यं होता है शरीर गत धातुओं मे प्रवेश पाये यिना मस्म केयुर्णोका 
कोई लाम नदी द्योता मौर वह रससिन्दूरादि शरणो से पिरदित ने से निरर्थक दोता हे ॥ २७६ ॥ 
जीणीश्रको चा परिजीर्णगन्धो भस्मीकरृतश्चाखिललोदमोलिः। 


~ ई [> 


, निर्जीवनामा हि स भस्मस्‌तो निःरोपरो गान्‌ विनिहन्ति वेगात्‌ २७७] 

सप्रति निर्जीनवन्धरक्तणसमाह-जीर्णाश्चक इत्यादि 1 हीति निश्चयेन, असौ-वचय- 
माणप्रकारको भस्मसूतः-भस्मीभूतो रस. निरजीवनामा योऽखिरूरोहमोलि -अखिखेषु 
समस्तेषु खोदेषु-धातुषु मौटि-श्रेष्ठ" । कथं पारद. सर्वलोहादिधातुपूत्तम इत्यत आह 
रसहृदयतन्त्रे "काष्टौपध्यो नामे नाग वद्धेऽथ वद्घमपि शरवे । शस्व तारे तार कनके 
कनकं च रीयते सूते ॥ परमात्मनीव नियतं भवति ख्यो यत्र सवखर्वानाम्‌ । एकोऽसौ 
रसराज शरीरमजरामरं सूते #” इति दैहस्याजरामर विपये खूतस्ये वाधिकारो नस्वन्येषा 
खोदहादिधातूनां चथा । यथा--^्तस्यैर्य न समथ रसायन किमपि मुरुलोहादि । इति 
कस्माद्धेतो, † स्वयम्‌ अस्थिरस्वभावस्वाव्‌ सवेमपि दाद्य क्ले शोष्यं च स्यात्‌ । स्वयम. 
स्थिरस्वभावं रसायनं कथ देह स्थिरीकुर्यादिव्याक्षय. । तर्हिं किं रसायनं तस्स्थयं समथः 
न 


१. °रसगन्धाम्याम्‌ः इति पाठ । 
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मित्यााद्धायां चोत्तरति श्ाखकारः-'एकोऽसौ रसराजः शरीरमजरामरं करते 1 इति । 
शृतेन पारदस्याखिरुखोहमौरिप्व समर्थ्यते । जीर्णाश्रकः--जीर्णं जारितं जभ्नकं यत्मिद्‌ स^ 
अश्नरकजारितः । अथवा परिजी्णगन्धः- सम्यग्जारिनगन्धक, । भस्मीद्धत"-भस्रेण 
गन्धकेवं वा जारितं कृष्वा भस्मीभूतः, इति ताव्यंम्‌ । एवभूतो निर्जीवनामा सूतो नि~ 
दोपानू रोगान्‌ वेगात्‌-जचिरात्‌ युगपद्वा विनिहन्ति-निःशेपतां नयति ॥ २७७ ॥ 


निरजीववन्ध के लक्षण--मश्चक जीर गन्धकजारण करके मस्म किया हा पारा निर्जीव कद- 
लाता ह । यद भस्म सेवन करने पर सम्पूण रोर्गो को नष्ट करती दै 1 

चक्तभ्य -पारद मेँ भश्नक भोर गन्धक जारण भली प्रकार करके जव उसकी मर्म की जानी 
हे तव वह भ्म ( भपुनभेव ) निजीव कलाती है । वह अग्निकेतापमें रखने से उडत्ती नदी 
है । पारदर्मे ताप पाकर उदनेकाजो स्वाभाविक गुण है वह क्सपे नट्ट जात्तादै ओर व॒ 
निर्जीव भस्म होती है ॥ ३७७ ॥ , 

रसस्नु पादांशसवर्णजीर्णः पिश्ीरतो गन्यकयोगतश्च । 
तुल्यांरागन्धेः पुटित. कमेण निर्वीजनामा सकलामयघ्नः ।(२७८॥ 

ददानी निचीजवन्धरुष्णमाद~-रस दर्यादि । निर्वीजनामा-निर्वीजाऽभिधो रसः 
च॒ ऋब्दोऽत्र अवधारणार्थे । सकरामयष्नः--सर्वरोगष्नो जायते । किभूत. पादांश 
सुवर्णजीर्णं -पादां्ञं चतुर्थाशं सुवणं जीर्णं जारितं यस्मिन्‌ स. एनश्च फिमूतो गन्धक- 
योगत. पिष्टीकृतः। पिष्टीकरणप्रकारस्तु १३६ तमश्लोकस्य संस्कृतटीकायां परोकूस्तत्र द 
च्यः। तततः क्रमेण प्रथक्‌ ए्रथक्‌ तुर्याशगन्धैः-समानभागत्रिविधगन्धकेः रक्तपीतश्टक्ल- 
चर्णवद्धिः पुटित" । अच्र सर्वंगन्धकाभावे पीतवणंको दामरखासार दत्याख्यो गन्धको 
आद्यस्तस्य सर्वशरे्ठभ्वावु सर्वोपयोगिष्वाच्चेति भावः ॥ ३७८ ॥ 

भि्वीजवन्ध के लक्षण--चौवाश्े माग सुवणं जारण रिष पारे की गन्धकप्ते पिष्टि करे 
तत्पश्चात्‌ पारे के वरावर भाग गन्धक मिलाकर क्रमश्च पुट देवे तो यष्ट निज नाम का रस 
समस्त रोर्गो को नष्ट करने की शक्तिवाका तैयार होता है । 

वक्तभ्य-पारदः से चतु्थीक्ष सुवणं बीजका जारण करके समाग गन्धकके साथ पिष्टि 
बनानी चाद ।' पिष्टि बनानेकेवाद उस पिष्टिको समान भाग गन्धक के बौचरमिं रखकर 
अर्थात्‌. आधा गन्धकः पिष्टि कै नीचे भौर जधा ऊपर देकर पुट देना चादर 1 सम्पुटित द्रन्य के 
नीचे अग्नि क्रमश देकर उसकी भस्म करना, इसको नि्वजवद्ध पारद कने दै ॥ २७८ ॥ 


वौजोकृतैरश्रकसत््वहेमताराकौकान्तैः परिजारितो य. । 
इतस्तत. पडगुणगन्थकेन सवीजवन्धो विपुलमावः ॥ २७९ ॥ 
° अथ सवीजवन्धरूदणं प्रदिशन्नाह--वीजीङृतेरिव्यादि, 1 योऽ्रकसण्वदेमताराकं- 
कान्तेरेभिः समस्तै. परिजारितः । क्ंभूतेर्रकसच्वदहेमादिसि , वीजीङृत'-वीजभाव 
्रापिते । अर्थात्‌ वीजविरधाने करवा अंश्नकसस्वादिप्रतिपादितधातूना पिशि्िधातन्ये- 
विकोऽर्थ. पिषटीकतंरिति पाडान्तरस्य । तत बीजविधानानन्तरं पडंगुणगन्धकेन हत । 
सचीजवन्ध.~सवीजवन्धाख्योऽय सूतो विपुलप्रमावो मवतीति भाव. ॥ २७९ ॥ 
सबीजवन्ध कै लक्षण--जो पारा वीजस्वरूप अश्रकक्तख, सुवणं, चाँदी, तवा ओर कान्तलोषट 
से जारण करिया गया द्धो मौर फिर षट्गुण गन्धकसे-मारा गया हो तो वद पारा सबौचवन्ध 
-कहखाता दै । य्टु-नहुत षौ प्रभावी होता ३ । ~ । ह 


१८९ आयुर्वेदभरकाशः 


वक्तभ्य--अश्रकसच्ः सुवर्ण, दी, तान्न ओर कान्तलोह इन सवको पारद मेँ अच्छी प्रकार 
जारण करके पिष्टि वनावे गौर उस पिष्टिसे दै यनी गन्थक पारद सवीजवन्ध नाम से जानां 
जाता है ॥ ३७९ ॥ 


वञ्रादिनिहतः खतो इतः सूतः समोऽपरः। 
श्वलावद्धसूतस्त॒ देदलोदविधायकः ॥ 
( चिच्भ्रभावां वेगेन व्याति जानाति शाङ्करः ।) ॥२३८० ॥ 


अधुना शद्धलावन्धकत्तणं प्रदरशयन्नाह--वञ्रादिनिहत इप्यादि 1 शवङ्करावद्धसूतः 
तु शब्दोऽत्र समुच्चयाथ देहलोहविधायक.-शरीरसाधको रोहसाधकश्च भवतीति शेष" 1 
अन्ये तु देहरोहविधायक इत्यस्य देहं रोहवद्िदधातीति व्याख्यानयन्ति । शडखलका- 
वद्धपारदस्य वेगेन चित्नप्रमावां-विचित्रप्रभाववत्तीं यथोक्त शाखे अचिन्त्यः खलु प्रमावो 
मणिमन्त्रौषधीनाम्‌ । दति । तत्रापि सुतस्याभ्यग्रभावस्तु सव॑ननातिरोहित इति 
भ्रतीतिः । व्यास्षि-शरीरे व्यापनव्वं शङ्कर एव जानाति नान्यः । एतेन सूतस्यातिशय- 
शुणकारित्वमिति घोध्यते। किंभूतश्च स वच्नादिनिहतः हीरकादिभि्मारितो भस्मीभूतः 1 
आदिशब्देन वैक्रान्तादीनामपि अहणम्‌ । अपरः अन्यः इततसूतसम"-वच्रादिभिनं मारितः 
किन्तु अन्यैर्मारकद्रव्येर्भरमीमूततुल्य" । अन्न वच्रादिमारितश्चोभो पारदौ द्येकत्र स्थाने 
कतंव्याविति भावः॥ ३८० ॥ 

ह्धलाबन्ध के लक्षण-पूरवोक्त २१० दलोक मेँ प्रतिपादित शृहलक्रम के अनुसार हीरा 
जर वैक्रान्त आदि द्वारा मारा हआ पारा तथा दूसरा गन्धक, अभ्रक एव काष्टोषधिर्यो द्वारा 
मारा हुमा! इन दोनो को समान भाग में लेकर एक जगह मेँ भिलाकर मदन करे । विभिन्न 
विधिस्ते मारित दोनो प्रकार के- पारदो का मिश्रण शङ्खरावद्ध कहलाता है । यदह शङघराबड 
पारा देह जौर लोह दोनो कौ सिद्धि करनेवाला है । इसकी तत्काल होनेवालौ निचित व्याप्ति को 
मगवान्‌ दाकर ही जानते है 1 

वक्तन्य--शृह्लावदड का तात्पर्य यद है फि जितत प्रकार साकल कौ णक कंडी दूसरी कडी 
मे फे्ती है तमी उसका स्वरूथ साक होता है अथात्‌ एक से दूसरे का जुडना हौ शद्ला 
वद्ध कहाता है! उसी प्रकार दौरादि से मारित पारद भौर अभ्रक आदिमे मारित पारदश्न 
दोनों का एकव्रीकरण हौ शद्वलाव्द्ध होता दे पूर्वोक्त ३१० शोकं मेँ जिस प्रकारसे सारणा 
ओर जारणा कौ शहा बताई है यद मोठेक वदी क्रमे! यह श्रवद्‌ पारद मान्‌ 
प्रमावी ौर अचिन्त्य शक्तिमान्‌ दोतादै। क्योकि स्स्मेदो प्रकारके पारद के परमाणु एकन 
सगित विये गये है यह एक आसामान्य मिश्रण है गौर श्स्की व्यक्ति भौ सवधा सामान्य 
ओौर विचित्र दही है जिस के यौगिक गुणो का केवल भगवान्‌ शिव द्ये को क्ञानदो सकता है ॥३८०॥ 


युक्तोऽपि बायदरुतिभिश्च सूतो चन्धं गतो चा भसितत्वरूपः । 
स सजिकापादमितो निहन्ति दु.खाध्यरोगान्‌ दुतिवद्धनामा ॥२८९॥ 
साम्प्रतं द्ुतिवद्ध रुष्षणं निदशंयन्नाह- युक्ठ इत्यादि । दुतिवद्धनामा-दुतिबन्धेन 
वद्धोऽय रसराजो दु साध्यानू-दु-खेन साधयितु योग्यास्तान्‌ दुर्धर्षान्‌ रोगान्‌ निहन्ति । 
कियन्मितो राजिकापादमित.-राजिकायाश्चतुथंभागास्मक. किंभूतश्च स सृतो बाद्य- 
दुत्तिभिुंक्तः ॥ अपि इब्दोऽत्रातिङये 1 अवश्यं दुतिसंपादनीयेति तास्पयंम्‌ 1 "बन्धं 


प्रथमोऽध्यायः १८७ 


गतः-चन्धनतां प्राठः । चकारोऽत्र समुक्लया्ं तेनान्तद्ुविभिरपि युक्तो विधेयः। अथवा 
भकतितस्वरूपः-भस्मीभूत. सोऽय दुतिवद्धनामा पारद इति । काद्यदुतति विना सूतस्य 
चन्धनमेव न॒ मवति यथा रसहदयतन्त्र-न च॒ चाद्यहुतियोगस्तस्कथमिह वध्यते 


सतः।* इति ॥ ३८३ ॥ 


दुत्तिवदध के लक्षण--वा्दरूतिरथो से बद्ध एव मस्मस्वरूप हमा पारा दुततिवद्ध कहलाता है । 
यह राई के चौकाई भागक मात्रा मेँ सेवन करने पर दुस्ताध्य सेगो को भिटादेतादहै। 

वक्तग्य-गर्मगता द्रुति मथवा मन्तद्ुति द्वारा सस्त किया इभा पाराभमौ उतनादही 
शक्तिमान होता दै प्ता फि उपर कदा है। सवैभरथम द्रुति की साधना करनी चादि योर 
उसके पश्चात्‌ बन्धन सस्कार फिया जाता है एस प्रकारकौ फिप्ती मी द्ु्ति दारा बन्धन क्रिया 
गया सस्कार द्ुतिवद्धता को पाता दे ॥ ३८१ ॥ 


समा्रजीर्णः रिवजस्तु बालः संसेवितो योगयुतो जवेन । 
रसायनो भाविगदापदश्च सोपद्ववारि्टगदान्‌ निहन्ति ।॥ २८२ ॥ 

अथ वारबन्धरूरणं निरूपयन्नाह्--समेप्यादि । वाक.-वाखबन्धनवद्धोऽयं 
क्िवजः-सृतत सु शब्दोऽत्र पाद्पूर्यथंम्‌ । योगयुत योगेन अनुपरानेन सदत" ससेवितः 
सम्यक्‌ प्रकारेण पारदसेवनविधिना सुक्तश्चेत्तहिं रसायनः-जराग्याधिविन।श्षकः, 
भाविगदापदश्च-भाविरोगापहारको भवतीति शेपः । पुनश्च, सोपद्रवारिषटगदान्‌-उपद्रवा- 
दिभिः सद वर्तन्ते ये गदास्तान्‌ , उपद्रवोऽत्र रोगारम्भकदोपप्रकोपजन्योऽन्यविकारः 
तदुक्तं चरके यथा~व्याधरुपरि थो भ्याधिभंवस्युत्तरकारज. । उपक्रमाविरोधी च स 
उपद्रव उच्यते ॥* इति । अरिष्ट चान्न मरणविधायकचिद्धम्‌ , यथा-नियतमरणसख्यापक 
रिङ्गमरिष्टम्‌ ।› इत्ति । गदा.-रोगास्तान्‌ निष्टन्ति किंमूतश्च स वारुवद्धः समाञ्रजीणं ~ 
समानभागाञ्चकजारितः । पू्वोकतमभ्रकजारणम्‌ ॥ १८२ ॥ 

वाख्बद्ध के लक्षण-समभाग मश्रकप्तसजीण पारा कौ भस्म करने पर वह्‌ वालनद्ध सक्षाको 
प्रप्त होता दै। श्म बाल्वद्ध पारद भस्मका यवानुपान भौर मात्रासे सेवन श्रिया जवेत्तो 
यद बुढापा मीरयेगदोनोंको नष्ट करतादहै साथी शसम यही विदेषनादै कि सामने 
होने वल रोगो को रोक्ता है अर्थात्‌ इसके सेवन करने से शछसीर मे सोग-परत्तियेधक एव शरीर. 
सरक्षिणी शक्तिका सग्रह दोतादहै गौर उसे शरीर मे प्रतिक्रियात्मक शक्ति प्रवर होती ह 
तथा किस्ती मी विङ्तिजन्य भार्वोका प्रदुर्माव न्दी होता है। इक्तके भतिरिक्त अनेक उपद्रव 
एव अरि्टयुक्त कटिनतम व्याधिर्यो का परिकर दोना दै। कहने का तात्पये यहद 
वालबदध पारद भस्मे भायुरवेद के प्रधानतम उद्देद्यकी पूर्तिं करनेकी परिपु्णं शक्ति है । 
आयुर्वेद की प्रधान भूमि भौर चरम लक्षय है-“स्वस्थस्य स्वास्थ्यरक्तणं ह्यातुरस्य च रोग- 
प्रक्मनसु ॥› यदह कायं वार्बद्ध से होता है ॥ २८२ ॥ 

ये चार्‌ प्रकार के वालवद्ध, छुमारवद्ध, तरुणबद्ध मौर वृद्वद्धः उत्तरोत्तर अभ्रक जारण की 
अवस्थार्ओ कै नाम दे-समभाग अन्नक जाधिति पारद की मस्म वार्षद्ध कदाती है जिक्तका 
ऊपर के इलोक मे स्पष्टीकरण किया जा चुका रै । शेष कुमारवद्ध द्वियण भश्नप्र-नारित 
पारद की मस्म, तरुणवद्ध चतुरुण अभ्रक जारित पारद की भस्म गौर्‌ बद्धवद्ध पदूरुण अभ्रक 
जारित पारद की भस्म द्ोती है जिनका क्रमद्च आगे वर्मन किया जा रहा है-- 


दयेद्धवो यो द्िणाथ्रजीणे स स्यत्छुमारो मिततण्डुलोऽसौ । 


ब आयुर्वदभ्रकाशः 


[९ (4 एन्य गसंघातघाती 
चनिसप्रयचः खद पापया शच रसायनश्च । २८३ ॥ 


कुमारवन्धं स्पष्टयन्नाह-हरोद्धव इत्यादि । यो द्ियुणाश्रजीर्णो हरोद्धवः पारदः, 
भिततण्डुक.-तण्डुरप्रमाणपरिमितः, त्रिसक्तरातरः-एकर्विश्चतिदिैर्यावत्‌ सेवित. पापरोग- 
संघातघाती-पापसयुद्धवा ये रोगा मसूरिकाङुष्टादयस्तेपा यः संघात. समूहस्तस्य 
संघाती सम्यग्‌ हन्ता पुनश्च रसायन -यञ्जराग्याधिविनाश्नश्च भवतीति दोप. 1 स एव 
कमारः-ङ्मारवन्धाख्यः स्यात्‌ 1 कचिस््रवन्धे चतुगुंणाच्चकजीर्णः कुमार इति साधित. 
मसिति । निसप्तरात्रैरिव्यत्न स्षरात्रेरिव्येके भाषन्ते । पापरोगसंघातघाती रसेन्चिन्ता- 
मणो यथा-'जय शुद्धस्य सूतस्य मूर्तस्य शतस्य च । धवलापिप्पलीधान्रीसद्रादधृत- 
माडिक. । पापरोगयान्तको योगः परथिन्यामेव दर्टम. ॥ २८३ ॥ 


करमारबन्ध के लक्षण-जो पारा अपने से द्वियुण यश्नक सच्वजीणं करके भस्म होना दै 
वह्‌ कुमारवद्ध कदलतिा दै। यह्‌ एक चावलकौ मात्रा २१ दिन से्रन करने पर मसूरिका 
( चेचक माता) कुष्ट प्रशनेफे रो्गोको नष्ट करतात्तथा वार्धक्य भौर सैरिक रोगो को 
मिराता है जीवन को सुखी ओर्‌ प्रफुलिन करता ३1 


वक्तव्य--कुमासद्ध पारद्‌ को पापरोग-सधानधानां कदा है। कोपका्यो ने मौर अन्य 
्वोनेप्रायश्च पापरोगया परापोद्ध रोग मसूरिका, शौतला अथवा कुष्ट आदि रोरगोको 
मनादहै। यही कारणदहे फि मसूरिका जितनेमी प्रकारकी दयो उमे श्ौतला-पूजन भीर 
भाराधना को विभेष स्थान दिया गयाहै हसौ प्रकार इष्टादि में मौ सूर्योपाप्तना पर अथिक 
चर्दियादै। ये रोग प्रायश्च. सर्वागव्यापी होति ओौरथ्कते दू्रेको णते रहै! दोषज 
मौर कर्म॑नदो प्रकार की व्याधि दोती है उन्म से मसूरिका भौर कष्ठ आदि क्म॑न दते 
यौर दोपन । यह कुमारवद्ध पारद अपने प्रमाव से दोनो प्रक्ारको व्यायिर्यो म विशेष 
उपयोगी होता है । रसेन्द्रचिन्तामणि-कार शछ्खिना है कि-जुद्ध, मूञ्छित भौर खत पारद तथा 
दछोटी पीपल, आवला भौर रुद्राक्ष इन सवको एकत्र मिश्रण करके ददद भौर घौ सममागमें 
मिलाकर चायने से शीतला ( माता-चेचकर ) आदि रोग न्ट होते दैः! इस प्रयोग के गुणकारी 
प्रभाव इतने असीम है जिनको देख मौर सुनकर तन्त्रकासो ने कसे पृथिवीमें दुम माना है ॥२८३॥ 


चतुगुणन्योमकृताखनोऽसो रसायनाग्रचस्तरूणाभिधानः। 
स सक्तय्रात्सकलामयषघ्नो रसायनो वीय॑बलपद्‌ाता ॥२८४॥ 


तरुणवन्ध प्रदर्शंयन्नाह-चतुरित्यादि । असौ तर्णाभिधानः-तरुणवन्धवद्धास्यः 
रसायनाय्रय -रसायनेषु श्रेष्टः सतो विद्यत हति शेष. । ख तरुणाख्यः सक्तरात्रात्‌-तक्तदि- 
नाभ्यार्खात्‌ , सकरामयध्न.-सलवंरोगापहारको रसायन.-जराग्याधिनिवारकः, वीयव 
भ्रदात्ता वीयस्य-छक्छस्य दरस्य-पराक्रमस्य च प्रदाता । किभूतश्चासौ चतुगुणम्योमङ्- 
[ननचतुगुणस्य व्योभ्नोऽश्रकस्य कृतम्‌ अश्न-भोजन येन स तथोक्तः । रसाण्वेऽपि- 
समजीर्णो सवेदाखो यौवनस्थश्चतुरणम्‌ । यौवनस्थो रसो देवि शमो देहस्य र्णे ॥' 
इति ॥ ३८४ ॥ 
तरुणवन्ध के लक्षण--जो पारा जपने ठे चौयुना जभ्र खा चुका हो भौर फिर उ्तकौ 
मस्म वनाईं गई हो उस भस्मीभूत पारद को तरुणवन्ध कहा जता है । उसे सात दिनके 
सेवन करने प्र वह शरीर के सपृणंरोर्गोकौ दूरकर वर भौर वीयंकी प्रा्िकराता है तथा 
रसायन षोता है ॥ ३८४॥ र 


प्रथमोऽध्यायः ३८१ 


यश्ाश्चकं षडगुणितं हि जीणेः पराक्रागनिसख्यः स हि चृद्धनामा'। 
देढे च लोट च नियोजनीयः रिवादते कोऽस्य गुणान्‌ प्रवक्ति ॥ २८५ ॥ 


~ वृद्धवन्धलकणमाह-यश्चेच्यादि । स ब्रद्धनामा-च्रद्धवन्धनामक्रोऽय पारद्‌ः, देहे-दे्- 
कर्मणि रोगादौ, खोटहे-रोहक्मणि धातुदादे च नियोजनीय । अस्य उद्धवस्य सूतस्य 
गुणान्‌ क्लिवादते क प्रवक्ति न कोऽपीप्यर्थं । एतेनातीवगुणवानिति चोत्यते । किम्भूतो यः 
पारद पड्गुणित-~पट्‌गुणाञ्चक जीर्णं पारद्मध्ये, इत्ति दोष. । पड्गुणाञ्चकजीर्णः । तन्त्रा 
न्तरे त॒ पडगुणाश्रकजीर्णो वृद्ध › सक्तगुणाञ्चकजीणंश्चातिचरद्ध इति निप्पादितस्‌ । पुनश्च 
कथम्भूत. प्राप्ताग्निसख्य.प्राक्चम्‌ अग्निना सह सख्य~मेन्री येन स -अग्निसह इति भाव, । 
यथा रसकामघेनौ- वृद्ध. पडगुणजीर्णस्तु तदा कमं प्रथक्‌ प्रथक्‌ । चद्धो विध्यति लोहानि 
जारिः सारितीऽथवा ॥ इति ॥ ३८५ ॥ 


वृद्धवन्ध के लक्षण-जो पारा अपने से छने अश्रकसक्च को अपने अन्दर जीर्णं करके 
मस्मीभूत भौर अग्निस्थायो हो चुकारै वह वृद्धवन्ध कलाता है। इसका देह कार्यं ओर 
लोदकार्यं दोनो में एक समान प्रयोग होता है । इसकी यण-मदहिमा मगवान्‌ भिव के विना 
कोर नदीं कद सकता है ॥ २८५ ॥ 


यो दिव्यमूलिकाभिश्च ङतोऽत्यग्निसदो रसः। 
विनाऽश्रजारणात्‌ स स्यान्मूर्तिवद्धो महारसः ॥। २८६ ॥ 
अयं हि जार्यमाणस्तु नाग्निना क्षीयते रस, । 
योजितः स्वंरोगेपु निरौपम्यफलपद्‌. ॥ ३८७ ॥ 


मूर्तिवन्धलक्षण निवन्धयन्नाह-य स्यादि । स एव महारसः-रसराजः, मूर्तिबद्धो 
नाम स्यात्‌ । कोऽसौ यो दिग्यमूिकाभि.-दिग्यौपयिभिः सोमवर्द्यादिभिस्तासा संख्या 
रवनन्ता ठन्वणं चान्न प्रसङ्गतो चग्यते । रसेन्द्रचूडामणौ यथा-~'मन्थानमेरवमहागमसग्र 
दिष्टा दिभ्यौषधीर्वदत्ति संप्रति सोमदेवः 1 वाधक्यरेगहर णाय रसायनाख्या. सूतेन्द्- 
यन्धवधजारणकर्मनिष्ठा" ॥ इति । तासां जातयो यथा-'रसोपध्यो महौपध्य, सिद्धौप- 
ध्यस्तथाऽपरा । हितोपदेदानि्दिष्टपरकारेराहरेन्च ताः ॥ चरृह्तवर्टीरूतागुर्मवृणवन्दात- 
कानि च । रसवन्धकरौपध्यः पद्विधाः परिकीर्तिता. ॥° इति ॥ एताभिरव्यग्निसदह. 
भ्चुराग्नितापखहनसक्तः कृत.-कस्मात्‌ अञ्चजारणात्‌ विना केवरुदिभ्यौपधिभिरेवेति ता- 
स्पयंम्‌ । एवंभूत्तो रसो मूतिवद्धनामा स्शुतः। तस्य फं च्वात्र निगयते । हि यस्मा- 
दधेतोः! अय मुतिवद्धास्यो रसोऽग्निना जा्य॑माणो न कीयते न कदापि प्ीणो भवतीति 
गम्यते । दीणश्चत्तहिं मूर्तिचन्धे न्युनता ज्षेयेस्यपि ध्वन्यते। पुनः कीदशः सवंरोगेषु 
योजितः सन्‌ निरोपम्यफरभ्रद्‌.-सवोंत्तमफलदायको भवतीति भाव. ॥ ३८६-६८७ ॥ 

मूर्तिवन्ध के लक्षण--भश्चकक््व जारण कि विना दी, केवल सोमलता जादि दिन्यौषधिरयो 
द्वारा अग्निस्थायी हभा पारा मूर्तिबद्धः फदलाता है । य पारा भभ्निर्मे जारण करनेप्रमी 
जव क्षीण नदीं होता है तव॒ समद्लना चाददिए कि मूर्तिद दो गया है। मूरतिबद्ध समस्त 
सर्गो मे भरयोग करने पर अलभ्य फरुदेता दहै) 

वक्छरय--गधसख्या ९३८ में मूतिनद्ध के लक्षण कते हए अन्धकार ने प्रदठे रिदा है कि- 
श्वन्धने तु स्वाभाविकदरवस्वे सति वहिनाऽनुद्ीयमानस्वं मूर्तिबद्धरवम््‌ ॥' अर्थाद्‌ अग्नि प्रर 
स्थिर ्षोना षी मूतिवद्धता दहै ॥ ३८६-३८७ ॥ 


१६० आयुवेदप्रकाशः 


रिलातोयमुखैस्तोयेः सिद्धोऽसो जलवन्धनात्‌ । 
स॒ जरारोगस्रत्युष्नः कस्पोक्तफलद्‌ायकः ॥ २८८ ॥ 


जलचन्धरूषणे निरूपयन्नाह-शिातोयमुखेरिव्यादि। सौ-पारदो जटयन्धनात्‌- 
जलवन्धविधिना सिद्धो जरुवन्धवद्ध इति क्तातव्यः। कैः सिदधः-श्िकातोयमुखैः-शिरोद्‌- 
कादिभिः, तोये.~जरः सिद्धः । सुखशब्देनाच्र प्रतविपतेरागततक्तचन्द्रोदयादीनि माद्या. 
णीति भावः! हिरातोयलन्तणं रसकामघेनौ यथा-अतः पर प्रवदयामि शोरोदकविधि 
प्रिये।। कर्द॑माम्भो मदीन्ञेरं दिं चेति चतुर्विधम्‌ ॥ कानिदिस्तणवेधीनि दिनवेधोनि कानि- 
चित्‌। प्तमासादिपण्मासवेधनानि महीतङे ॥ रिक्तं यदा भवेष्काष्ठं दौलीभूतं च दश्यते । 
वहिरन्तश्च देवेशि वेधकं तसप्रकीर्तितम्‌ ॥ दिद्ुरं हरितां च गन्धकं च मन.ङ्िखा । एषां 
गन्धापहारं यच्छुरुते त्च वेधकम्‌ ॥ गन्धक तालकं चेव तोयपूर्णे घटे क्तिपेव्‌। यदा 
तदुबुदञ्दाकारं तदा दकोदक भवेत्‌ । अन्यथा वेष्टकं दैवि तन्न राय निरर्थकम्‌ ॥' इति । 
अधिकं शिरोद्कवर्णनं रसा्णैवस्य द्वादशपररे द्रष्टव्यम्‌ । पुनः स फिंगणतिरिष्ट इष्यत 
आह॒-जरारोगब्धस्युष्न-जरा वाधेक्यं, रोगो-देहे कायिकमानसिक्वेदनोष्पादको सृष्युः- 
प्राणपरित्यागः पन्चत्वाचस्था शरीरस्य तेषां यो नाक्ञकः । कल्पोक्तफर्दायक.-शाखो- 
क्तफरुविधायकः । कचिस्पुस्तके-सराजरोगम्रप्युष्नः इति पाटः ॥ ३८८ ॥ 

जलवन्ध के लक्षण--दीलोदक आदि प्रमुख जर्ले से सिद्ध पारा जलबद्ध कदाता है। यदह 
पारा वार्षक्य, रोग ओर मृत्यु को नष्ट करता है तथा पारदकसप मे कहे हर फल को देता है । 

वक्तव्य-ऊपर सस्छृत टीकामं रसाणेव के वचनो मे दिरातोय का वर्णन दिया दहै। 
शिकातोय वहत ही प्रभावी भौर उक्कृष्ट जल होता है । उमके बनाने की विधि मी ऊपर दीह, 
जते कि-- गन्धकं तारकं चेव तोयपूणे घटे रिपेत्‌। यदा तद्‌ बुदूबुदाकारं तदा शेटोदक 
भवेत्‌ ॥ अथात्‌ गन्धक भौर रताल दोनो को वारोक चूर्णं करके जलसेभरे हण घडे मेँ डाल 
देवे भौर उ्तको चृर्दे पर रखकर अग्नि देता रहे जब उसर्मे उवार उठने रुगे ओौर बुद्बुद आने 
रगे तव चदे पे उतार कर ठ्डा होने देना, उसके पश्चात्‌ धौरे से ऊपर-ऊपर का दानकर 
स्वच्छ अल छे लेना चादिए । यद सस्रत जर दौरोदक कहलाता है । गन्धक भौर हरताल 
द्वारा सस्छरेत होने से इसमे पारद को वद्ध करने की शक्ति दती है ॥ ३२८८ ॥ 


केवलो लोहयुक्तो वा ध्मातः स्याद्‌ गुरिकाङ्तिः। 
'अक्षीणश्चाधिवद्धोऽसौ खेचरत्वादिकृत्स दहि ॥ ३८९ ॥ 
अभ्िवन्धरचणमाह-केवल इत्यादि । योऽसौ पारदः, जभ्चिबद्धो नाम विख्यातः स हि 

यस्माद्धेतो अभ्चिवन्धवद्ध. खेचरस्वादिङ्कत्‌ चद्ध. खेचरतां याति, हस्यागमविरोधात्‌। किं. 
भूत. केवरो रोदयुक्त-स्वर्णादिरोहसहितः सन्‌ , कचिष्पुस्तके “कवरो योगयुक्तः" इति 
पाठान्त तन्न सम्यक्‌ "केवलो रोहयुक्तो वा" इत्यस्य बहुखम्मतस्वात्‌ । अथवा भ्मातश्चेत्‌ 
गुटिकीङ्कत", अक्तीणश्च भवेत्‌ 1 अत्राग्निवन्धानन्तर सुसस्छृतवत्धस्य सूतस्य रूक्षणविधान 
परमावश्यं पञ्चविश्चतिबन्धेषृ्तष्वाव्‌ किन्तु, अत्र नोपलभ्यत, इस्यतस्तस्पूर्यथं रसरत- 
ससुष्ययतो निर्दिश्यते यथा--“विष्णुकरान्ताश्चशिरुताङुर्भीकनकमृरकैः । चिक्ञाकाना- 
गिनीकन्दब्याश्नपादीञरण्टके. ॥ दृशिकालीश्ण्डीभ्यां हसपादीसहाघुरेः । जप्रसूतगवां 
मूतर. पिष्ट बाल्धकके पचेत्‌ ॥ पक्षमेव खतो हैमर्दितं चिपचेद्रसम्‌ । यन्नु मृच्छ सूताना- 
मेष करपः सुसंस्कृतः ॥ इति ॥ २८९ ॥ 
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अशिवन्ध के लक्षण--अकेन्ा अथवा सुवणं आदि धातुर्भो से युक्त पारा म्चिर्मे रखकर पमन 
करने पर ओष्ीणन्टोकर युटिका के आकार फा वन जाता दै तो वह भधिवद्ध कहाताहै। 
दरस पारद मे महान्‌ शक्ति भौर अनेक अचिन्त्य युण होति है दस्मे खेचरत्व गुण विकेष रूप र्मे 
होता 2 अर्थात्‌ श्सको मुदम रसल्ेनेसे मसुष्यको भाकश्च मे उठने की कला प्राप्ठद्योती है 
जिसकी सदायता से आकार मे दर्ग मार्‌ कर कद योजन दूर तक जा पकता है 1 इसके विश्षेष 
सुण धे हिखी हुई वेचरी युटदिका में देखें । 

वक्तव्य-पारद को अकेले भथवा धातुर्भो या अन्य कुदं पदार्थ के साथ भच्नि मेँ धमन करने 
काजो ऊपर उल्लेख किया वु सर्व॑स्ताधारण पारदके लिय नष्ींदै किन्तु सके छिए विक्षेप 
प्रकार के पारद की आवस्यक्ता दै अर्थाव्‌ जिप्त पारद मे पूर्वोक्त नेक सस्कारो का समावेदा 
सावध्यक दै जिनके दारा पारद मै अश्चिस्यापित्य माव उत्पन्न ह्योतादै, जितत पारद मँ भश्निस्था- 
यित्व उत्पन्न नदीं फिया गया है वद्‌ शस कायं के लि सर्वथा अनुपयुक्त दे उसमे अभिवन्ध सस्कार 
का समावेश्य नी फिया जा सकना है॥ ३८९ ॥ 


अथ मदहचन्धरदणमहट- क 
हेम्नो वा रजतेन वा सहचरो ध्मातो बजव्येकता- 
मक्चषीणो निविडो गुरू गुटिकाकारोऽतिदीप्तोञ्ज्वलः। 
चूरणैतव पटुवत्परयाति निहतो धृट न मुश्चेन्मलं 
निर्गन्धो दवति क्षणात्स हि महावद्धाभिधानो रसः । ३९० ॥ 


हेम्न इत्यादि । स र्षः, महावद्धाभिधानः-महावन्पेन वद्धः, हीति निश्चयेन स्तातव्य 
इति शेपः! यो हेम्ना-सुवर्णन रजतेन वा सहचरः-सगतः सन्‌ भ्मातः-अग्नौ प्रध्मात्तश्चे- 
देकतामू-असिन्नस्वं घ्रजति । यश्चाक्षीणः-त्तयरदितो निविठ"-घनो गुरुश्च सर्वेष्वपि रसो 
परसमषारसेषु श्रेष्टो गुर्वा, गुखिकाकारः, अतिदीक्षोऽ्वरुः-भतिश्चयेनोञज्वरुप्रकाङाकश्च 
स्थात्‌ । पुननिदितः सन्‌ पटुवत्‌-रुवणवत्‌ चूणसवं प्रयाति, षृष्टः-घपंणं परिप्राप्त, सन्‌ 
मट-मरुसादश्यविकारं काट्ठुप्य "व न सुजेत्‌ । पुनश्च त्तणात्‌-प्षणमात्रत श्ीश्रमेवाग्निना 
ध्मातो दवति-जरूरूपमधिगन्छुति, निगंन्धो गन्धरदितश्च स्यात्‌ । ख रसो महाबद्धाभि- 
धानो भवतीति शेषः । (निग॑न्धो दवति णात्‌ गन्धको वरि, तेन रहितोऽपि अर्याद्न्धक- 
संयोग विनापि श्षणादद्पकारेनेव द्रवतीव्यथंः। इति भावोऽपि साधीयान्‌ । इत. परं 
जटौकावन्धविधानमपि विधतेऽन्यतन्त्रेषु चद्‌ द्रष्टुकामो रसरत्नसमुच्चयादिषु यथा- 
स्थान विस्तरो दष्टम्यमर्‌ । आयुरेदुप्रकाश्च-कारेणापि जरोकावन्धस्य विधानमम्रे प्रति 
यादितमरस्ति, अन्थविस्तरभियाऽत्र न प्रपञ्चितम्‌ ! इति रसषन्धरुषणम्र्‌ ॥ ३९० ॥ 

म्ावन्ध के क्षण--सुवणं सथवा चौँदी के साथ भग्नि में धमन करने प्रजो पारा गल्कर 
एक टौ जावे, तथा भक्षीण भर्थात्‌ अग्नि मेँ धमन करने पर भी जिसका वजन नदीं धटे, वह्‌ अक्षीण 
दोतादे, जो देखने मे धट यौर ठोस प्रतीत दो, वनन मेँ मारी ष्टो, गुटिका के मकारका दो, 
अत्तीव प्रकाशमान भर्थात्‌ तेजस्वी एव॒ चमकदार दो, खरल मेँ डालकर दरूरने से नमक के समान 
चूणं दोनेवाला टो, पि्तने पर जिस्म मैक ओर कालिमा प्रगटनद्ो, वित्तीमौ प्रकारकी 
गन्ध का भनुमव न देता गौर भग्नि के सथो से तत्काल पिधलने वाला द्ये, वह पारा मदा- 
वद्र कहलात्ता है । 


चक्तव्य-ऊपर्‌ पारद कै प्रच्चीस बन्धन, कृ आये दै, यद महाबन्ध परच्चीस्तवा भौर भन्तिमि 


५ आयुवदत्रकाशः 


वन्ध है। पारदः वर्धो के शुग ओर उपयोगक्ता वर्णन तो यन्वकारने दिया ह मिन्तु हन बन्वर्नो 
की येच निरमाणविधि क्या हे उसका खुलासा उस प्रकार नदीं दिया गया है जिसके अनुसार 
समस्त वन्धो का सपादन फियाजास्के। शे, बन्धर्नोके प्रवयेफके स्वरूप भौर स््र्णोका 
विवेचन भली प्रकार हुआ हे सप्ते यदतो स्पष्टे फि यह कों काखनिक नदीं रै र्थात्‌ भनु- 
भव ओर छृतिषिद्ध दै ॥ २९० ॥ 


पच्चस्त प्रकार के बन्धनं म जलौका्रन्ध का उव्छेठया गणना नर्टीहै। वट्‌ दुव्बीस्तवा 
वन्य माना गया रे! रसरत्नसमुच्चय ने उप्तका उच्टेख क्रमप्राप्त ्टी करिया टै फिन्तु आयुर्वद- 
प्रकाद्य कार ने जलौकाबन्ध का उल्लेख तो भव्य किया हे किन्तु यद्टौँ न करके मनिकरियाहै। 
हमने मन्थ ग्यवस्था मे व्यत्यय उत्पन्न करना नदीं चाटा मीर जसा जिन्त स्थान पर कोहं विपय 
रखा गया है उसो वहीं रखना उचित समक्ा है सत. जलौकानन्ध का विवेचन मागे यथा- 
स्थान ही देख । 


इसके भागे रसमूच्छ॑ना की विधि ओर उसकी सिद्धि से प्राप्त लाम का पिवेचन करते दै-- 


अथ नित्यनाथेन रसमूर्॑नयुक्तम्‌- 

मेघनादवचादिङ्कलनेम्॑दयेद्‌ रसम्‌. 1 

नष्पिषटं तु तद्‌ गोल्लं दिङ्ना वेश्येद्रदिः 1 २९१ ॥ 
पचेह्छचणयन्स्थं दिनैकं चण्डवहिना । 

ऊर्ष्वलग्न समादाय दढवस्ेण बन्धयेत्‌ ।॥ ३९२ ॥ 

ऊर्ध्वाधो गन्धकं ठुस्यं रसं दच्वाऽनले पचेत्‌ । 

जीणे गन्धे पुनर्देयः षडमि्वारेः समः समः ॥ ३९३ ॥ 

षडगुणे गन्धके जीणे सूच्छितो रोगा भवेत्‌ ॥ २९४ ॥ 


मेधनादेस्यादि । मेघनाद -तण्डुरीय, चवचा-उग्रगन्धा, हि्-स्वनामस्यातम्‌ । 
श्नम्‌ एमि.-पूरवोक्तेदरव्यै ", रसं मर्दयेत्‌ । नष्टपिष्ट-सम्यक्तर्की मूतं ास्वा पुनस्तद्ोरुकं 
विभागेन दिङ्धना कर्केन पूरवप्रतिपादितौपधीनां यद्धोरकं. कृतमासीत्तदू वे्टयेश्रत्रल' 
ततो ङवणयन्त्रस्थ सर्य 1 ° चण्डवहिना-तीनाग्निना दिनेकं यावत्पचेत्‌ पश्चारस्वा्ग- 
क्ीतभवं क्ासवेति दोष । उध्वं रस समादाय ततो रसतुख्यं गन्धकम्‌ उर््वाधः पारदस्य 
दुर्वा इढवसरेण-मारतीयकारपासनिर्भित चतुरंगेन वखेण बन्धयेत्‌ । ततोऽनरे-बहौ- 
पचेत्‌ । जीर्णे गन्धे सति पुनर्देयः। एवं समः समः पारदसमानभागो गन्धकः षडमिवा- 
रेदेय. । एवं विधिना षडगुणे-पारदमानात्‌ पड्गुणिते गन्धके जीणे सति रोगा मूर्छितः 
पारदो भवेत्‌ ॥ २९१-३९४ ॥ 

मूच्छन के लक्षण--चौलाई, वच, दीग जौर लघुन श्न चारो द्रव्यो को भिराकर पारद को 
खरल म डालकर खृब मजबूत दाथ से मदेन करे, जन भलीर्मोति कर्क ( चटनी के त॒स्य ) 
हो जावे तव॒ उसका गोला बनाकर उस गोके को दीगके कल्कसे चौतफ॑से एक समान लेप 
करके लवण यन्त्र मै रखकर तौक्ष्ण अग्नि से एक दिन पाक करे जौर स्वाह्वशीतल हने पर 
ऊपर लगे इए पारे को निकाल कर फिर पारे के समान भाग गन्धकं उपर-नीचे देकर अर्थात्‌ 
आधी गन्धक पारे को नीचे विदधाना उस पर पारे को रखना भौर शेष॒ वची हरे गं॑न्धकर ऊपर 
देकर अच्छे मोटे जीर मजनूत कड भँ वाधकर अग्नि भ पाक करे । श प्रकार समानि माग 
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गन्धक दै देकर छ. वार गन्धक जारण करना चारिण । यह्‌ समस्त रोगो को न्ट करने वाला 


मूदिढन पारा तेयार ष्टो गया पेमा समश्चना चादि ॥ २९१-३९४ ॥ 
भूच्दितरणम्‌- 
कञलाभो यदा खतो विदाय घनच!पलम्‌ । 
मूच्छितस्तु तद्‌ए क्षेयो नानावर्णोऽपि च कचित्‌ ॥ ३९५ ॥ 
क्ञ्जटाभ इव्यादि । यदा सूतो धनचापल-घन-फाठिन्य चापर-चपल्स्व च विहाय 
कपजलाम -कञ्जरपदृशवर्णो भवेत्‌ तदा मूच्िति इति श्ञेयः । पुनश्च नानावर्णोऽपि 
अनेका कृतिसदहितोऽपि भवति । फछचित्‌ यथा-हरिताटेन पिष्टीभूत. पारदो हरितपीत- 
वर्णा्मको मन शिखया सह्‌ पिष्टः पीतवर्णः, एवमेव शतमन्नादिभिरपि वोध्यम्‌ । इस्येव 
नानावर्णो भवत्ताति । फछचित्‌ पुस्तके द्यतेऽसौ तदा तेयो मू्डित. सुतरां बुधे. + 
दति पाययेद्‌" ॥ ३९५ ॥ 
दटिनता ओर चपलता को द्धोड कर (दूर कफर) काजन के समान भा पारा मूच 
कटान रै 1 कर्कटी पर अनेक वणका पारामौ मूर्ति द्येताष्टे। 
ववतव्य -गन्धक के साथ पारदका मर्दन करने से उमकी कलिरग की मृदु, चिकनी, 
न्वमकघुक्त भौर कणरदित ( सृक्ष्मयश्र से देखने पर भी उसमे कण नष्ट होने चादिए 1 तात्पयं यदह 
किः उस्तकी धुरं ए्ननी गहरी द्रौनी चादिए जिप्तसे पारद भौर गन्धक के कण परस्पर म एक- 
जीव ष्टो जवि) जो कञ्जली शोती र उसको मूच्छित कटा जाता है। जेते कि--रसेन्द्रसार- 
सथ्य कार छिखत्ता ६ कि गन्धकेन रसं प्राततः सुरड मर्दयेद्‌ भिपक्‌। कञ्जलाभो यदा सतो 
विहाय चनचापलम्‌ ॥ दृश्यतेऽसौ वदा जेयो मूर्तो रसकोविदे 1 जसौ रोगचयं हन्या- 
दटुपानस्य योगत. #° मूर्च्छना का दूसरा स्वरूप वताया दै-“नानावर्णोऽपि च, भर्थात्‌ न केवल 
गन्धककेसाथकी द पिष्टीष्धी मृच्यनाद्ोती दै जिस्तकाकि रूप काडा कहाटहै अपितु द्र्य 
भेदसे मूच्यैनाके भन्यसूप भौर्द। जैसे फि-टरतार के साथकी ह मूच्छना का स्वरूप 
विचिवत्‌ दरापन किर हण भौर पीलापन लिर्हए दता) मेनस्िल के साथ पारद की मूर्च्छना 
कारग पीला दता है सौ प्रकार इखिया भादि द्र््योसे मी स्वरूपम भिन्नता आती रै। 
किन्तु वश में पारद को गन्धक से दी मूच्यित्त करके प्रयुक्त किया जाता है भौर यद्वी सर्वषयो- 
गी रोने से व्यवार मे प्रचङिति षै रेष दर्यो दारा की हुई मूच्यना विशेष कायवश्च ओर एकागी 
्ोने से मवंविदित नीह मीरयदी हेतुषैकि मूर्च्यनाका जो स्वरूप उपरर का गवा है ब 
गन्धक के सदयोग का टी कषा गया है॥ ३९५ ॥ 
मूरदितफटम्‌-- 
मारितं देदसिद्धयर्थं मूचछतं व्याधिनादाने । 
रसभस्म कचिद्‌ योगे देदार्थे भूर्खिछतं कचित्‌ ॥ ३९६ ॥ 
मारितमिव्यादि । मारित-भस्मीभूतं पारदं देहसिद्धध्थ-द्यमरीकरोति सखष्धतः 
ह्व्यागमनिरोधात्‌ 1 पुनश्च त॑-सूतं व्याधिनाश्चने यथा-~मूच्छिस्वा हरति स्जम्‌' इति 
भ्रमाण्यात्‌ । कचिदुयोगे-रसायनकर्मणि रसलभस्म योऽयते । कचित्‌ मूच्छितं-सतं देहार्थे 
भयुज्यते 1 कचिद्योरो, इत्यन्न “कचिद्ोगेः इति पाान्तरम्‌ । विरोपश्चात्र वद्धो द्वाभ्या 
भरयुीत शाख्जदष्टेन कर्मणाः इति ॥ ३९६ ॥ 
१३ आयुर्प्र2 
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\ मूच्छित का फल- मारा हुआ पारा देदसिद्धिके लिए ओौर मूच्दित पारा रमो कै लिट 
उपयोगी होता है । क्ट पर मारा हुआ पारा रस्तायनाधं मोर मूर्त देदा्थं होना ठ ॥ ३९६ ॥ 

अव आगे अन्वकार पारद-मस्मकी विधिका प्रतिपादन करता हे। रक्ततन्त्रौ मे पाग्द- 
भस्म कै अनेक प्रकार उपलब्प होते दे) उन भर्स्मोकेरगीरत्प का प्नितैचन आवघ्यकं &। 
यदो पर भी यदह शान होत्ताहैफि पारटमस्म का रगकैस्रादे? फिन्तु भन्यतन्धर्मे भी 
शस पर भवश्य विचार किया गया हे । जेप्ते कफि-रसरत्नसमुच्चय-कार कहता ई कि-ष्देवदालीं 
हरिकरान्तामारनाखेन पेषयेत्‌ । तद्‌ द्रवैः सक्ता सत कुर्यान्मर्दितमूच्डितम्‌ ॥ तस्सतं खर्पर 
दयाहस्वा दत्वा सु तद्रसम्‌ । चुरर्युपरि पचेचराह्धि मस्म स्याह्वणोपमम्‌ ॥` इति । 
उप्यक्त पय के अन्तिम भाग "भस्म स्याज्लवणोपममू› से यह स्पष्ट होतार फिनमफ़के स्मान 
इवेन रण की पारद-मस्म होती रै इसी प्रकार कीदवेत रगकीभस्मका विधान 'भायुरवेदप्रकाडः 
कारनेभी आगे कहा है) रलोक ४५६-४५७ मेँ जर्दो मृतसूत कै रक्षण भौर स्वरूप का वर्णन 
किया है वौ उसके रंग को श्चुभ्रमाना हे चिन्तुरसेन्द्रसारसग्रह-कार शसक चिङेष भौर व्यावदारिक 
स्पष्टीकरण करते हुए कहता है कि-श्वेतं पीतं तथा रक्त कष्णद्चेति चतुर्विधय्‌ । षण भस्म- 
सूतानां श्रेष्ठ स्यादुत्तरोत्तरस्‌ ॥ अर्थात्‌ रग पर से पारद्-भस्मों को देखा जावे त्वतो पारद 
की भस्मचारप्रकारकी होती हैजो प्रदी से दूसरी ओर दूसरी से तीसरी तथा तौ्तरीसे 
चौथी श्रेष्ठ होती है । 


अथ रसभस्मीकरणम्‌ । 


तच्रोध्वेभस्म यथा रससिन्द्राख्यम्‌- 

सूतः पश्चपलः स्वदोपरदितस्तत्तुल्यभागो वलि- 

द यङ्खै' नवसाद्रस्य तुवरीकर्षश्च सम्मर्दिंतः। 

कूप्यां काच्चसुि स्थितश्च सिकतायन्वे तरिभिर्वासरेः 
पक्तो वहिभिरूद्धवत्यखुणभाः सिन्दूरनामा रसः ॥ ३९७ ॥ 


सुत इप्यादि । सूतः पञ्चपरुः-विं शतितोरुकः किम्भूत' स्वदोपरष्ित. नागादिसक्त- 
` दोषश्ून्यः । तत्तल्यभामः-तस्य सुतस्य समभागो विश्चतितोखकमित एव वकिः-गन्धको 
आद्यः । नवसाद्रस्य दौ टद्खौ-कषाधंम्रमाणम्‌ 1 पुनः, तुवरी-काी सौराष्ट्री ठवरी कांची 
खत्ताठकसुराष्रजे इति निघण्टुः । तस्या. कपपः-एकतोरुकमिति यादत्‌। सवमेकतरी- 
क्य सम्मर्दित. । कूप्या-काचकूप्याम्‌ , ता च कूपीं सिकतायन्त्रे सस्थाप्य वहिभिः 
न्निमिर्वासरेयावत्‌ पक्तः-भरुणभाः कोणश्रमा" मास्करारुणवणत्वमिव्यर्थ. उद्भवति । रसो- 
ऽयं सिन्दूरनामा~रससिन्दूर इति नाम्ना प्रसिद्ध । प्या काचञुवि स्थितश्चेसयत्र छचि 
स्ुस्तके “कूपे काचज्ृते स्थितश्च तिं पाठान्तरसुपरभ्यते तस्साथु बहुसम्मतस्वात्‌ । विशेप- 
शरान्न रसपद्धस्यां यथा-~सूत पञ्चपकरु सपाद्परकं गन्ध च रद्कद्वयः चुरलीरोणमथो 
विमं सकं काष्कुयास्तु कर्षं घन. 1 यद्वा गन्धम तद्धंमथवा यन्त्र द्ठे शाके, कृष्या 
चखचतुष्टय रसवर. सिन्दूरतुर्यो भवेत्‌ ॥ इति ॥ २९७ ॥ 


रसभस्म के प्रकार--शुद्ध पीरा २० तोला, शुद्ध गन्धक २० तोका, भधा तोला नौ 
धक तोरा पूली हृ फिटकिरी । इन संत्रको खर मे डालकर सर्दन करकेमलीः प्रकार कज्जल 
क्रे भौर कपडमिद्धौ की हुई आतसी शीश मे भर कर बाटुकायन्त, द्वारा तीच दिन तकं ,अग्ति 


प 
५ ८५ ५ 
द २ 


दिर 
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वेशर णाकर करे1 मद, मध्य ओौरत्तीदङ्ण देने से उत्तम लालपर्मं का रस्तसिन्दूर तैयार होत्ता रै) 
यष्ट पारे कौ ऊव॑भस्म ६1 
वक्तव्य -यद्‌ ध्यान रह कि ऊपर जितने प्रमाणें पारद भौर गन्धक का उल्लेख भिया 
र ध्नने प्रमाण द्र्य के रसससिन्दृर वनानेके चिणतिनदिन परिपू किन्तुद्र््यो की मात्रा 
छखथिक द्रोतौ रै सो अग्निका प्रमाण मौ अधिक समय तक अपेक्षित ्टोना है) अधिकद्रन्यकां 
तीन दविन मे पणन पाक नीय पत्ता ई मन उप्तकेनिये समय मी अपेक्षित रै) वद पारदकी 
रकभस्म का एक प्रकारे £ ॥ २९७ ॥ 
रमराजर्चम्यां तु- 
कूपी सप्तशछदंद्यकेः परिचरता श्युष्काऽच गन्पेश्वरो 
तुस्यो तौ नवसारपाद्कलितौ सम्म तस्यां न्यसेत्‌ । 
तां यन्थे सिकताख्यके तलविले पक्त्वाऽकयामं हिमां 
भित्वा ङुद्मपिञ्जरं रसवरं भस्माददीतोत्तमम्‌ ॥ ३९८ ॥ 
दपीत्यादि । कृपी-काचवरिता, फिम्भूता सक्तखरदश्यकेः-तक्तरत्कपंटकेः परिवृता 
शुष्का ष्व परिज्ञाय, अव्र खदवके गन्पेश्वरो-गन्धकपारदौ किम्भूतौ तुद्यो-समानभागौ 
पुनश्च किम्भूतौ नवसारपादकटितौ-नचलसारस्य पारदगन्धकाभ्यां चतर्थाशमाग एतान्‌ 
सर्वान्‌ समर्य तस्या काचवरितायाम्‌ , एत्नम्मदवित द्रग्य न्यसेत्‌ । ता सक्तगरव्कपटकेवेष्टितां 
द्व्यपरिपूर्णां काचकूपीं सिकतास्ययन्त्रे तख्विले-यन्त्रस्य यस्तलभागस्तस्मिन्‌ यद्िरम्‌~ 
अद्ु्प्रमाणं चिद्र तस्मिन्‌ दिद्धोपरि स्थापयेदिति शेपः! ततोऽकयास-द्वादक्षप्रहर यावत्‌ 
वदी पक्त्वा दिमा-शीतला कूपीं जात्वा भिच्वा च ङुद्धुमपिज्जर-केदारचद्णं रसवरं 
भस्मोत्तमम्‌ , आददीत ॥ ३९८ ॥ 
दमरा प्रकार--सात कपदमिद्धकी हुई भनसी शीडीमे समानमाग पारा मौर गन्धक 
इनका नतु्ीश्च भाग नौमादर भिकाकर की हृष कज्जली मरदे ओर उस शीशी को बाङका- 
यन्त्र मेँ रखकर १२ प्रहर तक मन्द, मध्य ओीर तीका क्रमसे अग्नि देकर पाक करे । स्वाङ्ग 
आनल धोने पर दश्च को फोटकर केश्चर के स्मान वणं का उत्तम रससिन्दूर प्रण केरे ॥३९८॥ 


-अन्यस्च~~ 
पाके रुद्धं श्रुखं करप्या नवसारेण जायते । 
ततः शलाकया कर्यात्करुपिकानादाशान्तये ॥ २९९ ॥ 
अनेन विधिना पाका यावन्तोऽस्य भवन्ति हि। 
तावन्तो हि गुणोत्कप जायन्ते रसभस्मनः ॥ ४०० ॥ 


पाक दत्यादि 1 पाकरे-परिपाकावस्थाया कूप्याः-काचघटिकायाः, नवसारेण-चुत्टीर- 
चणेन संख रुद्ध जायते । अत. श्खाकया अग्नितप्तया कूपिकानार्ान्तये-नवसारेणाव- 
रुदधकपीमुखनिरसन कुर्यात्‌ । अस्य अनेन -पूर्वोक्तेन विधिना यावन्त. पाका भवन्ति 
तावन्त एव गुणोत्कर्ष जायन्ते । विशेप.~रससिन्दूरस्य प्रकारा रसतरङ्खिण्यामनेरशः 
सन्ति ते तत्रैव द्ष्टभ्या । रससंकेतकलिफायामपि- यथा~“पारर तन्ततीयाज्ं गन्ध दर्वा 
त मदयेत्‌ । द्रद्ाङनचसारेण युत चोन्मत्तवारिणा ॥, खल्वे संमचं तरसवं काचदप्या 
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निवेक्नयेत्‌ ॥ गुरूक्तसंप्रदायेन वाट्धकायन्त्रमध्यगम्‌ । पचेरपोटशशयामाश्च मन्दमध्यटा- 
ग्निना । प्तः सुक्ञीतरो आद्यो हरगोरीरसो भवेत्‌ ॥' इति ॥ रससिन्दूरस्य माच्राप्रमाणं 
रखतरद्धिण्यां यथा-ए्कदायनदेकशीयं वाख्कं वीचय रोगिणम्‌ । गुञ्चाया पोडश्लो भाग- 
स्तन्न मान्ना प्रकरप्यते ॥ तथा द्विवप॑दैशीये सक्तमो भाग हृष्यते । रसदहायनदेक्षीये 
तृतीयं भागमाहरेत्‌ ॥ द्वादशादकदेक्ीये गुज्ञां परिकल्पयेत्‌ । गुञ्जामाघ्रमिता चास्य 
पू्णमान्ना प्रशस्यते ॥' इति । गन्धकजीर्णपारदस्य परीक्ता रसतरद्धिण्या यथा ्वाटुक- 
यन्त्रके काचकूपीसुखाच्‌ , रोचनासन्निभो नेति धूमो यदा । सूतपाकक्रियाच्तानदक्च- 
धे-्वदितन्यस्तदा जीणेगन्धो रसः ॥ ३९९-४०० ॥ 


ऊपर की विधि में नवसादर युक्त कजञ्जली से रससिन्दूर वनने को कदा है किन्तु यद 
ध्यान रखना चादिए कि नवक्षादरके धूम से यदि कथचित्‌ शीशी का सुख बन्द ष्टौ जावे 
ओर उसमे नवसादर क्षार सचित होकर गन्धकका धूम शीशीके मुखसे बादर न निकलता 
टतो एक रोह राका गमं करके शौरी केखुखको साफकर देना चादिए) शस प्रकार 
जितने मी श्सके पाक फिये जा्वेगे उतना दी वह्‌ उत्तम, रुणो मौर खुन्दर रमसिन्दूर तैयार दोगा ॥ 
अन्यञ्च-- 
भागो रसस्य त्रय पव भागा गन्धस्य माषः पवनादानस्य । 
संमद्यं गादं सकल सखुभाण्डे तां कजञ्जलीं काचङूते निदध्यात्‌ ।॥ ४०१ 
संवेष्य सुत्कपेरकेधेटीं तां सुखे सन्ूर्णी गुटिकां च दत्वा । 
कमािना चीणि दिनानि पक्त्वा तां वाद्ुकायन्बगतां ततः स्यात्‌।। ४०२॥ 
वन्धूकपुप्पारुणमीशजस्य भस्म॒ प्रयोज्यं सकलामयेषु । 
निजाुपनेमरणं जरा च निहन्ति वशकमसेवनेन ॥ ४०२ ॥ 


गन्धस्य भागो नवसादरस्य इति मुख्य. पाठः 1 भागशयष्द्स्तु कषेच्नय- 
वाची इति चद्धाः। केचन पवनाशन-शब्देन सीखक व्याचक्षते, तन्तु धातुादे 
उपयुज्यते इति ज्ञेयम्‌ । आख्ण्योत्पत्तये कूपीमुखे सुद्धा कायां इति केचिद्र- 
दन्ति, अन्ये तु सुद्धामदच्वैव रखभस्म संपादयन्ति, यथासंप्रदायं भ्यवस्या ॥ 

भाग इस्यादि ! रसस्य भाग., भागशब्दस्तु कर्षत्रयवाची, इति वृद्धाः । पतेन 
पारदस्यापि कर्षत्रयं सिद्धयति, गन्धस्य त्रय एव भागा. कर्ष॑त्रयमेव, एवं पारद्गन्धक- 
योद्धंयोः साम्यं भवति । रसमञ्ञरीकारस्तु “भागो रसस्येति पाठान्तर कृष्वा दवौ भागौ 
पारदस्य भागत्रयं च गन्धकस्य गृह्वाति ! रसकामघेनावपि यथा-'अधंपर शुद्धरसं 
कर॑त्रितय विश्चद्धगन्धस्य ।! इति । पवनाश्चनस्य-नागस्य माषः-एकमापपरिमितो 
भागो अहीतभ्य । अन्थकारमते "पवनाश्नस्येति पाठोऽरमणीय. । स तु इत्याचक्ते- 
ध्गन्धस्य भागो नवसाद्रस्यः इति सुर्य. पाटः 1 केचन पवनाशनशब्देन सीसक 
व्याचक्षते, तत्त धातुवादे उपयुज्यत इति ज्ञेयम्‌ । अत्र म्नन्थकारः पवनाशनशाब्द्स्य 
रखायनकर्मणि द्यरमणीय इति प्रतिपाथ स्वतन्त्रविरोध निरसखयति । यथोक्तमेव 
माधवेन प्राक्‌ (तत्त नागसम्बन्धाज्न रसायनकर्मणि 1 इति । तयेव काकनाथसि 
इष्डुनाथोऽपि स्वकीयरसेन् चिन्तामणौ साधवमत समर्थयन्‌ प्रणिगदति यथा-“दतत्‌ 
नागसम्धानं न रसायनकर्मणि), इति । छचित्‌ पुरतके (साशं पवनाश्नस्य' इति पाान्तर- 
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सुरटभ्यते । अत्त एव दृद्धा" मायशव्द" कर्षवाची, अर्धपलं शुद्धरस कर्षत्रितयं विशयद्ध- 
गन्धस्य, सीसकमापमिति वचनात्‌.। पारद-गन्धके समनागम्‌ , भध वा गन्धक चतुथं 
या दघ्वा कञ्जनं कचन्ति । सेघनादपादास्तु गन्धक्त एुकभाग,, रसोऽप्येकभाग, पाट- 
मागरतु हरिता › तयव मन.श्िख, पुतेपां कज्जटीं ददिकायां प्रयच्छन्ति । तन्मध्ये 
सोनकर तोट मापमाच्न ध्रयच्डुन्ति, धन्यप्पूर्ववद्‌ ! सकर पारढादिक गाठ संमदं 
तां क्न्य काचछ्ते सुभाण्डे निदध्यात्‌ । ता घदी-दाचकूपिका शष्कपदकः सक्तग्रदसैः 
यथा-तुपमेरभाय रवेतत्तिकामेकमाया, वखपण्डमेकभागं कुष्टयित्वा रेपः कार्य. । 
चश्छनग्यण्डानि तु चव्रदाचात्सत्ैव । सपेएटय-सम्यस्वेष्टन सत्वा ूपिकायास्तस्या मुखे 
सचुणा गुटिका ढच्वा सचुर्णासित्ति यदा गन्धक्ठयो भवति तदा श्पिकामुसे गन्धकस्य 
रज सचीयते नष्टृटाकूया निप्काश्य घर्प॑णे आरण्योप्पत्तौ सुद्धा कार्येति वदन्ति । 
न्तु सप्रदायान्छ्ुपिकामुयं खक्रिफया पिधाय रसभस्मकरणविधाने निधितमनुभवेन । 
तासन्र कञ्जटीमश्टना काचवर्यं व्राद्ुकायन्त्रगता चाद्धुकायन्त्रम्यापि सुच्कपंटादि, 
मध्य छिद्र च कार्यम्‌ 1 वालुका पञ्चाटकप्रमाणा देया। ततः क्रमाग्निना-मन्द्मध्य- 
तीद्माग्निना त्रीणि दिनानि याचत्‌ पक्त्वा न्वाप्लीत्तमव च क्ताव्वा तघन्तरात्‌ दुपिकां 
वदिर्निष्कान्य र्फोटनविधिना चिस्फोटय च, दशणजष्य-पारदस्य वन्धूकपुप्पारण- 
जपाल्मुमनदशवणंम अर्थात्‌ मास्फरार्णचणत्व भस्मनि स्यात्‌ । सकखामयेषु प्रयोज्यं 
्रिमस्ति वेशििष्टधमिष्यत जाह-निजानुपाने. जम्रे वचयमाणरसतिन्दुरानुपानेवंसलकमसेवनेन 
दवित्रिगु्चतेवनेन वा श्रिगुञ्चौ वत्त उच्यते' मरण चाघंकयं च निहन्ति ॥ ४०१-४०३ ॥ 
रममस्म का गन्यप्रकार--युट्‌ प्रारा ३ तोडा, शुद्ध गन्धकं ३ तोदा भौर साप्ता( किन्तु 
यना पर्‌ नौसादर चना दाखनम्भन टद मीस नद सीकता केवल धाठुवादार्थद्ी प्रधुक्त माना 
गया द्ध रमायन क्रमे उनङा प्रयो नही हेता ६। 'मायुर्वदप्रकाश्चः कारने दस वाततका 
टन सष्टारसण कानि दन्ना ह कि नन्त नागसम्वन्धान्न रसायनकमणिः शत प्िरान्तको 
अन्य त्रन्ध्रवार्योने भ्‌ साना) णक्‌ मास्त ठेकर तीर्नो की फनी वनाकर मतक्ती श्गीक्षीर्मे 
भर कर-यद् ध्याने किश्चीन्नी पर अच्यां शद कपटमिद्धौ पले कर के मौर सखा कर 
रा मसतलो मग्नी चादिण्--जानी दुक्त योधो को उका यन्त्रर्मे रख कर्‌ तरीन दिन त्क 
नद, मन्य कौर नीम अग्नि कमश देनी चादि गन्धकक्षाणटो जवे ओर नौ्ादर 
नादिसेदुषी कायु बन्दररोने ल्गेनव लोहैकागमं शलाकासे शश्ाके मुखको साफ 
कग कै किमी गौर टीकरीसते जो शीक्षीके मुखके भकार कादौ, रससिन्दूर मे ल्लाड उल्पन्न 
कग्नकै लिणयीश्ची का सुख वन्ड कर दैना चादिश। पेना करनेते परेकी यदु मस्म युडदल 
के पट यै समान लार ष्टो जवी । भ्सका यथानुपान से सम्पू स्मो में प्रयोग करिया जातादहै। 
नान सत्तो की मानासे इतका सेवन करने पर्‌ सत्यु गौर बुढापाको रताद । कय वैय विना 
मुद्रा पिये दो रसमिन्दृर वनातति ह । यद अपने-गपने सप्रहाय की वात है ॥ ४०६-४०३ ॥ 


अवानुपानानि- 


वाते सक्षोद्रपिप्पस्यपि च कफयनि उयूधणं साग्निचूणेम्‌ 
पित्ते सेल सितेन्दु बणवति तु वसयुग्युद्धश्चास्श्चद्धः 
चातु्जीतेन पुरौ दरनयनफला श्षट्पलीपुष्पन्न्तं 

किथा कान्ताललाराभरणमनु ससे पानमेतद्वदन्ति,। ४०४ ॥ 
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चात द्ुव्यादि ! वाते-दरकदिनयातसनितव्पापी यहोदुपित्यष्न षी दय -मधुना सदिं 
था पिप्पली तस्या रमवधिन्दृरै नुषान श्रष्टमिति । पि च श्स्मि-पयने वयव 
श्यण्टीमरिषपिष्पलीकम्‌, साफनियृण-चित्रफमृलवृणसद्धितम । पित्त-दरिगलमितस्यापौ 
संदम्‌-ए्ख्या सद्धिते, सितेन्दु-निना-मनदापरा, पन्यम । पुम, पावनि यमसे 
यरा-त्रिफयः, गुग्गुटुधास्णुद्ध -सम्यफ्ोपिनमुग्नुलः, दन ्यातुरनिसनजवमोनम्णमडई- 
हारपद्रजकपाेण, जयया त्रिफन्रपतायेन प्नापिनेो युगुदटु । पषटी-रमृपृषटः पामक्प्मै 
वा हरनमनकफत्या-त्रिफलटा, छार्मन्यरषुप्पगनन धिया रपविन्रन्य शतिपनुपामपिनि प्रस 
छते सति फान्ताटलाराभरण्~-सान्ताया. दपा लद्टरार~मम्नक सस्या वाभरसल्द्रं 
सिन्दररमिष्यथः। रसे-~रसतिन्द्ररे भनु-पश्वास पान पानु योग्यम्‌, एतत पून सशि 
प्पत्याद्िफ पदुन्ति । रसायनकमभि कुश्षटा दध्यथ. ॥ ६४०४ ॥ 

नुपान-- वाति गोग मे दद्द पिष्यन्ते) वदाम्‌ विव्य, मे, सरवि आर दिक 
सौर पितम धनय) किव मी -गपकै मायः परमनोगसे (विदा पा द म "पस 
निप ण्या ुर्जानि (प्-यमना, सपद शत ष्म पजदरावि) ने ददमम्मुयु द रद्‌ त] 
पुष्टिम भिषा पमौ सनन यु", म, साथ रम्यमन्टूग् म केवन यथो दन्नै दैव 

वक्तप्य-न्निन द्रव्यो दै सदुपान म ग्मि पिदहोवनादन पमन ददर पदः पे 
६यषप्रतिपाद्धिठ द्विपाद मिन्ु ग्द प्एपदाप्तेत ट नि ्निद्र, क मेर दिते घस्य 
उपयोग एता स्मवस्ुकेप प्रैनय समुतान नामे मम्दोपिति सक्ष न्दिख स्मह? 
सनुपानम्‌ -अनु पश्या पौयन षवि नुदाम अर्चद म्मिीदर-पर नेगम क्त प्रादु न्प्स 
सेवन विया जपि, स्म नाना मे ‰ि पूषनदित दयु भत्प्रलाह्‌ न पिरद धेरः 
उसके प्रस्येवः अपगरवसचिप्से जाद) प्रप चपयपका पिद्धसोरन्वट्‌ श्नीग्मं स्न स्य 
ष्ये सके, सेचिनद्रव्यकाजमनकद्रौर प्रम पटनपसेमेह नप्तेद्रोलय ह नप नमन्‌ इति 
छया करने मे सक्समय लेना ६ 1 अनुपान चै फार सौर उस््प दपयोभित्र पः प्रगत सान्यु धुर 
अशाङ्गलदय वार दिराना £ पि~जज्ुपान करोधयूर्जा चृतति व्याक च्ादरताम्‌ । भद्रसधातद्व- 
धिर्यदिपिटत्तिजरणानि च 1" अनुपान का यद सर्प अह-नोस्दारि के रिण प्रयुक्‌ 
फिर मौ द्सका व्यापक नमावेदा सव॑धनण्यकासमानटै सो दिम चनुपान मा यले दद्द 
सरव॑प्र ण्य समान १1 ऊपर सो रस्मि इरे साय अनुपार्नोक्रा उः दुमा ६ पू रेदप्पतवेन, 
सषटसेयन, सषसेग्य, क्ष्पान आरि मथा फे घै स्थिरा हट उनक्यौ ननुपानि रदा कारी 
खीर दान्दिक सिद्धान्त कै जनुस्तार नध प्राप्त घ्रोतो द) सल्पाम श्न उ नुपान वा स्पष्टस्य 
सरत दुए रसतरद्भिणी कार टिप्ना £ सि "योगेन रसादीनां विभक्ता. परमाणवः { दुत. 
मध्रेषु सपन्ति सदहपानं तद्च्यते ॥ तत्तदोगरघ्नमेपज्य मेषजघ्यानुपीयते । वच्च साट 
य्यकारि स्यादनुपान तदुच्यते ॥ सष्टपानाुपानाभ्या भेषज परिच्रटयेव्‌ । येन सोगाहरा 
शक्तिभवेद्‌ गुणवती सदा ॥ अटासेऽप्यथमेवाच्र सहपानानुपानयो । मयुना चा जटनव 
सेपञ्य वितरेद्धिपक्‌ ॥' 

शात र्साद्ोतादै पि अनुपान श्ष्द यट र्टि मानकर जिया गया हि सत्त. पित्तज्त न ६ 
क्योकि यष्ट शब्दां मौर पस्निषाकी प्तीमातते यल्ग देकर केवर ध्येय सौर मन्तन्यको 
महत्व दिया र 1 यब्दाथं जो कु दो प्रचलित व्यवहार सवच इलोकोक्ते भाव काद समर्थकट। 


अनुपान का सर्व॑स्तामान्य सिद्धान्त छता ६ कि-स्नेटपर रूक्ष; रूश्चपर स्तिग्धः दीतपर 
उष्ण, उष्णपर्‌ शीत, मधुर पर भम्ल अीर भम्छ पर मधुर इसके अतिरिक्त कु द्रव्य पिहनेष काव 
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कमि स प्रमारी दनद रमे द्रव्यो के सयोगमे रासायनिक द्वयो कै प्रमाप भीर्‌ युगगसिमा की 
पवभूमि नि्िनद्तेती द चौर उमी कँ नुद नीच युका वन जातिषु पार्थिव द्वर््यो कै 
शप्रविम सुपप्रमा्दो मौ युर्णाषो कार्यंकाराद्विधा देनैक च्वि उद्धिस सीर प्राणिजद्रव्यद्टी 
प्रधाने) भरन ऊपर्‌ खदा दुभा अनुपान सा निदान्त उविन आग व्यावहारिक र ॥ ४०८॥ 
अय गुणा.~ 
पहरि रोगवरन्द्‌ दयति कायं महद्रल्लं कुःरते । 
श्युकश्चतानि च सूते ्िन्दूगल्यो रखः पुलाम्‌ ॥ ६०५ ॥ 
म्मरस्यायुर्नानागदगदनदावानलशिखा 
पर वद्धम्तेजो बलसख्चिरतावद्िमुदिर' 1 
अपि प्रौटस्रीणामतुलवलदयारी निधुवने 
रस. सिन्दुगस्यः सकलरसराजो विजयते ॥ ४०६ ॥ 


अपदर तीप्यादि । चिन्दरूरास्य, चिन्दूरनामाय रस दुमा शरीरे प्राप्ते सति सोगवृन्द~ 
गसमूहमपहरति । काय 2ठ्यति-दाटयं प्रापयति । महट्रट-रदप्पराक्रमं कुरते, छक 
श्रातानि च शुद्ध-वीर्यम्‌ अग्नि वा श्रातानि-्रतगुणितान्यधिरानि पूवविक्तया सूते-जनयति 
धमी सकटरसराजः-समस्तेष्पपि रतेषु राजस्वेन प्रि्यमानः चिन्दूराख्यो रसो विजयते 
छोकर इति नेपः । कोऽत्र दतुरिष्यत आद~रसनिन्दरोऽयं स्मरस्य-क्रामस्य, चायुषो 
जीत्रिनस्य च जनयिता, तथा किंभूतो नानागदगदनदावानटक्िखा-अनेकविधा ये 
गद्‌ -रौगास्तेचा यद्‌ गहन चन तस्य यो दावानलो वनाग्निस्तस्य शिखा । घर्थात्‌ ननना- 
रोगयनविना्वानेऽग्निदिखाप्रुद्य दव्यर्थ. । वहे -जटराग्ने पर तेज प्रदीपयिता। वल- 
रुचिरतावद्वीमुद्धिर -वटस्य-पराकमस्य, स्चिरताया शरीरश्ोभावा या वल्ली खता तस्या 
मुटिरे मेवस्वरूपो यथा वनटत्ताय्ा मेघ पोपचिता हस्यथं । अपीति निश्चयेन निषुवने- 
रद्युध्मत प्रौदखीणा प्रकरण या उढा त्रडाम्ता. चखियस्तासामू भत्तख्चवरदारी-जपरि- 
मिनवटस्यापदहारको मवत्तीप्यथं ॥ ४०५-४०६ ॥ 
अतुप१५न मेदसि रसमिन्टूर का सत्रनरोर्गोको नष्टकरताद, शरीरको दढ भौर वरिष्ठ 
गनाता ‰ नवा सीय वीयं का बृटि करता षै, कामयक्ति भौर आदुष्यको प्रदान करता ह। 
सनेम प्रकार के रोगस्य जगटको नष्ट वेरनेके दण वनकी गग्निके प्मानहै। तवा 
लढर।निनि कै उत्तम नज फी बाना ६, व भीर्‌ घोमार्परी स्ता के लि मैव के .समान पोषक रं 
अर तयान च्िर्यो के रनिक्तीटार्मे अनिवलकौ हरणकरने वाखा ह ॥ ४०५-४०६॥ 
रसमेवनेऽपभ्यमाहद- 
कूष्माण्डं ककंटी कोलं कलिङ्गं करमदेकम्‌। 
करीरं चेतति प्रट्‌ कादीन्‌ वर्जयेद्रससेवक, 1 ४०७ ॥ 
यस्य सगस्य यो योगस्मेनैव सद योनितः। , 
रसेन्द्रो हरते व्याधीन्‌ नरछु्चरचाजिनाम्‌ । ४०८ ॥ 


कप्माण्डमिष्यादि । रससेवकः काठीनू-ककारादीनर्‌ › पट्‌-पदार्थान्‌ अग्रेवचयमाणान्‌ 
वजयेदिति तान्‌ विक्रादयति-डप्माण्ड, कर्कटी, को-वदरीफट, करि, करमर्दंकम्‌- 
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भम्लफक, करीरम्‌, दप्येतान्‌ व्यजेदसभस्तक । विदोपश्चात्र रसरव्नसमुच्चय यथा-कण्टा- 
रीफकासिक च कमरस्तंर्‌ तथा राजिका, निम्बक कतक कटिद्धकफटं वृप्माण्डक 
कर्कटी । केकी कुक्ुटकारवेल्लकफटं कर्कोटिकायाः फलम्‌ , वृन्ताकं च कपिस्थकं खलु गुणः 
परोक्तः क कारादिकः ॥' इति । अन्यदपि--कद्यु. कन्टुककोलङव्ङ्टकटक्रोटा. इटध्या. 
स्तथा, कण्डारी कटुतेख्कृष्णगरकः कूम कराय. कणा । कर्कार च करिच्खक च कतकं 
कर्कोटक ककटी, कारी काज्ञिकमेप कादिकगण श्रीङ्घप्णदेवोदित ॥" दव्यादि"। यस्य 
कस्यापि रोगस्य यो योगस्तेन प्रयोगेणेव सह योजिते रसेन्द्रे नरङु्नरवाजिनां-पुरुपह 
स्व्यश्चाना व्याधीन्‌ हरते ॥ ४०७-४०८ ॥ 
रस सेवन करने वाले के लिए अपन्य- कोडा, कटी, वेर, तरवृजा (मतीरा), क्रादा 
ओर कैर ( दीट) आदि द्धे ककार को पारे का सेवन करने वाटा कदापिन खावे। कटने का 
तात्पर्यं यद है कि ककार जिसके आदिमे हैउन पदार्थीका सेवन रस्मक्षी के रिष सर्वथा 
वजित है 1 छपर सस्छरत दीका दो ककारादि गण दिये है उनम कटे हृण्द्र्व्यो को नदी वाना 
चाहिए 1 पारद यह्‌ मदान्‌ भौर नर्वोँपयोगी द्रव्यहे यद्दी कारणरैकिजिपस्तरोगमेंजो योग का 
है उसी के साथ पारद का मिधण महान्‌ कार्यकारी भौर सफलता की सिद्धि देने वाला दोनादै। 
पारद न केवल मनुष्य के छिण व्याधिनाद्यक हे अपि हाथी ओर घोडे आदि प्राणिमा्के लिष 
ही परमोपयोगी दहै । प्राणिमात्र के समस्त सोर्गो मे एक समान काये करता 1 यह्‌ योगवाही 
होने से जिस कविंसी योगसे श्सका प्रयोग किया जाना है यह्‌ वही कायं करता हैजो कायं वहु 
योग करता है ॥ ४०७-४०८ ॥ 
जथ रसकपूरः- 

शैरिकतुचरीखरिकासैन्धवगडजं रज. ऊुडवम्‌ । 

प्रत्येक खढदण्ड्यामाधायास्योपरि रसः स्थाप्यः ।| ४०९. ॥ 

कुडवमितोऽथ तदृभ्यं देया दण्डी तद्‌ास्यायतस्रुखी 1 

अथ तत्सन्धेशरद्ां रत्वा तदधो इताखनो ज्वास्यः ॥ ४१० ॥ 

अर्मणषट्कथमितेदाखभिरय नातिदव्लस्थूलेः 

अग्नि क्रमेण दयाद्‌ गुरुदरितवत्मेना द्विनिराम्‌ । ४११९ ॥ 

तदु ततो यन्चवराद्‌ युक्त्या कपूरसनिसं सूतम्‌ । 

आदाय काचङकम्भे निधाय नवसाद्रं ददात्‌ । ४१२ ॥ 

संमदं चाथ कष्ठेरामेणसंमितेः पचेद्‌ घस्‌ । 

चुरलीडमस्कमधभ्यं वितस्तिचतुरङ्कुलावकारा तु । ७१३ 

कलतैव्यं कऋमदहनं तदधः भरज्वालयेन्मध्यम्‌ 1 

शरिधवलस्चुपरिलग्नं युक्त्या सगर रस्येयत्नात्‌ ॥ ४१४ ॥ 

बर्लं वल्लाध वा गुडेन जीर्णेन रोगिणे दद्यात्‌ । 

दग्धोदनं तु पथ्यं देयं तस्मे च ताम्बूलम्‌ ॥ ४९५ ॥ 

हरति खमस्तं रोगं कपूराख्यो रसो नणास्‌ ।॥ ४१६ ॥ 

फिरङ्गकरिकेसखरी सकलकुषएटकालानलोऽ- 
खिलबणविनादाङूद्‌ नणजगतपूतिभ्रदः । 


प्रथमोऽध्यायः 


सयुचर्णसमवणंरुद्रलहुतादयतेजस्कर 
समस्तगदतस्करस रसपनिः सकपूरकः । ४१७ ॥ 


नरिपेग्यादि । मरिद -स्वर्णमैरिक, तुवरी प्रतिद्धा, सटिका-द्विसेप", सेन्धवम्‌-र्व- 
णम , रुट-भाकम्भर्दिपणमर्‌ । एतेषां रत प्रन्येक-प्रत्येकवस्तुन ङुडवपरिमित (चतु 
पटश्च इयम्‌) हति मानपरिभाप्पत्त । गररीत्वा चटदण्ठ्या-श्न्मयषहण्डिकायामाधाय, 
खभ्योपरि छटचमित-पोटश्चतोलरूपरिमितो रसः स्थाप्य. । बय तदृर्व॑-तस्या जघ स्थि- 
तष्टण्टिकाया उपरि श्यपरा ण्टी देया । किंभूता तदृस्यायतसुसी-जध स्थितहण्ठिकाया 
सुगमुपरितनदण्डिकाया सुखान्तभेत स्यात्‌ 1 तत्सन्पै -हण्डिकाद्वयस्य सन्ेसुद्रा छवा 
तदधो सताणनः-ग्नि , उवास्य. कैरर्मणपटकप्रमित -पटुत्तरनवतिमप्रस्थमितं , दारि. 
काष्ट किभृतं.-नातिदुव्रटस्थूलट“-नातितनुभिर्नातिपीनेश्च, भद्-पश्चात्‌ "पश्चास्सादस्य- 
योरु" द्र्यमरः । रुर्निरितमार्गण द्विनिद्ा-दिनद्वय यावत्‌ । क्रमेण मन्दमध्य- 
तीद्णयियिना भरन दधात्‌ । तदयु यन्त्रचरात्‌-ढमस्यन्नादिच्यथं । युक्त्या साच- 
धानतया धरपगेन निन्ास्य कपंरसन्निभ-षुतमादाय तत काचकुम्भे निधाय नवसाद्रं 
पारद्मानाच्चतुर्थाश्तं दयात्‌ । समयं च भर्घामेणसमिते -अ्टप्रस्यपरिभितेः काष्टे, 
उमररमध्य विनस्ति चतुर गुखोध्व वितसितिपरिमितावकाश्चसदहदित उमरुयन्त्र क्त्यम्‌ । 
सद्यन्त्र छन्दस्यामारोप्य घष्च-दिन यावद्‌ पचेत्‌ । तदध फमद्हन-क्रमाग्नि प्रञ्वाटयेत्‌ । 
पश्चा्स्याद्गश्नीतमयं क्लाव्वा, उपरि्टग्न शारशिधवरुं चन्द्रवत्‌ धव रस युक्त्या संगृ 
यत्नात्‌ रष्ठयत्त्‌ । चद्टं वघ्राध वा जीर्गेन-पुराणेन गुडेन संवेष्य रोगिणे एव दयात यत्‌ 
उन्त-ताटु-निद्ादीन्‌ नस्णशन्‌ भशयेद्ोगी । पुनस्तस्मै-रोगिणे पध्यम्‌-आहायं दुगधौद्न 
तामग्वृष्धे च देयम्‌ । नमी कपृरास्यो रसो चरणा समस्त रोग हरति । रसपति. सक्ष 
रक"-रसकपृःर दति नागना कथित. । कथम्भूतः फिरद्ररिकेसरी-किरक्नास्यो यो रोग. 
एत्र करी-स्ती तन्नाशाय केसरी-सिंदस्वरूपस्तत्तङ्यफल्प्रद्‌. । यथा-मत्तमातद्घयुथानां 
धात हन्ति च केसर! तथेव । पुनश्च सकलकु्टकाखानटः -जष्टादश्रङ्टरोमाणां कालाग्निः 
अविटव्रणविनाश्चङृव-समस्तव्रणरोगनिहन्ता चणजगर्तपूर्तिप्रद्‌ -्रणजनितविवरस्य 
सम्यक्‌ पूरक" अन्नागिरटच्रणचिनाक्ञष्दिव्यनेनव सर््॑रणोपचचारस्य वोधो मवति । तद्ि- 
कारशमनोपाद्रस्य पुनः कथन सातिश्चय घोतयति णरोगे रसकपषैरस्येति भाव~पुन, कि- 
भृत" खुवणसमवण॑छन्‌-तस्सेवनेन स्वर्णतुद्यदैदकान्तिभंवति । वर्हुताशतेजस्कर'-वर 
चधंको जटराग्निजनक" दारीरे तेजस्करश्च भवतीति द्रोप. । समस्तगदतस्करः-सकल- 
रोगापदारकः ॥ ४०९-४२७ ॥ 
रस्तकपूर निर्माण विभि--ण्क मजनूत मिद्धौषीष्टाण्डी मे गेरू, फिटकरी, पडिया मिद 

सन्धा नमक गौर सामरी नमक एन प्रत्येक का चृणं १६-१६ तोला रखकर ऊपर से शुद्ध पाय 
१६ तोखा रसना चाधि ओर्‌ उसके ऊपर बडे मुवकी दूस्तसे एक दण्डी र्खे । द्रव्य युक्त 
दण्टीकायुख ऊउपरकीदाण्टीके सुखम देकर दोर्नोकं सुर्ोको मलीमाति भिलादे ओर 
सुरन मेँ मजधून मुद्रा कर दै) मुद्रा मजनूत भौर क्तावधानी से करनी चादिएफि कदी कोश चिद 
या अवकाद्य न रहै अन्यथा सव द्रव्य उट जावेगा। मुगर्रा देकर उप्तको धृष खपानाः 
सूखने पर कदी छिद्र या रेप रो जाव तो उनको मरकर एक कपरोरी ओर करना ओर छवा 
कर चौ पर चदढाकर उस्तके नीचे ९६ सेर स्कट्यों कीजो वहुतमोीनर्दो ओर सवेथा 
पतली भीर दव्की षी टो, योक्त ल्कदी बन्दरूलकी दौ तो अति उत्तम, युरुप्रदक्षित मागं 
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( मन्द, मध्य ओर तीक्षण क्रमे) दो दिनतक अविरत अग्नि देवे। स्तराद्न-शीत्तल होने पर 
कपूर के पतमान उपरकीदाण्डीमें ल्गेपारेको खुच॑ कर निकाले भौर काचकी शीशीमें 
मरकरप्रेस्े चौरा भाग नौसादर मिलाकर भली प्रकार वोट करणक जीव कर ले तत्पश्चात्‌ 
उप्तद्रव्य को उमस्यन्त्र मँ रखकर आधा अमंण करीवन ८० सेर रकडि्यो से एक दिन तक अग्नि 
देफर पाक करे, किन्तु यह ध्थान रेफ चृद्दैके नीचेकौ जमीनका सौर उमरूयन््रका 
१८ अङ्कुल का भवकाञ्च रहना बहुत जरूर है । रेसोदश्चा मे इस उमरूयन्त के नीचे मन्द्‌ भौर 
मध्यक्रमसे जगिनि देना चदिए! स्वाह्नशोतल दोने पर कपूरके समान इवेत वणका पारा 
युक्तिधूवेक यन्तर से निकाल कर र्खे । रोगी को तीन रत्तो अथवा डेट रत्तीकी माघास्ते पुराने 
ड मे भटी पकार बन्द करके दोति, सुख, ताज भौर जिह्वा भादि से रसकपुर का स्पञ्चन दहो यह 
सावधानी रखे । सुखम स्पशं नदो, इसी वात को वचनेकेङ्टिद्ी गुड में बन्द करके निगलने 
को कदादहै। गुडकी गोली कण्ठमें अटक जावेतो उप्रस्ेदूध पीकर निगल जाना चाहिए) 
तत्पश्चात्‌ सुखशयुद्धि के लिए नागर पान खाना चाहिए । पथ्ये दूध, चावल ओौर नागर पान 
खनि को देना चाहिए । यह रसकपूर मनुष्यो के सम्पूणं रोगो को दूर करता है । फिरग (गर्मी) 
रूपी हाथी के टि सिह के तुल्य, समस्त कुष्ठरेग का कालाग्नि, समस्त व्रणो को नष्ट करने ओर 
उसके धार्वोको भरदेनेमे उत्तम होतारै। तथा सुवर्णके समान दरीरको कान्तिमानः 
निर्म॑रू ओर सुदृढ वनाता है, बल भौर जठराग्निके तेज को वेढाताहै तथा समस्त रोर्मोका 
कारु होता दै॥ 


वक्तव्य--“वरर वरलार्धं वा” अर्थात्‌ तीन रत्ती अथवा डेढ रत्ती कौ मातरा मेँ रसतपूर देने 
का विधान प्रतिपादित फिया गया है 1 यह माघा रसकपूर की वहुत ही अधिक प्रतीत होती है । 
प्राचीन समयमे मी यह मात्रा सभवन उपयुक्त नदीं होती थी क्योकि पहले के रोग शुद्धः भोजन 
ओर सुक्त वातावरण के भभ्याक्तीदोनेसे रेमी उर दवाको सहन करने मे सर्वथा क्तमथं 
हो सकते दैः उनके शरीरम रेते द्र्ग्यो को पचाने ओर सद जाने की आदतदही नदींथी। दहा 
अजका मानवतो फिर मौ साहस कर सकता है जिसका जन्मजात अभ्यास ही समस्त विकृ 
नियो सेभरापुराहे। नश्ुदधखायदहै, न घृत मौर दुग्ध का अनुभवै, न्द्ध हवा ओर 
पानी का उपयोग करने को भिल्तारै भौरन णक धडी की दान्ति अथवा स्वच्छन्दतादहीरै) 
ओपर्धोकेरूपमे मौ आधुनिक "एुण्टी वायोटिकः तथा सर्फा ङग की भरमार है जिष्तकी 
उग्रता रसकपूर से कदी अधिक होती दहे। यहस्व्रहोनेपर भी मात्रा अपिक दहै, यह सायर्वेद 
के सिद्धान्तातुप्तार मानना पडतादहै। एक वात यहमीटहैकफि ऊपर च्खिी हदे मात्रा के कथन 
म भी अवद्य कुद्ध स्वारस्य होगा । वह यद है कि जिनरोर्गो मँ रप्तकपुरदेनेको कहादैवे 
रोग भी मयकर पाजी भौर विक्त होति दै उनके जदरसे दुडनेके किए स्वैद्पमा्ा का एकदम 
हो प्रयोग सिद्धिकर नदी हौ सकता है अत इसका पूणे अनुभव. दी निणायक हो सकता हे । 
रसत्तरगिणी कार ने रसकपुर के मात्रासद प्रयोग दिये दहै जसे कि-शआारभ्य रक्तिकायास्तु 
्वतु पष्टयंशतो भिषक्‌ । द्वाच्रिशद्धागपयन्तं मान्नामस्य प्रयोजयेत्‌ ॥ चूलिकाख्वण 
शुद्ध गुञ्जापञ्चकसमितम्‌ । सम च रसकपूरं षष्टितोरकसंमिते ॥ जरे विनि- 
क्िपेस्माज्ञो मात्रामस्य भरकसर्पयेन्‌ । चिन्दुरिशकततश्चादौ पष्टिविन्दुमिता पराम्‌ ॥' 
इव्यादि ॥ ४०९-४१७ ॥ 


अथ रसकप्रस्यापरो विधि. 
श्ुद्धसूतसमं  छर्यात्पस्येकं गैरिकं खुधीः । | 
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षष्टिका खटिक्रां तदरस्फरिकां सिन्धुजन्म च ॥ ४१८ 
वर्मीकं क्षारलवणं भाण्डरञ्जनम्त्तिकाम्‌ । 
सर्वाण्येतानि संचूण्यं वाससा परिशोधयेत्‌ ॥ ४१९ ॥ 
पभिष्ुणयुतं खतं यावद्यामं विमदेयेत्‌ । 
तच्च्युणेसदिनं सूत स्थालीमध्ये परिक्षिपेत्‌ ॥ ४२० ॥ 
तस्याः स्याद्या मुखे स्थालीमपरां धारयेत्समाम्‌ । 
सयस्रकुटिटतम्दा मुद्रयेदभयोपुंखम्‌ ॥ ४२९ ॥ 
सम्यग्विश्योष्य मुद्ध तां स्थालीं चुस्स्यां निरोधयेत्‌ । 
अग्नि निरन्तरं दथयाद्ययाचदिनचवु्टयम्‌ 1 ४२२॥ 
अद्ारोपरि द्यन्चं र्तेद्यतनाददनिश्म्‌ । 
श्नेरुद्‌ घारयेघयन्तमूभ्वस्थालीगतं रसम्‌ ॥ ४२२ ॥ 
कपुरचत्छुचिमलं गृह्णीयाद्‌ शुणवत्तस्म्‌ । 
तं देवकुखुमचन्दन-फस्तूरीकुद्धुमेयुक्तम्‌ ॥ ४२७ ॥। 
खादन्‌ इरति फिरङ्गं व्याधि सापद्रवं सपदि। 
विन्दति वदह्दीि पुष्टि वीयं बलं विपुलम्‌ । 
रमयति रमणीश्चतकं रसकपुंरस्य सेवकः सततम्‌॥ ४२५ ॥ 
, छद्धसूतसममिप्यादि। सुधीः। रिकम्‌, एषिका, खटिका, तद्वत्‌ स्फटिका, सिन्धुजन्म- 
सन्धवदटवणं, चरमीक-तद्द्ववा एतिका, तक्तारखवण, “भाण्डरञ्जनष्धत्तिका-कुटास 
गारे विधमाना कुम्भादिभाण्ठरज्ञनोपयुक्ल च प्रत्येक गेरिकादिक इभ्य शुद्धसुतसम 
कुर्यात्‌ । एतानि सर्वाणि गैरिकाटीनि सचृण्यं वाससा परिदोधयेत्‌ । एमि पू्वोक्तद्न्य 
चर्णयुंत सूत याम यावत्‌ चिमदंयेत्‌ । तच्चृणसदित सूत स्थारीमध्ये-स्थाखी-काचमयी 
खन्मयी चा तस्या परिद्धिपेत्‌ । तस्या सचृण॑पारदयुक्ताया स्यास्या.~रिकाया सुखे 
अपरा-तत्तदया स्थाटीं सयोग्य धारयेत्‌ । सवखकङ्टिवद्धदा-कपट-कार्पाससहित- 
सुसय्पर्ारादिङटितार््रततिकया, उभयोद्र॑यो, स्थारयोयुंख सुद्रयेव्‌ , सन्चोभ्य 
भूयो स॒द्येत स्कपंटिका कारयेत्‌ । भूयः सन्नोप्य सुद्रयेदैव सप्तधा अद्रा छववेति गुर 
परम्परा । सुद्रा सम्यक्‌ विक्नोप्य ता-स्थारीं चुरस्या स्थापयेत्‌ । दिनचतुष्टय याचत्‌ 
निरन्तरमरग्नि दध्यात्‌ तद्यन्त्रं प्रय्नतोऽदर्निदा-राचरिन्दिनिमद्भारोपरि रहत्‌ । पश्चात्‌ 
स्वाद्रह्ीतभव यन्त्र ज्ञाव्वा शनरुदरुवाययेत्‌ । उ्वस्थाङीगत रस कपूरवर्सुविमर शुण- 
वत्तर~गुणेषु श्रेष्ट गृ्ीयात्‌ । त~रसकपूर, दैवङ्घुम-ख्वन्नं, चन्डन~श्वेत चन्दन, कस्तुरी 
प्रसिद्धा, कुट्ुम केश्रमेभियुं्त खादन्‌ सन्‌ नर॒ सपदि-कीत्र सोपद्र व-मन्थिवात्ादि- 
सदितत फिरङ्नग्याधि हरति । तसपरभावात्‌ वह -ज्रामेरदी्षिं प्रवर्तता विन्दति । पष्टिम्‌- 
अङ्गपुष्टिं चीय-~क्र, वल~पराक्रम च विपुरुमिति सवत्र योज्यम्‌ । अस्य रसकपूरस्य 
सेवकः सतत रमणीपरततक-परमदादातं रमयत्ति । एतेनास्य महद्‌वरफरस्वं सिध्यति । 
२ सिन्धुनन्म-सैन्धव, वरमीक-तज्जा सत्‌ , क्षारल्वण-खारियालोण, भाण्डरजनरृत्तिका 
कुलाल-गृदे “कावौस्तः शति नाम । इति अन्धकार । - 
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पू्वचिकित्सकाः ॥ लिख्यते रसकपृरभाश्चने विधिरुत्तमः । अनेन विधिना खदेन्युखे 
शोथं न विन्दति ॥ गोधूमचूणं सन्नीय विदध्यास्सूषमष्टपिकाम्‌ । तन्मध्ये निरिपेप्घूत 
चतुगुंज्ञामित भिषक्‌ ॥ ततस्त ुिकां ऊर्यायथा न दशयते वदि" । सूचमचर्णे ख्वद्वस्य 
ता वटीमवधूख्येत्‌ ॥ दन्तस्पर्चो यथा न स्यात्तथा तामम्भसा गिरेत्‌ । ताम्बृं 
भक्तयेर्पश्चाच्छाकाम्टल्वणांस्स्यजेत्‌ । श्रममात्तपमध्यान विरोपास्घीनिपेवणम्‌ ॥ हति 
रसकपूरः ॥ ४१८-४२५ ॥ 
रसकपूर को दूसरी पिधि--शुद्ध पारे के समान माग गरू, ईट, सरिया, भिद्धी, पिटकरी, 
सेन्धानमक, वावी की मिद्ध, खारी नमक भौर षडे आदि वर्तनौं कोरगनेकी भद्ध ( कापीम) 
इन प्रत्येक के सृ्ष्म चुणेके साथपरेको एक प्रर तक मरन करके द्ाटीमे भरदे, उम 
हाडी के सुख पर उसी के वरावरकी दूसरी हाड रसे अर्थात्‌ ण्क समान सुसगखी दोनो दादी 
होनी चादहिर ताकि दोर्नोके सुख भिखने पर कींसे अव्रकाद्च न रहै, यदि शाडि्यो के मुख 
ङ्द उचे नीवचेहोतो दोनो को धिस्तकर समान करलकेना चाहिए जिक्षसे बरावर मिल म्। 
इसके पश्चात्‌ पुरानी कपास अववा पुराने कपडे कै इकडे मिलाकर कुशी दुरं भिद्धी सते दोनों 
दायिययों के सुख मे सुद्रा ( कपरोरौ ) कर दे ओर सुखने प्र फिर कपटमिद्धौ करे शीर छखावे, 
शस प्रकार सात कपरोटी देकर मजवूत मुद्रा करदे ताकि क्ष से अवकाश्च भौर यिद्ध पाकर 
दरभ्य उडन जावे। कपसोरी की हृदं दाडी को चुद्दी पररे ओर चार दिनतक एक सरीपी 
अभ्निदेवे। यह्‌ स्मरणरहेकि यन्त्र के नीचे की अग्नि द्लान्नन ष्टने परावे। चार दिनके 
वाद स्वा्गह्यीततल ्टोने पर धीरे तेञपरकी दाटीर्मे कपूरके समानल्गे हए निर्मल पारेको 
सुच कर निकाले गौर श्ीशोमे भर ऊे। आवश्यकता द्ोने पर लोग, सफेद चन्टनका 
चुरा, करतूरी ओर केशर के साथ श्सका माघ्रा से सेवन करे तो यह तत्काल कष्टसाध्य भौर भनेफ़ 
उपद्रर्गे से युक्त फिरग (उपदश्च गर्मी) के रोगको ठीक करता) इसका सेवन करनेवाला 
जठराग्नि की ्रवल्ता को, शरीर पुष्टि, वीयं ओर अतिद्वाय वर्को प्राप्त होतार, इतनाद्टी 
नही, किन्तु सौ रमणिर्यो कै साथ रमण करने पर भो शक्तिका प्त हआ रेता अनुमव नदीं 
होता हे । स्फूति, उत्साद ओर वल का अनुभव होता हे । 
दक्तन्य--रसकपुर यदह रसश्च का वडा ही प्रभावी भौर दीघर युणकारी द्रव्य दे । 
यो तो यह समस्त रोगो पर अपने शीघ्र प्रमाव को वताता है किन्तु विदेषत फिरञ्च ( उपद्ल 
गीं, परमा ) तञ्जन्य अन्य विकृततिया भौर उपद्रवो प्र तथाङ्ष्ट रोग ओौर चमंरोर्गोमे 
चमत्कारिक लाम करता है। रसकपूर के लिर यद सावधानी रखनो पटतौ हे कि वष्ट दातं 
को स्पदोन कर सके। यदी कारण हं फि उक्षको गेहू के गीले अटिमे अथवा गुडरमे भली प्रकार 
वन्द कर्‌ के म प्रकार निगल्ने फो वताया है कि विना स्परे भिये गजे के नीचे चला जावे। 
भाज कर केपृ मेँ भौ बन्द करके दिया जा सकता है! पहरी रसकपूर कौ विधिम अन्थकार 
ने मात्राकाप्रमाणतीन ौर डेढ रत्ती वताया है किन्तु "भाव्रकाङ्ञ्कार तो चार रत्तीकौ मति 
का उपयोग वताता है । यह स्मरण रहेकि रोग भौर रोगीके वलानुस्तार मात्रा कामप्रयीग 
षयेता है सत तीन रक्तौ ओर चार रत्ती कोई वन्धनकारक नही है भौर न स्वधा अनुप्युक्त दी 
ह । भयकर विकृति मेँ मयकर माचा द्य उपयोगी हो सकती दहै। हीनमात्रा सधय युणावहु 
नदी दतती है! दौ, यदि रसकपूर की उग्रता को शान्त करना हौ तो उ्तके अनेकों एने विषान 
, हे जिससे उगता तो रहती नद्यं किन्तु युणो मे विक्षेपता आत्ती है । जेते फि- 
एक तीले रसकपुर को मरूमरु के कपडे मे पोट्ली के समान वाधकर बडे ओर ताजे वैगन 
(मदे) में मोक काट कर भर दे भौर वही भटे काक्या इभा इकडा पुन. उक्त छेद प्रर क्गार्दे 


॥1 
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घनीर्‌ सूनके पामेसेवापद उत्तकै पश्वात्‌ पूर भटेको गेहूके सेका एकं भयुल मोयाकेप 
छने पुटभक पिपथिप्ते पाकर करे, जव आया लानो सावे निकाल वर स्वाद्व-श्ीतर ष्टोते प्र 
भटे नेर्तकपूर फी पोरलौ निकाल कर दृसरे मे मे पूर्ववत्‌ पुरटपक कर रेपे सौवार करे! 
उक्तवैः वाद रसक्पूर के समान नाग केवर, वरतूरी, सौगि, जायफन, जायपत्री प्रत्येक लेकर 
चगने पान केम मँर्षोर करकाटी भिट्वके वरावरगोली वना दोदो गोदी प्रत्त. 
मध्या अीर सायका । यद्‌ प्मर्वमिद्धिग्सायनग नाम की वदी हे ॥ ४१८-४०्५्‌॥ 


जय चिन्दूररसः- 


श्रुदधखतं तदधं तु श्ुद्धगन्धक्मेव दि। 
तयोः कञल्लिकां कुर्यादिनसेकं विमर्दयत्‌ ॥ ४२६ ॥ 
सत्कर्परैविलि्ायां कूप्यां कजलिकां क्षिपेत्‌ । 
बाटुकायन्तगां यावत्पचेयामचवुष्टयम्‌ ॥ ४२७ ॥ 
गृहीयादूष्वं संलग्नं सिन्दूरसदशं रसम्‌ । 
णुद्धसूतमिस्यादि । गुद्धसूतं भागक, तदर्धं सूतादध॑भाग ॒द्धगन्धकम्‌ , एवं तयोः- 
पारदगन्धकयो कजटिका कुर्यात्‌ । कजटिकाविधाने सापेदितकाठ दुंयति । दिनमेकं 
यावद्‌ विमर्दयेत्‌ ततो सखन्कपरैः-तप्तकरपरकेः समुदायात्‌, टिक्ताया काचकृप्यां 
कजनटिकां द्विषेत्‌ । पश्चात्ता दूपीं वाुकायन्त्रगा कृत्वा यामचतुष्टयं यावस्पदेत्‌ । 
स्वाद्भएीतभवं ्ताप्वा, ऊध्वंसरग्न सिन्दूरसद्धा रस गृहीयात्‌ । इति सिन्दूररसः ॥ 
रमह्तिन्दूर विपि-श्युट पारा ण्फ माग, शुद्ध गन्धक आधामाग दोर्नोको एक दिन तक 
ग्यरन्यमे टाष्ट फर मर्दन कर कनी करे भीर कपरोरो की द्रं भातक्ती शीश्षी्मे भर कर 
वाका यन्तर्मे रख कर चार प्रहर तक मग्नि से पाककरे। स्वाह्रशौतल होने प्र सिन्धूरके 
समान खगे द्र रूपौ के कण्ठ से रससिन्दूर ८ पारद भस्म ) को प्रण करे । 
वक्तव्य--"पचेधामचतुष्टयस्र” यट कार मयादा स्वत्प प्रमाणम लि हृद द्रन्यकीहै 
यदि द्रन्य अपिकष्टौगातो समय भां अधिकौ लगेगा । सावी यमी ध्यान रखना चादि 
किश्राखमें जिप्तरसायनकीसिद्धिमे जो काल-मयांदादीषै उसतप्रष्टो वध कर कायं नर्घ 
करना चादि । शसका यद तात्प कदापि नर्द ६ फि शाल्नोक्त काल-मयांदा असगत है किन्तु 
यद वात अवदय द यिः जिस प्रन्थकारने अपने भनुभवस्ेजो कद्ध छ्लिदहै उसकी क्रिया 
करने की दरी, शीक्ची घौरसग्निका मेद तथा वाङ्धकायन् का निर्माण, लकडिर्यो ओर 
चृष्हे का भन्तर सम उसको सिद्धि म कारणीभूत है भत स्वयक्कती जीर दृ्टकमा दी उप्तका 
भलाभाति निर्माण करके छाम ठे सकता है ॥ ४२६-४२७ ॥ 
अय रसचिन्तामणो- 


नागाज्चंनीतिविस्याता दुग्धिका क्षितिमण्डले ॥ ४२८ ॥ 
तया विमदयेत्खूतं दिनमेकं निरन्तरम्‌ । 
काकमाचीरसैः कार्यं मदनं दोषनाश्चनम्‌ ।॥ ४२९ ॥ 
पारदो देश्चरद्ूः स्याद्‌ दृश्ट्श्च गन्धकः । 
नोसाद्रश्च पादः स्यात्जयमेकत्न मरदैयेत्‌ ॥ ७३० ॥ 
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काचस्य करुपके छृत्वा मुखं तम्य निरुध्य च । 
अष्टयामादधिर्यावत्तावत्सतः प्रपच्यते ॥ ४३१९ ॥ 
पवं निष्यते साक्षात्तरुणादिन्यसन्निभः। 
अरूणो भस्मसून।ख्यः सवंकार्या्थसलाघकः ॥ ४३२ ॥ 
परवालकोमलच्छायो नरृणामत्यन्तवस्लभः। 
भक्षयेद्रक्तिकाः पञ्च मरिचेन समं रसम्‌ ॥ ४२३३ ॥ 
छुदोधकार्क' प्राय" सय कामाग्निदीपन. । 
ज्वरादिकानयं दावन्‌ संयोगान्नारायत्यपि । ४३४ ॥ 
येषु येषु प्रयुक्तो हि रसो रोगेषु सत्वरम्‌ । 
तांश्च तान्नारयेच्छेठ. समर्थो रसपार्थिवः ॥ ४२५ ॥ 


नागाजनीत्यादि । दुग्िका-खघुदुग्धिका नागाजुनीति नाम्ना क्ितिमण्डरे विख्याता । 
नागाजेनी पयोवर्पा योगिनी खघुदुग्धिका' इति निवण्टुः । तया-र्घुदुग्धिका-स्वरसेन 
सूतं दिनमेक यावन्निरन्तरं विमदेयेत्‌ । काकमाचीरस" पारदस्य मदेन कायम्‌ 1 तस्मा- 
होपनाशनं-कन्चुक्यादिसक्षदोपरहितो भवति । एवं सरोधित. पारदो दशङ्कः-साधद्य- 
कर्षमितः श्योधितगन्धकश्चापि दशर्द्ो ह्यः स्यात्‌ । नोसाद्रश्च पारद्‌.-सूतभागाचतु- 
यदा. स्यातं त्रयं-पारदगन्धकनौसादरं वेकन्न मर्दयेद्‌ 1 तत. काचस्य कूपके तां पिष्टि 
छस्व तस्य सुखं च निर्य चुर्र्युपरि शटव्वाऽग्नि दयात्‌ । अषटयामाचपिर्यांवव्‌ वहिना 
पाको भवेत्तावप्सूत, प्रपच्यते । एव इत्ते साक्तात्तसुणादित्यसन्निभ.--रक्तवणंकं भस्म 
निप्पद्यते ! अय सूताख्यो रससिन्दूर" सवकार्याधसाघक. प्रवारकोमरुच्छायः कोमल- 
विद्ुमसद्दार्तवण' सूतभस्म नरणामव्यन्तच्चभो भवति 1 पञ्चरक्तिका पञ्चगुज्जापरि- 
मितो मरिवेन-ङ्कप्णमरिचेन सम भक्तयेत्‌ । प्राय. ज्ञुद्रोधकारकस्तथा सद. कामाग्नि 
दीपन.) उवरादिकान्‌ दोषान्‌ संयोगान्नाश्ञयति । येपु येषु रोगेषु प्रयुक्तो रसो हीति निश्च- 
येन सशरं तास्तान्‌ विकारजातान्‌ नानानुपानमेद नां शये दिति ॥ ४२८-४३५ ॥ 

रप्तसिन्दूर की अन्व विधि.--जगत मेँ नागाज्ञुनी यद दूधी क नाम से प्रसिद्ध दै ऽसके रसे 
ओर मकोय के रससे पारेकेदोपको दूरकरनेकेल्एि एकृ एक दिन अविरत मद॑न करना 
चादि । तत्पश्चात्‌ ४० माके पारा गौर ४० मदे शुडध गन्धक तवा दद्रा माश्च नवप्तादर श्न 
तीनों को खरल मे डाङकर मर्दन करके कज्जली करे मौर कपरोटी की हुईं आतसी श्ीश्चीरमे 
उप्त कञ्जलीको मरकर श्लीश्ीका मुख बन्द कर दे। तदनन्तर वादका यन्तम ज्ञीक्चीकोरख 
कर अ{ठ प्रहुर तक शक सरीखी अग्नि देकर उस्तका पाक करे। इस प्रकार करने से प्रान. काल 
के सूर्यं के समान परे कीलाल भस्म दहो जाती है यह मद्यो को अत्यन्त प्रिय एव सव कायं- 
सिद्धिप्रद दोती हे । इस्त प्रकार से सिद्ध हए रससिन्दूर की मात्रा, मनुपान ओौर उसके युण निन्न 
है । रसमिन्दूर पाच रत्तीकी मात्रास्ते कालीभिर्वके चु के साव सेवन करने पर भूख को 
वाता, तत्काल कामाग्नि को उत्तेजित करता गौर ञ्वरादि दोर्षोको दूर करता है। यद रस्त 
सिन्दूर जिन-जिन रोगो में यथानुपान से प्रयोग किये जाने पर उन उन समस्त स्मो को नष्ट करने 
म श्रेष्ठ माना गया है 1 भिन्तु य॒द्‌ स्मरण रहे फि उपदयक्त पोच रत्तो की रस्तसिन्दूर कौ कही हई 
मात्रा अधिक प्रतीत दोतीषडै, सावी यदमी ध्यानम रखनेकी वात्तदहैकिं जो रोग आधी 
रत्तीकीमात्राक्रा सुङ्चावदैते षर उनका कथन भी आज के, जमने मँ उचित नदींदहै। भज 
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चमी परिस्थिनिर्मे येम मी उंतनेष्ी प्र दोतेह उन पर स्वस्य मात्रा का प्रयोग कदापि स्तिदि- 
दायक नषु प्रोता 1 -न्यक्षार्‌ ने समन" पाच रतीकी मात्रा चोवीस् षष्टे तीन वार 
व्र फेदेनेकी माचनासन अतिपादिन पिया ६ भन्तः ठलोक सद्या ४०० की सस्त रीगार्मे 
धमित रक्ततरञ्निमी के भनुमार्मौ प्ख माधरार्मे कौ विश्चेषप अन्तर नीं जाता है । यन्धकार्से 
के वनर्नोकमो चिना ननुम द्रि पण्टिनि करना ठीक नरहरी ह रेपे विषय भनुमव की भवेक्षा 
रखने द यत्त. उनको प्रवयक्ष प्रत्यय प्राप्त करके की मिद्ध करना चाहर । आधुर्ददको सवपंमे 
जानने फ सदना वारो दिद्रश्वी पडि सज मा्ाकी अभिकनासे ही कुदरोर्गो प्र श्चीत्रगुण 
बनाने ग साम यरोर्‌ रषं २॥ ४२८-८६५॥ 


अथ रमरय मारणविधि.- 

धूमृलारं रसं तुरी, गन्धकं नवसादरम्‌ । 

यामेक मर्दयेदम्तेर्भायं हृत्वा समं समम्‌ ॥ ४३६ ॥ 

काच्कूण्यां विनिक्षिप्य तां च सुद्धस्नरसुद्रया। 

विलिप्य परितो चके मुद्रां दत्वा विश्चोषयेत्‌ ॥ ४३७ ॥ 

अधण्द्द्धियुतस्थालीमध्ये क्रुपीं निविेशयेत्‌। 

स्थालिकां बाटुकापूरेभरैत्वा चाक्रूपिकागलम्‌ ॥ ४३८ ॥ 

चुर्स्यां निवेश्य तदधः छर्यादहि शनैः शनैः। 

तस्मादभ्यधिकं किचित्‌ पावक उवालयेत्‌ क्रमात्‌ ॥ ४३९ ॥ 

पवं दादश्शभिर्यामित्रियते स्स उत्तमः। 

स्फोदयेतस्वाङ्गशीत तदध्वंगं गन्धकं त्यजेत्‌ ॥ ७४० ॥ 

अध.स्थं च सतं सूतं गृह्णीयात्तं तु मात्रया। 

यथोचितालुपानेन स्वकर्मसु योजयेत्‌ ।॥ ४४१ ॥ 

धूमघारमिष्यादि । वूमसार-गृहधूम, रस तूरी-ररूरिका, गन्धक, नवसाद्र च समः 

समम्‌ । धूमसारादिक प्रस्येक वुर्यभाग कृत्वा, अम्टे.-निम्बूचि्वाकाज्निकाद्यम्लेयमिक 
यावन्मर्दयेत्‌ । तत काचकूप्या विनिङ्िष्य ता च कूपिका शरद्रस्त्रयुदया परितो वििप्य 
वक्त्रे मुद्रा दश्वा विद्योपयेत्‌ । पश्रात््‌ अधरिद्दरयुतस्थारीमध्ये सच्छिदरपिन्दिकायुक्त- 
स्थाद्या षीं निवेशयेव्‌ । वाुकापूरैः स्थाटिकामाद्ुपिकागं-कूपीकण्टपयन्तं स्वा 
चु्द्या निवेश्य तदधो वद्धिं शासै. दानै. र्यात्‌ । तस्मात्‌ पूर्वो क्तमन्दाग्नितोऽपि किचि 
दधिक पावकम्‌-अग्नि क्रमात्‌-मन्द्मध्यतीचणविधिना ऽवाटयेत्‌। एव विधिना दादश 
भिर्यामैस्तम.-सरव्रेषटो रसो ग्रियते । स्वाद्वी यन्त्र सावा तदुश्वंग गन्धक त्यजेत्‌ । 
भध स्थ त-मस्मीभूतं सूतं गृह्णीयात्‌ । अच्र प्रसङ्गतो रसस्थापनयोग्यपात्राणि प्रदश्यन्ते 
यथा रसस्तकेतकटिकायामू--्न्ते शे मणौ वेणौ रयेत्‌ साधित रसम्‌ 1 दति । 
तंतं सत यथोचितानुपानेन-तत्तदोगोक्ताुपानविधिना सवंकम॑सु योजयेत्‌ । विदोपो 
रतेन्दरसारसम्रदे यथा--्ृथक्‌ समं समं पत्वा पारद्‌ गन्धक तथा । नचसार धूमलारं 
स्फटिक मासमाद्रकम्‌ ॥ निग्बूनीरेण समं काचकूष्या विपाचयेत्‌ । सुखे पापाणखयिकां 
द्वा सुद्र भदापयेत्‌ ॥ सष्ठभिष्त्तिकावसे. प्रथक्‌ संशोप्य वेष्टयेत्‌ । सच्छिद्राया शदः 
, स्यादय कूपिका सज्निवेदायेत्‌ ॥ पूरयेच्‌ सिकताषूरैरागर मतिमान्‌ भिपक्‌। निवेश्य चुर्यां 
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दहनं मन्दमध्यखरक्रमाच्‌ ॥ प्रज्वास्य द्वाद यामं स्वाद्नदीतं समुद्धरेव्‌ । विस्फोरयि. 
त्वाऽधघ युक्त्या चोध्वंरुग्नं विं स्यजेत्‌ ॥' (नधःस्थं रससिन्दूरं सर्वकर्म योजयेत्‌ ए 
इति 1 केचित्त धूमसारस्थाने सीसकं पटन्ति तदपि सद्नतं तन्त्रान्तरद्शनात्‌ ॥ यया- 
पृथक प्रथक्‌ समं क्र्वा पारदं गन्धकं तथा । नवसारं च स्फटिकं सनागं याममात्रकम्‌ ५ 
निम्वूनीरेण सम्मघं काचरप्या विनिकिपेत्‌ । बुधश्च वाटुकायन्त्रे यामद्रादखक पचेत्‌ ॥ 
स्वाह्रशीत स्फोटयित्वा ऊध्वंखग्नं वरटि स्यजेत्‌ । अध स्थ रसविन्दूर योजयेटस- 
कमणि ॥ इति ॥ ४२६-४४१ ॥ 
रप्तमारण की विधि-धर का धुमा, शद्ध पारा एल हर फिटकरा, धद गन्क आर्‌ नव्रस्तादर 
ये समी द्रव्य नमान माग लेकर्‌ एकं प्रहर तक निन्वू आदि अम्लरप्तप्ते खरटर्मे ठालक्ष 
मर्दन करे, तत्पश्चात्‌ कपरोरी की हई आतस्तौ शीश मे भरकर उक्तकेखन्मे मुद्राल्मादे भौर 
सूखने पर ठीकरे की पिन्दीर्मे छेद निकाल कर उस छेद पर शौधीकौ जमाकर उस्तकै कण्ठ 
नक वान्‌ मरकर चुटी पर चदा कर प्रथम धौरे-धीरे भग्निदे। तदनन्तर क्रम्य मन्द, मध्य 
सीर तीक्षण अग्नि दे 1 इम प्रकार वारद प्रहर अग्नि देने पर पाटे की उत्तम भसमद्ये जानौ ३। 
स््रादद्नीतल होने पर दीशीको फोड कर ऊपर ल्गौ हृं गन्धङ-रलगो दूर कर नोचे म्थिन 
सत पारे कौ रहण कर । यद्‌ पारद मस्म यथोचित मात्रा भौर भनुपान मे स्मस्न रोगनाश्चम 
कायौ मे उपयुक्त दोता दे ॥ 
चक्तन्य - कुदं लोग उप्र वता हं विधि पे तयार होने वाके रमसिन्दूरको मीद्रपीके 
कण्ठ मेँ ( कण्ठस्य रस्सिन्दूर मानते) चिपक कर तयार हभ कंते किन्तु अन्थकारने 
यद्‌ तटस्थ रसस्षिन्दूर की विधि कदी दे कण्ठस्य की नदी} यद पारद की तल मस्म कहाती है। 
यदह मी स्मरण रखने कौ वात्तदहे फितटस्थ मौर कण्ठस्य पारद मस्मकी निर्माण विभि एनं 
प्षमानदहादै केवल अग्निका अन्तरदहं तल्स्थको कम अग्नि देनी पटती है मौर ऊध्वं 
( कण्ठस्थ ) को मधिक, विन्तु तलस्थ कौ अग्निका विङेष ध्यान रखना होता दै अन्यथा हीन 
अग्निरदी तो कचा रह जाता है मौर भधिक दो गरतो कण्ठस्य हो जातता दै। अत. अनुभूत 
ज्ञान की आवदयकेता हे ॥ ४२६-४४१ ॥ 
अथाऽन्यप्रकारः 
काष्ठोदुम्बरिकादुग्धे रसं किचिद्धिमदेयेत्‌ । 
तदु दुग्घपिष्टदिङ्गोश्च मूषायुग्म परकस्पयेत्‌ ॥ ४४२ ॥ 
क्षिप्त्वा तत्संपुटे खतं तत्र मुद्रां भकस्पयेत्‌ । 
धुत्वा तद्भोलक प्राज्ञो खन्मूषासंपुरेऽधिके ॥ ४४३ ॥ 
पचेद्गजपुटे तेन खूतको याति भस्मताम्‌ । 
का्टोदुग्रिकेष्यादि । काषटोदुम्बरिकादुग्बे -कम्बरीति प्रसिद्धा ठस्य दुग्धैः रसं 
किचिच्‌-स्वर्पं विमर्द॑येव । तदुदुग्धपिष्टदिद्नोः-काष्टोदुम्बरिकादुग्धेन पेपितो हिङ्कस्तस्य 
भूषायुग्म-मूपाद्वयं प्रकरपयेव्‌ 1 तव्सपुटे-तयोमूषयोः सम्पुटे सूतं काष्टोदुम्बरिकादीरम- 
दितं चिष््वा तन्र सुद्र प्रकल्पयेत्‌ । प्राज्तस्तद्रोरुक-दिङ्खनिर्भितमूषान्त्निंहितपारदम्‌ 1 
अधिङे-द्धितीये शन्मुचासम्पुटे रवा गजयपुटेऽग्निना पचेत्तेन सतको भस्मतां याति । 
रसतरङ्गिण्यामपि यथा-'काकोदुम्बरिकादुग्धेमोवयेद्रामटं भिषक्‌ । ततकर्केन 
पुनः प्रजो मूवायुमं प्रकर्पयेत्‌ ॥ तदुदुग्धमदिंतश्चैव सूतं तन्न विनिदिपेव्‌ ! अदां इृरवा 
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सुतगोरं खन्श्रूएाया निधापयेत्‌ ॥ सन्धि विरेपयेद्वह्धिग्रस्नया चाथ श्रोपयेत्‌ । पचेद्वघु- 
पुटे सनं स्वाद्रङीतं समुद्धरेत्‌ ॥ म्रषासरन्धि विटिल्याथ कालाञ्ननसमप्रभम्‌ । राघवा- 
दिगुणोपेतं गृद्वीाद्धस्मसतकम ॥' हति । छचिन्ख्दुपुटेनेवेति पाठान्तरं तत्न क्घुगजपुटे 
नेति योध्यम्‌ ॥ ०२४४६ ॥ 

रसमारणका दृमरा प्रार--कटूमरके दृपसे पारेको रित्रिन्माघ्र मदन करके कटूमर 
के गष पीने ह्ण केकस्ककीदो मृषा बनानी चाण एकमूषामे परेको रखकर 
दृसरामूषाकेसुत फो पारददयुक्तमृषाये सेखमे मिलकर दोनो की सन्धिरयो को वन्द करके 
मुदाफःदेजीर उममृपाकोमिद्ध कौमृषा्ें रणकरदृक्षसी भिन्नो की मूषा से सषपुट कर सधि 
द” न द्या कर गयपुटमे फूकदेतो काङेरेग की पारे की भस्म ष्टो जातौ है ।॥४४२-४४३॥ 


अयाोन्त्रप्रार"~~ 
अपामागंस्य वीजानां सूप्रायुभ्मं भकर्पयेत्‌ ॥ ४४४ ॥ 
तत्संपुटे किपेत्सूतं मलय्‌द्ुग्धमिभधितम्‌ । 
द्रोणपुप्पीप्रसखूनानि विडङ्मरिमेदकः ॥ ४४५ ॥ 
प्तच्चुणेमधब्धोध्वं दत्वा सुद्धां णदापयेत्‌ । 
तद्भालमन्धयेत्सम्यड श्छन्मूपासपुटे खधीः ॥ ४४६ ॥ 
मुद्रां दत्त्वा योपयित्वा ततो गजपुर पचेत्‌ । 
प्केनेव पुटेनतत्सूतस्य भस्म॒ जायते ॥ ४९७ ॥ 
तस्प्रयोञ्यं यथास्थानं यथासारं यथाचिधि ॥ ४४८ ॥ 


अपामार्मस्येव्यादि । अपामारंस्य वीजाना मूपायुग्म॑-मूपाद्वयं प्रक्पयेत्‌ । तस्सपुटे- 
तयोर्मध्ये मटयषुग्धमिध्रित-काष्टोदुम्बरिकाक्तीरसवटित सूत षिपेत्‌ । पश्चात्‌ सुधी 
द्नोणपुप्पीध्रसूनानि, विडन्नम्‌, सरिमेदकः-विर्खदिर › एतस्वूणम, अपामार्गवीजनिर्ितमू- 
पायां पारदस्याध ऊध्वं च दृष्ठ समुद्रा प्रदापयेत्‌ । ततो खन्मृषाक्षपुरे तद्रोखक सम्य- 
गन्धयेत्‌ भवरोधयेच्‌ ।* सुद्धा दर्वा शोपयिरवा च गजपुर वद्धिना पचेत्‌ । एकेनेच पुटेन 
सूतस्येलद्धस्म जायते । तद्धस्म यथास्थानं, यथामाच्र, यथाविधि च-विधिमनतिक्रम्य 
दैश्रकाटवयोचटं दृष्टा प्रयोज्यमिति भाव, । 

विशेपो रक्षतरद्विण्या यथा~नपामायंस्य वीजानि नूतनानि विचूणयेव्‌ । कर्की- 
करस्य पुनस्तेन सुपायुग्स प्रकल्पयेत्‌ ।॥ अरिमेद. कमिरिपुरदोणपुप्पी समं समस्‌ । संचृण्यं 
पृणमेतेषा मूपामध्ये निधापयेत्‌ ॥ काकोदुम्बरिकादुगधे सूतं यश्नेन मदिंतस्‌ । चूर्णोपरि 
त संस्थाप्य पुनश्चुण प्रदापयेत्‌ ॥ प्ररिप्य रसगोक च मपायां स्थापयेत्ततः । सन्धिरेष 
तत. ऊुर्यादवश्य वदहिगत्स्नया ॥ सश्नोष्य चातपे मूपा पुटेद्रजयुटे भिपक । एकेनेव 
पुटेनेव रसो यातीह भस्मताम्‌ ॥› इति ॥ ४४४-४४८ ॥ 

तीक्षरा भकार--भपामायं ( चिचिर) के वर्जो कीदो मूपा बनावे भौर उन दोनोंके 
पुट में कट्मरके दृधमे भली रमति पारे फो भिभितत करके रसे भौर गोमा के पूर, वाययिडङ्ग 
तथा मिद्खदिर के चणं को प्रारद के ऊपर नीचे देकर सुद्रा कर दे, इसके वाद अपामा वीज 
कीमृपाम बन्द उस ( मूषासपुट ) गोते को भिद्धकी मूपामें भली मति वन्द करके खला 
ओर गजपुटे फूक देतो एक ही पुटे पारे की उत्तम भस्मदो जती हे। श्सका योग्य स्थाने 
मेँ मात्रा ओर विधि पत प्रयोग करे ॥ ४४४-४४८ ॥ 


{४ आयुर प्र 
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अथान्यश्रकारः- ललीरसै " 
नागवल्लीरसेधु्ठः कर्कारीकन्दगर्भंगः । 
ख॒न्मूषासम्पुरे पक्रः सूतो यात्येव भस्मताम्‌ ।। ४४९ ॥ 


नागवर्लीप्यादि । नागवद्टीरसै.-नागवल्ली-ताम्बूलवद्छी तस्याः पन्नस्वरसेन धृष्टो 
मर्दितः सूत. कर्कोटी-बन्भ्याकर्कोटकी तस्या. कन्द तद्वभंगः-मध्ये निदितः सन्‌ पश्ा- 
न््रन्मुषासपुटे युद्रयिच्वा गजपुटे भस्मता याति 1 एवेति सश्चयरादित्ये । रमेन्द्रसार 
संग्रहेऽपि यथा-~्युजङ्ग वर्छी नीरेण मदयेरपारदं दम्‌ । करकोदीकन्दुमृपाया सपुटस्थं 
पुरेद्जे । भस्म तदयोगवादि स्यात्सव॑क्म॑सु योजयेत्‌ ॥' इति ॥ ४४९ ॥ 


नवौया प्रकार--पारे को नागरवेल (पान) केरससे मर्दन करके कक के समानवनाङे 
ओर उसको वँद्यककोडा के कन्द के गभं में भर्थात्‌ वाद्यककोढाके कन्द्मे चाकरूसे गोलचछेद 
करके उसमे भर दे ओर कन्दके उक्डेषे टीउसचेटको वन्द करदे, तत्पश्चात्‌ पारदयुक्त 
उप्त चन्दकोमिद्धी कौ मूधामें वन्द करदे भौर गजपुर पदेतो पारा मस्मदोजानाहै॥ 
अन्यद्न- 
पञ्चाङ्गीवर्वरीलिदीद्वेधंस्रजयं रसः। 
मर्दित पुटितो भस्म स्व्णेवणं प्रजायते । ४५० 1 
पञ्चाङ्गीत्यादि । पञ्चाङ्गी-पञ्च अद्धान्यवयवा यस्याः-शशाकिपर्णीषृष्ठपर्णीह्हनीद्वय- 
गोधर. । एतेकुघुपच्वमूरेरेतेषां द्रवे., वर्वरी-वनतुरुसी, टिद्गी-शिवटिद्धी, आसा त्रयाणां 
च द्रवैः-अद्गरसे., धखत्रय-दिननत्रय मर्दितो रसो इन्मूपाया सुद्रयिष्वा गजपुटे पुटितः 
सच्‌ स्वर्णवर्णं भस्म प्रजायते ॥ 
विरोपस्तन्त्रान्तरेभ्य प्रदश्य॑ते--यथा रसप्रकाशसुधाकरे-'भथ मया रसभस्म निग- 
यते सकरसूतसुश्चाखनियोगतः । सितङृष्णसुपीत्तसुोहितं भवति व्णंचतुष्टय- 
भूषितम्‌ ॥' एति । तथैव रसेन्द्रसारसंग्रहेऽपि-शेतं रक्तं पीतङ्ृष्णं श्यामं कञ्चुकभर्मवत्‌। 
सर्वेषाञुत्तमं छष्ण जरादारिद्रयुत्छजेव्‌ ॥ तथा च-श्वेत पीत तथा रक्त कृष्णं चेति 
वतुविधम्‌ *“ ""“ " श्रेष्टं स्यादुत्तरोत्तरम्‌ ॥' इति । अचर रसकपूरमिति रसमज्ञरीकार, 
श्वेतमस्मेति चन्द्रिकाकारः। रक्तपीतङ्प्णनीरूपाटलभस्मानि रससंकेतकलिकायां यथा- 
'ओपघान्तरसयोगाद्रचये वर्णविपर्ययम्‌ । रक्त पीत तथा कृष्ण नीर च पाण्डुरारुणम्‌ ॥ 
निण्डीरससयुक्तं चपरेन समन्वितम्‌ । रक्तदर्णं भवेद्धस्म दाडिमीकुखमोपमम्‌ ॥ भूषा- 
त्रीहस्तिश्यण्डीभ्यां रस गन्ध च मदुयेत्‌। काचकप्या चतुर्यामं पक्क. पीत्तो भवेद्रस ॥ 
सूत गन्धकसंयुक्त कुमासेरसमर्दितस्‌ । कष्णवणं भवेद्धस्म देवानामपि दुरंमम्‌ ॥ वारा 
दीकन्दसयुक्तं रसकेन समन्वितम्‌ । श्यामवर्णं भवेद्भस्म वरीपङ्तिनाश्चनम्‌ । ख्वणा- 
न्तविरिक्वाया कूप्या स्यात्पाण्डुरारणम्‌ ॥ इति ॥ ४५० ॥ 
पाचवा प्रकार--पद्धागी ( साल्वन, पिस्वन, बडी भौर च्छोी दोर्नो क्टेरी मौर गोखरू 
चनतुलसी भौर शिवलिङ्ग श्नके रस के द्वारा पारद का तीन दिन तक क्रमश्च. मदेन करके 
गोला बनाकर भिद्धोकी मूषा रखे जौर उसकी मजवून सद्वा करके खखा ठे गौर गजपुर मं 
पूकलेतो छवणैके समानरणकी पारद कीमस्मद्ो जतीहै)। 
वक्तव्य --रससे प्रथम गौर्‌ इसके गे मौ पारद-मस्म के यन्धकार ने अनेक प्रकार कदे है । 
किन्त उगू्क्त प्रयोग मे "मस्म स्वर्णवणै प्रजायते, यह सकेत किया है कि ऊपर की विभि से 
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पारे कीस सुवनं > समान (पलि) रमी मैयारदहोनीषए। रमश्चालकार्याने परे की भस्म 
के रग अनेकमष्े ह । जिम प्रकार का सीप कास्तयोग पिया जाना उक्ती जीप के परिपाक- 
प्रिताममें जना पस्प्नारग होतार प्रसारी ग्न पारद-भस्मका हयो जता है। फिर भी 
र्स््शागिन्यों ने रर्योकाच्लल्म रिचा सतते कि--रसप्रफाशसुधाकर-कार कुता ट फि दवेत, 
उष्ण, पीत चीररकये चाररग पारद-मत्मके दातरर) दना प्रकार रतेन्रसारप्तयद् ने भो 
चारो प्रकार ख रन्-मरर्मोदो स्वीकार किया?! किन्तु रसमकेतकलिका कार-रक्त, पोत, 
छग, सार्गीप्पटल भेदसैर्णनरगकी पारद भस्म ताना 1 साथ दौ उनकी विधियो 
फा र-ज्यमी क्ता जीत उममे स्पष्टीकरणे क्ष्नारै क्रि निमि प्रकारकी ओप का 
सयोग किया जाता द् नदनुमार हो उसो भस्मका रगद्दोताष्ट अन पारदकीमस्म कारग 
आीपध मयोगके अनुनार षर निमिन होता है 1 शसक स्पष्टीकरण ऊपर सकसकन रीकामें सप्रमाण 
प्रतिपाद्धित 1 
शवेन, पीन, रक थी कृष्ण चार प्रकार जो रस-मस्म के कटे ह । इनका अन्तर्भाव रसकपूर, 
स्वद्रि्न्दर, रसपपटा मौर रममिन्दूर, मकरभ्वज आद्विमे प्रिया जाता र। स्तेन्द्सारसयष् 
ने चार्यो प्रकार की भर्म को उत्तसेत्तः शरेष्ठ कदा ई अर्थात्‌ कृष्ण मस्म सरव्॑रेएठ माना है। रस- 
पषपटी सिननी अधिकः अ्रभावश्चाी है उतना दौ उनका अपिक प्रयोग है! सद्छीय रस प्रयोगो 
मभा काञ्जी कै स्थानं मे रक्तप्पंटयो कां प्रयोग फियाजयि तो भिन्नेप लमद्ोता है! भौर 
उसकी पिणिया मौ नदी दतती रै ॥ ४५० ॥ 
अथान्यः प्रकारः- 
सूलश्चतुष्पलमितः समद्युद्धगन्धः 
स्याद्धुमसारपिचयुरेक इदं रमेण । 
संमर्दयेढिमलदाडिमपुष्पतोयै- 
खं विम्य सितसोमलमापकेण ॥ ४५१ ॥ 
पतन्निधाय सकलं जलयन्वगमें 
संमुश्य सन्धिपुदितेन पुय क्रमेण । 
आपूय यन्चश्रुदकेन दिनानि चाष्ट 
वति करमेण तदधो विदधीत विद्धान्‌ ॥ ४५२ ॥ 
पश्यात्ततो जलमुदस्य ससं तलन्थ- 
मादाय भाजनचरे सभिपड्‌ निदध्यात्‌ । 
संपूज्य शम्भु भिरिजागिरिजातनूजान्‌ 
दयच्छुभेऽदनि स्सं वसमेकगुञ्जम्‌ ॥ ४५२ ॥ 
तम्त्रूलिकादलयुतं ससितं पयोऽ 
पीत्वाऽम्लमापलवणे रितं सदन्लम्‌ । 
अद्याच्कियन्त्यपि दिनानि ततो यथेच्छं 
मध्यं मजेद्थ नस विगतामयः स्यात्‌ ॥ ७५४५ ॥ 
सूत इत्यादि । सुत, चततष्पर्मित.-पोडशतोटग्रमित. समश्द्धगन्ध.-पारदसलमान- 
भग एव दोधितगन्धको आद्यः । अत्र धूमसारस्य गृहधूमस्येक. पिचु.-पएकतोलरपरि 
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मित. स्यात्‌ 1 इदं पारदादिकं क्रमेण विमरूदाडिमपुष्पतोयेः संमर्दयेत्‌ पुनश्च सित्तसोम- 
उमापकेण-हेमप्मितेन शेतश्चतमल्खेन, “माषको हेम धान्यकः इति परिभाषा । घल 
दिनेक यावत्‌ विसं 1 एतस्सकर जख्यन्त्रगभं निधाय । त्वरण रसेन्द्रचडामणौ यथा- 
“विक्षालवद्ने भाण्डे तोयपूर्णे निवेदयेत्‌ । खपरंप्रधुक सम्यक्‌ प्रसरे तस्य मध्यमे ॥ जाट- 
वारे विडः इत्वा तन्मध्ये पारद्‌ पेत्‌ 1 तदूर्ध्वं च विडं द्वा मरलेनारु्य यरनत. । 
पुटेदोचित्ययोगेन भ्रियते तन्निगद्यते 1 इति ! पएतजलख्यन्त्रं कच्छुपयन्त्नाम्ना प्रसिद्ध 
तन्मध्ये निधाय पुरोदितेन क्रमेण सन्धि संसुद्रथ ततो यन्त्रपात्रमुदरेन-जरेनापूयं विद्वान्‌ 
तद्धः-यन्त्राधोभागे क्रमेण मन्दमध्यतीच्णेन वहिमष्टौ दिनानि यावद्दिद्धीत। पश्चात्‌ 
स्वाद्नश्ीतभव ज्ञात्वा ततो जठसुदस्य-निस्सायं तरस्थं-यन्त्रतञे परिपाकं सिद्ध पारद 
गृहीस्वा भाजनवरे-श्रषठे काचमये स्वणंमये वा पात्रे सुभिपक्‌ निदध्यात्‌ 1 तत ॒शम्बु- 
गिरिजागिरिजातनूजान्‌ च घुः-रिव" गिरिजा पावती, गिरिजात्तनूजो गणेश. एतान्‌ प्रथम 
पोडोपचारैः सपूञ्य । शमेऽहनि श्रेष्ठ रसमेकरुज्ञ-रक्तिकाप्रमाणं ताम्बूलिकादल्युत- 
नागव्लीपन्नवे्टितं दधात्‌ । पश्चाव्सघितं-सकश्चकर पय पीत्वा, जम्कम्‌-जम््पदार्थ, मापा, 
खवणमेभिः रहितं सदन्न-श्रे्ठमोजनमद्यात्‌ कियस्स्यपि दिनानि-मण्डरावधि यावदिति 
दिक्‌। यदा नरो विगतामय.-स्वस्थ, स्यात्ततो ययेच्छु मनोलुद्ूरु भचय भजेत्‌ ॥ 
छठा प्रकार--श्ुदध पारा १६ तोला, शुद्ध गन्धक १६ तोला ओर धर का धुभ एक तोला 
कनको खरल मँ डालकर निमेर अनारके पूर्छोके रसम एकत दिन मर्दन करके उमे एक 
माज्ञा सफेद सखिया डालकर पुन मदन कर ओौर कच्छपयन्त् मेँ रसकर पूर्वोक्त विधि से स्न्धि- 
वन्धन करके यन्त्र मँ जल मर दे । आर दिन तकत क्रमद्चा. उक्षके नीचे अग्नि देवे, फिर यन््रस्े 
जल निकाल दे ओर यन्त्र के तख भागम पडा हा पारा लेकर उत्तम द्यौर्मे मरकर रखेदे। 
जव प्रयोग करना दो तव सवेप्रथम श्षिव, पावती ओर गणेशजी की पोडशोपाचर से पूजा करके 
शुम दिन मेँ एक रत्ती की मात्रा पारे को नागर पानम रखकर दवावे भीर ऊ्परसे भिभी 
मिला हा दूध परीवे तथा खट पदा, उढद भौर नमक रदित पथ्यस्वरूप उत्तम भोजन 
बु दिन तक अर्थात्‌ ४० दिन तक करे जव नीरोग दहो जावे तव यथेच्छं मन चाहे 
सो खावे ॥ ४५१-४५४ ॥ 
अथ तसूतरुदणम्‌- । 
अतेजा अगुरुः शुरो लोदखाऽचश्चलो रसः । 
यद्‌ नावर्तते बहौ नो्यं गच्ञेत्तदा खतः ॥ ४५५ ॥ 
अचश्चल इति च्छेदः ॥ 
अतेजा दप्यादि । अतेजा'-प्रकाश्चरहितः, अगुरूः-रुषु", शश्नः-स्फटिकाभः, रोदहा- 
सुव्णादिधातुमदणसमर्थ., मारकश्च । अचञ्चको यदा वहौ न आवतते नोध्वं च गच्छ 
तद्‌ शत"-भस्मीभूतः, ति बोध्यम्‌ । रसकामधेनौ तु-'आर्दंसव च घनस्व च तेजो 
सौरवचापरम्‌ । यस्यैतानि न दृश्यन्ते तं विय्यान्छतसुक्तकमस्‌ ॥' इति ।। ४५ ॥ 
सृत पारेके लक्षण-जो पारा तेजरदितः इक्का, शुभ्र ( सफेद, उञ्ञ्वल एव स्वच्छ ) 
सुवर्णादि धातुओं को खानेवारा, मारतेवारा सौर चपलताक्षेन दो तथा अग्निमें डालने ते 
आवततदीन एव ऊपर को न उठने वाला दो उसे गत पारा समन्चना चाये । 
वक्तन्य-मून पारद की पचान अर्थात्‌ जव पारा मारक जौषधिर्यो के प्षयोगसे मारा 
८ मस्म किया ) जाता है तब उसके भलीभोति मर जाने पर्‌ तेजरदित मस्म होती है, पारमे 
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जो एक प्रकार की चमफ त्ती दहै वह मस्ममे नदी रहती है! पारद स्वभावन हौ वजनदार 
(भारी) होता भरन्तु नस्मदौने से उनना लेस नटं रहता दे उक्ते मूल द्रव्य कौ अपेक्षा 
टल्करापन आ जात्ता रे) छयुञ्न अर्थात्‌ सफेद, सच्द्‌ ओौर निर्मल प्रतीत होताष्ै। यो पारद 
की भस्मं जनेकस्मकीदोती दै पसकेद द्‌) होनौ चािट रेता कोर प्रतिबन्ध नदीं है भिन्तु प्रस्येक 
भस्ममेरग के अत्तिरिक्त नि्म॑ल्ता नौर स्वच्यता र्ना आव्द्यकदै। प्ारदकी जप मस्म 
हो जात है तव उसमे सुवर्णादि बातुर्भो को आत्मसात्‌ करने की श्चक्ति मा जाती है! चत्ररता 
यद पारद कास्त्राभाविकदोप है मस्म दोने पर उप्तम वह मावनषटद्यौजातादहै। अग्निम 
रखने से जित्ते धूम न निकले, आवन न उप्पन्न ष्टौ ओर्‌ ऊपर को उडे नदी अर्थात्‌ ज्यो-का- 
स्यो अग्निस्थायी वना रहे । कने का तात्पयं यद फि पारद के मूल्गामो दोष भौर स्वामाधिक 
गतियो नथा उसको टोस्तना भौर चमफ षन सवका नाश्चदहो जाताटे ओर भस्म स्वरूपमें 
आर अप्रतिहत गति से कायं करना है तव उक्ते मस्म भा समञ्चा जाना चा्दिए ॥ ४५५ ॥ 


तन्त्रान्तरेऽपि- 
अगुखरतेजाः शश्र चहिस्थायी स्थिरोऽधूमः । 
हेमादिधातुभोक्ता तत्कर्ता स्यान्श्रतः खतः ॥ ४५६ ॥ 
सगुररिप्यादि । अधूमः-धूमरदहित्तः । तस्कर्ता-स्वर्णादिखकख्धातूनां निर्मापकः 
स्यादिति । दोप पूर्वत्‌ वोध्यम्‌ ॥ ४५६ ॥ 
मत्त पारे का दूसत पदिचान-जो पारे की भस्म हलकी, तेजरदित, सफेद, अग्निस्थायी, 
अग्निर्मे डालने पर धूभान देने वाली तवा समस्त धातुर्ओंको चर जने वाली अथवा उसमे 
धातुनिर्माण की शक्तिमी रहो, व पारद को उत्तम भस्म कदलातीदै। जव पारद की मस्म 
विस्ी भौपधके योगसे वनाद जाती है तो उस्म श्न सव वर्तो को देखना चाहिएकि मस्म 
उप्यक्त लक्षणो से मेक खाती है या नीं । यदि ऊपर के लक्षण उपम नही वैते तो वह 
मस्म नदीं है यह मानना चाहिए मौर उस्तका उपयोग नदीं करना चादि ॥ ४५६ ॥ 
अथगुणा- 
रसायनं चिदोपष्नो योगवाद्यतिद्युक्रलः । 
भस्मसूनोऽखिलातङ्कनारानस्त्वयुपानतः ॥ ४५७ 
रसरायनसित्यादि । भस्मसूुतो रसायन॑-जराव्याध्यादिहरः । त्रिदोपध्नः-प्रकुपितानां 
चातपित्तकफाना हन्ता । योगवादी-अनुपानादुयायी, अतिश्यकरखः~-वहुवीयध्रद्‌ भजु 
पानत असिखातद्कनाशनः-समस्तसेयापहारक । तन्त्रान्तरे तु-श्रहणी गजकपणदुहतरं 
स्वतिसारहर चयश्नोथदरम्‌ । जटठरानरमान्यविनाद्लकरं परिशीख्य सूतभवं भसितम्‌ ॥' 
इति ॥ ४५७ ॥ इति भस्ससूतरुणा ॥ 
पारद-भस्म क युण--पारे का मस्म रप्तायन, जतरिदोप फो नष्ट करने वाल, योगगरहौ ओर 
सतिवी्यं कौ उत्पन्न करने वाही तधा अनुपान मेद से सम्पूणं रोगो कौ ्टरने बाली दती दै ॥ 
व्तन्य--अखिखातद्नाशनस्व्वनुपानतः अर्थात्‌ भनुपानसे पारद कौ मस्म समस्त 
रोगो फो न्ट करने की शक्ति रसती दै! वौ पर यदह स्मरण रखने करी बातत दैकि पारद 
यद अभावी ओर सवोंक्ृट पदाथ है! पारद की शक्तिका कों धाद नींद पिन्तुस्ावर्मे 
यह भी बात उतनी षी मट्च्पृणं हि प्रारदकी प्त शक्तियों का जव तक उत्वान या जागरण 
नदं कियाजातादहै तव तक वहु कोई मूल्य नी रपतादहै। इत शक्ति्योका जागरण गौर 
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उत्थान सेन््िय-उद्धिञ्न एवे प्राणिन द्रव्यो द्वारादौ प्रायश्च होता रै जव तक रेमे द्रर््यो 
संस्कार एव सयोग पारद से प्रत्यक्षत नदीं कराया जाता है तव तक गुणाधान भौर ्रियान्त 
रोत्पत्ति नदीं होती दै । जिम प्रकार विभिन्न द्वर््यो फे सयोगसे पारदभस्मका भिधान है वह 
मी विभिन्न गुणोत्पत्तिका हीहतुदै। पारद में योगवादी जो एक विचिष्ट युणदहै वह उस्तके 
प्रमावी शक्ति का चोत्तक है। जिक्र समयमे जिस जिप्त अनुपान गौर जिस जिन्त रोग म उसका 
प्रयोग द्योता है तदनुप्तार ही यण तथा काये प्रत्यक्ष प्रगट द्योताहै। यह कारण दहै कि पारद- 
भस्म अनुपान भेद से समस्त रोगोँके छिथ उपकारक मिद्ध दोतादै। ञसेकि ज्वरनाशशा्थ 
पारद सस्मका प्रयोगकरनादोतो निम्न विपि से देनी चादिए- 


'्पांशचसुस्तकषायेण सुरसाकथितेन वा । कणाक्तथेन चा युक्तो शतः सृतो 
हरेञञ्वरम्‌ ॥' ४५७ ॥ 
अथान्यन्मतम्‌- 


अद्ो्तस्य शिफावारिपिष्टे कर्के विमदेयेत्‌ । 
सूतं गन्धकसंतुस्यं दिनान्ते तं निरोधयेत्‌ ॥ ४५८ ॥ 
पुखयेद्धधरे यन्ते दिनान्ते स शतो भवेत्‌। 


अद्ोरस्येस्यादि । गन्धकसंतुस्यं सतम्‌ अद्धोरस्य शिफावारिपिष्ट-शिफा-जटा तस्या 
वारिणा-जङेन स्वरसेन पिष्टे-फ़तकतके तस्मिन्‌ विमर्दयेत्‌ खल्व इति शोषः । दिनान्ते 
तं सूतगन्धादिनिर्मितं गोककं सूषासंषुटे निरोधयेत्‌ । पश्चाद्‌ भूधरे यन्त्रे पुट्येत्‌ । एवं 
दिनान्ते स सत्तो खतो भवेत्‌ ॥ प्रहरचतुष्टय यावन्मर्द॑नं प्रहरा्टक च पाकं कुर्यादिति 
भावः 1 रसेन्द्रसारसंग्रहे तु-“श्वेताष्कोरजटानीरेमेयं सतो दिनत्रयम्‌ ! पुरेत्त चान्धमूपायां 
सतो भस्मसवमाप्लुयात्‌ ॥ इति ॥ ४५८ ॥ 

रसमारण का अन्य प्रकार-भङ्कोर की जड को जल से पाप्त कर पारे के समान भाग गन्यक 
डालकर उस भष्रोल के कर्क मे मदेन करके सायकार स्युर्मे वन्द कर भूधर यन्त्रमेँ पुट 
देने पर दूसरे पस्तायकराल तक रथ्वण्टे म पारे की मस्महो जातौ ह । 

वक्तन्य--मरी प्रकार से शुद्ध किया हमा पारा ओर मन्धक दोनोको समानभाग लेकर 
अकोर की जट के स्वरस अथवाकरावसे पारदगन्धकका चार प्रहुर तक मदन करके गोला 
वनाकर सुखाके उस गोते को भूषा-सपुट्मे रखकर प्तन्धि वन्द करके भलो प्रकार मूएने पर 
भूधस्यन्त् मेँ एक दिन ओर णक रात की अग्नि देकर पकावे, रेता करने से पारद की उत्तम भस्म 
हो जातीदै। यट व्यान रहैफि पारद गन्धक्र की प्रथम कज्जली वनाकरदही अङ्कोलकैरसर्मे 
कटक करे । कञ्जटी वनाफर कंस्फ करने से अधिक गुणकारी होता है। करुद्ध लोग कञ्जली के 
चिनादीदोर्नो को अष्टो > रततमे धोटक्तेहै। उनका मन दकि क्फ होने प्रर कञ्जली 
का स्वरूप स्वय निभित द्यो जानादहै। यदु परि्रमस्ते वचने का मार्गे! भमर्दन गुणवधंनम्‌ 
उक्ति के अलुस्ताग प्रथम कञ्जली करने तते पारद का मूच्ख॑न द्यो जाता है ओर उप्तं क धिचिष्ट 
क्रियाम गुणो का विकाम दत्ता है जो अरक्ठिन है किन्तु कार्यं करने मेँ विज्ञेप महच्च रखता ३ ॥ 


अथधान्यस्च-- 
| म्दैयेत्पहरदय 
चरक्षीरेण सुतास त्पहर्दयम्‌ । 
पाचयेन्तस्य काष्ठेन भस्मीभवति तद्रसः ।॥ ४५९ ॥ 
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वदकीरेणेश्यादि । सूताश्नो-पारदाभ्रकौ प्रहरदयं वरीरेण~वरवृचदुग्धेन मर्दयेरघल्वे 
द्या! ततस्तेस्य-~वग्र्स्यंव काष्टेन पाचयेत्‌ । अर्थात्‌ समभाग मर्दित पारदाञ्नकं 
घुर्ट्युपरिस्ितं खपेरे प्रचिप्य वटेन्धनेन सचाट्य भस्म सम्पाघम्‌ । एवं कृते तद्रसः 
भस्मीभवति । फचिष्पुस्तके प्र्टरत्रयमिति पारान्तरम्‌ ॥ ४५९ ॥ 
सन्य प्रकार--पारा अौर भञ्नक दोर्नोको समानमाग केफरव्डवे दूधसेदोयातौन 
प्रर नकत मर्दन करे भौर उक्षको भिष्धोके खोष्टेमे रखकर व्डकी लकडीकी अग्निस्ते पाक 
करे ौरवदकी ल्कटीकेव्डेसेष्टौ उसे चलाना रहै। दन प्रफार करनेसे पारदकी भसम 
षो जानी है॥ ४५० ॥ 
अयान्य्व- 
कटुतुम्ब्युद्धवे कन्दे गर्भे नरीपय ष्टुतः । 
सप्तधा त्रियते खतः स्वेदितो गोमयाग्निना ।। ४६० ॥ 
कटुतुम्चीप्यादि । कटुतुग्न्युद्धवे-तिष्ाकायुसमु्पन्ने कन्दे गर्भे-कन्दमध्ये नारीपयः- 
प्लुत सूतो गोमयाग्निना सक्ता स्वेदितो ध्यते ॥ ४६० ॥ 
भस्य प्रकार--कटवी तुम्बीके कन्दर्मे पारेको रखकर पाच्रमेँ स्तीदुग्य भरे) दुर्ध श्तन) 
होना चारिण जिप्तमे कन्दयुक्त पारा भली माति इव जावे तत्पश्चात्‌ उस पात्रके नीचे गोहरी 
की अग्निम सात वार स्वेदन करे । प्रत्येक स्वेदन में कंडनी तुम्बरी का कन्द भौर दूष नवीन जेना 
चारिण 1 ऽस प्रकार करने प्ररेकी भस्मदहो जातती दे। 
वक्तव्य-केवल स्वेदन वरनेसे दी पारदकी भस्म जाती ष्टे यहु ऊपर प्रतिपादित 
किया गया है भिन्तु यद समव प्रतीत नष्टीष्टोताष्टं) ह, स्वेदन दारा पारदर्मे मस्मदोनेकी 
क्रियाकानिर्मागनशिना रई किन्तु मस्म नक्ष शयेनी हद भत भस्म करने के लिए कट तुम्बी करे 
कन्दः ओर स्नीदुग्ध दोनो मँ धोटकर गोका बनाना भौर मूपार्मे बन्द करके ल्ुपुट मँ एरक 
देने मे मस्मरहो जती ह ॥ ४६० ॥ 
अथान्यण्च-- 
अपामागंस्य वीजानि तथेरण्डं च व्यूणेयेत्‌ । 
तच्चरणं पारदे देयं सूपायामघसोत्तरम्‌ । 
रुद्ध्वा पचेद्धधुपुटेभ्यतुभिर्भस्मतां बजेत्‌ ॥ ७६१ ॥ 
अपामागेस्वेत्यादि । अपामार्गस्य वीजानि तथैव रेरण्डम्‌-पुरण्टवीज, द्यो '-साम्य- 
मिति भाव. 1 चृणंयेत्‌। तच्चूर्णम्‌ू-अपामार्गेरण्डयोर्वीजाना पारदे देयम्‌ । कथमित्यत 
जाह-मूपायामधरोत्तरम्‌-नीचेरपरि च पारदस्य दरवा रुदूष्वा च पेत्‌ करिति चतुभि- 
छंधुपुटेश्चेव्येव भस्मता चजेत्‌ ॥ ४६१ ॥ 
भन्य प्रकार--चिचटि मौर एरण्ड के वीर्जो के समान माग चू्ण॑के साध पारद को भम्ल 
दव्य के साथ घोटकर गोला वनाकर मूषा नीचे भौर अपर पारदके समानी चिचिटे ओर 
भौर परण्डवीजो के चुणे को देकर उस गोठ को मूषा मेँ व॒^द्‌ करके चार्‌ कपोत पुट की अग्नि 
देने से पारद भस्मद्यो जाता है॥ ४६१॥ 
चक्तम्य--पारद के समान भाग भिचिटे भोर एरण्ड दोनो के भिक्ति वौरजोका चूण होना 
चादिए । अम्ल द्रव्य से मदन करके गोला बनाकर मिक्िति दोनो वौनोके पार्द के समान 
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माग चूणं करा आधा माय मूषार्म विद्धाकर उस पर पारद्-कछ का गोला रना भीर उम 
उपर शेष चूणं को ऊपर देकर चार प्रर देना चादि । प्रवयेक पुट मँ पूर्रक्त पिधि करनी चाषरिए। 
देसा करने से भस्म दो जाती है ॥ ४६ ॥ 
अथान्यष्च-- 
खरम्रिवीजान्वितपुष्पकवीजेः सुन्यूणितं कल्कम्‌ । 
कत्वा सूतं पुखयेद्‌ खटसमूपायां भवेद्धस्म । ४८२ 


खरमञ्जरीस्यादि । खरमञ्चरिवीजान्वितयपुष्पकवीजं ~अ पामागंवीजसहितकमटग्रीजे., 
छचिस्पुस्तके पुप्पकवीजेरिव्यत्र पुष्करवीजेरिति पाठनुरोधात््‌ पुप्पकस्थाने पुष्कर 
ह्येव साधीयान्‌ पाटः । सुचूर्णितं कर्क करवा तस्कङ्कमध्ये सूत प्रक्तिप्य खल्वे मर्दयित्वा 
गोखक ष करत्वा दडमूपाया सस्थाप्य पुटयेत्‌ । एवं ते सति भस्म भवेत्‌ ॥ ४६२ ॥ 

अन्य प्रकार--भपामागं ( चिचिटे ) तथा कमल कै वीर्जाको किसौ अन्लद्रग्य काजौ आदि 
मे मदेन करके कर्क करे भौर उसो क्छ के साथ पारद को धट करं गोला वनावे उस गोले को 
मूषामें बन्द सन्धिवन्द करे ओर सपने पर गजपुटे की अग्नि देकर भस्म करले यहपारटकौ 
उन्तम मस्म होती है ॥ ४६२ ॥ 

अन्यस्व-- 


काकोदुम्बरिकाया दुग्येन विभावितं हिङ्कः। 
मदेनपुटनविधानात्‌ सूतं भस्मीकरोत्येव ॥ ४६२ ॥ 


काकोदुम्बरिकाया इत्यादि । काकोद्कुम्वरिकाया. दुग्धेन विभावित्त, सुभावनामा 
पन्नं हिङ्क सूतं भस्मीकरोस्येव, एवेति निश्चयार्थं । कस्मादित्यत आह--मर्द॑नपुटनवि- 
धानात्‌-मर्दंनेन पुरप्रदानेन च । भावनाच्न दिनच्रय यावदातव्येतिन्द्धाभिप्राय । हिटग्बन्र 
पारदसम ग्राह्यम्‌ । रघुनाथसम्भ्रदाये तु काकोदुम्बरिकादुग्धेन पारद विमद्य तद्‌ दुग्धपि्ट- 
दिद्धनिमितमूषाया संस्थाप्य पुट प्रदीयते ॥ ४६३ ॥ 
अन्य प्रकार-कटरूमरके दूधसे दीग को मावित करके उस्तके साथ सममा पारे का मदंन 
करके हीगकी दी मूपा मे वन्द करके उप्त मूषाको शन्मूषा मे रखकर मन्धिवन्ध कर गजपुटमें 
फूकने से पारद की भसम हो जाती है! तात्पये यदरहैकि कषटुमर के दूषसे भाविन दङ्से 
हयी मदेन करे जौर उस्ती माधित दिज्घुकी मूधा मेँ रखकर पुट देवे तो भस्म द्यो जाती हे ॥ 
वक्तञ्य--उपुक्त पारट-मस्म के दशञ-ग्यारद विधान केह । इन भिधियोंसे माराद्ुजा 
पारा श्राखरोक्त युर्णो का यथेच्छं फर देने वाला होता हे ओौर अनेकों अटल रोगो मे आघ 
तथा चमत्कारिक कार्य करता है । प्राचीन सिद्ध सम्प्रदायके विद्धान्‌ ओर स्ताधुभों दारा श्स 
प्रकारके योगो का विक्नेप पयोग होता रहादहे। भारतीय जनता पसवान को विश्ेप अनुभवे 
केतो रीष) जोरोग असाध्य ओर क्टकर मान कर निराजाजनक होते ये उफी क 
साधु महात्मा एक सूदे की मात्रा दवा देफर टीक कर देते रेस अनेकों विदन्ति खनौ 
जाती रही है । यह्‌ चमत्कार दस प्रकार के पारद-भम्मोकेही रहै) आज कक श्न विधिर्योसे 
पारद-भस्म का निर्माण ओौर्‌ प्रयोग प्रायश्च स्मप्चदटीदह्ो गया है। पपंटी, मकरध्वज, रसक्िन्दूर 
ओर रसकपूर आदि चिधिर्यो से दी प्रयोग द्योता है जिनको विधि भौ यथास्यान प्रतिपादित है। 
पपंटी का विधान प्रस्तुत अन्ध से नदी है भिन्तु हमने रीका मेँ उसका उल्ल कर दिया है॥ 
आगयुरवेदप्रकाश्च कारने पच्चीस प्रकार के रसबन्ध का विधान प्रथम वता दिया है । 
जलैकावन्ध की गणना रसवरन्धो मँ नदीं होती है यदी कारण है फि उन पच्चीस रसबन्ध के 
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अकरण मे शको स्थान नदीं दिया । जलौकाविन्ध यद्‌ वन्ध नामके आधार पर छन्वीसवा ब 
माना है किन्तु सका विदेष उपयोग रस-कार्याथं नष्टं है फिर मी जलौकावन्ध यद ओवन क 
एक भौर आवद्यक अग रहै सलि उस्तका त्याग करना अथवा अन्थमें स्थान नही देना य 
उचित नीह, साथी रेपे प्रयोगकायन्थमे न रहनामी यन्थकार कौ कमी का निर्दे्कस 
दहो सकता है । 
जलोकाचन्ध की जावश्यकता 
पुरुप सदेव दक्ति का लाम रह्मा है वह उसकी प्राप्ति दिनरात बेचैन ग्दता है 
जव उसका उसके साथ सम्बन्ध टो जातादै तमी वह अपने को कृतकार्यं समह्त्ता है किन्तु 
वद्‌ सदेव अपने मद्व को प्रस्थापित्त करनेके लिए अनेक प्रयोग करता हे जिससे उसके 
वच॑स्व की मानमर्यादा सुरश्चित रह सके। यही एक वह्‌ प्रयोग हे जिक्षपते पुरुष की लज्जा की 
रक्षा कग्ताहै। सखौ यद्‌ शक्ति का स्वरूपटै उसके सामने पुरुप सदेव कमजोर दी र्ता 
किन्तु कमजोरी परर आवरण डालना चाष्ता है । जलौकासीखावकेक्िषिष्टी प्रायश्च उपदयुक्त 
पुरुप जव मैथुन करता है तवसख्रीका वीयं स्खक्ति होने से पके ही पुरुप स्वक्ति हो जाता 
हैतोसख्री की काम-ल्लानिनि न होकर उसमे उत्पन्न उत्तेजना का वरवश्च दमन होतताहै वद सवधा 
असन्तुष्ट ओर निराद्यदहो जाती है उदन्नवेगकी अश्चानिि से अनेक प्रकार की अपस्मारादि 
दु साध्य व्याधिं दोती दैः भौर उप्त पुरुष केप्रनि एकप्रकार की घणा भौर दुं्षलाहट पैदा 
दोती है मत इन ससे वचने के किए जलौका का प्रयोग उपयुक्त होतारै। मेथुन के समयमे 
खिर्यो को पुरषो से पूर्वं शीघरष्टी स्विति करने के किएपारद को निभिन्न ओषधे घोटकर 
जलौका बना जाती हे जखोका कौ अक्ति मौर्जोकके समानदहीशेतीदहै) जंकका प्रयोग 
प्राचीन काल र्मे बहुत हआ करता था । यदी कारण दै कि प्राचीन रसमरन्थो-रस्ताणेव, जनन्द्‌- 
कम्द्‌, रसरत्नप्रदीप, रसराजलक्ष्मी, रसरत्नसमुश्चय भादि मेँ जलोका के लक्षण, स्वरूप, निर्माण 
पिधि, प्रयोगविधि भौर उसके प्र्षस्तयुण स्पष्टत प्रतिपादित दे । जखोका योनिम रखने से 
मदोन्मत्त र्या भी पुरुषसे प्रथमद्टी वित्तो जाती है अत एव अन्धकार जलोकाका 
दिग्द्नन भगे कराते दे- 
अथ जरौकावन्ध.-- , 
वालमध्यमच्रद्धासु योज्या विज्ञाय तत्मात्‌ । 
चणा ससवियुक्तानां योषा स्यात्संयमोत्सुका ।। ४६८ ॥ 
वाल्ये चा्रज्ला योनौ यौवने च द्शाङ्कला । 
द्ाद्ेव परगद्भानां जलौका जिविधा भता ॥। ४६५ ॥ 
वालेप्यादि । तत्‌ क्रमात्‌-पुर. प्रतिपादितक्रमेण वारमध्यमब्रद्धाषु-वााखी 
मध्यमण्खी, दृद्ाखी एतासु विन्ञाय जरौक्ा योज्या । तस्पभावं दशंयति-योपा खी रसं 
वियुक्ताना-नीरसानासपि चणा संगमोस्सुका स्यात्‌ । तच्रमश्राद--व्‌स्ये अष्टद्धुख, 
योवने-युवस्या नार्य्या दशाङ्करा, प्रगर्भाना प्रोडानां च सखीणा दादशेव-द्वादशाद्ुर- 
परिणादहा जलोका योनौ प्रयोऽया । एव जलौका त्रिविधा मता । शाखान्तरे तु अन्यथा 
पटित्त-+्वान्ये पदधा योऽया यौवने च नवा्कुखा' इति । वालादिखीणा लक्षणम्‌. 
ति गीयते नारौ यावद्वर्षाणि पोडश्च} ततस्तु तरणी हेया द्वाचिश्द्वससरावधि । तदृष्वै- 
मधिरूढा स्यास्पन्चाशदवत्सरावयि ॥१ इति ॥ ४६४-४६५ ॥ 
जोकि का विधान--वालावस्था, मध्यमावस्था भौर वृद्धावस्था हन तीन अवस्था वारो लियो को 
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जानकर क्रमश्च जलौका का प्रयोग करे । जोक कै प्रयोग के प्रभावसे नीरस पुरुषोर्मे भी लियो 
सगमोत्छक वन जानीदहें। बाला सखरौकी योनिम आठ भह्ुरुकी, जानकी योनिम दश्च 
अद्ुल की ओर्‌ प्रौढ की योनि मे वारह्‌ अह्वुलकी जोक का प्रयोग करे । शस प्रकार जदौकषाके 
तीनमभेददहै। 

चक्तस्य-वारा, तरणी ओर प्रगस्मायेत्तीन भेद मवस्थानुसार ल्ि्योके वततयि दे, 
१६ वपं की ऊपर तक सौ वाला कृलाती है, शद्‌ सै ३२ वधं तकं उसकी तरुणी सक्षा रदती रै 
ओर ३२ से ५० तक प्रगट्मा तरुणो अर्थात्‌ प्रौढा होती दै। पचास के पश्चाद्‌ वृद्धा सशाद्धो 
जाती है शस प्रकार अवस्था के तीनमेद दहै उक्ती प्रकार जोक के अदु के हिस्तावसे भीतीन 
भेद के है । इसको जलौका कहने का तात्पयं स्पष्ट हे पि यह्‌ जोक के आकारप्रकारकीदही 
वनां जाती है मौर करीवन करीवन कायं मौ वैसादही करती है। जोक भिक्तप्रफारसे खूनका 
खाव ( अवात्‌ खी चकर बाहर निकाल्ती है) करती है उसी प्रकार यदमी स्नो-योनि्में रखने 
से वीयं का शोघ्र स्राव करती है ओर कामना-शक्ति को उत्तजना देती है ॥ ४६४-४६५ ॥ 

जोक वनाने की विधि तन्त्ान्तर मे भनेक प्रकार कौ है उनके अनेक प्रयोग उपलब्ध रहै । 
रसरत्नससुच्चय मेँ जलीका वनाने की आनौ विधिर्यादी हैं । प्रस्तुत अन्यम केवल एकी 
प्रयोग दिया गया है जो निम्न प्रकार है- 


सायथा- 


५ (> 
मुनिपचरसं चेव शस्मलीचरुन्तवारि च । 
जातीमूलस्य तोयं च रिरापातोयसंयुतम्‌ ॥ ४६६ ॥ 
च्छेप्मातकफलं चैव निप्लाचूर्णमेव च । 
कोकिला्चस्य चचूणं च पारदं मदेयेद्‌ बुधः । ४६७ 1 
जलौका जायते दिव्या रामाजनमनोदरा । 
सा योज्या कामना(क)ले तु कामयेत्कामिनी स्वयम्‌ ॥७६८॥ 
सदयः स्ललनमप्नोत्ति दु"सखाध्याऽपि रतेऽद्गना । 


मुनिपन्ररसमिष्यादि ! सुनिपन्नररसम्‌-जगस्त्यदरस्वरस तथैव शार्मटीद्न्तवारि- 
श्षाल्मस्याः वृन्तानां कुसुमवन्धनाना वारि-जरू, पुनश्च जातीमूकस्य तोयं तथा च श्िश- 
पास्वरससहित श्रेष्मातकफरं तथा त्रिफलाचूणेम्‌, एव च कोकिलाक्तस्य-तार्मखानाः 
इति प्रसिद्धस्य चूण तथा पारदमेतत्सवं समभाग गृहीस्वा खरतर प्र्तिप्य मर्दयेत्‌ डुधः। 
ग्वं कृते सति रामाजनमनोहरा-प्रमदाजनमनो हारिणी दिव्या-उत्तमा जलौका जायते । 
सा जलौका कामनारे-खीयोनौ जथवा कामकारे-रप्युस्सवे योऽया 1 तस्प्रभावात्कासिनो 
स्वयमेव कामयेत्‌-निधुवने दत्तचित्ता स्यात्‌ । तस्प्रभावात्‌ रते-रतिकमंणि स्खलन 
दु'साध्याऽपि अङ्गना सच, स्वरुन-वी्यच्युतिमाप्नोति । विशेपचमस्कारद्छनाय पार. 
दादष्टमाद्च सुवणं नाग वा स्षिप्पवा नीलीनखेन विमर्दयेत्‌ पूर्ोक्तविधानं कपूरादिभावना- 
रूप ऊुर्याच्चेति हजारीराठ सुखा" 1 इति जलोकाचन्ध ॥ ४६६-४६८ ॥ 

जलोका वनाने की विधि--अगस्तिया के पर्ता का स्वरस, सेमन्के उठ्कका स्वरस, जाई 
( चमेली ) के मून का स्रस्त ओर्‌ सीसम के पत्ते का स्वग्स तवा लिप्तोडा के फल, धरिफला ओर 
ताख्मखानि न तीनो का चण । स्वेप्रथम पारद के सममाग रल में चे डाङकर जगस्तिया 
आदि के स्वरसमें पारद को धटे ओर उसको जोक वनाले। यह्‌ जोक बहुत ही उत्तम ओर 
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प्रभावी होता है सियो के मनो पर शसका इतना सुन्दर भौर आकषक असर होता है कि ऊच 
कहा नी जाता । उसका रतिप्तमयर्मे खाकीयोनिमेँ प्रयोग किया जवेतौ दु स्ाध्यश्ली भी 
तत्काल स्वलितिद्यो जातीरै। श्प योगमें यदि स्वरभै-जारित अथवा नाग-जारितत पारदका 
रयोग किया जावे तो अधिक प्रभावी कायं होता है । 
वक्तन्य--जिन सिर्यो मे काम वासना का अक्षर नही अर्थात्‌ ररसर्मे एक प्रकार कीउदा- 
सीनता है र्ती ख्यो मे कामवापस्तनाका सचार कर उनम कामतुरता उत्पन्न करके रति के 
लि प्रवृत्त करना ओौर पुरुष से प्रथम ही सीध वौयका साव कराना, तथा मदोन्मत्त प्रमदा्ओं 
कै काम को रतिकारु मँ उनकी श्च्छा पुति के साय शान्त करना ओर सन, वद्धि तथा शरीरे 
उत्साद ओर उमग का सचार करना, प्रधानत जोकका कायं है) 
उपर जो जोक का प्रयोग दिया है श्स प्रकार के पिभिन्न रसयन्थों मँ अनेकों प्रयोग उपलग्ध 
होते दै जिनको यथास्थानं देखा जा सकना है। मिस्तारभय ते हमने उनका सग्रह यहां 
नदी फिया है ॥ ४६६-४६८ ॥ 
अथ खेचरी गुटिका रसचिन्तामणौ- 
रसं रड्कवयं दुद्धं ङष्णधत्तरवीजजे ॥ ४६९ ॥ 
तेले पलद्ये खख्वे मदितं दिनसक्तकम्‌। 
तावदावद्धवेत्तस्य जलोकाम्बयसुत्तमम्‌ ॥ ४७० ॥ 
माषान्नपिष्केनादो दटसूत्रेण वेष्टयेत्‌ । 
वर्ति कृत्वा ततो गादं शोषयेद्रविणा च ताम्‌ ॥ ४७१ ॥ 
दशथस्थमिते तैले सप॑पस्य विपाचयेत्‌ । 
तैलक्षयो भवेद्यावत्तावत्साऽप्यवतायंते ॥ ४७२ ॥ 
स्निग्धच्छाये निवेश्याथ शनैः सिद्धां च तां नयेत्‌। 
दुग्धेनापूयेते म्भः शुभस्तज्न निवेशयेत्‌ ॥। ४७३ ॥ 
विद्योष्य सकलं दुग्धं गुटिका यदि तिष्टति । 
चकोरस्य सुखे पश्चाद्‌ गुटिकां तां परयच्छति ॥ ४७९ ॥ 
प्रविष्ठा तन्मुखस्यान्तच्वंलमानेव तद्ध्रुदि। 
व्याकुलं रुते कामं देहे स्वास्थ्यं न तस्य व ॥ ४७५ ॥ 
उद्रस्था यदा स्यान्तु तद्‌ाऽसौ स्रियते पुः । 
स्वकीये वदने पश्चाद्ध्ुत्वा शुखं निरामयाम्‌ ॥ ७७६ ॥ 
योजनानां रातं गच्ञेदनायासेन साधकः । 
स्रीणां रतं तथा गच्छेच्छुकस्तम्भकरी मता ।॥ ४७७ ॥ 
स्खस्थायामहो तस्यां प्रहारो नैवं जायते 1 
येऽपि वहवो रोगा सुखस्थं दन्तघात्िनः ॥ ४७८ ॥ 
जिद्ाताद्ंगता ये ते कण्टशादूककाद्यः । 
उपजिद्धा द्विजिद्धा स्यादधिजिद्ा खदारुणा ॥ ४७९ ॥ 
सत्तषषिषु ये मध्ये, इद्रगाः पीनसाद्य. । 
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तांस्ताश्च नाद्यस्येषा गुटिका नाम खेचरी ॥ ४८० ॥ 


रसमिध्यादि । खल्वे ्ृप्णधत्तरवीजजे पर्द्रये-अष्टतोखकमिते तेरे पात्तिते सति 
रङ्कत्रय-त्रिश्ाणसमित शुद्धं-सक्षदो पविवर्जित रस च तत्र प्रदधिप्य दिनसप्तक यावतत्‌ मदित 
तावत्तस्य-पारदस्योत्तम जलरोकाङप भवेत्‌ । तत जादौ मापान्नपिष्टकेन वर्ति कत्वा 
खट सूत्रेण गुटिकां वेश्टयेद्राढम्‌ । ततो रविणा-सूर्यातपेन च ता वरि शोपयेत्‌ 1 शष्कों 
तां सर्पपस्य दश्चश्रस्थमिते सैठे विपाचयेद्ग्निनेति शेप. । किल्च तावत्पाकस्य काछावधि- 
र्यत आह-यावत्कारेन तेरुदयो मवेत्तावदेव । सा गुटिकाऽपि अवतायंते चुरल्युप- 
रितः । अथ रसिनिग्धच्छाये श्ीतर्च्छाये निवेश्य सिद्धा ता-वत्ति शनेनयेत्‌ । तत. 
शभः इम्भः-घटो दुग्धेन पय॑ते तन्न ङुम्मे पूर्वोक्तां गुटिकां निवेदायेच्‌ । यदीय गुिका 
सकरु दुग्धं घटस्थं विशोध्य तिष्ठति तहि सुसिद्धा गुदिकेत्यवधेया । अन्न युटि 
काया. प्रभावास्छीर वहि विनेव निश्शेपतामधिगच्डुतीति वोध्यम्‌ । पश्चात्तं कुम्भा- 
दढहिनिष्कास्य वकरस्य मुखे प्रयच्छति साधक दति शेष तन्भुखस्यान्त. तस्य 
सुखमध्ये प्रविष्टा-ग्रवेश्षमापन्ना सती तद्‌षदि ऽवरुमानेव जायते । सा गुटिका सुखान्तः- 
स्था यावर्स्यात्तावत्तं पश्चु कामम्‌ अत्यथं ग्याङ्गट कुरुते । तस्य देहे स्वास्थ्य नरुज्य न 
स्यादिति शेष. । यदेयं गुटिका उद्रस्था स्यात्तदाऽसौ बर्करो च्रियते । पश्चात्तन्मुखान्नि- 
सायं श्ना-स्वच्छां निरामयां साधकः स्वीये वदने ष्वा अनायातेन-परिश्मेण विनेव 
योजनानां शत-दविशतगन्यूतिं गच्छैत्‌ तथा खीणां शतं गन्छैत्‌-रमेत 1 तथाऽपि शक्रस्त- 
स्भकरी-वीयस्तम्भनकारिणी मता। जहो इस्याश्चय तस्यां गुटिकायां सुखस्थाया स्यां प्रहा- 
रो.खगुडादिजनिताघातो मैव जायते । अन्येऽपि भनेकरोगा सुखस्था -यलोद्धवा किम्भू 
ता. द्न्तघातिनः । तथा यै रोगाः, जिह्वातालगता.-जिह्धासम्बन्धिन. ताल्यसम्बन्धिनश्च के 
ते रोगाः कण्डज्ञाल््ादयः । उपजिद्ा-जिद्धासमीपे याऽन्या जिह्वा म्योपनिहा, द्विनिहा- 
दयरोग, यदि कस्यचिदधिजिद्ाख्यो रोग॒स्यात्‌। तथा च सक्षपष्िषु रोगेषु मध्येयं 
सुदारुणाः कठिनाः पीनसादयो हृदोगाश्च तास्तांश्च समस्तान्‌ विकारसधाच्‌ खेचरी नामषा 
गुटिका नाशयति । इति खेचरीगुटीवन्ध. ॥ ४६९-४८० ॥ 


खेचयी गुटिका वनाने कौ निधि--काठे धत्तरे के वीजो के आठ तोलेतेल मेँ तीन रक शुद्ध 
पारे कोसात दिन तक मदेन करे जव मदन करते-करते जलौका के साकार का पातो 
जावे तव उडद के चून को गीला करके उसमें पारे को मलो मोंति वन्द करदे भर ऊपर 
से सूतके धगेसे वेष्टन करके सूयं कौ धूप मेँ उप्त वत्ती को मरी भोति उखा ठे। तत्पश्चात्‌ 
सरसो के १० सेर मेँ उस्तको पकावे जव तेल जल जवे तव चृद्दे पर से उसको उतार करण्ड दाया 
मे रख दे । इतके वाद धीरे से उस वन्ती को केकर यच्छे सुन्दर जलाशीन दूष से भरे धठेमं रख 
दे जव वह युशिका सम्पू दूध को खुखा दे तव उसे उस षडे से निकाल कर वकरे के सुख मे रख दे। 
चकर के सुख मेँ रखने से उमके हृदय मेँ जलन श्रू हदो जाती है ओर यह अतिशय व्याङ्ल 
होते हृ कही मौ इारीरमं सान्ति का अनुभव प्राप्त नदीं करतादे। जन वह युटिक्रा उस 
पेट मँ चनी जाती है तव वह्‌ वकरा मर जाता है । इसके पश्चात्‌ उपे निरापदढ जानकर वकर के 
पेट से उसो वार निकार कर साधक अपने मुखम रखेतो वह्‌ उस य॒ुटिका के प्रमावसे 
भिना परिम के अनुभव ' किये सौ योजन जा सकताहै। सौ शियोंसे मैथुन करनेपरमभौ 
उक्तका वीयं स्पङित नदी द्योता! सुखम रहनेसे शरीर प्र किसौ प्रकारका जाधात्त चा 
प्रहार का ज्ञान नदीं होता है तथा अन्य वहत से सुख मेँ दोने वाले दन्तधाती, जिह मोर ता 
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( 


मे पने वि कणष्टेद्यायृकः णादि रोग, उपसिष्ठा, दिष्षि भौर अभिभिष्ठा प्रथतिक ६७ प्रकार के 
सोर्गो मे पनन सले कष्टमान्य योय वथा उदोग भौर पनम आद्रि नमस्तसर्गोकौ य्‌ युरिकरा 


र 
ट उर ठेती £ ॥ ८६९-८८०॥ 


41 


सथ पारदु-मयनविधि व्यावयास्याम ~ 


ष्रेघीरुतनिजदेदः करर्वीत रसायनं मतिमान्‌ । 
विधिना पथ्यचिधानाद्मसरदेदतुखयदरेः स्यान्‌ ॥ ४८९ ॥ , 
भेग्रीढतनिजदेद्द द्ुस्यादि । विचिना-द्ासरक्तविधिना तदुक्त यथा---नादौ प्रात 
प्रात मन्ध ग्रत पिवेच व्रिदिनम्‌ । तदु छायं त्रिदिनं प्रयुज्जीत केनकीतनुजम्‌ ॥" 
द्श्यादिः । नन्त्रान्तरे च-े्रीकरणानन्तर रसायनसेवनायानुकूटकाखादिद्श्चंनमप्युप 
दिष्टम । देवयामद्कतन्त्रे यथा-शुमहटरते सु नघत्रे यनुदलदिने गहे । शुद्धपतते च पुण्याहे 
पुण्यादं याचयेध्पुधी ॥ पूलयप्मोगिनी चक्र रसेन्दगुरमरव। । विग्राश्च भोजयेरश्चाद्यथा 
विमय््रिस्तरम्‌ ॥ रमायनविधानाय कदिपते स्वगृहयोत्तमे । सुधाधौते सुधारे भ्व्यह 
मामिमे गृ ॥ द्यं गृषटे भृगु चा विजने वा समाचरेत्‌ । प्रियं स्वभक्त निर्टोभमनुर्त- 
मदा्टुपमर ॥ सदाचार दुधं प्रातं सष्टाय परिकदपयेत्‌ । नासदहाय. प्रकुर्दीति सर्वथा रस- 
साधनम ॥ एति । चेव्रीषतनिसदेद'-अचेत्र पेन्रक्रियत दति चेत्रीरृतश्चासौ निजदेहः 
द्रारीरं येन च म तथोक्त । मतिमान्‌ रसायन~-यज्जराव्याधिनाश्नं कुर्वीति । कुतः पथ्य- 
विघानान्‌-पय्याचरणात्‌ । अमरदेहतुल्यदे हः स्यात्‌ ॥ ४८१ ॥ 
पारद मेन का ।वधि--युद्धिमान्‌ पाचन, स्तेन आदि पत्चकमौ द्वारा अपने शरीर का 
्े्रीरग्ण ( शुटीकरण ) करके शाोक्त विधि ते जीर पच्यसे रपस्तायन का प्रयोगकरेतो 
जम ण्व अमर दरो जानापि 
यक्तव्य---पत्रीष्ठननिजदह.” अपने श्रर को ४९० मँ भवि कट्‌ ण शुद्धीकरण के भनु- 
सार स्मायन सैपन यौगप बनाकर रमायन सवन करना चारिण । जव तक शरीर कौ रुद्ध करके 
सानी बनाया जानाहि स्सायन के युर्णोका यथावत्‌ मिकाक्त ष्टौ सके तव तक रसा 
यन मेन करना निरर्थक दोना । पसीटिण रसलाखकार्योने शरीरके कषिप्रीकरणके छिटिजोर 
द्विया दे । अर्वाच्‌ नवतके को मटीर्मोति जोन कर खादर आद्रि देकर तवा चिक्त क्षाड- 
सकट को दर करके तयार नरं किया जाना तव त्तक वोया हआ वीज भली प्रकार फलता- 
फृन्यता नरी ६ उसा प्रकार श्चरीरफोभी रसायनस्पां बीज के पनपने भीर विकास्तके लिए 
प्यार करना क्षे पषिश्रीकरण होता ई ॥ ४८१ ॥ 
अक्षेत्रीकरणे खति रसायनं यो नरः प्रयुञ्जीत 1 
तस्य क्रामति न रस. सखर्याद्दोषरद्ध वति ॥ ४८२ ॥ 
सेश्रीकरणमन्तरेण रसायनप्रयोगो न केवर फरामावं करोति किन्तु सव्नदोप- 
जनकोऽपि भवतीस्याह-अकेत्रीकरण इत्यादि । यो नर भकतन्नीकरणे न केन्रीकरणम- 
तेत्रीकरण तस्मिन्‌ सति ठेहे रसायन प्रचुञ्ञीत । तस्य शारीरे रसो न कामति- 
स्वरुणान्न प्रकटयति, अपितु सर्वाह्वदोषड्ृद्धवति-वाहुचरणादि्ु पट्रवङ्धेषु विकारङद्‌ 
जायते ॥ ४८२ ¶ 
ऊपर यद वाति की गयीदै कि क्िघ्रीकरणके विना रसायन का प्रयोग को लाभकर 
न्ह देता ष्टे एसो वातकी पुष्टिकरते द्रुण अन्धकार यहभी कटत्रादहेकि फलामावष्टी नही 
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किन्तु शरीर-शुद्धि के विना रसायन का प्रयोग दोषकारकमभी होना है, जेते फि-मसीरशुद्धि 
केभिनाजो मनुष्य रसायन का प्रयोग करता है उसके शरीरम रसायन का क्रामण ( म्र्तरण) 
तो होता हा नदी, किन्तु विपरीत इसके सम्पूर्णं देह मे विकार हो जाता है 1४८२ ॥ 


अक्षेत्नीकरणे सूतोऽप्यस्तोऽपि विपं भवेत्‌ । 
फलसिद्धिः कुतस्तस्य खुवीजस्योषरे यथा ॥ ४८३ ॥ 
केन्रीकरणाभवे फराभावमाह-अकतेत्रीकरण इव्यादि । अतेत्रीकरणे-न तेन्नरीकरणम्‌ 
अक्तेन्नीकरणं तरिमन्‌ देहे, अग्धतोऽपि-अग्ततुल्यगुणोऽपि सूतः कचिष्पुस्तके 'जग्तोऽपि' 
इति पाठान्तरसुपरभ्यते । विष-विषतुर्यगुणदाप्रकं भवेत्‌ । तस्य-सुधातुद्यगुणस्य 
सूतस्याचेत्नीकरणे शारीरे ऊतः-फरसिद्धि -न छुत्रापीति भावः । यथा ऊपरे-क्तारयुक्ताया 
भूमौ सुवीजस्य फकसिद्धिनं भवेत्तथेव । यथा रसतरद्विण्या~'ुवीजमपि संस्कृतं कपि- 
विधानदतैरिह, प्ररोहति न कर्हिचित्‌ सुविततोषरोप्तं यथा । तथेव सुभिपग्वरेरङ्तपच्च- 
कम क्रमे, नरे हि न रसायनं फलति जातु संयोजितम्‌ ॥ इति ॥ ४८२ ॥ 
विना शुद्धिकरण किये रारीर मे असरत के समान पारेकाप्रयोगमभी विषके तुद्य दहो जाता 
ह जिस प्रकार ऊषर भूमि में सुन्दर वीज के वोने पर भौ फलप्र्ति कदो होती है, कदी नदीं ॥ 
कर्तव्यं श्चेचीकरणं सर्व॑स्मिश्च र्सायने। 
नाक्षेचकरणादेचि किचित्कुयाद्रसायनम्‌ ॥ ४८४ ॥ 
ेश्रीकरणेनेव रसायनाना सिद्धिरिति प्रदर्चयन्नाह-कर्तव्यमिप्यादि । सव॑सिमिश्च 
रसायने-रसायनकर्मणि, कतेत्रीकरण रसायनसेवनयोग्यपरिष्कत शारीरं करत्यम्‌ । कुतो 
हे देवि, अक्तेत्रकरणात्‌-न नेत्रम्‌ अक्तत्र तस्मात्‌ स्यन्छोपे तत्कर्मणि पच्चमी, रसायनं- 
जराव्याधिविनाशनयोस्यमपि न किचित्‌ ड्या त्‌ ॥ ४८४ ॥ 
सम्पृणं रसायन कमं मेँ रारीरश्ुद्धि बहुत आकवदयक जौर अनिवार्यं है । निना इरीर-शुद्धि के 
दे दैवि, रसायन का सेवन करना निरथ॑क भौर अपायकर दोता हे। यह्‌ गुप र्स्य भगवान्‌ 
शिव ने पावेतीसे प्रगट क्रिया है ॥ ४८४॥ 
अथ तिव्यनाथ.- 
पञ्चकमेपुस कृत्वा पश्चात्सकलदेहिनाम्‌ 1 
योजनीयो रसो दिव्यः रीघ्रं सिद्धिमवाप्ुयात्‌॥ ४८५ ॥ 
नवल्वरेऽतिखरे च गभिण्यां वलच्रद्धयोः । 
न र्यात्‌ पञ्चकर्माणि स्कतसख्रावं च दाहनम्‌ ॥ ४८६ ॥ 
पाचनं ` स्नेहनं स्वेदो वमनं रेचनं तथा । 
एतानि पञ्चकर्माणि ज्ञातव्यानि भिषग्बरेः ।॥ ४८७ ॥ 
अगछतं च विषं भक्तं रिवेन च रसायनम्‌ । 
पञ्चक्मभयनस्तः खउकमरनर रह्‌ । ८८८ ॥ 
सेचनान्ते इदं सेन्यं सवेदोषापदुत्तये । 
पञ्चकरम॑स्यादि । सकल्देहिनां पुरा पञ्चकम-पाचन, स्नेहनं, स्वेदनं, वमनादिकं च 
करत्वा पश्चात्‌ दिभ्यः पारदो योजनीयः । तेन च चीघधर सिद्धि यथोक्त फरप्रा्िमवाप्नु- 
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यात्‌! पश्वक्माणि कुत्र न कुर्यादिति रतिपादयन्नाद-नवऽ्यरे-तरुणञ्चरे, अतिसारे, 
गमिष्या, चाखवृद्धसोश्च पच्चकर्माणि-पाचनादीनि न र्यात्‌ । पुनश्च पू्ोकतेष्वेतेषु रक्त 
स्याव, दादनम-अण्निम्यापि न कुर्यान्‌. पाचने-चित्ररादिद्ध्ये , स्तेहनं-एतादिदम्य्‌ 
स्देद.-वस्रादिषुटवहिना, वमनं -मदनफलादिदरभ्यैः 1 रेचन-तरितादिदभ्यशरेति । साधके 
रेतानि पश्चकर्माणि मिषग्वरेक्तातथ्यानि 1 द्िवेन विधिना सेवित रसायनं सुधासद्दं 
विधिनं तु विष परोचम्‌ । इद कर्मणि पद्मं अयन्रस्य रेः रेषवनान्ते-विरेचनान्तरमेव 
सर्यदोषापनुत्ते ददं रघायनं सेग्यम्‌ ॥ ८५४८८ ¶ 
ग्मनमिर सित्यनायका मन ह फि-- समन्य द्यारियो को रमायन प्रयोगसे प्रथम पचः 
दारय वमद अपने सीर फी चुद्धि करनी चाहिए आीर तव्पश्चाव्‌ उत्तम रसत का प्रयोग केररैतो 
द्योघ्रषएी सिदिः मिखनी है विन्तु यष्ट स्मरण रह्‌ क्रि नवञ्वरा, जतिसाररोगा, गर्भिणी, वाल्क 
शरीर वृद्ध इनके लिए पचकम, रक्ता ण्व अग्निक का परिधान नष्टौ £। पाचन, स्तेन, 
सधे, यमन भौर वित्वनये पचक शरीर-शुदि के लिण््। साधकका कव्ये फिवह 
रसायन प्रयोग से पदिन वेषो दारा दन प्रको को भलीमोनि जाने! भगवान्‌ च्निवका 
कथन ६ कि विना शसीस्युधिः क भणृत मा भिष तुत्य होता र 1 परन्तु पृच्रकपं के मयतेभय- 
आन रेत सुङ्कमासे के समस्त तर्णक दूर करने केलिए कपल पिरेचेनदैषटरष्टी रस्रायनका 
मैवन उरना न्वा है ॥ ४८८५-४८८ ॥ 
अयान्यच्च-- 
स्िग्धं स्विन्नं विरक्तं च नीख्जं सिद्धभेपजैः। 
प्तत्धेनं समासेन रसवीजापणक्षमम्‌ ॥ ४८९ ॥ 
सिनम्वमिष्यादि । र्निस्ध-घूनादिस्नेदनदरग्येः कृतम्नेहनम्‌ › स्विन्न~विदितस्येदन- 
कर्म, विरिक्तमिति पदेन वमनं विरेचने वेति दूयमेव चोभयम्‌ । उक्त दि~'उभयं वा शरीर- 
आअटविरेचनाद्विरेचनमिति सक्ता टभते ॥ इति । नश्च सिद्धभेपजेः-नीरुज-प्राप्षारोग्यं 
स्यादिति टेप. 1 एतस्तेत्र-परिष्टृत्षरीर रसवीजाप॑ंणद्तमं-पारदबीजभक्तणसमर्थं 
समासेन कयितभिति माव ॥ ४८९ ॥ 
अन्य प्रकार--मत्ममाति स्तेन, स्वेदन ओौर गिरेवन कमं टो जाने पर सिद्धौपधिर्यो दारा 
नितेग ण मनुष्य का चारार सक्षिपतत कित्र ( गुद ) कटनत्ता ह भौर यष्टी रसबीज अप्रण करने 
के योग्य! ४८९॥ 
ऊपर रत्तायन सेवन करने वे प्रथम कषत्रीकरण ( शरीर जुदधि्का उस्लेख भिया गया 
शरीरय के विना समायन का मेवन करना मिर्थक्टौ नदा, अपितु विकार-कर्मौ है य्‌ 
वात ऊपर वता ह । भव जगि छरीरजुदधि फिस प्रकार करनी चाहिए उसके प्रयोगो को ओर 
पिधान को प्रतिपादित किया जावेगा । 
स्निग्धं भातखिदिनं श्ुतसेन्धवपानेन, स्विन्नं बखादिपुख्वहिना, धिरिक्त- 
मिच्छभेदिनासचादिसेचनेन, पलारावीजजन्वघ्गडमोदकभक्षणेन कौोट- 
पातनमपि कर्तव्यम्‌ । सिदधमेपजेनीय्जं संचत्सस्मयनं वा परिरीलितैः 
-दरपश्रकलकष्मीविलासाचश्रखत्वप्रथानघ्रयोगैरिति भावः ।। ४९० ॥ 
्वक्तमिव विस्तरेण प्रपव्चयति-सिनिग्धमिव्यादि 1 प्रात -्रभातसमये त्रिदिन याचत 
चृतसैन्धचपानेन सिनग स्नेहनं कर्॑भ्यम्‌ । वख्ादिषुटवरधिना, आदिना कार्पासद्धद्खवण- 
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प्रतीनां अरहणम्‌ । एतेषां पुटेन-पोषटलिकारूपेण वहधिना प्रत्न सेर हति स्िन्नं 
कतग्यम्‌ । इच्छामेदिरस., नाराचरसः आदिशब्देन अश्वकन्दुक्यादीनां ग्रहणम्‌ । 
एतेषां सेवनेन विरिक्त कत॑ग्यम्‌ । पटाश्वीज, जन्तुध्नं-विडङ्ग, गुडः-दष्ठविकारः, एषां 
मोद्कमभरणेन कीटपातनं-क्रिमिनिस्सारणमपि कर्त॑ग्यम्‌ । सिद्धमेपजे' चिद्धौपधिभिः 
संवत्सर यावत्‌ अथवा जयन-व्पार्धं यावत्‌ परिशीरिते -मभ्यस्तै, नीरज-सेगरहितं 
कतंन्यम्‌ 1 किम्भूते सिद्धोपधिभिः श्वाराञ्रक रचमीविखासादिभिस्तथाश्रकसस्वं प्रधानं 
सुख्यस्वेन वर्त॑ते प्रयोगेष्वेषु ते. सिद्ध्रयोगेरिति भावः ॥ 


स्नेहन आदि का विधान--प्रात कार तीन दिन तक सेन्यानमक भौर ष्रन का पान करके 
सनेन करे, वख, कपाक्त ओर भद्ध मादि की पोट्टली से अग्नि द्वारा सेक करके स्वेटन, 
शव्छ्ामेदी रस, नाराचरस प्रति का मेवन करके विरेचन, मदनफटयादि द्वारा वमन भौर 
पला्नावीज, वायविटद्ग तवा गुड श्न तीर्नो को भिलाकर गुटिका वनाना भौर उसका सेवन 
करकेपेटसे कीटका पातन भी करना चाहिए) शस प्रकार शरीरको अन्तर्वाह्य शुद्ध करके 
उसको वनाना चाहिए अर्थात्‌ यच्िच्रित्‌ भी न्यूनाधिक का अप्सर द्ारीरपर नदो भौर भाक- 
स्मिक प्रहार्तोकोजो देश, काल ओर स्वभावभेद से उपस्थित होते है उनको सदन करने के 
किए, नीरोग अवस्थामें द मास्त मथवा वारह मास्त तक श्ह्नाराश्रक ओर रक्ष्मीविलासादि 
अश्रकसत्व प्रधान सिद्धौपधिर्यो का परिश्शीरन करने के वाद जव कि यह्‌ मलोभोंति समञ्च किया 
जावे प्रि शरीर सर्वथा स्वस्थ, सवर ओर सक्षम टो गयां तमी रसायन का प्रयोग करना 
चाददिए अन्यधा उस्तका परिणाम सुखकारक नहीं हो संकना रै ॥ ४९०॥ 


उक्त च--~ 
स्रताश्च॑ भक्चयेन्मासमेकमादौ विचक्षणः । 
पश्चात्तं योजयेदेदे स्षे्ीकरणमिच्छतः ॥ ४९१ ॥ 


अथ क्तेणीकरणमाह-ष्रृताञ्चमिस्यादि । विचक्तणः, आदौ रसभक्षणतः, एकं मासं यावत्‌ 
शृताश्न भक्तयेत्‌। मासमिव्युपरूदणं संवत्सरमयन वा त्यादि स्वयमेव कथितत्वात्‌ 
पश्चात्‌ क्ेणीकरणमिच्छुतः-अक्ततन केत क्रियत इति केन्नीकरण तदिच्छुतः-रसायनसेवन- 
योग्यपरिष्डरत देह वान्तो नरस्य देहे त सिद्धं पारदं योजयेत्‌ ॥ ४९१ ॥ 
बुद्धिमान्‌ प्रथम एक मास तक अश्रकभस्म का सेवन करे । एक मास कहने का तात्पर्यं 
यह है कि उसके श्योर मे जव तक रसायन-सेवन की योग्यता न आं जावे तव तक यर्थात्‌ एक 
साल ओर छ मास तक मी उसका खण्ड सेवन आवर्यक हो जाता है 1 इसके पश्वात्‌ ्षे्ौ- 
करण की इच्छसे शरीर मेँ रसायन का प्रयोग करना चादिए । इसत प्रकार शरीर-द्युद्धि ओौर 
उसकी नीरोगता के साथ सक्षमता को देखकर रसायन का सेवन श्ाश्लोक्त फलदायी होता है ॥ 
इति शुद्धो जातबलः शाल्योदनजाङ्गलादिमुद्वरसेः। 
सेचीकृतनिजदेदः छर्वीत रसायनं मतिमान्‌ ॥ ४९२ ॥ 
अथ विरेचनादिशद्धयनन्तर रख(यनभक्तणासराक्‌ श्ाल्योदनादीनामपि सेवन कर्तन्य- 
मिष्याह--इतीव्यादि । इति-पूर्वो्तविरेचनादिभिः शद्धः, सेत्रीक्ृतनिजदेह.-रसायन- 
सेवनयोग्यप्रा्षवषुष्क' श्ाल्योदनजान्नरादिस॒द्धरसेः शास्योद्‌न-पक्वशाल्िः, (कण्ड- 
नेन विना शक्छा हेमन्त. शाख्य. स्छताः + इति । जाद्गरं वातमूयिषठं तदुदेश्चवासिजी 
चानां मांसम्‌, अथवा 'स्वस्पाम्डुश्चाखी “देशो जङ्ग" तदुदेशजं रष्वन्न तदेशे वा जावासः 
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खादिद्रष्टेन सुद्रादीनामन्येपामपि ग्रहणम्‌ । युदग"-प्रसिदः, एमिर्जातवलः सन्‌ मति- 
माच रसाय कुर्वति 1 नन््रान्तरेऽपि “सेन्रीकननिजकायः कामं श्षाट्योदनादिपथ्याश्ची । 
ख्धव्रटो रसभोक्त। विदधीत रसायन प्राज्ञः ॥१ हत्ति ॥ ४९२ ॥ 

उन विधिये यदे जदोमाति हरीर श्युद श जाये ओर पथ्यकारफ क्षालि चावर्लोका 
मान त्वन दध कै जीरयो फा माक्ततथा मूत आदिके रों सते वल प्राप्त ण्व क्षत्रीकरण युक्त 
जिम धमर द्ये ग्या रमसे विद्रा को रसायन का सेवन कना चारिण ॥ ४९० ॥ 


नसत्यपादजीर्णोऽर्धकान्तजीर्णश्च तीक्ष्णजीर्णश्च । 
शरश्रीकरणय र्सः प्रयुज्यते भूय आसेरः ॥ ४९२ ॥ 

भथ सेश्रीकरणानन्तर रसप्रयोगमाद्-घनेर्यादि । घनदप्वजीणः-चतुर्थाशाश्रकससव- 
जीण", श्रघकान्ततीर्ग्र-पादद्यकान्तलोहभस्मजीर्णः पारद दति सर्वत्र योऽयम्‌ 1 
तीदगजीर्णश्र-समभागत्तीदणलखोष्टभस्मजीणं. । "भागे धनुक्ते समता विधेयेति परिमिषा । 
एवम्भूनो रसः सम्पाच" ६ अचर प्रयमं सेच्रीकरणाय-चतेग्रीकरणमस्यास्तीति तादृशाय 
पुरुषाय वभ्रीकृतद्यरीरायेष्यर्थ॑" } भारोटः~शद्धपारदः प्रयोज्यः । रसकामपेनी यथा- 
'सवेदनमर्दनश्चद्धं सूत वारास्तु पातयेस्सप्त । दप्यारोट, सूत" पेत्रीकरणे प्रयुज्यते प्रथम- 
मर ॥* हति भूयो घनसस्वादिजीर्णो रसः प्रयुज्यते । गुसुप्रदायायुरोघेनेय व्याख्या | 
छचिषपुस्तके"“भारोट' द्यत्र चारोग्यायः दति पाठान्तरम्‌ ॥ ४९३ ॥ 

भरीररण पिति दए असीर वे के लिए चतुधीश्च अश्नकप्तचजीणै, जाधा कान्तजीणं भौर 
सममाग तीण मस्म जीर्णं रेते पारेक्षा सव॑प्रथम प्रयोग करना चादिण गौर उसके वाद शुद्ध 
पारद का प्रयोग करना चाहिए ॥ ४९३२॥ 

यौऽथिसदत्वं प्राप्तः संजातौ देमतारकतां च। 
चद्धो रसश्च भुक्तो विधिना सिद्धिप्रदौ भवति ॥ ४९४ ॥ 

य द्याद्धिं। य पारदोऽग्निसदध्वं वही स्थायिस्वं राक्षो टेमतारकता-देम्नः-पुवर्ण- 
स्य तारस्य~रजतस्यामपोद्रंयोः कर्ता-ससुष्पादको निर्मापकश्च सजातः सनू तथा वद्धो 
रसो विधिना-श्ाखो्तपारदभक्तणविधिना सुक्तश्वेत्‌ सिद्धिश्रदोऽगणिमाघष्टसिद्धिभ्रदायको 
मवति । अग्निखदस्वादिगुणयुक्तस्य पारदस्य चिधिवत्तेवनेनागिमा््टसिद्धीनां आधिम- 
वतीति भाव ॥ ६९४ ॥ 

जो पारा मग्निस्वायी, छवणे तवा चोँदी वनाने वाला भौर वद्ध दो चुका हो, वह निधान 
पुव॑क नैवन करने प्रर अणिमादि गाठ सिद्धयो के वल को देने वाना त्ता है ॥ ४९४ ॥ 

प्रभाते भल्नयेत्सूलं पथ्यं यामहयाधिके । 
नो्घ्रयेत्नियामं तु मध्यादे चेच भोजयेत्‌ ॥ ४९५ ॥ 
ताम्बूलान्नगंते खे चिडवन्धो नैव जायते । 
सक्रणाममुनां युक्त्वा मलवन्धे स्वपेन्निशि 1 ४९दे ॥ 

प्रभात इत्यादि । प्रभाते-ग्रात्तः कारे सूतं मक््रेत्‌ । ततो यामद्वयाधिके-पारद्‌- 
भक्तणतः द्रहरदयानन्वर पथ्यान्न मयेव ! तरियाम-प्रदरच्रय च नोररद्वयेच्‌) मध्या 
निश्चयेन भक्षयेत्‌ ) छचिव्‌ पुस्तके “मध्याह मैव भच्रयेत्‌” इति पाठान्तरम्‌ । पारद्भदूणेन 
विदबन्धो भवतीति परिदरन्नाद~सूते ताग्बूान्तर्मते-नागवल्लीदरमध्ये संरदय 
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भरिते सत्ति विडवन्धो नेव जायते । यदा कदाचित्‌ मल्वन्ये सत्ति सकणामनरता- 
पिप्पटीसहितां हरीत कीं सुक्स्वा रात्री स्वपेत्‌ । तेन च तद्विकार. शाम्यति ॥४९५-४९६॥ 

रसभक्षण करने का समय-प्रात काल पारे का सेवन करना पादप भीर उस्कै दो प्रहर 
पश्चात्‌ पथ्ययुक्त स्वस्प, शुद्ध ओीर सात्म्य मोजन लेना चाहिए । तीन प्रहर तक यिना पथ्य 
लिए कदापि रदना नदी चादिए ) मध्याह में मोजन अवभ्य कर्‌ केना चाद्िए। पारट-भक्षणसे 
विडवन्ध ( मख्वद्धता ) होने की सम(वना प्रायश रदतौ दहं किन्तु नागर पान मे परेको 
रखकर खाने से विडवन्ध नही होता रै भौर कदाचित्‌ रेस्रा करने पर भी निद्बन्वष्ोदी 
जावे तो रातत को सोते समय दरट यौर पीपलका चृणं मिलकर खवे ओरसो जवितो 
बिद्बन्ध कौ विकृति नदीं दोती हे । मौर प्राततः काल भूप अच्यो खुल कर लगती. द्री 
साफ षहो जाती है । मन, आत्मा मौर इन्द्रियो प्रसन्न रहती दै ॥ ४९५-४०६ ॥ 


अथ रसमान्नाप्रमिति- 
वर्लसेदं नरेऽ्दे तु गदाणैकं गजे द्यस्‌ | 

। सर्वरोगदिनाशा्थं भिषक्‌ सूतं योजयेत्‌ ॥ ४९७ ॥ 

वन्लमित्यादि । नरे, पकं वर्कं गुञजाभ्रयं द्वयं चा सर्व॑रोगविनादयर्थं भिपक्‌ सूतं 
ध्रयोजयेव्‌ । तथैव सर्वत्र सेयम्‌ । ग्णेक यावत्‌ "गद्याणो मापके षट्भिरि'ति परिभापा। 
गजे-हस्तिनि द्वय-गयाणद्वयभिति यावत्‌. ॥ ४९७ ॥ 

रसमक्षण नी मात्रका प्रमाण-मनुष्यको तीन र्ता, घोडे कोद्य मह्न घौर दाथौको 
यार माक्ेकी मात्रापसे पारेका सेवन करना चिद 1 पारटका प्रयोग समस्त से्ोकीौ 
नष्ट करने के किए सर्वोपरि मानां) 

चक्कन्य--परस्ुत पय मेँ पारद-मक्षणके किए्जो मात्रा का सकेन किया वह कैवङ 
सकेतमाच रौ ह क्योकि मनुष्य, षोढा आर हाथी इन तीन का उल्टेप हे इसके सत्तिरिक्त 
न्य मौ बहुत से प्राणी दँ जिनक्ना उक्केख नहीं सिया है 1 इतना द्यो नहीं मुष्य-मतुष्यमे मौ 
विदञष प्रकार का सन्तर शता ६1 प्रकृति, देश, काल गौर अवस्थाभ्दतेमौ मात्रा म अन्तर 
होता है अत" ऊपर नो मात्रा का प्रमाण दिया रै वह सवोँपरि, सवंप्तगतर ओर वन्धनकारक 
ही है अत यह प्रमाण जधिकदहेयान्यून है शस पर विचार करने कौ आवदयकता नदी हे । 
मात्रा का प्रमाणतो उ्तेदी ठीके करना होगा योजक दोगा) यद्‌ तो केवर सकेन है 
जो छ अर्थ मे सदायक ही दै ॥ ४९७॥ 

मतान्तरम्‌- 

घनससरवकान्तकाश्चीसाङ्कस्तीक््णास्रादिजीणेस्य । 
रखस्य {गुलाद्द्ध्वा म्मघकसाच्रं परा सारा 1 ४९८ ॥ 


चनेव्यादि 1 घनसस्वस्‌-जश्रकुसत्व, कान्तं-कान्तरोहं, तदुक्तं तन्त्रान्तरे यथा- 
न्यत्पात्रायुपिते तोये तेरविन्दुःन सपति ॥ तारेणावतंते यत्तव्कान्तरोह तदुच्यते ॥ 
इति । काद्ची-ताप्य, शाद्करं-ताश्न, कचित्‌ पुस्तके ब्धरमिश्यत्र श्वङ्करमिणति पाठान्तरम्‌ । 
तीच्ण-विश्ुतम्‌, जसख्रस्‌, आदि-चब्देन तारादीनामपि ग्रहणम्‌ एमि. पू्वोक्तेरभ्रसस्वादिमि 
जीर्णस्य रसस्य गुञ्ाच्रदधया गुजातो दद्धिक्छमेण परा मान्ना मापकमान्न यावद्धवतीति शेषः॥ 

भन्य प्रकार-भश्नकसख, कान्तलोह, छवणमाक्षिक, तावा, तीक्ष्णलोह भौर अश्नक मादि का! 
निस पारदर्मे जारण क्रिया गया टै उक्त पारद का सेवन कर्नेके लिण्ण्क रत्तीष्ठी मात्रा 
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मानी ग्रै) यष प्रारम्मिक मत्रा सकी क्रमश्च. धृदधि कप्तेरण्क म्न तक यहदिया 
लाता २॥ अन्पदागने शस ण्ठ मासिको जग्तिम ओर सर्वोपरि माव्राक्दौीहि) यदामौ 
योजम ~पने जतुभदके अतुसार् ष्टी मातारा प्रयोय करे 1४०८ ॥ 


दिवः-- 
गुञ्चामात्नं रसं देवि टेमजीर्ण तु भक्षयेत्‌ । 
द्विरसुणं तारजीणस्य स्विजीर्णैस्य च जयम्‌ ॥ ४९९॥ =, 


जथ म्वणीदिजी्गपारदस्य सातप्रमितिमाह-रुक्ेव्यादि । स्वयमेव किवः, दैवीति 
सम्बोधनेन पार्य॑तीमनुख्दय पारदस्य मदिमानं प्राचकथत्‌ । यथा हे देवि, देमजीर्ण- 
रसं गुज्जामात्र, तारजीर्णस्य पारदस्य द्विगुणं यु्नाद्वयं, रविजीर्ण॑स्य-तान्रजीर्णश्य सूतस्य 
श्व गुद्चाघ्रयं याचत भक्यदिति केयम्‌ ॥ ४९९ ॥ 

भगवान द्विवकरा मत ६ किटे दयि, पारदकी मात्रा निभिन्नष्ोनी है जिक्त प्रकारका 
पारद नोना ? उमके यनुमार्‌ दस उनकी भात्रा प्तेती है। उद्रारणा्ं जपे कि-जिस्त पारद मेँ 
सुवर्णं जारण फिया या उक्तकी ण्क रत्ती कौ मात्रा होती र, रजतजीणैकौ दये रत्ती भीर 
तार्णं की सोन रत्ती का मात्रा टो ६1 | । 

चक्छव्य~-प्रस्तुन पच मे मोना, चाद यर्‌ तान्वा-जीणं पारद की माना मँ अन्तर कष्टा है । 
दस्ता नात्पयं यष्ट करिजो द्र्य जिनना अपिवः प्रमावी गौर उग्रोतादरै उसकी मात्रा 
उननीष्कमष्टौनीट यष्टु उपरके उद्रादुरणने खष्टफर दियादै। ऽसौ प्रकार द्रभ्यकी 
निम प्रकार माना दोहद उमी प्रकार जिस मनुभ्यया प्राणीको वह द्रव्य दिया जाता है 
उसके मनुमार मी उमम अन्तर पिया साताद। द्रव्य की अपनी मात्रा रोती रै किन्तु जिक्ष पर 
उसका प्रयोग नेता ए उसकी साधा उम से भिन्न छती 2 अन. माना द्रव्य ओर सेवन करने 
वेको चरि के अनुमार द्रौ निधिन्‌ दती र ओर यट विपय योजक कौ अपनी स्वतन्त्रताका 
र । एका यट तात्पर्य कदापि नाई फिक्ालोर्मेजो मात्राका प्रमाण दिया है वषु निरथैक 
टे । बट अत्यनन अवध्ये मोर उसाके भाधारपरद्ी योजक की अपनी मात्रा निश्चित 
दोनी है उक्षे मिना तो कपना निराधारं प्रतत ध्येनी ई ॥ ४८९९॥ । 


फटम्‌- 
तीक्ष्णजीणैस्य लस्तायुः पलमाचस्य भक्षणात्‌ । 
पं दशपलं क्त्वा तीक्ष्णजीणस्य मानवः ॥ ५०० ॥ 
तदा जीचेन्मदहाकट्पं प्रलयान्ते रिवं नजेत्‌ । 
भस्मनः श्रुल्यजीणंस्य लक्षायुः पलभक्षणात्‌. ।॥ ५०१ ॥ 
कोरभ्यायुवेद्यखायुज्य वेष्णवं श्ट्रजीवितम्‌ । 
दिचिचतुःपञ्चपष्टे महाकल्पायुरीश्वरः ॥ ५०२ ॥ 
तीदणे"यादिं । तीद्गजीणैस्य-तीचणाख्य छोह तञ्जीणेस्य सूतस्य पटमात्रस्य सक्त 
णाद्चायु--टकतैकवर्पजीद्ी स्यात्‌ । एव मानवस्तीचगजी्ण॑स्य रसस्य दशपरं याव 
वषया तद मपराप्तवटो मदाकदप चावत्‌ (दवे युगसदले दे नाद्यकपौ ल॒ तौ वृणामू + 
दष्यमरः 1 जीवेन्नीरोगाः सन्‌ जगति विदरेत्‌ । प्रयान्ते करपान्ते मरणान्ते वा .शिवरोक 
नजेत्‌ ! छद्वजीर्णस्य रसेन्दस्य भस्मन  पटभक्तणात्‌ रू्ताययुभंवति । द्विपलभद्णे 


२२ आयुर्वदप्रकाशः 


कोटथायुः, त्रिपरभक्षणे सत्ति ब्रह्मसायुज्यं, चतुःपटग्रमाणं तान्नजीण रसेन्द्ं सेवेत 
चेत्‌ देष्णवं-विष्णोरायुः, पद्चपलमक्णे रुदजीवितं सद्रायुः प्राप्नुयात्‌) पष्-पष्टपरुमकणे 
महाकद्पायुरीश्वरसमो भवेदित्यथंः ॥ ५००-५०२ ॥ 

उपदुं्त रसमक्षणका फल-मनुष्य की तीक्ष्णल्ोहजीणे पारे के एक पट ( ४ तोले ) के सेवनसे 
राघ वपं कौ भाघ्यु, दश्च परल (४० तोले) कै सेवन से महावल्प-पर्यन्त आयु ष्टो दै ओर 
वह प्रर्यके अथवा मरणके पश्चात्‌ श्िवलेक मे पहुंचता ६ । रससी प्रकार सममाग तात्र 
मस्मनीणे पारे के एक पक (४ तोके) केखनेसेकसवपेकी आदु, तथादौ, तीन, चार, 
पाच जौरच््. पठ पारेके खनिसे क्रमश करोड नयंकी आदु, बह्माु, चिष्णुकौ घु, 
शद्रा णौर महाकद्पायु को प्राप होता दै । 

वक्ञ्य--य् ऊपर जो फट प्रतिपादित किया है सका स्वानुमव न दने सै केवर पारद 
सेवन फलातिश्यार्थं सा प्रतीत दयता है) यद्‌ कहा तक युक्त रै भौर श विषय मे आल तम 
फिंसीने ्रवयक्च मनुमव प्राप्त क्रिया है या न्दी यद भप्रतयक्ष है) यदि चमे यदिद 
अनुमव से युक्त द्योता तो रेपता न्यक्ति आजमी दम ठोगो के सामने अवदय होता चिन्त देस 
प्रमाण करी है नटी, फिरमी श्त प्र प्रयत्न करना चादि ओौर य्नुमवे स्ते इसका निर्णव 
दोना चादि । यदि शस विषय को केवल अप्तत्यदी कदा जवेतोमी इसत कोई आधार 
नही दे मतः प्रत्यक्ष की मदान्‌ अपेक्षा है ॥ ५००-५०२ ॥ 

अथ हेमजीणेस्य एरम्‌- 
भस्मनो डदेमजीणेस्य लक्षायुः पलमभक्षणात्‌ । 
चिष्णणुरुद्रदिवत्वं च॒ द्विचिचतुर्भिरप्ुयात्‌ ॥ ५०२ ॥ 

अस्मन इत्यादि । हेमजीणंस्य पारदस्य भस्मन. प्ररमक्षणात्‌ रूक्तायुः स्यात्‌ 1 
दिन्निचतुभिः-द्वित्निचतुःपरः सेवनात्‌. विप्णुरुढशिवायुण्यत्वं च प्राप्लुयादित्यथे. 

खवभे-जीणे पारे कौ मत्स का गुण--सुवणे जीण पारे कौ एक पल भस्म के सेवन से मनुष्य 


की लख वपरंकौ मधुदो नतीदै) तथा दो, तीन गौर चार प्रर मस्मकेस्ेवनसे विष्णु, 
रुद्र गौर शिव की आयु कौ प्रा्ठ दोता रै ॥ ५०३॥ 


जस्यानुपानम्‌- 
क (1 देमजीणं + [प 
वहेवंलावल्ल नात्वा स्य॒ रक्तिकाम्‌। 
धृतेन मधुना चायात्‌ ताम्बूलं कामिनी जेत्‌ ॥ ५०४ ॥ 


वहरिव्यादि । वहेः~नम्नेः पुरुषस्य च वराचरु-सवरत्वं निवख्त्वे च ज्ाप्वा देमजी- 
णस्य सूतस्य रसिका यावच्‌ धृतेन मधुना च अद्यात्‌ । ततस्तास्बूल-खदिरसुधाक्घुक- 
लासहितं नागवद्वीदरं युक्त्वा कामिनीं बजेत । किन्तु नात्र मेशुनमाचरेदिति स्मतव्यं 
यथा दहि-भिशुनाच्चकिते शुके जायते प्राणसंज्य" ।' इद्युक्तरवात्‌ छचिपुस्तके श्रजेदः 
इत्यन्न €्यजेव्‌ इति पाठान्तर समुपरभ्यते ॥ ५०४ १ 

असुपान--मनुष्य की यगिति के बाबर को तथा मनुष्य के बरावर ओर उसकी प्रक्रृति कौ 
देखकर सैवणे-जीणे पारे की भस्म को एक रत्ती कौ मत्रा धौ सौर दद के साथ खिखावे बौर 
ऊपर से नागर पान का वीडा खाकर खरीक पास जवे, 

वक्तम्य- कामिनीं नजेचः इसका तात्ययं मैथुन से नदं है केवर खो के दाव-माव गौर 
चुम्बनादि से शरीर मे पारद का सक्रमण तत्काल होता दै इसी बात कौ पूति केलिए दै अन्यया 
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वीर्यं स्यच्तिषोने परतो शद्युका सश्चय उपस्थितो जाता यष स्पष्ट भागे प्रतिपादित 
पेया ६ ॥ ५०८ ॥ 


प्को द्यप दि सक्ष्मोऽस्ति भक्षिते भस्मसूतके। 
चिखमादादससोदे कामान्धी जायते नरः ॥ ५०८५ ॥ 
नारीसंमािना देचि हयजीणं तस्य जायते । 
मेश्ुनाज्लिते शुके जायते प्राणसंदायः ॥ ५०६ ॥ 


सभ्यक्‌ सस्कृतसूनसेवनेन सुरतान्धो जायत दति प्रदश्ंयन्नाह-एक इत्यादि । श्षिवः 
स्वयमेव पार्वतीं प्रति दे वरारोद्े, हति सम्धोधयन्नाद-दीतिनिश्येनभस्मसूतके भदिते 
मति एक. सूदम.-टखघीयान्‌ दोषोऽस्ति 1 किम्भूत त्रिसघादाव्‌-पुकविंशषतिदिवसेभ्यो 
नरं कामान्धो जायते । ह देवि, नारीसगाद्विना-खीसम्पकरादिव्यात्‌ तस्य~सूतभद- 
कस्यालीर्ण-पारदस्यापचनय्वं च॒ जायते ! तथा च मेधुनात्-मरमदाभिरमणाव्‌ क 
चटिते सति प्राणसेगायो जायते ॥ ५०५-५०६ ॥ 
पारे के खानेर्मे फिचिव्‌ दोप--प्रारदमस्मकेसेवन्मे ण्फकदोदोपदटै। वद्‌यष्है फि२श१ 
दिन में मनुष्य कामान्ध रौ जाना ६ । भगवान्‌ शिव कते द पि खी-परसङ्गके तरिना दे देषि, 
पारे कान्द जततादै सी के सम्पफं मे, उसते वात-चीत करने से उप्तके अद्र-सपक्चं से जव 
टारीर मे रोमा ओर सनश्चनादट एनौ दै त्वष्टौ पारदका शरीरम मलीमोत्ति क्रामण दता 
हं नन्यथा वदटर््योकारत्यो रद कर शरीर मेँ न फैलने से मजीगेत्व को प्रप्त टो नाता है। श्थर 
्थ्मरात्तकट यष्ट किसखीमग से कटी वीयपानहो ग्यातो प्राणजने की पारी भाजातती 
1 यष्टु एक पिचिघ्र परिस्थिनि है किसूत के सेवन से कामोक्तेनना षटोती भौर खीसंपव 
वनाना नितान्त आवञ्यक भौर अनिवाये है किन्तु साथ ष्टौ वौयंपात शना मयकर खतरा 
अनः यष्‌ कायं सयम कौ सीमातिरेक मेँ प्च जाता ह ॥ ५०५-५०६ ॥ 


तस्मादजीणदामनोपायमाद-- ॥ त 
युयत्या जव्पनं कार्यं ताव्तन्मेथन त्यजेत्‌। 
लघुतां ेफसो ज्ञात्वा पश्चाद्‌ गच्छन्‌ सखुखी भवेत्‌॥ ५०७ ॥ 


युवष्ये्यादि । युवव्या-सम्रा्ठयौवनमद्या प्रमदया सद जदपनं-मनोरमाव्मकभाष- 
णमेव कार्यं तावव-रससेवनपयंन्तं प्राणसक्षयकरं मधुन स्यजेत्‌। पश्चात्‌ लेफस.-ठिद्ग- 
स्य धुता स्ता्वा यथेच्छं विहरन्‌ सुखी भवेत्‌ । तन्त्रान्तरे-“ कामिनीनां सदन्तु कोभये- 
दिवस्ान्तरे । नारीमगाद्वरारोहे देहे कामति सूतक. ॥ नारीसगाद्धिना देहे द्यजीणं तस्य 
जायते । मैथुनान्ररिते शकर ्रिसप्ताहावधिक्रमात्‌ ॥ तदा सेथुनतः शक्रमेद. स्यापि वहू- 
च्यते । जायते प्राणसटेहस्तस्मान्नो सैधुन चरेत्‌. ॥ युवप्या जर्पन कार्यं तथा चेवाद्गम- 
दनम्‌ । यस्या. स्पश्ञंनमात्रेण रस. कामति विग्रहे ॥ यथा यथा ह्ादयते सुखीरूपनिरीष्त- 
णात 1 तथा क्रामति देदेऽस्मिन्‌ सतकोऽसौ तत" कमात्‌ ॥' इति ॥ ५०७ ॥ 
खत पारटाजीर्णं का जमनोपाय कहते ह--पारद काक्रामणनद्टो ओौर वरह मजीणैता के 
क्ष्मो को प्रगट करे तो-खी से केवट भाषणमात्र करना चादिए्‌ छिन्त रस भक्षण करते समय 
तक भुन न करे, खिन्न म दलकापन भौर र्घुता आनि प्र रसजीर्णं दौ गयां देस्ता जानकर 
सुखी रोवे । 
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, „ वक्तभ्य-तन्त्रान्तर्यो के मन से स्ी-तमापण, अद्वमर्दनः अयस्पद्यौ मौर खी के सुन्दरस्य 
का अवरोक्नये व पारदका दारीरमें क्रामण करने वाके माने नात्प्यं यद दरि जितत 
क्रियासे शसैर मेँ रोमाच होता दहै तथा ञ्लनञ्नादट होनी ह उमे यरीर्‌ कै प्रत्येक अवयव 
विकसित दोति हँ गौर पारद को सक्रमण के किए जगह भि जाती दहे) वद कार्थं सस्यनं प्रेम 
मे सरावोरद्दोनेसेदीदोतादं। ली-मम्पकं ही येमा दे जिक्षमे प्रत्ये प्राणिमात्र दो ममिरति 
ओर गाकप॑णदह्ोतादहै किन्तु यदिखीके अत्तिरिक्त अन्यत्र की मनोरजनन मौर रोमाचिन 
होने का साधनद्ोतो वह मी उतना दौ पारद काक्रामकद्येना ई यह्‌ वात नेक श्लोकस 
स्पष्ट दती दे ॥ ५०७॥ 

० 


` ब्रह्मचयेण चा योगी सदा सेवेत सूतकम्‌ । 
, समाधिकरणं तस्य क्रमणं परमं मतम्‌ ॥ ५०८ 1 . - 


योगिभिस्तु बद्यचर्य॑पू्व॑क रससेवनं विधातम्य--चरह्यचर्यणेत्यादि । जथदा कश्ि्योगी- 
योगो ` यस्यास्तीति ध्योगस्तु चित्तवृत्तिनिरोध. । सद्ाऽविच्छिन्नि चह्यचयण सतक 
सेवेत । तस्य-पारदस्य योगिरारीरे समाधिकरणं-चित्त्त्तीनां नियमनमेव परमं क्रमणं 
कथितम्‌ । प्रागजीणश्षमनाथ श्चुतस्य शरीरे क्रामणाथं युचस्या सह जल्पनादिकसुक्तं 
योगिनां च तच्निपेधादु बह्यचर्यणेव्यादि प्रथय विधानमिति तास्पर्यम्‌ ॥ ५०८ ॥ 

योगिर्यो के किए ब्रह्मचयंपूवंक रस-सेवन का विधान--अथवा को$ चोगीं हौ सौर वह रप्त 
सेवन करना चाहे ओर र्त-सेवन मेँ खी सपक आवत्यक कदा ह र्योकि उसके विनारस्तका 
क्रामण दासीर्मे होता नदीं ओौर योगीकेलिणिरेस्ता करना असम्भव होता है तव अन्धकार 
कत्ता है कि योगी ब्रह्मचर्थपूवेक , सदेव रस का सेवन कर । योगी का समाधिकरण दी-पारे का 
स्वँन्तम क्रामण होता है 1 

वक्कब्य-यह्‌ ध्यान रहे किं जो सतरा अन्य व्यक्तिर्यो को दोत्ता दै-शुक्रपात से.प्राण सकट 
उपस्थित दो जाता है -वह योगी के लिए न्हींदै कयोक्रि उसके श्ुक्रपात का अवसर दौ नहीं 
आता है । अतएव रामं परमं मतम्‌” यदी कारण है कि समाधिकरण को उत्तमोत्तम क्रामण 
कदा है) समाधिकरण से दारीर के समस्त सोमाच सुक रहते दै उनमें विकास दता है मन, 
बुद्धि भौर इन्द्रियो, काय रदती दै जिस प्रकार कामुक ` व्यक्ति एकाच दोता है उसको चेतन ओर 
अचेतन का ञान नदीं होता है उसी प्रकार योगी मी एकाय होता है उर्र्मे अन्य कित्ती वस्तुक 
भ्रवेश्न अस्तभव होता दहै। कहने का तात्पर्यं यदै भिये दोनो कामान्ध भौर योमी कदी 
दद्यामें दोतते है! योगी यह मर्व प्रकार मे उत्तम अौर निरापद्‌ अवस्था में रहना है ओौर्‌ कामान्ध 
समी विपर्तर्ो केधेरेरमे रदता है ॥ ५०८ ॥ 
~ अथ रससेवनकर्तुरादारादिनियममाद- 
अत्यदरानातिपाने च दयतिनिद्धातिजागरे 
सखणामातपधरसङ् च दान्पाय च 1कचजयत्‌ 1 ५०९ ॥ 
अतिकोपं महादपमतिद्धःखमतिस्पृदाम्‌ । ` 
। द्युष्कवादं जलक्रीडामतिचिन्तां च वजयत्‌ ॥ ५९० ॥ 
ठ .करष्माण्डं ककं चेव कारवे कलिङ्कम्‌ । 

कुःखुम्भिकां च कर्कटी कदली काकमावचिकाम्‌ ।। ४११ ॥ 
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ककासाण्कमेतद्धि वजयेद्रसभक्चकः । 
पातकः च न र्तव्यं पययुसंगं च वर्जयेत्‌ ॥ ५९२ ॥ 
चतुष्पथे न गन्तव्यं विण्सूजं न च लदघ्वयेत्‌। 
चयण निन्द्न दैवि खीणां निन्दां च यजैयेत्‌ ॥ ५६३ ॥ 
सस्येन वचन वयादभियं न वनरद्धचः । 
ङुलत्थानतसीनलं तितन्पापान्मसूर्कार्‌ ॥ ५१४८ ॥ 
कपोतान्‌ कालिक चेव तक्रभतं च वर्जयेत्‌ । 
रेमचन्द्राद्य. प्राहुः कुक्छुटखनपि वजैयेत्‌ ॥ ५१५ ॥ 
लवणाम्ले कट्टर विक्त पित्तलं च विवजंयेत्‌ 
वद्र नारिकेलं च सहकारं उवचंलम्‌ ॥ ५९६ ॥ 
नारदं काञ्चनार च श्वोभाञ्जनमपि व्यजेत्‌ । 
न वाद्जल्पनं कुर्यादिवा चापि न पयंेत्‌ । ५२७ ॥ 
नेवेयय नेव युञ्जीत कषुरं वजेयेत्सदा । 
कुद्भमाल्ेपनं वर्ज्यं न स्वपेत्कुरालः सितौ ॥ ५१८ ॥ 
न तु दन्यात्छुमारी च वातलानि च वजयेत्‌ ! 
्ुघा्तो नैव तिष्ठेत ्यजीणं नैव कारयेत्‌ ॥ ५१९ ॥ 
दिवाराचं जपेन्मन्धं नासत्यवचनं वदेत्‌ । 
दितं दुग्धान्नमुद्वाज्यशाल्यन्नादि सद्‌ा भजेत्‌ ॥ ५२० ॥ 
शाकं पौननवं देवि मेघनादं सचास्तुकम्‌ । 
सेन्धवं नागरं प्ुस्तां प्यमूलानि भक्षयेत्‌ ॥ ५२१ ॥ 
आत्मज्ञानं कथा पूजा शिवस्य च विरोपतः । 
पतांस्त॒ समयाद्‌ भद्रे नलहरद्रसभक्षणे ॥ ५२२ ॥ 
अकठीस्यादि । जव्यद्रानम्‌-्तिभोजनम्‌, सतिपानम्‌, अत्तिनिद्राम्‌, भतिजागर, खीणा- 
मतिध्रसङद्च-जठ्पनादिभिरतिसेवनम्‌, जाध्मानम्‌-भानादो भवेदेन तद्न्नादिक सवं विवजेवेत्‌। 
अतिकोप, सष्ाद्प॑म्‌, भतिषु.खम, सतिस्पृदाम्‌, श॒प्कवादम्‌-अकारणकरं जठक्रीडास, 
अतिचिन्ता च वर्जयेत्‌ । द््माण्डं, ककंटी, कारवेदट, कलिङ्ग ए, कुम्भिका, कर्कीं, कद्‌- 
रीं, काकमाचिक्ता चेति ककाराष्टकं रसभद्फो वजयेत्‌ । तथा पातक~्रह्यव्यासुरापानस्व 
्णम्तेयाद्धिक न कत्य, पशसद्घ-मदिपोषरखरादिपशपु रतिं नाचरेत्‌ । चतुप्पथे न गन्तव्यं, 
विण्मूत्र चन खदयेत्‌। हे दैवि, वराणा, खीणा च निन्दा वजयेत्‌ । सस्येन चचन बृयात्‌ 1 
अत्रिय न वदेत्‌ . कुखस्यान्‌ , भतसीतंरु, तिखान्‌ , सापान्‌ ; मसूरकान्‌ , कपोतान्‌ , अत्र 
सवत्र बहुवचनप्वादेभि. पदार्थनिर्सिताना स्व॑विकाराणा मरहणम्‌ । काञ्जिक, तक्रभक्त 
च त्यजेत्‌ । देमयन्द्रादयो रसतन्त्रकतीर. प्राह किन्न इुकड्टानपि वजयेत्‌ । ख्वण- 
खवणद्रव्यम्‌, अम्लमू-जामप्रचिवादिकं, कटु-मरिचादिकः, निनह्त-निम्बकिरातादिक, पित्तर- 
पित्तकर द्रुग्यजात च सवं विवर्जयेत्‌ 1 चदुर, नारिकेक, सहकार म्‌-जान्र, सुवर्वरं-सौव॑च- 
ठखवण; नारङ्ग, काच्चनारं, प्नोभाञ्लन च स्यज्ेत्‌ । वादुं-वितण्डावाद, जक्पन-जरपवाद्‌ 
चन कुर्यात्‌ -दिवान पयंटेत्‌। अपीति कब्देन रात्रावपि वोध्यम्‌ । नेवे्ं-दिवनि- 
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मा्यं सच सुश्जीत। सद्‌! रसमसकः परपूमपि पर्तयेन। पुक्म-दे शरं सश्यारेपन च 
व्य॑म्‌ । फुः ननितौ न स्पपेत। तया कमारी न दन्यान | -गतन्ानि सायर 
पाना्रमेपनानि च वर्तयेत्‌ । एरिण्पुस्तके श्वाददानि' यय प्तादु-यानीः दनि पादान्नर्‌ 
मुपलभ्यते । युभुितो नय तिषेत । सजीर्गस-त्रधिकमोतनमपि मैय कुर्याच । दियारा 
मन्तरमू-भघोरमम्परं पटपरमन्परे वा उपेत 1 नायग्यवघनं यदम 1 चदा दुग्रा्नमृटायः 
गरादयन्नादि-दुग्पम्‌, सम-गोधूमादिकं, युटम, भाञ्य-प्न) पाप्यन~रन्दाणटीस्‌ | नदि 
दाब्देन भन्यदपि सार्यद्रस्य चरस्यात्‌ तध्पयं अनेस। हदि पौनर्मय, मभनागू-नण्ू- 
रीयक, वास्तुक-दिष्ठीश्ाकं, सन्धय, नागर-युरण्टी, मुरमे, पद्ममूतयानि-क्मएमृष्यनि, 
दुग्धादीन्यतानि रसभकछकः सदा भषयेत्‌। पुनः रसमषशणे एततमनस्फ शभारमदपनमाः 
ठभेत । तथा विधेपत शिवस्य पूजा, कया-व्षरि्रधवण च भद्र-पार्पति, एताम 
नियमान्‌ । समयाद्धिकं पान द्वये ॥ ५०९-५२२ ॥ 
पारद सेवन फप्न वाते च्िण्मोमन आटि सा निद्रभ--स्पिभोनेन, मलिजरतान) १ नि 
निद्रा, ्तियागरण) सनिलाप्रसय आपला निक्त) निष्प, म्द एविष्षटाि द्यः 
वाद, जलक्रीटा, उतिचिना, मोरटा, क्रो, म्बू ( मकार), पूतन दाया, वणा) नग्नप 
न सवका रसमक्षगमना पर्त्यय करम । पापश्नैर पुननम करे, सौमन स अर 
न पिष्ठामूध का उद्ट्यन परे, सभ्यदुरप कीर निप फ निन्दान केर, सत्व योरे दन्तु श्रिय 
न मेले । बुन्लभी, गलसौ पा तय, तिच) उट, मुर पवतर ना माम मम गीत प्यायय 
न सापे । देमचन््‌ सादि रसतन्धरत्ामि कामत दमि समीपा मान मान गाया साचि । 
नमक, सद्य रमः, चरपरा, कटवा, पित्तकारक, पेट, नारियष्ट, शयाम, सोँतचर नमक! सनगः, ठय 
नार भौर स्षदएजना इनका सेयन कर । दितण्टयाद, जप्याय श्रीर्‌ पिनिम मौ पय॑टनन वरे । 
मैवेप भौर कपूर का परित्याग न ष 1 कैदार के पिल भौर भूदायन फा व्यान कर्‌, फुमान फोन 
मारे भौर न वातकारक वस्तुभौं कातैवन करे, नभूयास्दे मीर न समीय उनना नोउन द 
करे, रति जओौर दिन मन्ध फा जप करे, मक्तत्य पद्रापि न मोक, दित्य दूध, शन, शूला, घौ, 
पिक चावल भादि का सैष सेवन करे, पुनरनगा का साग, चौलाई, ययुमा, सेन्धानमप) माठ, 
नागरमोया भौर फमल फे मूलो फा सेवन उत्तम ६1 भलवान फराने बालो फमा गोरः 
पृजन फा अभ्यास विङ्ेष करे ॥ ५०९-५२२ ॥ 
अथ रसवाग्भरे पारदसेवने पध्यमाह- 
( साधितं पारदं शद्धदन्तवेण्वादिधारिनम्‌ । 
अर्चयित्वा यथादाक्ति देवगोव्राह्यणानपि ॥ ५२३ ॥ 
पणेखण्ड धृतं सूतं जग्ध्वा तदद्धपानतः। 
पतसैन्धवघान्याकजीरकाटरैकसंयुतम्‌  ॥ ५२९ ॥ 
तण्डुल्ीयकधान्याकपटोलालावुकादिकम्‌ । 
स्तुम्बरी मरीचानि सैन्धवं समभागिकम्‌ ॥ ५२५ ॥ 
व्यस्ननाथं छतं ददयाद्रससे्कमभोजने । ) 
साधितमिष्यादि। साधित पारदं घ्गवेण्वादिधारितम-ङ्ग-्गशङ्ग, दन्त-हस्तिवुन्त 
वेणुः-वंकाः, एषां द्यन्यतमेषु पत्रेषु स्थापितम्‌ । यथाशक्ति देवगोग्राद्मणानचंपिष्वा 
शङ्करपूजनमपि सवंथोचितमस्तीति केचित्‌ । ततस्तदयुपानतः-'वाते सदौद्रपिप्परूषपि 
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च कफरजि ध्यूपणं सात्नचूरणमिःत्यादिना, प्णसण्डे रतं सूतं जग्भ्वा ततो धतं, सैन्धव, 
धान्याक, जीरकम, आ्रंकम्‌, एभिः सदतं सस्छृतं तण्डुरीयक-~मेघनादटं, धान्याकं -दाक- 
विशेषस्य ग्रहणम्‌ 1 पयेखपत्रम, अछादुका, ऊुस्तुम्बरी मरिचानि च, व्यञ्जनार्थम्‌-शलाका्थं 
त समभागिकम, सर्यात्‌ श्वाकादिकेषु मरिदचरखवणधान्याकानि यावश्ममाणानि भान्यानि 
नावन्मितानि स्युरिति रससेवकभोजने दयात्‌ ॥ ५२३-५२५ ॥ 

रसवाग्भट् के मतम पारदनठेयन का पय्य--मृगश्रग, दायी दात, वास्त आदि मेँ रसे इष 
सिद्धप कोरी, व्रा्ठाम, शिव शादि की यथाशक्ति पूजन करके पान मे रखङर पूर्वोक्त 
अनुपान सै सेवन करे । धी, सेन्धानमक, धनिया, जीरा मौर भदरकसदित चौलाई, धनिया, 
परय, तुस्वी, एरी पनिया, मरिच, सेन्धानमक दनका यथायोग्य सममाग व्यल्लन करके रस्म 
क्षणकर्ता के भोनन म दैवे ॥ ५२३-५२५॥ 

गोधूमजीणंशाल्यन्नं गन्यं क्षीरं चतं द्धि । 
दंसोदकं सुदयूषः पथ्यवगेः भकीतितः ॥ ५२६ ॥ 

गोधूमेप्यादि । गोधूम, शाटयन्नं रक्तदाङिध।न्य, शास्यन्न गोधूमं च जीर्णं ग्राह्यम्‌ । 
छीर, प्रत, द्धि च गव्यं -गोरिदं, सर्वं ीरादिक गव्यमेव प्राद्यम्‌ 1 दंसोदकं-जरविशेपं 
तद्चक्षण यथा (ततं तक्षा्करिरणेः शीतं शीताश्रशिमिभिः। समन्तादप्यहोरात्रमगस्व्यो- 
टयनियिषम्‌ । शचि हंसोदकं नाम ॒निर्म॑टं जटसुच्यते ॥ इति 1 युदयूषः-तदिधि'- 
“ुद्वानां द्विपं तोये शतमर्धाडकोन्मिते। पादस्य मर्दितं पूतं दाडिमस्य परेन तत्‌ ॥ 
यु सैन्धवविश्वादधान्यकेः पादिकांदिकैः । कणाजीरकयोश्चूणं शन. केनावनूणितम्‌ । 
सस्तो सद्भयूपोऽयं पित्त्ठेष्मदरो मत ॥ इति । पारदसेवनकर्चरयं पथ्यवगंः 
प्रकीतित.॥ ५२६ ॥ 


पथ्यवर्ग--पुराने गेह भीर्‌ साठी चावल तथागौ का दूध, घौ, दही एव टसोदकनाम का 
जल भौरमुग का यृप यष्ट रससेवनकर्तां के लिए पथ्यवगं है ॥ ५२६ ॥ 


अथ पारदसेवनेऽपयथ्यान्याह-- 
बृदतीविल्वक्ष्माण्डं वेचाय्र॑ कारवेह्छकम्‌ । 
मापान्मसखसन्‌ निप्पावान्‌ कुलद्थान्‌ सपं पांस्तिलान्‌।। ५२७ ॥ 
चन्वनोद्धनेनस्नानतास्रचूडखुरासवान । 
आनूपमांसधान्याम्लं भोजनं कदलीदले ॥ ५२८ ॥ 
कांस्ये च गुर विष्टम्भि तीणोष्णं च भशं त्यजेत्‌ । 
वरृहतीस्यादि । बृदरती-तरदत्कण्टकारीं, विर्व, कूष्माण्ड, वेत्राग्-वेत्रा्ुरः कारवेन्ञकः 
मापान्‌ › मसूरान्‌ › निष्पावानू-राजमापान्‌ , ऊुरत्थान्‌ , सपंपान्‌ , तिलान्‌. › बन्धन, 
छचियुद्तके "न्धनमिःत्यन्न खद नमति पाठान्तरम्‌ । उद्वतंन, स्नानं ता्रच्‌ड-ङुच्छटमासः 
सुरा-मधमू, आसवम्‌, आनुपमास-जटसमीपवासिजीवाना, घान्याम्ड चैतान्‌ सर्वान्‌ पारद्‌- 
सेवक. परिवर्जयेत्‌ । तथा कदखीदे, कास्ये-कास्यपात्रे च सा्म्यमपि भोजन स्यजेत्‌ । 
पन. किभूतमाहार स्यजञेत्‌ , शुर्व्ञ, विष्टम्भि-विष्टम्भजनकं, तीचणोपण दभ्यं ट त्यजेत्‌ । 
सामान्यत. पथ्य्ञानाय तन्त्रान्तरेण युक्ति. सम्पा्यते-“भव्यर्छकटतिकतैश्च सूत, खवति 
सेवितः! अत्यम्टख्वणादरिर्मन्दुवी्यो भवेद्रसः ॥' इति ॥ ५२७-५२८ ॥ 
पारे के सेवन मेँ त्याञ्व वस्तुु-बडी कटेरी, वेक, कोडा, वेत का अकुर, करेला, उडद 
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मसुर, वडे उडद, कुरुथी, सरसो, तिल, बन्धन, उवटना, स्नान सर्गे का मांस, मत, ससय 
जलक्षमौीपव्तीं जीर्वा का मात, धनिया, सद्धा रक्त, केले अथवा कमी के पात्रँ भोजन, पचने में 
भारी, विष्टम्भी तवा तीका भीर्‌ उष्ण वायं वाले दर्व्योकासेवन न करे ॥ ५२७-५२८ ॥ 
नजेयित्वा निपिद्धं॑तु विचिवस्सशरुग्भवेत्‌ ॥ ५२९ ॥ 
स्वनि न यथा रसेन्द्रो च च नश्यति जाठसे वचिः 1। ५२३० ॥ 
जथ दिचित्ररमयुतं भोजनमार-वजंयिखेप्यादि । पारद्सेवयितेति गेपः निपिद्ं- 
निपेधितं यद्‌ द्भ्यजातं तत्सर्वं वर्जयित्वा विचित्ररसमुग्मचेव्‌ तरिचिनान्‌ विविधान्‌ रमघु- 
फ्तानाहारादिकाच्‌ घुनक्तीति विचिघ्ररसञ्चुक जायेत ॥ अर्थान्निपिद्धबनितभोजनसेवनात्‌ 
रसेन्द्रो देहाद्वहिनं सवति पुनर्जाटरो वहिरपि न नश्यति ॥ ५२९-५३० ॥ 
निषिद्ध द्र््यो को दयोडकर अनेक रसमिग्रित्त भोजन यो दितकर मानार जिक्षकेद्ारयान 
पारे का पत्तनद्टो भौरनजठरश्चिकाद्दापस्तदहीष्टो॥ ५२९-५२०॥ 


यद्ञानात्कथसपि नागादिकलङ्भितो रसो भुक्तः। 
तत्सावणाय विजः पिवेच्रप्तां कारयेह्छभवाम्‌ ॥ ५३९ ॥ 
अथाक्तानाददोधितपारदभक्रणे तद्िपशमनोपायमाह-यदीष्यादि । यदि कथमपि 
अज्ञानात्‌ नागादिकरुङ्कितः-नागादिदोपसहितो रसो अुक्तश्चेत्तदा तत्तावणाय चतुरो 
रोगी कारवेरकभवां क्िफा-जगं कारवेद्वमूरमिस्य्थ.। प्रस्तरे जठेन पिष्टा प्रपिबेदिस्यथ.॥ 


भू से अशुद्ध पारे के खा छेने से उत्पन्न पिप की श्रान्ति--यद्वि कथचित्‌ नागादिप्षप्तदोषयुक्त 
पारे का मेवन फिया जाय तो उक्षके सावणा्थं करके कीजडको जल से पोटकर पीवे॥ ५३१॥ 


अथ रसाजीर्णे शमनोपायमाद- 

रस्दाजीणे मदान्याधीद्लक्षयेद्धिषगुत्तमः। 

अभ्यज्गमनिलक्षोमे तेलेनारायणादिभिः ॥ ५३२ ॥ 

अरतौ रीततोयेन मस्तके परिेचनम्‌ 1 

वृष्णायां नारिकेलाम्ु अुद्धयुषं सदाकरम्‌ ॥ ५३२ ॥ 

उद्वारे खति दध्यन्नं छृष्णजीरं सखेन्धवम्‌ । 

कार्षिकः स्व्जिकाक्षारं कारवेद्टीरसप्टुतस्‌ ॥ ५२४ ॥ 

गोसूचसेन्धवयुतं तस्य संख्यावणं परम्‌ 1 

रसेष्यादि । रसाजीम खति 1 रसाजी्णरक्तणे रखकामघेनौ यथा-'रसराजे स्वज 

भ्ययोऽय मवेखिये । मूच्छोशलोफो अम. कम्पर्चुदिंमोहो उवरसतथा ॥ टिक्कवेपथु- 
श्रखानि निद्धाऽरस्यमरोचक. । छिद्गस्तम्भो द्तीसार कासश्चासविज॒म्भिका" ॥ कास्य. 
च्त-कुलौ च वृषणोद्रमूर्धनि । मन्ददाहो विवन्धश्च जातत. सवाङ्गलश (च) य" 1 अन्या 
श्वैव महाव्याधीनू रसाजीरणे तु छक्तयेद्‌' ॥ इति । उत्तमो भिषक्‌ महाग्याधीन्‌-दु.साभ्य 
रोगान्‌ रचयेत्‌ । जनिरू्ोमे-पारदाजीर्गेन छभिते वाते सति तैरे्नारायणादिभि", 
आदिक्म्देन विपगरभादीनामपि हणम्‌ । जभ्यज्ञ कुयादिति शेषः । जरतौ-ग्ानौ मस्तके 
सीततोयेन परिषेचन ङर्याद्‌ 1 वृष्णाया सस्या नारिकेकाम्बु तल्कदगे यथा-रिनिग्ध 
सवादु हिमे हृ दीपन वसितिशौधनम्‌ । इष्य पित्तपिपासाघ्नं नारिकेलोदकं गुरु ॥' दति । 
सुदधयुप च यो सश्चकरं पिवेत्च्‌ । उद्वारे सति ससेन्धवं प्णजीरकथुक्त दुध्यन्न मक्ये- 
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दिति नेप 1 तन्त्रान्तरे त "उद्रि सत्ति दध्यन्नं करण्णसीन सजीरकम्‌ 1 दति पाटन्तर- 
सुप्यते । अन्यच्च त्तर्याजीर््न्य पारस्य पर सन्रावण चदिनिं सारणं यथा-का्पिंक 
स्वर्सि्नाचार, चतुरयुणकषिलटरस्वरखसष्टावितं तथा गोमूत्रसेन्धवयुत्त पिवेत्तेन 
यटिनिर्गच्दुत्ति ५ ५२२५३ ॥ 
रमजन कौ कालन न्मानो्ं लेने पर कुत मो असाध्य न्याधिया षो जातती हं । वात 
परमोत मे नासमनादि प्रणो का अभ्य, ग्लानि म मस्तक पर ट्टे जल का परिवेचन, तृष्णा मे 
नारियल ता जह जीर द्रण भिता मृग का यूष) उद्र (खकार)ेर्मेव्टी से युक्त अन्मे काला" 
साय], सन्धानम्‌ जर ८) ता मेज्लाप्रारको चीयुने परेन कै रस्म तथा सेन्पानमके के 
माभ गोमूत्र मे नष्यावणा््ं टेना चादि ॥ ८२२-५२४ ॥ 
तस्य रख्ाजीर्गस्य-- 
ककोटीसिन्धुगो मूतं कारवेल्लोरसप्टयुतम्‌ ॥ ५२५ ॥ 
सौवर्चलसमायुक्तं रसाजीणें पिवेन्नरः ॥ ५२६ ॥ 
रपु खुरदालो पयोलवीजं च काकमाचीं च । 
पतेपामेकतसं कथितमजी्णे रसायने तु पिवेव्‌ ॥ ५२७ ॥ 
कङरिीष्यादि । कर्कोसी-वन्ध्याकर्कोटकी, सिन्धु -मेन्धवरवण, गोमू कारवेन्लीरस- 
ष्टुत, सौव्दरसमायुक्त च रसस्याजीर्णे सतति नरः पिवेत्तेन तस्याजीण प्रशाम्यति । अच्र 
कर्कोटगोमूव्रकचिल्तकाना त्रयाणा चतुगुणो द्रवो म्रा सैन्धवसौवर्वकयोः कपं दति 
तारपर्य॑म्‌ ॥ रसायने जजीरभे सति श्रारषुद्धा-ष्टीदशतचर, सुरदारी-देवदारी, पटोटवीज 
काकमाची चंतेपा दारषुद्धादीनामेकतम कयित पिवेत्तद्रो पपरिदारायेति भावः परे +र 
दृस्त प्रकार--ककाटा, गोमूत्र सौर करेले का स्श्न तीना को सेन्धा नमक भौर संचर 
नमक से चौयना नकर पीने ते रसाजीधरं की दानति दोती है तथा सरपुखा) देवदारौ, परव के 
बीज अर मफोय नमे से जिमी ण्कका काय रसाजीणं मे पावे ॥ ५२५-५२५७॥ 
हारीतं प्रव्याच्रेयः-- 
धान्यादीनां च सर्चेपां यवगोधूमपश्ठिकाः । ध 
नास्त विद्लाः सर्व मुक्त्वा मुद्धस्तथाऽऽढकीम्‌. ॥ ५२८ ॥ 
धान्यादीनामिष्यादि । सर्वेषा धान्यादीना मघ्ये यवगोधूमपरटिका श्रेष्ठा"-स्वभावत 
एव दितकरा" । तन्त्रान्तरे यथा-~श्लाखीना खोदित काटि पष्टङरेपु च प्टिकः । शरक 
शधान्यव्वपि यचो गोधूम. प्रवरो मत. 1* इति । नेशास्व-स्वमावत एवाहितकरास्तु युद्- 
स्तथाटरकीं सुक्सवा सार्वं विदत्य -द्िम्चीधान्याकाः स्ता दति दोप । यया--'शिम्बीधान्ये 
चरो युद्धो मसूरश्चाठकी यथा) दति ॥ ५३८ ॥ 
सपू धान्या म जौ, गेह नौर प्ताटा चावल उत्तम दोतते तथा मूग, मसूर भौर अरहर को 
द्धोटकग द्विदख धान्य समी नष्टहे॥ ५२३८ ॥ 
आल्यं स्ने मधुषु भधुरं चेश्चुजाते दि यत्स्या 
च्रं खण्डं बव वरसितं श्वासय क्तं न तत्स्यात्‌ । 
दिङश शरेष्ठं सकलसुरभौ चेन्धवं सिन्धुजेषु 
सगे यूपाः भवररजनीखूरणाद्र्ध कन्दे ॥ ५२९ ॥ 
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जाञयमिष्यादि । स्नेहे-स्नेहद्रव्ये तैकादि आस्यं घृतं, चरके यथा-सर्पिस्तेटं वसा 
मञ्जा सवेस्नेहोत्तमा मताः। एभ्यश्रैवोत्तमं सपिः सस्कारस्यायुवतंनात्‌ ॥ इति जन्यः 
त्राऽपि~“नान्य. स्नेहस्तथा कथित्‌ संस्कारमनुवतंते । यथा सर्पिरतः सर्पिः सर्वस्नेहो- 
त्तमं मतम्‌ ॥' दति । मधुषु-मधुररसयुक्तेषु इदजातम्‌-दष्रससमुद्धवं यन्मधुरं दभ्यं 
स्यात्तच्छष्ठम्‌ । तेष्वपि खण्डं, किम्भूतं वरसितं-सर्वास्वपि सितासु वर श्रेष्टं तद्वरतिततम्‌ 1 
पुनश्च किम्भूतं ल्षारयुक्तं न स्यात्तदैतस्खण्दं शरेष्ठं स्यात्‌ । यथा तन्त्रान्तरे-"खण्डं तु विमलं 
श्रेष्ठं चन्द्रकान्तसमप्रभम्‌'हति । सकटसुरभौ-सर्वेष्वपि सुगन्धिद्र्येषु दिङ्ध प्रें तथा 
सिन्धुजेषु-सिन्धुसमुचवेषु सैदन्धवलणं श्रेठमिस्यध्याहार. । रागे-रागपषादवसटटकादिके 
यूषाः श्रेष्ठाः कन्दे-समरस्तेष्वपि कन्देष्च रजनी-हरिदाकन्द, सुरणं-सूरणकन्दम्‌, ज्र 
श्द्गवेरं च श्रेष्ठम्‌ ॥ ५२९ ॥ 

सन्मे घौ, मधुर द्र््यो मे शख से उत्पन्न समस्त मीठी वस्तुं ओर उनम मी खोड, तथा 
उससे भी अधिक क्षाररहित वृरा, सपूर्णं सुगन्धि द्रव्यो मे दीग, सिन्धु से उत्पन्न वस्तुओं मेँ सन्धा 
नमक, राग, षाडव ओर पदक मादि मे यष मौर कन्दो मँ हल्दी, सूरणकन्द तथा अदरक 
उत्तम होता है ॥ ५३९ ॥ 


अद्युभं पचश्ाकं तु सवाणि दिदलानि च । 
संस्कृतानि विधानेन न स्युर्दोषकयणि च ॥ ५७० ॥ 
जशुभमित्यादि । पत्रशाकं सकलमश्चभं रसायनसेविनां विशेषतस्तु द्विदकानि शिम्बी. 
धान्यानि च सर्वाणि अश्चमानि किन्तु तान्येव विधानेन-यथोक्तविधिना सस्कृतानि च 
दोपकराणि न स्थुः । अत्नाऽश्ङ्कते कि चाश्भान्यपि कानिचिद्‌ दव्याणि विधानेन संस्ृतानि 
कथं शुभानि जायन्ते । तदुछ चरके यथा-शुरूणां खाघवं विधात्‌ संस्कारात्‌ सविपय- 
यम्‌ । व्रीहेलांजा यथा च स्युः सक्नां सिद्धपिण्डिका. ॥ इति । अनेन ज्ञायते किं च 
विधिना कतसंस्कारवश्ञादश्यभस्य शमं शभस्याश्चम भवतीति भावः ॥ ५४० ॥ 
पत्ती के शाक चौर सपं द्विदल्धान्य अदितकर होते है विन्त वे दी जव विधानपूवंक 
सस्कारित किये जावे तो निर्दोष एव हितकारी दोतते ई ॥ ५४० ॥ 


केदादिज्टं कंतशीतसुष्णं शाकावरान्नेवंडलं महोप्णम्‌ । 
निरोषितं यद्वणाधिकं च सन्त्याज्यमन्नं रससेविभिस्तत्‌ ।५४१॥ 
केशादिज॒ष्टमिस्यादि । यदन्नं कैशादि््ट-रोमपतनारसंदू पितम्‌, आदिशब्देन नख 

सिकतादीनामपि अहणम्‌ ! कतश्चीवसुप्ण-पूर्व॑चोप्णं पश्चाच्छीतीक्ृतमिति कतशीत 
पुनश्चोण्णम्‌ । तन्त्रान्तरे यथाशृतं सक च पानीय कषायं व्यज्जनादिकम्‌ 1 पक्त्वा 
द्ीतीङ्कत चोष्णं तत्सं स्याद्विषोपमम्‌ ॥ इति । पुनः कीश शाकावरान्ने' शाक-पत्रा- 
दिशाकमवरान्न--स्वभावतोऽहितकरमन्न तेवेहुर-सकर, महोप्ण, तथा-निशोपित राच्यु- 
पितम्‌ अर्थात्‌ सायन्तने पक्वमन्नं प्रातर्ुज्यते तदिति भाव. । क्वणाधिकं च तदन्न रस 
सेविभि" सव्याञ्यस्‌ ॥ ९४१ ॥ 


पारद्‌ सेवन करनेवाला के छि त्याज्य अन्न--वारु, नख, कंकर आदि से युक्त, एके वार 
गरम करने पर ञ्डे को पुन गरम पिये जाने पर, पत्तीका शाक भौर अदहिततकारी दर्यो से युक्त, 
अधिक्‌ उष्ण, रातत का बास्ती भौर जिस्म नमक अधिक द्यो वह अन्न रस खनेवारलेको 
त्याग देना चादिए ॥ ५४१ ॥ 
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तकरं हित स्नेदगतं तथा दधि गोक्षीरजातं सकलं हितं स्यात्‌ । 
युक्त्वा च नंलाम्बुरुसस्नाल स्यादम्बुपान न दित रसायने ॥ ५४२॥ 
तकरमिस्यादि । रसायने रनेक्टगतं-घृतयुक्ते तक्रं हित तथा दध्यपि धृतयुक्तं गोक्तीरजातं 


तु सरखमपि वस्तुजातं हितं स्यात्‌ । तेखग्बुसुरारनारुं च मुक्त्वा, अग्धुपानं रसायन 
कमणि न हितं स्यात्‌ ॥ ५४२॥ 

रमायन-तवन में मक्ष्य भीर ममक्ष्य--रसायन सेवन मे ध्रतक्तदित-द्ाद् गौर दश्च उत्तम 
६1 नवा मौके दृष फी यनी समी वस्तुं थेष्ठ ह । कैवल तीटयुक्त जल, छरा भौर कांजी का जल 
का पाना रक्तायन कमं मँ जददितकर्‌ है॥ ५४२ ॥ 


तैलं च चित्नागिरिजाभवं यत्ुस्वाददीनं शटितामदग्धम्‌ 
विनण्दुग्ध त्वद्ुभं च सवं खदेत्कदाचिन्न रसायनी नरः ॥ ५४२ ॥ 
सखमिव्यादि । चित्रातैख, गिरिजा-अतसी तततैक, यदूद्म्यं सुस्वादहीनं, शरितं- 
कुथित्तम्‌ , भामम्‌-अपकं, दुग्धं, विनष्टुग्ध-शकटीभूतदुग्धं, सवंमश्चभम्‌-भताप्म्य च 
रसायनी-रसभचको नरः कदाचिदपि न खादेत्‌ ॥ ५४२ ॥ 
चिधाका क्षल, मटसीका तल, जो मी स्वरादहीन द्रव्य ए वह, सदा एज, कच्चा, जला दभा, 
फटा दृष भौर सपृणे अस्सार्य द्रव्य श्नको रसायनतेव मनुष्य कदापि न सावे ॥ ५४३ ॥ 
पुष्पजातं फलं सर्वं मधुरं मांसश्करम्‌ । 
पाक्रयुक्तमख्ीणं च ध्रे्ठमुक्तं रसायने ॥ ५४९ ॥ 
रसायनसेचिने प्रशस्तान्‌ पदार्थानाद~-ुष्पजातमिव्यादि । पुष्पजातं, सर्वं मधुरं 
फटम्‌ 1 अयव मवं मधुर दव्य, तथा भांसशकर, पाकयुक्त-पक, पचनकषीटं वा जशी 
ण॑मू-जगटित च फछचिष्पुस्तके “अदीर्ण मित्यत्र जअजीर्णमि'ति पारमेदः । एतत्सर्वं रसायने 
भ्रेएमुक्छम्‌ ॥ ५४४ 
रसायनततेवी के खि हितकर म्ष्य- पर ण्व सपूणं मीठे फल तथा समस्त मधुर वस्तु, 
पका हमा फट, विना गला, मास्त भौर शफर ये समी रसायनी के लिए उत्तम ह ॥ ५४४ ॥ 
+ (4 
असितायाः सचत्सायाः प्राहुदुंग्धं जलैः एतम्‌ । 
वलबृद्धिकरं द्प्यं श्रेष्ठमुक्तं रसायने ॥ ५४५ ॥ 
असिताया हष्यादि । भसिताया -ङृप्णाया. । केचन तु 'भसिताया' दन्यत्र, "जक्रप्णा. 
या दत्ति पाटभेढः 1 सवत्साया गोजर; शतं दुग्धे वखबृद्धिकरं-वलकर दारीरबृद्धिकरं च । 
वृष्य -द्रारीरपुटिकर प्राहु" रसतन्त्रकर्तार इति द्रोप. । तथा रसायने श्रे्ठसुक्तम्‌ ॥ ५४५ ॥ 


सन मिलाकर पकाया इभा वद्यदेवाली काली गौका दूध रपस्तायन मेँ वल्बृद्धि ओौर श्रीरपि 
कै लिए उत्तम ह ॥ ५४५ ॥ 


गव्यं सुदुग्ध सलिलार्थकेन संपाच्य तत्स्रीणजलं सुसीतम्‌ । 

खण्डेन वा शकरया समेतं रसेन्दरभोक्ता भपिवेत्सदेव ॥ ५४६ ॥ 

जथ रससेवनावसरे ग्यद्ुग्धमरदंसामाद-गव्यमिव्यादि । गम्य-गोरिदं गव्यं 
खड्ग्धमर । तल्क्तणे यथा-स्वादु शीत खदु स्निग्धं वहं श्कचणपिच्छुखम्‌ । शुर मन्दं 
प्रसन्नं च गम्य द्श्रगुणं पयः ॥° इवि । सकिलार्धंकेन-दुग्धप्रमाणादर्जरप्रकेपगेन 


= 
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सपाच्य, तस्तीणजलं चात्वा चुर्ल्युपरितः ससुत्तायं सुशीतं इष्वा खण्डेन चरसितेन 
दा्कईरया वा समेतं रसेन्द्रभोक्ता सदैव प्रपिवेत्‌ यथेच्छुमिति दोषः ॥ ५४६ ५ 

गायका सुन्दर दूध भाधा जल डालर परावे जव पानी जलकर केवल दू भक््रेष रदे 
तव ठंडा दोनेपर चक्ष अथवा खाड मिकार रकतपतेवौ सद्रेव पौवे ॥ ५४६ ॥ 


अधाष्टविधं सुपथ्यजलमाह-- 


दिव्यान्तरिक्ं धुनिजं च कोपं स्वयं चिशी्णाद्धि शिलातलोद्धवम्‌ । 
तडागजं सारसमोद्धिदं यत्तोयं मतं त्वष्टविधं मनोरमम्‌ ॥५४७॥ 


दिव्यान्तरिक्तमित्यादि । दिव्य-दिवि भवं दिव्यं चान्तरिक्त च दिष्यान्तरिक्तम्‌ , 
तद्लत्तण यथा-"दिव्यं चतुर्धिधं प्रोक्तं धारजं करकाभवम्‌ । तौषारंच तथा ठिम॑तेषु 
धारं गुणाधिकम्‌ ॥ इति । श्वाराभि. पतित तोयं गहीतं स्थुख्वाससा । शिलाया वा 
सुधायां वा धौताया पतितं च तत्‌ ॥ सौवर्णे राजते तान्न स्फाटिके काचनिरमिते। भाजने 
छन्मये वापि स्थापित्त धारसुच्यते ॥ धारं नीरं तरिदोपध्नमनिदैश्यरसं रघु । सौस्य 
रसायन वर्यं तपंणं ह्रादि जीषनम्‌ ॥ पाचनं मतिङ्घन्मूर्व्छातन्द्रादाहश्रमद्कमान्‌ । तृष्णां 
इरति चाव्यर्थं विक्ेषास्ावरषि स्थिदम्‌ ॥* ति 1 चरके च यथा-'श्रीत शुचि शिवं षटं 
विमरु घु षद्गुणसर्‌ । प्रद्धस्या दिव्यसुदकं टं पान्रमपेक्ते ॥\" इति ! घुनिर्ज-नादेयं 
यथा~भनद्या नदस्य चा नीर नादेयसिति कीर्तितम्‌ ।› चरके यथा-'नयाः पाषाणविच्दिन्न- 
विक्लव्धविमखाद्काः । हिमवस्प्रभवा. पथ्याः पुण्या उेवर्विंसेविता. ॥ नय पापाणसिकता- 
वाहिन्यो विमरोदका. । मख्यप्रभवा याश्च जरू तास्वद्धतोपमम्‌ 7 इति । कौपं-कूपोद्धवं, 
तल्लरण यथा~"भूमौ खातोऽल्पविस्तारो गम्भीरो मण्डलाङृति । वद्धोऽवद्धः स कूप. 
स्यात्तदम्भः कौ पञुच्यते ॥ कौप पयो यदि स्वादु त्रिदोषध्न हितं घु ! तच्डारं कफवा- 
तप्न दीपनं पित्तक्स्परम्‌ ॥ इति । स्वयं विशीर्णादि-नै्षरनर, त्वरुण यथा~्दोरसा- 
लुखवद्वारिप्रवाहो निश्वरो श्वरः! स तु भ्र्लवणश्चापि तत्नव्य नेशष॑रं जरम्‌ 1 नैकर सुचि- 
छच्ीर कफष्न दीपनं रघु \ मधुरं कटुपाकं च वातल स्यास्च पितरम्‌ ॥' इति \ शिखा. 
तलोद्धव-चौऽज्यजं तटरूरण-श्िकाकीणं स्वय शन्न नीराञ्जनसमोद्कम्‌ ! रुताविता. 
नसंदुन्न चौन्ञ्यमित्यभिधीयते ॥ चौन्ञ्य विकर नीरं रूं कफहरं रघु 1 मधुर 
पित्तजुद्ु्यं पाचनं विशदं स्तम्‌ ॥' इति । तडागजं जर तरलक्तणं-्र्चस्तभूमिभागस्थो 
वह्ुसवरसरोपित. । जखाशयस्तडाग. स्यात्ताडागं तञ्जरू स्तम्‌ ॥ ताडागसुदक स्वादु 
कपाय कटुपाकि च। वातर्‌ चद्धविण्मूत्रमद्व्िपित्तकफापष्टम्‌ 1 इति । सारस-सरसि 
मच जरु, तररुक्षणं-'नया. दौकादिरुद्धाया यस्च संश्रित्य तिष्ठति । तत्सरोजर्सन्तं च 
तद्म्भ. सारस स्ष्रतम्‌ ॥ सारस सछिरु ल्यं वृष्णाष्न मधुरं रघु । रोचनं ठुवरं सूतं 
वद्धमूत्रमल स्ष्टतस्‌ ॥' इति ! ौद्धिद जर, सर्रूरणं-'विदायं भूमिं निम्नां यन्महस्या 
धारया खवेत्‌। तत्तोयमौद्धिद्‌ं नाम वदन्तीति महप॑यः 1 ओौद्धिदं वारि पितष्नमविदाद्य- 
तिश्लीतच्श्र । प्रीणनं मधुरं वल्यमीषद्वातकरं र्षु ॥› इति । यत्‌ पूर्वोक्ते तोयमष्टविधं 
तद्रससेवनकत्रै मनोरमम्‌ 1 ऊस्मिन्नरतौ कीडश नीरं विशेषत. पध्यततममिति तन्त्रान्तरतः 
श्रदश्यत्ते यथा~^तन्न वर्पास्वन्तरिक्तमीद्धिद चा सेवेत महागुणव्वाव्‌, शरदि सर्व्रसन्न- 
स्वात्‌ , हेमन्ते सारसं ताडागं वा, वसन्ते कौपं प्राल्लवणं वा प्रीप्तेष्वेव, प्रादृषि चौण्डय 
सनवमनभिच्ष्ट संस्ङ्कत वा सर्वं चेऽति गद्धाधरः ॥ ५९६७ ॥ 


प्रथमोऽध्यायः २३६ 


आट प्रकार का जल--दिव्यान्तरिक्षः ( घाराजन्न, कारक, तौषार ौर हैम इन भेदे दिव्य 
जट चार्‌ प्रकारका दै)! धुचिज ( नद यथवा नदी के जल कौ धुनिज कहते हें । ), कौप ( मद्प 
विस्तार, गुरी मौर मण्डलाकारकौ पृथिवी खोद कर वनाय हका नाम कूप है उसका जल 
यदि मीठाहोतोत्रिदोपन्न, हितकारी टका मोर दीपन होता हे), स्वय विद्ीाप्ि ( क्षरने के, 
जल का नाम स्वय विश्गीणांद्रि है यदह रुचिकारक कफ को न्ट करनेवाला, दीपन ओर दछ्का 
होता है) । शिलातलोद्धव ( यद्‌ चौण्ड्य नामक नर दै । यद्‌ जल असि णो प्रदीप्त करने वाला, 
रुष्च, कफनाशक मौर मधुर होता ई ) । ताडागज ( तालान का जल मधुर, कपैलय, कटपाकी गौर 
वायुकर दोता ह) सारप्त ( सरोवर का जल वृष्ाको नष्ट करनेवाला, वलकारक, मीठा भौर 
हल्का दोना हे ) 1 गद्धिद (भूमि फोढडकर बडे प्रवाद के साथ निकन्ने वाला जल भौद्धि 
होता ह यद जल पित्तको श्चान्त करने वाला, गभिदाही अरिशीतल होता दै )। उपयुक्त 
नेदयसे जलके आड प्रकार है। वर्षा ऋतुर्मे अन्तरिक्ष ओौर भौद्धिद जर, श्रद्मे स्तवं 
प्रकार के जल, हेमन्त मे सरोवर भौर तालाव का जल, वसन्त भीर ग्रीष्मे कुट तथा श्चरनेका 
जलः प्रावृ्‌ ऋतु मँ चौण्ड्य जल उत्तम होता दै ॥ ५४७ ॥ ^ 
अन्यच्-- 
, अधार स्वादु श्षठं दिनमणिकिरणेर्वासरे तस्माद 
रा्ौ शीतांद्योचिखिविधसपवनान्दलितं दोषदीनम्‌ ! 
कपूर राजचम्पैरति्यविमलेः पाटलैलाखुष्ये- 
स्त्वग्वान्येवासितं यद्भरदिरिरजलं - खूतसेवी पिवेद्धि ॥ ५४८ ॥ 
अक्तारमिव्यादि । अरारं, स्वादु, षट-दोधित, पुन. कीटसम्र जादौ वासरे दिवसे दिन- 
मणिकिरणे.-सूर्यरर्मिभिस्तघ पुनश्च रत्नौ शीताणरो चिः-चन्द्रभमाभि" ऊतन्चीकमिष्य्थ. । 
रोचिः ज्ञोचिरमे छ्धीवे प्रकाक्ञो घयोत जातपः ! इत्यमर. 1 पुनखिविधसुपवनान्दोखितं- 
त्रिप्रकारकेण श्ीतलमन्दसुगन्धास्मकेन छ॒द्धंवायुना आन्दोलित दोषहीनं-काछेन पकम- 
दोपमिष्यर्थ. 1 पुन" कीदयं कपूर , राजचम्पै -वदच्चस्पायुष्पै., पाटरा-सेवती युखाव.~ 
खर पुन्नागो वा, एला ख्याता, अनयो. सुधुष्पैरतिश्चयविमरेवांसित्त स्वक्‌-दाकचीनीति, 
धान्ये्धान्याकै" कृत यद्वरशिशिरजरू तस्सूतसेदी पिवेत्‌ ॥ ५४८१॥ 
अन्य जल की परीक्षा-जो जल खारान हो, मीठा, निमंलः दिनमेंसूयेकी फिरर्णोसे 
सतप्त भौर रात मे चन्द्र-किररणो से शीतल, तीन प्रकर की शीतल, मन्द ओौर सुगन्ध वाघ से 
दिलाया हआ, दोपरदित, कपूर, चम्पा, पाटला ( युलाव ), इलायची, आदि के पूर्नं से अनिनि- 
मं एव सुगन्धित तथा सत्तिशौतर जौर दाल्चीनी, धनिया भादि से सवास्सित जल को पारे 
का सेवन करनेवाला पीवे ॥ ५४८ ॥ 


'भ्रीनासयणसं्ञकेन च वललतेलेन चान्येन चा 
कार्य मदेनकोविदे रखशुजा सैः सदा सर्द॑नम्‌ । 
चातुजातलवन्गङुद्मनि्ाञरताखमां सौमवे- 
वयणेशर्टमसुरशुद्धयवजञेखढतंनं कारयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
अथ पारदसेविने मर्द॑नोद्वतंनविधिसाह-श्रीनाराणसज्केनेत्यादि । ्रीनारायणसद्तकेने 
तैरेन तस्य विधिस्तु यथास्थानं दषटव्यः ! वरछातैरेन, अन्येन-प्रसारण्यादितैरेन वा 


२६० आयुवेदप्रकाशः 


मद॑नकोविद्ै-मर्द॑नकर्मणि कुशेम॑जञे रसनां सदा मद॑न कार्यम्‌ 1 मदनानन्तरं चातु- 
जौतं~सवगेलापत्रकेशरं, कवक, कुडम्‌-केशराख्यं, निशा-हरिद्रा, मुस्ता, सुमांसी, एतेषां 
व्याणां कतेशरैस्तथा श्वषटे-सुपकतैः मसूरः, सुद्ध, यव. तञ्नेश्च चूणैरुदर्तनं कार- 
येतत्‌ ॥ ५४९ ॥ 

रसपतेवन कर्ता के लिर मालिश भौर उवटन का विधान~-रस खाने वाले अपने शरीरम 
मालिद्ा करने मेँ चतुर एव पहलवानों से नारायण तेल, वलातैल अथवा दूसरे फिसौी वातनाशक 
तेरु की नित्य मारिश्च करावे ओर ततश्चा दाल्चीनी, इलायची, तेजपात, नागकेसर, रग, 
केशर, द्दी, नागरमोथा, जटामासी, इनका चूण तथा भूने हृ मसूर, मूग भोर जौ के चून का 
उवटना वना कर शरीर पर मदन करावे ॥ ५४९ ॥ 


सौल्योप्णेः सलिलेद्र॑तं रसथुजां स्नानं खुजी्ऽशने 
वात पित्तकफौ निहन्ति वलक्ूच्वग्वणङृदुवृदणम्‌ । 
रूपद्योतिकरं मन.प्रश्चमनं कामस्य संवर्धन 
नारीणां च मनोहरं श्रमहरं देहे रसक्रामणम्‌ ॥ ५५० ॥ 


अथ स्नानस्य गुणानाह-सौख्योष्णेरिप्यादि ! सौर्योष्णेः-सुखस्य भावं सौर्यं सौख्यं 
तदुष्ण च सौख्योपष्णन्ते, सौर्योष्ैरिति विग्रहः । सिरः जः, अङने-भोजने सजी 
सति रस्चुजां स्नानं शीघमेव चातं, पित्तकफौ च निहन्ति । पुनश्च बलङ्कत्‌, स्वववर्ण- 
छृत्‌-व्वचः सुवणंकर, वृंहणं, रूप्योतिकरं. सनपरशमनं--मनसो रागादिविषयेभ्यो 
विनिवारकम्‌ अथवा हाद्करं, कामस्य संवधंनं, दुतमिति सव॑ योऽयम्‌ । नारीणां च 
मनोहरं भवति । श्रमहरम्‌-जायासष्नं पुनद रसक्छामणं च करोति स्नानमिति केयम्‌ ॥ 
स्नानविपि ओौर फल-रसतेवी सुखो्ण जरू से मोजन के जीर्णं दने पर तत्काल स्नान करे । 
यह्‌ स्नान वात, पित्त ओर कफको नष्ट करतादहै, वल को वाता, लचा को सुन्दर वनाताः 
दारीर को पुष्ट करता, रूपकी चुत्ि को चमक्राताः मन को प्रक्त्न रखता, कामोत्तेजन करताः 
सियो के मन को दरण कर्ता, धकावट को दूर्‌ करता ओर रीर म रस (पारद ) का क्रामण 
करता है ॥ ५५० ॥ 
अथ देहसिद्धिदानन्यानपि रसेनद्रप्रयोगान्‌ व्याचकमहे । श्लोकद्वयं तन्न प्रागध्येतभ्यं 
तपरीत्ता्व, यथा-- ॥ 
कचकचिति न दन्ताय कचन्ति समानि केतकीस्जसा । 
योग्यानि दि प्रयोगे रसोपरसलोहच्यु्णोनि ॥ ५५१ ॥ 


कचकचीस्यादि 1 दन्ता संरुग्नानीति शेपः । कचकचिति-सिकतामङणोर्पन्नशब्च्‌- 
वस्कर्चकरचेति श्वब्दं न वन्ति । तथा च केतकीरजसा-केतकीुष्पपरागेण समानि 
रसोपरसरोहचुणानि रसा.-अच्रवेक्रान्तमादिकाद्यः, उपरसाः-गन्धाश्मगेरिककासीसा 
दय, जोहा.-स्वर्णतारारतान्राद्यः, एतेषां चूरगानि-भस्मानि प्रयोगे योग्यानि भवन्ति ॥ 

देदसिदधि को देने पारे के अन्य प्रयोगो को कते दै परन्तु इ्स विषय में सर्वप्रथम 
श्न दो पर्चो का जानना भव्यावदयक है । रक्त, उपरत, धातु ओौर उपधातु भादि की मर्समो 
करी पदिचान-जो दातो के भग्र भागम रखकर चनाने से केतकी के रज के समान करच-करच 
छम्द न करं वे समी रस आदि की मस प्रयोग करने के योग्य दँ ॥ ५५१ ॥ 
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वर्प्रीककरूपतरुतलरण्यादेवालयग्परश्चनेषु । 
जाता विधिनाऽपि हता यषध्यः सिद्धिदा न स्युः ॥ ५५२ ॥ 


॥ ङरिसितरयानजानामोपघीनामग्राद्यन्वमाह~-वरमीकेग्यादि । वदमीकं-वहुशिखराकारं 
सपगृह, एप, तरुत्ट~दखस्याघोभाये यावच्छाया पतति तावदुभागं अरहीतव्यम्‌ । रथ्या~- 
प्रती, देवाययः, रमश्ानम्‌, एषु स्थानेषु जाता ओपध्यः, विधिनापि हताः सिद्धिदान 
स्यु. । जोपधिग्रहणविधि-श्ृीयात्तानि खमनाः शुचिः प्रात. सुवासरे । घादिध्यसम्मुखो 
मौनी नमस्कृत्य शिवं हदि ॥' हृति ॥ ५५२ ॥ 

आोपयिद्रष्रूणविधि--व्राम्मी, पू, वृक्ष के नीचे की) गी कचली की, मन्दिर की, ऽमस्रान 
की उन्पन्न जोपभि भिधिमरित छद्ुरदमौ काव॑र्मे नक्ष व्तैना चादिर क्योकि वे सिद्धिप्रद 
नीं ष्टैनी ॥ ५५२ ॥ 
अथ सर्वप्रयोगयोग्यतया रसेन्द्रमारणाय द्ाम्भवी सुद्राममिदध्मः-- 
अवस्ताप उपर्यापो सध्ये गन्वकपास्दौ | 
यदि स्याल्घुटडा सुद्धा मन्द्माग्योऽपि सिध्यत्ति। ५५२ ॥ 
यदि ा्य॑मयोयन्त्र ॒दिद्यात्तं स्ुत्स्नया तद्‌ । 
समे गन्धेन सोगघ्नय द्विश्ुणे सजयक्ष्मजित्‌ ॥ ५५४६ ॥ 
जीर्णे गुणज्रये गन्धे कामिनीदपनाश्चनः। 
चतुगुणेन तेजस्वी स्वंशास्रविखास्द' ॥ ५५५ ॥ 
भवेत्‌ पश्वणे लिद्धः षडगुणे सुच्युजिद्धवेव । श्याधुक्तमेव ॥ 
अध व्यादि । यस्य मध्ये गन्धकपारदौ दच्वा तद्ध -यन्त्राधोभागे तापः-जग्निः। 
उपर्याप"-जलानि च । यदि कथमपि सुद्टा-जखाग्निसहा सजितसुद्धा स्यात्तदा मन्द्‌- 
आग्योऽपि भिषक्‌ सिध्यति-सूते विजारणका्ं साधयतीव्यथ" । यदि चेदरसेन्दे गन्धक- 
जारणार्थं खोहयन्त्रं कार्यं स्यात्तदा तन्नि्मांणाय विरिटट खोद तीदणादिकेमपेचयत्ते पुनश्च 
त पारद यन्त्रे चेत्‌ तदिति साधीयान्‌ पाठो यन्त्ररब्दस्य कलीवर्वाव्‌ › यन्त्रं स्स्नया- 
रस्या खदा मदनसुद्रया वा दिद्याद्ग्नि च दृधादिति शेषः। शेष व्याख्यातमेव राक्‌ । 
मदनसुद्रारुण यथा रसकामधेनौ-शभौदुम्बराख्यवर्दुग्धपलं पर च ला्तापलं वटृपिपं 
त्वथ चुम्बकस्य । सङ्य्यमानसतसीफरतेखमिश्र सूतस्य जारणविधौ मदनास्यञ्॒द्रा ॥' 
इति ! जन्यविशेष"--“म वृदं प्रस्थमित, ीदचूर्णं च प्रस्थमितः शग्युलद्धग्धमपि ताव- 
न्मान्र, वस्तुचतु्टयमेतदेकीङ्कर्य दिनघ्नय छुटयि्बा गोलक. विदभ्यात्तच जलपूणघटे 
सस्थाप्य घट च उुद्ख्यामारोण्य तीव्राग्निना तावत्पचेदयावन्तदृगोरुक जले प्ठवेत.। यदा 
सोखक पानीये निमजेत्तदाऽग्नि निर्वाप्य जरे शीतीमूते गोरुकं निःसायें तेन सदर 
कुर्यात्त ॥ इति ह 
अत्राय भाव“-लोद्टवटाभ्बन्तरे पारदगन्धकौ श्ररतिप्य तज्ञौहघटवदृन धृष्टरुग्नरंह- 
मयाङवाङकमावतयुन्तमन्वङोहधटसुख यथा गिेन्तथा ह्यो सन्धिरोध विधाय सटां 
च सुदा कृत्वा वलिजारण क्यात्‌ ॥ ५५२५५ ॥ 
समप रयो के योग्य रसमारणाभं ्ाम्भनी सुदा कते दै-यन््र के वोच मँ पारदं जौर 
गन्धक कौ रखकर यन्त्र के नीचे जग्नि भौर ऊपर जल देकर सिद्ध करे, यदि सुद्रा अधिक ट्ट 
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होगी तो यष्ट अवद्य यथावत्‌ सिद्ध गा । यदि यष्ट यन्ध्रोदेका वनायाजधेतो नी उप्तप्र 
भिद्धीकाक्ेप देना अनिवार्य । इस विधि से गन्धक-नारृण करे ॥ ५५२-५५५ ॥ 
अथ गन्धाश्रतरसः- 

भस्मसूतं द्विधा गन्धं श्तं कन्याम्बुमदितम्‌ ॥ ५५६ ॥ 

रुद्ध्वा लघुपुटे एाच्यमुद धत्य मधुसर्पिषा । 

निष्कं खादेज्ञयां मत्युं दन्ति गन्धास्रतो रसः ॥ ५५७ ॥ 

समूलं भह्धणजं च छायाश्युष्कं चिन्दुणेयेत्‌ । 

तत्खमं त्रिफलान्चू्णं सवेतुस्या सिता भवेत्‌ ॥ ५५८ ॥ 

पलेकं भक्षये्चु वर्षान्मुत्युजरापदः। 

भस्मसूतमिस्यादि । भष्मसूतं तस्मात्‌ द्विधा-द्विगुणितं गन्धम्‌, इति गन्धाष्तो रसः। 
श्वतं-क्ञतवारं, कन्याभ्बुमर्दितं यथावगिपष्टमिति विक्वाय चक्रिकां एववा छायायां शष्कीक्रय 
ततो लघुपुटे स्दुध्वा पाच्यम्‌ । तत उदुष्टत्य मघुसपिंपा-विपमाभ्यां घत्तमघुभ्यां सह निष्क- 
रष्प्रमाणमान्न, 'स्याघ्वतुर्मापके' शाणः स॒ निष्कष्ट्क एव च ।' इति परिभाषा । खादेत्‌ 
गन्धाशरत नामघेयो रसः । स जरा-वाधक्यम्‌, खष्यु च हन्ति। पुनश्च समुलं शङ्कराजं 
छायाशप्क त्वा विचूर्णयेत्‌ । तत्समं त्रिफलाचूर्ण च विमिश्रय तन्न सर्वतुश्या सिता 
योज्या 1 अनु-गन्धाग्धतरसस्य पश्चात्‌ प्रातः-साय कारद्रयं वप यावत्‌ परक चूण 
भ्तयेत्‌ । एवं ख शव्युजरापहः स्यात्‌ ॥ ५५६-५५८ 1 
गन्धागृत रस-पारे की भस्म एक माग, उससे द्ियुण शु गन्धक दोनो को सौ बार ग्वार. 

पाठेके रस्म मदेन करके लघुगजुट मँ वन्द फर दे ओौर प्रकावे इसका एक टकमात्ा से 
छद ओर घृत के साथ वार्धक्य तथा मत्युनाशाथे सेवन करे] शसकी पूर्णं सफलता के लिप 
मांगरे के प्राज्न को द्धायामें सुखाकर चूणे करके, रप चूण के वरावर त्रिफला चूर्णं मौर दोनों 
कै समभमाग मिश्री मिलाकर एक प्रकी मात्रासे गन्धाशरत के अनुपान में एक वपं तक सेवन 
करे तो यद बुदापा मौर मृत्यु को जीतता है ॥ ५५६--५५८ ॥ 


अथ हेमसुन्दररसः- 
सतस्तस्य पादां हेमभस्म प्रक्पयेत्‌ । ५५९ ॥ 
क्षीराज्यमघुना मिश्रं मषिकं कान्तपा्के । 
लेदयेन्मासषय्कं तु जरामृत्यु विनाशनम्‌ ।। ५६० ॥ 
वाङ्कचौन्चूणेकैकं धानी फलरसष्टटुतम्‌ । 
अघ्ुपानं खद्‌ जिद्यात्‌ स्याद्वसो देलखन्द्‌रः ॥ ५६१ ॥ 
खततेस्यादि । प्टूतसुतस्य, सर्वत्र रसप्रकरणे शतसूतेन रससिन्दूरं चन्द्रौद्यो वा 
अहीतन्य ८ सम्प्रति कनकस्योव्थानासलमवाद्न्द्रोदयोऽपि रससिन्दूरायते ) पादांश हेम 
भस्म प्रकल्पयेत्‌ । कान्तपान्रके-तीदणायसपात्रे तद्भवे तु वरे खोदपात्ने । रीराञ्य- 
सुना मिश्रं सावेकं मापपट्क यावल्ङेदयेत्‌ । तस्व जराष्द्यु चिनानं भवति । तश्कम 
यथा ष्वरकेऽनुपानफलम्‌-'अनुपान तपंयति प्रीणयति ऊञ्ज॑यति पर्याक्षिमभिनिव्॑तयति 
ुक्तमवसादयति, अन्नसघातं भिनत्ति, मादवमापादयति, दयति, जरयति सुखपरि- 
णामितामाश्चरस्य जनयतीति ॥ यथाऽतनस्याजुपानं तथैवान्येषां दन्यादीनामिति दिर्‌। 
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हेमघुन्द्ररसोऽयं सदा छिद्याच्‌ , अस्यानुपान-रर्पेकं वाङ्चीचूण, धात्री फररसष्डुतम्‌, ' 
सत्रामरुकीफरुरसस्य चत्वार. कर्पाः ॥ ५५९-५६१ ॥ 
देमञन्दर रस-रससिन्दूर मँ उसप्ते चौवाई माग सुवणं मस्म मिलाकर एक माश्ञि की मात्रा 
से लोपा मे दूध, धी ओर शदद्‌ के साथ द माप्त तक सेवन करने से सृत्यु भौर बाप नष्ट 
द्योता है। भावाथ यदद्रिं रस-तेवनं के वाद भामले के ४ तोले रस्म एक तोके वावची कै 
चूणे को मिलाकर चदे ॥ ५५९-५६१ ॥ 
अथ स्युज्जयरसः-- 
वलिः खतो निम्बूरसविग्दितो भस्म सिकता- 
हये यन्मे छृत्वा समरविकणारड्णरजः । 
चिधसं दुद्धम्भोलवकदलितः क्षौद्रदविषा- 
चलीढो भाषैकः दस्यति समस्तं गद्गणम्‌ ॥ ५६२ ॥ 
जरां क्रैकेण क्षपयति च पुष्टि चितज॒ते 
तनौ तेजस्करारं स्मयति वधूनामपि शतम्‌ । 
रसः श्रीमन्म्रत्युञ्जय इति गिरीन कथितः 
परभावं को वाऽन्यः कथयितुमपारं प्रमवति ॥ ५६३ ॥ 
वरिरिव्यादि । वलि -छद्धगन्धकः, सूत.-ज्टसस्कारित. छद्धपारदस्तदभावे हिद्धखा- 
करषटपारदो अहीतव्यः। निम्बूरसविष्धदित. शप्कश्च सिकताऽहयये यन्त्रे भस्मरससिन्दूरं 
छरघ्वा तत्सम रविः-तान्नभस्म, कणा-पिप्पी, टद्कणम्‌ › एप रजः पूर्वोक्ते रससिन्दृरे 
मेटयित्वा ततसिघलं-दिनन्रयं यावत्‌ छुद्नाम्भोकवकदलितः-मातुलुद्गाम्भसो रवे.-कणेः 
सह कदटित "पिष्ट , मातब्द्रवं कणश्ो दरवा त्रिदिन मर्दित इव्य्थः। 
अच्राऽ्यं सार-निभ्बूरसविष्दितश्चद्धपारदगन्धककजनटी काचकृप्या निवेश्य सिकता- 
यन्त्रे । तच्चरणं यथा-'माण्डे वितस्तिगम्भीरे मध्ये निदहितकूपिके । दपिकाकण्डपयन्तं 
चालु काभिश्च परिते ॥ भेपजं कूपिकासंस्थं वहिना यत्न पच्यते  वालुकायन्त्रसन्च हि यन्त्र. 
मेतद्‌ चुप. स्तम्‌ ॥ इति । रससिन्दूरं सम्पाद्य तन्तुसयं तान्रादि द्वयं दश्वा पुननिम्बद्- 
वेण दिनन्रयं मर्दयेत्‌ । एष ्युज्ञयनामा रसो मवति । रसोऽसौ मापेक यावत्‌ रौदृह- 
दिषा निपमभागेनावरीढ.-भक्तित समस्तं गदगण रोगसमूह दरयति-नाश्यति । चर्पेकेण 
यावद्धक्लित. स पथ्येन जरा हपयति-अपनयति । पुटं च वितनुते-विस्तारयति। तनौ 
दारीरे तेजस्कारं वितनुते । तथा वधूनामपि शतं रमयति । असौ श्रीमान्‌ रसो गव्युज्ञय 
इति नाम्ना गिरीशेन कथित. । एुवम्भरूतस्यास्य अपार भ्रभावं रिवातिरिक्तः कथयित्ुको 
चा प्रभवति न कोऽपीस्यथेः ॥ ५६२-५६३ ॥ 
सृलयुक्षय रस--शद्रगन्धक भौर पारे को सममाग केकर निम्वू.रसपे मदेन कर सुखा, 
फिर कपरोदी की हृदं भातश्षी शीशी मेँ मरकर वाका यन्त्र मँ मस्म बनावे, न्पश्चात्‌ सममाग 
ताघ्रमस्म, पीपर जीर ख्॒टागा का पूला मिलाकर ३ दिन तक विजोरे निम्बू के रस्म पोरकर 
एक भाते की मावा मेँ घृत ओर श्दद के साथ चदे । शसक सेवन से प्तमस्त रोग नश होते दे 1 
एक वपं रमाता दमक सेवन करने से यु बुढापा कौ दूर कर जरर को गुष्ट, तेजस्वौ तथा सो 





१ यन्थकार --लद्नाम्मोरवकदरित ति मातुुङ्द्रव कणक्ञो दत्वा निदिन मरदयेदित्यथं । 
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सियो फे मायरमन करने फी दासि प्रषानक्रलार। यष मुरतुतय समरममतात दर मक्ष 
भार दसद भार्‌ परमाव को दमया नर जन सन्ना ॥ ८१२.-५५६ 


भयानन्दसूतरसः "म 
शरं स्तं ममविपरं धरर चिप्स 
लद्टलयं पनरचारचनि निधाय । 
द्यलागनं प दिन चिषमु्िनेधय 
परक्नाव्य तन्पुनरपीद्ट नयां द्वारम्‌. + "> 11 
तत्सतः भिरिदरानाननयगमगन्धं 
युक्न्याऽचसाय फुर भस्मं स्मच नस्य। 
व्रेकान्तथस्म जयपालन्वाद्यकध 
सर्वर्विपं दिगुणितं मृदिन च स्वस्रे ॥ ५६५ 1 
धसत्रय कनकभुनूरसन गाट- 
माव्य भाजननने विपधृपभानि । 
भरद्रवेण दविधिलं लघुकाचकृूष्या- 
मापूयं रुद्धचसनं सिङनारययन्त्ने ॥। ५६८ ॥ 
तां वासराधैमुपदीप्य निमर्मद्ीतां 
दष्ट चिचूण्ये गदशाल्ियु छालिमात्रम्‌ । 
आनन्द्रमृतमगिलामयकुम्मिसिदं 
गद्याणफाेसिनया सद देटि पथ्यात्‌ ॥ ५६७ ॥ 
रागायुरूपमदपानमपि भक्रामं 
सोणीयुजां प्रुरपूजनमप्ठुहि त्वम्‌ । 
कीत्य दिद्ा घवलय स्फुरदिन्दुकान्त्या 
येदेभ्वरेति विरूढं भज चद्यगज ॥ ५६८ |! 
छदभिस्यादि ! दे वंधराज, शद्ध रसं, समतिपं-पिपससानभाग, धत्तररमे प्रहर 
यावद्धिमय सोख्कं विदध्यात्‌ ! तद्धोरं च कनकचारफटे, निधाय विपमुष्टितोये-ङपीले 
स्वरसे फाये वा दोरखागत पिधिना दिनं यावत्‌ पच । तततस्तसप्ररछाएेय सखेन । पुमरपीह 
तथा द्विवारं पूर्ववत्‌ समस्तं कर्म भरागुक्तत्रिभिना द्वितीयवारं चिद्ध्यादिति भावः एवं 
संस्कृते पारदे गिरिशरोचनयुर्म पड्राणं मन्धकं द्वा युवत्या काचकूप्यादौ स्थापनविधः- 
मेनावजाय भस्म कुर्‌ 1 पुनस्तस्य पारदस्य भर्मसमः चक्रास्तथस्म, जयपाटः तचाद्वाकाध 
साधंचतुर्माग सवं"-समस्तौपधिभिद्धियुणितंः विप-चर्सनाभास्यं च खदवे कनक-~पततरः 
श्द्गमः जनयोद्वयो रसेन घख्रयं यावद्वारं खदित्तम्‌ । तदनु सव ख्घुकाचकूप्यामापय 
संरुद्ध च श््गद्रवेण शियिरं यथा स्यात्तथा रिते विपधूपभाजि-विपधूमेन सम्यर्धूपिते 
0 
१ अन्धकार--तथा दविवारमिति पूर्ववदखिर द्वि क्यादिति भाव. 1 शिरिदालोचनयुमनेति 
पद्रुणगन्धक, युक्त्येति का चदरप्युदरे ॥ श्त्यानन्दसूतरपसत ॥ 
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-भजनतरे निधाय ^रद्धवसनम्‌, इत्यत्र .रदवदनमिति पाठान्तरसुपरभ्यते । वाद्धकाभिः 
दपिकाकण्टप्॑न्तमापूर्यं तां-करषीं वासरार्धं॑ यावत्तदधोऽग्नियुपदीण्य-परञ्वारय, निसर्ग 
शीतां शषा तदुद्रव्यमादायं विचुण्यं ततो गदश्चारिष-रोगयुक्तेु, शालिमान्नं-तण्डुखो- 
न्मितमानुन्दसूतमखिखामयङ़म्मिसिदम्‌-अखिलुं समस्तमामयो-रोगः स एव कम्भी- 
गजस्तद्थ यथा सिह्‌-केखरी तद्वत्तं गघाणकाधंसितया-पण्मापकपरिमितश्करया सह 
डदि ! अस्यानुपानमपि रोगाचुरूपं ्षोणी्ुजां राज्ञं प्रकाम~-यथेच्च प्रचुरपूजनं प्वमाप्लु- 
हि । रफुरदिन्दुकान्स्या स्फुरच्चन्द्रश्लोभया ददादिश्चो धवल्य तथा रे्ेश्वरेति विसद्‌- 
पदवीं मज ॥ ५६४-५६८ ॥ 
जनन्दसून रस--घुद्ध पारा उसके स्मभाग शुद्ध वद्यनाग दोनो को एक प्रहर मर्दन कर 
धतूरे के उत्तम फन म मरकर दोलायन्तर-विधि से कचरे के रस्म पकावं, तत्पश्चात्‌ यन्घरस्े 
निकालकर धोवे ओौर फिर उक्त विधिपेदो वार पकावे। श्सके वाद उत्त पारे मे षद्युण गन्धक 
जारण करे भौर उस्तके वरावर वैक्रान्तभस्म के ४४ भाग जमाल्गोय ततवा सवते दुयुना शुद्ध वद्‌- 
नाग डालकर्‌ 2 दिन तक तूरा गौर भागरे के रस से मलीर्मोति मदन कर विपकी धूनी दिये 
दुण्पात्र्मे रखकर भागरे के रसे ढालाकर भात्प्ती शीशी म मरकर मुख बन्द करदे भौर 
वधकायन्व मेँ णक दिन पाकि करे, स्वाद्ननीनल दोने पर चूं करके शीशी मेँ भरले! भवर्यकता 
दयेन पर समस्तरोर्गो में एक चावलकी माघ्रातेउ माश मिश्रीके साथ दै। यद्‌ भमानन्दसूर्त 
सपृ्णं रोगरूपी हाथियों के चिद सि स्वरूप है । इसका अनुपान रोगाप्तार हे । शके प्रयोग 
से पैव राजार्ओौ से पूजा प्राक्त करता है ॥ ५६४-५६८ ॥ 
अथ प्राणिकस्पदुमगोररस"- । 
५] [५ $ = ^ € द्ये 
सूतं गन्धं कन्तपापाणमिश्रं बाद्येरवीजेमेदेयेदेकघस््म्‌ । 
गोलं कृत्वा उडणेन प्रवेश्य पथ्धान्स्त्स्नागोमयाभ्यां धमेत्तम्‌ ॥५६९॥ 
छयुष्के यन्बे सच्वपातप्रधाने किदे सूतो बद्धतामेति नूनम्‌ । 
वद्धं॑पश्चातक्षारकाचप्रयोगाद्धेभ्ना तल्यं सूतमावतेयेन्तु ।५७०॥ 
चके लोटः स्थापितो वत्लया्धं रोगान्‌ स्वान्‌ इन्ति सौख्यं करोति । 
यद्धा दुग्धे गोलकं पाचयित्वा द्थाद्‌ दुग्धं पिप्पलीभिः श्चये तत्‌ ५७९॥ 
ले पात्रे पाचयित्वा तु देयं शुष्के पाण्डौ कामलापित्तरोगे । 
वाते गोलं व्योषवातारितैज्ञे पक्त्वा तैलं गन्धयुक्तं ददीत ।५७२॥ 
भार्गीघुण्डीकासमदाररूपद्वविर्गोलं = प्चयेच्खलेष्मदस्यै । , , 
त्रासे श्वासे तं च दयात्कपायं साध्वीकान्तं पिप्पली चुणेयुक्तम्‌ ॥५७॥ . 
यस्मिन्‌ सेगे यः कपायोऽसित चोक्तस्तस्मिन्‌ गोलं पाचयित्वा कपाये । 
दयात्तत्तद्वौगनाच्षय पथ्यं तत्तद्धोगे कीतिंत यत्तदेव । 
उक्ता गोलः पाणिकरपटरमोऽयं पूजां कृत्वा योजयेद्धक्तियोगात्‌ ।(५७४॥ 
युक्त्या प्रागग्निसरहत्वं कृत्वा पश्चाद्धमेदित्यथैः । 
सूतमिस्यादि । सूत द्धम्‌ , श गन्धक ष अन्र दयो" खास्यता | कान्तपापाणः 
मिश्र बादर्वीनिः-पासादावीनैरेकघ यावन्मर्द॑येऽजकेनेति श्चेप । गोलं इत्वा टद्कणेन . 
आवेष्टय पुनश्च सष्नागोमयाभ्या च रेप इर्याच्छुष्के सति तं गोर सस्वपातप्रधाने 
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यन्त्रे धमेत्‌ युक््या प्रागग्निसलहत्वं कृत्वा पश्चाद्धसेदिव्य्थः ! एवं ध्मातः किट-किटता- 
मलुगते सति सूते नूनमिति निश्चयेन बद्धतां गुरिकास्वरूपमेति, पश्चात्‌ सूत सारकाच- 
प्रयोगात्‌ संदाव्य हेभ्ना तरयं-समसुवणंपन्रमावतंयेत्‌ । पुनरेवमावततिंत. खोरस्वसूपो 
वस्सराधं यावद्वक्त्रे स्थापितः सन्‌ सर्वान्‌ रोगान्‌ दन्ति तथा सौख्यं च करोति । यद्वा 
गोलकं पिप्पीभिः सह दुग्धे पाचयित्वा तत्‌ दुग्ध त्तये दुद्यात्‌ , पुन. शष्फे-खरीमूते 
पाण्डौ कुम्भकामकास्ये, कामरापित्तरोगे "कामला बवहुपित्तेपेति वचनात्‌ । सहे पात्रे 
गों दुग्धमध्ये प्ररिप्य पाचयित्वा च देयम्‌ । वाते-वातन्याधौ व्योपवातारितेरे- 
त्रिकटुकल्कसिद्धे एरण्डतरे गोरं पक्ध्वा तत्तेलं गन्धयुक्त-थद्धगन्धकमिभध्रितं ददीत । 
रेष्मनुस्ये भार्गी-भारद्धीति रोके, युण्डी-गोरषसुण्डी, कासमर्दुः, जआटरूप.-वृ पक.) 
एषां द्रावेः-स्वरसेः कावा गोलक पाच्येत्तज्जल च दद्यादिति शेष. 1 तं-मार्ग्यादिक- 
पायं कफनाशाथं तथा साध्वीकाक्तं-मधुसदहितं पिष्पलीचणयुक्त च श्वासे कासे च 
दधात्‌ । यस्मिन्‌ रोगे यः कपायश्चोक्तोऽसिति तस्मिन्‌ कपाये गोरं पाचयित्वा तत्तद्रोग- 
नाद्याय दु्यात्‌ । तत्तद्रोगे यत्‌ यत्‌ पथ्यं कीततिंत तत्तदेव द्याव्‌ 1 अयं प्राणिकदपद्वमनामा 
गोर उक्तः स शिवस्य भक्तियोगात्‌ पूजा कृत्वा सर्वत्र योजयेत्‌ । पएरण्डतेरुमात्रा भ्ङ्कत्य- 
नुसार प्रकस्पनीया । यथा-'उत्तमस्य परु मात्रा च्रिभिश्चातेश्च मध्यमे । जघन्यस्य 
पराद्धंन स्नेहकाण्यौ पेषु च ॥' इति । श॒द्धगन्धकज द्वित्निमापक सुखे भ्रिप्य तेरमिद्‌ 
दुग्धमिश्र पेयमन्यथा वमनभयम्‌ । रस्यास्य यद्यपि व्याख्यान. विस्तरशो विहितमेव 
तथापि चिकिरसकेरेव तद्यथायथविषिर्वोध्य, ॥ ५६९-५७४ ॥ 


भ्राणिकलपहुमगोल रस-शुद्धपारा, शुद्ध गन्धक भौर शुद्ध कान्तपापाण भस्म श्न सव को 
समाग केकर पलाराके वजो से एक दिन मर्दन करके गोला वनाव गौर ऊपरस्ते सोहागा 
र्पेट दे, तत्पश्चात्‌ मिद्ध ओौर गोवरका ठेपकर धूप मे सुखावे ओौर सत्वपातन प्रधान यन्त्रे 
रखकर ,धमन करे, इस प्रकार धमन करने पर पारा भिह्ताको प्राप्त दो कर बद्धस्वरूप हो 
जाता है| फिर शस प्रारेवो्वार तथा काचके प्रयोगसे द्रावण कर समभाग सुवणं के प्रा 
(वर्क) मं मिलादे। ब्रद्ध पारेकोद् मदने नकुं मे रखने प्ते सपुणं रोगो को नष्ट करके 
सौख्य-परदान करता है । नथवा वद्ध पारे की गोखी को दूध र्मे पीप के साथ पृकाकर श्व रोगमं 
देना ,लोे के पामे दूध भरकर उतम गोठे की पकाना ओर वह दूध इुम्भकामला में देना 
सो, ` भिर्च, पीपल सद्वित एरण्ड के तेर मेँ पकाक्रर वह तेर गन्धक मिराकर वात रोगमं 
हितकर है। मरिगा, गोरसयुण्डी, कर्सोदी भौर अहूसा इनके रसे गोले को पकाकर कफ 
नाशार्थं प्रयोग करना तथा इसी कषाय को शद भौर पीपर के चूरणके साथ खाप्ती मौर श्वाक्षमे 
देना । इतना ही नष्ट, किन्तु जिस रोग मेँ जो कषाय कदा हो उसमे गोले कौ पकाकर उस्तरोगके 
नाशार्थं देना ओर पथ्य भी रोगानुप्तार ही देना चादि ॥ ५६९-५७४ ॥ 


भथ त्रिनेत्ररस.- 
रखगन्धकतान्राणि "सिन्दुवारर्सेदिनम्‌ । 
* मर्दयेदातपे पश्चाद्यालुकायन्जमध्यगम्‌ ॥ ५७५ ॥ 
रुद्ध्वा सूषागतं यामञयं तीनाग्निना पचेत्‌ । 
तद्गु्ा सर्व॑सेगेषु पणंखण्डिकया सह ॥ ५७६ ॥ 





१. सिन्दुवारो "निरंण्डी' इति भाषायाम्‌ 1 इति अन्धकारः । 
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दातन्या देदसिद्ध्यथं पुष्टिवीयंवलाय च । 


रसेप्यादि 1 रसगन्धकतान्नानि समानभागानि गृहीस्वा विन्दुवाररसेः-नियंण्डी- 
स्वरसर्दिन यावदात्तवे मर्दयेत्‌ ! पश्चाच्‌ मूपामध्ये स्दुध्वा वाछकायन्प्रमध्ये यामत्रयं 
तीत्राग्निना पचेत्‌। शवं सिद्धे रसे तदूरुजापरिमित्ता मात्रा पणंखण्डिकया सह सर्व- 
रोगेषु दातच्या । ददक्ति्धयर्थ, पुष्टिवीयंवलाय च । कचित्‌ पुस्तके "रसोऽयं हेमताराभ्या- 
मपि सिध्यति कन्यया इत्यधिक. पाट. सञुपरुभ्यत्ते ॥ ५७५-१७६ ॥ 


त्रिनेत्र रस--शुद्ध पारा, छुद्र गन्धक भौर ताच्रभस्म श्नफो स्मान माग लेकर निर्ण्डी 
केरससेश्रूपर्मे रखकर ण्क दिन धटे, तत्पश्चात्‌ मूषामेँ वन्द करके वाका यन्तम तीन 
ग्रहर नीक्ष्णाधिसे पाक करे, इसकी एक रत्ती की मात्रा है। नागर पान के साथ समस्त रोर्यो 
म देदमिद्धि भौर गरीर.पुषटि के लिए तथा बल-वायं के लिए सेवन करे ॥ ५७५-५७६ ॥ 
अथ दादुंररसः-- 

रखस्य द्विगुणं गन्धं शुद्धं सम्मदंयेदिनम्‌ ॥ ५७७ ॥ 

"अलदं तु भत्येकं खतं सूततसमं क्षिपेत्‌ । 

ब्राह्मी जया च निशुंण्डी विपघनुषटिः पुननेवा ॥ ५७८ ॥ 

नीलिका गिरिकण्येकेकृष्णधत्तृरकं यवाः । 

वाखा च काकमाचौ च द्रवेससं विमदेयेत्‌ ॥ ५७२ ॥ 

गुखाचयं चतुष्क वा सवंरोगेयु योजयेत्‌ । 

सोगोक्तमुपान चा कवोष्णं या जलं पिवेद्‌ ॥। ५८० ॥ 


रघस्येव्यादि । रसस्य द्विगुण शुद्धं गन्धक खल्वे दत्वा दिनं यावत्‌ सम्मर्द॑येत्‌ 
कञ्जङीं कुर्यादित्यर्थः । पुनश्च तमष्टलौह~स्वणतारताम्रतीचणनागवद्गरीतिकांस्यमेद्थिन्न 
भरसथेक सूतसस दिपेत्‌ । नन्वटलोद्ब्देनेवाष्टरोहाना बोधो भवति, किमर्थं पुन ' प्रति- 
लोहशब्दयहणम्‌ ? तदुच््रते लोह रोह ध्रतीव्यर्थैनैवाश्टोहानां भिन्नव्वेन पारदतुदयमा- 
नमवमम्यते, अन्यथाऽष्टानां छौहानां समुदितमानं भवेदिति ताप्पयंमर । ब्राह्मी, जया- 
अ्िमन्थ., निगुण्डी-विन्डुवार., विपमुटि.-कुपीड › पुननंवा, नीलिका, तद्भवे सना- 
सुकीति केचित्‌! गिरिकर्णी, जक", कृप्णधत्तुरक, यवा -हृन्दयवा ; वासा-जाररूप , 
काकमाची च चकारत्रय ससुच्चयार्धि, जसामोपधीना व्रवर्विमर्दयेत्‌। गुज्ञात्रयं गुज्ञा- 
चतुष्टय वा स्वंरोगेणु योजयेत्‌ । अनुपान वा रोगोक्त-प्रतिरोग यादशमनुपान कथितं 
ताद्य पिवेत्‌ । अथवा कवोष्णं जरु पिवेद्‌ ॥ ५७७-५८० ॥ 

शादृंर रस--शुद्ध पारा टक भाग, शुद्ध गन्धक दो माग लेकरणएकदिन मदन कर्‌ कज्जल 
करे, तत्पश्चात्‌ सवण, वदी, तावा, येह, सीसा, वकत, पीतल ओर कमि कौ मस्म प्रत्येक ववर 
डाक्करर बाष्षी, अरणी, निथुंण्डी, कुचला, पुननवा, नीर अथवा सनायपत्तौ, विष्णुक्रान्ता, याक, 
काला धत्तूरा, जौ, गद्स्ता भौर मकोय इनके रसो की सावना देकर ३-४ रत्ती की मात्रासे 
सम्पूणं रोगो म प्रयोग करे । भनुपान रोगानुस्तार अथवा किंचित्‌ उष्ण जर परौवे ॥ ५७७-५८० ॥ 

थागरृतार्णवरसः-- 
सूतभस्म चतुभौगं लोहभस्म तथाष्टकम्‌ । 





१, अष्टोह्‌ स्वर्णादि । एति अन्धकार. । 


२५० आयुर्ेद्रकाशः 


ऊर्वं पयोऽञ्चिमधरे विनिधाय धीराः 
सिद्धि समय्रमतुलां स्थरे कुरुध्वम्‌ ॥ ५२० ॥ 
ज्टंशेव्यादि। हे धीराः रसश्चाखकोयिदाः, रिखिमूपियायाम-जग्नं मूपायाम, मष्टा 
हरहेमरजते-अष्टमांद्ा स्वण रजत च "न्टंशटेमरजते, न्यत्र (नदर शम्नि रमे, हति 
पारान्तरम्‌ ) तस्मिन्‌ पद्गुणवदि क्रमश्च. सञ्जाय चाधिकं-द्रतयुणपर्यन्तमिनि माच । 
केन विधिना जारयिन्वा दव्य जआाद-उध्यं पयः अधरेऽन्नि पिनिधाय क्मेग पद्रुण- 
गन्धकमितोऽप्यधिकं चा जाय समग्रम्‌ । यथोक्त प्राक~-अधस्नाप उपर्याप इम्यादधि। 
तथाऽतुखा अपरिमितां सिद्धि रसायनसिद्धि धातुवादसिच्धि च स्वकरे ऊदष्यम्‌ 1 
भष्टाजेच्युपलष्णेन चतुर्थाश्समाश्चयोरपि ग्रहणम्‌ 1 रमायना्थ ( श्ररीरनिद्धव > श्ट 
मांदासुबणजीण सति रसे प्रथमं गन्धकस्य पञ्ठणुणान्‌ जारयिरवा पश्राच्येपं चंकगुरणं 
काचघरिकायां सिकतायन्त्रेण चन्द्रोदयरीध्या साधयेत्‌ धातुवाद च विद्रोपत. प्रतगुणा. 
दधिकं गन्धकं जारयेच्छेषं सर्व पूरंवद्विति भाय ॥ ५९० ॥ 
लक्ष्मीश्वर रस--पारसे आय्वा भागप्युतण आरि चादर फोमूपा म र्गक्रर अन्न 

जारण करना, शसके वाद क्रमश्च पटूयुण अवरा अभिवः शनगुपरनक पूर्मोद्धि पिषि पि गन्ध 
जारण करना । जारणिपि यष किपान के ऊपर जच ओीर्‌ नाचे नगिनि देकर पूवक्ति रातति 
सपूणं गन्धक जारण करे तो वद पारा गतु सिद्धिप्रद रोता ?॥ ५९० ॥ 
अथ चतुसुखो रसः- 

रसगन्धकलोष्टाश्च समं खनादिघ्देम च। 

सर्य खस्वतले किष्ट्वा जन्यास्वरलमर्दितिम्‌ ॥ ५९१ ॥ 

आवेषटयेरण्डपतरेस्तु धान्यराश्यौ दिनचयम्‌ । 

संस्थाप्य च तदुदुधुत्य सवरोगेषु योजयेत्‌ ॥ ५९२ ॥ 

पतद्रसायनं श्रेष्ठं अिफलामघुसंयुतम्‌ । 

तद्यथाञ्चिवल खादे द्री पलितनाश्नम्‌ ॥ ५९८२ 1 

पकादश्विधं शोषं कासं पञ्चविधं तथा। 

कुष्मष्टादश्षविघं पाण्डुरोगान्‌ भमेदकान्‌. ॥ ५२७ ॥ 

दुज्ञं श्वासं च मन्दार्धि दिकं चेवाम्लपित्तकम्‌ । 

आख्यवातं णान्‌. सर्वान्‌ विस्पं विद्रधि तथा ॥ ५९५ ॥ 

अपस्मारं अदोन्मादान्‌ स्वाश्शस्ि व्वगामयान्‌ । 

क्रमेण श्लील्लितो दन्ति बक्षमिन्द्राशखनियेथा ॥ ५९६ ॥ 

पौष्टिकं बद्यमायुप्यं पुच्प्रसवकारणम्‌ । 

चतुर्युखेन देवेन कप्णात्रेयाय स्दूचितम्‌ ॥ ५९७ ॥ 


इति श्रीसौराष्टदेशोद्धवसारस्वतङ्रावतंसोपाध्यायमाधवविरचितायुरवेदप्रकाशे 
सूतसाधनाध्याय. प्रथमः समाप्तः ॥ १॥ 


-- "52. - 


प्रथमोऽध्यायः २५१ 


रसेप्यादि 1 रसं द्ध, दगन्धकं, खोहभस्म, अश्चकभस्म प्रत्येकं समम्‌ । हेम च 
सृतादि प-पारदाच्चतुर्थाद् अदहीतभ्यम्‌ । स्वं रसादिकं खस्वतरे चिप्टवा कन्यास्वरस 
मदितं छृस्वा फएचिर्पुस्तके- त्रिफएटातुखसीवाद्यीरसैश्वा्च विमर्दयेत्‌ इत्यधिकः पाटः ॥ 
तततश्चक्रिका विधाय संशोध्य च पुनरेरण्डपत्रेरावेष्टथ तदुपरि सूत्रेण च वदुध्वा धान्यराशौ 
दिनत्रय यावत्‌ संस्थाप्य तदुदुष्ट्य च रक्तिऊाद्वयादिक्रमेण यथाग्निवर च्रिफलामधघलयुतं 
रसायन सर्वरोगेषु योजयेत्‌ 1 तप्पूर्वोक्त रसायनसरुग्णोऽपि भमकितशचेदलीपङितिनाक्ञन- 
प्वक्मङ्घोच केशश्चेतस्वे च नाद्रायति । एकादश्विध शछ्लोप-कयरोग, पञ्चविध कासं, तथा्टा- 
दशविधं कुट, पाण्डुरोगान्‌ पञ्चविधान्‌ , विक्ञतिश्रसेदरोगान्‌ › शूरुमष्टप्रकारक, शासं 
पञ्चविधं, मन्दाग्नि त्रिविधं, दिष्छा, पद्चविधाम्‌, अग्टपित्त गतिभेदेन चरिविधम्‌, भाव्यवातम्‌- 
ऊरुस्तम्भरोग, सवान्‌ च्रणानू-शरीरसयोनाठीवणास्यान्‌ , विसपं, विद्रधि पडविधा, तथा- 
परमार चतुविध, अ्रहोन्माद्‌ान्‌-ग्रहजनितोन्मादव्याधीन्‌ , सर्वार्चासि, व्वगामयान्‌ , 
फमेण-चधंनदवासनक्रमेण क्ीलितोऽसौ रस इन्द्राशनि -वघ्नो वृत्तं यथा हन्ति तथा प्च 
प्रतिपादितान्‌ सर्वरोगानेष रसो नाशयति । तथा च पौष्टिक, वलयम्‌ › आयुष्यं, पुन्नप्र्व- 
कारण च 1 च॑तुर्ुखेन दैवेन ब्रह्मणा कृप्णत्रेयाय सूचितम्‌ । असिमित्रसे त्रिफलाचूणें माषक- 
परिमित मधु च भिश्रणोपयोगीत्ति दिक्‌ ॥ ५९१-५९७ ॥ 

श्रीसूर्यादिध्रसरोजसक्तमनसः सारर्यभावाग्बुधे' 
श्रीकेदारब्ुधस्य तस्य तनयेनायं प्रवन्धो मुदा । 

व्याख्यातो गुरखुराजमिश्न विदुषा विद्रञजनानन्दङृ- 
दभ्याय प्रथमोऽगमत्सुविरति स्वगोकसा भापया ॥ 

चतुर्मुख रस~शठ. पारा, शद्ध गन्धकः, लोदमस्म॒जञ्नकरमस्म, प्रत्येक समभाग सौर परे से 

चीधाःं माग च्चनणं शन सवफो खरल डालकर ग्वारपाठे के रस मँ मदेन कर गोला वनावे उस 
गोले को एरण्ट के प्रत्तोंमे ल्पेटकर तीन दिनतक धान्धरा्िमं रखे। तीनदिनके वाद 
निकाल कर इसका सपृ्णं रोग मे प्रयोग करे । यद उत्तम स्सायन रै! शसको जठराग्नि भौर 
वकर देखकर त्रिफला एव दाद के साथ सेवन करे । य जयीरकी खयुरियोँ भौर वारु की सकेदी 
को हरता है तथा ग्यारह प्रकार का क्षय, पाच प्रकारकी खी, अठारह प्रकारके कुष्ठ, पाच 
प्रकार के पाण्डु, वीस प्रकार के प्रमेह तथव श्रूल्रोग, वास्त, मन्दाग्नि, हिचकी, अम्ल्पित्त, 
मूढदात, समी प्रकार के व्रण, विस, विद्रधि, अपस्मार, यदोन्माद, सव प्रकार के ववासीर ओर 
त्वचा के रोग न सवक क्रमश्च सेवन करने पर नष्टकर देतारहै, जेसेकि इन्द्र का वञ्रवृक्ष 
करो । यदु प्रयोग श्लरीर मे पुष्टि, वर भौर भायुष्य प्रदान करके पुन्ोसपत्ति करने वाला है । यद 
रस मगवान्‌ ब्रह्मा ने पुनव के प्रति कहा हे ॥ ५९१-५९७ ॥ 


हयायुरवेदप्रकश्ि स॒स्पष्टायप्रकाञ्चिनी हिन्दीरीकाया सूत्स्ताधनाध्याय. प्रथम समाप्त । 


~ च्ल त 


२५४ आयुरधैदप्रकाशः 


ततो देवगणेख्क्तं गन्धकाख्यो भवत्ययम्‌ 1 £ ॥ 
रसस्य चन्धना्थीय जारणाय भवत्ययम्‌ । 
ये गुणाः पारदे प्रोक्तास्ते चेवा भवन्त्विति ॥ ७॥ 
दूत्ययं गन्धक्रो नाम विख्यातः सितिमण्डले ! 
वलिना सेवितः पूर्वे धभूतवलदेनवे ॥ ८ ॥ 
वासुकि कपेतस्तस्य तन्मुखज्वालया दता । 
चसा गन्धक्रगन्धाद्या संतो निःखता तनोः ॥ ९ ॥ 
गन्धकत्वं च संप्राप्ता तस्माद्वलिवसा स्श्रता | 


श्वेतद्रीप हव्यादि । पुरा सीरपयोनिपेः-षीरसमुद्रस्य श्वेतसमुदनाम्ना संप्रति स्के. 
तितस्य तीरे दानीं सिसरयादिदेश् दति कथयितु पार्यते । तच्र सिसिः साधं क्रीडन््याः 
देन्या" पावंस्याः रजः-खातंव प्राभवत्‌ । मुटपर्टेभभमवय्‌हति पाठेऽरसणीय इति चिन्त्यम। 
कतुरेकव्चनस्वाच्छियाया भप्येकवचनत्वमिति राद्धान्त. । तत“जभवदि'्युचितः पाटः! 
वहं तद्वजोऽतीवसुगन्धि सुमनोहर च तेन रजसा युक्त दुकूरं-वख क्षीरसागरे 
स्नाताया यश्सखिभिधौतं तत्र रीरान्धौ पार्वष्यास्तद्रजो गन्धकं जातम्‌ । पुनश्च षठीरा- 
व्धिमथनेनेतद्न्धकम्‌ , जश्तेन सह समुरपन्नं किं क्वन्‌ सन्‌ निजगन्धेन तान्‌ सुद्र 
मन्यनोधतान्‌ सर्वान्‌ देवदानवान्‌ हपंयन्‌ सन्‌ 1 कचिव्पुरतके “हपंयन्‌ देवदान- 
वान्‌! द्यत्र शहपयामाप् दानवान्‌" इति पाठान्तरम्‌ । ततो देवगणैरषय गन्धकाख्यो 
जगति प्रसिद्धो भवतु, दस्युक्तम्‌ । किमर्थम्‌ , अय रसस्य वन्धनार्थाय जारणाय च । ये 
रसायनास्मका गुणाः पारदे प्रोक्ताः ते चवान्न-गन्धक्ेऽपि भवन्तु इध्येवं प्रकारेण 
सुप्रसन्ना देवगणाः प्रोचु. 1 दइस्ययं गन्धक. हितिमण्डरे विख्यात. । पूवंमयं गन्धको 
वलिना, यदर्थं भगवतः श्रीविप्णोर्वामनावतार. समभूत्तेन प्रभूतवलदहेतवे सेवित 
आसीदिति दोपः। पुनश्च भक्तितः स शव गन्धकस्तस्य-वरे" सर्वतस्तनोः शरीरतो 
वसा तैरुरूपा नि.खता गन्धकगन्धाठथा कस्मात्‌ , तन्भुखञ्वालया-वासुकि-यखोप्मणा 
दुता-संगिता, किं ऊुर्वतस्तस्य चङे. वासुकिनामानं सर्पं कर्षतः पुनश्च सैव गन्धकप्व 
संप्राता तस्मारकारणादस्यै वास्या वलिवसेस्यपि स्दरता, एतेन श्वायते किंचास्य वटिवसाऽपि 
पर्याय इति भाव. ॥ ३-९॥ 


गन्धक की उत्पत्ति ओर नाम--मगवान्‌ शिव कदते दँ किं पले श्रीमद्धागवतोक्त क्षीरसमुद्र 
के निकट अपनी सहेलियों सदित चरती हई पावती जी के रज.खाव हुआ । वद्‌ रज अतीव खग 
म्ित एव मनोर था । उस रजसे जो चख भीगावा उस वखको पार्व॑तीजोके समुद्रम 
स्नान करने के पश्चात्‌ सखियों ने क्षीरक्तागर मे धो डाला, वष्ठी रज धुर कर समुद्र के जरे 
भिश्चित इभा वा गन्धकं वन गया। जव देव-दानर्वो ने अभृत-प्राप्षिके छिए भिरुकर प॒द 
का मन्यन पिया तव यह्‌ गन्धक मी ससुद्र मन्यनावसर प्र अमृत के साथ अपनी छगन्ि से 
सम्पूणं देवतां गौर राक्षसो को प्रसन्न करता भा निकला । उप्त समय देवतार्भो ने प्रसन्न 
होकर कदा कि यद प्ररे को वद्ध करने ओर जारण करने के यि जगत्‌ मे गन्धक नामस 
विख्यात हयेगा 1 जो युण पारे मेँ के है वे गन्धकमे भौ होगे इस्तङिए य गन्धक नाम से प्रसिड 
हमा । सर्वप्रथम श्से राजा बलि ने वलप्राप्त्यथै सेवन किया था भत उस्तका नाम वलिव 
सामी दहा 
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चक्तष्य्--गन्धफ के ऊपर दिये हण वर्णनं मँ यथपि यथर्थ॑ताहै किन्तु मापा का गौर व्भन- 
दीटी का जालकारिक मोड ष्टोनेते माघुनिक विचारक लोगो को जरया सट्पयक्ता प्रतीत होता 
हे! भवोकी दूरगामो दृष्टि मौ विषय के भव्रगाहन मँ भवङ्ुण्ठित चेती है अत. उका सष्ठ 
स्परूप ओ ऊपर जिप्त दृष्टिकोण से दिया है उसका विवेचन किया जत्ता रै । 


श्रेतद्वीप में गन्धक की उत्पत्ति स्वेप्रथम हृ है यद्‌ वात कपर कदी गई है। चेतद्नेप इय्ली 
के दक्षिणम जो स्ि्तिली द्ीपरह समवत्त यही वदद्वीपदहै। वहौँंकेरोग प्रायश्च वदत दही 
अभिक गोरे दोते द ओर श्सीटिण हते चेतद्वीप यदु स्वा उपर्व्य होती है। यष स्थान अत्यन्त 
खन्दर मौर मनोरहै) रेसी धारणाद कि स्त समुद्र-तट म अनेक रत्न भौर खनिज धातुभों 
कासम्रहदहै) समवै उस समय यद्‌ स्वान अतीव रम्य भौर मनमोहक रादौ! व्क 
विभिन्न जति कै बक्षः छता, गुटम भौर वेणु रहे हो, उनमें विचरण करने वाले वायु कै सधं 
से मनेक प्रकार को ध्वनियो काम खुन्दर, मधुर भौर कणग्रिय दने वह्ौके रीर्गोकी 
यष अलयुमवे नादो कि गायन, वादन ओौर चृत्यकाक्या ही अनुपम समार्वेधा भार 
यीर सते उनको मदान्‌ यं इना दो, रेसी स्विति्मे समीपदी कृष्टी ज्वाली का स्फर 
हम{ भौर उसे भूगभं द्वारा पावु-उपधाुगौ से युक्त गमं पानी का मनोर लाल रद्ग का रमर्णाक 
क्षरना उद्धूत दोकर बहना भ्रारम्‌ हना । गन्धक का खनिज जर हवङ्खोग्यास ये दोनों पानी 
भं भिल्ने पर तथा भूयर्थं की गर्मीसे गन्धकके लल केने क्षरने का वह पानी लल रम 
का ओौर गमं वुना प्ररम हमा । गम यौर लाल रग पानी का वद्‌ ्षरना नाचे, उप्र, जडे 
त्तर समी दिक्षा्भो मे चलत हये अस्तमं सथुद्रमे जा कर सिधि इभा) यद्‌ क्षरना नर्य 
जहां स वदते हर अगि वदा उत्त उस भूमागको समान खल दही गड । जिप्त मास्ते वह्‌ क्षरना 
वदा उसमजो नाते, गड्ढे अवेकके स्थनये उनर्मे स्लरने के साय वने वलि गन्धकका 
अधिकाश्च मा युत्र-तत्र रुक गया ओर्‌ शेष गन्धक का सव भाग क्लरने के साथ समुद्‌ मे पहुच 
गया । ससुद्र मे पद्ुचनते पर उसे रने वाडा दहायद्योजन वादु गक्सौजन पष भिलकर उक्तका 
पाना दोगया आर गन्धक्‌ भलग होकर समुद्र के नोचे वेठ गया! यदाद दहे फि गन्धक खदान 
भीर सथुद्र भाग दोनो से भिल्ता ६ । 


गन्धक का श्रान लोगं कौ वृत्त कासे रष्ाटे। सस्ते शुखारि नाम यन्धकका दं) 
शुल्वारि का जयैदैत्नात्नका रु तन्नि मारण म गन्वकं चिन्न उपयोगा ह । तान्न पर्‌ गन्ध 
का ठेव करके उसको भग्निर्मे तपरात्त खनैप्तं मस्म जाताद्‌ । गन्धककेद्दयततात्रका भस्म 
श्रीधर द्योता दं अत ण्वश्से युख(रि कदा दं । भग्रेजा में गन्धक को सद्फर कुतेद्‌ भयेन का 
यष्ट प्द्फ श्ल्वारि का ही अपश्रश्च ह जववा उसासे निका । (पष्प) का वक्षानिक 
सकेतं (8 ) दोता ६ । 


गन्धकं कौ उत्पत्ति श्त द्वीप ( क्षिसिरी) मे मानी) सप्रत्ति भा ससार कौ ९० प्रतिद्यत 
गन्धकं की माग कौ पूति सित्षिलीसेदी पूरी ह्योत हं । पृदुर यन्धक सितिलासे ही सवत्र मेना 
जता रदा & सन्य करटी नदीं मिलता या। भानत्तो बहत ते दर्थ में गन्धक्‌ ठउपृर्ग्ध दता 
किन्त फिर भौ स्वल्प प्रमाणर्मेष्षी है । सषिक्सिली से गन्धकं लेना वन्द करर दिया जावे ततो पतसार 
मे गन्धक का जभावो जवि यर्‌ गन्धके का कायं रुका पडा रदे अत आजमा गन्वमका 
व्यापार प्रायश ्ि्िली अर जापान द्वारा हो चरता दे ! ददने का तात्पयं वद दं कि सिनिला 
मष्ट गन्धक पर्थातत सत्रा होता जौरचघीते सवदे की पूर्ि लेत्ती ह) यों अन्य ङ्य 
धातुर्था के साय भिरिति मी गन्वक मिलता रै! 
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स्वर्णमाक्षिक, रोप्यमाक्षिक, विमल, सस्यक, कासीम. तुत्थ, नीला्चन, खौतोअन, ददर 
जाति का रसक, दरिताल, मैनसिल, ^दिद्धक आदि गन्धक के सयोग सेवने हएयेद्रव्यरैः। 
दसी प्रकार जगम वं मे उड़े की जर्दी, रक्त दूध यौर पिन्तायाटि मे गन्धकका मिश्रण 
होता है । उद्धिर्सजो मेँ राई वग, गाजरवगं, प्याज, लुन भादि मेँमी गन्धक थोडे अशर्म 
पाया जाता है। 
गन्धक ११५०० ठपरेचर पर पतला दोता है, ४४००० रेप्रेचर पर ॒गन्धकत मँ उवाल भाता 
है ओौर उसका ग्यास वनता है मौर वह उडने लगता है । स प्रकार उडाकर दण किया हुमा 
गन्धक शुद्ध होता है, इसको पुष्प गन्धकं कहा जाता है । 
गन्धक को अधिक तापदेने से उसका रगकालाद्यो जाता दे तथा २५००० टेंपरेचर पर 
गन्धक कठिन नौर कालारगकादौो जाताहै। ऊपर कदी हई उष्णता से अर्थात्‌ २५०० 
ठेपसेचर से धिक ताप दिया गया तो गन्धक कठिन द्योकर पुन. द्रव अवस्था मेँ आ जता है। 
४०००० देप्रेचर से गन्धकं उवल्ने लगता है ओर उसकी वाष्प वन जाती है । ५०००० टेंपरेचर 
से गन्धक ललरगका दो जाता है। ३५०० परेव से गन्धकं को गमं वरके शीतल जलर्मे 
डाल देने से गन्धक मृदु अर्थात्‌ नरम दो जाता है उसको नरम गन्धकं अथवा प्लारिटिक सल्फर 
कहा जाता है 1 समवत श्सी को आयुवेद का वलिवक्ता" नाम का गन्धक सम्लना चादि । 
रसररत्नससु्चय की रीका मेँ कुलकर्णीजी लिखते है कि-सि्सिलो की सानोँ्मे से जो खनिज 
गन्धक निकक्ता दै उसमे शुद्ध गन्धक की माता तीस प्रततित से अधिक नदीं होती है । श्चेषमाग 
मिद्धो, बाल जौर कङ्कण सादि प्दार्थीका होता है। रेस खनिज कोमटठे मेँ जकतिषहै। ये 
भ्ठ इम्दार के आवि के सदृश अथवा ्योके मटढोके सदृश होते! श्नका फशं पका 
ओर ठल्वा होता है । शन भटो मे वीचोवीच घौर नीचे से ऊपर तक खुला इभा एक वाचुद्वार 
हयोता हे। श्न भटु् के पेद मेँ आग लगाई जाती है । इस आगसे गन्धक काकुद अंश जल 
कर धुर्ेके रूपमे चला जाता है किन्तु इस कारण जो गमी उत्पन्न होती है वह शेष गन्धक को 
पिघला देती दै जिते पिघला भा गन्धक पक्के फल्यं पर वह कर नीचेके स्थानों मे इकट्र 
दोता है भौर वहो से निकासत-मागंके दारा बादर निकाल कर ल्फडी के टौँचेमें 
ढाङा जाता है। ये ठचि प्राय. वडे वडे वत्ती के साकार के होते दै । य 
गन्धक साधारण कार्यं के किए पर्याप्त शुद्ध दहोतादहै भौरन्यापार का साधारण ओौर सस्ता 
गन्धकं यदी दोतारै (इसको उडा गन्धकं कहते है भर्थात्‌ यहु देके अकार का 
होता है) विल्करुक शुद्ध गन्धक को प्राप्त करनेके लिए इस गन्धकको क्डे आकारके 
ऊोहे के भवके मेँ रखकर उवारते हैः तव यद्‌ भाप बनकर उडता रै) इसमाप कोरश्ोँके कने 
हुए वडे-वडे कमो मे छे जातिहै। वहोंभापकेय्डादो जाने पर शुद्ध गन्धक प्रप्र दोता है) 
पहले-पद्ल कमरा ठण्डा रहता है तव गन्धक का भाप तत्काल ठण्डा होकर गन्धक का सुन्दर 
जौर दानेदार वर्णं पराप्त होता दै भिन्तु ङ समय के वाद कमरा भी तप्त हो जाता है जिसे 
गन्धक का वाष्प द्रवीभूत होकर कमरे के फदं प्र श्कटरा होता है भौर वँ से निकास-मागं द्वारा 
उस्तको निकाल कर गौर दौ मै डालकर वत्ती के रूप मे बनाया जाता है। भग्रेजी मेँ शको 
रोक सर्फ़र ( एणा इणएण्णः ) कते है ओौर आयुर्वेद के अर्थो मँ इसको आवलासार गन्त 
कहते & 1 यद पयां शद्ध होता है फिर मी आयुर्वेद की विधियो से श्सका शोधन करना 
त्यन्त आवद्यक भीर अनिवार्यं हे । विना शुद्ध कयि गन्धक विकारौ का परिमाजेन नह 
दयेत है साथष्टौ रोधने केवरमल्कादही परिदार नदीं दोताहै उसके गुणो करा विकास 
ओर क्यं करने की शक्ति का मी संग्रह दता है! 
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मृत गन्ध णकदह्ी प्रकारका द्ोतादे किन्तु तापके कारण श्चुद्र गन्धक अनेक रूपो 
कादहोजातारै। अगे चार प्रकार जो गन्धकके कदे दै स्मवत ये चार प्रकार तपिमेदसेदही 
निर्मित दोते हैः । साधारणत. इतके दाने अष्टफलफीय होते दै फिन्तु सको पिघला कर जव 
धीरे धीरे रण्डा होने दैतेदैः तव इसके सुची के आकार के दाने वन जतिहं। धाराकेर्परमे 
द्रव यियेद्ण् गन्धककौ द्रवावस्था्मे दी जवजरर्मे गिरा दिया जाता है तव रबड के समन 
रचा न्न गन्धक प्राप्ठदोता रहै! यह्‌ मी कुद समय के पश्चात्‌ अष्टफलगीय वन जाता है, 
समभवत शस नम्य गन्वककोदी ददुकुभः क्प्णवर्णश्च" भौर "रक्तश्च एकतुण्डाख्यः तापर भेद सै 
दौ पराप्त किया जा सकता है 1 

गन्धक का सकेतत-8, परमाणुमार-- ३२, परमाणुबन्धन क्षमता--र, मेरि्ग पोण्ट- 
११५१८ देपटेवर, वोँयलिग पोट--४४०१८ टेंपरेचर । 

गन्धक-उस्पत्ति के अन्य स्थान 


वमन, सिध गौर कराची के पास्त गन्धक मिल्तारै, ब्रह्मदेश के उत्तर भागम विक्षेष 
गन्धक मिलता । हैदरावाद के दश्चिणमाग सुद्रनूर मेँ काफो गन्धाय उपलब्ध है जिसे 
गन्धकं निकाला जाता है। आसाम के लखीमपुर ओर सुकसा के उत्तर माग मेँ गन्धक मिता 
ह कादमीस्में भी कदो कीं गन्धक मिक्ता है। मद्रास गोदावरी जिला भौर घावणकौर 
मे गन्धकं प्राप्त दता है। विहार भौर उटीसा मेँ मयूरमज तथा सिघभूम जिलों मे काफी गन्धक 
मिलता है । उत्तर प्रदे के कुमायू जिला भौर जौनसर जिला मेँ गन्धक मिलता है) पाकिस्तान 
नै राबटर्पिदी मौर ठेरामाजीखान मेँ गन्धक दोतादहं) इसी प्रकार वद्धूचिस्तान्में मी गन्धक 
होतादे। बद्रीनाथकी यात्रा के मागम जहा जहा गमं पानी के ्षरने होते दैः वष्ट गन्धक 
मिलता है। 
गन्धक का व्यवहार 
आयुरवैदीय रस शाख की दृष्टि मँ गन्धक का प्रधान उपयोग पारद के बन्धन घौर धातु्भो ३ 
मारणार्थं दी चिद्रोपत फिया गया फिन्तु माज कल गन्धकाम्ल वनानेके लिए गन्धक क 
विशेष जीर प्रधानत. उपयोग किया जाताहै। आपि यदु देंगे कि भज गन्धकाम्क कितनं 
वड उपयोगी वस्तु वनी हरै किती देश की मौघोगिक प्रगतिके श्वान करा अनुमान. व 
प्र खयै होने वाले गन्धकाम्ठ की माघ्रासे सदन कियाजा सकताहै। अजके शुग टं 
व्यापार के भनेको मदच््पूरण पदायै गन्धकाम्ल से दी निर्मित दोते ह । शोरे का तेनाव 
नमवः का तेनाव आदि अनेको गन्धकाम्ल की सदहायतासेदी सपन्न दति द । रसत्तरगिणी 
कारने मी गन्धकाम्ल की विधि दी है मौर उस्तका विभिन्न स्थानो मँ उपयोग वताया है ॥ ३-९। 
अथ गन्धकनामानि- । 
गन्धको गन्धिकश्चापि गन्धपापाण इत्यपि । 
सौगन्धिकश्च संप्रोक्तो वलिर्यलिवसाऽपि च ॥ १०॥ 
गन्धक इत्यादि । दोप स्पष्टम्‌ ॥ १०॥ 
गन्धक के नाम~-गन्धक, गन्धिक, गन्धपापाण, सौगन्धिक, वलि ओर वलिवसा हे ॥ १० ॥ 
अथ गन्धकस्वरूपम्‌-- 
चतुधा गन्धक प्रोक्तो रक्तः पीत. सितोऽसितः ॥ १९१ ॥ 
रक्तो देमक्रियाखुक्तः श्युकतुण्डनिभो वरः। 
१७ आयु० प्र 
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पीतश्चमलसाणख्यः श्रेष्ठो रसरसायने ।॥ १२॥ 
एवेताऽच खरिका घोक्ता लेपने लोहमारणे। 

य 
दुलभः कष्णवणेश्च स॒ जरस्रत्युनारनः ॥ १२ ॥ 


चतुरधे्यादि । गन्धकश्वतुरधा भवति । रक्तः, पीतः, श्वेतः छृष्णवर्णशचेति । हेमक्रियासु 
धातुवादेषु च॒ रक्तवणंको गन्धकस्तन्नापि शकतुण्डनिभः-राष्ठारसनिभो यः शक 
उण्डास्यः स श्रेष्ठः । युक्तं रसप्रकाशसुधाकरे-'लारारसनिभो रक्तः शकतुण्डः स कथ्यते । 
धातूनां रञ्जनं कुर्याद्रसवन्धं करोस्यरम्‌ ॥ इति । पीतश्चामरुसाराख्यः स रसरसायने 
श्रेष्ठः । श्वेताऽत्र खटिका प्रोक्ता । खटिकेव न किन्त्वत्र खटिकाकारेति वोध्यम्‌ । ठेपने- 
चणादिरेपनकमंणि, खोहदमारणे च श्रेष्ठा इति शेषः । यथा-श्वेतस्तु खटिकाकाये 
रेपनार्सोदमारणम । जायतते नात्र सदेहश्वाचुभूत मया खट # इति । कष्णचणेश्च 
दुखंभोऽस्तीति शेपः । स च जरागर्युनाश्नः। अन्धान्तरे तु रक्तस्यापि दुभ निग- 
दितम्‌ । तन्त्रान्तरे दिविधमेव गन्धकमिध्यप्युक्तं यथा-'गन्धकं द्विविधं प्रोक्तं रोणी 
व्वाम्रलारकम्‌ । योग्यं चेवाम्सारं हि रसमागे गुणात्मकम्‌ ॥› दति ॥ ११-१३ ॥ 

गन्धकर के स्वरूप--गन्धक चार प्रकार का टता है यथा-लारु, पीला, उकफेद ओौर काला । 
ङा गन्धक सुवणं बनाने के काम भतार भौर वह्‌ तोतेकी चोँचके समानरगका भोर 
उन्तेम होता है। पीला गन्धक भमलासार के नाम से प्रसिद्धै) यद रस्त ओर रसायन 
भेष माना है । खदिया मिद्धो के तुल्य जो सफेद रग का गन्धक ष्टोता दै } यद तणादिके क्परमे 
ओर लोषट-मारण मेँ लिया जता है! काला गन्धक दुलम है । वह्‌ बुढापा ओौर शल्यको जीतने 
( नष्ट करने ) वाखा दहोता हे, 

वक्तन्य--यह वात दमने पदकेभी क्ीदै कि गन्धकके चारभेदनजो कैवेरग 
भेद से कटे है । हमारे बिचार से मूर्त. गन्धक नाम का दन्य एक दही हे सभवत तापमेद से 
दी रगो मे भेददहोतारैजो कि प्रदे वता सुक है 1 कितनी उष्णतासे गन्धकके रंगमें केसा 
परिवर्तन दोता रै! अतः गन्धक तयार करने के तरीके पर ठी नि॑र करते दै । निस्त गन्धकको 
कम शुद्ध भिया जाता है अर्थात्‌ गन्धक मेँ भिष्धी, कष्ुड या खडिया मिद्ध की भश्ुद्धि रह गड 
होगी वह इवेत गन्धक होगी, सभवत" यदह प्राकृतिक गन्धक भौ टौ सकता हे शसम अश्ुदधियां 
अभिक होनेसेद्टी इसका खाने के छि उपयोग नष्ठीं बताया है यद्‌ केवल जणादिके लेप 
( मरहम ) मादि मँ जौर धातु्भो के मारण में प्रयुक्त होता है । दूसरा गन्धक पीर। सा होता दे 
यद्‌ जावलास्तार गन्धक कहलाता है 1 आवरास्तार-ताजे भावले जेसा कुद ्रापन लिये हए 
प्रीरेरगकाष्टोता है खनिज गन्धकका शोधन करने परद्टी श्सकी प्रति ष्ोतीहै। शक 
पुच्छ भी पसकी उपमा है अर्थात्‌ तोत्तेके पंखया पष्धके रगका दोतादै। शखकार्ोने 
ओर व्यापारियों ने हसको छद गन्ध माना है! सार गम्धक ओर कृष्ण गन्धक ये दोन 
रोदवाद मौर देवाद्‌ के किण उपयोगो मने है किन्तु हइनका मिलना दुम क्लिाहै। टो 
सकता दै यह्‌ नम्यया नरम गन्थकदहीषहोजो द्रवि इए गन्धकको जल जादि प्रती 
धासासे गिरा कर तयार किया जाता है किन्तु यह अभिक समय तक स्थायी नहीं रह सक्ता है 
यही कारण है कि यह दुम माना गया हो ॥ १३ ॥ 

अथ शुद्धगन्धकगुणाः कथ्यन्ते-- 
गन्धार्माऽतिरसायनः समथुरो द्यष्णो विपाके कटुः 
कण्ट्रकुष्टविसपेदद्रुदलनः खदीपनः पाचनः । 
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आमोन्मोचनदछेपणो विपहरः सूतेन्द्वीर्यप्रदो 
गोरीपुप्पभवस्तथा छृमिदटरः सत्त्वात्मकः सूतजित्‌ ॥ १४ ॥ 


गन्धार्मेव्यादि 1 गन्धाश्माऽत्तिरसायन. समुर. उप्णः-उष्णवीर्यो विपाके कटु" । 
कण्टूकष्टविसपददुदर्न + संदीपनः, पाचन.-पड्विधभदयभोज्यषोष्यङेद्यादीनां 
सम्यक्‌ पाचयिता । ञामोन्मोचनश्लोपण.-जामस्योन्मोचन" स एव शोपण दति पूववदु 
न्नेयम्‌ । विपहरः, सूतेन्द्वी्यप्रदुम्तथा कमिहरः, सर्वारमकः-सष्वस्वरूप. गौरीपुप्प- 
भवः-पार्वतीरजःससुष्पन्न. सुतनिच्च भवतीति दोपः ॥ १४॥ 
छेद्ध गन्धक के गुण-शुदध गन्धक मधुर पदार्थो के साथ सेवन करने से भतिरसायन, गरम 
तथा विपाकर्मे कड दता दै 1 खुजली, ङु, विस्षपं भौर दाद ( गजकणं ) का नाश्च करने वारा 
भौर सदीपन ( मग्नि को दीप्त करने वाला), पाचन, भामको श्चोपण करने वाला, विषदर, 
परि में शक्ति पैदा करने वाला, कृमिनाश्चक, सत््वात्मक ( स्वयसन्चस्वरूप दता है ) भौर 
पारे को जीतने वाला है तथा यष गन्धक पावंतीजी के रजं से उत्पन्न हुभा माना जाता दै ॥ १४॥ 
अन्यच्च-- 
गन्धकः कडकस्तिक्तो वीर्योष्णस्तुवसो रसः ॥ १५॥ 
पित्तलः कटकः पाके कण्डूवीसपंजन्तुजित्‌ । 
हन्ति कुं क्षयं प्लीहकफवातान्‌. रसायनः ॥ १६ ॥ 
गन्धक ह्स्यादि । गन्धकः कटुक. तिक्त, वीर्योष्ण. तुवर. सरः, पित्तकः पाके 
कटुक. कण्डूवीस्पजन्त॒जित्‌) ऊष्ठ, शयं, प्टीटकफवातांश्च हन्ति तथा रसायनो 
मवति ॥ १५-१६ ॥ 
दूसरा मेद--गन्भक्र कड, तिक्त, उष्णवीयं, ठवररसती, पिन्त को उत्पन्न करने वाला, पाक 
मँ कट रोता दै । सुजल, वीप, कृमि, कुष्टयेग, क्षय, प्लीहा भौर कफवात के रोर्गो को न्ट 
करने वाला गीर उत्तम रसायन दोता ई । 
वक्तन्य-दटोक १४ मँ गन्धक को मधुर कदा है किन्तु प्ररतुत लोक में मधुर का उस्छेख 
नष्टं है, इससे यह सदज दाका दोतीषहै कि मधुरता गन्धकर्मे हैया नष्टीं। रप्तरत्नसयुच्चय 
बौर रसेन्द्रसारसग्रद आदि रसतन्रकारो ने भी “गन्धारमातिरसायनः समघुरः" श्त्यादि 
पाठको मानाहे। श्री यादवजौ महाराजने मी ^रसतारृतम्‌ः में ङ्लिा है कि शगन्धको मधुरः 
पाके कटुरुप्णो रसायनः किन्त इसके सापान्तर मेँ असावधानता दो गई है जेते कि--गन्धक 
कटु, मधुरविपाकः यथार्थ मे गन्धक मधुर मौर कटु विपाक छ्खिनाथा भौर यदी उप्रके 
रोक का तात्पयं भी है । अव प्रधान प्रन पर विचार करना है कि सच मेँ गन्धक यह मधुर 
रसी है या नदीं । यदि गन्धक को मधुररसी मान लिया जावे तो रसतन्त्रकार्यो के मततोभें मेद 
प्रतीत षटोता है, दूसरी वात यदद कि गन्धक कै वीर्य, विपाक ओर यनुरक्त प्रर विचार करने 
से मी गन्धक का मधुररसी दोना सिद्ध नीं दोतादै) साराश्च यद्हेकि अन्धकारो मेँ मत- 
भेद विच्छुल नदीं है टीकाकारो ने जिस प्रकार केभर्थक्यिदैवेष्टी भ्रामक दो गये है । जित 
पाठ को विवादास्पद टीकाकारो ने फिया है सच मेँ देखा जावे तो वह पाठ यिचत्‌ मौ विवाच 
-नष्टी दै नना स्पष्ट है जेते भि-श्गन्धाश्माऽत्तिरसायनः समघुरो? भर्थात्‌ मधुर सदित गक 
अति रक्तायनद्ोतादै। मोरी बुद्धिसेमो देखा जावे तो तमधुर कहने का यन्थकारो का 
तात्पयं दी क्या है ? यदि गन्धक को मधुरस्सी शटी कदना ष्टो तो "मधुरः दही कदने से काथं होता 
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था (मधुरः क्यों कहा ? ओर समधुरःः का अथं मधुररसी कना सर्वथा प्रमाद ह । “गन्धा. 
श्माऽतिरसायनः समधुरः श्सकौ पुष्टि मे मागे कदा हुमा सानवा गन्धक कल्प भिसको "गन्धकं 
रसायनः नाम से स्वोभित किया जातादे उसमे मधुर रसका सयोग जसे किगोके दूध 
की तीन भावना तथा पूरा प्रयोग तयार दटोने पर समभाग मिधौ भिलाई जाती भौर क्षमी 
लिए सको रसायन कहा है । रसेन्द्रग्रह की सस्रत टीकामेंश्रौषनननीने दस वान कौ 
स्पष्ट किया दै-समधुरः-'मघुरगुणयुतः, मधुरेण शर्करादिना युतश्च' किन्तु वदी पन्तजी 
माषा करने के समय यद्‌ पवर भूर गये भौर "स्र मे मधुर है" यष्ट भपने टी कथन क विरुद्ध दूसरे 
दी क्षणमें चके गये। पिन्तुशतनातोस्पष्टरैकिवे संस्कत चन्द का सच्छतत टीकामे यथां 
समक्षे दै दिन्दी मे चदेजे ऊद लिख दिया हो! तात्पयं यह है फि गन्धक मधुररसी नही 
यद उपयुक्त विषय का स्पष्ट घोतक है ॥ १५-१६ ॥ 


अथ शोधितगन्धकगुणाः-- 
युद्धो गन्धो दरेद्रोगान कु्टस्त्युजरादिकान \ 
अग्निकारी महायुष्णो वीर्यचद्धि करोति दहि ॥ १७॥ 
शद्ध इप्यादि- शद्धो गन्धक" कुषटश्धप्युजरादिकान्‌ रोगान्‌ हरेत्‌, तथाग्निकारी 
महानुष्णो, चीयच्रद्धि च करोति ॥ १७॥ । 
शुद्ध गन्धक के गुण--जुद्ध गन्धक कुष्ठ, रत्यु गौर बुढापा मादि रोगो को दरण करता हे ॥ 
अथाक्षोधितगन्धकदोपाः- 
अद्युद्धगन्धः कुरुते च ऊुष्टं तापं भ्रमं पित्तरुजं तथेव । 
रूपं खं वीयवलं निहन्ति तस्माद्धिद्यद्धो विनियोजनीयः ।॥ १८ ॥ 
अशद्धेव्यादि । जशुद्धगन्धकः ङ, तापं, अमं-चक्रारूढमिव, पित्तरुज च ऊरते। 
तथेव रूपं, सुख; बीयंवटं च निहन्ति । तस्मास्सवत्र विश्णद्धो गन्धको दिनियोजनीय" 1 
अयुद्ध गन्धक के दोष--सश्चुद्ध गन्धक कुठ, सताप, अम सौर पिन्तज न्याधियोँ को उत्पन्न 
करता है तयैव दैहकान्नि, सख, वीरय ओौर वल को नष्ट करता है अतः गन्धक को प्रयोग शुद्ध 
करके ही करना चाहिए अद्युद्ध का कदापि नीं करना चाहिए 1 
वक्तव्य--प्रमादवश्च अश्चुद्ध गन्धक का प्रयोग दो जावे गौर उसकी विकृति उत्पन्न हौ जाव 
तो उसको दूर करनेके कििगौकेदूधर्मेगोका ही धौ मिलाकर पौवे -सव विकार शान्तहो 
जाते है जेते कि--“विकारः संग्रजायेत गन्धकाच्चेत्तदा पिबेत्‌! गोधघृतेनान्वितं तीरं सुखी 
स्यात्स चच मानवः ॥ १८॥ 
जथ गन्धकक्लोधनं कथ्यते- 
गन्धः सक्षीरभाण्डस्थो वसे करू्मुखाच्छुचिः । 
अथवा काञ्चिके तद्धत्सघ्ुते शुद्धिमाप्चुयाद्‌ ।। १९ ॥ 
गन्ध इत्यादि 1 वसे-दुर्धपात्र्ुखवद्धे वाससि स्थापितो गन्धः दम॑पुराद्ङितः 
सद्ीरभ्गण्डस्थः-दुग्धपूरिततपान्रमध्ये पतितः सन्‌ शुचि.-शयद्धो भवक्तीति शेष. । कूमयुट 
यथा-सदुग्धभाण्डमुखं वस्त्रेण वदूध्वा तन्न च सिकताङ्ृतिगन्धकं निरिण्य खपरेणाच्छुच 
सन्धिरेप विधाय तत्तो यन्त्रं भूभ्यन्तनिधायोपरिष्टाद्धोमयाग्निना छ्घुपुट देय ति 
सणिराम. । अथवा तद्वत्‌-पूर्वो ्तन्छियया कालिके सृते पात्रे शद्ध कमेत ॥ १९ ॥ 
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गन्धकं की श्युद्धि--दूधस्तदित पात्र पर रखे इए गन्धक को कच्य्पपुटसे वख द्वारा चुद्ध 
खरे अथवा एनस्तदित काशी में पूर्वोक्त विधि से शुद्ध करे । 
वक्तव्य -चौडे सुख के वतन में एक सेर दूध भर कर उसके सुखम मो खादी का वक्त 
बोध दे भौर वस्त्र पर गन्धक का चण णक पावर चिद्धादे उसके ऊपर मद्री का खपडा अथवा 
रोहे कात्वा रख दे ओर दुग्धयुक्त वतैन भौर तवे कौ सन्धयो कोगेहूंके अटे से मलीमातति 
बन्द कर दे मौर दुग्धयुक्त पात्र को नमोन मँ गाडदे भोर तवे पर गोवरि्यो की अग्नि देवे । 
सा करने से तवे के गमं दोने से गन्धक पिघल कर दुग्ध युक्त वतन मेँ गिर जावेगा । शुद्ध माग 
गन्धक का पिवखकर कपडे से दन कर दुग्धमे जा गिरेगा भीर भश्युद्ध माग भिद, (कूण या 
थाहुञादिका जो भिश्रण दोगा वद्‌ सव कपडे पर र जवेगा। अथवा दसी प्रकार दूधकी 
जगह मे काजौ मरकर भौ गन्धककी शुदधिकी जाती दहै। अथवाण्क वतन कसेर काजी 
भर कर उसके मुख पर पतला कपडा वौँध दे भौर एक पाव गन्धक को एक दटाक षी के साथ 
रोष्ेकी दोय कटाष्टौ मेँ मग्ति्मे ग्म करे। जवर गन्धक पिघल कर प्रानी सरीखा हो जावे तव 
उस कपडे युक्त काजीके पाघ्रमेँ डाङूदे। कपडेपे दलन करस्षमी गन्धक काजी गिर 
जावेगा ओौर गन्धक का विशत भाग उप्त कपडे मं रह्‌ जावेगा1 यद्‌ गन्धकं शुद्ध हो गया पेसा 
जानकर सका सर्वत्र उपयोग कर ॥ १९ ॥ 
अथ श्ोधनयोग्यगन्धकरुतणम्‌- 
य्युकपिच्छसमच्छायो नवनीतसमप्रभः । 
मणः कठिनः स्निग्धः श्रेष्ठौ गन्धकं उच्यते ।। २० ॥ 
शकेस्यादि । शकपिच्छुसमच्छायः, नवनीतसमप्रभः, मख्णः-चिक्कणः, कठिनः, 
स्निग्धश्च एवंभूतो गन्धकः श्रेष्ट उच्यते ॥ २०॥ 
श्वोधनयोग्य गन्धक--तौता कौ पख के समान वणं (रग ) का, मक्खन के समान मषु, 
चिकना, कठिन ओर स्निग्ध गन्धकं उत्तम होता है। ये समी लक्षण भोँवलासार गन्धक मेँ मिरते 
है अत शुद्धिके किट र्सी का सदा उपयोग करना चादि ॥ २०॥ 
सथान्यमते श्ोधनम्‌- | 
लोहपात्रे विनिर्छिप्य घुतमग्नौ भ्रतापयेत्‌ । 
तक्ष घते समानं तु क्षिपेदन्धकजं रज ॥ २१॥ 
विद्रुत गन्वक ्रात्वा तलुवस्मे विनिश्धिपेत्‌ । 
यथ। वखाद्विनिःखत्य दुग्धमध्येऽखिलं पठेत्‌ ॥ २२॥ 
रीतो निष्कासित धौतो जलं वस्त्रेण इेषयेत्‌ 
पपं नै्मस्यमापन्ने गन्धकः जुद्ध उच्यते (॥ २३ ॥ 
एवं वारजयं शोध्य भिन्ने दुग्धे प्रयत्नतः । 
भक्षणार्थं हि भिपजा योगार्थं सरूदेव च ॥ २९ ॥ 
लोहपात्र इत्यादि । लोहपान्रे घृतं विनिक्षिप्य तं घृतसदहितकयाद चाग्नौ प्रतापयेत्‌ । 
धरते प्रतक्षे सति समान गन्धकजं रज" ह्िपेत्‌ ! रोददण्डिकथा काष्टदण्डिकुया वा चार- 


येत्‌ विद्भुत गन्धक जाव्वा तजुवस्त्र-षीरभाण्डसुखसवेष्टिते घूचमचस्त्रे विनिर्तिपे् यथा 
गन्धको वखरात्‌ चिनिःखत्य समस्तो दुरमध्ये पतेद्‌ तथेति । शीतो निप्काल्तितो वारिणा 
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धौतश्च बसेण शोषयेत्‌ । नेर्मरयमधिगतो गन्धकः शद्ध इव्युच्यते । एवं प्रयरनतो वारच्रयं 
शोध्यः किन्तु प्रष्येकस्मिन्‌ प्र्ेपणे घ्रतदुग्धादिकं नवीनं योज्यम्‌ । तत्‌ विदिष्टशोधनं 
निवारास्मकं मह्तणा्थमेव, योगार्थं च सङ्कदैव ॥ २१-२४॥ 

दूसरा श्योधन भकार-खोहे कै वतैनरमे धौ डालर अग्नि मेँ तपावे, जवौ "पिवट जावे 
तव घी के समान भाग गन्धक का चूण डन ौर गन्धकके मीम द्रवपिषल कर्‌ प्नठे 
ह्येने पर दूथके पात्र पर पतला भीर मजवून कपट बँधकर उस पर पिष्टे हुए गन्धकं को 
डाल दै, जव सपृणं गन्धक छनकर दृधर्मेँ भिर जावे यौर ठ्टादौ जावै नव निमार कर गमं 
जलसेधो टल गौर फप्टेप्ने मरोभोतिर्पोद्यदे, दस प्रकार करने ते गन्ध शुद्र हो जात्ता 
है। ठीक, धसी प्रकार तीन दार गन्धके का श्तोधन करे । प्रत्येक दोधनमें धृत जीर दूष 
नवीन लेना चादि ! यह्‌ तीन वार गन्धकं शोधनकानो निधान दै केवल्यनेकेर्एिष्ी 
गन्धक का प्रयोग करनाद्ोतो है अन्यथा यदियोगी केनिष्ष्टी शोधन करनादहैतोण्क वार्‌ 
ही पर्या है । रसादि वनाने के छिए एक वारी क्षरना चाहिद ॥ >१९-२४॥ 


वखनिर्गालितद्युद्धम्य प्रयोजनमाह वाग्भटः-- 


णवं संशोधितः सोऽयं पाषाणानम्वरे त्यजेत्‌ । 
घते विषं तुषाकारं स्वयं पिण्डत्वमेति च ॥ २५ ॥ 
एवमित्यादि ! सोऽयं गन्धक. एवं पूर्वोक्तप्रकारेण सन्ोधितः सन्‌ पापाणान्‌-खनि- 
सम्बन्धजन्यरस्तरादिमलछान्‌ , अम्वरे-वस्त्र स्यजेत्‌ , तथा विपत्वं च धृते । अवरिष्ट 
स्वयं निर्म॑लगन्धकस्तु तुषाकारं पिण्दत्वमेति ॥ २५ ॥ 
ऊप्र की हुं विधिर्यो से शुद्ध किया इभा यदह गन्धक सानजन्य जो उसर्मे मिद्धी मौर 
पत्थर मादि के मख शोत दै उनकी वख मेँ च्ेड देता है मौर विपको घरनर्मे त्याग देताहै) 
समस्त मछ दोषो से निक्त हआ निर्म गन्धक स्वयं तुपाकार होकर पिण्डत्व को म्॑प्त दोता है । 
वक्तन्य--गन्धक की शुद्धि के ठिर प्रधानत. भसि, एतः दुग्ध जौर वस्र का उपयोग होत्ता 
है 1 न चासो का सापेक्ष उपयोग दै क्योकि खनिज गन्धक मे सामान्यत" तीन प्रकार करौ अश्युः 
द्विया ती है जते क्रि-( १) सग्नि प्रर गन्धके के पिष जाने पर भी न पिवल्ने बल क्ड- 
पत्थर आदि खनिज द्रव्य या फिर बादर से आक्र गन्धके म मिलने वाले द्रन्य{२) अग्निस्ते 
गन्धक के साथद्रवन्दोने वरे ओर साथमे दीधौर्मे घुल लाने वारे तथा दूध, काजी ओर 
जरु मादि द्रव मे मिरु जावे वाले द्रव्य (३) अग्निस द्रव दते वलि विन्तुधौ्मे न मिरे 
वाके होकर दू ओौर काजी मँ लने वले द्वव्य । ये उपर्युक्त तीन प्रकार कौ जो बश्युद्ियां की 
ग है उनका प्रतिकार मग्नि, धन, दुग्ध शौर वख द्वारा पृणंत* होता देँ । पदले प्रकार कौ कुटः 
पत्थर आदि खनिज मश्ुदधि का निवारण वस द्वारा टो नात्ता है गौर देष का दूष भौर घन दवारा 
हो जातादै। यौ मन्धकमे ढो प्रकार की भञ्चुदधिर्यो का भी उच्छेव भिकना है-्गन्धे मर्य 
ष्ट शिकाचूण विषं तथा ! शोधितन्यस्ततो यत्नादसित्तेन यथाविधि ¶? कङ्क, प्तयर 
मिश्च तथा खनिजन्य पार्थिव मरु आदि 1 विप~-सखिया, हरिता मौर मन द्विकला तथा अन्ध 
विरैढे द्रव्य 1 यदी कारण है कि गन्धक की शुद्धि अनिवायं हे ॥ २५ ॥ 
अथास्य कूमपुटेन शोधनं विरादं यथा-- 
सास्यभाण्डे पय. क्षिप्त्वा सुखं बसखरेण वन्धयेत्‌ । 
। गन्धकं पृष्ठदेदो तु छक्ष्णचर्णितमपयेत्‌ ।। २६ ॥! 
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खदयेत्पृदीर्थेण खर्पैरणेव गन्धकम्‌ । 
खन्धिसोधः ध्रकतेव्यो भाण्डखर्पस्योसखरंदा ॥ २७॥ 
भाण्डं निक्षिप्य भगतं किश्चिद्रक्षेदरदिभुंखम्‌। 
ज्वालयेत्‌ खपेरस्योध्वमयि खट्ट वनो पलेः ॥ २८ ॥ 
ततः क्षीरे दतं गन्धं शीतं धौतं जलेन तु। 
निजलं चख्धृष्टं त॒द्ध योगेपु योजयेत्‌ ॥ २९ ॥ 


माग्ये्यादि । साञ्यभाण्डे पय. चिप्वा तस्थ पात्रस्य सुख वखेण वन्धयेव्‌ । वख 
परि छचणचूणितं गन्धकमपयेत्‌ । ततः प्रुदीर्घेण खपंरेणेवाच्छादयेत्ततो शरदा भाण्ड 
खपरयोः (सन्धिरोध. कतंष्यः। ततश्च शुष्कं छरा पूर्वोक्तमाण्ड किन्चिदरदिद्य॑ख भूगत 
निलतिप्य ततो वनोपटेः सप॑रस्योध्व॑मभ्नि उवाखयेत्‌ । ततो दत गन्ध पीरे पतितं 
पुनर्जरेन धौतं वखरष्ट-पटेन प्रोच्दठित निर्जलं शद्ध योगेषु योजयेत्‌ ॥ २६-२९ ॥ 
तीसरा गन्धक का शोधन प्रकार--धूनयुक्त पात्र मं दूध डालकर पात्रकैसमुख को वस्नसे 
बोध दे जीर उस्तके ऊपर गन्धक का सृष्ष्म चुणं बनाकर टाल दे । उसके ऊपर वडे ढीकरे से जाच्या- 
दन करके घौर मिद्धो के पात्र जित्त्मेषी अौरदूयमराहै तथा ठीकरा जोकि जच्दादनार्थ 
रखा दोनों का सथिरोध करदे तत्पश्चात्‌ उस पात्र को जमौन के खड्डे म ऊुद् मुख बाहर रदे 
देसा रखकर ठीकरे के ऊपर वन गोवरिर्यो की अग्नि जलवे) नव गन्धक जलकर दूध गिर 
जावे तव ठण्डा होने पर जल से धोकर्‌ बक्से रपो कर सुखा उलि तो गन्धक शुद्ध दो जाता है, 
दमे मव कायौ में बरत सक्ते ह! 
वच्छभ्य--दप प्रकार करने ने गन्ध मेँ जितने प्रकार की अश्चुद्धिर्यो, जिनक्रा कि ऊपर उरलेख 
फिया गवाह, छदो जानी द गौर गन्धक स्ववा दधो जतादहै। श्सी विधिस्तेयदिसौ | 
वार युद्धि करली जावे तो गन्धकमँ एक विशनेष प्रकार का ुणाधान देता है उष्णता से मन्धक 
के अनेक विभिन्न रूप दोते रहते किंचित पीलाद्रव, उसके पश्वा उद्रारश्च तथा लार 
अर्‌ उसके वाद काला ओर अपारदर्यक तथा फीकापन लिए हए होताईै। श्चास्रकार्योने 
कालि रग के गन्धक को जरागरल्यु-नादन भौर दुम का है । सप्रति पेसा देखा जाता है कि 
मूलतः गन्धक काटा ओौर खार नदीं शोत्ता है जितनी उष्णता से उसकी विक्षेप शुद्धि दोती 
ट दैसे-पसे ष्टी उकस्षकेरग मँ परिवततैन योता है भत प्रमावी अीपर्थो का तायं यदी दै कि उनको 
शुद्धि जौर रुस्काो के दारा प्रकृष्ट अवस्था मेँ कना चादिए। यदीदठदै कि द्ातवार गन्धक 
कां शरोषन विश्चेष प्रवर होता है 1 जीर गन्धक अपनी सुगन्धि को भी द्योड देता है ॥ २६-२९॥ 
मतान्तरम्‌ 
गन्यको द्वाचितो भहनससे सिसो विद्युभ्यति। 
सकवचं भक्षणार्थं योगार्थ सछृदेव तु ।॥ २०॥ 
इति शुद्धो हि गन्धाष्मा नापथ्यैर्चिङूति बेत्‌ । 
अपथ्याद्न्यथा दन्यात्पीतं दालाखलं यथा ॥ ३१९ ॥ 
यन्धक दस्यादि । ढाविततो गन्धको श््नरसे पिठ. सन्‌ विशप्यति । पुवं भक्तणा्थ- 
केवदधेकगन्वकसेवन चेत्तर्हि खक्तधा वि्लोधयेव्‌ 1 योगाथं तु सङ्देव । दति शुद्धो गन्धा- 
र्मा अपथ्यृ्विङृति नाप्नुयात्‌ । अन्यथाऽपथ्यात्‌ हन्यात्‌ । यथा हाडा विष पीत 
मारयति तथा ॥ २०-३१ ॥ 
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चौथा प्रकार गन्धकं कौ पिषला कर भागरे के रतर्मे उाज्नैसे शुद्र जत्ाट। वद 
दोन केवर गन्धक खाना तो सात वार करे ओर प्रयोगे वर्तनाक्ष तोण्कवार करे। 
क्स प्रकार सै शुद्ध फिया हुआ गन्धकं कदापि कुपथ्य षने पर भी यिकार उत्सन्न नदी कर्ता ६, 
अन्यथा कुप्य रोने से हालादट विप के तुल्य छो जता है। 
वक्तन्य- मृगराज के रस में गन्धक की दद्धि तमी उत्तम द्येती दहे यव प्रथम उक्सा प्ले 
कदे हए पिधानस्ते घृत ओर दुग्ध के साथ दोषन कर लिया जावे) रस्पपंटी आदि प्रयोर्गोर्मे 
जो गन्धक का उपयोग वियाजातारै वु गन्धक न्गराज रस म सात्त वार शोभन क्रिया 
हभा हो घ्रा ्ोता है ) ध्योगा्थ सछ्रदेव तु" यदह सिद्धान्त भन्य रस्ादिर्को के चिण ही उपर्युक्त 
होता &ै किन्तु पर्प॑टिर्यो के किर नदीं ॥ ३०-३१॥ 
अथ गन्धककरपार्थं गन्धकगन्धनाशनप्रकार., 
विन्युण्यं गन्धकं क्षीरे घनीभावाचधि पचेत्‌ । 
स्यावतरसं चापि धुनदंरवा पचेच्छनेः ॥ २२॥ 
पश्या पातयेत्‌ प्रा्ो जले बंफलसंमवे । 
जहाति गन्धको गन्धं निजं नास्तीह संशयः ॥ २२ ॥ 
इत्थं विद्युद्धसिपफलाज्यश्रज्गमध्वन्वितः श्ाणमितो हि लीटः। 
ग्रध्रक्षितुल्यं कुरुतेऽस्लियुग्मं करोति रोगोञ्धितदीर्धमायु. । २९ ॥ 
अघ पथ्यं तु दुग्धोद्नम्‌ । 
विचृष्यस्यादि । गन्धकं सूचम विचूण्यं घनीभावाव्धिं क्षीरे पचेत । तत सूर्या 
चततरसं सुवष्वखास्वरसं दश्वा पुनः शानः पचेत्‌ । पश्चास्परान्ञ, तरेफरसम्भवे जरे पात- 
येत्‌ । तस्प्रेपणेन गन्धको निज गन्ध जहाति 1 दह कथने नास्ति सक्षय. । तन्त्रान्तरे 
त्वितोऽपि सुगमः प्रकार -"ततः शुद्ध ससुद्षटप्य स्वेदयेत्त प्रयरनत* । नवमास्यरसेनव 
देवदास्या रसेन च्च ॥ वञ्चयकंपयसा सार्धमग्ख्वर्गेण सयु. । स्वेदितो मदितो गन्धो 
गन्धहीनस्तदा भवेदिति ॥ हव्य विद्ध सन्‌ शाणमित.-सापकष्ठतुष्टय याव- 
ज्ञीढः-भक्तितो गन्धकः, माच्राऽधिकमन्र प्रतीयते किन्तु काट्वयीवर रषा प्रयोगो 
विधेयो मात्राया. । निफखाज्यभद् मध्यन्वित.-अङ्तियुगरम-गर्राद्ितुस्य दूरदक्षि कुरुते 
तथा रोगोश्छित दीधंमायुश्च करोति । अत्र गन्धककर्पसेवनाचसरे दुग्धोदन पथ्यं 
भवति ॥ ३२-६४ ॥ दत्त प्रथमो गन्धककल्प. ॥ 
गन्धक केट्प्‌ कै लिए गन्धक का गन्धनाद्चनविधान-गन्धक को सृक्ष्म-वारीक पीसकर 
दूध में गाढा दोन तक परकावे, फिर सूरजमुखी केएल कारस देकर पकावे तत्पश्चात्‌ धिफठे 
के कषाय र्मे मन्द-मन्द पकावे। रेरा करने परर गन्धक सपनी सुगन्धि को द्योड दैता६। 
इस प्रकार से शुद्ध किया हुआ गन्धकं त्रिफला चूण, घृत, श्रगरान का रस्त भौर श्वदद मिलाकर 
चार माने की मातराप्से चटित गिद्ध के समान नेव गौर रोग रदित भु हो जाता) श्सर्े 
सेवन कार तक दूष ओर चावरकाष्टी पथ्य यहण करे ॥ ३२-३४ ॥ 
अथ दितीयो गन्धककर्प - 
टणदधो गन्धो निष्कमाचः सदटुग्धः सेव्यो मासं द्ोर्यवीर्यभचरल्ये । 
षण्मासात्रयात्सर्वंसेगप्रणारो दिव्या रषि्दौयेमायुः खुरूपम्‌ ॥२५॥ 
शद्ध दइस्यादि ! सदुग्धः-दुग्धेन सह वत॑त इति सदुग्धः शद्धो गन्धको निष्क- 
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माच्न-श्लाणपरिमितमात्नो मासं-न्रिश्षदिनं यावच्छौ्॑वीयग्रबृदधये सेन्यः। अस्व गन्धस्य 
नियमत" षण्मासात्‌ सेवनतः सर्वरोगप्रणा्ञः स्यात्तथा च दिभ्या दि. नेत्रक्तरद्धतं प्राव्यं 
दीघंमायुः सुरूप-गात्रसौन्दयं च स्यात्‌ ॥ ३५ ॥ 


दूसरा गन्धक कल्प~चार मञ्चे श्रुदध गन्धक दूधके साथ शूरता भौर वीयं की वृद्धिकै 
लिए एक मास तक सेवन करे । यदि भ्सकाद्ध मास तक सेवन भियाजावेतो सपूणं रोगो का 
नाद्य होकर दिव्य दृष्टि, दीर्घायु भौर सुन्दर शरीर क्षे जाता है ॥ ३५ ॥ 
अथ गन्धकतैलम्‌- 
आवत्य॑माने पयसि दयाद्‌ गन्धकजं रजः । 
तज्ञातदधिजं सर्पिर्गन्धतैलं नियच्छति ॥२६ ॥ 
गन्धतैलं गलचछएं दन्ति लेपाच्च भक्चणात्‌ । 
आवस्यंमान इष्यादि । पयति भावरस्यमाने-वदहिसयोयादुष्काध्यमाने सति गन्धकर्जं 
रजो दद्यात्‌ । तञ्जातद्धिज-तस्माद्‌ दुग्धाज्जातं दधि तदुरपन्न सरपिंगस्धक्तेरु नियच्छति 1 
अर्थात्‌ तज्जं सपिरेव गन्धकतेखवद्‌ द्रवीभवतीति भावः । एतत्‌ गन्धतेरु शरीरे मद॑- 
नाव्‌ , भव्णाच्च गखरङुष्ट हन्ति 1 छचित्‌ पुस्तके अमेन पिण्डिका कार्या रसेन््स्थोक्त- 
कर्मसु" दव्ययिक. पाठ ॥ ३६॥ ॥ 
गन्धकं का तैल--दृध जव उवलने लगे तथ गन्धक का चणं उप्तम डारुदै, उप्त दूधके 
दष्ट से निकाले दण धी को गन्धक तैर कते हैँ । यु तैल केष करने भौर खनि से गछत कुष्ठ 
को नष्ट करता है 1 ३६॥ 


अथ तृतीयो गन्धककर्पः-- 
चर्णङ्त्य पलानि पञ्च नितरां गन्धाक्मनो यत्नत- 
स्तच्ूणं चिगुणे तु माकेवरसे उयाविदयुष्कीरूतम्‌ । 
यत्स्याच्नूणेमथामयामघुघृतं प्स्येकमेषां पलं 
चृद्धो यौवनमेति मासयुगलं सखादन्नरः प्रत्यहम्‌ ॥ २७॥ 
चर्णीह्स्येस्यादि । शद्धगन्धकस्य पश्च पलानि नितरां वूर्णीङस्य यरनतखिगुणे माकं 
चरसे-ख्नराजस्वरकते भावित सक्धेति प । ततश्च छायाविश्यप्कीक्त यस्स्याच्चूणं तद्‌- 
भया-हरीतकी, मघु, घृतं चेषा जरयाणा प्रत्येक परभ्रमाणम्‌ , एव सर्व॑ यथावच्चेकीङ्स्य 
देशकार्बयोवक च च्षटरा माच्या मासद्धय यावत्‌ प्रप्यहं खादन्‌ नसो दृद्धोऽपि 
यौवनमेति ॥ ६७ ॥ 
तीसरा गन्धक कत्प--पाच पर छुद्र गन्धक पीस्तकर पन्द्रह पन भगरेकै रसकी भावना 
टेकर दाया मँ सरखाना । तत्पश्चात्‌ रट, श्रहद भ्रौर घी न तीर्न को एकन्दक पल प्रमाणमें 
पोच पर गन्धक के चूणं कै साय मिलाकर यथायोग्य मात्रास्ते दौ मास्त तक नित्य सेवन करे 
ततो वृद्ध मी युवा वन जाता दै ३७॥ 
अथ चतुर्थो गन्धकक्टप~- 
यो गन्धाद्मचिचू्ितं पिवति ना तैलेन कर्पोन्मितं 
नित्यं चोष्णजलावसेचनरतः काज्ञे यथा षत्यहम्‌ । 
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सखप्ताहवितयान्निहन्ति सकलाः पामादिस्वासजो 
नित्याभ्यासवरादधिनषटसकलक्लेद्योपतापः पुमान्‌ ॥ ३८ ॥ 


य दइ्यादि 1 यो नरः-घुरुषो गन्धाश्मविचूर्णित कर्पोन्मित सैरेन नित्यं पिवति पुनश्च 
प्रत्यहं यथाकाठे-प्रातः कारे, कारेऽनुकते प्रभातं स्यादिति” चचनात्‌। उण्णजखावसेचन- 
रतश्रेदेवं सप्चाह्नितयात-एक्विशातिदिनाभ्यासात्‌ सकटा" पासादिरुजो निहन्ति ! तथा 
चास्य नित्याभ्यासवश्चात्‌ विनष्टलकर्कखेशोपतापः-विनषट'-नाक्ञ गता. सकडा. 
समस्ताः करेश्योपतापाः-दु'खसन्तापादयो यस्य स पुमानू भवेदिति शेपः ॥ ३८ ॥ 

चौथा गन्धक करप-जो मनुष्य नित्य भ्रति प्रातः कार १ तोला शुद्धं गन्धकचूणे कौ तिर 
केतैलकेमाथ परीतादहै ओर उष्ण जरसे स्नान करतादै तो पौव (पामा) आदि रक्त 
विकारजन्य उसकी समस्त पीडार्थं २१ दिनम नष्टो जाती दै अथवा शस प्रकार गन्धक का 
पथ्यं के साथ नित्य सेवन किया जावे तो मनुष्य के क्लेश मौर सन्तापादि शारीरिक ग्याधिर्यो 
कदापि नहीं द्येती है ॥ ३८ ॥ 


अथ पञ्चमो गन्धककल्पः- 


यो वाऽप्युग्रमतिः खु्चूणिंतमिदं गन्धाश्म कष्णासमं 
पथ्यात॒ल्यमपि प्रपूजितगुरुभतेरापूजारतः । 
आदहारदिष्ु यन्बणादिरदितः स्यात्पुटिवीयाधिकः 
प्रोत्फुटम्बुजनेजयुग्मविलसच्ामीकसाभासुरः ॥ २९ ॥ 

य इत्यादि । यो वा प्रपूजितयुर", भूतेशपूनारत -श्िवभक्त, उग्रमतिः पुरुषः, इवं 
खचूणित छष्णासम-पिप्परीचूणंसमभाग गन्धक तेरे न पिवति, इप्येको योग" तथा 
पभ्यातुदय-हरीतकीचूणंसमभाग गन्धकज रजस्तेरेन पिवति, इति द्वितीयो योगः ॥ 
सकरा अपि पामा नश्यन्ति। जत्र {बाहारादिषु-मोजनविहारप्रश्ठतिकेषु यन्त्र 
णादिरदहितः स्यात्‌ । पुष्टिवी्याधिक* प्रोर्फुरछामग्बुजनेन्नयुग्मविरूसत-विकसितकमलनेन्न- 
इयरोभितत , चामीकराभासुर.-षुवणंवच्छुरीरकान्तिः स्यात्तत्सेवनेनेति ॥ ३९ ॥ 


पौचवा प्रकार--सथवा नो बुद्धिमान्‌ पुरुष, शद्ध गन्धक मेँ सममाग पीपल का चुणेमिला 
कर तेरु से पीवे, भथवा समभाग हरड का चूणे भिलकर तिर से गन्धकको पौताहै तोभी 
पामा ( खुजटी ) आदि समस्त वेदने दूर दो जाती ह । र्मे भिक्ेषता यहदहै किकि्तीमी 
प्रकार की पथ्यापथ्य करी विशचेष यन्त्रणा ( बन्धन ) नदीं है । शके सेवन से शरीर इष्ट, पुष्ट एव 
सुन्दरद्ौ जातादै। 

वक्तव्य--श्युदध गन्धक के सेवन में विरष पथ्यका बन्धन नदी दता है! पथ्य का बन्धन 
तो इसकिए भावदयक मानाहैकि कही उमे अशुद्धि तो नरष गई है किन्तु यहो तैका 
अनुपान होने से सामान्य अशुद्धि रह भी गहेदोततो भी वद्‌ पिकारकर नदी हो सकती है । 


ऊपर अनुपान भेद से दौ योग दिये है किन्तु "रसजलनिधिकार गन्धक के विभिन्न भसु 
पानो से विभिन्न रोर्गो का परिहार वताता है- "मोचाफञेन स्वग्दोषं, चित्रकेन वरुरयम्‌ । 
आटरूपकपायेण प्तयकासान्‌ जयेद्ग्डशम्‌ ॥ मन्दानर संहरति च्रिरकाक्ाथसयुतः । ऊष्व- 
गान्‌ सककान्‌ रोगान्‌ हन्ति शीध्रं सुगन्धक ॥ अपि च~शुगन्धको निप्कमित्तस्तु दुर्धे 
सेव्यो हि मास वर्चीयचरद्धये । व्षाधयोगान्विखिलार्दिनाशं॑दीर्घायुप नेत्रखखं 
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ददाति ॥ कने का ताप्पर्यं यद है कि भटी प्रकार शुद्ध किया हुभा गन्धक भनेक रो्मो को 
अनुपान मेद प्ते ठीक करता दहै, 
अनुपानरदित केवर गन्धक की शरीर पर क्या क्रिया होती है भौर उसका उपयोग क्या 
है? दस विषयमे भारत्तीय रसायन शाखके कर्न श्री देसाई्जी ङिखिते दै कि--"गन्धक 
सजीव प्राणो के शरीर पर लगाने से हा्डोजन सरफाष्द्‌ ( ८४8 ) बाहर निकलता है अत 
एव बहिर्माग मै उस्तका उपयोग फिया जाता है तो गन्धक यह दादजनक ओर कृमिघ्न दोना है । 
यददोद्धमकीमात्रामं पेटर्मेदेनेसे भामाश्चयर्मे ञ्योँका त्यो रदतारै ओर पित्तत्तथा 
पैक्रियारिक्‌ ज्युप्त्‌ ( अग्निर) शनम थोडा मिलता वौ ते यद रक्ते जाता है ओौर 
त्वचा के रास्ते से बाहर आता दहै, इसका कद्ध भाग मूत्रपिड के मामं से वार निकलता है 
जौर ऊुद् एवासोच्छवास नकल्क की दकेष्मतवनचा से बाहर भाता है गौर &स प्रकार बादर आने 
पर वह उसको उत्तेजित करता है) अगि वह्‌ ब्रहदन्त्से गुदाकी भोर जाति दए यत्किंचित्‌ दाह 
उत्पन्न करता है भोर स्परप प्रमाण मँ चिरेचक भी दोता है अथात्‌ मल को नरम (मृदु) करके 
टटरीः साफ लाता ह) यद इसका विरेचक गुण बवासीर ( अकं रोग) मे विक्रेष उपयोगी होता है 
कारण यदै कि ववासीर मे यह गुदमागं की शिराओंके किए श्ामक काये करता दहै इसकिष 
उन शिराओं मे भली प्रकार स्कोचन होता है । 
गन्धक्‌ त्वचा के रोगो मेँ उत्तम उपयोगी होने वाले रेचक के किए सर्वश्रेष्ट जुलाव की भोषधि 
ह । गन्धक दलेष्म नि सारक दै यही हेतदै बहुत पुराने शवाक्तनछिकाश्लोध मै यह्‌ अत्यन्त 
उपयोगी सिद्ध दोत्ता है 1 गन्धक के प्षमस्त शुण कान्दा (प्याज) खानेको देनेसे वि्ेष रूप 
से प्रग््टोतेदै। प्याज कौ काटकर एक वतत॑नर्मे भरकर वन्द करकै भग्नि पर सिजा कर यदि 
खाने को दिया जावे त्तो उत्तम प्रकार स्ते प्रलेष्मनिनसारण क्रिया करता है! अपस्तम्भ के पुराने 
अभिष्यन्द मेँ क्से समान दृू्तरी उत्तम कोई पध न्दी है) इसी प्रकार जीणं आमवाते 
गन्धकं पेट मै दिवा जाता है जौर वार रोगग्रस्त स्थार्नोमे लेपकेरूपमेंल्गाया मी जातताहै। 
गृधसी ( साण्टिका) ममी परै परमेँ गन्धकका लेप देकर ऊपर से वोधा जात्तारै॥ ३९) 
अथ ष्टो गन्धककर्पः-- 
कलांराव्योषखंयुकतं शणुद्धगन्धं विच्चूर्णितम्‌ । ६० ॥ 
अरत्निमा्रवसखे तद्धिप्रकीयं विवेश्येत्‌ । 
सूत्रेण वेश्रयित्वाऽथ यामं ते्े निमज्जयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
धुत्वा संदंशतो वर्तिं मध्ये प्रज्वालयेच ताम्‌ । 
दरतो निपतितो गन्धो चिन्दुश्ः काचभाजने ॥ ४२ ॥ 
तां द्रति धक्षिपेत्‌ पने नागवर्स्याखिविन्दुकाम्‌ । 
वस्लेन प्रमितं शुद्धं सतेन्द्रं च विमदयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
अङ्कस्य च सपा तां द्वति सूतं च भक्षयेत्‌ । 
करोति दीपनं तीरं क्षयं पाण्डुं च नाशयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
कास श्वास च दूलतार्तिं अरहणीमपि दुधयम्‌ । 
आमं विनारायत्याद्यु लघुत्वं भकरोति च ।॥ ४५॥ 
कांशेस्यादि । विचूर्नित शद्धगन्धं, कटाशाव्योपसयुक्त-गन्धभागात्‌ पोडशांशत्निक- 
इचूणसष्ितम्‌ , अरसिनिमात्रचसरे-विस्तृतकनिष्ठेन सु्टिनोपरक्तितो हस्तस्तसप्रमाणवास्ति 
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तत्‌ चूण विध्रकीयं वेष्टयेच्‌ । गन्धरजोभि. सह सवेषटितं व्तिरूपं तदं सम्यक्‌ च्टीक- 
रणाय पुनः सूत्रेण वेष्टयिष्वा याम यावत्र निमन्जयेत्‌ । तत्त स्निग्धां तां वर्विं मध्ये 
संददातः-खदश्नयन्त्रेण चस्वा तस्या भागद्वयं प्रज्वाच्व्येत ! श्रज्यदितिाया च सरस्यां दुन 
सन्‌ गन्धः काचभाजने विन्द्रो निपतित. स्यात्ता गन्धकद्ुतिं नागवल्द्याः पत्रे त्रिवि. 
स्टुका प्रतिपेत्‌ । तन्न चरेन प्रमितं शुद्ध सृततेन्द च अद्या व्रिमर्दयेत्‌। पथ्चात्ता -गन्वक- 
दति तान्बृीदरसदहिता सूत च भष्येत्‌ 1 यद्धक्षणफट तीवमग्निदीपन करोति 1 छ्य 
पाण्डुरोगं च नाश्ायेत्‌ । पुनश्च कासं, श्चास, शूलार्तं, दुर्धरां ग्रहणीम्‌, आमम लामति- 
कारं चाश्चु दिनाश्चयत्ति । 'विश्चोषयत्ति' इति पाठान्तरम्‌ । खर्वं च ध्रफरोति ॥४०-४५॥ 
दला गन्धकं कर--शुदध. गन्धक्र के चुणं मे पोटयाश त्रिकट ( साठ, मिर्च र पापल) 
का चण भिलाकर ण्क क्व वक पर उप्त गन्धक धुक्त चणक नितेरदे भौर वलक्रे गोन वरति- 
काकार समेट कर सुत के धागे ते चौतर्फे से वौँधकर एक प्रहर ठकं तिल्तेल मे इवोकर -यै। 
तत्पश्चात्‌ सडसीपसे उप्त वत्तीको वौचमें प्रकट कर काचक वर्तन प्रर रते भौर रक्तक ठोर्नो 
द्रो को दोनो भोरसे जलदे तो गन्धकं पिधर् कर्‌ वृद्र-वृद्र काचक वर्तने गिरेगा ससे 
गन्धक की द्रुति कहतेर्हे। उनटृत्तिको 2 विन्दु नागर पाने रपकर उन्मे3 र्ती धु पारा 
मिखाक्रर अद्युलि से मदन कर नागरे पान सित सेवन करे । शके मेवनस्त नीव ज्टराग्नि 
होती है, तथा क्षय भौर पाण्डुरोग का नाश्च होता है । खप्ती, शास्त, रूट, असाध्य प्ंयहणी गौर 
आमविकार श्नको तत्काल नष्ट कर के शरीरम ्कापन पदा करती दै ॥ ४०-४५॥ 
अथ सप्तमः सर्वोत्तमो गन्धककरप ~ 
श्युद्धो वलिर्गोपयसां .चिवःरं ततच्चतुजीतगुद्टचिकाद्धिः । 
पथ्याशघान्योपधभ्रद्धनीरेभौन्योऽएवारं पृथगाद्रैकेण (४६ 
सिद्धे सितां योजय तुल्यमागां रसायनं गन्धकसंक्षितं स्याद्‌ । 
धातुक्षयं मेहगणाग्निमान्यं शूलं तथा कोष्टगतांश्ध रोगान्‌ ॥४७॥। 
ऊान्यथाछदशसरोगसंघान्निवारयत्येव च सजरोगम्‌ । 
कर्पोन्मिते सेवित एति मर्त्यो वीयं च पुष्टि वलमधिदीस्तिम्‌ ॥४८॥ 
वमने रेचनैः पूर्वं॑देदयद्धि समाचरेत्‌ । 
जाङलानि तु मांसानि छगलानि भयोजयेत्‌ ।॥ ४९ ॥ 
लवणाम्लानिं दाकानि दिदलानि तथेव च। 
सखियश्वारोदणं यानं खदा चैतानि वर्जयेत्‌ 1 ५० ॥ 
शद्ध इत्यादि । शुद्धो विर्गोपयस्म त्रिवारं फचित्‌ त्रिवारम्‌” हव्यत्न "विमान्य' इति 
पाठसेद्‌. । ततः चतुर्जातं-च्वगेलापन्नकरेदरं, तथा गुहचिका एषाम्‌ अद्धि" कपायेस्तथा 
पथ्याक्तधाज्यौपधम्दद्धनीरे. पृथक्‌ परथगष्टवार तथाद्रेकेण चाष्टधा विभाव्यः ! एवं सिदे 
सति तम्मिन्‌ तुस्यभागा सितां योजय । असी गन्धकसक्ित रसायन स्यात्‌ 1 इद रसा- 
यन धातुक्तय मेहगणाग्निसान्धे चाष्टविध शूर तथा कोष्ठगतान्‌ रोगान्‌ । कोषठसरण 
यथा-स्थानान्यामाग्निपक्ताना सूत्रस्य सधिरस्य च । हदुण्डुक -फुप्फुसश्च कोष्ठ इत्यभि 
धीयते ॥ इति 1 अशादक्ञक्टानि, तथा चान्यान्‌. रोगसघान्‌ , राजसेय-राजयचसाण च 
पएवेव्यसदायेन निवारयति कर्पोन्मिते गन्धकरसायने सेविते सत्ति मस्यों वीयं, पु्टि-देद- 
पुष्टि, बलम्‌, जग्निदीसिं च प्राञ्चोति 1 पूं रसायनसेवनतो वमनै", रेचनेश्च देशि समा- 
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रेत्‌ । तदुपरि, जाद्गखानिः-जाज्गरदैश्चोद्धवानि मासानि, छागरानि-जजामांसानि च 
प्रयोजयेत्‌ ! रुवणानि, अम्लानि, ल्ाकानि, द्विदरानि-सषवद्धिद्र्धान्यानि, सियः-खी- 
सेवनम्‌, जासेदणं दष्ठादिपु, यानं चैतानि सदा वर्जयेत्‌ ॥ ४६-५० ॥ 
सातवोँ गन्धक कस्प--श्युद्ध गन्धक को तीन वार गाय के दूधर्मे भावित करके फिर चातुजातत 
( दाल्चीनी, श्लायची, तैजपात ओर नागकेशर ), गिलोय, हरड, वहेडा, भामला, सोँठ तथा 
मृद्रराज के रस से पृथक्‌ -प्रथक्‌ आठ वार भावित करे ओर भली प्रकार सूखने पर समान माग 
मिश्री मिलया दे ) यह गन्धकं रस्तायन तयार होगया } इसका एक तोले की मात्रा से मनुष्य सेवन 
करे तो धातुक्चय, २० प्रकारका प्रमद, अग्निमान्य, शरोग, सम्पूणं कोठे के रोग, अणरह 
प्रकार के कोढ भौर क्षयरोग इन सवका नादश्च होता है 1 गन्धक रसायन के सेवने वीर्थकी वृद्धि 
्योत्ती ३, देद की समस्त धातुओं की पुष्टि दोती हे, वल ब्दा है ओर भग्नि प्रदीप्त होतीहै। 
किन्तु गन्धकं रसायन सेवन करने से पके वमन-विरेचन द्वारा शरीर की शुद्धि के विना यथोक्त 
फल नदीं दोता हे । पथ्य मे जङ्गली जीवों का माप्त तथा वकरे के माप्त का सिक मरयोग करना 
चाहिए । रवण, अम्ल, शाकः, द्विदकधाम्य तथा खी-परसङ्ग का सर्वथा त्याग करदे, जव तक श्सका 
सेवन करे तव तक ॥ ४६-५० ॥ 
अथा्टमो गन्धककरपः- 
चातास्तिलसंयुक्तखिफलाकोौिकेन तु । 
गन्धको रससंयुक्तो जरान्याधिविनारानः ॥ ५९ ॥ 
मासमा्न्रयोगेण द्णु वक्ष्यामि तद्णान्‌ । 
अरा(मगव्दर्ष्चव तथा श्लंमसद्ुद्धवाः । ५२॥ 
नश्यन्ति व्याधयः सवे मासेनेकेन गन्धकात्‌ । 
षण्मासस्य भयोगेण देवतुल्यो भवेन्नरः ॥ ५३ ॥ 
सवर्णाश्च ये केखा चलौ चेव प्रलम्बिनी । 
चला दन्ता मन्द्रष्टिवलशुक्रादिसं्षयः ॥ ५४ ॥ 
निर्सित्य यौवनं याति श्रमरा इव सूर्धजाः। 
दिव्यद्णिर्महाधाणो वराह इवं कणंयोः ॥ ५५ ॥ 
चश्चुषा ताक््य॑तस्योऽसौ वलेन वलविक्रमः । 
दढद्न्तश्च वाङ्गो डितीय उव राट्करः ॥ ५६॥ 
तस्य सभू्रपुरीपेण श्युख्वं भवति काञ्चनम्‌ । 
चातारीप्यादि । गन्धकः. शुद्धो वातारितेरसयुक्त -प्रण्डतेरसहित. त्रिफला, कौशि- 
केन-गुग्णुटना, रससंयुष्तश्च 'भागेप्ययुक्ते समता विधेया" इति 1 उक्तविधिना विनिमितो 
गन्धो माकस्तमान्नप्रयोगेण जराग्याधिविनाश्चनं करोति । तद्गुणान्‌ श्रणु वच्यामि } जय, 
भगन्दर , तथा ररेष्मससुद्धवा. सर्वे व्याधय.» एदेन मासेन गन्धकात्‌-गन्धकसेचनान्न- 
श्यन्ति । तथास्येच गन्धकस्य पण्मासस्य प्रयोगेण नरो दैषतुटयो भवेत्‌ । ये केशाः, 
हंसवणाः-शुक्लाः, प्ररुम्विनी-रम्वायमाना, वदी-गात्रसंकोचनम्‌ › दन्ता. चलाः, मन्द्‌- 
हटि › चर, श॒क्रं च आदिना रसरक्तादिधातूना संय, एतान्‌ समस्तान्निरजिव्य यौवनं 
यात्ति। मूधंजाः केशाः, अमरा इव श्यामा भवन्तीति रेष 1 दिन्यद्टि महाप्राणः, 
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अतिवलवाच्‌ , कर्णयोवंराह हव भवति चश्ुपा वेन च ताचर्यतुर्यः, दृटव्न्तः, वज्राङ्ग, 
द्वितीयः शङ्कर दव भवति । तस्य मूत्रपुरीपेण र्वं काञ्चनं भवति ॥ ५१-५६ ॥ 

आठवां गन्धक कदप--श्ुद्ध गन्धकं, एरण्ड तेर, धिफटा, गृगल भीर शुद्ध पारा न सबको 
समान माग केकर गोली वना) प्रथम पारद गन्धक की कञजली करे फिर त्रिफला का चे 
गगल गौर णरण्ड तेल डाल कर खुब धोटे एकजीव होने पर गोलो वनलेि। यद्‌ च माप्तासे 
एक तोल तककी मात्रासते सेवन करने पर बरढापा भौर व्याधिर्योको नष्ट करता तथा 
चवासीर, भगन्दर, कफ के समस्तरोग तत्काल न्ष जातेर्ट। द मदीने तक शका सेवन 
किया जावे तो मनुष्य देवना के समान शक्तिश्चालीष्ो जाता तथा टस के समनि सफेद 
बार, लम्बी-लम्बौ द्युररियां, रिल्ते हए दात, मन्द दृष्टि, वर भौर वौं का क्षय श्नको तत्काल 
नष्ट कर के युवा वन जातारै। भवरेके समान मस्तकके वाल; दिन्य दृष्टि, भत्तिवखवान्‌ 
बराह के समान सुनने वाला जीर गरुड के समान नेत्र वाला, एड दतां वाला, नजर के समान 
देह बाला, इतना दौ नदीं चिनु दू्तर शकर के समान बन जाता ६ । उसके मर भौर मूत्रसे 
ताम्वा मौ सुवणं हो जाता है ॥ ५१-प६ ॥ 


अथ नवमो गन्धककर्प - ६ च 
गन्धकस्य पललं चेक रसस्याधपल तथा ॥ ५७ ॥ 
कुमारीरससंघु्टं दिनैकं गोलकीरूतम्‌ । 
अन्धमूषाधरतं ध्मातं लेदयेन्मघुखपिषा । ५८ ॥ 
मासमाचश्रयोगेण जरादारिद्र नाशनम्‌ । 
गन्धकस्येव्यादि । गन्धकस्यैकं परं तथा रसस्याधंपठं गृहीत्वा दिनक यावत्‌ 
एके एकविशतिदिनमिव्यामनन्ति । कमारीरससषृ्ट पश्वाद्रोरकीङकृत तदृन्धमुषारतम्‌ 
अग्निना पुटित च ततो मधुसर्पिषा साधं ठेदयेत्‌ । मासमान्नप्रयोगेण जरादारिघननादन 
करोति ॥ ५७-५८ ॥ 
नवा गन्धक्‌ कर्प--श्ुद्ध गन्धक २ परु, शुद्ध पारा # परर दोनों को एक दिन ग्वारपाठेके 
र्समेंर्धोट कर गोला वना कर अन्धमूषा बन्द करके अग्निम धमन करे) सिद्ध हभा जान 
कर निकाल कर श्षोशीमे रखे भौर श्चदद तथाधौके साथ र्-४्रत्तीकी माप्रा नित्य प्रति 
एक मासन तक सेवन करे तो बुदढापा ओर दारिद्रथक्रा नाश्च दता है ॥ ५७-५८ ॥ 
अथ दृश्षमो गन्धककरपः-- 
निफला गन्धकं श्रडगं समभागानि कारयेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
संचत्सरग्रयोगेण जीवेच्चन्द्राकंतारकम्‌ । 
तरिफरेस्यादि । त्रिफला, गन्धकं शुद्ध, खङ्ग-शद्राजचूरण चैतानि समभागानि कार- 
येत्‌ । जस्य सवत्सरभ्योगेण चन्दरार्क॑तारकं यावजीवेद्‌ ॥ ५९ ॥ 

स ष व दध गन्धक ओर शननराज का चूण तीनों को समान भाग 
प व तोके से पक तोले च की माराम श्षदद ओर धौके साथ नित्य 
पि करने पर मनुष्य सुय, चन्द्र मौर ताते की मादु को प्राप्त हेता ह ॥ 

अथकाद्श्चो गन्धककर्प,- 
गन्धकस्य पलं चेकं पिवेत्क्षीरेण संयुतम्‌ ॥ ६० ॥ 
सबत्सरभयोगेण जीवे्न्द्राकंतारकम्‌ । 
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अवध्यः सर्वभूतानां द्वितीय इव शाङ्करः ॥ ६१ ॥ 
गन्धकस्वेस्यादि । शुद्धगन्धकस्येकं पटं गोदुर्धेन साकं संवस यावत्‌ पिवेत्तेन 
सवभूतानामवध्यो द्वितीय. शङ्कर इव भवेचन्द्राकंतारकं यावन्नीवेच् ॥ ६०-६१ ॥ 
ग्यारदवां गन्धक कटप-एक परल अर्थात्‌ ४ तोके शुद्ध गन्धक कोगाय के दूध के साथ 
नित्य प्रति एक साल त्क सेवन करने पर मनुष्य चन्द्रमा, मयं ओर तारो की आदु को प्रा 
होकर सम्पूणं प्राणिर्यो से अवध्य हौ जाता दै ॥ ६०-६४ ॥ 


अथ गन्धकरतैटम्‌- 
अर्क॑श्षीरेः स्नुदीक्षीरे्वदं लेष्यं तु सक्तधा । 
गन्धकं नवनीतेन पषा ज्लिम्पेच्च वश््के ॥ ६२॥ 


तद्धर्तिज्वेलिता द॑शाध्रता धाया त्वधोमुखी । 
तैलं पतत्यथोभाण्डे राद्यं योगेषु योजयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 


अर्करीरेरिष्यादि । शक्तीरे., स्नुदीक्ीरेश्च प्रस्येकेन सक्चधा वस्त्रम्‌-अरत्निमा््रं छेप्यं 
धर्म श्लोपयेदिति शेष अकन्तीरः संशोण्य सक्ता संप्ठान्य तथा स्मुहीरीरेशवैव 
कुर्यादिति भावः! ततो नवनीतेन गन्धक पिष्टा तद्वखके छिम्पेत्‌। ततो वसतिं करवा 
तद्वति" संद॑श्षयन्त्रेण गृहीता जवलिता चाधोञ्ुखी धायां । अधो भाण्डे तेरु पतति विन्द 
रूपेण तदु प्रादय योगेषु योजयेच्‌ ॥ ६२-६२ ॥ 
गन्धक तैर-आक चौर थृहरके दूध से, वख को ७-७ वार रैप देवे। सर्थाव्‌ माक के 
दूध के सात रेप भौर साती थूहरके दूधके। पहले लेप के भली प्रकार सूखने पर दृक्तरा 
ङेप करे । तत्पश्चात्‌ गन्धके को मक्खन अथवा धौ के साय पीस्सकर उसी वज्ञ पर एक अयुल मोया 
केप कर दै गौर वस की वत्ती वनाकर वीच में साक्षी से पकड कर उसके दोर्नो दोर जलाकर 
एक काच के पात्रे के ऊपर उसको नीचेकौ सुख कृर पकड कर रखे। ञे चैस्े वन्ती जलेगी 
वैसे-वेसे वृन्द वृन्द गन्धक तेड नीचे पात्र मेँ गिरेगा, उस तेल को लेकर योगों मेँ प्रयोग करे ॥ 
अथ द्वादश्नो गन्धककरपः-~ 
गन्धको मरिचेरतुस्यः षड्गुणिफलन्वितः । 
सम्याकमूलजद्रचेमर्दितोऽखिलरोगदा ॥ ६४ ॥ 


गन्धक द्स्यादि । मरिचेैस्तल्यो गन्धक. पद्गुणत्रिफखान्वितस्ततोऽय गन्धकः 
द्राग्याकमूलजद्रावेः-ङृतमारमूस्वरसैम्॑दितोऽखिरुरोगहा, अ्यवहारोऽत्र द्विविध इति 
श्रयते-एकस्तु श्रम्याकमुूलकाषेन मरिचत्रिफरादीना भद्गावन्मदंन, द्वितीयस्तु तन्मूर- 
स्वरसेन चतुरंगेन पानमिति ॥ ६४ ॥ 

वार्वा गन्धककव्प--श्ुद्धगन्धक, उसके पतमान माग कारी भिरच भौर उसे द्ध युना 
त्रिफके का चृणं भिराकर अमल्तास के मूल के स्वरस से मदंन करके सेवन करे तौ यद गन्धक 
समस्त रोर्गो का नाद्र करता ६1 

वक्तम्य-एक गन्धक, मरिच ओर त्रिफला चूर्णं तौर्नो को भमल्तास्त की जड के स्वरस्मे 
आग के समान वोटकर ठेने को कहते द सौर दूसरे गन्धक, मरिच सौर धिफठे के चुं 
को भिलाक्र भमलताप्त कौ जठ के स्वरस के साथ पीने को कते यो कोषं विशेष सन्तर 
नष है ॥६४॥ 
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जथ कण्टूष्या त्रयोदशो गन्धककट्पः-- 
राम्याकमूलजद्रावैः संृ्टो गन्धकोत्तमः। 
जितो देदे श्वुवं कण्डकुष्टपामादिनाद्यनः 1 ६५1 
कम्याकेष्यादि 1 गन्धकोत्तम,+ श्ाम्याकमून्यजद्रावः-भारस्बधमूखजस्वरसे. संब्र्टो ठे 
लिप्तो ध्रवं कण्दूकुषटपामादिनाकन.) आदिना विसर्पादिरोगाणां ग्रहणम्‌ ॥ ६५ ॥ 
तेर्वों गन्धकं कतप-- ज्यु गन्धक को भमलतात्त का जट स्वरसर्म मदन करके धगर 
परलेप करनेते कण्ड्‌ ( खुजली), कृष रौर पामा आदि रक्तविकारो कौ न क्रनेर्मे 
यह्‌ उत्तम रै ॥ ६५ ॥ 
अथ पामादौ चतुर्दशो गन्धककर्पः-- 
दविनिष्क्रमितो गन्धः पीतस्तैसेन रोधितः 
पश्ान्मस्वितैलाभ्यासपामार्गजलेन च ॥६६॥ 
पेषयित्वा वल्लि सवदे लिप्त्वा भयत्नत. 1 
घर्मे तिष्ठेत्ततो रोगी मध्यादे तक्रभक्तकम्‌ ॥ 2७ ॥ 
अद्याद्रा्रो तु सेवेत वर्हि प्रातः स्नुत्थित । 
महिपीच्छगणेदे टं संक्लिप्य स्नानम(्चरेत्‌ 1 ६८ ॥ 
शीतोदकेन पामादि कण्डक्कष्टं प्रदाम्यति । 
दविनिष्केव्यादि । शोधित" गन्धो हिनिष्कप्रमितः-मापकाष्टफपरिमाणस्तेलेन पीतः 
पश्चान्मरिचतेलाभ्यामपामा्गजरेन च वि पेपयिण्वा प्रयस्नतस्तं गन्धकं सर्वर॑देहे टिप्यवा 
रोगी ततो मध्याह धमे तिष्ठेत्‌ । तक्रं भक्त च भक्तयेत्‌ 1 दिनस्य वृतीययाम दति दोप 
पुनश्च रात्नौ वहं सेवेत । प्रातः सञुप्थितो मदहिपीच्ुगणेर्देहं सकलं सष्िप्य शीतोदकेन 
स्नानमाचरेत्‌ । तेन पामादि कण्टूकृष्ठ प्रशाम्यति ॥ ६६-६८ ॥ 
चीदह्ों गन्धक कस्प--चार मशि शुद्र गन्धक निलप्रल के साथ मिलाफर पीवे तत्पश्चात्‌ 
काटी मिर्च तैल ओर भगेके रससे गन्धकको पीस कर्‌ सम्पूर्णं श्रीर्मे ङेषप करे भौर 
धूपमें वै केवल दाद मौर चाव का तीरे पदर भोजन करे 1 राधरिम अग्नितापे प्रात्त काठ 
उठ करभेप्तके गोवरको सारे शरीरम मरकर ठ्डे जसे स्नान करेतो पामा आदि 
समस्त खुजली जौर कुठ शान्त दो जाते दै 1 । 
वक्तन्य--यद प्रयोग निरन्तर सात दिन करने से कठिन से किन खुजली! न्ट दहोजात्ती है । 
शरीर परल्प करके धृपमें एक प्रद्र तक बैठना चाहिए! यदि भूपका समय ( य्रीप्मकाल) 
दो» मयकर्‌ भू पडती हो अथवा दुवे न्यक्तियाचुकृमारदोततो पधूपमे नहीं पैना चादि 
विन ररर मँ उका मर्दन लत करना चादिर तामि वद शरोर के रोमा मे वेश पा 
सके 1 पूपर्मे वैण्नेकाहेतु भौ यदी रै ॥ ६६-६८ ॥ 
अथ दिद्धुरुस्य नामल्क्णगुणोत्पत्तिष्चोधनानि- 
दिङ्खलं दरदं म्लेच्छं दिङ्खलश्ूणपारदम्‌ ।। ६९ ॥ 
खस्ड्धंरसगभं च वर्वर रक्तमप्यथ | 
दर्दखिविधः घोक्तथ्थर्मारः सयुकतण्डकः }] ७० ॥ 
दसपाद्स्तृतीयः स्याहणवाचुत्तरोप्तरः । 
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चारः श्रुकवणेः स्यात्सपीतः शुकतुण्डकः 1 ७१ =, 
जपाङुखुमसंकारे इंसपादो मदोत्तमः 


दिद गुरमिस्यादि 1 रक्तान्तानि नवनामानि दिद्धुरुस्येति । अथ द्रदसिविधः प्रोक्त, 
व्वमरि , शुकतुण्डकस्वृत्तीयो हसपाद्श्च स्यात्‌ । उत्तरोत्तर.-चमारतः कतण्डः, शक 
तुण्डतो हस्रपादौ गुणवान्‌ । चर्मारनामा हिद्धुखः ुकवणं स्याव 1 सपीत -श्युकवणताया- 
सपि सपीतव्वं स शुकतुण्डकः स्यात्‌ । जपाङुसुमसंकाशो हसपादो नाम हिङ्कुखो महो. 
न्तमो मवतीति शेषः ॥ ६९-७१ ॥ 


अव हिद्कु के नाम, लक्षण, गुण, उत्पत्ति ओौर शोधन कदते इ--दिज्गुर, दरद, म्लेच्छ, 
चूण॑पारद, सर्ग, रसगर्भ, वर्वर ओर रक्तये दियर के सस्त नामं \ द्यु तीन प्रकारका 
होता रै--चर्मार, शुकवण्ड ओर हस्षपाद) ये त्तीनो उरणो म उत्तरोत्तर वरुवान्‌ हेतिदै 
किचिद्‌ मात्र तोतेकी परख कै समान, हरित ईं देनेवाला चमार, कुद्ध्‌ परीखापन किए हए 
तोते के सुख के समान श्ुकतुण्ड भौर गुडदल के फू के तुर्य लारु वर्णं बाला हियुल हसषाद 
तथा उत्तम होता र₹। 


वक्तन्य--र्दियल के चमार, शुकचुण्ड भौर दस्पाद ये तीन प्रकार कदे है किन्तु रप्तरत्न- 
समुच्चय भौर रसप्रकाद्च सुधाकर आदिदीदही प्रकार मानते) वे च्ुकवरण्ड सौर चरमौरको 
एवा मानते है । जसे फि--द्दिद्धछः शकतुण्डाख्यो हसपादंस्तथाऽपरः । प्रथमोऽरपगुणस्तन्न 
वर्मारः स निगद्यते ॥” (र० २० स०)1 (दरदः छकतुण्डाख्यो हं खपादस्तथाऽपरः । चर्मारः 
प्रथमः प्रोक्तो ह्ीनसस्व" स उच्यते ॥ (र० ¶र० सु० ) । कदने का तीत्पययं यह रै कि शुक 
वुण्डनाम का हियुल गस्परुणी टोताहे भौर श्सी को चमारि कहा जाना है। हस्तपाद 
यह्‌ सर्वोत्तम शोतता हं, यष्ट वान सर्बसम्मत है) 

दिश पारद भौर यन्धकफा योभिकद्ोतादे। पारद प्राप्त करनेका दिली प्रधान 
खनिज हं! सप्रति खन्निज ओौर करनिम दो प्रकार के ईिखक उपयोगाथं यहण क्ये जाने दै किन्तु 
खनिज रहर बाजार म भिल्ना अस्रमवप्राय दो गया है। खनिज हियुं जितना उत्तम 
अीरयर्णो मै, श्रेष्ठ दोना रे उतना छृचरिम' नदी । रसतरक्षिणी-कार लिखता है कि श्रथमः 
खनिजोऽन्यस्तु इृत्रिमो दिद्धखो मत्तः.। खनिजः खनितो जातः छत्रिमो रखगन्धजः ॥> 
सनि दिल यहु भूगभे मेँ स्वभावत तैयार ह्येता है! शके आघत करने के स्थान--ज्वारा- 
य॒खी के पास गन्धक मिख्ता है । ज्वालामुखी पाड के पत्व्योमे खल होता है। ज्ाखा- 
ससी पदाडके पास गमं पानीके रने होते रै उन्म से ईिणल वट कर आतादै ओर 
उसका थर जमता है । तिच्न्त मे एदा के अन्दर स्फटिकमय ्दिगुल मिरताहे। . 

दियल का काठिन्यं २४, विशिष्ट श॒रुत्व ८ द्योता दै । गन्धकरदित, रुचिरदिते, पानी ओर दारू 
मे न मिलनेवारा, इवा म रखनेसे किसी प्रकारका कोष परिवर्तन नदींद्ोता। तपनेिसे 
उदा अववा लाल्रगदेतादे। दुली हवा तप्तिसे इसर्मे से नीरे रग की उवाङा निकरती 
दै, गन्धक जरने कौ सुगन्धि आता हे सौर उसे से पररा पृथक्‌ होत्रा हे) परारदका प्रधान 
सनिज दियल दौ है। खनिज दिल रसशचाख् का पक सर्वोत्तम द्रव्य रदा दै) दियर ते पारद 
निकार कर उपयोगे लेनेकी नो विषिर्याकदो है ओौर दियलक्ष्ट पारद की जौ उन्तमता 
कही हे-यह खनिज दिल से हौ समद्नो चािए । पिन्तु दुख दहे कि जज यह दियर बाजार 
मूँ भग्राप्यदे। समरत्तिजौर्दियुल मिरूतादहै वह छरतरिम है जिसको रूमी दिल कते है \ 


१८ आयु० भ्र 
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शतरिम दियल प्स समय सूरत भौर कलकत्ता भादि में वताया जाता र) कृत्रिम प्ियुल्की विभि 
का भगि वर्णने करगे ॥ ६९-७१ 1 


हिङ्कखपुणाः- 
तिक्तं कषायं कटु हिङ्गुलं स्यान्नेत्रामयघ्नं कफपित्तदारि । 
हल्लासकुष्ठज्वरकामलाब्च प्लीदामवातो च गरं निहन्ति ॥ ७२ ॥ 
तिक्तमित्यादि 1 दिदं तिक्तं कषायं कटुरस च स्यात्‌.। पुनश्च नेत्रामयप्ने, कफपित्त- 


हारि, दक्ञासम्‌-उपस्थितवमनस्वं, कुष्ट, जवर, कामलां, ष्डीहामवाततौ, गरं-ङृत्रिमधिष च 
निहन्ति ॥ ७२ ॥ 


दिल के गुण--दियल कपा, चरपरा भौर तिक्तरसयुक्त ता £ । नेत्ररोग, कफ, पित्त 
जीमचलाना, कुष्ठ, ज्वर, कामका, प्ली, आमवात भोर ऊतिम पिषको नष्ट करता ६॥४७२॥ 
अथाश्चुद्धद्रदस्य दोपा-- 
# [4 [|] 
अशुद्धो दरदः कुयौदान्ध्यं कषेण्यं क्लमं श्रमम्‌ । 
मोदं मेदं च संदोध्यस्तस्माद्‌ वेेम्तु दिड गुलः ॥ ७३ ॥ 
अशुद्ध इषया । शद्धो दिद्धर आन्ध्यं, सतेण्यं, ककम -ग्छानि, अम~-चक्रारूटमिच, 


मोहं सन्तानाशस्वं॑वेचिस्यं वा, मेह-प्रमेहरोग च कुर्यात्‌ । तस्मात्‌ वैः हिङ्कटः 
सक्षोध्य" ॥ ७३ ॥ 


अशुद्ध रियल के दोष--जञुदध रियर खानि पर भन्धना, क्षीणता, ग्लानि, चक्कर, मूर्छ, 
ओरं प्रमेदरोग को करता है । भत वैय का कर्तव्य फिल्‌ शुद्ध करके ष्टी प्रयोग में लावे ॥ 
अथ हिगुरुक्षोधनम्‌- 
मेषीक्षीरेण दिङ्कलमम्लवरगश्च भावयेत्‌! 
सप्तवारं प्रयत्नेन शुद्धिमायाति निश्चितम्‌ ॥ ७४ ॥ 


मेषीध्यादि 1 हिङ्खङं मेषी दीरेणाम्कवरेश्च, भग्रवर्गो यथा~'जम्ल्वेतसजम्बीरलुञ्ाम्लं 
चणकाम्लकम्‌ । नारङ्ग तिन्तिडीकं च चि्चापत्रं च निम्बुकम्‌ ॥ चाद्धेरी दाडिमर््ैव कर- 
मद तथैव च । पप चाम्खगण भक्तो वेत साम्लसमायुत. ॥' इति । प्रयत्नेन सप्तवारं 
यावद्धावयेत्‌ तेन निशितं शद्धिमायाति ॥ ७४ ॥ 
दियर की शुद्धि-भेट के दूध ओर अम्लवर्गोक्त किसी द्रन्य की सात भावना देने से दिङ्ुल 
शुद्ध रो जाता है । 
वक्तव्य-र्दियल-शुद्धि के चिणि भेडके दूध की सात भावना देनौ चाहिए! भावनाका 
तात्पयं यद्‌ है करि भाव्य द्रन्य मरी प्रकार क्त हो भावे ततश्वाच्‌ उसका मर्दन करना भौर भूप 
म ससान, सूखने पर॒ पुन भावना देना शस प्रकार सात भवना देनी चाहिए! दिश कौ 
शि के लि भेड का दूध, कांजी भौर जम्बौरी निम्बू मादि अन्ड द्रव्यो का उपयोय होता रै ॥ 
वाग्भट 
सप्त रृत्वाऽऽद्रंकद्वावेलङ्चस्याम्बुनाऽपि वा । 
शोषितो भावयित्वा च निदोषो जायते खलु ।॥ ७५ ॥ 


, सषिव्यादि । दिल इति देषः । वाद्र॑कदावैुचस्याम्बुना वा सत्त कृत्वा भावयित्वा 


३ 
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च श्रोपितः सन्‌ खद निर्दोपो जायते ! आद्रंकखकुचयोरेक तमस्य सक्च भावना देया इति 
भाषः ॥ ७५॥ 


> 


दूसरा प्रकार-- भद्रक अथवा जक्रुच ( बटदक ) के रस की सात भावना देने पर भौ दिद्धुल 
शुद्ध टो जाता है ॥ ७५॥ 


अथ मारणम्‌-हद्भूल तचचुवसरकणभ्ुकगत त्वा, पटरञ्जनकन्द्‌मघ्यस्थ 
कत्वा, दा संवेष्ट्य, धुरपाकविधानेन दश्वनोपलेः पुटेत्‌ , पव शतपुः 
खानि । ततः शतपुखान्येवं चनच्खन्ताकस्य, ततः श्तपुटान्येवं मन्दारफलस्य, 
ततः शतपुदखान्येवमिन्द्रवारुणिकाफलस्य, ततः शतपुखान्येवमम्लवेतसफ- 
लस्य, ततः सिद्धो जातश्चात्यखुणवर्णो भवति 1 रक्तिकैकामस्य प्णखण्डेन 
चिगन्धादिञ्गन्धिद्रव्येयंथालाभं भक्षयेत्‌ । दिगुणाग्निर्िं गुणकामः कासभ्वा- 
सक्षयल्यरादिनादश् ॥ ७६ ॥ 

दिद्धुकमित्यादि । देष सुस्पष्टम्‌ ॥ ७६ ॥ 

हिद्धुलमारण प्रकार--िश्ुल को पतछे कपडे लपेट कर कपडे की गेंद सरीखा करके 
नील के कन्दर्मे रखदे ओर क्परसे म्दटटीका एक मङ्ग मोटा केपल्गादे, पुटपाक विधि 
से दश वनगोबरियो कौ अग्नि देवे, इस प्रकार नील के कन्द म रख-प्यकर सौ पुट देवे ! अर्थात्‌ 
नीर कन्द कौ चाकूसे गोल काट कर चेद करना उसमे कपडर्मे वन्धे हुए ्दिगुल को रखकर 
नील कन्द केडक्ठेसेदी बन्द करकेभिद्धयौका लेप करना भौर पुटपाक विधिपते सौ परटदेना। 
इतके वाद उसी प्रकार मटक्टेयाके सौ पुटदेना, माकके फलके सौ पुट देना, इन्द्रवारुणी 
कै फल ( गढतुम्बा-जस्तुम्बा ) म रखकर सौ पुट देना ओर अम्न्वेततसफे फल के भी सौ 
पुट देना । कदने का तात्पये यद दै कि उपयुक्त पोच द्रव्यो केपांचप्तौ पुट दैनेसे दिद्धुल 
सिद्ध शने पर सवथा रखार्वर्ण का दोताहे) इसकी एक रत्तीकी मावा नागर प्रान घौर 
चरिगन्धादि ( दाल्चीनी, छायची भीर पत्रज भादि ) यथोपलम्ध छुगनिि द्र््यो के साथ खावे। 


शसके सेवन से द्विगुण जठराग्नि तथा कामदक्ति वदती है! मौर यद खोसी, श्वास, क्चय तथा 
उ्वरादिर्को को नष्ट करता हे ॥ ७६ ॥ 


तिक्तोष्णं दिङ्कलं दिन्यं रसगन्धसमुद्धवम्‌ । 
मेदुरं रुच्यं वद्यं मरधाग्निवर्धेनम्‌. । ७७ ॥ 
तिक्तेव्यादि । रसगन्धससुद्धवं-पारदगन्धकाम्या निमित दिद्धुर, दिभ्य सर्वोत्तम, 
तिक्तोप्ण मेदङ्टहर, सच्य, वर्य, मेधाग्निवर्धन च भवतीति दोषः ॥ ७७॥ 
दिद्धुल के णुण--पारा-गन्धक सयोग से उत्पन्न दिद तिक्त उष्ण एव उत्तम होता है 1 प्रमद्‌ 
ओर कुष्ट को नष्ट करता तथा रुचि, वर, मेधा भौर अग्नि को वढाता है । 
वक्तव्य --रसगन्धससुद्धवम्‌' दिद्ुल-यह रस भौर गन्धक के सयोग से वनता है । इसके 
खनिज ओर छत्रिम टो प्रकार ह! खनिज के विषयमे पले ङ्ख जा चुका है, छत्रिम हि 
कित प्रकार बनता दै इसके विषय मे भागे मन्थकार निखता है, जिसे स्पष्ट उसके निर्माण का 
श्षान ष्टौ जाता है॥ ७७॥ 
अथ हिद्धरोस्पत्ति., सा च रसपदधस्युक्ता छिख्यते- 
अद्युद्धपुरद्‌ भागं चतुभांगं च गन्धकम्‌ 


२७६ आयुर्वेदभकाशः 


लोहपाञे दभो क्षिप्त्वा क्षणं सद्धग्निना पचेत्‌ ।। ७८॥ 
तस्मिन्‌ मनःशिलान्चूण पारदादशमाशाकम्‌ । 
क्षिप्त्वा चाल्यमयोद्न्यी द्यवतायं सखुरीतलम्‌ ।। ७९ ॥ 
ततस्तु खण्डाः कृत्वा काचक्प्यां निरुध्य च । 
वसखरखत्तिकया खम्यकाचद्ूपीं पेषयेत्‌ ॥\ ८० ॥ 
 सर्व॑तोऽङ्लमानेन याद्युष्कां च कारयेत्‌ । 

` . बदटुकायन्ग्मे तु दिनं सखद्धभ्निना पचेत्‌ ॥ ८१ ॥ 
कमवुद्धाभ्निना पथ्थात्पचेदिवसपश्चकम्‌ । ५ 
सक्षाहात्त समुद्‌ धत्य ॒दिङ्कुलः स्यान्मनोदटरः ॥ ८२ ॥ 


अश्चुद्धेस्यादि । अशुद्धपारदं भागमेकं गन्धकं चा्युद्धं चतुर्भागं कचित्‌ 'नचभागम्‌! इति 
पाठान्तरम्‌ । उभौ-पारद्गन्धकौ रोपान्न क्सिप्त्वा ख्रग्निना कणं यावत्‌ पेत्‌ \ तत 
स्तस्मिन्‌-पाफे पारदादशमांशषक मनःशिकाचूण ज्सिप्ट्वा अयोदु्व्यां चास्य ततोऽतायं 
खुर्लयु परितः सुश्ोतखं यदा भवेत्ततस्तु खण्डशः कृत्वा काचक्ुप्यां निरष्यताच कृपी 
चखगत्तिकया सवतोऽद्धुरुमानेन सम्यक्‌ प्रलेपयेत्‌ । छयाुष्का च कारयेत्‌ 1 पश्चात्‌ 
दिवखपञ्चकं कमङ्खदह्मग्निना-सन्दमध्यरतीच्णारिनिभिः पचेत्‌ । पुन. सक्षाहात्‌ ससुद्श्व्य 
मनोहये दिद्धख, स्यात्‌ ॥ ७८-८२ ॥ 

दिद्खल की उत्पत्ति-अशुद्ध. पारा एक साग, अज्ुदधगन्धक चार भाग, दोर्नोकौरोदैके पात्र 
मँ डालकर एक क्षण भर स्वरपाग्नि से पकावे तत्पश्चात्‌ पारे से दश्वा हिस्मा मेनसिल का चूण 
उस्म डाल कर रोह की कल्द्धी से चलाकर ष्डा होने पर उत्तार ङे! इसके बाद उसके च्छे 
छोटे इकडे करके काचकूपी मेँ मरकर ऊपर से पएक अद्ुल अचौ कपसेटी कर दाया ग सुखा कर 
वाठुकायन्त्र मेँ एक दिन मन्दाग्नि से प्रकावे फिर पाच दिन तक मन्द, मध्य ओर्‌ तीक्ष्ण अग्नि 
देवे अर्थात्‌ एक दिन स्वद्पार्नि देकर फिर क्रमश्च मन्द, मध्य ओर तौक्ष्णाभिि दै दिन देवे) शस 
विधि से बनाया इमा दिङ्धुर एक सष्षाह्‌ मे उत्तम तयार होता है । 


वक्तव्य -ऊपर छृत्िम दिङ्गुल निर्माण की विधि यन्थकार ने 'रसपदतिः से उद्धत की है) 
यह्‌ विधि एक प्रकार से शिङाससिन्दूर के समान है" इसमे केवर पारद ओर गन्धक दोर्नौ को 
अशुद्धावस्था मे प्रहण-किया गया है भिन्तुश्स प्रकार काङ्त्रिम हिङ्खल वहुत ष्टी उन्तम होता 
है ओर रे दिङ्र से निकालां इभा पारद शरेष्ठ समन्ना जाता है । सप्रति बाजारमे जो दिङ्ल 
मिलता है वह्‌ इस प्रकार का नदी होता दे । उ्षका निर्माम निम्न प्रकार से किया जाता दै-- 

पारद ६ माग, 'गन्धक १ माग, इन दोर्नो को एक वड़े लो के पपे मँ डालकर्‌ कई धटे तक 
दिला दिला कर भरी प्रकार मिलति है । यद मिश्रण काडा होता है तत्पश्चात्‌ उप्तको भिष्धो के 
ऊंचे वतेन मेँ डालकर उस वत्तन के सुख प्र॒ रोदे की तस्तरो देकर उप्तके नोचे मन्दाग्नि देते 
ह । रससिन्दूर उडकर वतेन के गले र्मे आकर जम जाता है उप्तको चिकार कर भल्य फर 
ज्या जत्तादै फिर पारा गौर बारीक पौसता हुभा गन्धक्‌ इनको घोर्कर मिद्ध के उसी व्तनमे 
डालकर गमे वाङ्‌ पर उपसे तपाया जाता है जव फजूरु गन्धके का माग उड जाता है तव वरन 
के सुख पर लोदै कौ तस्तरी रखकर अग्नि तत्र कर देते है एेस्रा करने से रसधिन्द्रर के आक्षार 
का द्रन्य वतैन के गे मे माकर रुग जाता है1' ह हिद तयार हो गया पेखा समष्चना चादिए 1 
रस प्रकार के छत्रिम दिद्धल -ा निर्माण समति कलकत्ता ओर सूरत मे दीता है । 


द्वितीयोऽध्यायः २५७ 


दसी प्रकार की रस्तससिन्दूर की विधि जयपुर के राजव श्रीकृष्णरामजी मद्र ने अपनी श्िद्ध- 
मेषजमणिमालामे दीरहवे मी निपतिष्ैकि 

श्रिपठश्चपटो गन्ध पलां. कजटीं द्वयोः । छप्यां ष्वाऽऽलमाम्राधंसुपर्याकीयं 
कम्पयेत्‌ 1 चिसुट्रथ वाद्ठकायन्त्रे पचेद्‌ द्वादक्नयामकम्‌ । जायते रसचिन्दूर. सिन्दुरस- 

वाच्छति, ॥' इति । ष 

अर्थान्‌ तान पल ( ४२ तीन ) पारा, भाया पल (२ तौला) गन्ध दोनी की कञ्नली 
वनाक्रर्‌ कपरोटी की हृद भातस्ती शीश मे मर कर उसके ऊपर २ तोले ्रताल का चूण ठाकर 
कृपी को भली प्रकार दिलादे तारि ्रिनाल का च्णेद्रघ्य्मे मिल नवे फिर उप्त श्रीश्ीको 
वाुकायन्त्र्मे रघ कर बारह प्रर तक ताद्टणारिनि्मे पाक करे तो सिन्दूर के रग का रस्सिन्दूर 
नारदो जाना ह ॥ ७८-८२ ॥ 


अन्यच्च 
ऊरध्वपातनयुक्त्या तु डमरुयन्वपाचित्तम्‌ । 
हिङ्कलं तम्य सूतं तु शुद्धमेव न शोधयेत्‌ ॥ ८३ ॥ 
निम्बपन्नरसेनिम्बूरसेवा  याममात्नकम्‌ ॥ 
चुष्टरा दरदमूध्वं तु पातयेत्सूतयुक्तिवत्त्‌ ॥ ८४ ॥ 
तच्ोर््वपिटरीलग्नं गृह्तीयाद्‌ र्समुत्तमम्‌ । 
शुद्धमेव दि तच्छतं सवकम योजयेत्‌ ॥ ८५ ॥ 
दिद्धुलस्य शोधघनमेव दष्टं रसम्रन्येषु, चान्यत्‌ क्रियान्तरमित्ति दिक्‌ ॥८६॥ 


ऊर््वैव्याटि । उर्ध्वपातनयुक्व्या हिङ्ट दमरुयन्त्रपाचिततं इत्वा तस्य सूतमाहरेव 1 
तस्सुतत नागाद्विसक्तदोपरदितमेव, अतस्तं न शोधयेत्‌ । दरद निम्बपत्ररसेर्निम्बूरसेर्वा 
याममाच्रफं यावत्‌ षष सुतयुक्तिवत्‌-दिद्धखाष्ृ्टपारदविधानवत्‌ उर्वंपातनयन्त्रे पात- 
येत्‌ । तच्रोर्ध्वपिटरीटग्नम्‌ उत्तम रस गृह्णीयात्‌ । श॒द्धमेव तस्सूत सवकमसु योज- 
येत्‌ ॥ ८३-८६ ॥ 

दसरा प्रकार--भववा ऊर्व्व॑पातन-विधि से टमरु यन्तररमे पारद ६ माग जीर गन्धक १ माग 
दोनो की कञ्नटी करके पाककरे नोर्दिगुवनजातनाहै। शस र्दिय॒लसे निकाला हजापारा 
शुद्ध दोना दै उक्तो शुद्ध करने को कदं आआवदयकता न्दी है। रदियल को छद्ध करने कीजो 
विपि क्षै मर्था नाम की पत्तीके रम अथवा नाम्ब के रस मेँ एकं प्रदर तक धोटकर ऊध्व 
पातन यन्त्रे परारि को उठवि, ऊपरकी टीम लगे हुए पारे को थदण करे । यद पारा सवं 
प्रयो मे उपयुक्त कष्टा है । रसप्रन्थौ मे हल का शोधन हौ पराया जाता दै भन्य 
क्रियाय नी । 

वन्तन्य--रसरत्नसमुच्य मे दियुल के सत्वपातन का उन्लेय हं चिन्त युर से 
पास्ट का निक्ाचना दौ उसक्रा सच्चषाननषै। दियुट का सच पारदद्ी रै अन्य कुद्ध नदी 
अत रदिश से पारद निकालने का विधान सर्वत्र ३1 ८३-८६ ॥ 

दिय के वणेन के साथ गिरिमिन्दूर का उल्लेख मी आक््यक प्रतीन होता है, किन्तु मूल- 
न्थ मँ उसको समाविष्ट नी फिया गया है । यद द्रव्य जानने योग्य भी है सका पारद से 
निकट सम्बन्ध दोने से मी दसकी जानकारी अधेक्षणीय है, साथ द्री यदु द्रव्य यत्किचित्‌ विवाय 
सामी वना हमा है भत. हम तन्तरान्तसौ से उसका यदा उच्छेष कर देना उचित समदते दै-- 


मत आयु्वैदप्रकशः 


गिरिसिन्द्रम- 
मदागिरो शिलान्तःस्थो रक्तवर्णश्च्युतो रसः। 
सूर्यतापेन खंद्युष्को गिरिसिन्दूरसंक्षकः ॥ (र भ. ख अ, ६) 
मदहागिरिषु चास्पीयःपापाणान्तः स्थितो रसः। 
शयप्करोणः स निर्दिष्टो गिरिसिन्दूरसंक्षया ॥ (र. चू श्र. ११) 


उपयुक्त पाठ के नुता , दी ^रस्रतनस्तसुच्चयः का भमौ पाठ रै । साने उक्तकै गुण 
दस प्रकार दिये है- 


चिदोषदामनं भेदि रसबन्धनमथिमम्‌ । 
देदलोदकरं नेऽयं गिरिसिन्दूरमीरितम्‌ ॥ 


अर्थात्‌ बडे वडे परवतो के पत्थरों के बीच मेँ कभौ-कमा सूय की तीक्ष्ण किरणो के उत्तापसे 
शष्क थोडा सा पारद लारग की अवस्था मेँ उपरम्ध हो जाता रै, इसको भिरिसिन्दूर कदते ई । 
गिरिसिन्दूर य त्रिदोष को शमन करने वाला, मल का मेदन करने वाला रस्त वन्धन-काय्मे 
सर्वोत्तम दोता है तथा देहसिद्धि मौर रोदि के क्षि उपयोगी एव नेत्ररोग मेँ लाम 
पहुचाता है । कुद लोगो की यद्‌ मान्यता द॑ कि बवाजारमें भिल्ने वाखा सिन्दृर जिक्तकाफि 
नणादि-सश्चोधनार्यं मलम आदि मे उपयोग दोता ई तथा जोरगने त्तथा पेण्ट करनेके कर्मो 
मँ आता वौ भिरिसिन्टूर दै किन्तु यह मान्यता ्रमपूणं ६1 सिन्दूर भौर निरिमिन्दूरये 
दोन द्रन्य सर्वथा भिन्न दै शस विषयमे रसरत्नप्तमुचय की दीकामे श्रौककुन्कर्णीजीनेजो 
स्पष्टीकरण दिया है वह उचित है अत दम उनके मत को यद उद्धृत करते ई-- 


गिरिसिन्दूर के उपयुक्त वणन से अनुमान दोता है कि गिरिसिन्दूर पारद भौर आगििसिजन 
का यौगिक है,जो खनिजके रूपमे वहत अस्पमा्रामे करीं केटी अन्य सनिर्जोके साथया 
पत्थो के वीच में पाया जातादहे। कुष्लोर्गोकाञ्चम रै किं यद्‌ सीक्त धातु भौर भकिस्तजन 
कायोगिकटहै जो सिन्दूरके नामसे सर्वत्र कामम छाया जाता है । रगसाद्दयके कारण 
अक्चलोगो को भ्रम दो जाना कोई वडी बात नषटींदै। प्राचीन रस्वे्यो को सिन्दूर अर्थात्‌ नाग- 
गभं सिन्दूर या नागसिन्दूर ओर गिरिसिन्दूर या रसगमं इन दोनों के मेद, रक्षण ओर उपयोग 
अवदय यी शात थे । गिरिसिन्दूर को नागसिन्दूर समस्चना वदी भारी भूल है। 

गिरिसिन्दूर को खनिज पारद-आक्सारड मानने के लिए अनेक प्रमाण दव्ियिजा पस्तेर्दे। 
जसे कि-"पापाणान्त.स्थित्तः शप्कश्चोषणो रस. अर्थात्‌ यद्‌ पारद खनिज दै, सूखा भौर 
रार होता रै मोर कचित्‌ ही पाया जातादै समे पारदके कणमभी दते इस चिए इसको 
^रसगर्म" कदा गया है 1 गिरिसिन्दूर को निदोषश्ामक भौर नेन लिए उपकारौ माना रहै! 
यद्‌ बात्त सिन्दूर मे कतई नहीं पायी जाती है । सिन्दूर के गुणो पर ध्यान देनेसेमीस्पष्टष्ोना 
टै । जेते कि--“सिन्दूरसुष्णं वीसर्ष्ठकण्डूविषापहम्‌ । भग्नसंधानजनन बणदोधन 
रोपणम्‌ ॥» अर्थाच सिन्दूर से भिरिसिन्दूरके युण सर्वधा भिन्नरहैंक्योकिन तो यह नेत्रो के 
कि उपयोगौ मौर न व्रिदोषशषामक दी है । तना ट नदी, सिन्दूर का प्रायश्च मलदम बनाने 
मदी उपयोग होता है, खाने मँ नदीं द्योता है ॥ 


अथाश्चकस्य नागभेद्दोधनमारणसतत्वपातनानि व्याख्यास्यामः ॥ ८७ ॥ 
इस के मागे अन्धकार अभ्रक के नामः उप्ते भेद (८ फिनने प्रकारका अथ्रक होता है) 
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शरोषन मारणं { अभफ भरम कै निधान ), सत्वपातन, ` उसका महस, अभ्नक का उत्तम, मध्यम 
जीर अथम्‌ हने का परिकिय तथा उत्पत्ति मादि को कहने ह + ८७॥ 


पुरा वधाय ब्रत्रस्य वरिणा वल्सद्‌ धतम्‌ । 
विस्फुलिद्धास्ततस्तस्य गगने परिसपिंताः ॥ ८८ ॥ 
ते निपेतुर्ध॑नभ्वानाः दिखरेषु सदीभरताम्‌ । 
तेभ्य पच समुत्पन्नं तत्तद्धिरिषु चाथ्रकम्‌ ॥ ८९॥ 
तठ वञ्रजातत्वादश्चमश्चस्योद्ध वात्‌ । 
गगनात्पतितं यस्माद्‌ गगनं च ततो मत्तम्‌ ॥ ९० ॥ 


पुरेष्यादि । वृत्रासुरस्य वधाय वच्रिणा-दन्देण चच्रमुद्‌तं ततस्तस्य वच्चस्य 
विस्फुरिङ्का -लग्निकणा , रागने परिसपिता घनध्वाना महीश्र्ता-प्वतानां शिखरेषु 
निपेतुस्तेभ्य एव तत्तद्धिरिषु यण्पर्यतेषु वच्नस्य विस्फुलिङ्गा. पतितास्तत्तत्पवंतेष्वञ्नक 
समुरपन्नम्‌ । वच्रजाततत्वान्तद््चाश्चक जात्तम्‌, जश्ररवोद्धवात्‌ जनम्‌, गगनारपत्तित तस्मात्‌ 
गगनमिति व्याघ्यातम्‌ 1 

नघ्र विक्षेप --देष्या रजो भवेद्रन्धो धात शुक्र तथाऽश्रकम्‌ ।' हति चष्नेन 
देव्याः सकाशादञ्नस्योष्पत्ति. समुद्धाव्यते, तत्रान्तरेऽपि-' कदाचिद रिादेवी हर र्षा 
मनोद्टरम्‌ । अमोचयत्तदा वीय तजात शेतमश्चक्रम्‌ ॥ श्वेतत रक्त तथा पीत हृष्ण तन्भूमि- 
सद्रमात्‌1 पिनाकं द्र नाग वच्राञ्र च चतुर्विधम्‌ ॥ धात वद्टौ दरुचय पिनाकं विखज- 
स्यम्‌ । पए"कारं भुजग. कुर्याहरदुर मेकराब्दरुवत्‌ ॥ चतुर्थं खेघर वन्न नेवाग्नौ विहृतिं 
भेन । तस्मादञ्चान्नरं श्रे व्याधिवाधकयसप्युजित्‌ ॥' इति ॥ ८८-९० ॥ 

पट्टे जव बृवासुर को मारनेके लि श्व््रने क्ज उठाया तव उप्तपे निके हुए अग्निकण 
आवार नें धूमने खे भौरवेमेष्‌ कै तुस्य शब्द करत हण पर्वतो के रिखरो पर भिरे, उन्दी 
से पाटा मे भश्रेक उत्पन्न हु । वह्‌ वज से उतपन्न हभ 1 वट वज से उन्न हृ शस लिए 
व्रान्नक, मेघवत्‌ शश्द से उत्पन्न दुभा अत भश्रकं ओर्‌ आकाशस्ते गिर पडा छिए गगनये 
नाम हण । 

चक्तय्य -यद्‌ मो मान्यता हैफि देवी पावती केरज से गन्धक उत्पश्नहभा ओौर उसके 
शुक धातुसे अभ्रक । जिन्त प्रकार पारद मगवान्‌ शिव का वीयं माना जता है उती प्रकार 
देवी पारवती से गन्धक भौर अभ्रक दोनों उत्पन्न हुए मानि जत्ति है। श्सश्चाल्र मेहन तीन 
र्यो को हौ प्रधान स्थान प्राप्त ये तोन यदिद्धोढ दिये ज्व तो रसश्चास्र की बुनियादी 
न रहे; ( कुय लोग ष्वा शुक्र तनाऽम्रकम्‌" इसका अर्थं करने मे प्रमाद करते द उनका य॒ 
कष्टना टै किव्रष्षा के वीर्यं से सश्नेक उत्पन्न रोता र अर्थाद्‌ ब्रह्माञ्न वीयं टौ यश्नक है किन्तु 
यष्ट धर्यं कदापि सगत ओर व्यवायं नदीं दै। अनेभी तन्तरान्तरो मेँ यह्‌ स्पष्ट उस्छेखरै 
फि कदाचिद्धिरिजिा देवी दर दृष्टया मनोष्टरम्‌ । अमोचयत्तदा वीर्यं तञ्जाति इवेततमश्चकम्‌ ॥' शत्यादि 
पूरा धिवरण सस्त टीका मँ दसै । उप्यक्त प्रमाण पावती के वीयसे मश्नक की उत्पत्तिको 
सिद्ध करता ९ ॥ ८८-९० ॥ 


आगे ग्रन्थकार व्ण, गुण मौर कायं नेद से अश्चक के चार प्रकार्य का वणेन करते है- 


व्रह्मक्षन्नियविर्‌ दुद्रमेदात्तत्स्या्वतुर्विधम्‌ । 
क्रमेणेव सितं स्कं पीतं ऊष्णं च वेणतः ॥ ९१ ॥ 
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परशस्यते सितं तारे स्कं तन्तु रसायने । 
पीतं देमनि रृष्णं तु गदेषु द्ुतयेऽपि च ॥ ९२ ॥ 
पिनाकं दुरं नागं वस्रं देति चतुविघम्‌ 1 
कृष्णार कथितं प्राज्ेस्तेषां लक्षणमुच्यते ॥ ९३ ॥ 


अथाश्चकस्य वर्णभेदेन चतुर्विधस्व नामभेदेन च पोटशञविधष्वमाह-च्र्यष्यादि । 
यथा मनुप्येषु ब्राद्यण च्त्रिय-वि्‌ शुदा इति चश्वारो वर्णां भवन्ति तथेव श्रेतरक्तपीत- 
कूष्णव्णमेदेरस्रकस्यापि ब्द्यकत्रियविटुशयदरेति करमेण चतुविधत्वम्‌ । सित तार रजत- 
कर्मणि, रत॒ रसायने, पात॒ सुवर्णनिर्माणक््मणि प्रङ्गस्यतते । कृष्णान्रक तु गदेषु 
दुतकर्मणि च प्रशस्यते । भाते. पिनाक, द्र, नाग, वञ्चं चेति दृप्णाश्रक चतुचिधं 
कथितम्‌ । तेषा पिनाकादीनां लक्तणसुच्यते । कृष्णाघ्नकस्य यथा चस्वारो सेद्ास्तथेव 
सितरक्तपीतादीना प्रस्येकेषाम्‌, एवे पोडशमेदा भवन्ति, ईति मावः । यदाह्‌ यशोधर. 
अनेन विधिना प्रोक्ता भेदा सन्तीह पोडश्ा ।' दति ॥ ९१-९३ ॥ 
अव अभ्रक के वणेमेदसे चार प्रकार ओर नाममेदसे सोलह प्रकार कते ६-- जि प्रकार 
मनुष्यो मे ब्राह्मण, कतरिय, परैदय ओर शुद्र ये चार वणं दोतते है, ठीक श्सी प्रकार से अजकमी 
च्वेत, रक्त, पीत ओर ङ्ष्ण एन वर्णो ते क्रमश चारप्रकारकादे। दवेताश्नक चन्द्री वनने के 
काय मे, रक्ताञ्नक रक्षायन कमरे, पीताञ्नक स॒व्ण-निर्माणार्थं मौर रष्णाश्नरक सम्पूणं रोर्मोे 
नया हुति कमं मँ उत्तम कहा रै! ङृष्णाश्न मी पिनाक, ददर, नाग ओौर वजाश्रफ भेदसे 
चार प्रकारकादै। नके लक्षण आने करगे । भ्सप्रजरार प्रत्येक इवेना्नक मादि के चार्‌- 
चारमेददहै अत सय मिरकर अशरफ १६ मेद्‌ तति । जिनका वर्णन क्रमश. नीचे दिया 
जाता है ॥ ९१-९३ ॥ 
सुश्चत्यग्नो विनिक्िक्तं पिनाक दलसंचयम्‌ ! 
अज्ञानाद्धश्चषणं तस्य॒ महाङष्ठप्रदायकम्‌ ॥ २ 1] 
पिनाकाश्ररक्षणं तदोपाश्च-मुखतीत्यादि । पिनाकम्‌ अग्नौ चिनिरिक्च दटसंचयं 
सुति 1 तस्या्ञानात्‌ भक्तणं मदाकुष्प्रदायक भवतीति देप ॥ ९४ ॥ 
पिनाकाञ्चक-यह अश्र भग्निमे डालने प्र पर्वोको द्योडना शुरूकर देताहै मौर 
अश्चानतावेश्न, इसके खा ठेने पर महाकु हो जाता है ॥ ९४ ॥ 
द्टौर॒त्वग्निनिधिक्तं रुते दटुरष्वनिम्‌ । 
ग्तेलकान वड्खः छृत्वा तत्स्याटस्त्युप्रदप्यकम्‌ ॥ ९५ ॥ 
मण्डूकाञ्चलक्तण तहोपाश्च-दुदुरसि्यादि ! दर्दुर छ अग्निनिरिघ्ठ भेकवरस्वनं 


ङरते । तस्याश्रऊस्याक्तानाद्धक्तण वहुला गोरुरान्‌-अंदान्‌ क्त्वा रीर इति जेप । 
खृ्युप्रदायक्‌ स्यात्‌ ॥ ९५ ॥ 


मण्डूकाञ्चक-यदह्‌ अग्निस्योग को प्राप्त दोर मेदक के समान शब्द करता है। इसके 
क्षण से गर्गण्डादि रोग उत्पन्न दोकर मनुष्यकी खत्युदहो जाती हं अतत शसकी पहचान 
करके ही मञ्चक का उपयोग करना चाहिए ॥ ९५॥ 

नागं तु नागवद्धहौ पूत्कारं परिमुञ्चति । 

तद्धक्षितसवश्यं तु विदधाति भगन्दरम्‌ ॥ ९६ ॥ 
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नागाघ्रख्चणं तदूदोपाश्च-नागमिस्यादि । नागाश्च तु वह प्रहिषं सप॑तर्यं एूष्कार- 
र्द परिमुञ्चति 1 तदश्रकमष्तानाद्धरितिम्वश्य भगन्द्रं विदधाति ॥ ९६॥ 
नागाञ्चक~यहु सन्नक अरिनिर्मे डरने पर नाप के तुर्य पूत्कार शन्द करता है, सके 
सेवन से भगन्दर द्यो जाता है ॥ ९६॥ 
चच तु वजवत्तिष्ठेन्न चाग्नौ बिरूति बजेत्‌ । 
` स्वौभ्रेषु थरं वञ्च व्याधिवार्धकयस्रत्युजित्‌ । ९७ ॥ 
चघ्चाश्ररक्तण तदृ गुणाश्च-चच्रमिष्यादि 1 वघ्नाघ्नकं वाग्नौ प्रहिक्त वज्नवसिष्टेत्‌ । 
अन्या्नकस्तमान विद्कृति नाप्ुयादतः सर्वाशनेषु वच्राभ्नक वरं च्याधिवाधनेयदधन्युजिन 
भवतीति दोषः ९७ ॥ 
वज्राभ्नक--यह्‌ अञ्चि पर वज्र के समान स्थिर रदता है किसीमो प्रकार की पिनि नदी 
ह्येत । यद्‌ समी अभ्रक म उत्तम ण्व व्याधि, बुढापा जौर भृ्यु को हरण करने वासा दोतता दै! 
वच्छवन्य--ऊपर कै शलोको म पिनाक, मण्डकः, नागौर वच्य चार प्रकार के अभ्रक 
प्रतिपादित किये गये दै । उनके जक्षण वताते हए कहा है कि-जिस अश्चक को भग्निमें तपराने 
पर्‌ उस ॐ दरू-पव्र अपने आप र्ग होने ङग जाय उसक्रो पिनाक, जो अश्र अग्निम तपने 
पर नाग-सपे के समान आवाज करे वह्‌ नाण, जो मण्डूक-मँटक के समान अग्निसयोगय से 
उद्यल-उद्ल कर उसके परत बाहर खीर नीचे गिरने ल्गे उसको मण्डूक भौर जो अभ्रक अग्नि 
से किसी प्रकार की विकृति तथा विद्वेष जवस्थाको प्राप्तनष्टोकर अ्योकास्यो अग्तिमें स्थिर 
रटे तथा रक्षके रगर्मेमी किसी प्रकारका कोई अन्तरन दो उसको वज्ाभक कदतेदै। 
पिनाकादि सश्रककजो चार्‌ प्रकार वत्ताये गयेदहैंये चारो भञ्रफेकी स्वामाविक बना ह। 
अभ्रक दी वनावरर्मे्या ६ प्रतिश्चत जलाद्च रष्तारहै। अभक को जव तेज अग्निम तपाया 
जाता दै तव उक्ता संपूरणं जलीय भाग वोप्प्‌ वनकोर्‌ उढने रगत है । जल की भाप कै निकलने 
मुँ अरकं की जैपी वनावदे होती हे उसके अलुप्तार द्धी वह्‌ जर वाष्प बाहर निकलता है । 
पिनाक, मण्डूक, नाग, वज्राश्रकेये जो चार मेद्‌ अश्नपकेदैः शन प्व्मे जल की मतराभिन्ने भिन्न 
स्वरूप मे शोत्तीहे। अग्नि की तीत्रताके कारण भश्रकका जलीय भाग वाष्प होकर ज्र 
अश्चक से निङखने ङगता है तव उसके पड्दे ( पत्र ) जलग दोने उपति द अर्थात्‌ सभरकके छोटे 
चोटे डक्डे टौ जाते द जद नद्य जलोय भाग का वाष्प अवरोध पाता र वह निकरुने को प्रस्तुत 
होता है यौ उस भवरोधक भाग को चकनाचूर्‌ करके वार टो जाता \ यद्‌ निया अश्र 
के उन-उन खण्डा कै द्ूटने के समय जिप्त प्रकार का विशिष्ट अभ्रक ओर उसकी भिञ्धि्ट 
वनावट के कारण ही विभिन्न स्वरूप की दिसलाई देती दे ओर उसके अनुसार टौ उसके प्रकार 
माने जति जेते फि--पिनाक-जिस अभ्रक की बनावट दल्दार~पडदे अथवा परतो के स्वरूप 
की होती है उसको जव अग्नि में तपाया जतत दे तव उमकी जलीय वाप्य इन परतो ते रोकर्‌ 
निकट जाती हं । अभ्नि्नयोमस्े ये दल वहु्त जद्दरी सुहेहो जातिदै ओर जलाय न्दो 
जाता तथा भभ्नफ के समी परत ढाल द्येक अकग-अल्ग दय जातिदे इसी हेतु से उसके 
लिए (विमुद्रत्ि दलोच्यम्‌, कह दं । 
मण्डक--हन जाति के अध्रफर्मे वुत्त रम्बे-चौडे जर सष परत नीं द्योते दे दमकी 
बनावट मँ किप्ती विके प्रकार की रचना नहीं दती हे स्का गठन उव्ड-लाव्ड भौर कम 
रित छोटे द्योदे परतां मं ह्योतारै। यष्टी कारणे फिक्सफो जव अग्निर्मे तप्राया जत्ताहै 
पव श्त जलीय माग किती बिञ्चिष्ट मतिया दिक्ाते नर्ही निकरता है ओर उक्ते निकरुने 
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के मा्गका कोई नियत क्रमन दने से जीय बाप्पकौी मात्राह्यक्ति अवसेय कै कारण वद जाती 
है परिमाण यह्‌ होता रै कि उसमे तीन विस्फोट होता है मौर उक्तके साथ अभ्रक फे खण्ड-खण्ड 
द्येकर इधर-उधर उद्लने लगते हैँ । डरडे उद्ल-उद्यल कर अग्नि के बाहर जा जा कर गिरते ई 
अर्थात्‌ जैसे मेढक उदल्ता है उसी प्रकारये मी उद्धते है भत. श्स अश्क को मण्डूक जाति 
का अभ्रक कटा है! 
नाग-- इस्त जातिके मभ्रकमे परत मधिकं मजवूत द्योते द भौर रेसे कुदः विदिष्ट 
सिरा समूर्टो दारा उसकी स्वाभाविक वनाव दोतीहै कि उसको मग्निं तपनेसे उसका 
जलीय भाग किसी सिराके एक नियत मागंसे यथवा किसी एक विदिष्ट भागस्तेवदेवेगके 
साथ वाहर निकलता है उस समय जो श्चन्द होता रै वह्‌ नाग के समान फुस्स फुर करके उत्पन्न 
द्योता है । यद रान्द-साम्य दही उसके नामकरणका हेतु है। 
वजराभ्रक--श्स जाति के अश्चक की वनावट वहती ल्चीली, दीली भौर पोली दोतौ है 
यदी देतु है कि इसको अग्निक तोत्रताप मे गमं करने पर उसका जलीय अघ वडी स॒गमतासे 
नश हो जाता है सम्भवत श्सकी रचना ही एक विशिष्ट प्रकार सच््दिद्रतायुक्त द्यो मौर 
रसौ लिए इसके जरोय अश के प्षरल्तासे निकल जनेमे किप्ती प्रकार का अभरोधमीन 
होता हो । जलीय भाग के निकलने मेँ अवरोध का अमाव ओर परतो के दीटेपन की विशेषता 
ये दोनों वतं ेनेसेनतो इसके पडदे चरते है, न सपं के समान छुस्म' करके रन्दही 
होनादै भौर नमेंढकके समान शसम पिपी प्रकारकी उ्धलक्रूददी समवद्ोतीरै। न 
रग बदलना है, न अन्य जञ्रको की माति दस्मे किसी प्रकार की धिक्रत्तिका ही निर्माण होता हं । 
अग्नि मेँ सत्तप्त दोता हमा यह अश्च फ़ विना किसी परिवर्तन के स्थिर रहता दै अतएव इसको 
वज्रा्रक कडा जाता है 
ऊपर कहे हए पिनाक, मण्डूक, नाग भौर व्रयेजो अश्रकके चार प्रकारै हनका 
परिचेय ओर लक्षणात्मकर विरलेपण अग्नि द्वारा ही प्रगर याजा सकनादहै। चातो प्रकारके 
स्रर्को मेँ प्रत्येक के चार वर्णं (रग) दोततिै। दवेत, पीत, रक्त ओर ष्ण वणं के पिनाकादि 
चारो जश्रक होते है । शस प्रकार भञ्रक ङे सोल्द मेदो जाति है 1 प्रत्येक अश्रक में दवेतादि 
जो चार वर्णं होते हं उसका प्रधान कारण विभिन्न प्रकार के अश्रकों म उपलब्ध होने वाला 
रासायनिक सद्गठ्नका भेद्मात्रदही दै जिस अभ्रकमें खोदेको मात्रा मधिकं होती है वद 
देखने मे काला-सा सार थवा काला दिखलाई देता है, रोहे कौ मात्रा कम द्योनेसे अशभ्रकमें 
लाल रग दौखता है भौर जिस अभ्रक लोहे की मात्रा जत्यन्त द्यी न्यून होती दै बह पीला 
यादवेतद्ोताहे। कारेरगणके अश्रकर्मे लोहे फी मारा वहत दौ भधिकदहोती है ओर यही 
कारण है मि सत्वपातन कै ्िकाठा अञ्ज दही विशेष उपयोगी सम्चा जाता रै! भश्रक 
स्वम लोदहै की माघ्राद्ी विकेष होती है भौर दसो किरि वद देदसिद्धि भौर लोदसिदिमें 
व्यवहा माना जाता है) 
नीचे क्लिहृए त्लोमेते अच्क कोईमो पौँच, द अथवा इसतेमी अधिक तख 
उपलब्ध दोने हैँ । मश्नक्े वादके साथ दही साथ मङुभिनम, सोडियम या पौटासियम, कमो 
कमी सूवीडियमः, सी्ियम या किथियम्‌, दैडोजन, मैग्नेशचियम, रोद ओर विरक माराम 
कोमियम, मैगेनीजम, वेरियिम, फरोरीन ओर टिलरिविम ये सव तत्व म्यूनाधिक मात्रा 
उपलन्ध होति दै । इस पर से यद देखा जाता दै कि अश्र का सङ्गठन वहुतत ही जटिल गौर 
विचित्र दोता दै । अश्रकका काठिन्य २॥ ओर विशिष्ट युरत्व २-१ होता है । अभ्रक ताप ओर 
विदत्‌ चाक नदीं दोताहै। अश्रक्‌के दल दनेदार अणु्भोसे निमित द्योते रै । अथ्रकके 
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पन्न भासानीसे अलग कियिजा स्कतेदै। शतके पतले परत बडे ही उचीठे, स्थित्ति स्थापक 
जर गड दते है! अध्रक के पतले परत चमकदार होततेैवे मोती के समान कात्नियुक्त 
योते ह । इनका भाकार उवड-वाजड दोता है । अश्र स्फटिक के समान मौर पारदश्चैक 
होता है दस्मे एक कै ऊपर दूसरे रेते परत दोतते हैः ॥ ९७ ॥ 
अन्यन्नापि- ` 
यद्‌ञ्जननिभं स्ति न बहौ विरसं नजेत्‌ । 
चज्रसंन्नं हि तदयोग्यम्रं स्वे नेतरत्‌ ॥ ९८ ॥ 
अभ्रमुत्तरश्रेलोस्थं चहुलत्वं शुणोतरम्‌ । 
द्क्षिणाद्धिभवं स्वस्पसच्वमरपगुणोत्तरम्‌ ॥ ९९ ॥ 
यदिस्यादि । यद्श्रकमञ्जननिभ वद्ौ विकृतिं न व्रजेत्‌ । तदभ्रक वच्रसं्त सर्वत्र 
कर्मणि योग्यं नेतरत्‌ । “उत्तरदौरोत्थम्रस्यन्न 'पू्व॑शेखोस्यमर'दति पाठमेद्‌ः । जश्च वहुसस्व 
गुणोत्तरं, द्विणाद्विमव स्वस्पसखस्वम्‌ मरूपगुणि च भवति ॥ ९८-९९ ॥ 
अन्य प्रमाण-नो अभ्रक काजलके समान काला है गौर अग्निर्मे तपनेसे भौ विकार 
को प्राप्त नदीं होना है वद वच्राञ्चक कहातारहै। उप्तीका सर्वत्र समस्त कार्यो मै उपयोग 
होतार, अन्यका नदीं! उत्तर दिशा के पदार्दो का भ्रकं उत्तम भौर वृहुयुणी तथा 
दक्षिण के पाडा का मद्पयुणी द्योता है ॥ ९८-९९ ॥ 


लश्नग्रहणे विद्ञेष - 
अश्रं गरदीतं खनितो भिषग्भिः संखन्य सम्यक्‌ पुरुषभरमाणम्‌ । 
तद्भारवत्सत्वपफलम्रद्‌ स्याद्णाधिकं स्वरपगुणं ततोऽन्यत्‌ ॥ १०० ॥ 


अथ्रमिव्यादि । पुरपप्रमाण यावत्‌ सम्यक्‌ सखन्य भिपग्भिः खनितो यद्र गहीतं 
तदन्न गुरू» सश्वफलगप्रद, गुणाधिक च स्याच्‌ 1 तत्तोऽन्य्स्वर्पगुणं भवतति ॥ १०० ॥ 

अभ्रक के अरदण करने की विश्चेषता-एक पुरुप प्रमाण गहरी खाद इदं खदान का अघ्रकदही 
वैर्घो कोकेना चादि \ वजनदार अभ्रक उत्तम ओर बहुणो दोता है तवा श्सके चिपरीत 
अल्पयुणी ओर निकृ होता ३ । 

वक्तव्य--'पुरूपप्रमाणम्‌" इस वाक्य का तात्पयं यह्‌ टै कि अश्नक जित्तनीमपिक गरी 
सदान से प्राप्त किया जावेगा उत्तनां टौ मयिक उन्तम हांगा। जमीन की गहराई मेँ रहने वाला 
अभ्रक धूप, एवा ओौर पानी के कारण जो उसमे नि स्वता अने की याद्या दती है उससे 
वचा रहता £ ओर वजनदार दत्ता दै 1 जमीन के एकदम ऊपरी भागम उपकन्य दने वाले 
अभ्रक मिद्धो ओर प्रत्वरका अधिकाश्च स्वभावत दीआजातादहै अन वह्‌ अयराष्यदहोत्तादै 
उससे स्व भौ बहुत दी भ्यून बौर अस्पयुणी निकलता दै । यष्टी देतु है फि यन्धकारने 
गहरी खदान से अश्नेकलेने का सुद्ञाव दियादै) साथदहो जो भश्रक चिकना, मोटे दल वाला, 
उत्तम वणं वाला, वजनदार सौर जिसके दर (परत ) विना कट के ही पृथक्‌ दो सरके, एेसा अभ्रक 
उत्तम होता है! चैते फि-- “स्निग्धं प्रद्रु वर्णसयुक्ं भारत्तोऽधिकम्‌ । सुखनिर्मोच्यप्ं 
च्च तदश्च शस्तमीरितम्‌ ॥' ( इति रसत्नसश्रुच्वय ) ॥ १०० ॥ 


अथ चच्चाञ्चकयुणाः- 
स्रं कपायं मधुरं खुदीतमायष्करं धातुविवघेनं च । 
इन्यात्िदोषव्रणमेदङ्क्प्लीदरोदस्यन्थिविषक्रिमीश्च ॥ १०१ ॥ 


+ 
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रोगान्‌ इन्ति द्रढयति बपुरवीयंवृद्धि विधत्ते 
त तारुण्याढ्यं रमयति शतं योपितां नित्यमेव 
ञ्‌ जनयति सुतान्‌ विक्रमः सिहं तुल्यान्‌ 
मृत्योर्भीति हरति सतत सेन्यमानं सताम्‌ ॥ १०२ ॥ 
अञ्नमित्यादि 1 हेष सुस्पष्टम्‌ ॥ १९११०२1 ` 


व सुग-वजा्नक करतैठा, मौठा, इीनठ, माद गौर धातर ऋ बढाने बाज 
 व्रभसेन, परमे कुष्ठ, प्लीहा, उदरः गङगृण्ड, विष खर कमि 
चरता ई तथा शरीर कोदटृढ खीर शत्र के्‌ वृद्धि ज्द्के. मनुष्य को तरण बचता ई 1 ध 
सस्मकते रेवन प्रभाव से मतुभ्व सौ ल्ल ते" नित्य प्रति रमण करता हमा तद्‌ ह 
पराक्रम बलि विरजोवी पुरन नो रतत करता है\ श्तना ही न॑रीं नित्य सननक ध नले 
पर अक्क त्यु मा मच नह्य रदत 1 १०९-१०२॥ # 


अथाशुदधस्य मारणे दोषमाह~ 
पीडः विधत्ते विविधां नराणा कुष्ट दवय पाण्डुगदं च शोथम्‌ । 
> तपार््वपीडां च करोत्यदधमश्च टि तद्वदयुर वहिहस्स्यात्‌ ९०२१ 
पीडामिव्यादि । अश्चद्धमन्न नराणा ङारीर इति शेष" \ विविधा पीडां कुषटप्रृतिक्‌ 
रोये च विदधाति, तथव युंख जसराग्निनाश्चक्च स्यात्‌ । छ्ृदित्‌ 'तव्याटरवदहिहव' 


इति पाठान्तरम्‌ ॥ १०९ | 


अशुद्ध अभ्रक के लोप-अञ्नक की युद्धि चि 
उका ठेवन किया जवि तो मलु्यो के शररम अतिक श्रकार की वेदनाः 
श्य, पाण्डुरे, छोय होम मीर पाश्वदना दो जाती ह! अशोधित सनक 
सौर मन्दाग्नि कौ "उतपन्न जपती दहै 
भ्रमाव द्रव्य है इतना विधिषुवेक सेवन क्से से बने ष 
जोर आतेग्य जौ प्रति होती है! उषो रर वरि श्न 
कालवृूट विष के समान नय का 
= सोतं द 


विना दी चदि उवी मल दना गवि मर 
(व्यापिका) =, 
सम भाय होती 


व्धस्य-सम्रन यह बहुन ल 
साध्य रोम का ताक ह्वा आयु 
धिना शोधन स्मर मारमग तेवन किया जाता ह तो यद्‌ 
नण कष्टसाध्य व्याधिर्यो को उततर कर जीव्नको दख 
{चित्तान खावस्यक ईं ॥ १०३ ॥ । ति 

अथ मृताच्नस्यापि छद्णगुणटोषानाह = 
च निम्‌ । 


निश्चन्द्रक 
तद्‌ सतमित्युकमश्चकः नान्यथा सतम्‌ ॥ १०४ ॥ 
निश्न्द्रकमित्यादि } निन्दकः उर लोच १ 0 


सवान्न 1 भवेतदा खत 
४ ५ ध शति तथा ध (चन्द्रिका रहित हो अर्थात्‌ भस ध 
गे ~ & (1 4 


मस लक्म--जो म म तिश्वन्द्र 
स्य के ल्ग जा चत > परविष्ट दोने सायर €" 


स्स यं कन्न म्‌ खं ५ चुूकषम-सल्नाविः ः गैर गद लेता ट उसी र ठुद्य 
ज्ञो अन र्ना जादा हं वह जिस प्रकार % रदित ६ नक 
तम क्षेता है, भन्वथा वह मस्म 


नैर कणरदित उचिमय हो, रेखा भन्नक मस्म २ 
द ~ -दिर। 
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वक्तम्य--उत्तम मञ्चक भस्म के लिए उमे तीन बाते दोनी अत्यन्त आवदयक ह निश्चन्द्र 
सूक्ष्म गौर नेत्राजन के समान । निश्वन्द्-मूलभूत धातुओं मे जो एक प्रकार की कान्ति गौर 
आमाहोत्तीहैतथा मस्म करने के प्रश्वात्‌ भरस्मोमँ जो चमकीरले कण दीखते देँ जिनका विद्ठेष 
स्पष्ट श्वान सुय की किरणो के सामने करने से दयोत्ता है उसको चन्द्रिका कह। जाता है । उसका 
जव अमावदो जाता दै-भस्मों मे किसी प्रकार कौ चमक नदीं रती है तव वह निश्चन्द्र 
होत है। ५ 
खसूक्ष्म-मस्माथं ग्रहण व्यि द्वव्य का भलो प्रकार कोन कर के भस्म-निर्मांण विधिसे 
उतो पुट देना चाद ) द्रव्युका मारण मथवा मस्मौकरण जव तक यथोचित नदीं होता दै 
तव तक धातु का अथवा मारितं या मस्मीकृत द्रव्य का स्वस्पतम दिस्साया कणसमृह पूरव 
स्वख्पकादही वना रहजाताहै। ये अमस्मीभूत्त कण जव तक मस्म नदीं होते हैः तव तक 
भतमौमूत कर्णो की अयेक्षा कुद वडे दोतते दै ओर मर्दन करने पर'भी उनकी कठोरता नष्ट 
नदी रोती है भौर सूक्ष्म सक्षाकी उपरुन्धि नदी दोत्ती रै धसी दश्चामे उसका मदन ओर 
पुट्न अपेक्षित दोता है जव मलो प्रकार भस्म वन जातीदहै तव वद रेखापूरण, वारितरः 
खयुनर्भव दो जातीष्ै। जो धतु की भस्म तजनी मौर अगूढ के वीच मे रखकर रगडने पर 
तनौ मौर अगूढ की रेखार्मो मे प्रवेश्य कर जती दै तव उत्ते रेखापूणं ओौर सूक्ष्म कहा 
जात्तादे। यह भस्म सेवन करने से शरीर के सृक्ष्मातिसुष्ष्म जोव-घटर्को तक पर्हुचनेरमे 
विलम्ब नीं करती है। जल पर टार्ने प्र भी वह्‌ तैरती रहती है कारण कि धातु के समस्त 
अणु-परमाणु एकात्म श्येने से इतने स्वस्य भौर च्छे द्रो जाति दहै किन तो उनका विभेद होता है 
ओर नवे तत्का पिस द्रव्य से प्रमापित दते दै! 'अङ्ुष्ठत्ज॑नीधृषटं यत्तदरेखान्तरे विशेत्‌ । 
खतखोदं तुद रेखापू्णाभिधानतः ॥' “गत तरति यत्तोये भस्म वारितर दि तत्‌ । 
अर्थात्‌ जव भको प्रकार मस्म वन चुकती दे तव उसको चू धोट कर मीन सुक्ष्म रेगमी 
कपडेमे दान ङेना चाहिए, रेता करने पर वद काजल के समान सुक्ष्मद्ो जातीहै सौर 
वह्‌ आय में लगाई जातीहैतो भसमं रढकतीया चुमतती नही है तव समञ्चना चादि कि 
भस्म उत्तम दो गक है, भरी प्रकार बनी हई मस्म दरतो के बीचमें रखकर दोतों को चला 
या जानादरेतो उमम "कच कचः शब्द नही होतादहै जित भ्रकार कि केनकीके रजके 
वानि से ्ोता ह । "कचकचिति न दन्ताम्रे ङवैन्ति समानि केततकीरजसा । योऽयानि 
हि प्रयोगे रसोपरसरोहचूर्णानि ॥* कदने का तात्पयं यदह है किकिसी भी पाठ की 
ससम की परीक्षके लिटिउस मस्मका निश्न्द्र, ससूक््म-रेखापूणं, वारितर, अपुनम॑व भौर 
अजन के समान द्योना भनिवायै हे) साथ दी यह मी आवक्यक है कि भस्म किसी भी विदिष्ट 
स्वाद अर्थाव्‌ रसरहित ्टोना चादि । अम्, कपाय आदि कोर रस उसमे नर्ही दोना चादिए । 
सारा, यदद पिः मस्म स्वादरदित जौरजीभको न स्गे पेसी दोनी चादिद। जवततक 
उपदक्त लक्षण न दो तव त्क पुट देना चाहिए ॥ १०४॥ 


\ 


॥ -# 4 छत 
सृतं निश्वन्द्रतां भ्यातमख्णं चासूतोपम्‌ । 


सचन्द्र विषवञ्जेयं सत्युरद्‌ ज्याघ्ररोमवत्‌ ।। १०५ ॥ 
दृतमिव्थादि 1 निश्वन्द्रम्‌ › अरुणवर्ण भरम चातोपम मवति । लोपं स्पष्टम्‌ ॥१०५॥ 


१ व्या्रसम्ठरम यंदनमारयति तद्दित्यर्" इति अन्धकीरः । 


२८६ आयुर्वेदप्रकाशः 


दूरा प्रमाण-लाङ बणे कौ गौर निश्वन्द्ध सश्रक भस्म अदत के समान होती दे 
चन्रिकायुक्त अश्चकर भस्म विष घौर व्याघ्र रोम के समान सृ्युप्रद होती है । जिस अश्च भस्म 
मै चन्द्रिका ह उसका सेवन नटीं करना चाहिए । भञ्चक की चन्द्रिका काच केकण के अनुसार तीक्ष्ण 
होती है उस्षके सेवन से आतदे मेँ छेदन होता है जिस प्रकार व्याघ्रके मूधोंकेराङसेरेदन 
क्रिया होती है उसी प्रकार धभ्नक की चन्द्रिका भौ घतकदोती दै अत श्सवात का विषेष 
ध्यान रखना चादिष्ट फि अञ्नक भस्म निश्वन््र हमा है या नहीं ॥ १०५ ॥ 


अस्य मारणे पुटसंस्यामाह- 


शातादिस्तु सदस्रान्तः पुटो देयो रसायने । 
दद्ादिस्त॒ शातान्तः स्याद व्याधिनाशनकमंणि ॥ १९०६ ॥ 
सदख्पुखपक्षे तु भावना पुटनं भवेत्‌ । 
मदेन तु तथा न स्यादिति प्राचां हि संमतम्‌ ॥ १०७ ॥। 


शतादिरिष्यादि । रसायने-जराव्याधिविनाश्नकमंणि श्षतादिस्तु-शतसंख्यातः 
समारभ्य सहखान्तः पुटो देयः, व्याधिनाश्नकमणि दशपुटस्षख्यात. समारभ्य शतावधिः 
पुट, स्याच्‌ । सहस्रपुटपक्ते भावना पुरन भिन्नमिन्नसारकद्रन्याणां भावनापूवक 
युखदान भवेच्‌ अर्थाव्‌ मारकद्वष्यद्रवभ्यतिरिक्तादभ्रकस्येव केवरुस्य खस्वे दृश्वा पेषण 
तथा करण हि प्राचा न संमत मवेत्‌ किन्तु प्रतिपुटं भावना प्रदातव्या मारकद्रग्यद्रवेणेति 
राद्धान्तस्तेषामिति भावः ॥ १०६९१०७ ॥ 

अश्चकमस्म करने म पुरसख्या- रसायन कमं के जिए यदि अभ्रक भस्म बनानीदोतो 
१०० से १००० पुट तक देना चादिये । ग्याथिनान्ञाथं बनानादहोतो दश्च पुटसे लेकर सौ पुट 
तक की अभ्रक मस्म वनानी चाहिए) जह्‌ पर हजार पुट दिये जाते है वहा पर केवल मारक 
्र््योकेरसोँकी मावना देकरद्ी पुट्देना चाहिए खरलमेँ डालकर उसका विशेष मदन 
नहीं करना चाहिए ! यह मी ध्यान रहेकि मावना द्रव्यकेसाथमें अनक का मदेन इतना 
निषिद्ध नदीं है विन्तु द्रम्य के षिनादही केवल भञ्रकका खल मे मदेन करना निषिद्ध है । कुच 
रोग पुटसख्या पूर करने की दृ्टिसेयों दी जिस किसी द्रव मथवा जल मे धोरकर रिकिया 
वनाकर पुर-सख्या को पूति करते हे यद सरव॑था भग्यवदहायं सपायकर है । इस प्रथा को रोकने 
कौद्टिसे दयी प्राचीनो ने यह्‌ मत प्रगट किया है। 

चक्तभ्य--रसायन कमं के किए सौपुटी अश्रकसे हजारपुरो तक का व्यवद्टार मान्यहै 
अर्थात्‌ सौपुटौ से कम पुट कौ भश्रक भर्म का रसायना्थं प्रयोग नही करना चादि । रोग- 
नाशचाथं प्रयोगं डाल्नेके लिए दश्षपुटी अभ्रक भस्मसे सौ पुटतककी आद्य दयोती है। 
तात्पय यदह है फिं निश्चन्द्र होने से अभ्रक मस्म काप्रयोग कियाजा सकता है भौर निश्चन्द्र 
दश पुरम दोना समव दहै यदि उचित मागे क्या जवेतो। योतो शाख्रकारोने एक दही 


पुर में अश्नक मस्मका विधान कदाहै मौर निश्वन्रमी होती है। दसी यन्य मे यह्‌ विधान 
आगे भाप देखैगे ॥ १०६-१०७ ॥ 


अथास्यानुपान मात्राप्रमितिश्च- 
वेष्छन्योषसमन्वितं घ॒तयुतं व्छोन्मितं सेवितं 
देव्याश्च क्षयपाण्डुर्ग्रहणिकाद्ालं चर कष्टामयम्‌ 1 


॥ <~ 
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ऊर्व्वश्वासगद्‌ प्रमेदमसुचि कासामयं दुर्धरं 
मन्दाग्नि जठसख्यथां विजयते योगेररोषामयान्‌ ॥ १०८ ॥ 

वेररेत्यादि । दिन्याञ्न, वेरटः-विदञ्ज स्योपः-च्रिकटु ताभ्या समन्वित घृतयथुत 
च्वात्र विदद्वव्योपयोभारि्रह्ण रोगापेशया साधारणतया तु मापट्यं ्निमाप वा। चल्लो- 
न्मित-त्रिगुज्ञ गगनभस्म सेवित्तं पथोक्तान्‌ प्याधीनू विजयते । शेषं स्पष्टम्‌ ॥ १०८ ॥ 

अभ्रक मस्म भीर उत्तका अनुपान तथा मावा--उन्तम भश्चकभस्म ३ रत्ती तक वायविडद्न, 
सोढ, मिर्च मीर पीपल मिलाकर धृत के साथ सेवन करने से क्षय, पाण्डु, सयदणी, श्य, कुठ, 
छर्ठयास, प्रमद्‌, रुचि, कष्टसाध्य खाप्ती, मन्दाग्नि भौर उद्र की पीडा हन सको नष्ट करती 
दै। इषी प्रकार रोगाधुसार विभिन्न सहपान ओर अनुपार्नो से यदह अभ्रक भस्म श्ररौरगत्त 
समस्त तेगो म छाम पटुचाती टै केव योजना का नीचित्य शी अपेक्षणीय है ॥ 

चक्कष्य--विडगण भौरन्योष कीसाना कायदा उव्टेख नीं कियाद किन्तु रोगानुक्तार 
दोषषृ्ितते दो मान्ता मथवाततीन माप्ता चास दव्य मिक्ति सूपरमे अह्ण करना चाहिए) 
घृूनकी मा्राका कोर प्रमाण नदीं है जितने घृत मेये समी द्रन्य भिर्कर्‌ चा्ने लायक दो 
स्तवः उत्तना धरत केना चादि । यष्टा भश्नक की मात्रा वछोनिमित लिखि हईै। खीलावत्ती यन्थ- 
कारने वद को तीन युशा लिखा दै रस्षरलक्षमुष्चय नेभी तीनगुञ्ञाकाद्ी वह माना दै 
भियो वद उच्यते" परिभापभ्रदीपने दो युजा का भौर राजनिधण्डुने डेढ गु्ा कावद 
का है विन्तु यष विषपर्पा है कि सप्रति म युटा तीन युजा रसश की दृष्टि षे 
स्व॑ममत जचता ६ ॥ १०८ ॥ 


जथ प्रोधनम्‌- 


वज्ना्रकः धमेदवहौ ततः क्षीरे विनिक्षिपेत्‌ । 
सपधा भिन्रप्॑ तत्तण्डुलीयाम्लयो््रैवेः ॥ १०९ ॥ , 
भावयेदश्टयामं तदेवं शुध्यति चास्रकम्‌ । 
वच्राञ्चकमिव्यादि । सुगमम्‌ ॥ १०९ ॥ 
अश्क की शुद्धि-वसराश्रक को भग्नि्म धमन करके ७वारदूष मँ उक्ते, जव भश्नक 
पघ्र अरग-अलग दो जावे तष चौलाई के मूल-स्वरस भौर मम्लद्र्व्यो कौ माठ प्रहर तक भावना 
देष, इतत प्रकार से मभ्नक शुद्ध रौ जाता ६ै। 
चक्तम्य -वजाभ्रक को खूब अचि में धौकनी से धमन करके तपरावे ओर दूरम सान वार 
चुक्षावे । रेका करने से सश्रक के दल-परतं अलग-भर्ग हो जाती दँ । सभ्रक की परर्तोके 
घाजू-त्ाजू. अथवा मवकाश्चर्मे जो अपद्रन्य-पत्थर्‌, मिद्धो सथवा अन्य ङु विकृति दोती दै 
वष्ट धुल कर छट खातो है, भश्नकपत्र ण्कदम स्वच्छ भीर पारदशक वन जाति तथा उन्म 
मृदुता यर भगुर्ता भालाती दै। सके पश्चात्‌ उनको कूटकर चौलाई के मूल स्वरसत में 
मावित करना गौर फिर काजी अथवा निम्बूके रस्म आठ प्रहर तक भावना देना, रेस्ा करने 
से भश्नक शुद्ध हौ जाता दै गौर वह्‌ धान्याञ्नक मनाने के लिए उपयुक्त होता है ॥ १०९ ॥ 


वच्राग्रं वहिसन्तप्तं विश्िप्तं सप्तसप्तधा ॥ १९० ॥ 
गोदुग्धे जरिफलाक्राथे काञ्जिके सुरभीजले । 
मलतः श्ुद्धिमायाति प्रध्धिक्तं वा जिघा जिधा। १११९ ॥ 


पण जआयुतैदभधकाशः 


व्चाज्मित्यादि 1 वननाभनमर्नौ तापितं सक्स्तधा विनिचिष् परस्येकस्मिन्‌, गोदुग्धे, 
त्रिफलाक्राये, कालिके, सुरभीजलङे-गोमूत्रे, न त॒ कन्दुरुकीकपाये वा गन्धिनी 
गजभचया तु सुवहा सुरमी रसा,। मदेरणा ङन्दुरूकी सन्लकी ह्ादिनीति चेव्यमरः 1 
अथवा गोदुर्धादिषु त्रिधा त्रिधा प्रतेपणेनापि मरतो-दोपतः श॒द्धिमायाति ॥११०-१११ ॥ 

दसस विधि--वज्रान्नक को अग्निमे तपा-तपा कर ७-७ मथवा ₹-२ कार गोदुग्ध, विफला 
का कषाय, काजी भौर गोमूत्र प्रत्येक में युद्चावे तो शुद्ध दो जाता है । 

चक्तभ्य-गोदुग्व, त्रिफला का काथः काजी नीरं गोमू हन चास मे ७-७ वार्‌ अन्नक को 
गरम कर के वुद्षावे अथवा ३-ई वार तो शुद्धि दो जाती दै ॥ ११०-१११॥ 


रसमञ्जर्यास्- 
अथवा वदृरीकाये ध्मातमभ्रं विनिक्षिपेत्‌ । 
मर्दितं पाणिना चुष्कं धान्याश्राद्तिर्चयिते ॥ ११२ ५ 
अथवेत्यादि । देष स्पष्टम्‌ ॥ ११२॥ । । 


तीसरी विधि-मथवृा केवल वदरी (वेर) के कपाय मे अश्क कौ तीक्ष्णानि तपातपा 
कर ७ वार अथवा३ वार प्रक्षिषणकरेतो शुद्ध दो जाता है। वेरके कषाये बुक्ञाव देकर 
हाथ स्ते मलीप्रकार मदेन करे तो अश्चक का चूण हौ जाता है धान्याञ्नक के तुल्य । 

वक्तम्य--ऊपर मेँ जञ्नक शोधन के तीन पिकस्प दिये गये है जिनर्मे शोधन की प्रक्रिया 
का मरीमाति प्रतिपादन किया गया है ओर यद्‌ मी रसद्यास्नो फा प्रधान आग्रह है फि रोधन 
के चिना किसी द्रव्य की भस्म अथवा उपयोग नदीं करना चादिए । यह जिस प्रकर का जत्रह्‌ 
है उसका अपना मदस्र भी सर्वोपरि है अत स विषय का सक्चिप्त विवेचन आवदयक है । रसत" 
शाख मेँ रस, उपरस, धातु, उपधातु, र्त्त, उपरत्न) विष्‌, उपयथिष आदि कारिशेष्‌ स्पे य्रहण 
किया गया है मौर इनका सोधन ओर मारणक्रा विधानमी प्रधान स्पे प्रतिपादित दोता 
है । विभिन्न दर्यो के श्चोधन अौर मारण विभिन्न हः तथा अनेक रसनन्त्रकाो ने मपने अनुभव 
से विभिन्न द्रव्यो ओर क्रियाभो.का प्रत्यक्षीकरण करष्छे उनका ;उल्लेख कियाहै। एक दी द्रव्य 
ऊ शोधन ओर मारण के निभिन्न आचार्यौ ने विधित प्रकार कदे है तो कुद अन्धकासोने दही 
अन्थे मौ भनेक प्रकार कदेदै। एकौ द्रव्यकेएकदी माचा दवारा शोधन सौर मारण 
क विभि प्रकार जव तन्त्र मँ देखे जति दै तो कु ' व्यक्ति को सहज शफा होती है करि पेसा 
वर्यो ? जीर इन से कौन सा प्रकार स्ोँत्तम ओर आच हे? तन्तरकायो ने निभिन्न प्रकार के 
मार्गौ काजो अवटम्बन करिया है उसका क्यादेतु है? शोधन भौर मारण से किस उदेश्य की 
पूति होती हे ? एक द्रव्य के जनेकं प्रकार कै शोधन जौर मारण किस दिक्षा के सूचक होते है ? 
इर्यादि अनेक प्रश्न है जिनका यथाथ ओर प्रत्यक्ष उत्तर तो तमी द्विया जा सकता है. जव कि 
इस विषय पर सामूहिक रूप से खोज करके अल्ुमव सगृहीत द्ये किन्तु व्यक्तिगत अनुभव ओर 
अनुमान कौ दृष्टि से विचार किंथा जाता हे। 

ऊपर के हए रसोपरसादि द्र््यो के श्लोधनार्व प्रायश्च तैल, तक्र, काजी, गोमूत्र तिफला- 
काथ, कुकथी, काय, गोदुग्ध, दुग्ध, गोवर, घृतः, ग्वारपाठा, अम्बदरन्य, आदि का प्रयोग किया 
जाता ३। इन द्रर्व्यो के स्वामाविक रसत गुणः वीयं ओर प्रभाव का परिणाम नो ग्राह्य 
लयेती हे, जिसे पाथिव र्यो मे उद्धिर्न ओर प्राणिज द्रव्यो का मेल होने से णक वि्ञेष प्रकार 
की ख जोर लप शक्ति का उत्थान होकर खन्द युर्गो का मिका होता दै । जव तक देस 
नी पिया जाता है तव तक प्राथिव दर्यो ेन्द्िय शक्ति का सचार सदिग्च रदता है । 


द्वितीयोऽध्यायः २८६ 


यदी कारण रहै फि द्रव्यो के मस्मनिर्माग मेँ मो तरिभिन्त द्रव्यो कौ पिभिन्न भावनर्पै 
सीकर की गर्दै साथ दहीउन मारक द्र्य कौ मावना के प्रश्वात्‌ अभ्निर्मे..पुट देनेते 
मारणारथं गृद्रीत द्रव के कठिन मौर जरिर अण्वात्मक अवयवनघटर्को का मरणतो होताद्दयी 
है किन्तु सावना द्रव्य का य॒णाधान भी प्रषानदहोनादहै। यदीदैतुदेपि कृद्‌ विदिषटद्र््यो दारा 
दोयन भीर्‌ मारणे प्रकार भौर दोष रोगपरत्वदृष्टिसे कटे गयेषै।' कु देश्च ओर काल 
की अपे्तारये टण्दे, कुं स्गमत्ता मौर अल्प परिश्रम साध्यता कीट्ष्टि से प्रतिपादितदहै। 
कुय पपे दै जो जिक्त साधक ने मपने यनुमव में साध्य भौर सफल पाया उसने उप्तका सर्वोपका 
राथ प्रतिपादन कर द्विया दे। भारतीय रसश्चक्लमे दर्यो के योषन ओर्‌ मारणका प्रधान ध्येय ह 
कि वद्‌ द्रव्य प्राणिमात्र के दु.ख, दं, तेग, बुहापा ओर श्द्युकवौ दूर करके आरोग्यका 
निर्माण करने मेँ सायक वते । सेवन करने मे किसी प्रकार की अडचनन दयो भौर परिणामे 
किसी भौ प्रकार का पाय उदन्त न करे) मात्रा स्वव्प दो, खनेम अरुचि नदो भौर तत्तार 
र्गो को भिय कर चिरस्थायी आयेग्य का निर्माण करप्षके। जोमभी कोई द्र्य ष्टो उसका 
रीरधो प्र शीघ्र परिणाम तभीष्टो सकताहै जम वद रक्ताणुओं मे भलौभाति भिल्कर 
रक्ताभिस्तरण क्रिया हाया समस्त दरीरके रोगीको भिटानेमे शीघ्रता करे) यदु क्रिया उसी 
जौषध से तमय द्ये सक्ती दहे जो घुरनश्ील दो, उक्तके घट द्रव्य तने एकात्म ओर सूक्ष्मद्यो 
चुके दो फि उनकी सर्वत्र अप्रतिदतगति वन गदो । दस प्रकार के -उददैदय के साधनाय 
रसयाखका्ो ने पाथिव द्रव्यो प्रर अथक परिश्रम भौर प्रिश्चाल अनुभवे यह खौनाहैकफि 
मला प्रकार फे उचिन शोधनण्य मार्णके प्रिणामस्वल्पं निप्नित भौपधद्यी भासेग्यरर दो 
सनी षैः । चोन उरते ते धातुगत पिति गौर अपद्र््योका नि्भूलनतो हयतादी है उसमें 
विश्चि्ट सस्कार होने से य॒भोदय भी अवद्य दत्ता दोगा । साध दी ददता जीर भद्धुप्वकोभी 
निर्माण होता द लिक्षके कारणसे धातुके कूश्ने ओर पप्तन प्षरकल्ता होतो भौरमस्म 
वलते ओँ तरिश्चेम अढचन नदी होगी । इतके मत्तिरिक्त कित द्रन्यके बुह्लावमें क्या परिवतैन 
होता है यद वात स्पष्ट नदीं कहौ जा प्तकनी टै, केवल द्र्व्योके यणधर्मप्रसते दी अनुमान 
हो सकना दै । उक्ता पिवेचन पूणे स्यम से करना यहा सवथा भसमन हे! अत दिग््र्यन 
माघ्रदिया गया ॥ ११२ ॥ | 
अथैवं द्धस्य धान्यधोगेन सुचमीकर्ण, तस्य धान्याश्रकसिति संज्ञा, तस्ये यवा- 
पादांरस्षालिंयुक्तपथं , वद्ध्वाऽथ ऋम्वन्ते । 
९७ (५ स, ष्ट ५ 
चिसाचं स्थापपेन्नीरे किललव्नं चै मदेयेत्करेः ॥ १९३ ॥ 
तन्नीर प्व यत्नेन यावत्सवं खवेत्ततः। 
कम्बलाद्वल्ितं सक्षम वद्ुकाखटर (च यत्‌ ॥ ११४ ॥ 
ददान्याश्रकमित्युक्तं सारणं चाप्यथो नेत्‌ । 
शत्र नीरं त काञ्िकमेव, यत उक्तं वार्तिककता-- 
न्णश्च रालिसंयुक्तं वद्वद्वं दि काञ्जिके । 
निर्यातं मदेन्य्द्धान्याश्रमिति कथ्यते ॥ ११५ ॥ 

। पादांदेष्यादि । पादांशक्षाटिसंुकं साकिघान्यस्येको भाराः, णुद्धा्रस्य चध्वारो 
भागास्ताचू कस्बे वदुध्वा नीरे-राज्जिङरे तनिराच्र स्थापयेत्‌ । यदा किन्न भवेत्तदा तन्नीर 
एव यत्नेन करेमंदयेयावस्तरवम्नएणसमं सरद । ततत" काञ्निके समस्ताश्चचूणंलवणा 

१६ आयुर प्र 
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नन्तरं कम्बखाद्रलितं सुषम रजो यद्धवेदिति रेपः । तद्र, धान्याश्रकमिति नाम्ना 
कथितम्‌, जैवं घान्याज्चककरणानन्तरं सारणं चापि भवेत्‌। 
धान्या्नस्य द्वितीयः प्रकारो यथा- 
चूरणान्न-शदाञ्नकच्‌रणं स्वमानाचतुर्याशक्नायिंयुक्तं वखवद्ध चतुगुणगितेन-स्थूटकरारपा- 
सादिभारतीय वाससा वद्यम्‌ जथवा उर्॑पटेन वद्धं, कारिक कराभ्या सस्य मदना- 
न्निर्यात यत्तद्धान्याभ्रसिति कथ्यते ॥ ११३-१९५ ॥ 
धान्याश्नफ़र की पिपि--उपयुंक्त विसे भलोर्मोति शुदट पिय धुण -जभ्रककायपान्य योगसे 
सृक््मीकरण ही धान्याश्रक कहटाना दै । जैसे वि--चार भाग युध्‌ अश्र एर माग तुरपो सिन 
चावल, दोनो को कवल (उनौीवस) मेँ वाधक्रकाजीसे भरे द्ग्पात्र म तीन दिन नक्र 
रखे, जव भली भाति गल जावे तव उसी काजीदुक्त प्रत्र्मे रखी दुरं उत्त अन्तः भौर धान्य 
युक्त पोटली को मजवृून हार्थो से व्वू् मद्रंन करे जव तक पृरा अश्चक वसते वदुर निकर कर 
काजीर्मेन गिरजा त्म तक उप्तको हर्थोसे ममलता रदे । कम्पलसे दनफ़र्‌ निफरे 
वार्‌ के समान सूक्ष्म भश्रक-कण काजीके पात्र मँ आजा्भेगे (पात्रको थोढी देर निश्चल रला 
रटने द । जव समस्त अश्रकफ़णपात्रके तल भाग (ददे) मे येठजद्ै, तव माजी को धीरे 
धीरे उपर से निका देना चाहिए, फिर थोडा पानी डाल कर दिला करदोढदे, पानीद्षिरष्ो 
जावे ओर अभ्र परा नौचेवैठ जवि, तत्र पात्रसे पानीको श्स प्रकार स्तागधानी से निकारुदे 
फि अश्रफ़के कण बादर पानीके साथन वहू ज्व । शके पश्चात्‌ प्रको धृप्मे रदे, 
सूखने पर भश्रवूर्णंको निकाूरे। यद्‌ धान्याश्रक कटलातारटै। इसी वात का सपर्थन करते 
हुए वात्तिककार श्पिना हे कि-श्ुदध अघ्नफ भाग, तुपययुकत चावल १५भाग, टोर्नोको मोटे 
खादीकेवसख्रमें वाधकर काजीर्मे (तौनदिन) रखकर ्ाथसे मर्दन करने पर वस्ते 
दन.कर निन्य हआ सुध्म भभ्नक धान्यान्रफ़ कटलात्ता हे ॥ १४३-११५॥ 
अथव संस्कृतस्य मारणञुच्यते- 
धान्याश्चकस्य भगेकं दौ मागो शुद्धय्ट्रुणात्‌ । 
पिष्टा तदन्धमूषायां ख्द्ध्व[ तीव्राग्निन। पचेत्‌ ।। ११६ ॥ 
स्वमावसीतलं चूण सवेयोगेणु योजयेत्‌ । इ्येकपुटि ॥ १९७॥ 
धान्याञ्नकस्येस्यादि । धान्याञ्चकस्यैक माग, शुदधटह्भगात्‌ द्यौ भागौ सर्द चेकी- 
क्रव्य पिष्ट च तदृन्धमुपाया तर्टणं यथा-'अन्धमूपा तु कक्तव्या गोस्तना- 
कारसन्निभा 1 पिघानकसमायुक्ता किञ्चिदुन्नतमस्तङा ॥ पत्रस्पे तथा भगे न्द्र 
मेकापके तथा । सेव च्छिद्रान्विना सन्दगस्भीरा सारणोवचिता "हति । रुदूष्वा तीन्राग्निना 
पचेत्‌ । स्वभावक्षीतर ज्ञाप्वा तच्चूण स्व॑योयेपु योजपरेन्‌ ॥ ११९६११७ ॥ 
अश्रकमारण -षान्यृ्िक १ भागः शद्ध सुदागार भाग दोनों को पीस कर अन्धमूषामें 
भर कए वन्ध करके तीश्यारिनि मे प्रकरवेल्डा होने पर भिकाल कर सरल में भलीभाति 
पप्तकए रख ले, यह अध्रकमसम तयार ह्यो गया शसा समो योगों मे प्रयो" कियाजा 
स-त है। 
क 
१. एकश्चासौ पुय पएवपुट सो-सत्यसिमिभनित्ि एकपुरि, अश्रकृभरमेत्यस्य विरेषणमेतत्‌ 
एकपुरयोरादौ पूर्वकारैकेत्यादिना समषानायिकरणतस्पुरुप , ततोऽदन्तत्वादिन्‌ प्रत्यय. 1 एव 
ददादुटी यादावमि ज्ञेयमिति यादवाचार्यां । 
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वक्तव्य -ऊपर कदी हई धान्यान्रककी विधि से धान्याश्चरक तयारं करके) ऽरसर्मसे 
एक माग धान्याञ्नक; शुद्ध खदागादो माग अर्धात्‌ धान्याश्चक से घु सहागा दुयुना दना 
चादिए। दोर्नोको ण्कत्र मिलाकर सरलरमे टाल कर स मर्दन करे, जम दोनों पित्तकर 
एकजीव हो जर्वि, तत्र॒ अन्धमृपार्मे मरकर वन्य करके तीक्ष्णारिनि मँ धमन करं! अग्निकी 
समय मर्यादा द्रव्य के तील पर विशेष आधारित दै। षान्याश्रक तोला गौर शुद्ध खहागा 
१० तोला नने द्भ्य के तयार होने मेँ ४ घण्टा सत्त भोर तीध्ण अग्नि की विक्षेप मावरयकता 
ह) पत्थर के कोधे की अग्नि रही तो निश्चित ४ षण्डे मँ सञ्चर भस्मदहो जाती दै। इस्त विधि 
से कैवरु एक दी पुटे निश्रन्द्र अञ्रक मस्मदो जातौ है। इसका सवै प्रयोग किया जा सक्ना 
है । यदि शसे विङ्ञेप उपयोगी वनानादहौ तो गमं पानीसे खुव मरी प्रफार धो डार्ना चादि 
पानी म धोनेते सुटागाका बहुत सा माग निकल जाता हे भौर केवर भश्रक मात्र रद्‌ जातादै 
किन्तु धोने विद्चेप सावधानी द्योनी चािए क्ट अश्रकटीन चलाजावे अत- पनीर 
डाल कस्दो-तीन षण्टेकेवादर दाथसे खूब मसर देना मौर फिर दो-तीन धण्टे उसको स्थिर 
रपा रहने देना । पानी स्थिर हो जावे ओर अभ्रक नीचे वै जावे तव ऊपरऊप्र का पानी 
धीरे-धीरे निकार देना भौर धूषमे छसा कर रस लेना। अवस पर आप चहि जते द्रव्यो के 
पुट देकर उपयोगी वना सकते । अश्रकका निश्चन््रदोना दी वडा कृठिनि होताहै किन्तु 
बस दिधिते कही पुट मे अभ्रक निश्चन्द्र हो जाता है । ( एकपुटी अश्रङ्मस्म ) ॥११६-११७ 
सत्पात्रे तु समास्य समरड्णमध्रकम्‌ ॥११८॥ 
ढालयेत्‌ पयसि क्िप्रं पि चि्वन्द्रतां जेत्‌ । 
मृसपान्न इ्यादि । समण्ड्वणमश्नकं गीप्वा पात्रे समावस्यं पयसि स्तप्रं ढार्पेत्‌ 
ततः पिष्टं निश्वन्द्रतां चजेत्‌ ॥ ११८ ॥ 
दूतस विधि--श्ुदढध फियाहुभा धान्यात्रफ भौर दिना शुद्ध किया हना सोहागा दोनों 
समान भाग एकत्र लेकर भिष्धोके पात्रमे पिघला कर तत्काल दूषमं डले ओौर उसी समय 
खूव मनवृत्त दार्थो से मर्दन करे तो निश्चन्द्र अध्रफ भस्मदौो जती दहै) सरले ठाङ कर दूष 
सदत तव तक सतत धुरा करे जव तक किदं सूखन जावे। सुखने पर रेर्मौ कपडेसे 
दान कर रख छे 1 (यद अध्चफ़ भस्म सर्वत्र प्रयोग की जा सकती हे। उप्र के अघ्रक-भस्मसे 
यदु भरम सौम्य भौर धपिक््यदोतीदहै॥ ११८॥ 
घान्याश्चकं समादाय शोषयित्वा ठ मदयेत्‌ ॥ १६९९ ॥ 
अकष्षीरदन मयेमकमूल्लद्रवेण चा। 
चक्राकारं ततः रत्वा चोषयेदातपेन ठु। १२० ॥ ¦; 
वे्येदकपेश्च सम्यग्गजपुटे पचेत्‌ । 
पनम पनः पाच्यं स्वार प्रयत्नतः । १२९ ॥ 
ततो वट्जराक्थेस्तददेयं पटनच्यम्‌ । 
प्रियते नाज संदेहः स्ैरोगेषु योजयेत्‌ ॥ १२२ ॥ 
धान्या्ररमिस्यदवि । धान्याञ्चके गृहीत्वा दोपग्िव्वा चाकरतीरेरकमूलद्रवेण .वा 
दिन यावत्‌ खस्त्रे द्स्वा मटयेत्‌। ततश्चक्राक्रारं कत्वा आत्तपेन शोषयेत्‌ । लकपन्र्च 
वेष्टयेत्ततः सम्यक्‌ गजपुटे पचेत्‌1 एव पुन, पुनम॑य पाच्यं च गजपुटे सक्षवारं यात्‌ 
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प्रयप्वतः ततः पूर्ववद्वटजरक्षामैः पुरत्रयं देयम्‌ , एवं दश्पुटेरश्कं च्निय्रते 1 पश्राच्‌ 
सर्वरोगेषु योजयेत्‌ ॥ ११९-१२२ ॥ 
तीसरी विधि--धान्याभ्रक को सुखाकर एक दिन तक आफके दूध अथवा उप्त नडके 
स्वरस याक्षाधमे वोर, जत्र टिक्रिया वननेयोग्यद्ो जवे तव दोरी-रोरौ चकिया दना कर 
धूपे इखावे । सली माति सूखने पर्‌ उन चकत्तर्यो को आक्र के पर्ता लपेट फर गजदुटरमं 
फूकिदे। पस प्रकारसेभाककेदूषके स्तात पुट देवे अर्भत्‌ आरके दृषमें धोटे मौर पुर देवे) 
भरेक मर्दन के व्र दछोरी-दोटी टिकिया बनाना जौर धूपे छाना मनी माति सपने पर 
मिद्रीके दोतर्वौ मे दन्द करके पुट देवे) स्वाद्रशीतल दने पर निकाठकर किर दसी प्रर 
करे, पेसे-आफ़के दृध के सात पुट देने चादिए। उसके पश्चात्‌ वटकाजट कुीखारकै 
कपाय के तीन पुट देने चा्दिए 1 शस प्रकार दस्त पुरटमेनिष्देद अच्क निश्चन्द्र नोर मस्मीभून 
हो जाता ह, इसका सभो रोगो मे प्रयोग कननेसे टाभरहोनाटे प ११९-१२२॥ 
अथ वारभटः-- 

धान्यां काखमर्दंस्य ससेन परिमर्दिंतम्‌ ! 

पुटितं द्शवारेण म्रियते नात्र संशय. 1 १२२ ॥ 

तद्धन्ुस्तारसेनापि तण्डुलीयरसेन च । इति दशपुटि । 


धान्या्नमिस्यादि । घान्याच्र कासमर्द॑स्य रसेन परिमर्दितं पुटितं च दृशवारेण प्रि 
यते । तद्न्युस्तारसेन तण्डुरीयरसेन च मर्दितं पुटितं ददावारेण भस्मी भवतीति समवः ॥ 

चौवी विधि--पान्याश्रकको करसोदीकेरससे (एकद्विन) मर्दन करना मौर दोरी-दोधै 
चक्तिया वनाक्रर धृष मे खुखा देना जव मलीमानि सूम जाव तत्र मिद्धो के तस्नरी सरीयेदो 
तर्वो म रलकर पत्थर के कोय की तीष्ण अग्निम पुट देवे) स्वाद्रक्षीन होने पर निकार कर 
पिर पूर्मक्त पथि से भावनापूर्वक दस्त पुट देनेसे भभ्नप्न की निशन्द्र-मस्म हो जानी दहै) धसी 
प्रफार नागरमोवा ओर चौलाई कै रत्तमे मदन करके दत पुट देने से अभ्रक भस्मद्योजानारहै। 

वच्छय-भस्म वनने मेँ द्रव्य कौ रिकिया चोरौ ओर चरदी वनानी च।हिए ! उनको भटी 
प्रकार घाना चाहिए वडी रिकरिया दोनेसे उनका पाक ठीक नदीं दोता ह) टिकिया गीली 
रहने से रगकाखाहोजाताहे गौर कठोरता जा जातीहै भल्मब्रदु नदी वनतोह। द्रव्यको 
स्वभाव शीत होने से पदलेदी पुटे बाहर निकाल्लियाजाताहेतौो मौ मस्मके रग में अन्तर 
पड जता हे यौर रिशिया क्ड्कद्यो जानीहै। भिद्धीकीत्तसनरी मरीसेदो तरवो म रसकर 
रिकषि्यो को गजपुररमे दिया जातादहै तो अग्नि वर्वर ल्गनो रै यौर भस अच्छी भौर शोध 
होती दै। भस्मक्रनेके किए पारा गन्धक्र ओर दप्ताल आदि कोई उडनद्छोर द्रञ्य अ्रहण 
नदी किया गयादौ तो दिकिया जिप्त पात्र म रखकर पुट देना है उस पात्रकौ स्तन्धियो को कषड 
मिद्धी ते बन्ध नदीं करना चादिए । किन्तु उटनगौरु द्रव्य मारणार प्रयुक्त विवे द्यौ तो कपड- 
मिद्धो वश्य करनी चादि । उडनशौल द्रन्यञुक्तको मो अषिरके दो चार्‌ पुर्यो विना 
सन्धिवन्धके दी एना चादिए्‌ 1 भावना द्रव्य का स्वरप्त ओर्‌ वपाय मलोमात्ति स्दन्य्‌ करक 
ष्य डालना चादि । उप्तके नीचे ॐ घन पदाय नदीं डालना चाहिए ॥ १९०८३ ॥ 


धान्याकं समदाय जुस्ताकथेः पुट्यम्‌ ॥ १२४ ॥ 
च [ 
तद्त्पुननैवानीरेः व्तासमरव॑स्सैस्तथा । 
® =, [२१ 
४ नागवद्धीदलेम्तत्सयशभीरेः पुटत्रयम्‌ ॥ रणा 
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का्ेर्वरजरोव्येश्च चिः पुरे्रुसलीजलैः 

चिर्गोश्चुरकयपायेण तिः पुटेढानरीरसेः 1 १२६ ॥ 

मोचाकन्दरसेैः पाच्यं निवार कोकिलश्चजः 

रसेः पुेत्ततो लेः श्ीरदेक पुटं अहुः ॥ ६२७ ॥ 

दध्ना श्रुतेन मधुना स्वच्छया सितया तथा । 

एकमेकं पुटं दय)द्‌ध्रस्यैवं य॒तिभवेत्‌ ॥ १२८ ॥ 

सवेरोगदरं व्यम जायते योगवाहकम्‌ । 

कामिनीयददपैध्नं शस्तं पस्त्योपघातिनाम्‌ ॥ ६२९ ॥ 

वृभ्यमायुष्करं शुक्रचद्धिसन्तानकारकम्‌ । 
धान्याश्रकमित्यादि 1 घान्यराश्नक समादाय मुस्ता क्रायेः पुरचय, तद्वत्‌ पुननवानीर 
स्तथा कासमर्द॑रते", तद्वत्‌ नागव्रद्लीदरूः, सूुय्तीर -भकंदुरये पुटत्रय, वटजरोच्थेः 
काये", मुसदीजरे, गोक्रकपावेण, चानरीरसे -कपिफच्टुरुपायः, मोचाकन्द्रसेः 
कदुटीकन्दद्रवे , कोकिटारजेैः स्वरसे", ततो लोध्रैः रसेश्च प्रस्येफेः त्रिः पुटेन्युहः । हीरात्‌~ 
गोदुऽ्ेनेक पुटं द्ध्ना, धृतेन, मुना, स्वच्छया, सितया, एकक प्रस्येकस्य पुटं दयाव 
मेकचत्वारिशतित्पुटयरदानेनाश्चस्य सतिभपेत्‌ । एवंभूत व्योमभस्म सवंसेगहरं योगः 
वाहक्रं च भवति । तथा छाभिन्या मद्दपष्नं, पुसत्वोपधातिनां नस्त, व्रष्यं-्तरीरोपचय- 
करम्‌ , भायुप्कर, शुक द्धिसन्तानकारकं च स्यात्‌ । व्ये फचत्वारिश्पुटि ॥ १२४-१२९॥ 

पौचवी विधि--धान्याश्क को नागरमोवा, पुनर्नवा, कर्पोदी, नागरपान, आक का दूष, वड 

कीजयका काढा, मु्तली का स्वस, गोखरू यच, केलाकन्द, ताटमखाना ओर्‌ लोध नक 
रस अथवा काटे फे प्रत्येक के ३-३ पुट देवे, तदपश्चाद दूध, द्टी, घौ, दद भौर भिश्रौीका 
ण्कएक पुट दैने पे अच्क्रमस्म षो जाती 21 यद भस्म सवंरोगनाद्यकः योगवाही ( जिप्त 
प्रकारके योगके गनुपान, सद्टपान आदिमे दौ जावे वैस्ला्टी काये करती ह अर्थात्‌ जित 
प्रकार का इसके साथ सयोग किया जावेगा तदनुप्तार फट देगी; चिन्ु साध दही अपने विचष्ट 
गुण को पूर्णतः सरक्ित रसती रै), सियो के मदर को चूणं कए्नेवाखी, नपुसकना को नष्ट करने 
वालो, श्वरीरपुष्टि, मादु जीर वीर्यं को बृद्धि ओर प्रजोत्पादक दोती है ॥ १२४-१२९॥ 


दुग्य चय कुम॑ौयम्नु गङ्गापुत्र चम्‌ूचकम्‌ ॥ १२० ॥ 
वरणदयुद्धमजास्कमेभिस्थ्रं खुमर्दितम्‌ । 
दातध! पुटितं भस्म जायने पश्चरागवत्‌ ॥ १२१ ॥ इति रातपुटि । 
टुग्धेप्यादि । दुग्धनत्रय-स्वुद्यकवटततीर,) ऊमायम्बु, गत्नापुत्र-घुरतकः च्ुशरत्रक, चट 
शन्न -न्यग्रो धारम्‌ , अजारक्त चैभिः पूर्वोक्तैर्र सुमर्दित गतधा चवाक्ठपुट च पद्मरागवत्‌ 
भस्म जायते ॥ १३०-१३२१ ॥ 


दतपुरी भश्रकभस्म--वड का दूध, वृह्र का दूध, भाक का दूघ, नागरमोवाः मदुष्यका 
मूतर, वड की कपल भौर वक्री का रक्त ( खून) इनते भश्रक फो मदन कएके सीसौ वार 
पुटदैने ते प््ररागके समान लार मस्मदह्ौ जाती है। प्रत्येक द्व्य के १४-१४ पुटदेनेसे 


~~~ 


१. 





2 दुग्वत्रयमिति वर्दुगधः स्नुहीदुगध च 1 २, गद्वापुत्र-भद्रश्स्ता, इति अन्यकार, । 


शष्ट आयुरवदप्रकाशः 


यह कार्यं ए जाता है1 ज्‌ तकर वने उद्द्यिन कमस भीषपि्यो फा पुय वरदन करना 
चाददिण ॥ १३०-१३१ ॥ 

श्रीगोविन्दपादास्त अन्यन्येव गयनसारप्रणि भवनानि लिखनितः 
यथा- अक॑दुग्धं १, घरदुग्धं २, सेहण्डदुग्धं २, घृतकुमारी 2, पश्चाटुल- 
मूलपच्राणि ५ काकमाची ६, मुस्ता ७, चटपसेद्ः <, वम्नद्यणितं ९. 
विस्वमूलपत्राणि १०, अग्निमन्थ. ११. टिण्डुकः ९२, पाटली १३. श्रीपर्णं 
१७, रालिपणीं १५, पृथिनिपर्णी १६, कण्टकारी ९७, कदम्बः १८, ब्रदती 
१९, गोश्चुरः २०, तिलपर्णी २१, खर्मञ्चरी २२, णड. २>, सिद्ा्थरो 
धवलः २४, पालद्धश्या २५, मालती २द, गोमूनम्‌ २७, दरीनकी २८. 
धघाच्ची २९, विभीतकः ३०, ताली पत्रं ३९, धिचक्रसूलपं २२, जलकुम्भी 
३२, तालमूली २५, वृपः ३५५ वाजिगन्धा २६ अगस्त्यपं ३७, श्रद्सज. 
२८, कदलीकन्दरसः ३९, सक्तपणे. ४०, देवदार ८९, गृची ८२. धत्तूर. 
४३, कासमर्दकः ७९, मातुलानी ४५, लोध्रः ४६, तुलसी ४७, दवौ ४८, 
मूपकपणी ४९ रजनी ५०. दाडिमपस्लचा ५९, घोण्टा ५२. शाद्धपुष्पी ५२ 
नगचर्ली ५४, पिण्डोतगरं ५५. र्ेतपुननेवा ५६ टिलमोचिका ५७, 
सण्टूुकपणीं ५८, तिक्तिका ८९, सदुनः ६० इत्य!दिभिर्मर्दनपुरनेसेकेकेनाप्य- 
श्रको मारणीयः। इति अश्रकमारणीयगणः।! अ।भियेधालामं सख्युरा 
देयाः 1 यथासंख्यं च प्रत्येकं सक्षदश पुराः प्रायशो भवन्ति । प्वं सदस- 
संख्या पूयते ॥ १२२ ॥ इति सदस्नयुटि ॥ 

श्रीप्यादि । तु-युनः यथाप्राप्तं भ्यस्ते. समस्तां सदत्तपुटा देयाः । यथाफ़रमं च 
प्रप्य सक्तदश्च पुटाः प्रायक्लो भवन्तीति सरलार्थ" । एवं विंलव्यधिकसहसद्धया जायते 
पष्टौपध्यः सप्तद्शसद्धयाया विभाजिताश्चेतेपामिति ताव्पयंम्‌ । विशेषस्त्वत्र रसेन्द्रचूढा. 
मणौ यथा-("पाडा शुक्लपुनर्नवाऽशरतर्ता हसा रसाजीधिनी, कौमारी वटपाद्‌-निगभ्धुसुरसा 
गन्धाश्मचूर्णं बला 1 गोजिहया दिरमोचि फा च रजनी सेका विद्चाखा हिमो, नि्ुण्डी घन- 
नादिनी मधुरसा श्री च घेन्वादिनी ॥ चाद्वेरी भिरिकणिका च वदरी जम्वीरपूरारद्रंके, श्रीपर्णी 
च्च करण्टिका कुनटिका काक्राण्डिका माचिका । एतेषां स्वरसैर्विमर्द॑नवशान्नागाहयैद पुरै. 
छह याति खति तथाऽभ्रमपि वै नेधापरा स्यान्तिः॥' इति ॥ १३२ ॥ 
` ˆ श्रीमद्धोपिन्द भगवत्पादाचार्य कते मतर्मे अन्य ६० भौपधियां जनन मारणकेलिए कटी 
गंददेजो किमृूरमे ल्सिीर्है। सगम्टोने से उनका भाषा मे उल्नेख नष्टी कियागयारै। 
नका यथाप्राप्त १००० भावनापुवेक पुर देना चादिए। यह स्मरण रटेफि प्ङे अन्धकार 


ने यह स्पष्टीकरण कर दिया दैक जँ हजार पुर्देनादो व्यँ केवल मारक द्रव्य की भावना 


दीदी जवे उक्तका विञेप मदन नहीं करना चादिए1 ऊपर जो षधि कदय है प्रत्येक का 
क्रमश १७-१७ पुट देना चाहिए ॥ १३२ ॥ 
|| [ 


; यथारणमस्मन जाङा्क। भवति चेत्तस्रकारो रसपद्धप्या-- 
अथ नागवलमद्वस्नस्ताक्राथेर्वरस्य च। 
ॐ €. ०९ [भ 
दुग्धेवेरजयतोयेदरिद्रावारिणाऽ्पि च } १२३॥ 


द्वितीयोऽध्यायः २६५ 


मचिष्टाक्राथतोयेन सवैरेमिर्यथाक्रमम्‌ । (= . 
पुचितं भावनायोगाच्चरमे पुर्ते श्ु्ुः ॥ १२४॥ 
जायते ह्यरुणं चाति भस्म वज्ाश्रको द्वम्‌ । 

„ अथेत्यादि 1 अथ नागव्रखा-गाद्गेयी, मद्रञुस्ता-नागरपुस्ता, अनयो" कायै , वटस्य 
दुगधेर्वटजटातोयेहरि द्ावारिणा तथा मज्ञिष्ठक्ताथतोयेन च प्भिः-पूर्ोक्ते. समस्तौषधि- 
भियंथाक्रम्‌ उत्तरोत्तरक्रमेण सहु, चरमे पुटते पुट्द्रये त्रये वा उर्वरिते भावनायोगात्‌ 
पुटित अस्यरण वच्नाश्रोद्धवं भस्म जायते । अन्न वै्यवरः श्रीविन्दुस्तु इन्येषां मतं प्रक- 
दयन्‌ अन्यथेव पठति व्याख्यानयति च~शगाद्गेयीवरदुरधमूलसरिकेः पीतारणा वारिणा, 
तत्केचित्तु विभावयन्ति चरमे द्विन्येकपाकान्तरे । वर्णार्थ, स्वय तद्वपुर्वरुकरं इृष्यं प्रमेहा- 

पदमिति स्य्ाल्यरा-गद्भेयी-नागवल्न सस्ता वा, वर्दुरधं-न्यमोधदुग्धम्‌, अथवा तस्य 
मूकसटिरे , तथा पीता-हरिद्ा, अस्णा-मल्िष्ठा, अनयोर्वारिणा कायेन भावयन्ति 
केचित्‌ । द्िन्येकपाकान्तरे चरम पुटद्भये त्रये वा उर्व॑रिते भावना देयेत्यथः ॥ १६३१२३४ ॥ 
अश्क मस्म यदि खाख्वणं कौ वनानीदहौ तो, नागवला नागरमोथा, वड की जट, दर्द 
आर मजीठ श्नकाक्ाथतया डके दूधकौ भावना दै देकर पुट दैवे विन्तु यु ध्यान रहै 
पि जत्र अश्क मस्म बनकर तयार द्यो जावे उसके वाद दी माचिर के दो-तीन पुट, भनफी भावना 
देकर, देने चादि । इन पुर्टो कै देने के वाद यदि भौर भिन्द दर्यो के पुर दिये जक्रैगेतो व्ण 
अन्त्रर आ जावेगा ॥ ६२३-१३४॥ 
अथैवं खतस्याध्रकस्वाखतीकरणाख्यः संस्कार उक्तः । अरुणभस्मनस्तु 
पुनरतीकरणेन गुणच्रद्िर्चणं हानि भवति ॥ १२५ ॥ 
जथेस्यादि । सुगमम्‌ ॥ १३५ ॥ 
दसके वाद अधक्-मस्म का अमृतीकरण सस्कार कहते है भिन्त कार भस्म मे भमूतीकरण 


करने से गुणवृद्धि ओर वणेदानि ती दै 1 
वक्तश्य-जव अश्रककी मरी प्रकारकी सस्मद्यो जाती ३, उसके पश्चात्‌ यद अस्रतीकरण 
सस्कारक्यादहि ९ शाखनोक्त विधिस्े यद सिद्ध मान जिया जताहै कि अश्चक की उन्तम मरम 
हयो गै है तव वदत्तो भण्रतकेसमानहोटौ गं फिर यद विक्ञेप सर्कार किस निए गौर श्ये 
करने से जिस अभ्रक मसमकेव्णं कानिर्माण किया जाता है ओर यद भयूतीकरण उक्षे की 
हानि कर देता हे तव शसते लाम क्या? भश्तौकरण स्कार" मी प्रवद्ध भश्नक ओर ताग्रके 
लिए देखने भानाहै। कारण यदै फि अश्क भोर तान्ये दोर्नो द्रन्य विक्षेप प्रभावी 
हं । श्न यखिचित्‌ मी अपक्ताया दोप रट जाता तो वट्‌ मयकर अपाय करदो सक्ता दै 
मत अवद्ेष रदे दोष के परिहाराय अमृतीकरण किया जत्ता रै 1 अमृतीकरण करने ते शैष दोप 
कानाश्ष्यो जाता मौर युगो कीवृ्धिद्चे जाती दै अर्थाद्‌ अवयुण का नान्न हो यणवि 
हतो है) जेते भि- लोहादीनां गतानां चै शिष्टदोपापनुत्तपे । क्रियते यस्त॒ संस्कारो 
दगरतीकरण मतम्‌ \ दॐे भतिरिक्त गग्निकी तीश्मना ते मस्मे जोष प्रकार कीं 
कठोरता उतपन्न हो जत हे वह अगृतीकरण से दूर दोकर गृदुताका निर्माण दो तथा शरीर 
वटवो घुल्भिल कर कां कानेकी भओोपधद्रियाकौ निर्मिति ह्यतो है! मश्चक भस्म मे 
चन्द्रिका रह्‌ जाना स्यामाविक है ओर सचन्द्र अभ्रक भस्म का सेवन मयकर अपायकर है 
अन. यदि अमृतीकरण कर्‌ लिया जाता है तो अवह्ेष चच्दिका दोपका परिहारष्ौ जातारईै। 


२६६ आयुर्वदधकाशः 


~ ~ ५ 


चन्दिका्येनो ण्कप्रकारकी तीह्यना भौर कषोरता परेन £ लिने प्रसर द श्पर्यो 
भीर भतो सद्र जनिका मयमाना जताः यष्दोपु स्मृतीः) स्तै ५ पश्राव 
नष्टो जत्ता ट) पप्तो प्रहार तान फो उष्णना मौर वेामफता वरतो मै न्प्र 
जाती १ अत अयृनीकरण सन्करार जप्युन वावद्यम) सौर अमिताय । सन मतुथा कान 
पिया जितो मनत भीरताकानो करना घ्य नादिति । उवद पिमि ननि त गर्दी 
तथघथा- 
, तिपल्लत्धकप(यरय पल्लान्यादाय पो 
गाघ्रुतस्य पलान्यएा स्रताश्चस्यं पलान्‌ दख 1 २३६ ॥ 
प्क्न्व लोदपाच्रे = तु प्चग्रन्द्रदटु वह्तिना। 
द्वे जीर्णे समादाय सवेरेगेपु योजयेत्‌ ॥ १३७ ॥ 
त्रिफरेष्यादि । त्रिफलोष्यकपायत्य पोदश्पलखान्याद्राय तथा योधरूनस्याष्टौ पलानि, 
भृताञ्नस्य दक्षपलानि च, पुनर्टोिपात्रे एकध्य कृष्व्रा खदुवदहिना पाचये । द्रवे जीण 
सति समादाय सर्व॑रोगेपु योजयेच्‌ ॥ १३६-१६०॥ 
समूनीकरण विपि-पिफला का काटा 1६ पर) गायका 1८ पच) अन्नकणत्म 2०५ 
्नतीर्नोकोण्कणरोट्फे पा्रमे टा का स्रनपाक्चि तेपा पर द्र भाग सौरभ छैन षर 
निकाल कर स्वन प्रयोग करे ॥ "३६-१३७ ॥ 
अथान्यन्नाऽपि- 
चरम्बु गीघ्नं चाश्र कलापडदिकसमांशकम्‌ । 
ख्ढञचिना पचेल्लीद्यामण्तीकरणं त्विदम्‌ ॥ १३८ ॥ 
रेष्यादि । वरग्बु-त्रिफखाकपाय कटा पोडश्तोटकमितं गोषृतं पटतोलफम्‌, सभर च 
दिक्समाशकं दशतोखक रोदाम्‌-लोहस्य रघुकटहे, एकत्र फुग्वा मृद्वग्निना पचेत्‌ ! 
दमभ्रतीकरणं जायते ॥ ५३८ ॥ 
दूसरी पिधि-त्रिफलाका कादा १६ तोला, गाय काधी ६ तोला नोर अपनरमस्म १० 
तोला दन तीर्नो फो ठेकर लोद्पात्रमे स्वस्पा्चि सेपाफ करे) यद भनङभक्षका भगत. 
करण सस्कार है ॥ १३८ ॥ 
भोषृतेनेवागतीकरणसुक्तं तघधा- 
तुच्य॑ धृतं टताश्रेण लोहपात्रे विपाचयेत्‌ । 
धुते जीणं ततश्युण सवंकार्यपु योजयेत्‌ ॥ १३९ ॥ 
तुरयमिव्यादि । खताभ्रेण तस्यं गोधृत, खोहपात्रे एकत्र विधाय मन्दार्निना विपाच- 
येत्‌ । धृते जीणे सति ततश्चृणं स्च॑कार्येषु योजयेत्‌ ॥ १३९ ॥ 
' केवर गोघ्रुत सेरी अश्रा अग्रृताकरण--गायका धौ भोर अश्नङ्ग-भस्म दोनो को 
समान भाग कलेकर लोहे के पात्रे स्वर्प्चि मे पकावे । जगरद्रव भागनष्टष्टौ जावे तवे इसका 
सर्वच प्रयोग करे ॥ ५३९॥ 
अथाश्नकसेचिनां वज्य॑पदार्था कथ्यन्ते- 
क्षासम्लविदलं कोलं ककरीकारयवे्टकम्‌ । 
। । खन्ताक च फरार च तल चाओ वचचजयत्‌ | १४६० ॥ 
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द्रिप्यादि ! स्पष्टम्‌ ॥ १४० ॥ 


अश्र यैदनर्मे करव्यं वस्ुट-क्षार, मम्ल, विद्र अन्न ( चना, उदर आदि भिनकेदौ दल 
>] = क [ (न ७ ५ 
अलग-अलग दति), ककड, वरे, भदा (कंगन), ईर (टी) भौर तेल रनफो भौर शनकै 
बने पदार्थ मो अनर सेन करनेवालान सवि ॥ १४०१ 


चुर्णीरृतं गगनुपघमथ(रन(ले 
धत्वा दिनेकमवशोप्य च सूरणस्य । 
भाव्यं रलस्तदयु मूलरलः कदल्या. 
पदाश्य्टणयुत गप्रः समेतम्‌ ॥ ९४१ ॥ 
पिण्डीरूत ठ वहुधा मदहिपीमलेन 
संमे\प्य कोटगतमाघ्यु घमेद्धर भ । 
सर्वं पतत्यतिरसायनजरणाथं 
योग्यं भवेत्सकलले{दखुणाधिकः च ॥ १४२ ॥ 


ूर्णाहततमिभ्याद्वि । सगनपत्रं चूणीङृत त्रिधाय, भारनारे-काल्िरे दिनक धष्वा 
जचशोप्य च सुरणकन्द्य रसेभाव्यं तदनु कदल्या मूररसै. संभाव्य पादारट्कणयुत 
चफरेः-पादिके्मसस्यं' समेतं महिपीमलेन कर्गमखेन वा केचित्‌ , बहुधा-पिण्डीकृतं तस्य 
तोखकतोटकमिक्तान्‌ गोटकानू विधावे्यर्थः । संशोप्य कोषटगतम्‌-जधःपातनकोष्ठिका- 
यन्त्रे रत्ितमाश्च टटाप्नौ धमेत्‌ । अति-ष्ठुशम्‌ अश्चरसस्वं पतति तद्रसाथनजारणार्थं योग्य 
भवेन्‌) समस्तेभ्यो खोदादिधातुभस्मगुगेभ्योऽप्यधिकगुणफरमिति तास्पयम्‌ । अधः. 
पातनङोष्िकायन्त्रखषण {रसेन्धचृडामणौ यथा~"टदभूमौ चरेद्रतं वितस्स्या सम्मित 
शुभम्‌ । वर्त चाय तन्मध्ये गतंमन्यं॑धरकरपयेत्‌ ॥ चतुरद्धुखविस्तारनिम्नस्वेन 
समन्वितम्‌ 1 गर्ताद्धरणिपर्यन्त तिर्य॑ड्‌नारुसमन्वितम्‌ ॥ करञ्निव्समुन्नत बाघे 
गर्ताभिञुखनिग्नकम्‌ । शच्च पद्चरन्धाटथ गभंगर्तोपरि सिपेच्‌ ॥ जपूयं कोकिरे. कोष्ठी 
प्रधमेदेकभखरया । पातालनोष्ठिा देषा धातूना सस्वपातिनी ॥ इति । सत्वपातनविधी 
रसपद्धतिटीकायामप्युक्तो यथा-कानमदेतण्डुरी यकवासाुननवाकाण्डवज्ञीहसपादीम- 
सस्याद्ठीभिर्मावयिस्वा श्षोपयिस्वा परमात्रगोधूमचूणं॑चछद्रमसस्यटङ्कणादिक द्वा, मद 
यित्वा पश्चच्छोपयिस्वा, महिपीगवाजगजाश्चविट्पन्चक गीवा, तेन सह मदधिव्वा, 
तिन्टुकप्रमाणान्‌ गोकफान्‌. कृष्वा, अधःपातनकोएटया धमाष्वा सर्वं निपातयेत्‌ । तस्मा- 
व्क यदीव्वा स्फोधयिस्वा जञद्रकणिकानू गृहीव्वा, पश्चादवोमयेन रद्घणेन सह विमदृनं 
विधाय, गोककान्‌ व्रिधाय ध्ाप्वा, पुनः गिंद्ात्‌ रवकाज्निष्कास्य, तान्‌ घनकास्यलदशान्‌ 
रव कान्‌ ष्वा, कालिकाम्टे शोधविस्वा, मूपामध्मे दसरा, अन्धमूषा ष्वा, सम्यक्‌ 
पुनर्धमेत्‌ । तस्सरन चूर्णं द्ष्वा, गोघृतेन खपरे शष्ट, यावन्तृणदाहो भवति तावन्चजनं 
ष्वा, पश्ाद्वरस्कन्धकपायगन्धङेन समर्य, पुनलिफलादिभि. पूर्वोक्तादिभिर्माचयित्वा 
विश्चतिवार पष्िवारं शततवार पुरयिष्वा सस्वभस्म संपायम्‌ । तच्च सर्वेषु रोगेषु योजनी 
यम्‌ । महृस्तव्कर च भवति । अन्येऽपि प्रकारा प्नन्थान्तरतो ज्ञेया ॥' 





१ पिण्डीक्रत तु य्ुयेष्यस्य व्याख्या-तिन्दुकप्रमाणान्‌ वहुपिण्डान्‌ गोलकान्‌ कृष्वेत्यथं । 
कोष्टगतमिनि व्याख्या-अथ पातततकोष्ठया स्वापिनम्‌ › इति प्रन्थकार. ॥ 


[4 
१ 
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केचित्त जमारितादृश्नादेव सत्वपातनमभिमन्वते यथा-यतोऽमारितादश्नादधिकं सच 
निष्कास्यते न तु शतधा सहखधा वा पुटितादभ्रात्तत्सच्दस्यापि भस्मीभावात्‌ ॥१९१-१४२ा 

अश्रक को स््वपातनदिभि-भश्रके के पत्तांका चूण करफे एक दिनतक कजा में रमक्र 
खखा छे तत्पश्चात्‌ सुरणकन्द ओर केले के मूर रस की क्रमश्च मावना देकर भन्नक से चौथाई 
माग सुहागा भौर द्ोरी मद्धलियोँं मिलाकर इन्दर के वराव्र ॐ हुत से गोल भेत के गोवर 
अथवा कर्णमल मेँ वनाफर छखा ठे, सुखने पर कोष्ठिकायन्त्र मे रखफर तसीक्णाश्चि पे धमन वरे 
तो त्कार अभ्रेफसत्व पातन दो जाता हे । यह रसायन जारण के लिए उक्तम तपा सपूणं लोद- 
भस्म से भथिक गुणी होता है ॥ १४१-१४२ ॥ 


एवं पतिते सच्चे ततः किं कार्य तदाद~ 
कणश यद्धवेत्सस्वं मूपायां प्रणिघाय रत्‌ । 
मिचरपश्चकयुग्ध्माततमेकौभवति घोषवत्‌ ॥ १४३ ॥ 
घतमधुगुग्गुटगुञ्ार ङ्कणमे तत्त॒ मिचपश्चकं नाम । 
मेलयति सत्तघ।तूनङ्गाराक्नौ तु ध्मानेन ॥ १४७ ॥ 
कणक्घा द्रस्यादि । कणक्ञा.-कणि कास्वरूपं यत्त सत्वं भवेत्‌ तत्सर्व सममागमिन्रपन्च- 
कसहित मूषायां प्रणिधाय तीर्न ध्मातं सत , घोपवदेकीभवति । श्रतं, मधु, गुण्य , 
गुज्ञा, रद्कण चेतप्पञ्चक मिन्रपञ्चकनाम्ना प्रसिद्धम्‌ 1 पुभिरद्वाराग्नौ प्मानेन सप्तधातून्‌ 
स्वर्णादिखोदसक्तक मेख्यति किसुतोऽच्रकसरवस्येति भावः त॒ छन्देन स्तधातुुञ्जीव 
यती्यपि योध्यते ॥ १४२-१४४ ॥ । 
अश्रकसतव का एकीकरण--अश्रकेस् के कणो को समान भाग भिन्नपन्रक में भिलाङ्रर मूषा 
म स्वे मौर धमन करतो गोरे के समान शकटादौ जाता दै। घौ, शादद, गूगल, ु्ञा ओर 
सोदागा यह भि्रपचक कदकात। है इक्तके सयोग सै धमन करने पर सातो धातुर भिल जाती है ॥ 
अथास्य स्वस्य क्लोधनमारणमाह-- 
अयो्वच्छोधनं तस्य मारणं तद्वदेव तु 1 
यद्धा-मारितं ताश्रवद्न्धपास्दास्यां नियोजयेत्‌ ॥ ९४५ ॥ 
धारणं तद्देव तुः व्याख्या--चिफलादिभिर्लदवद्धावयित्वा विराति- 
वारं पष्िवारं दछतवारं वा पुखयित्वा सच्वभस्म संपाद्यं भक्षणार्थं, 
रसे जारणाथं तु रोधयित्वा जयमिति अरन्थकार ॥ १४६ ॥ 
अथ इत्यादि ! सुगमम्‌ ॥ १४५-१४६ ॥ । 
अभ्रक सकरा सोधन भौर मारण लोह के तुल्य होता रे अथवा तावे के समान अ्चक 
स्व का सारण मी गन्थक भर पारे के सयोग से करके प्रयोग करे । त्रिफलादिको से लोहे के 
समान भवना देकर २०, ६० जर १०० पुट देकर अश्च स्च की भस्म करे 1 यह्‌ केव भक्षण 
केक्णिहै। परेम जारणा उरनेकेक्एितो शुद्ध अश्रकस्तलही यरहण होता है १४५-२४६॥ 
घथास्य गुणा -- 
शििर सखस्वमश्चस्य च्रिदोपन्चं रसायनम्‌ 1 
विरोषात्पुस्त्वकारि स्याद्यसः स्तम्भनं परम्‌ ॥ ६४७ ॥ 
नानेन सदशं किश्चिद्धेषर्थं पुं्त्वकृत्परम्‌ । 
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(५ 1 
सस्वसरेयी वयःस्तम्भं लभते नाच संशयः ॥ १४८ ॥ 
िद्िरमिष्यादि । जश्नस्य सस्व क्ि्चिर, त्रिदोपप्न, रतायनं, त्रिरोषपात्‌ पुंस्त्व. 
4 1 
कारि, अव्यथ वयसः स्तम्भनच स्यात्‌ अनेन-जभ्नकमधेन सदश द्वितीय पुस्त्वक्रत्‌ 
रचित सपर्यं नास्ति । पध्वसेवी वय.स्तम्म छखभते ॥ १ ७-१०८ ॥ 
यकस के युण-भनकेसच्व घटा, रमावन ओर्‌ च्रिश्नेपल्य होतादहै तथा पिद्नेषत 
पुस्सवरारी तथा वय.स्थापक ट्‌ ध्मके समान जगतमे दृक्षरा पुस्त्वकर को भौपथ न्हींहे। 
अध्रकमन् का सेषन कग्नेवाखा यद्य वद्र स्याप्न को प्रप्तद्ोता हे ॥ १८७-१४८ 1 


जवान्यदच-- 
सर्वेपाुपपूर्वाणां स्सानां सन्त्वम।‹णम्‌ । 
कर्तव्यं भस्पसुतेन ग.धकेनाग्निगभेके ॥ १४९ ॥ 
यन्रपरसभागोऽसित र्दे तत्सस्ययोजनम्‌ । 
क्ैव्यं त॒ गुणाधिक्याद्रसक्षत्वसभीप्तता ॥ ६५० ॥ 


सर्य॑पामिध्यादि । उपवृत्रागा सवपा रताना जभ्रादीनां सखखमारण भस्मपूतेन 
गन्धन च साधं अग्निगभरे कोकरिदद्रारमध्ये कत्तव्य रसन्तध्वममीप्सता भिप्रजा, 
यन्र रसे-खचमीत्रिखामाद्कि उपरसभागोऽस्ति तत्र तेपापुपाप्ठानां सच्वयोजन कत्तं 
द्रम्‌ , गुणाधिक्यात्‌-ग्रचुरफरद्रायिष्व।स्च ॥ १४६-१४७ ॥ 

सृण उपरतो के सतव का मारण पारद मस्म ओर गन्धक से अभिरम करे जित ससम 
उपरत कामागक्ड्याद्ो वदां पर उप्तके प्तच्व का प्रयोग करना समधिक गुणकारी होता रहै॥ 


जथ सामान्यत" सर्वेपां सखपात्तनयुच्यते-- 
पुरस्तथ।( लाक्ष पिण्याकं रद्धुणं तथ । 
उरणं सजेरसभ्यव श्षुद्रमीना, समांशकम्‌ ॥ १५१ ॥ 
सन्त्वपातनवर्गेण संयुक्तं खल्वमध्यके । 
पतत्सरवे तु संचूण्यं छागदुग्धेन पिण्डिकाः ॥ १५२ ॥ 
पापाणस््त्तिकादीनां लोदानां च पथक्‌ पथक्‌ | 
अन्येपामप्यसाध्यानां व्योमससस्य का कथा ॥ १५२ ॥ 
गुड दस्यादि । दोषं स्पष्टम्‌ ॥ १५१-१५२ ॥ 
सम्पूणं उपरतो के पत्यरपातन का सामान्य प्रकार यड, गगल, लास, ली, खहागा, ऊन, 
यर ओर चयोर मद्यकलियों इनगो समान माग केकर सत्पातन वगंके साथ खरल में चृणे 
करके वफरी के दृध से चफत्तिर्यां बनाकर तीश्णाभि मेँ वसन करने से सभी उपरस अचर्य 
मस को च्छड देते ई । पत्थर, मिद्धो भादि तथा लो का स्वपातने भिन्नभिन्नहोतादै, रस 
यिधिसे अश्रककादही नर्द, फिन्तु यन्य असाध्य वस्तुओं का भौ सत्वपातन दो जाता हे॥ 
अथ सचप्रसब्नादु द्ुतयोऽपि लिख्यन्ते, जत्र केचिद्वदन्ति 
तयो नेव जयन्ते शे धोत्त अपि धवम्‌ । 
विन! रम्भोः प्रसेन न सिद्धयन्ति कद्‌प्वन ॥ ९५७ ॥ 


६०० आयुैद्रकाशः 


इत्येवमस्त, तथाऽपि शाखरूढत्वात्कदाचिद्धाग्ययोगाच्छ्भस्भक्तया 
सिद्धयन्ति, अतो सयाऽच लिख्यते, यथा ॥ ६५५ 1 

अत्रस्यादि । व्याख्यातमेव पूवम्‌ ॥ १५४-१५५ ॥ 

इस प्रय की भाषा पहले प्रथम अध्याय इरोक रष मे कर दी है ॥ ६५४-६५५॥ 


यथा- 
अगसत्यपचनिर्यासेमंदितं घान्यकाश्चकम्‌ । 
सूरणोदरमभ्ये तु निकषितं लेपितं खदा ।॥ १५६ ॥ 
गो्ठभूमो खनित्वा तु हस्तमात्रे हि पूरिनम्‌ | 
मासन्निष्काशितं तत्त॒ जायते पारदोपमम्‌ ॥ १५७ ॥ 
अगस्येष्यादि 1 धान्याञ्रङूम्‌ अगस्स्यपत्रनिर्या षैः खह्वे मदित पुनः सूरणोदरमध् 
निरिक्च ततो णद्‌ रेपित शुष्कं च छत्व गोष्ठभूमौ हस्तमात्रे खनिस्वा तत्र पूरितं 
तदुद्रव्यं मासान्निष्काशितं च पारदोपमं जायते 1 हव्यश्नकरुति ॥ ११६१५७० ॥ 
अभ्रक की दुतति-पान्याञ्रक को अगरितिया के पर्तो के रसम मदन कर सूरणकन्द्‌ मे रस 
कर मिष्धोसेकेप करे जीर गायकैस्वानमे एक दाथ खद्धा सोदकर गाड दै, एक महीने प्रर 
निकार तो पारे के समान द्रव हो जाता है ॥ १५६-१५७ ॥ 


निजरसबहुपरिभावितसुरदलौचूणेमाचचपेन  । 
द्रति, पनः संस्थानं भजेत गगनं न कालेऽपि ॥ १५८ ॥ 
निजेष्यादि । निजरसेन-स्वीयस्वरसे वहु-शतधा परिभावितं सुरदाखीचूणंमात्रम 
तस्यावापेन-प्ररेपणेन गगनं दवत्ति। एव दुत च तस्पुनः कारेऽपि-वहुसमये च्यत्ती- 
तेऽपि संस्थानं-कदटिनस्वरूपा स्वा पूवंतनीमाङ्कतिं न भजते ! सुरदाटी देवदाटी । 
दत्यभ्नदुतिः ॥ १५८ ॥ 
अश्नकदरुति का दूसरा प्रकार--भपने ही अश्षरस से अनेक भावना दिये हये देवदाली के 
केवर चूणं को प्रतिवाप देने से अभ्रक द्रवितत दो जाता है ओर वह पुन पूर्वं अवस्था को प्राप्त 
नदीं होता ॥ १५८ ॥ 
निजरसशतपरिभावितक्ुकिकन्दोस्थचचूणपरिवापात्‌ । 
द्रुतमास्तेऽश्चकस्वं तथेव सर्वाणि लोहानि ॥ १५९॥ 
अश्रकसस्व वह्धिसंयोगेन द्ुतमास्त इति प्रतिपादयन्नाह-निजेप्यादि 1 निजरसेन- 
स्वीयद्रवेण शतपरिभावितं-शतवार सम्यरभावितं यत्‌ क्ञ्चुकिकन्दोष्यचूणं तस्य परि- 
वापात्‌-प्रकेपणतोऽश्रकसर्वं ह्ुतमास्ते-द्रवरूप यथावदवतिष्टते, तयैव सर्वाणि खोहानि 
स्वर्णादिधातूनि दुतान्यवतिष्टन्ते ॥ १५९ ॥ इव्यन्नऊसच्वहुति सर्वरोददुतिश्च ॥ 
तीसरा प्रकार--अपने दी स्वरस से १०० भावना दिये हुए वन्चुकीकन्द के चूण का अश्क, 
सच्च मे प्रतिवापदेनेसेद्रविनदो जाता । इमौ प्रकार से अन्य लोह मी ॥ १५९॥ 
जथनेकदुतिमेकनमाह-- 
कृष्णाशुरुणा मिलितै रसोनसितसामडेरिमा इतयः। 
सोष्णे मिलन्ति घुः सख्रीङ्खमपलाराचीजस्सैः ।॥ ६६० ॥ 


दिततीयोऽध्यायः २०१ 


कृष्णेन्यादि 1 एमा प्रयुक्ताः सरथा दुत करष्णरायुए्णा रितः रसोनितरामरे~ 
लनशरेतहिदुभि", सीदुनुमग्व्यशवीजरम -खी उसुम-चिया रजः पलाशवीजरसैश्च 
सोष्णे-त्प्तपष्ये घृष्ट सन्नो भिरन्ति, पारस्परिक प्रिभिन्नद्रव्यजन्यप्वादिमेदम- 
पट कोनयन्ति ॥ १६० ॥ 

अनेक टपा का मेलनप्रतर--पुवोक्त हिया कालो अगर, लशुन, सफेद दणि खीका 
रज भौर प्म्द्नके रोते वरन मदनकरनेसे एषो जानी दें ॥ १६०॥ 


भथ सुक्ताफ़टान। द्रुति तपाऽन्येपामपि रतान दुतिप्र्ारमाद-- 


वुक्ताफलानि सपाहं चेनसाऽम्लेन भयेन । 
अम्यौरोदस्मष्यं तु धान्यरास्लौ निधपयेत्‌ । १६१ ॥ 
पटपाक्रेन तेचनचुणं छ्रकने सलिलं यथा । 
कखे ये'गसजाऽथं रत्नानां द्रावणं परिये ॥ ६द२॥ 
युकाफलयानिष्यादि ) युक्ताफदानि वेत्तसाऽम्लेन सक्तां यारद्भावयेत्‌ , पुन" जभ्बी- 
रोदरमष्मरे निस्पत्य धान्यराशौ निधायेत । तत पुरपरेन पकं तच्चर्णं द्रवते यथा 
सरटि, हे प्रिये, भय योगराजो रत्नाना द्रविणं कुरुते ॥ १६१-१६२ ॥ 
मोनी नीर अन्य रत्नो दी द्रुति का विधान-मोतिर्यो को ७ दिन त्तकं भम्ठवेत्त की भावना 
देकर सम्भीरी निम्यु मे मरकर धान्यराद्वि मे गाद दे तत्पश्चात्‌ पुटपाक करने से यद्‌ चूर्णं पानी 
ढे समानद्भिन भे जता । दे प्रिये, यह प्रयोग पूणं रत्नौ का द्रावणक्तां है ॥ १६१-१६२ ॥ 
अगत्त्यपप्पनियीसैमेर्दितं  सखरणोदरे । 
गोभूम्धं घने माघ्ठं जयते जलसन्निमम्‌ ॥ १६२ ॥ 
दरत्यपि धन्याश्च" 1 रतीनां प्रयोनं तु र्सेन्ट्रे जारणार्थन्रुपयुज्यन्त 
दनि सेयम्‌ ॥ न 
जगस्तयेष्याद्धि 1 अगद्टयपुष्पनिर्यासैमर्दित घनम्‌ अश्न सूरणोद्रे-चिद्र विधाय 
तच्युदे षने श्वा वध्कन्द्‌ गेष्टभूष्य मास यावरम्थापित्त जरुसनिनिभ जायतते ॥ १६२ ॥ 
धान्याश्रकं की दुत्ति--पान्याश्रक फो अगस्निया कै एल के निर्यात से मदेन करके सूरणकन्द 
मे वन्द करदे ओर गायके रवानर्मँ एक मात तक गाड कर रेतो जल के समान प्रतय 
होजानारे। यमो धान्याश्रफकी टृततिहै। द्रुतो का प्रयोग "पारदजारणमें टी कया 
जाना र॥ १६३ ॥ 


अथाश्रकस्य मह प्रयोयानाह- 

लक्मीविलासाश्चकं तु ग्श्डरसध्रकमेव च। 

सम्य ङमारितमित्यादि नित्यनाथोदिनाश्चकम्‌ ॥ ६६९६ ॥ 

पते महाग्रयोयाश्च चीयेस्तम्भाधिकरके । 

लिखितास्ते मया नेह पुनरूकथ। भ्रकीतिंताः ॥ ६६५ ॥ 

टचमीस्यादि । खचीविगसाश्रक श्छदराराश्रफमे प 1 सम्पडमारितमित्यादि,। निध्यन- 

थोदिताच्नक-रसरत्नाराख्पै भ्रन्ये प्रतिषाद्वित चति महाप्रयोगा -टचमीविलाषाद्यः 
वीयंस्तस्भाधिकारके छिलिता", अत्र पुनन प्रकीर्तिताः ॥ १६४-१६५ ॥ 


२३०२ आयुवैदभ्रकाशः 


अभ्रक कै महाप्रयोग--र्ष्मौविरासा्रकः श्ुद्वाराज्नक मौर सम्यदमारिता्र इत्यादि प्रयोग 
नित्यनाथ ऊ रसरत्नाकर मन्थ मँ वीर्यस्तम्भनाधिकार मे कदे गयेहै। पुनरुक्तिमय से मने यर्ट 
पर उनरो नदीं कदा है ॥ १६४-१६५ ॥ 


अन्यद्च-~ 
नियन्द्रमध्चक्‌ मस्म धाचौन्योपविडद्गकम्‌ । 
भृद्धास्युना जलव।ऽपि खस्वे मद्य हियामकम्‌ ॥ ९६६ ॥ 
गुटिका कारथेच्छलक्ष्णां खछायाचुप्का। सुरक्चयेत्‌। 
एकेकां भक्षरेस्धाक्चो वषेमेकं निरन्तरम्‌ ॥ १६७ ॥ 
द्वितीये तु पुन्वैपं भक्षयेहटिकाद्धयम्‌। 
एवं संवत्सरेणेव गुखिकैकां विवर्धयेत्‌ ।॥ ९६८ ॥ 
जिवपेस्य धरयोगोऽयमस्रकस्य परकीतिंतः । 
अनेन कममयोगेन व्योम्नः रतपलं नरः ॥ ६६९ ॥ 
यद्याद्धवेच् खदे्टो वज्चकायो मह।वल. । 
मासत्रयेण रक्ताख्यं श्चयं श्वासं खुदारुणम्‌ ॥ १७० ॥ 
पञ्चकासश्च दन्छ्लं अरदण्यर्योगदांस्तथा । 
आमवातं तथ। रोपं पण्डुरेष्गं खुदरूणम्‌ ॥ १७१ ॥ 
म॒त्युकस्पं महान्याधि वातपित्तकफोदभवम्‌ 1 
दन्त्य्ठादशकुष्टानि चृणां पथ्यारिनां ध्वम्‌ ॥ १७२ ॥ 


निश्वन्दरेस्यादि । निश्चन्द्राभ्रक भस्म, धात्री, च्योपः, विडद्धकम्‌ एषां साग्यं स्यात्‌ , 
एतस्सर्वमेकीङ्कप्य द्वाम्बुना अथवा केवलेन नीरेणापि खल्वे द्वियामक्तं यावन्मरय ततः 
श्छदणां सचिक्छणा गुटिका कारयेत्‌ पश्चाप्राज्ञो निरन्तरं वर्षमेकं यावत्‌ , एकेकं गुटिकां 
मतयेत । पुनर्दितीये त॒ वपं गुटिकाद्वयं भक्षयेत्‌ । एव संवस्सरेणेव गुटिकैकां विवर्धयेत्‌ । 
त्रिवर्षस्याञ्चकस्याय प्रयोगः प्रकीर्तित" । अनेन क्रसयोगेन नरो वच्योभ्नः-अञ्चकभस्मनः 
शतपलम्‌ अयात्‌ । तेत चच्रकायः, महावरो भवेदिति न संदेहः । अस्य सासनच्रयसेवनेन 
सुदारुण रक्तास्य चयरोगं, श्वासं, पच्चकानाश्च च्छु, अहणीम्‌ , अर्शोगदानू-षडर्यासि, 
तथा आमवातं, चोप, सुदारुणं पाण्डुरोगं, वातपित्तकफोद्धवं, श्युकस्पं महाञ्याधिम्‌ 
अष्टादशङ्ष्टानि च पथ्याशिनां नृणां धरुवं हन्ति ॥ १६६-९७२ ॥ इ्यश्रककरपः ॥ 

दूसरा अश्नकप्रयोग- निश्चन्द्र सञ्चकमस्म, आटा, सो, मरिच, पीपर ओर वायथिडञ्च 
इनो समान माग टेकर भागरेकारस अथवा जपे खरल्मँदो प्रहर धोटकर सुन्दर 
गोलियां वनाकर चाया में खुखावे, उनमें से एकएक गोन्ी नित्य प्रति एक वर्ष॑तक खावे। 
दूसरे वपं दो-दो गोली भौर तीसरे वपं तीन-तीन गोली सावे, इतस प्रकार प्रतिवपं एव-एकं 
गोली वडाता जावे, यह अभ्नफ़ क प्रयोग तीन वपंकादहै। इस्त करम सते १०० परल अभ्रक मनुष्य 
सा ल्वेतो नि सन्देद वजद्राय ओर मदावल्ष्ठिदो जाता] इतके २ मास्तके प्रयोग 
रक्तक्षयः कष्टसाध्य श्वाः पाच प्रकार्‌ कौ खाती, हदय का शूल, स्रहणी, ववासीर, भामवान, 
शोप, कषटसाप्य पाण्डुतोग, तरिदोव से उत्पन्न त्यु के तुल्य मदान्याभि गौर अठारह प्रकार का 
ङ इन सव रोगो को पथ्य मे सेवन करनेपर यह प्रयोग अवश्य न्ट कर देता है ॥ १६६-१७२ ॥ 
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मये अये दतर का वेन, उत्पत्ति सौर रासायमिकर प्तथटन आदि करा सश्िक्त परिचय 
दिया जता) 
वंशपत्री हरताल का वर्णन 
चद यद्यरी शोती 1 श्स्के पच ( दर ) चिफने, चमकटार भौरसोने के समान पौडे 
एने । पत्रण्कये उप्र दूस्तरास्गा हुमामीद्धताहै) परत्रोका पृथक्‌ करण श्लौधरकिया जा 
सङा! रपत फो ब्र्पत्री रतान फते! शसो काटृमरा नाम वगदादी हुरतारभीहै। 
यद दराल दयन से आना रै भौरवहू पिद्चैप उत्तम गौर सपय कार्यंके किर उपयोगी द्येतारै। 


दरताख की उद्पत्ति- 
यः नैसतर्थिर खनिन द्रव्य द्योता) पनिनद्रभ्य फे पीठे ( 25 ) त्रि्षम-तालमय 
सरिकतुप्यर्वेष्षोनेषे। काद्र ओौर सात के उत्तर के पाटे पिंड हरितार भिल्ता हे। 


रताद का पिखीनीकरण-- 
हरनाल सेजाव मँ टलने हे घुल जाता, यपापारमें मी एकदम दुल जाता ई भौर मो- 
नियाम मष्ज द्य विलीन द्रो जतारे। 
सोम, दरनाल ओीर मैनमिट रामायमिक बृष्टिमसे तीनों एक जाति कै द्रव्यहै-्योये 
तीनों द्रन्य देखने में भिन्नद किन्तु रास्ायनिकषृ्टिपे ध्न तोरन दर्यो म आर्सनिक नामका 
ण्क ष्टी तच्च मिलना? । सोमल-आरसँनिर भौर आक्ीजन ध्न दौ पदार्थौ के सयोग से वनता 
ह किन्तु एरताल भीर्‌ मैनसिल श्न दोनो द्र्यो मेँ मर्सुनिक भौर गन्वक ये दो तव मिलते है । 
दूरनान अर्‌ मेनसिल ध्न दोनो के रस्तायनिक मिश्रण काप्रमाण न्यूनाधिक शनेसे दोनो के 
युण-ध्मं भौरसय्म अन्नरद्टो ग्या) सोमल-सोमल की सवटना, रासायनिक सूत्र, ओौर 
रास्तायनिफ नाम~दमे प्रति दो परमाणु आरसुनिक के मोर तीर परमाणु भँविप्तजन त्व कै 
शिते द । दसका रामायनिक सूत्र ( 49६ 03 ) द्येता ह भौर राप्तायनिव; नाम ओरतनियम ओविला 
ड यथवा एष्ट आनिक पेता रै 1 गीसपापान, मटक, फेनादम ओर सख्िया इव्यादि इसके 
पयायवाची नाम । 
यष्ट फादमीर्‌ प्रान्त, चिध्राल, दाभ्जिर्टिग के आप्त पाक्त, विददार मेः दजारीवाग प्रभृतिक 
स्थानो मै आतनिवः न्यूनाधिक प्रमाणम लोदमाक्षिक मेँ उपलब्य होता टे सप्रति जो वाजार 
म सोमल मिलता ए वह्‌ प्रायन्र यूरोप भादि देर्शोते तथा चीन ओर जापान सते दिन्दुस्तान 
मेआनाटै। 
दरिताठ की सरना, रासायनिक सूत्र भौर रास्तायनिक नम दसम प्रति दो परमाणु 
यासंनिक भौर तीन परमाणु गन्धक सच्च के होति ष्टं इसका रासायनिक सूत्र ( ^£ 803 ) 
होता &। दसका रास्तायनिक नाम *आरनिक टा सरफाश्ड' दे। व्यापारे इसको प्पीत 
आसुनिक भीर्वितटः अववा हरताल कहते दै । 
तवकी हरताल - कसमै 3 भाग सोम गौर्‌ २ भाग गन्धऱ दतां है। यद्‌ छृभनिम (बनावरी) 
हरताल ष्टोतीद। सोमर यर्‌ गन्धकदोर्नौ को शद्ध करके भली भ्रकार घोट कर डमरू 
यत्रर्मे रस कर मदागिनि से पकाने से छपर उडकर्‌ लगने पर स्वागद्चीतर दने प्र निकार 
लेना चाददिण 1 क्षम प्रकार निर्मित दृरतालको शुद्ध नटीं करना चादिएक्योकि शुद्ध दर्यो से 
दयी निसित दहै! दमकी पूणं विपि रमत्तरगिणी-कारनै छिपी है) यह बहुत दी अधिक विषली 
दोती दै द्मका भौपधिक्मं मे प्रायज्ञ प्रयोग नष्टौ किया जत्तारै। भौपधके किद्‌ प्री 
दर्ताररी उपयोगी है॥ 
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अगे अन्धकार हरितार के नाम, क्षण, गुण, शोधन भीर मारण को उना दै- 
अथ हरितालस्य नामरक्तणगुणल्लोधनमारणानि वचवन्ते-- 
हरितालं तु तालं स्याद्‌ालं ताल्लकमित्यपि। 
हरिनालं द्विधा प्रोक्तं पचरख्यं पिण्डसखंक्षकम्‌ ॥ १७२ ॥ 
तयोरद्य गुणैः श्रेष्ठं ततो हीनगुणं परम्‌ । 
स्वणवण सुरु 1स्नग्य सपन चाश्रपचरकम्‌ }} १७३ ॥ 
प्रख्य तलक चयाद्‌ गुणाद तद्रसायनम्‌ 1 
॥नष्पन्न पण्डङकाड स्वरपसत्व तथा लघु| 
स्री पुष्पहास्कं स्वस्पगुणं तत्‌ पिण्डतालकम्‌ ॥ ९७५ ॥ 
ह्रितारूमिस्यादि 1 शेष सुगमम्‌ ॥ १७२-१७५ ॥ 
अव हरताल के नाम, रक्षण, युण, श्लोधन ओर मारण कते दं-टरताल, ताल, आल 
ओर तालक् इत्यादि उप्तके नामः हरतारुदो प्रकारकी षै ण्क पत्री दरताल ओर दूरी 
पिण्डो हरताल, इन दोनो मेँ पलो प्त्री हरता उत्तम ओौर यामे श्रेष्ठै, दूती उतत 
हयोनगुणी द्यती है 1 पत्री दरतार सुवणं के समान वर्णवालो, भारी, चिफनी, अभ्रक के तुद्य 
प्चौवाखी, उत्तमगुणी ओर रसायन होती है! पिण्डी रतान प्रो से रदित, पिण्डेके 
समान आकारवाङी, अस्पसच्ववाटी, दहच्छी, सखीरज को नष्ट करनेवाली ओर स्वसपयुणो 
होती दहै ॥ १७३-१७५ ॥ 
ताल्कगुणाः-- 
हरितालं कटु स्निग्धं कपायोष्णं दरेडिषम्‌ । 
कण्डङ्क्ादिरोगासकणपित्तक्चव्णान्‌ ॥ ६७६ ॥ 
ह्रितारभिस्यादि। कण्डू-पामा, कुष्टादिरोगम्‌ जआदिशब्देनात्र किसपंप्रश्ठतीनामं म्रहणम्‌ 
असर -रक्तविकारं, कफ पित्त-कचनव्रणाश्च समस्तान्‌ हरेत्‌ । शेपं स्पष्टम्‌ ॥ १७६ ॥ 
हरनार के गण--द्रतार चरपरी, चिकनी, कसेली भौर उष्ण होती है तथा विष, पामा, 
कोढ, रक्तविकार, कफ, पित्त ओौर रोम मे दोनेवाले वर्णा को नष्ट कपी हे ॥ ६७६ ॥ 
अथाश्ुद्धस्यासम्य मारितस्य च दोपानाह-- 
दरति च हरितालं चारुतां देदजाताम्‌ । 
खजति च बहुतापानद्सद्धोच पीडा, ॥ 
वितरति कफवातौ ऊष्टरोगं विदध्या 
द्द्मरातमङ्ुद्ध मास्त वाऽप्यसम्य्‌ ॥ १७७ ॥ 
दरतीर्यादि 1 अशुद्धम्‌ अथवा खम्यक्‌ मारितमपि हरितां खादितं देहजाता चस 
¡-सुन्दरता हरति, अद्गसद्धोचपीडा शरीराङनकरान्‌ चि फारान्‌ , वहतापाश्च शरीरे 
खनति, कषवातो वितरति । कुष्ठगग च विदध्यात्‌ ॥ १७७1 
अशुद्ध तथा भलीमोति मस्मन हृ हरताल के दोप--अद्ुद्र जौर्‌ भटी प्रकार भस्मन हु 
द.ताङु काभक्षण छरीर की स॒न्दरताको नष्ट करता है, ज्ञरीर मे सुकडन, सन्ताप जोर अतिशय 
पीटा करता है, कफवात को उत्पन्न ऊरता हे तथा ङुषटरोगकारवं दोता है ॥ १७७ ॥ 
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~ न क 


रोधिन टरितालं तु कान्तिवीर्यविवधैनम्‌ 1 
श्रादिपापरगघ्न जराद्त्युटरं परम्‌ ॥ १७८ ॥ 
अथ्ुद्धतलमायुश्च कफमाखूतमेदरूत्‌ । 
नापरुपरादस चान्‌ छरूतेऽतो विशोधयेत्‌ ॥ १७९ 


घय गुद्धाशुद्धयोनुंणावगुणो चाह~पोधितमिध्यादि 1 श्लोधितं हरितां कान्तिवीर्य- 
विवधन कष्टाहिपापरोगत्न पर जरागृ्युहर भवत्तीति क्षेप । भश्दधताखमर आदुष्न 
कफमारतमेहकरत्‌ नापरस्फोरा्ग सक्तो चाश्च कुरते, अतो विक्ोधयेच्‌ ॥ १७८-१७९ ॥ 
युद भौर अशुद्ध एर्ताख कै युण तथा श्रवशुण--युद को ह दररताल शरीरकान्ति शौर 
दीनंष्ो द्डानी दै कुष्ठ आदि सम्पूणं पापरोगोकौ न्ट करता तथा बुदषामौर सृ्युको 
नेवा्नी ६1 वशु एरतान जायु को नष्ट करता ६, कफः वायु ओर प्रमेह को पैदा करती 
६ तथा शगीरमे सन्ताप, फोटा भौर भद्गसकोच वरती दै, शसङिर एरताल का शुद्ध करके 
प्रयोग करगना चाहिए) १७८-१७९ ॥ 


जथ सरतरकषणम्‌-- 
तालं श्नं तदा नेयं वदहिस्थं धूमवजितम्‌। 
सधूमं न सतं प्राहुबद्धवेया इति स्थितिः । १८० ॥ 
इयं परीक्षा चृद्धानां सुशेभ्य पव श्रुत्वा मया पद्येन निवद्धा परं रस- 
लाखेषु चापि न र्ट, भवनु सत्येयं, न द्यमूला प्रसिद्धिरिति न्यायात्‌ ॥ 
ताटसिध्यादि । शेष स्पष्टम्‌ ॥ १८०-१८१ ॥ 
दूरनालमस्म की परोीक्षा--दरतार भस्मको अग्निर्मे डालकर देखना चार) यदि अग्नि 
म खान्नेने उस्म धुभांन निक्खेतो रतार भस्म उत्तम हुं समदना चादिण। यदु परीक्षा 
वृद्ध परध कै युखत्ते सुनकर भने ( माधवोपाध्यायने ) पदयवद्ध करदीषहे परन्तु शक्तिम यह 
वादी सादरेषने को नर्द मिल्तो यद सप्यष्टो सक्तौ ह कर्योफि-प्रायद्य प्रमिद्धियौ निर्मूल 
नक्त हना करती ईद-रेषा सिरान्न र ॥ १८०-१८२ ॥ ^ 


अथ तार्कद्योधनम्‌- 
तलक कणः छत्वा वद्ध्वा पारलका ततः । 
दोलायन्नेण यामेक सचूर्णे काञ्जिके पचेत्‌ ॥ १८२ ॥ 
यामेक दोलया तद्वर्क्ष्माण्डस्वरसे तत. 
चित्ते तचेयामं यामं च फले जले ॥ 
दोलायन्बे चतुयमं पञ्च च्युध्यति तालकम्‌ ।॥ १८३ । 
ताटकमिस्यादि 1 ताटक कणश. कृष्वा पोटलिका वद्ध्वा ततः सचूगे कालिके यमेकं 
यावत्‌ . दोलायन्त्रेण पचेत्‌ 1. तद्वत्‌ कूष्माण्डस्वरसे पचेत्‌, ततः तिरूतेरे यामं पचेत्‌ । 
पुनश्च त्रेफटे जे पचेत्‌ , एवं चतुर्यामं पक्व ताटक शुध्यति ॥ १८२-१८३ ॥ 
हरताल की शुद्धि--ह्रताट के कण-कण करके पोटली मेँ वाधकर चूनास्तदित काजी, कूष्माण्ड 
( कोषडा ), तिल का तेट भौर च्रिफलेका कषाय इन चारो म भल्ग मलग एक-एक प्रहुरतक 
दोलायन्त्र से पकावे तो हरताल शछदध ष जाती है ॥ १८२-१८३ ॥ 


२० आयु० प्र 
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अथ तारकस्य मारणविधिः- 
पनाख्यं तालकं शज्ुद्धं पोनर्मवरसेन तु । 
खल्वे विमदेयेदेकं दिनं पश्चादिशोपयेत्‌ ॥ १८४ ॥ 
संशोष्य गोलकं कृत्वा चक्राकारमथापि वा । 
८ तः पुनर्नवाक्षारेः स्थल्यामर्धं भपूरयेत्‌ ॥ १८५ ॥ 
त्र तद्रोलकं कृत्वा पनस्तेनेव पूरयेत्‌ । 
स्थालीं चुर्स्यां समारोप्य क्रमाद्वतिं विवधयेत्‌ ॥ १८६ ॥ 
दिनान्यन्तस्दयुल्यानि पञ्च बहि प्रदीपयेत्‌ । 
पव तन्प्रियते तालं माज तस्येकरक्तिका ॥ १८७ ॥ 
अचुपानान्यनेकानि यथारोगं प्रयोजयेत्‌ । 
किचिद्यथा- 
गुद्धच्यादिकषायेण गद्‌नेतान्‌ व्यपोहति ॥ १८८ ॥ 
सोपद्धवं वातरक्तं कुछान्यष्टादश्ापि च 1 
फिरड् देशजं जन्तोरन्ति रोगं सुदुस्तरम्‌ ॥ १८९ ॥ 
विसपेमण्डलं कण्डं पामां विस्फोटकं तथा । 
वातरक्तछृतान्‌ रोगानन्यानपि विनाशयेत्‌ ॥ १९० ॥ 
'तद्भेषजसरेवी तु लवणाम्लौ .विवजेयेत्‌ । 
तथा कटुरसं वहिमातप दूरतस्त्यजेत्‌ ।। १९१ ॥ 
लवणं यः परित्यक्तं न रक्तोति कथंचन । 
सख तु सेन्धवमश्चीयान्मघुरोपरसो हि सः ॥ १९२ ॥ 
इति भावभ्रकारीयं दरितालभस्म बहुभिवेहुरेऽभूतमस्ति । 


-पन्नास्यमित्यादि 1 शेषं सुस्पष्टम्‌ ॥ १८४-१९२ ॥ 

हरता की मारणविधि--श्चुदधः तवकी हरतार “को पुनलन॑वा के रस मेँ एक दिन मर्दन करके 
न्वकप्तो के समान चपटा गोला बनाकर छखा ठे ततपश्वात्‌ पुननैवा के क्षार मथवा राख से टाडी 
के भाधे भाग को भर दे ओर उसमे गोला रखकर उप्र से दाडी को कण्ठ तक पुनर्नवा कै क्षार 
से मर दे मौर चद्दौ पर चढाकर्‌ मन्द, मध्य मौर तीक्ष्ण क्रम से पाच दिन तक अविराम असि 
देवे, इस प्रकार हरताल भस्म दो जाती है । रसकी एक र्ती की मात्रा रोगाञ्ुसार नानाज्वपान 
से सेवन करे \ गुद्धच्यादि कषाय से-सोपद्रव वातरक्त, अठारह प्रकारका उठ, फिरगरोग, 
विसर्प, मण्डल, कण्ड्‌ ( खुजली ), पामा, फोडे फुन्सी तथा वायु ओौर रक्त से उत्पन्न अन्य दूसरे 
गोगो को यद तेत्कार भिटा देती है 1 इस्तका सेवन करने वाला नमक भौर खद्धी वस्तुओं को छ्छोड 
दे तथा चरपरी चीजें भौर अ्चिकेतापकोदृूरदीपषेत्यागदे। जो नमक को नदी द्योड सकता 
दो वह सेन्धा नमक खनि क्योकि उसका उपरस मौठा होता है ॥ १८४-१९२ ॥ 


अथ रुघुयोगतरद्विण्याम्‌- 
-जम्वीरद्रवमध्ये तु प्रक्षस्य नरमण्डनम्‌। 
दाशे खड्णं द्रवा खण्डाः परिमेत्येत्‌ ॥ १९३ ॥ 


# 
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चनुखुणे ष्टे प्ट निचध्य॒प्रदरढयम्‌। 
दालाचन्येण सेस्येय प्रदीपप्रतिमेऽनते ॥ १९४ ॥ 
काञ्चिके चचूणेततोये च करप्माण्डाम्बुनि तैलके । 
चिफलाम्बुनि तत्पश्चात्‌ क्षालयित्वाम्लवारिणा।॥ १९५ ॥ 
ततः पलाशमूलत्वग्वारिपिष्टं पशोपयेत्‌। 
सदहिपीमूसपिटं पुनस्तं परिशोपयरेत्‌ ॥ १९६ ॥ 
त गालक हशराचाभ्यां सपुरीरृत्य यत्नतः । 
खातगजपुटे प्रक्त्वा स्वाद्रश्लीतं समनुद्धरेत्‌ ॥ १९७ ॥ 
अलादुग्ये पुन. पिष्रा शोषयेद्‌ गोललकीरूतम्‌ । 

आकण्टं भस्म पालाद हण्डिकायां विनिक्षिपेत्‌ ॥ १९८ ॥ 
नय्ण॑स्य कुडवं सम्यग्‌ दर्वा तच विचक्षणः 

स्थापयेद्‌ गोलकं तत्र पुनश्चूणं च भस्म च ॥ १९९ ॥ 
यथा धूमो चदि्यीति न तथा तां विमुद्धयेत्‌ । 
हाधिणखद्सनर् चुर्ध्यां भक्तवदपेयेत्‌ ॥ २००॥ 
स्वद्ग गीतं समुद्ध्रत्य संन्ूण्यं नटमण्डनम्‌ । 
दिमञ्ुन्देन्दु खकार निधूमं रप्णवत्मेनि ॥ २०१ ॥ 
रक्तिक!ऽस्य प्रदातव्या पुराणगुडयोगतः 

पथ्यं च चणकस्योक्ता रोटिका पष्टिकौदनम्‌ ॥ २०२॥ 
निर्लणं किचनाप्यन्यन्न खादन्ेकविरातिम्‌ । 
निष्ठेदिनानि निवाते सवेन्यापासवर्जितः ॥ २०३ ॥ 


अथ फलम्‌ 


पुण्डरीकं गलत्छुं श्वित्रं कापालिक तथा । 
काकणस्प्यजिद् च स्फोटमेौदुम्वर तथा ॥ २०४ ॥ 
वातरक्तं च पाण्डुं च दद्र पामां विचचिकाम्‌ ! 
विसपंमथ च्शासि विपादी च भगन्द्रम्‌ ॥ २०५ ॥ 
सवथा कमशो दन्ति सेवितं हरितालकम्‌ । 
अन्यानपि वणान्‌. सवौनन्धकारमिवांश्युमान्‌ ॥ २०६ ॥ 


जम्वीरेष्यादि 1 नटमण्डनं-ठरितार, जम्बीरद्रवमध्ये प्रचास्य दशांशं रष्कणं द्घ्वा 
ण्डदयः परिमेट्येत्‌ । चतुरगे टे वाससि निचध्य प्रहरद्वयं यावत्‌ काञ्िङे दोखायन्त्रेण 
अनरे-जग्नी, प्रदीपप्रतिमे-मन्द्‌ इष्यर्थः ! संस्वेद्य पुनश्च, चूणतोये, तथंव-ृष्माण्डा- 
ग्यनि तद्टतेरे तथेव त्रिफराम्बनि पदं सर्वेषु ददिद्ियामं मन्दान सस्ये तस्पश्चादम्छ- 
वारिणा राटयिच्वा तत. पटाक्ञमूरत्वग्वारिपिष्ट प्रलोपवरेव्‌ । महिपीमूत्रसंपि्ट च त हरि 
तार गोरकं चिधाय युन परिशोषये) तत्तो यत्नतः श्ररावाभ्या संरक्ष्य खातगजपुटे 
-गजपुरटरण रसेन्द चूडामणौ यथा-राजदस्तप्रमागेन चदरस्र च निभ्नकम्‌ । पूर्णं चोप- 
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रुसाहसेः कण्डावभ्यथ निरिपेत्‌ ॥ विन्यसेत्‌ ङसुदिं नच पुटनद्रव्यपूरिताम्‌ । पचच्छगः 
णतोद्धानि भिरिण्डानि विनिर्िपेत्‌ । एतद्जपुट प्रोक्त महागुणविधायफकम्‌ ॥' इति! परस्वा 
स्वा लीतं बुद्ध्वा सयुद्धरेत्‌ । पुन. जजादुग्धे, पिष्टा गोखकोङ्रत रोपयेत्‌ । पश्चात्‌ 
दण्डिकायां मस्म पारश स्थाटयद्धंभाग यावत्‌ विनिर्िपेत्‌ तन्न-चृणस्य ऊुडवपरिमित 
सम्यक दर्वा विचक्षण चूर्णोपरि गोखकं स्थापयेत्‌ पुनश्चूण पृचप्रमाणं दयात्‌ , पटासमस्म 
ष्च हण्डिकाकण्टं यावत्‌ पूरयेत्‌! यथा धूमो वहिर्भांग न यात्ति तथाता स्थारीं वियद्‌ 
येत्‌1 तां च चुल्ल्यां समारोप्य भक्तवत्‌ द्वात्रिरातप्रहराग्निमपयेत्‌ । स्वाज्नत्ीतं क्तास्वा; 
समुद्ष्टष्य संचयं, नटमण्डनं हिमङन्देन्दुसकाश्चं -कपूरोऽज्वरूं, निधूँम कष्णवर्मनि- 
अग्नौ स्थापितसिति शेष. । अस्य-हरितालक्भस्मनः पुराणयुडयोगत., रक्तिकापरिमिता 
मात्रा प्रदातव्या । पथ्यं चणकस्य रोटिका उक्ता प्टिकौदन निर्छोणं-किच्चनापि अन्यत्‌ 
न खादन्‌ सन्‌ , एकविंशतिम्‌ भदहानि निर्वाते सर्वन्यापारवजितस्तिष्ठेत्‌। फट चास्य- 
पुण्डरीकादिकान्‌ सर्वोगान्‌ हन्ति यथा सूरयोऽन्धकारम्‌ ॥ १९३-२०६ ॥ 
दूसरी विधि-जभीरी निम्बू के रस मँ हरताल को धोकर उससे दसवा भाग चहागा मिराकर 
मजबूत चौलूडे वख मेँ रवोँधकर दोलायन्त्र से काजी, चूना का प्रानी, कोडा, तैर भोर धिफ़ले 
के कषायर्मेदोदो प्रहर भन्दाग्निसे स्वेदन करे इसकेवाद िवू अथवा कोजी से धोकर 
पाश्च के मूल कौ दयाल के रसे पीस कर सुखा ठे तत्पश्चात्‌ मैसके मूत्रे पीसकर खखावे 
सूखने पर उस गोलको दो शर्वो के सपुरं में वन्द करके सातग्जपुट मे एूक दे । स्वान्नश्षीतल 
होने पर निकार कर फिर बकरी के दूध धोटे भौर गोखा बनाकर सुखाले।! पलाश की राख 
से दाडी को भाषे तक भरदे उस पर एक कुडव चुना चिद्धाकर गोेको रखे भौर उस प्र 
उतना टी चूना ओर देकर पलाज्ञ कौ राखसे हाढी को कण्ठतक भरके भलोभौतिदवादे 
ताकि धुर्भो वाहरन जा सके) चूल्हे पर हाडीको रख कर ३२ प्रदर तक एफसौ अग्नि देकर 
स्वान शीतल होने पर दरतारु की सफेद भस्मको ग्रहण करे) हरस मस्म को पुराने युड के साथ 
एक रन्ती सेवन करावे ।! २९१ दिनतक नमकरदित चनेकी रोरी मौरसाटी चावल्का दही सेवन 
करे । याद रहै फि नमकरदित दूरे किसी भौ अन्नकोन खावे। २९१ दिनतक सम कामकाज 
से दूर्‌ ओर निर्वातस्थान मे रहे 1 इसका सेवनफल-पुडरीकः, गरक्कुष्ठ, धित्र, कापालिक, काकण, 
उदटष्यजिठक ओर उदुम्बर नाम के ङुष्टरोग तथा फोड-फुन्सी, वातरक्त, पाण्डु, दाद, पामा, विच 
चिका, विसर्प, ववासोर, विवाई भौर भगन्दर इनको क्रमशः हरताल सेवन नष्ट करता है ॥ 
अथ सात्रापरिसिति 
रोगी तण्डुल्परिमितां मातां सितोपलाजीरकन्युणासुपानेन सह भक्षयेत्‌ 
पथ्यं पूरवाक्तं पष्ठिकोदनं गोदुग्धं चा। अष्टभागेन तस्य तु रक्तिपरिमिता 


~ 


माचा; गुणस्तु षूलस्सद्घक्तय' | २०७ || 
विरेषस्त॒- 
राजयक्ष्मादिकान्‌ रोगाच्‌ विजित्य कुरूते वपुः । 
वज्जतुस्स जरा हत्वा चणा पथ्याशना वम्‌ |} २०८ ॥ 
रोगीच्यादि । तस्य-हरितारुमस्मनः जष्टभायेन रक्तिपरिमिता मात्रा योदुग्ेन सह 
सेचिता 1 शेष सुस्पष्टम्‌ ॥ २०७-२०८ ॥ 
मात्रा का प्रमाण--रतारु एक चावल की माघ्रासे मिश्रौ ओर जीरे के चूण के साथ सेवन 
करे । पथ्य पूर्वोक्त साठी चावरू भौर गायका दूष दै! दरतारभस्म एक रन्ती का आरव माग 
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चायकेदृधकेमाथ केने प्र अधिफ युणफर्‌ दोतीषै। रिनेषता यह कि क्षयादि सपृणं 
नेर्गोको खीर दुद्ापाको नष्ट करके पथ्यसषिति सेवन ऊन्नेवार्लो के शरीरको वके समान 
-वना देती ६ ॥ २०७-२०८ ॥ 
अथ सिद्धमते- 

लवस्याख्यं टरितालं मदिषीमू>े, घृतङमारीरसे, चुणतोये, रग्युह्ठा- 
रखे. करप्माण्डरसे, निम्बूरसे च प्रथक्‌ पृरथन्‌ पट्प्टरं संखोध्यम्‌, इति शुद्धिः । 
अथ मदन-करप्माण्डस्सेन दिनानि २९१, कागदीनिम्बूरसेन दिनानि २९१, 
धत्तूररसेन द्विनानि २९. सददेवीरसेन दिनानि २९, पलाशरसेन दिनानि 
२९, वदररीमूलरसेन दिनानि २९, आ्र॑करसेन दिनानि २९, गोभीरसेन 
दिनानि २९, छिक्रिणीरसेन द्विनानि २९, टुलहलरसेन दिनानि २९, नागाँनी- 
रसेन दिनानि २९, भृदरालरसेन दिनानि २९, परण्डसूलरसेन दिनानि २९, 
व्रसदृण्डीग्सेलन दिनानि २९, रवेतलयनरसेन दिनानि २९, पलाष्डुरसेन 
दिनानि २१. स्वर्णवल्लीरसेन दिनानि २९, काकमायीरसेन दिनानि २९, 
चलारसन दिनानि २९, वद्ीदुग्धेन दिनानि २९१, अकदुग्धेन दिनानि २९, 
प्यं दिनखंस्या 2४१ पतैर्वषे पकः १, साखी ह, दिनानि २९ मवन्ति । 
णनन्कष्ं छर्तुमगन्त्चे ततेन दिनरब्दो भावनापरत्तया वोध्यः । ततश्चक्रिकां 
छृन्या नां चर्मश्ुन्कां कास्येत्‌ , ततोऽतिदढां दण्डी स्त्कपटैरेक विरातिवारर 
ज्ेपग्रेत्‌ । ततस्तस्यां दण्डिकयां पिप्पलस्य विभूति पूरयेदड ग्छटपरिमितं 
यावत्‌ , तटपरि तां चक्रिकां दडां संस्थाप्य तदुपरि पुनस्तद्विभूत्याऽि- 
दं पूर्यदएकण्टम्‌ › ततो सुद्धां कृत्वा, क्रमविवधितमग्नि ददययव्परहसर्णा 
चतुःपष्िम्‌ , यष्ठौ दिनानीति यावत्‌ , सिद्धं भस्म भवतति, तद्यत्नतः खंर्- 
येत्‌ । धिवस्य महती पूजां रत्वा, देवगोव्रा्मणवैयान्‌ पूजयित्वा, तस्य 
मातां तण्डुलपरिमितां गुज्ञापरिमितां वा भक्षयेत्‌ , यथारोगमनुपानानि, 
पथ्यं लवणाम्लतीक्ष्णतेलवज्यं धोक्तवत्‌ जेयम्‌ । अस्य फलश्चुतिः-चि- 
सताहान्मण्डलैकेन चा शवेतयभरत्यश्टाद्शक्कष्ठानि, यावन्तो रकविकासः, 
-जयोद्रसन्निपाताः, अपस्मासादयो यावन्तः पापरोगाः, भगन्द्रनाडीव्रण- 
धथरतयोः महा्रणाः, भ्र्ीणं वातसक्तम्‌ , उपदृशफिर्द्ाद्यां लिङ्गरोगाः, 
द्रलीपदम्रन्थिघ्रश्रतयः सर्वाद्धरोफाः, सृतिकावातरोगप्रथतयः सख्वरीत- 
चतविक्रायः, श्वासकासध्या बातविकासः, दुष्पीनसप्रथृतयः प्रतिश्यायाः, 
अद्यै मद्योऽष्टौ महारोगाः, वहिमान्यजा व्रहणीभ्रथतयः, मधुमेदा्याः सर्च 
ग्रमेदाः, मेदोचदन्यवुंदमण्डमाल्एयाः कठिनचिकायाः, खामवातग्रश्रस्याच्ा 
मूढविकारः, रजयक्षपायाः खोपाः, कि चारीतिखंख्या वातरोगाः, अयुपान- 
भेदेन चत्वारित्पित्तरोगाः, विदातिसंख्याकाः कफजा रोगाः, दारका 
श्तेगाः ी्र प्रणश्यन्ति जरःव्याधिविनादब्ध भवति, दिव्यदेटः कान्तिध्रति- 
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मान्‌ सन्त्वसंयुतः कामिनीकामदपैषनस्ताकष्येदटिः दारो वदान्यच्च भवतीति 
सिद्धमते दरितालमारणम्‌ । सिद्धस्तु दरितालब्यतुर्विव' पोच््तः-वुग- 
दादी १, गोदन्ती २. तवकी ३, पिण्डतालश्च ४ पने पिण्डाख्यात्‌ क्रमेण 
श्रेषतसा नेयाः | २०९ ॥ 

तवकीव्यादि । क्मविवधिते-मन्द्मध्यतीचणक्रमेण, प्रोक्तवव्‌ मण्दरेकेन-एुकमण्डरेन, 
मण्डलशब्दसतु च्ववारिंशहिनारमकः, उपद्ग्राफिरद्राधा टि्रोगाः-अत्र केचन महारया 
उपर्दश्षफिरद्न योरमेदमामनन्ति, प्रतिपादयन्ति चोपद्कस्यवापरपर्यायः परिहर दति, 
अतोऽत्र चिन्स्यमेतत्‌ वस्तुत. फिरन्नोपदं्योरभेदः स्यात्त दयोर्नामग्रण विफष्टम्‌ 
अतोऽत्र निगघते फं ष्वोपदंदफिरद्च योवंहुन्तरं यथा तयोपिक्लानपूर्विा सम्प्राप्ति. प्रति- 
पायते---!हस्ताभिघातान्नखदन्तपाताद्धावनाद्रष्यतिसेवनादा । योनिप्रदोपाच्च भवन्ति 
शिश्ने प्चोपदंश्ा विविधापचारै. ॥ इति । "फिरशसंके देशे बाहुद्येनेव यद्वत्‌ । 
तस्मात्‌ फिरन्न श्यते व्याधिर््याधिविकशषारदैः ॥ गन्धरोगफिरद्गोऽयं जायते देहिना 
धवम । फिरब्निनोऽङ्गससर्गारिफिरद्विण्याः प्रसद्कत. ॥' इति । पतेन तयोर्भ॑दः भ्रदश्यते । 
अक्षं जआद्योऽष्टौ महारोगाः-पयोक्ताः सुश्च॒तसदितायाम्‌~"वातव्याधिः प्रमेदश्च कुमो 
भगन्दरम्‌ । अर्मरी मूढगर्भश्च तथेषोद्रमष्टमम्‌ । अष्टावेते प्रकृ्येव दुश्चिकिग्स्या महा- 
गदाः ॥ इति । शेष स्पष्टम्‌ ॥ २०९ ॥ 

सिद्धमत हरताल--तवकी द्रताल को भैस के मूत्त, ग्वारपाठा, चने का पानी, शसपुखाका 
रस, कोदडा भौर निन्बुरस्मे अलग-अलग दय प्रर श्लोधन कर उप्तके धाद कूष्माण्ड 
( कोदडा )› कागदी निवृ, धतूरा, सददेई, पलाश, वेरो का मृ, दरस, गोमी, नकद्िकनी, 
इ्हल, नागाजनी, अ्नराज, एरण्डमूल, ब्रह्मदण्डी, सफेद लटसुन, कान्दा, खवणे चेर, मकोय 
लौर खरेरी इनके रसो मे तथा धृूहूर भौर कके दूधमे २१-२१ दिनतक अविराम मदन 
करे 1 एस प्रकार कुल ४४१ दिन तक धोटे अर्थात्‌ एक वर्प, दो महीने भौर २१ दिन तक घुटा्‌ 
.करे। यदि इतना कृष्ट करने मेँ अपस्मथेषह्ो तोदिन सघ्याके स्थानम भावना देकर नयार्‌ 
कर ले। चकत्तिया वनाकर धृपर्मे खखावे, तत्पश्चात्‌ एक सुदृढ दाडी लेकर २९ कप्ररोटौ करे 
ओर उप्त अगूे जितनी गहरी पीपल की राख विद्धाकर उस्तके ऊपर वे सव चकर्तिया रखकर 
छपर वह पीपर की राख दाडी के कण्ठ तक दबादवाकर मरदे भौर गारी स्रा देकर मन्द 
मध्य सौर तीक्ष्णक्रमसे चौसठ प्रहर अग्नि देवे अर्थात्‌ भाठद्विन तक मग्नि देनेप्े 
.हरतार की सन्दर भस्मदहौ जाती है। उपे सावधानतासेरखे। भगवान्‌ शिव की भलीभाति 
पूजा करके तथा देवताः गौ, ब्राह्मण जौर वैरयोकी पूजा करके श्सको चावल अथवा रक्ती 
के वरावर की मात्रा सेवन परे, अल्ुपन रोगनुपारदरे जोकि प्रथम विधिमें वाये, 
लवण, अम्ल, तीक भौर तैल का परित्याग करदे सके २१ दिन अथवा ४० दिन के. 
सेवन से उवेतादि १८ प्रकार के ऊुष्ठ रोग, समस्त रक्तविकार, १३ प्रकार के सनि- 
पातः अपस्मार आदि सम्पूणं पापरोग, भगन्दर ओर नाडो्रण आदि मदाब्रग रोगः 
सडा इभा वातरक्ते उपदश ओर फिरन्न आदि किङ्ग के रोग, इटीपद ( हाथीपाव) 
भोर अन्धि आदि सर्वाह्रश्लोथ, प्रसूति भौर वातसेग प्रभृतिकं श्चीतजन्य वायुेग 
शरस गौर काप्त जादि वायु के विकार, दु पौनक्त सादि अतिदयायसेग, बवासीर आदि 
< महारोग, अदहणो जदि मन्दाग्नि कै रोग, मधुमेट को आदि केकर २० प्रकार कै प्रमेह, 
मेद, वृद्धि (५ अण्डबदधि)ः अद ओौर गण्डमाला आद्धि कठिन विकार, आमवात भौर गृधप्ती आदिः 
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मूढ विकार, क्षय भादि श्रोपविकार, रंबरहुना ८० प्रकार कै चात्तरोग) ४० प्रकार के पिन्तसेग, 
२० प्रकार के कफरोग ओर १० प्रकार कै रक्तयिकार यथानुपानभेद से तत्काल नष्टो नति 
मौर बुढापा तथा व्यापिका नाञ्च ्ेतादै। दिव्य श्ररौर, कान्ति, पयं ओौर वल्बुक्त होकर, 
स्यो के काममद को चुरण करनेवाखा तथा गरुड के समान दृ्िवाला, शर-वौर भौर दाता 
एता शे। ्षिद्धाटिकोनि रता के चार भेद माने षै बुगदादो, गोदन्ती, तवकी मौर पिण्डी. 
एरताल ये चारों उत्तरोत्तर दीनयुणी ६ । 
वक्तव्य --द्रिताल के सेवन करने पर तज्जन्य किमी प्रकार की विकरति उत्पन्नष्ष जवेन 
मिधी भौर जरे का चूं समभागका वना करतीनमाश्चेकी माताम शष््द के साथदिनरमे 
तीन बार लेवे अधना कुभ।ण्ड ( फोहटे ) का रस ३-३ तोके भिध्ी भिछाकर दिनम तौनवार 
लेवेतो अश्चुदध रिता अथवा अपक द्रिताल या सत्रायिक्य के कारण उत्पन्न विकार 
शान्त दो जाते! घ्नका कमसे कम तीन दिने तक सेवन करना चादिए । जते फि- 
“ससितं जीरकं क्तौ क्ष्माण्दं स्वरसं तु वा। 
अश्चीयारारविङृतौ त्रिवार स्वेकवासरे ॥ 
अजाजीं श्राकंरायुक्तां सेवते यो दिनच्रयम । 
विति ताढजा हन्यादु यथा दारिद्यसुयमः ॥ २०९ ॥ 
अथ ताठकसश्वपातनविधिः-- 
लाक्षा राजी तिला. रिुष्ट्रणं लवणं गुडम्‌ । 
तालकार्धन संमिश्रय छिद्रमूपानिरोधितम्‌ । 
पुटेत्पातालयन्बेण सर्वं पतति निचितम्‌ ॥ २९० ॥ 


छेष्यादि । एतवत खाक्तादिकं प्रथर्‌ पथक्‌ तारकार्धेन-हरिताख्प्रमाणापेरयार्धं 
संमिश्र 1 शेष सुवोषम्‌ ॥ २१० ॥ 

हरताल फी सच्वपातनविधि--लखास, रा, तिर, स्टजना;, सद्ागा, सेन्धानमक गौर गुड 
हन प्रत्येक को दरवा से आधा ठेकर एकत्र भिश्रण करके चिद्धमूषा मँ चन्दकर पाताल्यन्धसे 
पुट देनेषर एुरतार का सत्वपातन षो जाता १॥ २१० ॥ 


अथ रसपद्धस्याम्‌- 

कुलित्थकाथयद्णमदिषीधतमधुयुक्तं दरितालं शुदं दध्याज्येन 
भाविनं दण्डकायां क्षिप्त्वा, उपरि मसल सच्छिद्रं दच्च, सन्धिलेपं 
कृत्वा, क्रमेण वहि यामचतु्यं दद्यात्‌, यावन्नीलः पीतो चा धूमो द्याग- 
च्छति ततः पाण्डुरे धूमे दष्टे सति पकप्रह्स्माचं छिद्र गोमयेनाच्खय 
तीव्रमि दद्याच्‌ । यामान्ते चोद्धास्य पाण्डुरधूमेऽदष्टे सत्ति अग्नि पूणं 
कुर्यात्‌ , पश्ाच्छीतां स्थालीमुत्ता्यं सस्व त्राद्यम्‌ ॥ २९९ ॥ 

ङटिष्येष्यादि । दपं सुबोधम्‌ 1 तन्त्रान्तरे ^्ककृष्णसितवणताखकसस्वपातनमप्यु- 
परभ्यते । द्रितारसस्वमेव गीरीपापाण इति वृ्धोपदेशः 1. चन्त्रान्तरो कं रसमाणिक्य- 
म्यत्रेच न्नेयं तस्यापि सप्वरूपष्वात्‌ } रसेन्दर्ठारसग्रहे चथोक्सम्‌-“तालकं वंशपन्नाख्यं 
कष्माण्डसरिके दिपेत्‌ । सप्तधा वा त्रिधा चापि दध्ना चा्टेन वा नः ॥ शोधयित्वा 
शुनः शष्कं चूणयेत्तण्डुकाङृति } ततः शरावके पात्रे स्यापयेव्छुदालो भिपक्‌ ॥ वद्री- 
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पट्छवोष्येन करकेन खेपयेद्‌ भिपक । अरुणाभमध.पात्ं तायऽञ्वाल प्रदीयते 1 स्वाद्रभीनं 
समुद्य माणिक्याभं भवेद्‌ ध्रुवम्‌ 1" इति ॥ २५५ ॥ 
दूसरी पिधि-ुद दरताल कोष भौर दी से भावित करके एद का कषाय, सोष्यगा, 
भेसक्ाधौ गौर शरादद मिलाकर दार्ये मरदे भौर उपरसे दिद्धयुत्छ भराव दैव सन्धि. 
चन्धन करके क्रमश्च" मन्द, मध्य भोर तीम अग्नि चार प्रहरत जपनक नानया सीर पीटा 
धुआ हाडी से निकर्ता रहै तप्रतक देवे जप सफेद पुजा दीपनेल्मै तथ ण्क प्रदूरनफ द्वगवकै 
चिद्धकोगोपरसे बन्द करके तीक्ष्ण अभ्निदेये, णक प्र्रके बाद च्दिको गोदे श्रीर्‌ 
सफेद धुभान दीसनेपर भग्तिफो बन्द करदे, स्वा्न्ौनस प्ोनैपर द्राटी फो उनार्कर 
सपव फो रहण करे ॥ २१२ ॥ 
अन्यस्च-- 
जेपालसक्ववातास्वीजमिश्रं च तालकम्‌ । 
कूपीस्थं चालुकाय.^त्रे स्वं मुश्चति यामनः ॥ २१२ ॥ 
जेपाटेत्यादि । शेप सुगमम्‌ ॥ २१२ ॥ ॥ 
तोसरो विधि-शुदध एरताट को जेषालपत्च भौर ण्रण्ठके वौजाके स्ता निदकर शौयोम 
भर दे मौर वा़कायन्त्रसे एक प्रर मँ सच्वपात्तन करै ॥ २४२॥ 
अथ सन.क्िखाया नामरक्तगरुणा' दोधनं च-- 
मतःरिला मनोगता मनोद्धा नागनिह्धिसा। 
नेपाज्ती नरी गोत्त शिकला दिन्योषविः स्थता ॥ २९२ ॥ 
तालकस्थैव भेदोऽस्ति मनोद्ा च तदन्तरम्‌ । 
ताल्लकं त्वतिपीतं स्याद्धवेद्र्ता मनरिदिला ॥ २१४ ॥ 
सन.्चिलला चिघा भरोक्ता श्यामाङ्ग कणचीरिका । 
द्विखण्डाल्या च तासां तु लक्षणानि निवोघत्त ॥ २९५ ॥ 
श्यामा दहिङ्कुलवद्धक्ता कफिचित्पीताऽतिदीक्षिक्ता । 
कणचीरा रक्तवर्णा व्चुणेरूपाऽतिभःस्युक्‌ ॥ २९६ ॥ 
किचिद्रकाच गीसयच द्विखण्डा भारवत्तस। 
जिदिधाघु च श्रेष्ठा स्यात्कणवीरा मन शिला ॥ २१७ ॥ 
मनःशिर््यादि । स्पष्टमन्यत्‌ । रसरत्नससुच्चये तु किचिद्धेपरीस्य यथा-~'श्यामा 
रक्ता सगौरा च भाराद्या श्यामिका मता 1 तेजस्विनी च निगौरा ताच्राभा कणवीरका ॥ 
चूर्णमिताऽतिरक्ताद्वी समारा खण्टपूविका । उत्तरोत्तरतः श्रेष्ठा भृतिसस्वप्रकीतिता ॥' 
इति । त्रिविधाञ्ु कणवीरा सन.शिखा प्रेष्ठा स्यात्‌ 1 २१६-२१७॥ 
अव मेनससिक के नाम, लक्षण, युण ओौर श्योधन कते हे-मन.दिका, मनोयुप्ता, मनोहा, 
-नागजिहिका, नेपाली, कुनर, गोला, श्चिला ये मैनत्िक के नाम हैँ) मैनक्षिल भौर टरतारमें 
केवल इतना ही मेद है कि हरताल अतिशय पीलौ ओर मेनसिल लाल होती है! मेनिल 
तीन भकार की है रयामाद्गो, कणवोरिका ओर द्विखण्डा । रयामाद्धी मैनरिरु हिल के समान 


खाल होती ह) कुचं पौली अति चमकदार, खार, वुर्णाकृति गौर सतिशय भारी कणवीरा ततथा 
ऊख खाल, गोरी भौर सतिश्य वजनदार द्विखण्डा योती है ॥ २१२-२१७॥ 


दितीयोऽभ्यायः ३१३ 


अथ गुणाः- 
मनःशिला गुर्वेण्यां सरोप्णा लेखनी कटुः । 
तिक्ता स्नग्धा विषश्वासकासभूतकफाखलुत्‌ ॥ २९८ ॥ 
मन.हिेस्यादि । ठेषनी-टेखनकर्मकरी, "धातून्मखान्‌ वा देहस्य विधनोप्योक्चेखयेशच 
-यत्‌ । खेखनं तधा कतोद्धं नीरसुप्णं वचा यवा. ॥ इति । शेप सुचोधम्‌ ॥ २१८ ॥ 
मेनमिल कै युण--यैनस्ि भारी, वणं कौ खुन्दर करने बाली, रेचक, उष्ण, केन, चरपरी, 
कटवी गौर रक्निकारो कौ टक करती ॥ २४८ ॥ 


सथ॒दधमनःलिखादुयुंणाः- 
मनःशिला मन्द्वलतं केति जन्तुं श्रुचं शोधनमन्तरेण । 
मलस्य वन्वे किल मूत्ररोधं सदक॑रं रुच्छ्रगदं च कुर्यात्‌ ॥ २९९ ॥ 
मनःचिरेस्यादि । सुगमम्‌ ॥ २१९ ॥ 
भयुद्ध मनमिल के दोष--बिना शुद्ध की दु मैनसिल के सेवन से मनुभ्यके द्रीर्मे 
मन्दवल, गल-परूत की स्काप्रट, पथरी गीर मूत्रृच्छूना द्येती हे ॥ २१९ ॥ 
उथ सन.ज्िटालोधनम्‌- 
४ पचे्यटमजामूे दोलायन्त्रे मन.क्चिलाम्‌ । 
भावयेर्सत्तघा पित्तैरजायाः शुद्धिच्छति ॥ २२० ॥ 
पचेदित्यादि । भन्यप्सपष्टम्‌ । दोखायन्त्विधान चात्र वथा-मन.ल्लिका कण. कृष्वा 
कदुखीदटः सवष्टय तदनु चतुगुणेन वखरेण च पोटी वदूध्वा मूत्रपूरिते भाण्डे विधिव- 
रस्वेदये्यावदिनन्नय सवति । दिन्रदणेन राच्निरपि यृद्यते । तेनाहोरामपि स्वेदयेदि- 
त्यभिभ्रायः । एके तु-दिनच्रयमेव न तु रायौ स्वेदन विहितम्‌ । ग्रतो रात्रावददत्वे द्श्वा- 
दिभयतति, दष्यादमद्.। तथा हि तन्त्रान्तरे--“ुष्डे कदकीपत्र वच्खण्डे चतुगुण । 
तन्मध्ये तानू विनिर्तिप्य वध्नीयास्च सुपोदृटीम्‌ ॥ प्ताराम्लमून्रवर्गेण स्वेदयेच्च 
दिनत्रयम्‌ । तथा स्वेदुः प्रकर्तन्यो मउ्जयेस्पोटखी यथा । भवेन्न च तरस्पर्था भाण्डस्यापि 
कदचन ॥' इति मन्यन्ते । ततो दोरायन्तरप्रमाणमपि-~दवद्रग्येण भाण्डत्य पूरिताधंस्य 
तस्य च । सुखे तिर्यक्‌ करते दण्डे यदुद्रज्य सृत्ररग्वितस । स्वेदयेत्तन्मध्यगत दोराय- 
म्त्रमिति स्मृतम्‌ ॥' इति ॥ २२० ॥ 
मनस्तिर व शुदि-मैनसिल को बकरी कै मृत मेँ दोलायन्त्रे ३ दिन तक पकावे, सके 
"वादि बकरी के पित्तकी ७ मावनादैवे तो शुदरष्यो जानी है॥ २२० ॥ 
अथ मतान्तरम्‌- 
जयन्तिकाद्रवे तैले दोललायन्ञे मनःशिला । 
दिनमेकमजामूतरे भरङ्गसाजस्सेऽपि च ॥ २२१॥ 
जयन्तीव्यादि । सुबोधम्‌ ॥ २२१ ॥ र 
दूसरी विधि-भरणी का रस ओर्‌ तेष मे दोला यन्व्रसे मैनक्षिल को १ दिन पकावे अथवा 
चकरी का मूत खीर भागरे कै रसम १ दिन परकवि तो शुद्र जाती है ॥ २२१॥ 


-मतान्तरम्‌- 
अगस्त्यपत्रतोयेन भाविता सक्षवारकम्‌ । 


२१९४ आययुरवदध्रकाशः 


गणडुवेरस्सेर्वापि विश्चुभ्यति मनःक्िल्ला | २२२ ॥ 
जगस्स्येष्यादि । अगरत्यपन्नतोयेन दक्तवारकं भाविता मन.्ञिखा ॥ २२२ ॥ 
तीसस विथि--अगस्तिया के पत्तो फे रस्त की अथवा अदरसके रस्तकी ७ भावना दैतेसे 
मनसि शुद्ध रो जाती है ॥ २२२ ॥ 
सतान्तरम्‌- 
भद्वागस्त्यजयन्तीनामाद्रकस्वरसेषु च । 
दोलायन्ेण संस्विन्ना विद्युष्यति मनःशिला ॥ २२३ ॥ 


शङेव्यादि । शेपं सुवोधम्‌ । तन्त्रान्तरे व्वधिकं कभ्यते ^ाख्येदारनाठेन सर्वरोगेषु 
योजयेत्‌ ॥ इतिः ॥ २२६ ॥ 


चौथी विधि--मागरा, अगस्तिया, अरणी भौर भद्र इनकै स्वरसो मे दोलायन्त्र से स्वेदन 
करने पर मेनसिल शुद्ध रो जाती है ॥ २२३ ॥ 


अथ मनशश्तिरकासष्वपातनम्‌-- 
* ® (~ 
तालचच्च शिलां राद्यं तैरेव चोग्धेः। 


रसपद्धत्याम्‌-मश्टमां शेन गुडगुग्य॒दधलोदकिटटेन सर्पिषा खद मर्द्‌- 
यित्वा सुषायां दचवाऽन्धयित्वा कष्टां ५माता सस्वं सुञेत्‌ ॥ २२४ ॥ 

तारूबदिष्यादि । दरिताशुसच् च सिलासस्वं तैरेव इरितारसच्वपातनेरेवौ पधेश्च 
आद्यम्‌ । शेषं सुरुपष्टम्‌ । एतत्सस्वं गोरीपापाणो वतंत इति चद्धसङ्धेतः। अस्याः सस्व. 
मस्थिरं भवति 1 यदुच्यते अन्थान्तरे-भ्चौर हंसं दिखा कारी कासीसं तारकं तथा । 
इति ॥ २२४ ॥ 

मैनसिल का स्वपातन-- हरताल के सत्वपातन के तुव्य द्यी उन्दी भौपधिर्यो से मैनसिर 
का भी स्स्वपातन करे । र्तपद्निर्मे ठ्लिाहै किमैनस्तिलसे ८वा भाग गुड, गूगल भौर 


लोहकिद लेकर घौ के साथ मर्दन कर मूषा मँ बन्द करके धमन क्रे तो मैनस्िल संत्वकोः 
त्छोड देती है ॥ २२४ ॥ 


१ 


भथ खोतोञ्जनस्य नामसेदगुणद्ोधनानि- 

अस्य सुरमा इति भाषाया नाम । 
अञ्जनं वामनं चापि कपोताञ्ननमित्यपि । २२५ ॥ 

अञ्जनमिष्यादि । स्पष्टम्‌ । "वामनम्‌? दस्यते यामुनम्‌” इति पाठान्तरम्‌ ॥ २२५ ॥ 

अव सुरमा के नाम, मेद, युण भौर शोधन को कहते दै-अजन, वामन ओर कपोताक्जन 

ये सुरमे केनामरहैः॥ २२५॥ 

स्रोतो्जनं तु द्विविधं श्वेतरृष्णविभेदतः । 
तत्र स्नोतोञ्जनं कृष्णं सोवीरं श्वेतमीरितम्‌ ।॥ २२६ ॥ 


खोतोञ्जनमिस्यादि । शेपं सुचोधम्‌ ॥ २२६ ॥ 
स॒रमा के मेद-स्ोतोजनके दोमेद द सफदर भौर काला। सरोतो्जन काला ओर 
सौवीराज्न सफेद होता दै ॥ २२६ ॥ 


द्वितीयोऽध्यायः ३१४ 


अत्र केचित्पद्चभेदान्‌ परन्ति- 

स्रोतोञ्जनं च सोयोरमञ्जनं च रसाञ्जनम्‌ 1 

नीलाञ्जनं तदन्यश्च पुष्पाञ्जनकमेव च ॥ २२७ ॥ 
 खोतोञ्जनमिव्यादि। पद्चाञ्ननान्यामनन्ति केनचन, माधवोपाध्यायस्तु चखोतोज्ने- 
स्येव भेदद्वयं मनुते तयोरन्तरभावादिति भावः। तथाप्यन्यतन्तरेपूक्तत्वादु मन्याध्ये- 
दजनसुकरप्वादैषां रुपणगुणकश्नोधनसष्वपातनानीतरतन्त्रेभ्यो दश्यन्ते अन्थकत्रेति 


तात्परयम्‌ ॥ २२७॥ 
सुख लोमो के मतम शतके पाच मेद माने जतत द जेते कि-घोतो्न, सीवीरा्न, रसा- 


शन, नीलाजन भौर पुष्पाञ्जन ॥ २२७ ॥ 
अथेषां टक्तणम्‌- 
चस्मीकरिखसाकारं भिन्नमञ्जनसनिभम्‌ 1 
घृष्टं तु गैरिकच्चायमेतत्खोतोञनं स्तम्‌ ॥ २२८ ॥ 
स्नोतोज्जनखमर शेयं सौवीरं तत्तु पाण्डुरम्‌ । 
अथवा धूम्रवर्णाभं सौचीयसनमुच्यते ॥ २२२ ॥ 
वरमीकेव्यादि ! वल्मीकश्चिखराकार भिन्न-भद्वे कृते सति, अञ्ञनसनि्भ-कजटः 
शति, ृष्ट-घर्पणे छृते सति गोरिकच्छायमेतत्‌ सखोतोज्नं स्षटतम्‌ ॥ २२८-२२९ ॥ 
द्नके लक्षण--वाम्बी के दिखर के घाकार वाला, तोढने पर काजल के समान काला भीर 
पि्ने प्र गेरू के तुल्य कुद खला देने वाला हो, वद स्नोतोऽन तता दै) सीवीरा्ञन सफेद 
अधना कुय्‌ धूष्ठर वणं का होता रै ॥ 2२२८२२९ ॥ 


अथोभयोगंणाः- 
स्रोतोश्ननं स्मरत स्वादु चश्चुष्यं कफपित्तयुत्‌ 1 
कषायं लेखनं स्निग्धं ग्राहि छर्दिंविषापदम्‌. ॥ २२० ॥ 
दिष्माक्षयाखदच्छीनं सौचीरमपि तादशाम्‌ । 
दयोरञ्ननयोः किन्तु श्रेष्ठं स्रोतोञ्जनं स्तम्‌ ॥ २२१ ॥ 
खरोतोज्जनमिष्यादि । स्पष्टमन्यत्‌ ॥ २३०-२२१ ॥ 
स्रोतो्जन तथा सौवीराश्नन के युण--खोतोऽन मीठा; नेत्रां के डिर हितकारी) कफपित्तको 
नष्ट फरने वारा, कसला, रेखन ( कोठे भथवा नेघो के अन्द्र चिपके हृष दोषो को खच कर 
वाटर निकालने वाला ), चिकना, यादी ( स्तम्भक), वमन ओौरचिप को दृर करनेवार+ 
दिचकी, क्षय भौर रक्त को नष्ट करने वाला तथा ठ्डा देता ६। सौवीरा्जनके मी यही युण 
हैः । चिन्त दोर्नो म खोतो्न उन्तम है ॥ २३०-२३१॥ 
जथोभयोः दोधनम्‌-- 
निफलावारिणि स्वे तद्‌ढयं रुदधिखच्छति । 
शरद्राजरसे चाऽपि स्रोतः सौवीरकं छुचि ॥ २३२ ॥ 
त्रिफर्त्यादि । शेषं सुबोधम्‌ । शद्वराजरसेऽपि खोतोञ्जनं, सौवीरकाज्ञनं च शुद्धता 
याति ५ २६२॥ 
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त्रिफला के कमाय अथवा भृह्गरान केरसमे स्वेदन करने पर घोतो्जन ओर सौवीरा्जन 
दोनाँ शुद्ध हो जातत है॥ २३२ ॥ 


अथाचयोः सच्वपातनम्‌-- 
र (4 [१ 
खोतःसौवीरयोः स्वं गृहीयात्छुशलो भिषक्‌| 
मनःरिलाविधनेन तच्चेच्यं परमं मतम्‌ ॥ २३३ ॥ 
सोत दस्यादि । शेष सुबोधम्‌ ॥ २३२३ ॥ । 
सरोतोजन भौर सौवौराज्जन का सत्वपातन मेनसिरकी विधिसे करे! यहने्ोंके लिए 
परम हितकारी है ॥ २३३ ॥ 
अथ रवाज्ञनोत्पत्तिनामयुणाः कथ्यन्ते- 
दार्वीकाथमजाक्षीरपादपक्तं यदा घनम्‌ । 
तदा रसाञ्जनं ख्यातं नेचयोः परसं हितम्‌ । 
ता््यजं ताक्ष्येलेलं च रसगर्भ रसाञ्जनम्‌ ॥ २२३४ ॥ 
दार्ची्यादि । दारवीक्ाथ--दारस्हरिद्राकपायम्‌ भजाङीरपाद्पक-काथमानापेत्तया चनु- 
यशिन अजाटुभ्येन पाचितम्‌ । यद्वा-दार्वीक्ाथ तुर्यभागेन, अजादुग्धेन सह पक्त, यथा 
भावमिश्राः~दार्वीक्राथसम रीरं पादं पक्त्वा यथा घनम्‌ । तदा रसाञ्जनाख्य तन्नेत्रयोः 
परमं हितम्‌ 1" इति । पके तु दावींकाथस्य मानपेक्तया चतुगुंणितमजादुग्धमामनन्ति । 
अमी त्रयोऽपि प्रकारा रसाञ्जननिर्माणविधौ श्रेष्ठा, उत्तरोत्तर चाधिकः चद्धण्याः, सम्प्रति 
त्रयोऽपि प्रचङिता, सन्ति । प्राचीनकाङे तु रसाज्ञनमिद्‌ं दार्वीक्ाथखपंरयोगेन विरच्य 
व्यवहार ङवंन्त आसस्ततः खफंरपदार्थे सदेहारमके जाते सत्ति दार्वीक्राधेनाजादुग्धेनास्य 
-विरचनं प्रारब्ध यदुक्तं चूडामणिना-~'्लप॑रं दार्विकाक्षायसंभूतं तु रसान्ननम्‌ ! दार्वीकाथ- 
मजाचीरे पक्त सान्द्रं रसाञ्नम्‌ ॥* इति ॥ २२४ ॥ 
रसान वनाने की विधि-दारुहर्दौ के काटे से चोधर भाग वक्रौ का दूध मिलाकर पकावे । 
जव गाढा हो जावे तव उत्तार ठे । यदह रप्ता्ञन होता है! यह नेर््रोकेलिदि परम दहितकारीहे। 
ताक्ष्यनः ताक्षय॑चेर, रसगर्भं मौर रसान ये श्सके नामहै । 
वक्तव्य --रसाल्न को लेकर चरक-सुशरुतादि आपं सदितार्भो के टाकाकारो के समय से 
ही मतभेद दे) सप्रति वै्य-समाजमे रस्राज्नके नामे रसौतका दी व्यवहार प्रायश्च किया 
जाता र ररसौति यहु दारुहरिद्रा के धनसत्वका नामदहै। रसाज्ञनमिर्माणकी विधि शाख 
म इस प्रकार उपलब्ध होती है-'दावीकाथसमं कीरं पादं पक्त्वा यदा घनम्‌ 1 तदा रसाञ्च. 
-नास्य तन्नेच्रयोः परमं हितम्‌ ॥ अथवा-द्दार्वीक्राथमजाच्तीरपादपक्वं यदा घनम्‌ 1 
रखाञ्ञनमिति प्राटरनत्रयोः परस हितम्‌ ॥ श्लप॑रं दार्विकाक्राथसभूत तु रसाज्ननम्‌ । 
दार्यीक्षाथमजारीरे पक्व सान्द्रं रसाञ्जनम्‌ ॥" 
ऊपर दिये हृ रसाज्ननिर्माण के कुद प्रमार्णो से माप यह्‌ सुभव करेगे फि श्सके निर्माण 
मेभीकरईमतहै। साथ दही वगार के कविराज रसन को रसान के नाम से व्यवहारे नदीं 
लत्तिरै। 
अथनादिगण सुश्वुत सूत्रस्थान अ ३८ मे माण हृए रसाञ्जन ब्द की व्याख्या मै उद्दणा- 
चायं सिपित हैँ कि "रसाञ्जनं दारुदरिद्राक्राथेन इत्रिमस ! अन्ये वेव चदृन्ति-रसाजनं 
द्विविधं सरोतोञ्जनं छृष्णपापाणाकृतिधातुदस्यम्‌ । अन्दरदारूहरिद्राक्ाथेन कत्निमम्‌ ।* अर्थात्‌ 
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टस्द्ण कै समय मँ रसाञ्जन शब्द से करर वैय रसन कौ भौर क वच रसति मौर कृष्ण पाषाण 
स्ट्रश्च धातु दन्य स्रत्तोऽन योनो कफो श्सातनः नाम दैतेये भौर रसान कौ स्नोत्तोऽन कां 
एकं पयाय मानते थे । पिन्तु यदु मान्यत्ता ध्सटिण सगत नदींदैकि सुतस्‌ अ ३८, थमे 
प्रनिपादित श्रियद्ग्वादि गणर्गे रसान खौर न्नोतोऽन दौर्नो का प्तमावेश्य मिलता हे। रप्ताधन 
ओीर नोन मै मेद न मानने वाले वगालके वैय सप्रति मी मले सुर्मको हयी रस्ताधन मानति 
ई भीर उसको मगद मे उसका द व्यवहार करते र । स्व० ठ ० वामन गणेदठ देशाई ने भारतीय 
रस्यास््रः नामक अपनी पुस्तक ष रर०्मे पारद की पीत मस्म ( यलो रजं^्साद्ड्‌ भो मक्युरी ) 
को रमघ्नास्ोक्त रसान माना है 1 दसी प्रकार रस्तरत्नसय॒ष्यय की व्याख्या क ५<-णेर्मेश्री 
दत्तात्रेय अनन्त कुलकर्णीजी भदुर्येदाचा्यने लिखा ह कि सोत दारुदददरौ कै काथस्से वनी ह्रं 
वस्तु ६) काषठपयि से वनी हुई वस्तु जिस्म पारद या अन्य प्तौ मी खनिज का कोड भी 
सम्बन्ध न दो रसशाख के प्राचीन मन्थ मे नर्दील्पीजा सकती है! अर्थात्‌ रसौत नेत्र रोगो 
म दिनकर हनि ए भौ रसाक्नन नद दो सकता है। रसान कोह णेसी वस्तु धेगी जिक्षमे पारे 
काकुदः अत्यक्च सम्बन्ध अवदय ्ोगा । उसके पर्याय नामों स्े भौ यहु वात अत्यन्न स्पष्टहै। 
रतगर्म॑म्‌ ( जिक्तके गर्भ मे रस दै), रसायनम्‌ ( जो उस्तके भय्रभाग परर उत्पन्न होत्ता, 
६), रसोद्धवम्‌-( जिसकी पारद से उत्पत्ति है ), अग्नि्तारम्‌ (अग्निकी सदायतासेजो सार 
द्रव्य प्राप्ठ रोता ६ )-ए्न शर्ब्दो से अनुमानष्टौनाहै फि यदु भगिनि कौ सदायत्तासे वना हुमा 
पाल्द का कोर विद्नेष यौगिक दहै 1 समवत. यदह साजकट का धयो घोकिपताषड ओम्‌ मक्युरी 
दयोगाजो पारद को मृषा मँ रखकर युलो वामे धीरे परे तपनेसे वायुम के ओरिस्िजन कै 
साथ पारद का सयोग ठोकर पारद के ऊपरी णृष्ठ पर पौले रगकेचृणं केसूपर्मे पाया जात्ता 
ह ।*“* """पिद्यलो क इताच्दिरयो से केवल अन्वप्रामाण्य के साधित चरते रहने के कारण ओर 
उपटम्ध पर्थौ मँ शतके वनाने की विपिरयो काउ्च्टेखनटोने केकारण त्था परप्राभी छट 
जानि के फारण यश्ानवश्च पारद के पत्त आकिसाशद्‌ के वदे म दारुहस्दी से बनाया हुमा रसौत 
भ्रयुक्त होन लगा गौर सौमाग्यवदा नेत्र रोगो को दूर करने का यण उसमे भी षटोनेके कारण य॒ 
मपक्कादोद्योगया। भवष्टुम रोगो को भवद्य दी पारद के पीत ओक्साश्द्‌ को वनाकर 
उस्तका उपयोग नेत्र तेग चिकरित्सार्मे करना चादिण। वास्तवे रेलोपेथी मे श्सका उपयोग 
मरदम के रूप मे जीवाणुर्नो का नाश्च करने गौर मर्यो फी पलक की कण्ड्‌ आदि ्टनि केलि 
प्रतिदिन किया जाना &ै1 यदि स्वय बनाने मँ कष्ट माक्म पडे तो केमि्ट के यो से खरीद केर 
ओ श््मफो कामम छा सकते! 


शरी कुखकर्णीनिी के रसान" रसौत्त नदौ स कथन से हम सदमतत नदीं टौ सकते । उनकी 
भसन यद रसत नदी केवर प्यलो मोक्साश्ड म मव्युरीः दी हो सकता दे-दसकौ सिद्धि 
म केवल वुद्धि कौ कञ्चरत दी प्रतीत द्येती र । रसाजन के पर्यायवाची रन्दो के जो अं किये 
है, उन्म रस्त शब्द से पारद का सम्नन्ध समीपको द्योड कर दूरके विपयकौ पकडा दहै! यीं 
रस शव्द का तात्पर्य टासटव्दी के रमप्ते्ैन कि पारद से । जव रसान के पर्यायो से उन्म रस 
छ्रव्द होने मात्रप्े यद कपना करना पि यु पारद कादी यौगिक हो सकता दे तव सोत 
दब्दमे शी रसशब्टदै यदह्‌मी पारद का यौगिक दोना चादिर। 

ओकुल्कणीजी का यदु कटुना कि स्सौन दारुहत्दी के काथसते वनौ हृदं वस्तुहे। काष्ठ. 
पयि से वनी हई वस्तु जिसमे पारद या अन्य किसी भी खनिनका कोरं सम्बन्ध नष्टो रसश्चाख 
कै प्राचीन भन्वर्मे नदीलिसी जा सक्तीदै)ः 
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उप्यक्त कथन से आपका तात्पये यह है कि पारद का यौगिक दोनेते दी रसान रसाल 
मेँ स्थान पा स्का अन्यथा उप्षका रसद्याखर्मे उन्ल्खन होता) हम त्रीकुलकर्णीजी से यष 
पना चाहते दै कि केद्ुष्ठ, कम्पिरलक, अग्निजार भौर रक्तवोल मादि अनेर्को द्रव्ये टो 
काष्ठौपधिजन्य हैँ ओर प्राणिज भी ह भिन्तु रसाखो मे उनको सम्मानपूर्ैक स्थान मिला 
हआ है । आपने रप्तरत्नस्तमुष्वय की व्याख्या ल्ली उ्मेभी भनेको द्रव्य रेजे 
खनिज ओर पारद से ्म्बन्ध नदी रखते है । उनम आपने णसा कोई प्रदन उपस्थित नष्टीं भिया 
कि यद्‌ रसशाखर की सीमाके वादहरकारै। रसाञ्जन परष्ी न जाने आपने यद्‌ भाक्षेपर्वर्यो 
खगा दिया पि यदह काष्ठौपधिजन्य होता तो प्राचीन रस अर्धो मे स्थान नष्टं पाता तात्पर्यं 
यहु है कि भापके "रसाज्ञन यह्‌ रसौत दहै" इसके विरुद्ध जितने तकं है वे सगत नदीं वैते है । 
दमारे मत से रसौत यह्‌ रसाञ्जन है मौर रसताज्जन यह रसौत पदे है फिर चादेनोमीद्यो। 

स्व° श्रीयादवजी चिकमजी चार्यं छ्िखति है किश््री कुलकर्णीजी के कथनानुस्तार यलो 
अक्क्ा्द्‌ फ्‌ मकयुरी' रसशाखोक्त रसाञ्जन हो सकता दै, परन्तु रसत रसान नदीं दो 
सकता यष्ट उनका मत ठीक नहींहै। दस विषयमे स्व आचार्यजीने अनेर्को प्रमाण देकर 
यह सिद्ध किया है फि छपर के ठेख से मार्स ्टोगा फि चरक-सुश्वत मँ वर्णित रसान रसत 
दी हो सक्ता दै, यलो मोकि्तादद्‌ भो मक्युरी नदीं हो सकता । ( देखें रसताखत प १३७) ॥ 

अथ गुणाः 
"रसाञ्जनं कटु पलेष्मविषनेजयिकारसत्‌ । 
उष्णं रसायनं तिक्तं छेदनं नणदोषहत्‌ ॥ २२५ ॥ 

रसाञ्जनमिष्यादि । शेष स्पष्टम्‌ ॥ २२५ ॥ 

रसान के गुण-रसा्ञन चरपरा, कफ, विष भौर नेत्रविकारो को न्ट करने वाला, उष्ण, 
रसायन, कडवा, छेदनकारक ओर णदोषनाश्क है ॥ २३५ ॥ 


अथ नीखाञ्जनपुष्पाज्ञनरुदणम्‌- 
नीलानं स्यतं नीलवणं स्निग्धं च भारवत्‌। 
पुष्पानं रीतिकि्मिति केचिद्धद्‌न्ति दि ॥ २३६ ॥ 
रञनानि तु सर्वाणि नेव्याणि परमं तथा। 
विषघ्नानि विेषाच्च दिध्पाध्मानहरणि च । २३७ ॥ 
नीखाज्ञनमिस्यादि--नीराज्ञनं नीरवर्ण, स्निग्धं मारवच्च स्तम्‌ । पुष्पाज्जनं, रीति. 
कि्ं-पित्तरुकिदटमिति केचिद्रसममंन्ञा वदन्ति, नेदं माधवमतम्‌ । दोषं सुस्पष्टम्‌ ॥ २३७ ॥ 
नीराजन ओर पुष्पाज्ञन के लक्षण--नीलान नीरे रग का, चिकना ओर भासी ह्येता है, 
पुष्पाज्जन को कु रोग पीतल का किट कहते दँ । सव्र भकार के अजन जेोंके किष परम 
दित्तकारी, विषश्च जौर विशेष करके दिचकी ओर माफरा को नष्ट करते बारे हैः ॥ २३६-२२७ ॥ 
अथ नीराज्ञनश्दि- 
नीलाञ्जनं चूणेयित्वा जम्बीररसमभावितम्‌ । 
दिनेकमातपे शुद्धं मवेत्कायषु योजयेत्‌ । २३८ ॥ 





१ अत्र रसाञ्जन "रसवत इत्ति माषाया प्रसिद्धम्‌ ॥ 
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नीराञ्जनमिस्यादि 1 दरें सुवोधम्‌ ॥ २६८ ॥ 
नीलाभन कौ शुदधि-नोटालन को पीस्षकर उप्रीरी निम्बू के रस्म णक दिन भावना देकर 
धृपर्भे उखने से वह शुर द्रो जाता ९, हतका सरवर प्रयोग करे ॥ २३८॥ 
अन्यव्च- 
अथवा शदङजद्रावे स्विश्नानि सकलान्यपि । 
अस्चनानि विद्युघ्यन्ति सत्त्वं तेषां रिलासमम्‌ ॥ २३९ ॥ 
अथवेत्यादि । सुस्पष्टम्‌ ॥ २३९ ॥ 
अथवा भागरे के रस र्मे सव र्नो को स्वेदित करने से धु दो जाते है भौर उनका सत््व- 
पातन मैनसिट के समान टोता ै॥ २३९ 
पष्ठ कुटिः्थाञ्ननमिस्युक्तं राजनिषण्टौ- 
ऊलित्था ट कप्रसादा च चश्चुष्या च कुलित्थका । 
कलाली लोकदिता कुम्भकारी मलापदा ॥ २४० ॥ 
ऊुटिष्येव्याद्वि । अन्यस्स्पष्टम्‌ ॥ २४० ॥ 
दटठ कुटित्याजन के विपय में राजनिषण्डकार लिखति है फि ऊुरुथी, ष्टिको प्रसन्न 
करनेवाली भीर जे्रोके रिट दितावद दोती है, पसके नाम कुल्वी, कुराली, लोफटिता, 
कुम्मकारौ जीर मलापहा ह ॥ २४०॥ 
जथ ऊुटिध्ययुणाः- 
कुलित्थिका तु चश्चुष्या कपाया कटुका हिमा । 
विपविस्फोटकण्ट्रतिचणदोपनिवर्हणी ॥ २७१ ॥ 
इति वनकुलतित्थाञ्जनं, (चाकस? इति पाश्चास्याः, चिमड्‌, इति भापा । 
निस्तुपीरुतचनकुलित्थान्चूणं पटेन संशोध्य रिद्यूनां नेचरोगे योज- 
नीयम्‌ ॥ २५२ ॥ 
कुटिर्थिकेत्यादि । सुस्पष्टम्‌ ॥ २४१-२४२ ॥ 
करुरुवी के यग--कुलथौ नेर्घो कै किर हितकारी, क्पैढी, चरपरी मौर श्रीतल ती दै 
तथा चिप, फोडे, युजली भीर त्रणदोप को नष्ट करठी ₹ ॥ २४१-२४२ ॥ 
अथ रद्कणक्तारः ( सुहाग ) इति भाषा । तस्य नामर्क्तणगुणद्द्धि-- 
सीभाग्यं य्कणक्षारो घातुद्रावकञ्ुच्यते। 
रद्धणोऽग्निकरो रुक्षः कफष्नो वातपिचरत्‌ ॥ २४२ ॥ 
सीभाग्यमित्यादि । सुबोधम्‌ ॥ २४२ ॥ 
खव खददाया के नाम, लक्षण, शुण भोर शुद्धि को कते दै-सौभाग्यक्षार, रकणक्षार भौर 
धातुद्रावकये खदागाके नामे । सुष्टागा जठराग्निवधक, रुक्ष, कफ़ को न्ट करनेवाला भौर 
यातपित्तकरारक है ॥ २४३ ॥ 
अथदधर्श्रणरुणाः-- 
अद्युद्धण्ट्णो वान्तिश्रान्तिक्छारी प्रयोजितः । 
अतस्तं रोधयेदेव बहाु्फुितः चिः ॥ २८४ ॥ 


| 
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अशुद्ध इत्यादि । शेपं सुगमम्‌ ॥ २४४ ॥ 
अजुदध सुदह्यगा का सेवन वमन ओर मको उत्पन्न करता, एस छि उसका चुद्ध 
करके ही प्रयोग कर 1 सुदागा भग्नि मे फलानि मरते शुद्र ह्रो जाता ₹॥ २४४ ॥ 
अथ गुणान्तरम्‌- 
टद्धणो वहिङृत्स्वगेरप्ययोः शोधन परः । 
विषदोषहे हयो वातश्लेष्मविक्रारत्‌ ।॥ २९५ ॥ 
अपसे नीलकण्ठाख्यध्द्भण. पूवेरङ्कणात्‌ । 
श्रेष्ठो नीलच्छविः किञ्चिच्छोधनं तस्य पूर्वत्‌ ॥ २४६ ॥ 
टद्कण इत्यादि । स्पष्टमन्यत्‌ ॥ २४५-२४६ ॥ 
सुद्ागा के मौर युण--खहागा अग्निको प्रदीप्त करनेवाला, सोना भौर चादी का उत्तम 
सोधक, व्रिदोषहारक, हृदय के किए हितकारी भौर वादु तथाकफके मिकार्यो को नष्ट करने- 
वाका है । दूसरा सुहागा नीलकण्ठ नाम से प्रचछित है यह पूर्वोक्त स॒ुद्ागा के गुर्णो से भिक 
रष ३ । श्सका शोधन पूर्वोक्त प्रफार से जानना चारिण ॥ २४५-२४६ ॥ 


अथ राजावतैः 


्लाजावर्व, ( राजवदं ) इति भाषा, शव" दति च। 
४५ (~ 

राजावतेः स्तः कैश्चिदुवुधेरुपरसे तथा । 

रतजात सखतः कैश्चिद्धश्चणं तस्य कथ्यते ॥ २९७ ॥ 

राजावत द्िधा पोक्तः खरक्तो नीलमाध्रितः । 

कथितः स गुरः श्रेष्ठस्तदन्यो दीन उच्यते । २५८ ॥ 

९ (१ = [५ १९ € त 
राजावर्तं इस्यादि 1 कंशिदुुध" राजावतं उपरते स्मरतः यथाऽत्रेच~'राजावतकचुम्वक 


च्च स्फटिका शद्ध. खटी गेरिकामिव्यादिः # तथा कैश्चिद्रसमर्म॑ज्तः, रस्नजातौ स्त. । 
तदुक्त रसरस्नससुच्चये--चिकरान्तः सूर्यकान्तश्च हीरकं मौक्तिक मणिः । चन्छकान्तस्तथा 
दैव राजावर्तश्च सक्चम इत्यादिः ४ शेषं स्पष्टम्‌ । । 
चिव नच राजावतोंऽयं न्रचिम्मदारसेषु ऊत्रचिदुपरसेषु छवचिच रस्नेषु दश्यते 1 
अन्रापि कथन्नैकसिमिन्नेव यस्मिन्करिमध्िलखकरणे भोक्त । उच्यते-मदारसोपरसभ्रकर- 
णान्ते रस्नप्रकरणादौ चासु विकिखन्नाचायंः सव॑ समर्थयतीति । राजावरत्तः खनिजो ररनं 
चेस्यतो रसोपरसप्रकरणान्ते रत्नम्रकरणादौ च किखित इति नव्याः ॥ २४७-२७८ ॥ 
अव लाजावन्तं ( लाजवदं ) को कते ह-लाजवदेको कुख रोग उप्रसतो मेँ तो ङ्ध 
रत्नजाति मे मानति है । लाजावते दो प्रकारका दता दहै एक लार तना दूसरा छइ नौला है। 
नारे रग का लाजवदं मासे जौर श्रेष्ठ द्योता है दूसरा दौनशुणी हे ! 
वश्ठव्य--जो लाजवरदं कुद कलाई मौर हरापन स्यि नीके रग का, भारी, कडा, स्वच् 
जर चमकदार दो, जिस पर वीच वीच मै नदरी द्ीटे हौ तथा वौचमे परल्थरकाञश्चन हो, 
वह्‌ अच्छा होता है । इस धिरिष्ट युरुत्व रद ओर कठिन्य ५४ होता हे ॥ २४७-२४८ ॥ 
अथगुणा-- < व 
राजावतः कट्धरितक्तः शिशिरः पित्तनाशनः । 
प्रमेदनारकः प्रोक्त श्छदिंदिकानिवारणः ॥ २४९ ॥ 
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राजावतं हष्यादि । दोप स्पष्टम्‌ ॥ २४९ ॥ 
लाजवदं चरपरा, कय्वा, शीतल, पिन्तको नष्ट वरनेवाटा, अररे्ूनाशकः ददि भौर 


हिचकी को नष्ट करनेवाला ६ ॥ २४९॥ 


अथ द्रोधनमारणम्‌-- 
गन्धागूममानुलुह म्ल्द्वेर्प्लेन च । 
दयुध्यति भ्रियते चेव पुटितो नाच संशाय. ॥ २५० ॥ 
गन्धाश्मेव्याद्ि । राजावतो गन्धाश्मना, मातुददवाम्केन-जम्वीरदवेण, शदरवेररसेन 
च एयक््‌-घरयक्‌ वरिचूर्पित. सच्‌ शुष्यति पुटितश्च, सप्तधेति दोप" 1 प्रियते। 
राजवत का श्षोषन भौर मारण, गन्धकः, विजोरा निम्बू. आर अदरक शनक रस कौ भावना 
देने से छानयदं श्र मीर ७ चार पुट देने से मरमष्टो जाता ६ ॥ २५० ॥ 


अय सत्वपातनम्‌- 
मन.न्निलन्यसंमिश्रः पाच्य पाते हि लोहे । 
नारे? € [] 
पश्चाच्च महिपीक्षीर्मिच्रपश्चकसंयुतम्‌ ॥ २५९ ॥ 
मर्दयित्वाऽथ पिण्डं तु छृत्वा मूपानिवेदितम्‌ । 
ध्पातस्तु खदिराङारः सच्चं सुवति तद्धतम्‌ ॥ २५२ ॥ 
मन सिरेत्यादि । अन्यस्स्पष्टम्‌ ॥ २५१-२५२ ॥ 
ल्ाजवरद का सत्व पानन--मैनमिर भौर धी भिनाकर लोहे के पत्रमे पकाना तत्पश्चात्‌ भस 
केदूषसे भित्रपन्नकमदित न्ाजयर्दका मर्दन फर गोला बनाकर मृषा्मे रखसेप्केण्ह्वार्योरमे 
धमन करे तो सच्धपातन ना ९ ॥ २५१-२५२ ॥ 


अथ चुम्बकः 


स द्ठ पापाणजाति"! उक्त च- 
कान्तलोद्ायमभेदाः स्युश्युम्बकश्चामकाद्‌्य । 
दुभ्वकः कान्तपापाणोऽयस्कान्तो लोदकपेकः ॥ २५२ ॥ 
कान्तेव्यादि । कान्तलोहाश्मसेदाः-कान्ताय्रसपापाणत्रकारा? चुम्वकश्चामकाद्य- 
श्रत्वार. स्यु, । यथा~श्ु्चक.» अयस्कान्तं चुम्बयेत्त्कान्त तु चुम्बक मतम्‌" यदुक्त रोहः 
पद्धतावपि~'विन्भ्यादौ चुम्बन्त्यायसकीरुकम्‌ ।› इति । कान्तपापाण' जयस्कान्त” 
खो्टकर्पकश्चेति । विदोपस्तु रसरस्नसमुच्चये-्रामक दुम्ब सैव कर्पकं चैव दावकम्‌ 1 एव 
ग्वतुर्चिधं कान्तं रोमकान्त त्व पद्मम्‌ ॥ एकद्धित्निचतुष्प्च सर्वतो सुखमेव तत्‌। पीत कृष्णत्तथा 
र्ठ त्रिवर्ण स्यास्टयक्‌षयक्‌ ॥ करमेण देवतास्तत्र बह्यविप्णुमदेश्वरा । स्पक्षंवेधी भवेस्पीत 
रप्णं श्रेष्टं रसायने ॥ रष्तवणं तथा चापि रसवन्धे प्रशस्यते । भ्रामक तु कनिष्ठ स्याच्चु- 
ग्यक मध्यम तया ॥ उत्तम कर्षकं चैव द्वावकं चोत्तमोत्तमम्‌ । ्रामयेल्छोहजात्‌ यत्त 
वकान्त आमक मतम्‌ ॥ चुभ्वयेच्चुम्बक कान्त कर्षयेककर्पक तथा । साद्वाघदुद्रावयेरलोद 
तस्कान्त द्रावक भवेत्‌ 1 तद्रोमकान्त स्फुटिताधतो रोमोद्वमो मवेदिष्यादि ॥र्५२॥ ` 
चुम्बक लोह-- यद एक पत्थर क जाति का ोतता है । कान्तलो्श्के चुम्बक ओर भ्रामक 
आदि कष अन्वर्थक नाम है| 


२१ शायु० भर 
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वक्तन्य-यद् चुम्बक धर्मयुक्त लोहे का खमिज है! श्सरमे लोके तीन परमाणुर्मो के साव 
आओंविसजन के चार परमाणु सयुक्त रते ह । चुम्बङ पत्थरसेजो रोष्टा निकाला जाता है उप्ते 
चुम्बक गुण नष्ठी हेता है । चम्पक पत्थरसे निकले हण रोदे को समस्त जाति कोटो मं 
उत्तम माना है कान्तलोह सर्वोत्तम ता दै ॥ २५३ ॥ 


अथ गुणाः-- 
चुश्चको लेखनः शीतो मेदोविपजरापदहः 1 
कण्डूपाण्डद्रदेण्यमोदमूचछययोगहत्‌ ॥ २५५७ ॥ 
चुम्बक स्यादि ! जघन्याप्सुगमम्‌ ॥ २५४ ॥ 
रुण--चुम्बकरोह ङेखन, डा, मेदी, पिप को नष्ट करने वाला, सुजली, पाण्डुरोग, उदर 
क्षीणता, मोद भीर सक्षा नाशको दूर करता है ॥ २५४ 
अथास्य दोधनसुपयोगश्च- 
प्नोमाञ्चन्से साम्लव्गे दोलागतो दिनम्‌ । 
शुध्यति पाचितः कान्तपापाणः पास्दोपङ्त्‌ ।। २५५ ॥ 
श्लोभाज्ञनेष्यादि ! साम्खवगे बोभाञ्जनरसे च कान्तपापाणो दोखागतो दिनं याव 
पाचितः शुध्यति । शद्धश्च पारदोपकृत्‌-रसर उपकारको भवतीति पः ॥ २५५ ॥ 


स्लोधन विधि--चुम्धकलोद सदजने के रससदहिन भम्य्वगं मे दोलायन्त्रे से एक द्विन स्वेदन 
क्रस्ने से शुद्ध दो जाता है! यह्‌ चुम्बकरोद्‌ पाराके काममें आना रहै ॥ २५५॥ 


अथ स्फटिका 


<फिटिकदी" इति भाषा 1 तस्या नामरुडणगुणज्ञोघनानि- 
स्फटिका च स्फरी प्रोक्ता श्वेता शु च रुद 
खढर्ड्धा च रद्ाद्धा र्डटढा च कथ्यते ॥ २५६ ॥ 
स्फरिकेत्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ २५६ ॥ 
पफिटकडी के नाम--स्फटिका, स्फटी, श्वेता, शुभ्रा, र्दा, द्टरङ्गा, र्राद्ना ओर 
द्रष्टा है ॥ २२६ ॥ 
अथ गुणा- 
स्फटिका तु कपायोष्णा चातपित्तकपवणान्‌ 1 
निदन्ति श्वि्रवौखर्पान्‌ योनिखट्धोचकारिणी ।॥ २५७ 1 
स्फटिका निमंला श्वेता श्रेष्ठा स्याच्छोघनं कचित्‌ । 
न दष्टं शाख्रतो, लोका वहादुत्फुहयन्ति दि ॥ २५८ ॥ 
स्फटिकेत्यादि-स्पष्टम्‌ 1 विरोषस्तु रसप्रकाशसुधाकरे-श्धान्याम्छे तुवरी रिक्षा 
भिदिनेः शदधिशच्छति । कारैरम्टेश्च दिता ध्माता सर्वं विसुद्ति ५" इति । अत्र 
स्फटिकाया. काञल्चिकजले त्रिदिनं प्र्तेपणेन शुद्धिः सा स्वरमणीया यतो द्वसंयोगेन 


दवीभूतस्वादुपकरभ्या । अतोऽस्याः शोधन चदह्ादुप्ुनमेव परमरमणीयमिति 
-स्वानुभवः ॥ २५७-२५८ ॥ 
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फिटकटी के युण--फिरकरी कसे, उष्ण, वात, पित्त सौर फफ केव्र्णो को नष्ट करने 
वारी, ेतङ्गट भौर चित्प फो मिटनिवाखी है । किट्कडी श्वेत तथा जिम॑र उत्तम दोती हे । 
फिटकेटी का शषोवन शाशनमे कठी नरी भिटना फिन्तु खेग अग्निम फुलाकर उते व्यव्टार्म 
सेने ष ॥ २५७-२५८ ॥ 
सथ श्राद्धस्य नामटणरुणक्षोधनानि- 
प्यद्धः समुद्रजः कम्रः श्रुद्रः यद्धनकः स्यतः । 
दिवा स दद्धिणाव्तो चामावनेः दुभेतरः ॥ ५५९ ॥ 
दश्चिणावर्नराह्वस्त  पुण्ययोगादवाप्यते । 
निति यद्गरदेऽसौ वै स लक्ष्म्या भाजनं भवेत्‌॥ २६० ॥ 
दकिणावर्व॑नद्स्त॒चिदोपघ्ः दशुचिर्निधिः । 
यरहालक्षमीक्षयष््येडक्षाम वाक््यामयापहः 1 २६२ ॥ 
छज्मः सासे हिमो यादी अदणींरोगनारानः । 
नेचपुप्पदयो वण्यस्ताखुण्यपिटिकाध्रणुत्‌ ॥ २६ ॥ 
-यद्युद्धो णुणदो तेप श्युदधोऽम्तैः स॒ गुणप्रद्‌ः 
गावश्च विमल. श्रेष्श्चन्द्रकान्तिसमप्रभः ॥ २६३ ॥ 
सम्तेः कासिकादिभिदोलायन्ञे स्विच्ः सन्‌ श्ुध्यतीत्यथ' । 
शह दष्यादि ) दोष सुबोधम्‌ ॥ २५९-२६६ ॥ 
सवजन्रपकेनाम, लक्षण, युर मौर शरोषन कने ई-त्रप, समुद्रज, कम्बु, दुद्र नौर 
श्वुपनकये दख के नामै। ददो प्रकार काष्टोत्रा दे णक दक्षिगावतं मौर दूमरा वामावर्व। 
दध्विणावत॑ श्च पृण्योदय से टौ उपर्च्य एता ६ जिप्तके धरम दष्षिणावततं शप रषा ह वद 
ल्ध्मीका पात्रष्तेताद तथा त्रिदोपध्न, य्महदोष) दरिद्रता, क्षयः विष, क्षीणता भौरनेत्रौ के 
रोगको नष्ट कण्ने वाला ण्व शुद्धं दता! अप~-खारा यटा, व्राही, सवदहणीनाश्चक, आंख 
के पले को काटने बाला, वणं कै टि उत्तम भौर युवानपिरिकार्थो को नष्ट करने वाला होता है। 
अशुर दख-- यद युण न्दी कर सकता, जब भम्लपदारथी से शुद्ध किया जाता तमी यणप्रद 
द्रोता ई) कंय चन्द्रमा की कान्ति के समान उज्ज्वल णव नि्म॑ङ उत्तम योता है । 
वक्तव्य-यन्थकारने द्र की मारन ( मस्म )-विपि नर्द दी है भत. न्थका्े से यदादौ 
नाती 8- 
ष्वद प्रोरफुल्खयेत्‌ क्रिवा सम्यग्‌ रयुपुटे पचेत्‌ । 
छुन्दवजायते भस्म सर्वयोगेषु योजयेत्‌ ॥' 


अथि टाप मस्म वनने के डिष्छपर ल्फिहं विधिसे शयु करके उनकौ कोयला की 
तीतर चर्म रखकर जलवि यद्‌ ध्यान रदे षि नद पर दार्खो को जलाया जावे वँ खुला हवा 
-दोनी चारिण तिं अग्नि सूत्र धधकनी. रटे । जव श्र लावा कै समान पल जावि तव निकाल 
कर ठडा दने देँ उप्तके बाढ मटी प्रकार पौत्र रसद! दूसरी विपि-जथवा शुद्ध क्स के 
दयोटे च्येटे इकडे सरके दो मिद्धो के शरावो मँ रखकर व्धुपुर्गे परदे । कुन्द के समान व्वेत 
द्म दोन से पीस्कररखञे। स मस्म को निम्ब रसकी म॒वना देकर सूखने पर पसर 
्ललठेतो विषेष कामदायक दती १1 २५९-२६३ ॥ ~ 
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सथ खरिका "खडी, इति भाषा- 
खथिका खरिनी चापि लेखनी च निगद्यते ! 
खरी गौर्खरी चेति द्धिधाऽदया मलिना स्ता 1 २६९ ॥\ 
ग्रदुपाप्ाणसदरदरण खरी दुश्राऽधिका गुरः) 
खटी दादहाखचच्छीता मघुस विषशोथनजित्‌ ॥ २६५ ॥ 
कफघ्नी नेयो. पथ्या लेखने वालकोचिता । 
पाप्राणखसयिका तद्वद्‌ णपित्तासख्रजिदधिमा ॥ २९्द॥ 
लेपदेते गुणा परोक्ता भक्षिता य॒त्तिकासमा 1 
खटी गौरखटी दे च गुणस्तस्य प्रकीर्तिते ॥ २६७ ॥ 
खधिकेष्यादि ! खटिका, खटिनी, रेखनी चेति निगद्यते । खरी, गौरखटी चेति द्विधा 
भवति । तत्नाया खटी मिना, द्वितीया गौरखटी अधिका शुभ्रा, सृदुपापाणसद्शा 
रेखने-ठेखनकमम॑णि वणंमारादिरेखनविधाविस्यथैः । वारूकोचिता शिष्यूनां योग्या । 
होप स्पष्टम ॥ २६४-२६७ ॥ 
खडिया भिद्धी के नाम भौर युण--खरिका, खटिनो जौर केखनीये खटियाके नामहं। 
यडी दो प्रकार की होती है, खडी ओर गौरखटी भेद से । पटी मलिन ओौर दृप्तो कोमल पत्थर 
कै समान, अधिक सफेद तथा भप्त होती है \ खडी-दाह्‌ मौर रक्तको बन्द करती र, बटौ, मधुर, 
विषतवा सोधको नष्ट करने वाली, नेर्नोके ङ्द हितवारी, कफदोषको दरने वाली तथा 
वालको के लेखन कमं मँ उचित होती है पत्थरणडी भी इन्दं युरो वालो है, रक्तपित्तको नष्ट 
करने वाली मौर शीतर होती रै, ये गुण खडिया भिद्धीके ठप करनेसे दोतिदै सनिपरतो 
भिद्री के तुल्य होती दै । खडी ओर गौरखडी दोनो यणो म एक सरोपी रोती हँ ॥२६४-२६५७॥ 
,अथ गरिकम्‌ गोरु इति भाषा- 
। गैरिकं र्तधातुश्च गैरेय गिरिजं तथा 1 
। दिविध गेरिक प्राहुः स्वणं सामान्यगेरिकम्‌ ॥ २६८ ॥ 
परेस्वृतीयमप्युक्तं पापणाख्यं हि गैरिकम्‌ । 
स्युवणयम्क स्क्तर राष्ट तु रक्तकम्‌ ॥ २६९ ॥ 
(५ 
४ गेरिकमिष्यादि । गैरिक द्विविधं प्राह रसशाखद्ता", एक स्वण द्वितीयं सामान्यम्‌ । 
परः-जन्यतन्त्रकारेस्वृतीयमपि, पापाणाख्यं गेरिकसुक्तम्‌ ! सुवर्णगेरिकसर्‌ अत्यन्तशोणि- 
तवण रससिन्दूरादिधातसद्श भवति । अवशिष्ट सामान्यादिकं रक्तक कथितम्‌ विशेषो 
रसरत्नससुच्चये-'पापाणगेरिक चेक द्वितीय स्वणगेरिकम्‌ 1 पापाणगेरिक भोक्त कठिन 
ताग्रव्णैकम्‌ । अत्यन्तश्चोणितं जिग्धं मसृण स्वर्णरोरिकम ॥' इत्ति ॥ २६८-२९९ ॥ 
गेर के नाम-- गैरिक रक्तथातु, गैरेय भौर गिरिज येगेरके नामहै। ओेरुदो प्रकारका 
होता दै सोनागेर तथा सामान्यगेर कुद तन्त्रकारो ने पापाणगेर्‌ कहकर शसके तीन भेद माने 
ह । सोनागेरु अतिशय खार दहत है ॥ २६८-२६९ ॥ 
अथ गुणा ~ 
गेरिकद्धितयं स्विग्धं मधुरं तुवर दमम्‌ 1 
चक्षुष्य दादपित्ताखकफदिक्षाविषापदम्‌ ॥। २७० ॥ 


दष्ट 
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अतिकण्टरटरं रक्ष॑ तथा भोक्तभुदरदैखत्‌ । 
पापरणगैरिकं त्वन्यद्धिकाऽलक्ष्मीविपापहम्‌ । २७१ ॥। 
सखवर्णगेरसिकि शरेष्ठं हिनीयाद्‌ भैरिकत्परम्‌ । 
गौरिकं फिचिदास्येन भृष्टं शुं परजायते ॥ २७२ ॥ 
गेरिकेष्यादि । सुगमम्‌ । तन्त्रान्तरे तु "गैरिकं त गवां दुग्पेमावित शद्धिष्डुति । 
यथप्यरय सब्रदायाव्सस्वपातन नैव भवति तथाऽपि रक्षरल्नसञ्चुच्चये रसवाग्भटोऽन्येपां 
सत भरदर्यन्नाह-'करप्यु क्छ पतेव्सर्व ाराम्छस्विननगैरिकात्‌ । उपतिष्ठति सृतेन्ड्र एकत्वं 
गुणवत्तरम्‌ ॥ हति । किन्स्वत्रैव नन्दिनोक्तं "सस्वरूपं हि नन्दिना परिकीर्तितम्‌ ।' 
इति नन्दिमते सस्वपातनस्यावश्यकता नारित, जयमेव पणो माधववाग्भरयोः सम्मतः ॥ 
गेर्‌ ॐ गुण भौर शुदि- दोनों प्रकार का गेर-यिकना, मधुर रसवाला) कतैका, शीतल, नेत्रो 
के हिर हितकारी, दा, पित्त, रक्त, कफ, हिचकी भौर विपनाश्नक होता है, तथा मत्तिश्चय 
ुज्ली भौर उदररोग नष्ट करताण्व सूक दोतादे1 तीक्तरा पापराणगेर्‌ भौ दिचकी, दरिद्रता 
भौर विपना शक शता दै। सोनागेर प्वोँत्तम ै। गेरू लोष्ट भौर मंकिक्तजने का यौगिक द्योता 
६ । धोक साथ विष्धित्‌ मात अरिनिमे भूऽनेप्े समी गेरु जुट ष्टो जाति ह ॥ २७०-२७२ ॥ 


अथ कासीसम्‌-- 
तत्तु भस्मवन्ृत्तिकाऽम्ला । 
कासीसं धतुकासीखं पांसुकासौसमित्यपि । 
किचित्तदेव पीतं तु पुष्पकासीसम्रुच्यते ॥ २७३ ॥ 
कासीसदछयमम्लोप्णं तिक्तं च तुवरं तथा । 
-चातन््टेप्मदरं केश्यं ॒नेध्यं कण्टूविपप्रणठत्‌ ॥ २७४ ॥ 
मूञर्च्छ्राशमरीभ्वि्रनारानं परिकीर्तितम्‌ । 
- सछृदुभद्गम्बुना स्विन्नं कासीसं निमलं भवेत्‌ ॥ २७५॥. ` 
तदित्यादि ! कासीसं द्विविध मवति 1 एक पाुकासीसं, द्वितीयं पुप्पकासीसं च । 
-यदुक्त पद्मनाभसूजना-कासीसं प्रथमं हि सेकतमिदं एुष्पास्यमन्यत्तथा ॥' दरति । रसर- 
व्नससुच्चयेऽपि~कासौसं वाद्धकाथेकं पुष्पपूंमथापरम्‌ । दति । अन्धान्तरे ठ तित 
ग्याभपीतमेदेन त्रिविधञ्ुपरुभ्यते कासीसम्‌ , किन्त्वत्र तु द्विविधमेव गृहीत माधवेन 
योस्य पूत तृतीयस्यान्तमांविस्वात्‌ । 
विद्रोपः--'साराग्लवयुरुधूमाभं सोप्णवीय॑ विषापहम्‌ । वाद्धकाघयमिग्ति 1 धुष्पकासीस 
शित्रघ्न केशरञ्जनम्‌' इति ! शुष्पादिकासीसमतिप्रलस्तं सोष्णं कपायाम्ल्मतीव नेध्यमर 1 
-विपानिरश्टेष्गद्चणध्नं शिचक्तयध्नं कचरञ्जन च ॥' इति ) कासीसं शुद्धिमाप्नोति 
पित्तश्च रजसा खिय । तुवरी सप्वव्सस्वमेवस्यापि समादरेच्‌ ॥ विना हदतकासीस 
कान्तं कासीसमीरितमर्‌ । उभयं समभाग दहि त्रिफएलवेर्छसयुतमर ॥ विपमांशषृतकौद्र 
ष्टुतं प्राणमित प्रगे । सेवित हन्ति वेगेन धिननं पाण्डु चयामयम्‌ ॥ गुरमष्टीहगदं शरं 
मखरोगमशशेपत' । रसायनविधानेन सेवित वत्सरावधि । आमसक्चोपमं श्रेष्ठ मन्दाग्नि- 
परिदीपनम्‌ 1 इति रसवाग्भटः + २७३-२७५ ॥ # 


कासीस राख के समान खद्धो मिद्ध दोती है । (कास पराकृतिक रूपमे भिता ट भौर शरारत 
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व॑ मे यद प्राचीन कारम छतनिम भी तयार दोत्ता 4ा। आजकल यद डो ओर गंषकाम्डः 
( सद्फयुरिक एक्षिड ) के योग से वड, कारखा्नो मँ बनाया जाता है यर्‌ यष्टी वातारर्मे मिलना 
है ।) कासीस, धातुकासीसत मौर पाष्ठुकास्तीकस्त ये उसके नाम । रिन्रित्‌ मान्न पोटी पुष्पकापीक्ष 
होती है । कासी दो प्रकार की होती है पाडकासीस तथा पुष्पकासीसभेदसे। दोनो मी प्रकार 
की कासीसत अम्ल, उष्ण, कंडवी, कपेली) वायु-कफ को नष्ट करने वालो, केश तथा नेर्घो केलिए 
दित्तकायी, खुजली भौर विषनाश्चकः मूचक्ृच्छर्‌, पथरो भौर सपेदर छठ फो नष्ट करती दै । एक वार 
भागरे के रस मं स्वेदन करने से कास्तीस द्ध दयो जाती ६) विलायती दवा वचने वालों कै यरं 


“सर्फैट आप्‌ मायन्‌ के नाम से भिल्ताैजो शुद्ध दतां शप्तका ओौपधर्मे प्रयोग किया 
जाता है ॥ २७२-२७५ ॥ 


| | अथ रसकःः 


(सपरिया' इति भापा-- 
रखकस्तुत्थभेदः स्यात्लपैरं चापि तस्स्स्रतम्‌ । 
ये गुणास्तुत्थके भक्तास्ते गुणा रसके स्ताः ॥ २७६ ॥ 
खर्प॑रो द्विविधो ज्ञेयो ददरः कारवेस्लक' 
सदलो ददर पोतो निदलः करवेरलक. ।। २७७ ॥ 
ददर. सस्चपते स्यादोषपे कारपरेद्लक । 
रसक इत्यादि । होप सुगमम्‌ ॥ 
विकोषः--रसपद्धतौ यथा~्विस्तुव्थं त. मयूरखप॑रमभिदा तत्रा्माहुः शिलि-मीवा- 
कान्तीश्यादिः । रसरस्नसमुस्चयटीकाया यया-'जतिप्राचीनम्रन्येषु रसाणंवादिषु रसक- 
नाभ्नेव व्यवहारः । तसो नव्येषु खपरब्यवहारस्ततः परं केचिदैन तुष्थसेद्माहु ", केचिस्च 
यशदमाहुः । वस्तुतस्तु रस्याणेवे रसकस्य तुस्थो रीतिक्च्च नाम चतंते, तस्मात्कारणा- 
दायुवदससुश्रस्यभावाच्च निजनिजय्न्थनस्यसवप्रकटी करणाच्चेप व्यतिक्रमो जातः । 
यावदवधि संप्रदायः स्थिर, आसीन्तावरपयंन्त रसके, खर्परे, तुत्थ, यशद च नासी- 
रकाचिदयुपपत्तिः , भद्गतां' गते संप्रदाय परथकपरथमपेण वर्णिते रसखकादिषु शब्देषु 
मुस्पन्नो श्रम इत्ति भाति । रस्ाणवस्थतुस्थादिपयांयाणामयसभिप्रायः "तुत्थ" आवरणे 
धातोः सिद्धस्तुत्थशष्द्‌ आवरकवाचक जआावरकश्च पत्र जवनिका वा, एप पर्यायो ददुंरम. 
भिरुदय दत-इति मन्ये तस्य पन्नाकारस्वात्‌। अस्योपादानकारणं यश्चद्‌ वत्तं एवेति- 
हेतोयंशद्‌ं रीतिद्क्च पर्यायः, रसकामघेनौ रसप्रकाशसुधाकरादौ च रसकतुस्थकपदार्थानां 
षृथक्ष्ठथगेवासिति वणनं, यदयेतेषामेकव्वमवान्तरभेद्रवं वा स्यात्तर्हि पथकपरथग्वर्णनमेव 
छतं न स्यात्‌! यत्त॒ यन्न छचिस्खपरवणन तन्न ध्यश्दवद्घ वञ्जेयम्‌” इति प्राचीनवचनं 
प्रमाणम्‌ । अत्रायुवेदप्रकाद्रो च खपरयशचद्वणने कुबता माधवेन द्वयोर्भिन्नपदा्थत्वं प्रति- 
पादितम्‌ । सम्प्रति तु जक कावेनिटः नागरना केलोसेन' नाम्ना वा ग्यवहारः । सर्प्रदाय- 
परास्तु वहवो वेद्या रसकस्थाने यशदं, तस्थं वा उ्यवह्रन्ति ! यशदुब्यवहार एव समी- 
चीन इति मन्ये । यद्यपि रसकसस्वमपि यशदमेव भवति {तथापि यश्चदधाष्वपेरया रस- 
कसत्वरूपयश्ञदस्य महद्वेर्वण्यमिति सत्यपि इद्धसङ्धेते सम्प्रव्येतादशी दुक्तेव दश्यते । 
थान्यत्रापि-त्तिकागुढपापाणमेदतो रखकलिधा । पीतस्तु खत्तिकारसक्ो वरः । गुडाभो 
;मध्यमो ज्ञेयो पाषाणाः कनिष्ठकः ॥ सदरो दर इति निर्दरः कारवेदटक. । द्विधैव सः 


) 
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नः सर्वपातौपध्यादियोगयोः #' इति । तच्च मृत्तिका (पण्डु) गु, ( एव ०००€ ) 
पापाण, (5160९ ) इत्ति विर्यात्तः । असो रखक' खर्परे वा दानीं यं जिद ओट 
( 212०० ) कथयन्ति एतान्येकान्येव देभ्याणि सन्ति । यशद्-खपंर-नार्ना वा यदापभे 
मिति तच्पपेरसप्वं रसकसच्वमेवास्ति 1 यथोक्त तन्त्रान्तरे पु-सरव ऊटिरु ( रह ) 
सकाशं सुख्ठष्येव न सक्षय. । रसफो नेघ्ररोगारी रीतिङतान्नरञ्जकः ॥ रसको रञ्जक" 
चिदोपध्नस्तु“““तरघर्वं नेत्रदोपविनाश्ननम्‌ ॥» इति रसार्णवः। (तवं वदाति मद्य 
रसकरय मनोहरम्‌ # "वद्राभं पत्तित सत्वं समादाय नियोजयेष्‌ ! खपंरे विद्रुते अवारा 
अयेप्रीटा सिता यदि+ शर्क्तगुरम च नारीणा प्रदरं सोमरोगकम्‌ । योनिरोगानशेषाश्च 
विपमान्वे स्वरानपि ॥* इत्ति रसरस्नसमच्चयः। भ्यराद्‌ं रद्सध्दं रीतिहेतुश्च तन्मतम्‌ + 
भा. प्र. नि. 1 "यशदुपरभमप्यच्छुं सध्व पत्ति ॥" ध्यदद्‌" प्रभव. ॥ र, यो. त. ॥ खर्पर” 
वणने नीटत्तित्तयोज्वांख्योरररेखोऽसित तदेव वणन “जिद्ध, लायाः सु सादश्यमा- 
वहति 1 नसैव प्रद्रसोमविपमज्वरादिनाक्षिनी शक्ति", यश्चद्‌ ( जिद्क ) भस्मन्यपि विदधते 
न वेति तु खप॑रवर्णनादेव प्रतीयते । उपयंक्तमममाणे रसकसस्व यक्षदमेवेति विशद्‌ भवति । 
एके तु सपैरस्थाने खपंरसस्वं ८ यश्चद्‌ ) अरमार्मकमिव्यामनन्ति । यतो भेपजविधौ 
अहणयोग्यकारयेक्चके यशचद्भागस्यात्तिरिक्ताः "सिलिका' दयो ये खनिजाः सन्ति सेऽधिक- 
मदहस्वप्रद्‌] व्यादि" । किन्तु नायं परतो रमणीय । यथा-यन्नोपरसभागोसि्ति रसे तत्सष्व. 
योजनम्‌ । कर्त॑भ्य तत्फटाधिक्यं रसश्स्वमभीप्सता ॥' इत्यत्रैव प्रागुक्तमिति । अतः 
खर्परस्थाने रखकसस्व यशदाख्यसेव यरहीत्यमिति नि्णीतोऽथः 1 

"दक्षा" मष्टोदयास्तु स्वकीये (भारतीयरसदयाखे, रसकतो यश्ञदस्य सस्वपातनं प्रति. 
पादयन्तो छिखन्ति यद्रसक क्तिकाख्यं चोदयित्वा वृष्टौ स्थापयेत्तेन तदन्तरस्य गढ. 
दिभंता यदा भवेत्तदा ष्क विधायोष्णं क्याद्‌ । तेन कोकिकसार =( का्व॑न्‌ डाः 
सोर्खाष्द्‌ ) नामको वात उद्दीय तुस्थपुप्प ( ज्निन्क्‌ आक्साद्द्‌ ) भवति ॥ 

पापाणाभरसकं ऊुद्यिरवा न्रियामं चतुष्टय यावदारोदयेत्ततोऽनादृते पराश्रत्ते तवके 
तापयेद्‌ › तेन गन्धकमागो विनश्य यशादपुप्पं ( क्िन्क्‌ भादंसाईड ) भवति । पएतदेके 
रसक खपंरं चेष्यपि तेपामभिमतम्‌ ॥ २७६-२७७ ॥ 

सप्रिया का परिचय--रक्तफ यदु तुत्थ ( नीला थोथा) काभेद है दसकौ सपरिया भी कहते 
ै।जो ग॒ण तुत्थमें दोत्तेष्टवे रपरियामे मौ दोतते खपैरदो प्रकार कारै ददुर्‌ ओर 
दूरा कारवेरकफ़ । जिक्र दल ( अभ्रक के समान पत्ते पतते) बह ददुंर भौर जिकर्मे दलन 
टो चह कारवेन्लक दोता है! सत्यपातनमे दर्दुर ओर भौपभकाये मे कारवेदलकका प्रयोग 
होत्ता ६ 1 २७६-२७७ ॥ 


अथ गुणा 


रसकं सवमेहस्नः कफपित्तविनादान ॥ २७८ ॥। 
नेच्रसेगक्षयघ्नश्च `ल्लोहपारद्रञ्जनः 1 
रसक दइव्यादि । अन्यत्सुगमम्‌ ॥ २७८ ॥ 
सपरिया के गुण--खपेर सपण भरमे्यो को न्ट करनेवाला, कफपित्तनाचक, ने्रसेग भौर क्षयः 
को हरनेवाला, धातु ओर पारे का रजन करनेवाडा दै ॥ २७८ ॥ 
सथान्यत्रापि- 
सपर कटक दार कयत्य वायक लघु 1 २७९ ॥ 
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लेखनं भेदनं शीतं चश्चुष्यं कफपित्तचुत्‌ । ` त 
विषाष्मङ्कष्टकण्डूनां नारानं परमं मतम्‌ । २८० ॥ । 
खपप॑रसिष्यादि । सुस्पष्टम्‌ ॥ २७९-२८० ॥ 
खपरिया चरपरा, खारा, कषेला, वमनकारक, दलका, लेखन, मरू को फोठनेवाला, शीतल, 
ने के किए हितकारी, कफ भौर पित्त का नाश्चक, विष, पथरी, कुट ओौर खुजली को नष्ट 
करता है ॥ २७९-२८० ॥ 
अन्य॒रच-~ 
नागाञ्जनेन संदिष्ठो रसश्च रसकाघ्ुभो 1 
श्रेष्ठौ सिद्धरस ख्यातौ देदलौदकरो परम्‌ ॥ २८१ ॥ 
रसश्च रसकश्चोभौ येना्चिसहनो रतौ । 
देहलो हमयीसिद्धिर्दसी तस्य न संरायः 1 २८२ ॥ 
अशद्धखपेर कुयाद्वान्ति आ्ान्ति विशेषतः । 
तस्माच्छोध्य प्रयत्नेन यावद्वान्तिविवर्ित । २८२ ॥ 


नागानेष्यादि 1 नागाजनेन रसो रसकः-खप॑रश्च, उभौ शरेष्ठौ संदिष्टौ । सिद्धरसौ 
सूतखर्षरौ क्रियासिद्धि गतौ, परं देहरोदकरौ-शरीरं रोहवदृद्डविधायकौ स्याततो । 
रसश्च रसकश्च उभौ-सूतखपंरौ, येन-भिषजा; अग्निसहनौ कतौ तस्य दे्टरोहमयी 
सिद्धिः अनुचरी जायत इति न सशय. । रसस्प्रागिनिस्थायित्वविधायका बहुलाः प्रकाराः 
प्रागुक्ता अतोऽत्र न पुनरुच्यन्ते प्नन्थविस्तरभिया, किन्तु रसकस्थायिकरणप्रकारो 
दृश्यते यथा-्य॒द्धं ढिचुरुजं सच्चं तद्रसेर्वापि मर्दितम्‌ । स्थेय भजेसस रसको नान्यैः 
कोटिशतेरपि ॥ एति ! शोषं स्पष्टम्‌ ॥ २८१-२८३ ॥ 

नागार्जुन का कहना है कि पारा ओर खपेरये दोनो उत्तम रसायन होते है । सिद्ध होने 
पर दह्‌ तथा रोष्टके लिए सर्वश्रेष्ठ है! जिसने पारा तथा खपरियाको अग्निस्थायी कर 
च्या है उ्तकी देदसिद्धि भौर रोदसिद्धि दोनों दासी के समान दै । अश्युद खपैर विक्षेषतः 
चमन सौर चक्कर पैदा करता है अत सावधानतापृवेक जव॒तक उसका वामक दोष दूरनष्टो 
जावे तव तक छ्ुद्ध करे ॥ २८१--२८३२ ॥ 


अथ जोधनम्‌- 
चूते वाऽथ गोमूत्रे जम्भाम्ले वा सैन्धवे । 
सप्ताहं िदिनं वाऽपि पक्त दुध्यति खपेर' ॥ २८४७ ॥ 
च॒मूत् दव्यादि । होप सुगमम्‌ 1 विशेषो यथा रसपद्धतौ-श्विस्तस्थ तु मयूरखर्परभिदा 
्त्रा्यमाहु. क्षिखि । ग्रीवाकान्ति तद्ग्ख्वगंललितं स्नेदेन सिक्त षुनः। दोखाययां परि- 
पक्रमश्वसुरभीमूत्रे दिनं शुध्यति ॥ इति ॥ २८४ ॥ 
खपरिया की शुद्धि-खपर को मनुष्य के मूत्र, गोमूत्र, निन्वूकारस अथवा सेन्धा नमकका 
पानी किसी एक मे ७ अथवा ३ दिन पकावे तो शद्ध दो जाता है ॥ २८४॥ 
अथ वाग्भट ष 
खर्पर ॒परिसन्तप्त सक्तवारं निमन्जित. । 
वीजपूररसस्यान्तर्निमंलव्वं समश्चचुते ॥ २८५ ॥ 
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खैर इव्याटि 1 सक्तधा प्रसप्य सक्तपेव वीजपूरनिग्बुरसे निमजनं कुर्यादिति ताप्पर्यम्‌। 


दोषं स्पष्टम्‌ ॥ २८५ ॥ 
रसवारमर फे मत मँ--सप॑रकौो तपा-तपाकर७ वार निजोरेकेरसर्मे इववेतो णुदधष्टो 


जाना हे" २८५ ॥ 
अथान्यच्च-- 
क नि नि 
न्रमूते वाऽश्वमूचे वा तक्रे वा काञ्ञिकेऽथवा | 
प्रताप्य मज्ञितं सम्यक्‌ खपेरं परिशुध्यति ॥ २८६ ॥ 
चरमृत्र इश्यादि । सुस्पष्टम्‌ ॥ २८६ ॥ 
तीसरा प्रकार-~षपरिया को तपा-तपाकर ७ अधवा ३ दिन मनुष्यमूत्रया घोडेके मूत्र या 
चार्‌ अथवा काजी मेँ डालने से भलोमाति शुद्ध टयो जाता दै ॥ २८६ ॥ 
भतान्तरम्‌- 
कटुकालावुनियसे दालोञ्य ससक पचेत्‌ 1 
शुद्धं दोपविनिञक्तं पीतचणं च जायते ॥ २८७ ॥ 
कटुकेरयादि । अन्यप्सुषोधम्‌ ॥ २८७ ॥ 
चौथा प्रकार--कडवौ तुग्भी के रस मे धोटकर खर्पर को पकावे नो सपण दोषो को छोडकर 
शुद्धः एव पीले रग फा उत्तम खर्पर षयो जाता है ॥ २८७॥ 


यथान्यश्च-- 
नरमूते स्थितो मासरं रसको रञ्जयेद्‌ भवम्‌ । 
शुद्धं ताप्रं रसं तारं शुद्धस्व्ण्रभं यथा ॥ २८८ ॥ 
नरम्‌त्र इत्यादि । सुगमम्‌ । विशेपो ग्रन्थान्तरे "परं रेतितं ढं स्थापितं नरम्‌त्रके । 
र्जयेन्मासमेकं हि तान्न स्वर्णप्रभ वरस्‌ ॥' इति ॥ २८८ ॥ 
एक मास्तक मनुष््रके मूध्रमे रखा हआ खपस्यिा श्चुद्ध तावा, पारा भीर चादौ को शुद्ध 
सखवणं के समान रजित कर देता है ॥ २८८॥ ध 
फचिदुस्य भस्मप्रकार उक्त - 
खर्परं पारदरेनैव चूर्णयित्वा दिनं पचेत्‌ । 
वाद्धुकायन्त्रमध्यस्थं शोणं भस्म प्रजायते ॥ २८९ ॥ 
खप॑रमिव्यादि । स्पष्टम्‌ । छचित्‌ श्वोभनं भस्म जायते" इति पाठान्तरम्‌ ॥२८९॥ 
सपेर का मस्मप्रकार-श्ुद् पारेके साथ खपरियाको मदन करके एक दिनतक वाकाः 
यन्त्रे पकानेसे खार भमस्मदहो जाती है ॥ २८२॥ 
-आन्यस्च-- 
कृत्वा खप॑रपञ्चाणि पचेट्लवणयन्चके । 
जायते शोभनं भस्म सर्वरोगापहं स्मतम्‌ ॥ २९० ॥ 
कृर्वेष्यादि । अन्यस्सुगमम्‌ । छवणयन्त्रसक्तषण यथा रसेन्द्रचूडामणो-'प्चाढवाल- 
कापूर्मे माण्डे निरिप्य यत्नतः! पच्यते रसगोरा्य वाह्कायन्त्रमीरितम्‌ ॥ एव र्वण- 
निक्ेपात्‌ प्रोक्तं खचवणयन्त्रकम्‌ + इति ॥ २९० ॥ 


३३० आयुर्ैद्पधरकाशः 


ख्रप््ोको सूकष्मचणं करके रवणयन्तर मेँ प्रकनि से प्तमस्त रोर्गो को नष्ट करनेवारीः 
खन्दर मस्म षो जातौ हे ॥ २९० ॥ 


सश्वप्रकारस्त-~ 3 
लक्षागुडाखुरीपथ्याहरिद्रासजरङ्कणे ` । 
सम्यक्‌ संमदं तर्पक गोदुग्धेन ष्टुतं तथा ॥ २९९ ॥ 
चन्ताकमूषिकामध्ये निरुध्य गुरिकारृतिम्‌ । 
ध्मात्वा भ्मास्वा समाकृष्य ढालयित्वा रिलातत्ते ॥ २९२ ॥ 
सश्च वद्ाृति श्राद्यं रसकस्य मनोरमम्‌ । इति ॥ 
रसादिषु णेधयित्वेव देयम्‌ ॥ २२२ ॥ 
खाकतेष्यादि । सुबोधम्‌ । चृन्ताकमूषिकायन्त्ररु्तरणं यथा~रसेन्द्रचृडामणौ-श्न्ताका- 
कारशरुपायां नारं दच्वा दशाङ्धरम्‌ । धच्रपुष्पवच्चोध्वं सुदृढ रिर्टपुप्पवत्‌ । अष्टङ्धरं 
ष्व सच्छिद्र सा स्यात्‌ ब्न्ताकमूपिका ॥' इति ) २०१-२९६ ॥ 
सपर की सच्वपातन विधि-खाख, युड, राई, दरड, दर्दी, राल ओौर सुदामा इन सव को 
खपिया के वरावर छेकर भलोमाति मदनकर गाय दे दूधमें पाकर गोली बनावे उक्त 
गोली को दृन्ताकमुया मेँ बन्द करके वारबार धमन करता जावे भौर दिरपर दारता जान, 
वद्र के समान आकारवाले न्दर खषैरसत्व को ग्रहण करे रसादि्कोमे खैर का प्रयोगं 
कपना तो केवर द्योधन करके ही करे ॥ २९१-२९३ ॥ 
अथ कपर्दिका 
"कोटी! इति भाषा 1 1 
कपर्दिका कपदीं च बरारी, च बसटिका। 
वराटका चिधा प्रोक्ता श्वेता शोणा तथाऽपरा ॥ २8 
पीता सा चात्तिचश्चुष्या श्वेता शरेण दिमाऽबणा । 
असिता विन्टुभि श्वैतैर्लाञ्छिता रेखयाऽथवा ॥ २९५ ॥ 
चालग्रदहरी. नानाकोतुकेषु च पू।जता। 
पीता युस्मयुता पृष्टे रसखयोगेषु पू।जता ॥ रस्दे॥ 
. सधेनिष्कथमाणाऽसौ धेष्ठा योगे युज्यते । 
निष्कप्रमाणा मध्या सा हीना पादोननिष्किका || २९७ ॥। 
कपदिकेत्यादि ) स्पष्टम्‌ ॥ २९०-२९७ ॥ 
कोटी के नाम गौर युण--कपर्दिका, कपदीं, वराटी गर वराटिका कौटीके नाम 
दै! कौडीततीन प्रकारकी होती षै सफेद, लाक गौर पौली) कोडीनेर्रो के लिए अतिशय 
हितकारी होती है। कारौ कोड जि्तपर सफद विन्दु मथवा रेसाए हो वहु वालको के ग्रहदोष 
को न्ट करनेवाली तथा अनेक प्रकार के क्रोडा आदि कार्यो मै उत्तम मानी ग 1 निस पौली 
कटौ के पीठप्र गठानसी दो व रसो मेँ प्रेष्ठ माने जाती है तथाजो डेडरंक प्रमाण 
वजनदार व योगो मंडी जाती हैः एक टकी मध्यम भौर पौन खकृकौ भथम 
दतती हे ॥ २९४-०९७ ॥ 


ध 


अ 42 


(91 


द्ि्ीयोऽध्यायः ३३। 


अन्यद्रापि- 
[= विभ € 
पीनाभा प्रन्थिला पृष्ठे दीधचरन्ता वरारिका। 
€ [क्य किष [नद 
साध नष्क(मता श्रा पचतष्कभाया च सन्यस 1 २९८ ॥ 
पादोननिप्कभास च कनि परिकीर्तिता। 
चराय कालिके स्विन्ना यामाच्छुद्धिमवाप्छुयात्‌ ॥ २९९ ॥ 
पीत्तामेरयादि 1 तपं सुवोधम्‌ । फचिप्पुस्तर "सवैर्विनिर्दिशा सा चराचरसं्चिका । 
दति पाटोऽधिङ. ॥ २९८-२९९ 1 
पोदीकीटी, पीव्पर गाठ वालो, वटे बृन्तवारी, टेढ टकर वजन की उत्तम) णक टक वजन कौ 
मध्यम मौर पौनटक वननकौ अधम दोक्तार। रौटीकौो कजीर्मे एक प्रट्र तक स्वेदन 
क्ते वे श्रुद्ध दो जाती ह ॥ २०८-२९९ ॥ 
अद्रायास्नौ स्थिता ध्माना सम्य धोत्ुल्लिता यदा । 
स्वा्गणीता सता ता तु पषा सम्यक्‌ प्रयोजयेत्‌ 1 २०० ॥ 
अद्भारेत्यादि । अन्यदरपष्टम्‌ ॥ ६०० ॥ 
कपदिका मस्म--भग्निकै खीर पररखकर भटी मानि कौटी को फुाने पे भस्मष्टो जानी 
हे उस्वो पौप्तमर सर्वत्र प्रयोग कर्‌ ॥ २०० ॥ 
कपर्दिका हिमा नेचदहिता स्फोटस्षयापद्ा । 
४ ६ [+ 4 
कणं स्रावाग्निमान्यष्नी पित्तास्चकफनारिनी ॥ २३०१ ॥ 
करपदिकेर्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ ३०१ ॥ 
कपदिका के युग--कौटा छानल, ने््रो के निए हितकारी, फोडे आर क्षयरोग को न्ट करनैः 
वारी, कर्णछावे, सभ्निमान्य, पित्त, रक्त ओर कफको द्रती दै ॥ 3०४) 
सन्यन्र- 


॥, 


कटूष्णा दीपनी प्या तिक्ता वाततकपफापदा । । 
परिणामादश्चूलव्नी श्रहणी क्षयदहारिणी ॥ 
रखेन््जारणे भोक्ता विडद्रव्येषु शस्यते ॥ २०२॥ 

कटिवस्यादि । परिणासग्रतिकश्ूखहरी, भादिग्रहणेन अन्नद्रवादीनासपि य्रहणस्‌ । 
ग्ररणीक्तयदारिणी तथा रसेन्दजारणे विढद्रन्येषु-विडपदार्थपु शस्यते क्ारत्वात्‌.। चस 
टिकासुष्छाप्रवाख्याद्ध शटकिदाम्बुकादीनामुपादानकारण सुधा वंत इति वृद्धाः 1 “वराटिक 
काञ्जिके पाचयिध्वा कुमार्या दुग्धेन चा पुटचित्वा मारयेत्‌" द्यस्य ॥ ३०२ ॥ 

दूतस प्रकार--चरपरी, उष्ण, सअरिनिदौपक, वृष्य, कडवी, वातकफ को नष्ट करनेवाली; 
परिणाम आदि श्रूलसेग, सम्रहणी भौर क्षयसेग की दरने बाटो होतीदरहै तेवा पारे के नारण 
पिट पदार्थो मँ सवते उत्तम कदी ६ ॥ ३०२ ॥ 


४ 


अथ सिकता 
ष्वाट्ुः इति भाषपा-- 
बाद्ुका सिकता पोक्ता शर्कस रेतिकाऽपि च 1 
वादका सधुस ` शीता संतापश्रमनादिनी ॥ ३०२३ ॥ 


-३३२्‌ जआयुर्वेदप्रकाशः 


स्वेदभयोगतश्चैव  राखारौत्यानिलापदा 1 
तदश्च लेखनी प्रोक्ता बणोरःसतनारिनी \ २०४६ ॥ 
राकंसभ्यस्तु गृह्णन्ति चुभ्बकेन द्ययोस्जः। 
सुकर त्विदमाख्यतं तच्च संशोध्य मारयेत्‌ ॥ ३०५ ॥ 


वाल्केस्यादि ! दाखारीस्यानिरापहा-श्ालानां हस्तपादादीना यच्छैत्यं श्राखा्रौष्य 
दाखाशञेष्यं च तत्‌ अनिर च शाखाप्तप्यानिरं तद्पदहन्तीव्यपदा 1 चुम्वेन-कान्तपा- 
-पाणेन, अयोरजो गदन्ति जयसेव रोहचूणंग्रहणप्रकारः सुरः अन्यत्स्पष्टम्‌ ॥ हति 
-सिकतालोहरजोग्रदणध्रकारः ॥ ३०२२३०५ ॥ 
वाका, सिकता, श्फरा ओौर रेत्तिकाये बादुकेसस्छेननामर्दै। बाकु,रसमे मौरी, 
द्ीतल, सतापर भौर थकावट को दूर करने वाली, स्वेदन कर्म से दयासार्भोकाटढापन भीर वायु 
दूर करती है। उसी प्रकार रेखन करने वारा, व्रण गौर उरष्षनरोगको रने वाखी होती ६ै। 
बाठसे ष्टी रोदचुभ्वक द्वारा दोहे के सूक्ष्म कणो को सगर करके शद करे भौर मारे ॥२०३-२०५॥ 


सथ वोरस्य नामरुकणगुणाः- 
चोलगन्धरसप्राणपिण्डगोपरसाः समाः । 
वोलं तु जिविधं पोक्तं रक्तं ए्यामं मतुष्यजम्‌ 1! २०६ ॥ 
वोरेष्यादि 1 वोर रक्त~रक्तवर्ण॑, श्याम॑-करष्णं, मनुप्यज मानुषवोमिततिभेदेन वों 
-तरिविधं प्रोक्तम्‌ । होप सुबोधम्‌ ॥ ३०६ ॥ 
वोर के नाम- वोर, गन्धरस, प्राण, पिण्ड मौर गोपरसये बोट के समानार्थक नामे । 
वोर तीन प्रकार का द्येता रै खाल, कारा मौर मानुष भेद से॥ ३०६ ॥ 


अथ युणाः-- 
वोलं रक्तदर श्शीतं मेध्यं दीपनपाचनम्‌ । 
मधुरं कटुव तिक्तं ग्रदखेदन्निदोषयुत्‌ ॥ ३०७ ॥ 
चोरमिव्यादि 1 स्पष्टम्‌ ॥ ३०७ ॥ 
वोरु के गुण-बोर रक्तको रने वारा, शीतर, बुद्धि के जिए दित्तकारी, दीपन जौर 
पाचन तया रस्त मँ मीठा, चरपरा भोर कडवा दोतारै, रहो केदुः्ख अौर तिदोपको हरण 
करता है ॥ २०७ ॥ 


जरपस्मास्णुषठध्नं गर्माशायविशोधनम्‌ 1 
चक्षुष्यं च सर परोक्तं रक्तवोलं भिषग्वरः ।। २०८ ॥ 
जरेप्यादि । सुगमम्‌ ॥ ३०८ ॥ 
राल्वोर के युण--कार्बोल बुढापा, अपस्मार जौर्‌ कुष्ठ को नष्ट तथा गमय को शुद्ध 
करता दहै । नेतो के लिए हितकारी भौर रेचक दोता हे ॥ ३२०८ ॥ 


श्यामवोलं तीक्ष्णगन्धं दद्रुकण्डूविषापदम्‌ । 
घ्नपस्मारङुष्ठासशोरक्तग्रन्थि च नाशयेत्‌ ॥ २०९. ॥ 
श्यामवोलमिव्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ ३०९ ॥ दति मोमिवाई । 


दितीयोऽध्याय, ३३३. 


काटागोल तीर््णगन्धो, दाद, रजी? पिष, बदयू , अपस्मार, कोट, चवास्तीर्‌ मौर रक्तयन्धिर्यो 
फो मिटाता रै ॥ २०९१ 


अथ वृत्तीयं मानुषवोखम्‌- 
अपरं मादुपं वोलं सद्यो्रणविपषापद्म्‌ । 
भग्नस्यास्शस्तु सन्धानं चिदोपरदामनं हिमम्‌ ॥ ३१० ॥ 
घातुकान्तिवयःस्थैर्यवलौजोचृदधिकारकम्‌ । 
प्रमेदपिरिकाकुएटसवेनणविपापदम्‌ ॥ ३११ ॥ 
अपरमिष्यादि । सुगमम्‌ ॥ ३१०-२११ ५ 
तोरा मानुपवोल भर्धाव्‌ मोभियरं सचोत्रण जौर मिषना्चकः दूरी इई द्धो को जोढने 
वाटा) भरिदोप शामकयातु, दारोर शोमा, वय स्पे मौर ओज कौ वृद्धि करने वाला प्रमेहपिरिका, 
बु्ठ, समस्त तरण ओट विपको हरता दै ॥ २२०३१९१ ॥ 


अथ कह्ुष्टोरपत्तिनामरष्णगुणाः- 
दिमाचलेकदेदो तु कह्ुष्टघुपजायते 1 
तत्रैकं नल्िकाख्यं स्यादन्यद्रेणुकनामकम्‌ ॥ २१२ ॥ 
पीतप्रमं गुर सिग्धं कद्कुषठं रिलया समम्‌ । 
पर्तीव खलाकामं सच्छिद्रं नलिकाभिघम्‌ ॥। ३११ ॥ 
रेणुकाख्यं तु कट्ठं ्यामपीतरजोन्वितम्‌ । 
४ ४५ 
त्यक्तसखं लघु प्रायः पूवेस्माद्धीनवीयंकम्‌ ॥ २१४ ॥ 
दिमे्यादि ! दिमाचरेकदेशने-दिमवस्देदो कु्टसुपजायते । तत्रैकं नकिकाख्यस्‌ 
अन्यत्‌-द्विततीयं रेणुकनामकं स्यात्‌ । पीतग्रम, गुरु, ज्लिग्ध शिखया सम॑-मन.क्िलास- 
दशाम्‌, अतीव श्ृदु-अतिकोमरं, सच्छिद्र-दिद्रान्वित, शलाका, नक्किाभिधं कष्टं 
भवतीति दोप ॥ ३१२६५१४ ॥ 
अव कटुष्ट  उसारेरेवन्द ) की उत्पत्ति, नाम, लक्षण गीर युर्णो को कदते दै ष्ट दिमाल्य 
कीभूमिमें उदयन्नदोतादटै। उस्केदोभेद दे ण्क नलिक भौर दूसरा रेणुक। पीले रग का, 
मारी, चिकना, मैनसिट कै भाकार बा, सत्तिद्यय कोमल ओर खिद्रयुक्त, शलाका के तस्य 
नलिका कटु रोता है । दूसस रेणुक नाम का कट काली तथा परी रज से युक्ता स्व रदित. 
दलका भौर निके कदु से दौनवीयं द्योता हे ॥ ३४२-३१४॥ 


भथ नामानि- 
कद्टुषटं काकङ्कठं च राद्धं कोलवाद्टुकम्‌ ॥ ३९५ ॥ 
कदु्ठसिप्यादि । चेष स्पष्टम्‌ ॥ ३५५ ॥ 
कटु के नाम-कद्ु्ट, काककु- वराद्न ओर्‌ कोरुवालका ये नाम हं ॥ २९५ ॥ 
जन्न केचित्‌- 
सखदययोजतस्य करिणः राष्टत्कङ्कएटसुच्यते । 
यद्वा खचयःप्रखूतस्य 'वाजिवालस्य वि्‌ स्यतम्‌ ॥ ३१६ ॥\ 


२३४ आयुवैदप्रकाशः 


नालं वा वाजिवालस्येव्येवं कडषफे समः 1 
श्ुण्ठ्यम्बुभावितं शुद्धि कद्ुएष्रपगच्छति ॥ ३१७ ॥ 


सघ इत्यादि । सुवोधम्‌ ॥ ३१६-३१७ 1 
अथ श्रमनिराकरणम्‌-सय्योजातस्य करिणः श्राटर्कट्ुएटम्‌, सयोजातवाजिवारस्य 
विद्‌ नारं वा कट्ुष्ठमित्ति कट्ुष्ठके जम इति यन्थकार एव छिष्वति तस्मान्नासित करिणः 
शकदादि क्ु्मिष्यसिप्रायो माधवोपाध्यायस्येति वोध्यम्‌ । संप्रष्यपि कंचन वंयमहोद्या 
खदारश्द्गमेव कटु्टमामनमन्ति किन्तु तेपासयमपि अम एव रसयन्येषु वोदारश्ट्स्य 
शरथगङ्ञेखात्लनिजव्वाघ्च । उच्लनदेमाद्िपर्तिप्राचीनरीकाङृद्धि, कुष्टं स्व्ण॑सीरिनिर्यासि 
इति प्रत्तिपादनारस्व्णत्तीरी कहुएप्रकृतिरिय्युसेखाघ्चाघुनिकसुसारे रेचन्दार्यं थद्‌ न्यं तदेव 
कड ङ्टमिष्यस्माक विश्वास । यवमाच्र्चुसारेरेवन्दंमेव कड कुटव देचन करोति न तु गदार 
शः 1 स्वणंक्तीर्या. पय एव उसारे रेचन्द दा °रेवख्यीनी का शीरा' हव्यास्यं द्रन्यमिति 
मन्ये विषयेऽस्मिन्‌ सन्ति वहूनि प्रमाणानि किन्तु म्रन्यविस्तरभिया स्यक्तानि तानि ॥ 
कङ्ए के चिपयमें छुट लोगो कामन दहि तत्काल उर्पन्नष्ुर हाथी की मिष्टा कङए रोती 
अववा तरक्षण पैदा हर घोडे के वच्चे फी णि्ठाको अथा षोदेके नारको कदु क्ते ६। 
दस प्रकार कदृष्टयिपयक भ्रमर । सोटके जरसे भावित करने पर यंक शुः ्योजाना ६1 
कवुष्टविपयक प्नमनिवारण-ककृष्ट (उस्तारे रेवन्द)स्वणंक्षीरीनियौम अर्थात्‌ उस्तका दूध ण्व सस्व 
दोतादै। इस वात कानिणेय पक्षिप दम ऊपर त्तस्छेत रीकारमे करचुकेरैः। जो सतव्नन 
कष्ट को सु्दासग समञ्ते ओर मानते दै, उनकी वटी भारी भूल रै फ बहुना, ककु के ग्रासरोक्त 
पृण गुण उक्तारे रेवन्द मेँ ष्टौ अकषरश" पाये जतिहै नकि मुर्दा्तग मे-उदाटरणा्भं व्वद्धपिर्‌ 
यवमात्रया पिरेच्य क्षणमात्रत › अथात्‌ बदविष्ठावालो कोर जीकी माप्रा यष्देने पर 
तत्काल विरेचन करा देता है भिन्त सुद्रसग मँ यष्ट गुण नदीं है अतः ककु के उसारे रेषन्द 
ही मानना उत्तम दै भौर आज के मारत केधुरन्धर विद्वर्नोका मोय्ी मतर! धोमान्‌ 
यादव जी महाराज कम्ब भौर युरुवयं भरो गोवधेन जी शमां दागाणी नागपुर मादि मौ ककष 
-को उसारे रेबन्द या रेवल्चीनी का सीरा दी मानत्ते हं ॥ २१६-३१७ ॥ 


जथ कडकृष्टगुणाः-- 

कुशं रेचनं तिक्तं कटूष्णं वणेकारकम्‌ । 
रमिदोषोद्राध्पानगुल्मानादकफापदम्‌ ॥ ३१८ ॥ 

कड्ुएमिस्यादि । सुगमम्‌ ॥ ६१८ ॥ 

वड के गुण--कङु्ट रेचन, कडवा, चरपरा, उष्ण, वणे को उत्पन्न करने वारा, छृमिदोष, 

उदर, पेट की गुडशुढादट, युरम, आफरा भौर कफरोग को दूर करता है ॥ ३१८ ॥ 
-अन्यच्च- 

वध्दूलमूलिकाकाथजीरसौभाग्यर ह्ण म्‌ । 
क्कष्टविषनाशाय भूयोभूयः पिवेचरः ॥ २१९ ॥ 

नल्वूरेष्यादि । अन्यस्स्पष्टम्‌ ॥ ६१९ ॥ 

कङ्ठ विषनाशाय बूर भूर का काढा जीरा मौर सहागा भिलाफ्रर बारवार पाते ॥ २१९ ॥ 


द्वितीयोऽध्यायः ३९४ 
अथ सौरी 


-सोरदी मारी दति भाषा- 
सौयाष्र तुवरी कारी सत्तालकखुराषटरूजे । 
आढकी सापि च ख्याता मत्सत च खरष्डत्तिका ।॥ २२० " 
स्फटिकाया गुणाः सर्वे सौराषट््यामपि कीर्तिताः । 
तस्मात्परस्पयाभावे प्रयोज्याऽन्यतरा बुधैः ।। ३२९ ॥ 
सौराष्टीप्यादि । तस्मात्कारणात्‌» परस्पराभावे-अन्योऽन्याभावे, अन्यतरा द्वितीया 
श्रयोज्या दुध, अर्थाव्‌ स्फटिकाऽमावे सौराष्ट्र सौराष्टरयमावे स्फटिकेति तास्पयंम्‌ । 
दोषं सुबोधम्‌ ॥ २२०-२२१ ॥ 
सोरम भिष्ठो के नाम~-सीराष्ट्री, ठवरी, काक्षी, खत्तालक, घराना, आदकी, स्रत्ला ओौर 
च॒र््तिका ये सोरो द्धौ ॐ नामर्दै। नो यण फिटकी म ते वे सव्र श्सर्मेमीदोतिहैं 
अत ण्व परस्पर के भभाव म पएकमेण्क फा प्रयोग फिया जता है ॥ ३२२०-३२१ ॥ 
जय ससुद्रफेननामयुणक्नोधनम्‌-- 
अच्धि्ेनाऽच्धिसारः स्यादन्धिजश्च ससुद्धज. । 
अच्धिसारस्तु चश्चुष्यो लेखनः शीतलः सरः ॥ ३२२ ॥ 
कर्णस्नावरूजागुधदरः पाचनदीपनः । 
अच्द्धः ख करोत्यन्नभङ्ग तस्माद्धिशाघयेत्‌ ॥ २२२ ॥ 
अव्धिकेनस्त॒ संपि्ठो निम्बुतोयेन शुध्यति । 
अन्धिकेन दस्यादि । सरः-मूतरपुरीपयोनिस्सारकः क्णस्रावरुजायूथहरः-भ्रोत्रलवण 
तद्भतवेदनं तथा मृथं-क्ण॑मरमेतेपां हरः । ुरीप गुथवच॑स्कमखी विष्ठाविदौ सियो 
द्ूस्यमरः ॥ ६२२-३२२ ॥ 
सथद्रफेन के नामः, गुण जीर शछोधन-भन्पिफेन, अन्धिसार,+ अबन्धिज ओर सयुद्रजये नाम 
ह । अन्धिफेन नेत्रो के किण दितकारो, ठेखन, ठडा, रेचक, कणं का साक, कान कौ परी भौर 
उसके मैल को रने वाला, पाचन त्तथा दीपन होता ६) अश्युदध ससदरफेन प्रयोग करने से 


अममता को उन्न करता स ल्िणि दते निम्बु केरस्तमे मदन करके शद करे भौर 
तत्पथात्‌ सका प्रयोग करे ॥ २२२-२२३ ॥ 


अथ श्ुदरश्हुः 
चुद्रदाद्ध, "धधा इति भाषा । तन्नामगुणाः-- 
्चुद्रशद्धाः ख्धनकाः ( शम्बूका जलशुक्तयः ) 
शम्बूकः शीतलो नेजरुजास्फोटविनाशनः ॥ २२४ ॥ 
श्ीतज्वरदरस्तीक्ष्णो खादी दीपनपाचनः । 
ग्ररणीयेगदन्ता च रक्तातीस्ारनासनः ॥ २२९५ ॥ 
अस्य युद्धिस्व मदाश्धवद्धोध्या ॥ 
च्रशद्धु। इ्यादि । अन्यत्स्पष्टम्‌ ॥ २२४-३२५ ॥ 


३२६ भायुबेदभकाशः 


खोटे शख ( धधा ) के नाम--शुद्रशल, रंखनक, शम्बूक ओर जलश्क्ति ये छोटे शख के 
नाम है । छद्रशख, शीतल, नेन की पीडा, फोडे गौर शत्तञ्वर को न्ट करता है। यष्ट तीक्ष्ण, 
ग्राही, दीपन पाचन तथा संयदणी ओर रक्ताराप्तार को नष्ट करता है इसकी शुद्धि ओीर भस्म 
द्रा की विधिसे होनी है ॥ ३२४-३२५॥ 


अथ शुक्तिः 


श्षिपी, “दिप, इत्ति भाषा । तन्नामानि यथा राजनिघण्टौ- 
शक्ति्भुकापसध्वेव महाशुक्तिश्चि शुक्तिका । ! 
मुक्तास्फोरोऽन्धिमण्ड्की मौक्तिकम्रसवा च सा ॥ 
ञेया मौक्तिकसृभुंक्तामाता सौकितकमन्दिरम्‌ ।। २२६ ॥ 
शक्तिरित्यादि 1 स्पष्टम्‌ ॥ ३२६ ॥ 
मोती की सीप के नाम-शुक्ति, स॒ुक्तप्रसू, मदाश्ुक्तिः शुक्तिका, सुक्तास्फोया, भग्धिमण्ड्की, 
मौक्तिकम्रसवा, मौक्तिकसू, युक्तामाता गौर मौक्तिकमन्दिरये सीप्के नाम ॥ ३२६॥ 
अथ गुणा- 
मुक्ताुक्तिः कटुः स्निग्धा श्वसहद्रोगहारिणी । 
शूलप्रशमनी रुच्या मधघुख दीपनी परा ।॥ ३२७ ॥ 
सुक्तेस्यादि । सुस्पष्टम्‌ ॥ २२७॥ ¢ 
मोती की सीप के गुण- मौक्तिक सीप चरपरी, चिकनी, श्वाप्त गौर हद्रौगको दुरनेवाली, 
शरनाश्चक, रुचिकर, मधुर ओर सर्वोत्तम अरिनिदीपन होती है ॥ ३२७ ॥ 
जलणुक्तिकानामानि-- 
जलचछक्तिवीरिदक्तिः छमिभूः दरय॒क्तिका । 
शम्बूका जलडिम्बश्च पुटिका तोयद्युक्तिका ।। ३२८ ॥ 
जङूशक्तिरिव्यादि । सुबोधम्‌ ॥ ३२८ ॥ 
जलुक्ति के नाम-जर्शयुक्ति, वारिशुक्ति, कमिभू, क्षुद्रशुक्तिका, दामबूः जलडिम्य) पुटिका 
ओर तोयश्चुक्ति ये जल्शुक्ति के नाम है ॥ ३२८ ॥ 
अथ गुणा - 
जलणक्तिः कटुः स्निग्धा दीपनी ुस्मरालखत्‌ । 
विषदोषद्सा सूच्या पाचनी वलदायिनी ॥ ३२९ ॥ 
जरशुक्छिरिस्यादि । सुगम्‌ ॥ ३२९ ॥ 
जलशुक्ति, चरपरी, चिकन अग्निदीपक, गुटम भौर श्ूटनाश्चक, विष दोष को हरेवा 
रुचिकारक, पाचक ओौर्‌ वरप्रद होती है ॥ २२९ ॥ 
जनयो. शोधनं गुणाश्च-~ 
छुक्तिस्तु रिरिय पिन्वरक्तञ्चरविनारिनी 1 
शोधनं शद्धवत्तस्य सृतिः परोक्ता कपदवत्‌ ।। २६० ॥ 
शक्तिरिः्यादि । सुस्पष्टम्‌ ॥ ६३० ॥ 


दविवीयोऽध्य्रायः २३३५ 


पश्शुक्ति के गुण--जनर कौ तीप शीतल, पित्तरक्तं भौरज्तररको दरने बरारी ष्टोती ह+ 
हसक्रा दोषन शष के नुल्य भौर मारण कौडीकौ विपि ष्ोतादहै + ३२०॥ 


अथ दृष्णमृत्तिकानामयुणाः 
(कारीमादी' हृत्त भाषा- 
स॒न्मरत्तिका प्रशस्ता तु ग्रत्स्ना खत्सा च खत्तिक्रा। 
छप्णस्रतक्षतद्‌ाहाखप्रदरप्लेष्मपित्तसत्‌ || २२१ ॥ 


खदिर्यादि । सुवोधम्‌ ॥ ३३१ ॥ 

अव कालां मिद्यके नाम भौर युर्गो कोकते हमद, कत्तिका, प्रशस्ता, म्रत्सना, मृत्सा 
सौर रृत्तिकाये शके नाम: काली मिष क्षत) दाह, रक्तप्रदर, कफ भौर पित्तको नष्ट 
करती द ॥ ३३१ ॥ 


अथ पदः 


ष्काद्व' इति भाषा तन्नामगुणा. 
पष्टः कदम इत्युक्तो जम्बालः पद्धिलस्नथा । 
पङ्को दाद्यसख्पित्तार्विंखोफष्नः शीतलः सरः ॥ २३३२॥ 
पङ्क दध्यादि 1 पद्ध कर्दमः, हत्येभिर्नामभिरक्त' । तथा-तेनैव प्रकारेण जम्बालः, 
पद्धिटश्च प्रोक्त. । य द्यपि जग्बार, पद्ध.) इतिशाब्दद्वय कदुमयुष्तप्रदैश्चवि्चेष घयोतयति 
शसजम्प्रखे तु पद्किर ' त्यमरः । कददंमयुक्ते देशे प्रु इति ताव्पयंम्‌ । तथाप्यन्न कर्द 
सनाम्मैष गृहीतमिति भावः । किंगुणः खलु पद्रः इति प्रददांयन्नाह-पद्क--कदंम. दाहाल्- 
वित्ता्ति्षोफध्न.-दादट च रक्तपित्तं च भर्ति-~रलानिं चद्रोफ च हन्तीति। श्नीतलः, 
सर.-चिरेचन शीर" ॥ २३२ ॥ 
कीचट कै नाम--पद्रु, कर्दम, जम्बा ओर पद्मि ये कीचड (गारे) के नामे । कीचड 
दाह, रक्तपित्त की पीटा भोर सूजन को नष्ट करता है तथा शीतल भीर रेचक है ॥ ३३२ ॥ 


अथ कभ्पि्ठकः 
कपिला! इति खोके- 
सोराषटदेशे संजातः कम्पिस्तस्य लक्ष णम्‌ । 
दटकान्चूणे सकाराः स॒ विरेक हि कथ्यते ॥ ३२३ ॥ 
सौराषटेष्यादि । कम्पिह्लः सोराषटदेदे संनातः, तस्य रक्तण कथ्यते स कम्पिल्लकं , इथ- 
काचूर्ण॑सकाश्राः विरेकी-विरेचनशीरुश्च भवतति ॥ ३२२ ॥ 
कषीनि की उत्पत्ति-कपीला सौराषट देदा मे उत्पन्न होता है, य दैटके समान ललरगका 
ओर रेचक शता है । 
वक्तन्य--कपि नामक वृक्षके मकोयके दाने कै सुताविक फल दहते दे। यष फल पश्रने 


पर छाल ष्टो जति दं इसके तीन फर दती हैः । फर्लो के छिलकों कै ऊपर छार रज कण होति 


दै 1 पहाडी लोग फल को तकर गदे मँ ढाल्कर वटति है । क्रूगने से जो र्थ जिकारती है 
उसको चक्नी से दान कर साफ कर किया जाता दै, इस फो कथिलक-कपौला करते है । 


२२ आयु० प्र 


ददम आयुरवदश्रकाशः 


कपाला एकं सुन्दर हल्के लार रग का गन्ध जोर स्त्रादहीन पदायैहै। यह्‌ टण्डे पानीमें 
नदीं घुरुता है। उवरूते हए पानी मेँ थोडा घुल जाता है । अल्कोहल ओर दधर मे पूरी तर 
घुर जाता है । इसमे सवसे मद्व का तच्च राटरेरिन रहता है । वाजार मँ भिलने वले कपौरे 
मँ माज कल ईट का चूरा मिला हुभा आतता है अतत उसको ठ्डे पानी उाल्नेसेईटका चुरा 
सीचे पैठ जाता रै भौर कपीला का रज पानी पर तैरता है उस्फो दाथसे निकाल कर सुखाकर 
उपयोग मेँ केना चाहिए ! द्ोटे वच्चो को ४-से६रत्तीकी मात्राँ शद से चटाना चाहिए 
यह पेट के समस्त कृमिर्यो को निकाल्देताहै। यह ८ मह्ित्तककी मात्रा मँ वलावल दैखकर 
दिया जा सकता है ॥ ३२३ ॥ 


उक्तं च राजनिधण्टौ- 
कम्पिह्ुकोऽथ रक्ताङ्गो रेकी रेचनकस्तथा । 
रक्तको लोहिताङ्गश्च कम्पिह्ो रक्तचचूणेकः ॥ २२९ ॥ 
कस्पिन्वक इव्यादि 1 सुस्पष्टम्‌ ॥ ३३४ ॥ 
कपीले के नाम--कयपिद्छक, रक्ताज्ग, रेकी, रेचनक, रक्तक, रोदिताञ्न, कपि ओर रक्त- 
णेव ये इतके नाम दै ॥ ३३४ ॥ _ 


भथ गुणाः-- 
कम्पिछठको चिरेकी स्यात्कटूष्णो बणनारानः । 
कफकासार्तिंहारी च जन्तुक्रिमिदसे लघुः । २३५ ॥ 
कभ्पिररूक इव्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ ३३५ ॥ 
कपीखा के गुण--कपीला दस्तावर, चरपरा+ उष्णः ब्रणरोगनाद्यक, कफः खासी कौ पीडाको 
हरनेवाखा तथा जन्तु मौर कृमिनाञ्चक एव लका दता है 1 २३५॥ 


अथ गोरीपाषाणः 


सोमर! इति भाषा- 


गौरीपाषाणकः घोक्तो द्विविधः श्येतपीतकः । 
शवेतः राद्धसटकपीतो दएडिमासः परकीर्तितः ॥ ३३६ ॥ 
श्वेत, विमकः पोक्तः पीतः पर्व॑तसम्भवः । 
विषरृत्यकरो तौ दहि ` रसक्मेणि पूजितौ ॥ ३३७ ॥ 
गोरीपाषाणक इस्यादि ।! गौरैपापाणक-शतमल्ल", श्वेतपीतकः-श्वेतवर्णपीतवर्ण- 
मदाभ्यां द्विविधः प्रोक्त" । श्वेतः शद्धखदक्‌., पीत"-पीतचर्ण॑श्च गोरीपाषाणो दाडिमाभः- 
दाडिमसदशषो '्वर्णे श्रकीर्तित, । तत्राऽपि श्वेतः-श्वेतवर्णको गौरीपाषाणः छत्रिमक' 1 
पीत"-पीतवर्णो गोरीपापाणः प्व॑तसम्भव प्रोक्त ! तौ सितपीततवणंकौ द्वावपि विषढृष्य- 
करौ रसकर्मणि पूजितौ च भवत्त इति ्टोष ॥ ३२६-६२७॥ 
गौरीपापाण ( सोमर ) दो प्रकारका दहोतादहे सफेद ओौर पीला, सफेद शख के समान 
ओर पौरा अनार के समान दोत्ता है ! सफेद सोमल इत्रिम ओर पीठा पहार्डो से उत्पन्न ता 
दै! ये दोनो प्रकार के सोमर विषके तुद्य कायंकारी गौर रसकमं में उत्तम माने गये है ॥ 


५ 


जय नवसाद्र'- 


द्वितीयोऽध्यायः ३३६ 


नवसारः समाख्यात्युदिकालवणाभिषः 
जायते चेकापाकपवने पाण्डुयथभः ॥ ३२८ ॥ 
मयप्यसूकराणां च विषान्तः किव द्येत्‌ ! 
क्षारेषु गणना तस्य स्वणैशोधनकः परः ॥ २२९ ॥ 
शद्ध द्वावरसे पृज्यो सुखकमंणि पारदे । 
विडद्रव्योपयोगी च श्चारचत्तद्‌शुणाः स्सृताः। २४० ॥ 
नवसार हव्यादि "। तन्त्रान्नरेऽपि यथा~जीष्टर्‌ वा माहिष गभ्यं पुरीषं भस्मा 
गतम्‌ । प्षारपाकविधानेन दृस्तारः सिद्ध उच्यते ॥१ इति ! तस्य-नवसारस्य. त्तारेषु-तरण- 
विधायकफेषु द्रव्येषु गणना-संख्याऽस्तीतति शेप. 1 स्वर्णश्चोधनक' पर , हाद्ुदावरसे पूज्यः 
तथा पारदे च चुश्ुरोर्पादने पूज्य", विडद्रन्योपयोगी । तदूगुणाः स्तारवव्‌ स्म्रताः। 
वक्तन्य-- नवसाद्र' कृतनिमाकृतनिमभेदेन द्विभरकारको भवति । यो मदुष्याणां मूत्रुरी- 
सर्च पशूनां विर्तारे क्रियते सोऽकरत्रिम । तस्य श्नोधनदिधियथा “नरसारो भवेच्छुप्क- 
श्चूर्ण॑तोये वि पाचितः ! दोायन्त्रेण यस्नेन भिपम्सिर्योगसिद्धये ॥” इत्यात्रेयः ॥२६८-३४०॥ 
नवप्तादर्‌ भौर चुद्ल्काल्वणये नवक्षादरकेनामषहै। इर्योके पकनेर्मे जो वाघ निक- 
लती दै उसके समान प्षफेद होता र । मनुष्य भर सूभरकी भिष्ठाके भन्तिम सव्स्यामें जो 
फुः भवेप किष्टुके रूपम रद जाना है बहु नवसागर देता हे। उसी गणना क्षारयिधायक 
द्रव्यो ष्ोनीदहै। स्वर्णं वी श्ुद्धिके लिए यहे मानाययाहै। यदह उखवद्रावरस म उत्तम 
शव पारे कै सुपफरण मे विढद्रन्योपयोगी कटादै। मके गुणक्षार के समान जानना ॥ 


अथाग्निजार हति क्ारविकेपः- 
अव्वित्तीरेऽग्निनक्रस्य जायु" शुष्कता गतः । 
अग्निजारस्तु संप्रोक्तः स क्षारो जारणे हित ॥ २४१ ॥ ~ 
अव्धीष्यादि-भव्धितीरे अग्तिनक्रस्य-अग्निनामकनक्रस्य जरायुः शन्का गत स 
एव (अग्निजार इति नाम्ना सपरोक्तः स प्ारः-कारद्रव्यविदोपः । जारणे-षूतजारणे हितः 
स्यादिति देपः। ४ 
वक्तव्य-- कु्टवद्ग्निजारस्याथवाम्बरस्य विषयेऽपि दश्यते यूनानीम्रन्थकरारेषु ज्मः 
केचन द्वीपान्तरीयदपमस्य फेनं, केचन तस्यव विदामेवाम्बर मिस्याचदन्ते किन्तु छन्द्न 
स्थेस्संकोधनपटमियंन्निर्णतिं तदेवास्य अन्यस्य सामञ्ञस्यमावहत्यतस्तथ्यमिति मन्ये । 
तेपामयममिप्राय.-अस्स्येको महानक्रो मरस्यो वा 1 स खादष्येक सयुद्रतीरजं घासम्‌ । 
तेनेव शष्युभंवति तस्य महानक्रस्य वा महामश्स्यस्य । अदितघासस्य जरायोश्च सबन्धा 
त्स्य यदुद्धवति दन्यं तदेवास्स्यस्वरमपरपर्यायमग्निजाराख्य दरग्यमिति ॥ ३४१ ॥ 
मग्निजार्‌ (म्यर्‌ ) कौ उत्पत्ति-सथद के तौर प्र अर्निनक्र नामक दैकमच्धलौ कौ जरायु 
श॒ष्फ दोन पर भम्बर कदुन्ती है । य मौ एक प्रकार का क्षार होता दे 1 सका उपयोग पारद 
जारणरमे द्योता हे ॥ २४१ ॥ 
अथ गिरिसिन्दूरम्‌- 
गिरिसिन्दूरकं यत्त गिरो पषाणजं भवेत्‌ । ` ` 
किचिद्धिडयुलतुल्याभं र्सवन्वे हितं मतम्‌ । ˆ ` 


2३४० आयुर्वद्भरकाशः 


धातुवादेऽपि ततपूरयं नेच्ररोगध्नमीरितम्‌ ॥ ३५२ ॥ 
गिरीस्यादि । यन्त॒ भिरिसिन्दुरकं तत्त गिरौ-केटे पापाण्ं-क्षिलासम्भव भरेत्‌ 1 
किंचिदधिडुरुत्॒याभं तत्त रसबन्धे हितं मतम्‌। मपीति पाब्डन तत्‌ {भिरिविन्दृरक धातु- 
वादे प्रयम्‌ ! तथा नेत्रसेगव्न कथितम्‌ । विद्रोपस्तु रसप्रकाकसुधाकर-मागिरी 
धिखान्तःस्थो रक्तवर्णश्च्युतो रसः । चुर्यातपेन संशुष्को गिरिमिन्दृरसंत त" ॥ रसबन्ध. 
करं भेदि च्रिदोपश्षमनं तथा । देदयो्टफरं नेध्यं गिरिकिन्दूरमीरितिम्‌ ॥' एति ॥ ३४२ ॥ 
जो गिरिसिन्दूर पत्थर से उत्पन्न एता वषुरफिचित्‌ गुन कं तुव्प भाभावाष्टा र्‌ 
पारदवन्धन मे उत्तम कटा दै । यष धातुवाद रमे मौ धरे यर नेव्ररोगध्नष्टोना ६1 गिरिनिन्द्रर 
फा विशेष विवेचन दुल के वर्णन फे स्नाय पषटले करदिया गयादै मन वषं पर्‌दरर्म 18८२ 
अथ बोदार्दम्‌ । (ुदरदिगी' इति भावा- 
वोद्‌रग्ट्ड्क घोक्तं द्िविधं पीतपाण्डुरम । 
। सदलं नि्ेलं तस्य जनिर्गजेरमण्डले ॥ २९३ ॥ 
अदुदख्यभिरेः पाण्वे, सीससस्वं स्मतं परम्‌। 
केश्यं पुरुपरोगष्नं रसनं रसवन्धकम्‌ ! २४४ ॥ 
वोदारश्शद्गकमित्यादि 1 पीतपाण्डुरं-पीतवणं पाण्डुवर्णं च सदर -दखोय्ययमहितं, 
निदंरु-दखरहिसं चेतति भेदेन वोदारण्यप्रक दिविध प्रोक्तम्‌ 1 तस्य-योदारश्छप्रस्य सनिः 
अवदाख्यगिरेः पाश्व मागे गुजेरमरण्डरे जायत दति दष" । दोप स्पष्टम्‌ ॥ ३४३३४६४ ॥ 
सुदारसग एक पीरा भौर दूरा सफेद तथा एक सदर भौर दूमरानिद्ररमभेद सेदो प्रकारं 
काहै1 यहु गुजरात देशम अनृ पद्ाटड की तल्दटौर्मे उत्पन्न एोताषै। प्सको सखीपतेका सत्प 
माना | यद्‌ केशो के किए दितकारी, नपुनकन। को रर करनेताला नथा पारे का रजन भौर 
बन्धन करने वाला रै ॥ ३४३-२४४ ॥ 
उक्त च-- 
कम्पिस्लश्चपलो गौरीपावाणो नवसाद्रः । 
वदिजासोऽथ सिन्दुरं साघारणरसाः स्दता ॥ ३९५! 
केरपिररु द्यादि । करिपरलाद्य. सिन्दूरान्ता. साधारणरसाः स्ताः ॥ ३४५ ॥ 
साधारण रस्--कपीरा, चपल, सिया, नीसादर, अम्बर मोर्‌ शिला्िन्दूर ये साधारण 
रसं ॥ ३४५॥ 
अथपां श्ोधनम्‌- 
साघारणरसा' स्व मातु द्काम्बुना । 
चिवारं भाविता शुष्का भवेयुर्दोपवर्जिता. ॥ २४६ ॥ 
महारसः स एव स्याद्धन्यग्दयुपरसाः स्ता | 
गन्धको वञ्जयेक्रान्तो सिन्दूरं बोलगेरिकम्‌ ॥ २४७ ॥ 
ससुद्धफेनः खटिकाद्ययं दाम्बूकताक््यजौ 1 
कासीसं कान्तपापाणो चरारीश्ुक्तिडिड गुलाः । २४८ ॥ 
क्कश शह्भूनागा रद्धण च हदालाजतु 1 
उक्ता उपरसा पते द्रव्यदिणेयकारिभिः । २७९ ॥ 
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साधारणेध्यादि । शेषं सुगमम्‌ ॥ ६४६-३४९॥ 

साधारण रसे की श्ुद्धि-परिजोरा निम्ब्‌ भीर भष्रकके ससम ३ दिन भावना देकर छने 
पर समो स्राधारण रम दोपरहित टौ जतेदैः। पाया यष्ट मदारस ६, गन्धक भादि उपरसरैः 
जते कि-गन्धक, वज्जा्क, वक्रान्त, निन्दूर, वोर, गैर, सथुद्रफेन, टोनोँं पडिया भद्रौ, दरे शख, 
ससाजन, एीराकमीस, कान्तपापाण, कौटो, सीप, दियर) ककु, मदाद्रप, भूनाग ( केचुवे ), 
सष्टाणा भीर अिटाजीन नकौ द्रव्यनि्णीयकोने उपरस माने दे ॥ ३२४६-२४९ ॥ 


अन्ये तु- 
अश्रवेकरान्तमः्षीकविमलाद्रिजसस्यकम्‌ । 
चपलो रसकश्चेति क्षत्वाऽषटौ संदरेद्रसान्‌ ॥ २५० ॥ 
गन्धश्मगेसिके काषीकासीसालदिल्नम्‌ । 
कुष्टं चेत्युपरसा अष्टौ पारद्कमंणि ॥ २५१ ॥ 


इति श्रीसौगप्ट्देोद्धयसारस्वतङ्कलावतंसोपप्यायश्रीमाघवचिर- 
चिते आयु्बद्‌ काशे द्वितीयोऽध्यायः । 


--च्< च्च ~ 
॥ 


अम्रेस्यादि । चपलो नासिकामरं भगवतः । (नासामरं तु चपः इति चृडामभिः। 
धिस्य हति वेक्तानिका. ॥ २५०-२५१ ॥ , 
श्रीसूर्यादिश्रसरोजसक्तमनसः स्ारदयभावा्ुधे. 
श्रीकेदारयुधस्य तस्य तनयेनाऽत्र प्रवन्पे सुदा । 
व्थास्यात्ता गुरुराजमिश्रविदुपा रीकाञथविध्योततिनी 
द्यष्यायो द्वितयोऽगमध्सुविरति तत्रापि दभ्या भिरा॥१॥ 


दूरे साधारण रस-भश्नक, वेकान्त, सुवर्णमाश्चिक, रजतमाक्षिक, श्चिखाजतु, सदस्यक, चपल 
ओर सपरिया यै अछ रस्त कदे गये & । गन्धकः, गरु, फिटकरी, कासौीस, दुरताल, मैनसिर, अजन 
शौर ककष ये आट पारदकर्मोपयोमौ उपर ह 1 ३४८-३४९ ॥ 


दस्यायुवदभरकादो सुस्पष्टरथप्रकारिनी हिन्दीरीकायाघुपरक्साधनाध्यायो 
द्वितीयः समाष्ठः ॥ 


("र 


1; 
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जथ गन्धकायुपरसाप्यायव्याख्यानानन्तरं चतो गन्धक्तादियोगेन स्वर्णाद्य. सर 
धातव. प्रायेण भस्मीभवरव्यत. सर्वेषा सुचर्णादिधाततूपधात्‌नामुरपत्तिनामरक्षणगुणश्नो- 
धनमारणप्रतिपादनास्मकमध्याय व्याचचमदे-- 
जथ धातुपधातुनिणेयः-- 

खुचर्णं रूप्यकं तार चङ्ग जसदसीसकम्‌ । 
लों चैते मताः सघ धातवो गिरिसम्भवाः ॥ २॥ 

सुबणेमित्यादि । शेषं सुगमम्‌ । 

विशेपः--रसा्णवे-' सुवणं रजतं ताघ्रं तीचणं वद्र ्जन्नमः। सोह तु षड्विधं प्रोक्त 
यथापूव चलक्तयस्‌ ॥ तव्रादितः सुरेशानि । सारं छोषद्रय स्रतम्‌ । साधारणे तीदरणशुद्े 
च्गनागौ तु पूतिरौ ॥° इति । रसवाग्भटमते तु नव धातवो मता.--शद्धं टोद्‌ कनक- 
रजत भानुरोदहाश्मसारम्‌ , पृतीरोहं द्वितयसुदित नागवद्गानिधानम्‌ । भिघ्रं लोष्ट 
वरित्तयञुदधितं पित्तं कांस्यवत्ते, धातुके छद इति मत्तः सोऽपि कर्पार्थवाची ॥" इति । 
अन्र रोहोरपत्तिः रस्ते यथा-~'स्वणं तु चिद्धयग्निभवं हि वीय चन्द्रस्य रोप्य परमेश्र- 
राख्च ! शरव सुजात हि सहस्रश्मेवंद्ग च शम्नाद्रपुराददेऽ्पि । सीसं च नागं सद 
चासुकेिं रोद यमादेव हि कारमूर्तै. ।+' इति ॥ १ ॥ 

सात धातुर्जी के नाम-छुवणं, चादी, तावा, रागा, जप्तद, सीप्ता मौर लोद्ाये पार्टो्े 
उतपन्न रोनेवारे सात धातु दै! ४ 

वक्तम्य --ऊपर यन्धकार ने (नसद' फो मिलाकर सुवर्णादि सात धातुभो का उर्ले 
किया है 1 रस्ाणेव, करने सुवर्णादि द्य. प्रकार के धातु कैर! जसद्रको धातुर्जोकी गणनां 
नहीं छ्य दै1 इवरणादि पातुम को रप्नाणैवकार तीन भगो मे विभक्त फरार सार, 
साधारण भरं पूतिरोद 1 सुवणं भौर चान्द ततार लेह, लोह जौरत्तात्र साधारण लो तया 
रगा भौर सीसा पृत्तिरोद कंटलात्ते हे । रसरत्नस्तमुच्चय कार रस्तवाग्मट नव प्रकार के 
धातु मानता है जैपते कि श्ुद्धलोद चार एति 1 सोना, चादी, तावा भौर लोहा, पृतिलोष दो 
दोतते ै-सीप्ता रागा सौर भिश्रलोदह्‌ तीन दोतते है-पीतल, कासा ओर वर्वल्येद्‌। रताद 
कारने.जिनको ्ारलोद भौर साधारण लोह कटा हं उनको रप्तरत्नस्तमुच्चय कार ने श्रु लो 
कहा है अर्थात्‌ सोना, चान्दी, तावा भौर लोह ये चार्यो भिलावट रदित है अन्य फिसी द्रन्यका 
इनमे भिश्रण नीं दै जिसमे केवल एक दी धातुके परमाणु, वह्‌ शुद्ध तेता ६1 सुवर्णादि 
चारों द्रव्य भपने दी परमाणु वारे दै भत-ये शुदरैः। शनकेदी सरार ओर साधारण दो 
विभागैः) इनको अग्निम तपाने से चिकरि नदी जतीहे, अपितु घ॒न्दरता भौर ष्द्ताका 
नि्माणष्ोताहै) सीस्तायोर रागाको पूतिलोद सका श्रि फि इनको अग्निम द्रव 
करने से दुगन्थि द्धोडते है । खुली हवा मे रखने से उनकी तद पर मैक आ जाता! जसद्ें 
मी यही बाति है मत्त एव अन्धकार ने सीसा रागा ओर जसद इन तीनों को पूततिरोह सपा दी रै । 

सक्तात्तवः--यदहा पर सुवर्णादि द्रव्यो को धातु नाम से सम्बोधित किया गया है! प्राचौनं 
काल में सरछृत सादित्व में इनको ष्टो सक्षासे दी सम्बोधित किया गया है किन्तु रसश्चाखल- 
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कार्ते प्राय" धातुघ्रन्द फा उपयोग भरिया दै सच्छृत् दाच्दकोर्पो मे दिल, माक्षिक, गैरिक, 
सौोरसन अदि यिन समिन द्र्य से पार्द, तापर, भयत्‌ , नाग भादि लोह (मेदस्स्‌ ) 
प्रा रोता १ उनके टिप प्रधानतासे धातु श्रब्दु फा प्रयोगद्ोतादं) 

सोक्टष्ष्यको मापा सछाभौ उसीके किण उपयुक्तदै पि जो द्रम्य+, पनिनद्व्न्योसे 
सीय निकारा जाता 1 ज्लुव्णादि उमोम अत्ति! ये सनिजोंसे निकल्तेषै। शस 
हिप दुष्ट धात्र कपण स्थम अत्ति उसे चनादुभालोह शब्दमीर्पौ दष्यके किए 
उपयोगी पे जो तदम प्रतिपादको । स्तप्रनि धानु सास्ते इनका प्राय. उल्डेष शतारे 
भन. वदु मी मायष्टौ ६) 

धातुर्भो के भारीपन जौर उनके दवणा का ज्षान-- 

मसी पद्य का मारपन ज्व उतने एौ भायत्तन ( याकार ) के पानी की अवेक्षा बतलाया 
जाना दनव उम मारोपन को भापेद्धिक युरुत्व ( विशिष्ट य॒रत्व ) कते षै 1 

दरवणाटूकाततात्पर्य द तापके क्रम का व भद्भूः भथवा सस्या, लिप्त पर वह्‌ पदाय॑ पिषन 
जाना द्रवणाद्ूः प्राय छताश्च पदतिसेष्ी प्रगट फिया जाना २, जिस्म पिषल्ते हुए वरफके 
नापक्रम ह्ूस्य कौ भीर उवल्ने इद शुटजल के ताप क्रम को १०० तक माना यया है। उदा- 
दरणं सुवणं का द्रेण १०६४ रताश्च १ । 


नोचे कुद धुम के विक्घि्ट गुरुत्व भीर्‌ द्रपगाहुः दिये नति ह- 


भातु का नाम विशिष्ट युरुत्व द्रवण 
सुवणं १९-४ १०६४ 
चाद्री १०-५ ९६० 

नुत्र ९-० १०५७ 
स्येष्टा ७-७ १५२० 
सीसा ११-४ २२५ 

वग (गा) ७-२८ २३३ 

यशद ७? ४१० 
अटुभिनम ०-~६ ६५५ ॥ १॥ 


ऊपर मे तन्वकारने ममप्तधातव  सक्षा(का जो उस्ने किया हे उक्तफा स्पष्टीकरण नौचे 
चियाजानारहै। 
अथ धातुाब्दस्य निरक्ि- 
वलीपलितखाक्ित्य कायावल्यजसमयान्‌ । 
४ दे 1 
निवायं दघते दे्‌ चरणां तद्धातवो मता. ॥ २॥ 
रीप्यादि । वली-गान्रसंको चनं, परित-केशपाण्डुष्व, खाल्प्य-खहवाट, काश्यम्‌ › 
आवल्यं-नेवस्यं, जरा-वाधंक्यनर्‌, एतानामयानू चाधंक्यादिविकारानरू इत्यथ. । नृणां 
निवायं देह दधते । तस्माद्धेतोर्धघातवः स्वर्णादुयो मत्ता. ॥ २॥ 
धातु शब्द का भर्थ॑--वली (शरीर कौ घ्युरियाँ ), परित ( बाल की सफेदी ), खातस्य 


( गजापन ), दारीर की करना, निरता अर युडापा भादि विकार्येको दूर करफेजो देको 
धारण करे उन धा कहा है ॥२॥ 
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भथ सूर्यादिमरहाणौ धाध्वापिपण्यं व्यवहारायमाद्-- 
ताप्रताररनगश्च रेमबटूय च नीत्णक्रम्‌। 
कांस्यकं य्नलोहं च धाना नदय स्मूनाः॥३॥ 
सूर्यादीनां श्रदाणां ते फथिना सामि. कमात्‌ । 
ताद्रेष्यादि। वाग्रषो नरान यथा-ताप्रं सुयंग, तारजं वन्द्य, धार 
पिकट भौमस्य, आर-पतस्योद नच्च ताद्रतोपमेद्राम्यं तानन्ये मायन्तै 1 
ग्रै घोपभेदो छोर ्लमद्‌, हति यारयः। भियमते दैवनातदनषं पूयेकिर्व्रगाषि- 
धावूनां पटपिघस्यमाद--चिवस्य तेजः प्रथितो रयन दैवीमयं गन्धमपाश्नकं च । श्वं 
तु सूर्य॑स्य सपरम्मेधन्दस्य रीष्यं परमेश्वरस्य । घदुन्ति विष्णो श्रमय पु दैम नागश्च 
मागस्य त्त वासुकेश्च । रोषं यमस्य तु कालमूर्तवर च शुक्षम्य प्रारिषरो दुधा ॥ इनि। 
तरमादारसं्रस्वयीपरापिकः 1 मामो-तुधम्य) हम-गुरेः, पङ्कः गोः, सीश्गरटोहं मेः 1 
कास्यक-रा्दो. ) पर्तछोहं च रतोः परियं भपतीनि तेपः॥२॥ 
सूयांदि नवद्रो फो स्व हासं पतु पे सामा साने ~त फि कका, येरि, कानन, 
सोस्ता, सवण, रोगा, लेट, फन गौर मण शनक मदन सू, चन्द, संमत दु, शग 
शुक, शनि, रष भीर तुये न्र्‌ प्रपिष्निह गन म षानुमी उनदे्यं साने 
पुकारे जाते ६। 
वक्ष्य -सूरयादि नवद्रद भौरसादाद्रि नय दातु इनका परम्पर मे जन्य यनक माध ६ 
आओरय्ीदैतुरै कि प्रपयेकम्रदको अप्रनीभपनी धानु से ममीम प्रेम) र्गामायिक ६ मि 
जिसका जित परप्रेम एतावद उसका मनिष्ट नद रस्ता! सूर्यादधि ग्रे कौ प्राभिनाप्र 
अथवा जट भौर जङ्गमपर सो छाया पटनी टै उत्तका समय, फाट भीर ग्रशुको स्थिति 
अनुसार परिणाम एता) रेनीदश्ा्मे सिप्तप्रघ् फो जद एिपएती £ उम समय श्न 
धातुमेसे जिप्तप्रद्फीजोभ्रिय धातु ६ उसे खश, भवलोक्न, पारण गीर्‌ सेमनरेसूपमे 
च्यव्ार किया जावे तो वद्‌ अ अपनी धातुमे स्म्बन्पिन्‌ प्रायि पर रूनिष्ट फा परिध्याम नष्ट 
करता 1 यष्टी कारणैरपि व्यौतिप द्रा ग्रदलान्तिके जो पिपान प्रत्तिपादिद सिदिग्ये 
उनम प्रधानत. धातुरभ के दशन, स्पश्च॑न घीर दान फा मष दिया गया यो प्रन्येकयष्टषा 
धातुम से भौर धावुर्भो का यर से निकरतम सम्बन्ध क्यार? भौर उनक्ना परस्स मे फति 
प्रकारका परिणाम होतार शस पिप्य के विस्तार सदतं यिवेचनर्मे दम नष्ी जना सा. 
पिन्तु यष स॒ख्य बात दै क्रि ष्न धातुर्भोके प्रभावे तत्तदू्मष् की रानि हेती £ लौर शमी 
व्यक्ार के स्पशकरणा्े धातु ओर यर्दो का सम्बन्प दिया गया {= उदाषूरनाय॑--मूर्द यद 
तेज-भग्नि का स्वरूप ए । मग्नि यद्‌ पित्ता स्वरूप £! सूयं प्रहरी जब दद्या या षिङ्नि क्षेती 
है तन शरीर में पित्त फिवा मरिनिसतम्यन्धी विकारयारोग पोत । यष्‌ ध्यान रखना चाणि नि 
रोग श्चारीरिक गीर मानत्िक तथा उभय भरकारके तते दै, साथ ष्टी कमज भी येते ६ 1 कमज रमो 
ओ मी यो कासम्बन्पष्ोतारै। फिसी प्रकारकाको्मी सोगद्य यदि उका पित्त से सम्बन्ध 
दैतोनाघ्नका सव प्रकार से प्रयोग करना दिनकारीरै क्यो किताध्र पित्त अर्थाद्‌ अग्ति्न्बन्धी 
सभी विका म लाम प्ुचाता है सूर्यं की उपासना, दान भादिजेमी तात्रकी स प्रषानता रै । 
श्सी प्रकार से समौ यरे के लिए गपनी अपनी धातुका उपयोग सेठ भौर मावश्यक ₹। 
सवणं यष्ट विष्णु के यंश से उत्पन्न माना है । षिष्णु यद्‌ सर्यन्यापी ह भत. युर के महिरिकतिमी 
खवणे समस्त घर्हो मौर रोगो की शान्ति के रिष उपयोगो ॥ ३॥ 
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-अथोपधातृद्‌ प्रतिपादयन्नाह-- 
ताप्यं च विमला तुत्थं कांस्यं पित्तल तथा ॥ ४ ॥ 
चिन्दररं दोलनिर्यीस" स्छता॒ सोपधातवः । 
स्वस्वधातुगुणस्तुस्याः कियद्धिस्परेऽपि च ॥ ५॥ 
शणाः सन्ति विशेषेण द्व्यान्तरस्योगजाः 
ताप्यमिष्यादि । श्रीटनिर्यासिः--शिखाजततु, अन्यद्रव्यसयोगजा., चिश्ञिष्टगुणा भव- 
न्तीति भव. । होप॑ स्पष्टम्‌ ॥ ४-५॥ 
खपधातुमों के नाम--त्तवणैमाक्षिक, रजतमाक्षिक, तुत्थ, काकी, पित्तल, सिन्दूर ओौर 
श्चिटाजीत ये ७ उपधातुः । ये क्षमी सपते-मपने धातुर्भो के युर्णो के समानि युणवाले त्था कद्ध 
सन्य द्रव्यान्तर क्षथोगसे निक्ष गुणी मीषै। 
घक्तन्य -उपधातु का नात्पयं यरि फि पातुके जो यण त्ते दै रसके गुणो से मितत 
सुखम अभा तत्समान या उसके पचित वैश्य युगो । धाठु के अमाव में प्रतिनिधि स्वरूप 
उपरधातु फा म्रदण पेता दै। मपे यदस्पष्टटै पि उपाति अपनो भपनी धातु के गुणवाला 
शी होता टै॥ ४-५॥ 


अथ सुव्ण॑व्योप्पत्तिनामटस्तणगुणश्नोधनमारणानि-- 
पुख निजाश्रमस्थानां सक्तपीणां जितात्मनाम्‌ ॥ ६ ॥ 
पत्नीर्चिलोक्य लावण्यलक्ष्मीसंपन्नयोवनाः । 
कन्दप॑दर्पविध्वस्तचेतसो जातवेदसः ॥ ७ ॥ 
पतितं यद्धयपृष्टे रेवस्तद्धेमतामगात्‌ । 
भवति छकृचिमं चापि तद्धसेन्द्स्य वेधतः ॥ ८ ॥ 
मेरसायुपत्तज्जम्बूफलाम्भोयोगतः परम्‌ । 
दिन्यांपधिमणिस्पद्यीदल्यद्धवति काञ्चनम्‌ ॥ ९॥ 
पवं नानािधानीद जायन्ते काञ्चनानि चे । 
पुरेष्यादि । पुरा निजाधमस्थानां, सर्पाणां -वश्तिष्ठादिसक्तमदहर्पीणां जितताव्मनां 
वपत्नीः कीरदीः सावण्यकचमीः-लावण्यस्य लकदमीः तया संपन्नयौवनाः पिरोक्य 
-जातयेदस.-अग्नेः कन्दरप॑दरपविध्वस्तचेतसः-कन्दरपव्य यो दर्पो गवंस्तेन विध्वस्तं चेतो 
यस्य तस्य भूमौ यदर्य पतितं तस्मात्ततसुवणै जात, द्वितीय रसेनद्रस्य वेधतश्चापि, दृतीयं 
मेरसानुपतज्नाम्धूफङाम्भोयोगतः-मेरः-सुमेर्वास्यः पर्चतस्तस्य सानुः दिखरं तस्मा- 
-रपतजम्बूफटं तदम्भसो योगतो भवतीति शोपः। चतुर्थं दिन्धोपधिमणिरपर्ात्‌ , एवमिह 
नानाविधानि काञ्चनानि जायन्ते ~ रसवाग्भटेऽपि-श्राङत सहजे वद्धिसम्भवं खनि- 
संभवम्‌ । रसेन्द्रवेध सजातं स्वर्णं पञ्चविधं स्तम्‌" ॥ ६-९॥ 
भव दुवरणं कौ उत्पत्ति, नाम, लक्षण, गुण शोधन मौर मारण कदते दै -प्े कौ बात 
है, अपने भश्रम म पढे आत्मसयमी सप्तमदपिर्यो की रूप, यौवन भादि से सपन्न लियो को 
देखकर कामबाण से धिश्िप्त चित्ता गिनि का वीर्यं स्पत ोकर प्रथ्वीप्र गिरा मौर 
सपे छवर्णं उत्पन्न दुभा । दूस पारे के वेध से वनावरी उत्पन्न जा । तीसरा सुमेरु कौ चोटी 
से गिरने वारे जामुन के पल के रस से उत्पन्न हभ । चौथा दिव्यौषषि गौर पारसतमणि जदि 
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के स्प्यसे दोताहै। शस प्रकार सुवणं उत्प्तिमेद से अनेक -प्रकार के दोतते द जिनकः 
वर्णन भगे लिखा जा रहा है॥ ६-९॥ 


उत्त च-~ 

सुवणं पञ्चधा ख्यातं भ्ारृतं सदजं परम्‌ ॥ १० ॥ 
वहिजं खनिजं तद्वद्रसेन्द्रवेधसभवम्‌ । 
ब्रह्माण्डं खंचतं येन प्रत्या पारूतं च तत्‌ ॥ ११ ॥ 
बरह्मा येन खदोत्पन्नं सहजं देम तस्स्खछतम्‌। 
वहधिजं तु समाख्यातमेतानि दलेभानि दि ॥ १२॥ 
मु १४ वणं जगत्छ्यातं प्रायशः खनिजं हि यत्‌ । 

, तत्स्वणं मारणाथ त॒ द्य लक्षणलास्तम्‌ 1 १२॥ 
व्णैम॒न्तिकया लिप्त्वा सुनिशो ध्मापितं वस । । 
विरुध्यति वरं किचिद्धणेद्धिश्च जायते | १४ ॥ 


सुवर्णमिव्यादि । येन-हेभ्ना, बह्याण्डं भ्रङ्व्या सघृत्त तत्‌ सुवर्णं शराकृतं स्यादिति 
देष, । येन~सुवणंन सह बह्मा उप्पन्न तद्धेम सहज स्श्रतम्‌ । वदह्िजम्‌, एतानि भ्राङ्ता- 
दीनि सुवर्णानि दुरुभानि सन्तीति स्फुटम्‌ । यत्‌ खनिज सुवणं, रसजमपि प्रायश्च 
चतुदृशवर्णास्मिकमिति घोध्यते । यथा-रसजं॒रस्वेधेन जायते हेम सुन्दरम्‌ 1 तच्च- 
तुद॑ंशवर्णाढयथ सवंकायकरं परम्‌ ॥ इति } केचित्त ` चर्ण॑मरततिका ^स्व्णगीरिक' 
मिध्यामनन्ति } ५ 

विशेप.-रसप्रकाश्चसुधाकरस्तु द्विविधमेव सवण मयुते । यथा-सुवण द्विविध 
ज्ञेय रसजं खनिसभवम्‌ । पवते भूमिदेरोषु खन्यमानेपु ऊन्नचित्‌ 1 दृश्यते 
खनिज प्राज्ञेस्तच्चतु्॑शवणेकम्‌ ॥ इति ! रसार्णवे तु सुवर्णस्य त्रिविधस्वमरेवोन्तं-'रसज 
रे्नज चेव रोहसकरजं त्निधा । त्रिविधं जायतते हेम चतुर्थं नोपभ्यते ॥ इति ! रस- 
कामधेनुकारस्तु सुवणंस्य ' पोठशावर्णात्मकस्वस्रधयोतयति 1 यथा-हेम पोडशवर्णां ठयं 
शस्यते देहरखोहयो' । इति । रसरप्नससुच्चये यथा~्ह्याण्डं सवत येनं रजोगुणस्युवा 
स्यं । तस्राकृतमिति प्रोक्तं देवानामपि दुरखुभस्‌ ॥ ब्रह्या येनावृतो जात, सुवर्भेन जरा- 
युणा। तन्मेररूपतां जात सुवण सहज हि ` तत्‌ ॥ विखृष्टमग्निना शैव तेज. पीतं 
सुदु"सहम्‌ । अभूरसवं समुद्दिष्ट सुवण वहिसम्भवम्‌ ॥ एतर्स्वर्भत्रयं प्रोक्त वर्गैः षोडश 
भियुतम्‌ । धारणदेव त्स्छुर्याच्छुरीरमजरासरम्‌ ॥ तत्र तत्र गिरीणा हि जात खनिषु 
यद्धवेत्‌ । तच्चतुदेशवर्णाडय भक्ति सवरोगहत्‌ ॥ रसेन्द्रवेधसभूत तद्वेधजञुदाहतम्‌ । 
रसायन सहाभरेष्ठ पचिन्नं वेधज हि तत्त? ॥ १०-१४ ॥ ध 

जते पि कहा दे-सुवणं पाच प्रकारका होता है प्राकर, सदज, वद्िज, सनिन गौर 
रसवेधज । स्वभावसे दी जिसने ब्रह्माण्डका सवरण कियाथा वद्‌ प्राकर्षिकः -जिसके साथ 
स्वय ब्रह्मदेव कौ उत्पत्ति हृदे हो वह सज, अग्नि से उत्पन्न होनेवाला वह्धिजिये तीर्नोभी 
भिल्नेमें दुम दहे प्राय खदान से उत्पन्न दोनेवाञे सुवणं के चौदह भेद हैः वदी सुवणं 





‡ ६ यथा कुम्भकार भाण्डानि रञजयित्वा पाचयन्ति सा वर्ण॑खृत्तिकेल्युच्यतते, 'कावीक्ष 
इतति भाषा ॥ 


५ १) ५ ४ 
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मारण मादि के कायं मेँ मी माति देखकर यदण किया जाता है । कावीस् भद्ध से लेपन करके 
७ बार अग्निम धमन करनेपर्‌ सुवणं निमंल ओर खन्दर व्ण काद जातादे। 
_- वक्तव्य--दुव्णं के प्राङृतादि पाच भेद कदे गये दै उनमें से भादि के प्राकृत, सहज भौर 
वहधिजये तौर्नो सप्रति उपल्न्धमे ने से उनके विषयमे विजेय विवेचनमी अप्राप्यहै। 
उनका स्वरूप क्या है भौर प्रचि कासे द्येती है यष कहना कठिन दै! खष्टिकी उत्यत्तिके 
वैदिक सिद्धान्त से उनका सम्बन्ध आता है 1 केवल इतिहास की इ्लल्क मात्र ह किन्तु प्ताक्षात्कार 
आओौर काय॑ मे सत्ता न दने से उपधुक्त तीनो मी अवर्णनीय दो गये द । 
आज तो खनिज सुवर्णं ही प्राप्त है गौर उसी का विद्ोप मुख है । खनिज सुवणं चतुदश 
प्रकार अर्थात्‌ चौद वणं काष्टोता रै भादिकै प्राकृतादि तीन प्रकारकेजो सुवणं कै गयेदै 
वे पोडश्च वणं ( कला ) के होति है भौर सनिज चतुर्दश वणं (कला) करा होता है तात्य यदै 
प्राकरतादि की अपेक्षा सनि की यति ( आमा ) द्रौ भाना हीन दोनी है । 
खनिज से स्वरणं प्राप्त करनेकी वहुतसी विधियादहै, उनर्मेसे एक विधिका उदाहूरणाधे 
प्रतिपादन किया जाना है-स्वणैयुक स्फटिक-पाषाणे को सवेप्रवम “यन्त्र द्वारा सूच वारीक 
पीमा जाता दै उसके वाद्र उस्र चुणपर वडे वेगसे प्रडने वाली जल की धार दोडी जत्ती हे, 
जठ की धार से उपसम पत्थर भौर वाल. आदिकाजो माग दोत्ताहै वह वद्‌ जातादहै भौर स्वणे 
कण ब्रजनदार रोने के कारणसे नीचे बैठ जाते स्फटिक पत्थर भौर वाद्‌ स्वणं की अपेक्षा 
स्के (ल्घु) होतेह) स्वणंक्णोको पारद द्वारा लिप्त ताग्रप्रां परसे ऊषर कटी हुई जल- 
धारासे वहा द्विया जात्ता है । पारद्‌ सयोग पाकर्‌ समस्त स्वणे-कण तान्न पर्य पर स्वणे-पारद 
भिण के स्वरूप को धारण कर चिपट जातादहै। चिपके हृ भिश्रणको सुच॑कर एकन किया 
जाता है भौर उप्तको मवके मेँ डालकर अग्नि-सयोगते घवित कर पारदको भापके स्पमे 
दृक्षरे पारमे ठे नाया जाता दे भौर स्वणं उसी भवके के नीचे कै पर्व मे पडा रह जाता है । शस 
प्रकार प्राप्त भियिदहुए स्वणंमेँ अन्य धातुर्भोका भी समावेश रदताहै अत दस स्वकौ 
मूषार्मे रखकर सु्टागा ओर गोरेके साथ भिकाफर तपनेसे स्वणमे जो अन्य धातुर 
तीव क्ागभओौर मेलके सूपर्मे निकल जतौर्ह भीर शुद्ध स्वणे द्रव रूपमे मूषा 
के तलभागर्े रह्‌ जातादै। इसका सवत्र प्रयोग होता) श्सी स्वणंकाअल्कार आदिमे 
प्रयोग होता दै। यथपि इत प्रकार का छवण सववा शुद्ध माना है फिर मो ओषधार्थं रसराचार्यो 
ने उसके दोधन के पिधान कौ आवद्यक माना दहै! रसाचार्यौ के ज्लोधन का मपना णक विद्ैष 
दृ्िकोण भौर मरह जो देतुपुर.सर है। धातुर्भोके शोधन से शोधन द्रव्यो का शोध्य 
धातु के परमाणुभों पर ददितकर ओर पथ्यकर विरचिष्ट सस्कार दो्ता द ततवा उनर्मे भञ्युत्व 
तादे! धातुका चीमडपन भौर छच्रीलापन नष्टो जात्ता है! किती अन्यधातुका विकार 
हभा तौ वद ज जाता है भत. धातुर्भोका शोधन भाव्य मौर अनिवार्यं है। श्सके भने 
हम स्वर्णं की दोधन विधि को कते रै ॥ १०-१४॥ 
मतान्तरम्‌- 
। वद्मीकद्त्तिका धूमं गैरिकं चेष्टका पटु । 
इत्येता सखत्तिका पञ्च जम्बीरेसरनालकः ॥ १९५} 
पिष्टा कण्टकवेध्यानि स्वर्णपत्राणि ज्ेपयेत्‌ । 
पुरेत्पथदसन्त्यां तुः निर्वाते विश्दुत्पले ॥ १६॥ 
;) , अधिकेऽधिके देभ्नि यादहणो विवघेते । 


> 
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दर्येवं पुरनेयक्तथा सम्यक्‌ टुभ्यति काञ्चनम्‌. 1 १७॥ 

वरमीकेव्यादि । कण्टकेन वेधयित्तं योग्यानीति स्वर्णदलानि गृष्ठीववा पूर्ञोक्ताभिर्ज- 
स्वीरारनाठसंपरक्ताभिर्॑त्तिकाभिर्टेपयेत्‌ । रिष्प्वा च त्रिदिनं धारयेदिति पोपः। उक्त 
ि~श्वारयेस्स्वर्णपत्रीभिलिदिन पवष्तिकाः ।' एति । र्विशतिसल्याकेश्गणः पृधुद्द- 
सन्व्यां निति पुटेत्‌ ॥ १५-१७ ॥ 

दूसरी विधि--वाषी की मिद्ध, धवासा, गेरु हट भौर सेन्धानमक पम प्रकारसे येर्पच 
मिष्टी दै इनको जवीरी निम्बू भौर कांजी से पौस्त कर सुवण के कण्टक्वेधी पत्र पर टेप करके 
एक वडा सिगदी अथवा भद्रौ मँ २० उपर्लो से निर्बातस्थान र्मे पुट देवे। सुवणं अधिकष्ोतो 
उपे मी अधिक लेनाजव्‌ तक पुवर्णकारङ्ग सन्दर आता जावे तव तक पुट देता रदे) शस 
प्रकार युक्तिपूवक पुट देने से सुवणं उत्तम शुद्र प्ये जाता १॥ १५-१७॥ 


मतान्तरम्‌- 
सत्तिकाः पश्चलुद्ग(म्तेः पश्चवासरभाविताः। 
सभस्मलवणा टेप शोघन्य' पुटपाकत. ॥ १८ ॥ 
त्तिका दस्यादि । पच्चसतिका-प्चसस्याका वदमीकप्र्ठतिका शद. 1 ठ्राग्टे- 
-मातुखद्गरसैः पञ्चवास्तरभाविता. सभरसमरुवणाः पुटपाकतः दमन. दोधयिध्यो भवन्तीति 
दोपः ॥ १८ ॥ 
तीसरो निधि--पाचो भिद्या को जग्रोरी निम्बू के रस्रप्े पाच दिन तक भावित फरके राप 
ओर नमक मिलाकर पुट देने से सुवणं शद हो जाता ॥ १८॥ 


अन्यन्न- 
वणेसुत्तमं वही विद्रुतं निषिपेत्रिश. । 
काश्चनाररसे शुद्धं काञ्चनं जायते शरदाम्‌ ॥ १९॥ 
सुवर्णमिष्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ १९॥ 
चौथी विधि--उन्तमं सुवण को भि मेँ गलाकर ३ वार कचनारकै रस्म प्रक्षेपण करने 
पर शुद्ध हौ जता है ॥ १९॥ 
भन्न केचित्‌- 
इयमेव खुवणंस्य ुद्धिन॑न्या दहि वियते । 
तले तक्रादिके या तु रूप्यादीनासुदहता ॥ २० ॥ 
इयमिस्यादि । सुवोधम्‌ ॥ २०॥ 
पोँचवीं चिधि- तै भौर तक्र आदिमे चादी प्रभ्तिक धातुर्भोकी जो शुद्धौ कदी शै वी 
खणे की भी जानना जन्य नदी, यद्‌ कु आचार्यौ का मत दै॥ 
चक्तन्य-"भत्र केचित्‌? यदह कद्‌ कर “आयुरवेदप्रकाश्चः कार भपते मत फी भिन्नता प्रगट 
कर रद है । समवत समस्तधातुभों के श्रोधनाथं उपयुक्त दोने वाले-तैल, तक्र, गोमूत्र, काजी 
ओर उरुथी के कपायमे क्रमश्च. सात सात बार बुक्ञाव देवे भर्थात्‌ श्न पाचों २५ बार 
तपात्तपा कर श्चोध्य द्रव्य को कटक वेधी पत्र बनाकर बुल्लावे। प्रत्येक बद्व क्रोधन द्वव्य 
-चूतन लेना चादिए । द्रव की माघा श्ोध्य-पदठुसे कमसेक्म भव्युनी हनो चादिर। श्सी 
अकार्‌ स्वं काभ शोधन स्ियाजा सक्तादै। यद्‌ कु जाचार्यो का मतै । “अयुर्ैद 
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प्रकाश्चः कार शस प्रकार के बडे शोधन कौ स्वर्णं के लिए विशेष आवनर्यकता नदीं समञ्चता है। 
विना श्लोधन भौर मारणकेद्ी जव सुव्णंका सेवन बुद्धि, मेधा, आयु, आरोग्य, वरू भौर 
वीय बृद्धि कै किए उन्तम कटा है तव पाचद्र््यो ( प्ैल-तक्रादिरको ) मे ३५ बुन्ञाव की वि्ेष 
आवरयक्रता नकी है । भन्य तन्व-कार श्सविषय्मे स्पष्टकरतेदै फिन्‌ तु शुद्धस्य हैमस्य 
शोधनं कारयेद्भिषक्‌ 1 अन्येषामेव ोदानां शोधनं कारयेद्‌ भिपक्‌॥ (र. च ) अर्थात्‌ 
जो सुवणं शुद्धः ६०० टच का स्रार्फो के यदा वाजार मेँ मिलता है उसको शुध करने कौ सावद्य 
कता नदीं है किन्तु अन्य समो धाठुर्भोको शुद्ध करना ही चाहिए । सप्रति सुवणं व्कंकाजो 
उपयोग होना दहै वह प्रत्यक्षहीरै। \सप्ते निर्मल १०० नम्बरी सवणे को विना शुद्ध भिये 
सेवेन करने से कोषे हानि नदीष्ेतीदहै अपितु खव्णं के समस्त युगो की प्र्धिदोतोदहै। 
यह सिद्ध ता रै) शस विषय का भिशेष पिवेचन भागे के ईण्वे इलोक की सस्छृत 
टीका र्मे देस ॥ २०॥ 
अथ स्वणेनामानि- 
स्वणं खुचणं कनकं दिरण्यं हेम हाटकम्‌ । 
तपनीयं कलधौतं गदेयं भम काञ्चनम्‌ 1 २१९ ॥ 
चामीकरं शातकुम्भं तथा कातेस्वरं च तत्‌) 
जाम्बूनदं जातरूपं महारजतमित्यपि ॥ २२॥ 
स्वणंमिव्यादि । सुस्पष्टमेव ॥ २१-२२ ॥ 
सुवणं कै नाम--स्य्ण, सुवण, कनक, हिरण्य, हेम, दारक, तपनीय, कलधौत, गाद्तेय, मर्म॑, 
काचन, चामीकर, शातकुम, काततस्वर, जाम्बूनद, जातिरूप ओौर महारजत ये सुवण के नाम है ॥ 
अथ सदसस्सुवर्णलक्षणम्‌- 
दष्टे रक्तं सितं ऊछेडे निकये ऊुद्धमभ्रभम्‌। 
तारञुस्वोजिद्ितं खिग्धं कोमलं गुरु हेम सत्‌ ॥ २२॥ 
यच्छ्रेतं किनं रपं विवणं समलं दलम्‌ । 
दादे छेदे सितं, श्येतं कपे त्याव्वं लघु स्फुटम्‌ ॥ २ 7 
दलं नाम यद्‌ धनाहतं स्पुखति । 
दाद्‌ इष्यादिं । सुगममेव ॥ २२-२९ ॥ 
तरे भौर अभ्रे सुवणं के लक्षण--अभि में तपाने पर लाल, काटने पर सकद, कसीर पर 
पिसने से केर के समान, चादौ भौर तावे कै विकार से हीन होने पर लिग्ध, कोमरू मौर शुर 
(मारी) षयो वह सुवणं भरे होता है। जो सुवर्णं सफेद, कठिन रूखा, वणं हीन" मेरा, ददार 
८ घन से कटने पर पूट जाता ) हो त्था अभि मँ तपाने जौर कारने पर इवे, कप्त लगाने 
पर भी सफेद तथा हल्का ष्टौ वह्‌ त्याज्य होत्ता है ॥ २३-२४ ॥ 
छथ स्वर्णगुणा -- 
स्वणं ल्िग्धकपषायतिक्तमधुरं दोपत्रयभ्वंसनं 
दीतं स्वादु रसायनं च सचिरृव्वश्चुष्यमायुष्प्रद्‌म्‌ । 
धक्ञाचीर्यवलस्परतिस्वरकरं कान्ति विधत्ते तनो 
संधत्ते दुरितक्षयं शियमिदं धक्चे दृणां घारणत्‌ ॥ २५ ॥ 
{ 
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दादे ऽतिस्कमथ यत्ससितं छ्िदायां 
काश्मीरकान्ति च विभाति निकाप्रपष्टे । 
स्निग्धं च गौसवमुपेति च यत्तृलायां 
राद्यं तदेव फनक सदु रक्तपीतम्‌ ॥ २६॥ 
तस्योपादेय तामाह-स्वणमिव्यादि-दादे सति अतिरक्त यत्‌ सुवणं स्यात्‌ दिदाया- 
छिन्ने सत्ति ससितं-शधतवणयुक्त, निकापपषटे सधृषटे काश्मीरकान्ति-ङुकुमप्रम च विभाति । 
यच्च सुवर्णं तकाया स्थापितं गौरवं प्राप्नोति तदैव याम्‌ । खदु-कोमट, रक्तपीतं, च वण 
श्रेष्ठ भवतीति भावः। रसद्धेते च यथा-'स्वण मेध्य वरिष्ठं {गुर्‌ च हिमतर बृहणं तन्नि. 
हन्या-च्छवासोन्मादौ चयार ञ्ुजगगरविपं मेकाश्यौ त्रिदोषम्‌ । पापध्नं हदव्यं शुचि 
कटु मधुरं रेखन कान्तिकारि-चश्ुप्यायुप्यतिक्तं सतुवरमतिङृस्स्थेयंद्‌ स्याञ्वरघ्नम्‌ ॥' 
इति ॥ २५-२६॥ 
सुवण के गुण~-सुवणे-सिनग्ध, कसला, कड़वा, मीठा, त्िदोपनाश्चक, श्लील, स्वादु, रसा- 
यन, रुचिकारक, नेवकशक्ति भीर आयु को देनेवाल, प्रक्षा, वीं, बल, स्मरणश्चक्ति भौर स्वर कौ 
देनेवाला, शरीर को सुन्दर करने वाला, शरीर प्रर धारण करने से प्रपनाश्चक भौर ्लोभाजनक 
होतादहै। अग्निम तपाने पर शाल, काटने पर सफेद, कस लगाने से केर के समान क्षल 
देनेवाङा, स्निग्ध, तोर मेँ वजनदार, कोमल, छार भौर पौरे रग का सुवर्णं उत्तम होता ६ ॥ 
अन्यस्च-- 
सवण सीतल वृष्यं वद्यं गुरु रसायनम्‌ । 
तुषरं सादु तिक्तं च पाके तु स्वादु पिच्छिलम्‌ ॥ २७॥ 
पविचं बरंहणं नेव्यं मेघस्खृतिमतिप्रदम्‌ | 
हयमायुष्करं कान्तिचाग्विश्ुद्धिस्थिरत्वरत्‌ ॥ २८ ॥ 
विषद्वयक्षयोन्मादचिदोषल्वरद्ोकजित्‌ । 
अपक्रमेव लश्ुद्ध, पक्रं तन्त॒रसायनम्‌ ॥ २९॥ 
सुवर्णमिस्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ २७-२९ ॥ 
अन्यमरत--सुवर्ण, शौतल, वीयंवधंक, बलोघादक, भारी, रतायन, कैला, स्वादुरसी, कठवी, 
पाक मेँ स्वादु भौर फे्षदार, पित्र, बृहण, नेवशक्ति, मेधा, स्प््ति भौर मति को बडनि वाला, 
हदय के किए हितकारी, आयु, रारीरशोभा, वाणी कौ निम॑र्ता भौर देश्स्मैर्यकर होतार 
तथा स्थावर ओौर जगम दोनों प्रकार के विष, उन्माद, च्रिदोषञ्वर ओौर श्ोकनाश्चक हे, केवल 
सुद्ध किये इए अपक्त सुवणं के उपयुक्त गुण हँ । पकसुवणे तो रसायन अर्थाद्‌ बुडापा भौर सपू 
य्याधिनाश्चफ द्योता है ॥ २७-२९ ॥ 
अन्न पक्ापक्षप्रयोगविवेको रसखपद्धव्याम्‌-- 
पक्वं हेम रसायनं विदुरथापक्व तु सययोचिष- । 
प्रभ्वंसि क्षयचंदणं छृमिहरं वण्यं ज्वरिभ्यो हितम्‌ । 
रूप्यायेषु विश्श्यवादिभिरुपक्षिघ्तोऽस्त्यपक्वे गुण-~ 
` स्ताग्रं चापि विषातिंहन्निगदित वे्ेरपक्वं भुवम्‌ ॥ ३० ॥ 
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पकछमिष्यादि । पक्वं-भस्मीभूतं, हेम रसायनं विदुः । भथ-सुवणभस्मगुणप्रतिषा- 
दनानन्तरमयक्षषुवर्णस्य गुणानाह-जयपक्वं -पापाणादिना जल्सयोयेन घषंमेन द्रधरूपं 
सुवणम्‌, अथवाऽतिसूचमवरकास्येन सुवर्णपत्रेण मधुना सह मरित सथधोविपत्रध्वंति 
तत्कारभकधितं विप नाश्लयति, क्तयिन्रुहग-क्षयातुराणां धातुव्धनकरं यथा हिखित्त विद्ध- 
दर्जयदेवकविना सिद्धमैपञ्यमन्जूपायां-'गोप्य भणामि सङ्कदेव निधेहि कण ठे सिता- 
मधुधृते. सह हेमपर्णमू । तत्‌ त्रासतः उयर्जोऽपसरन्ति तूर्णं काकोद्रा. समवलोक्य 
यथा सुपण ॥° इति । सस्येव व्याख्याया चास्स्येकाऽख्यायिका सा चान्न स्वानुभूतन्वा- 
द्नोचकस्वास्चाविकरमुदिश्रयते श्रुयते कशिद्राजा स्वसभारतारान्‌ वेदविच्याविष्टुपः प्रायो 
ऽनेकरोगनादयकान्‌ प्रयो पान्‌ पृच्छति स्म। ते च यक्किच्चिदौषध बरुवन्त. समयमतिवाह 
-यन्ति स्म। करिमश्चिष्प्वणि राजा सापदेशच तान्‌ पण्डितान्‌ ग्धाया प्रवेश्य सक्षपथ प्रयोगान्‌ 
वक्तुमादिदेश । तदानीं कथिद्रेध.-श्वृतमषुसिताभ्रयुक्तो वरखो हेमभव. य रिणोति। 
वितथः प्रभवेदय प्रयोगो यदि तन्मे शपथः सदाशिवस्य ॥' दति मिहरः कान्तिकर, 
उवरिभ्यो हितं च दति विदु पूर्वाचार्या.। भपक्तघ्ुवणचूणंसेवनेन वारित भवतीति निद्‌- 
वयय सुश्वतोऽप्याह-'सौ वणं सुकृत चूर्णं क्ट मधु घृत वचा । ˆ मर्स्याद्तक. शद्धुयुष्पी मघु 
सपि. सकाच्चनम्‌ ॥* इस्यादिः । अपक्वे सुवणं यो गुण. कथित. स एव वादिनि. विष्धश्य 
सूप्याघेषु-रजतादिष्वपक्वधातुपु, उपक्निपोऽसि्ति । गपक्वमर-जमारितत तापन चापि न 
-विपं विपमित्याहुस्ताञ्नमेव मष्ाविपम्‌ 1 पको दोषो विपे प्रोक्तस्ता्रे चाष्टौ प्रकीर्तिता, ॥' 
इत्यष्टदोपान्वित्तमपि तान्न वेधे; विपार्तिहत्‌ कथितन्तर्हि किञ्ुत रजतादिधातूनाम्‌ ए३०॥ 

रसपद्धत्िकार के मन से पक ओर भपकुपर्णै-प्रयोग का विवेचन करते है--सुवणंमस्म 
रसायन होती है यथा केच सवणे तत्का खाये हृद विष को दरण करने वाटा, क्षयसेगिर्यो क 
लिए धातुव्ंक, छइमिनाश्चक, व+कारक, ञ्वरके रोगियों के लिए हितकारी होता है अपकर 
खुव्ण्मे जो यण कदा हे वदी चादी आदि अपकर ध्तुर्भो मे सी विचारवार्नो ने वत्ताया है, कच्चे 
ताघ्रकोमी वेर्यो ने विषनाश्चक कदा दहै ॥ ३० ॥ 


दश्यते च वागमटे- 
विपभुत्ताय द्य्ाच्य दुद्धायोषध्वेमयस्तथा । 
खक्ष्मं ताप्ररन काले सक्षौद्रं हद्धिरोधनम्‌ ॥ २१ ॥ 
दद्धं हदि ततः शाणं देमच्चुणंस्य दापयेत्‌ । 
न सज्जते देमपाद्वं पद्मपत्रेऽभ्बुवद्विपम्‌ ।॥ २३२॥ 


विपेस्यादि 1 विपञुक्ताय पुंसे, उर्ध्वाधश्च- वमनविरेचने शुद्धाय कले-उपयुक्तसमये 
सुचमम्‌-भतिश्कदण ताश्नरज., सक्ौदर मधुना समिधरित दात्‌ । हद्धिशलोधन-हदय- 
स्थिततविपनिद्ेरणं ताश्रचूणं प्रयोजयेदिति ताप्यम्‌ । विषभुक्कायेस्याहितारन्यादिस्वात्‌ 
परो निपात. । काल दष्युपरक्षगमस्‌ । देदक्तापसमयारन्यादीन्‌ू ग्यपेत्तेतेव्यथ. । शद्धे हृदि 
स्वणिग्गे काति सति ततो हेमनूर्णस्य क्ाण-तोलकचुरथाशं दापयेद्‌ । देमपाद्ने-देम 
सवण पिवत्तीति देमपस्तस्याह्गे विपं स्थावरजक्षमास्मक न सजते पद्मपत्रे अम्बुवत्‌ । 
तस्रभावादायुश्च विपुर जायत्त इति रोप. ॥ २१-३२ ॥ 


उपयुक्त सिद्धान्त की पुष्टि करते हए अन्धकार वाग्यटके प्रमाणको कृतेः कि विष 
खाये हर मजष्य को वमन ओर भिरेवन भादि से श्चुद्ध करके ताश्च के महीन चूर्णं को शददके 
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साथ द्य श्ुद्ध करने केलिए देवे) य श्ुद्ध होने पर * मष्ट सुवणं का वृण देवे क्यो 
सुवणं सये हुए के श्ररौर मे चिप नष्टीं ठ््रता जपते कि कमल के पत्ते पर्‌ जट । 


अथापक्रषुवणंसेवने प्रकारद्यसुक्तं तन्त्रान्तरे, तथथा-- 


अपक्त हेम संघृष्रं शिलायां जलयोगतः। 
द्रवरूपं तु तत्पेयं मधुना गुणदायकम्‌ ॥ २२ ॥ 
यद्धाऽपि तवका (वर्का) स्यं तु स्वणपत्रं विच्यूणितम्‌ । 
मधुना संग्रहीत चेत्लयो हन्ति विषादिकम्‌ ॥ ३४॥ 
अपक्तमिप्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ ३६-२३४ ॥ 
फच्च सुवणं सेवन के दो प्रफार-कच्चे सवर्णं को शिला पर जल कै साथ धिम कर शट भिखा 
कर पीवे अथवा सोनाके वकं को श्रा्टद भिखाकर खावि तो समस्त विपाद्रिर्णो कौ नष्ट करता ६ ॥ 
अन्यच्च गुणविक्ोपादिकमाह- 
सर्वोषधिप्रयोगेण व्याधयो न गता दहिये। 
कमेभिः पञ्चभिश्चापि वण तेषु योजयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
शिल्लाजतुप्रयोगेस्तु ताप्यसूतकयोस्तथा । 
अन्ये रसायनेश्यापि प्रयोगो देश्न उत्तमः ॥ ३६॥ 
सर्वेत्यादि । सर्वोपधिप्रयोगेण तत्तद्रोगनाश्षकसकरमेपजसेवनेन, ये व्याधयो नाकं 
नाघ्ठाः। तथा पञ्चभिः कमभिश्च-स्नेदनस्येदनवमनविरेचनानुवासनेश्च न नष्टस्तेषु सुवण 


योजयेत्‌ । श्रिखाजतुप्रयोगेः तथा ताप्यसूतकयोः प्रयोगश्च अन्यैः रसायनेंरपि हेम्न, प्रयोग 
उत्तमो भवतीति भावः। 

विशेपः--रसप्रकाश्सुधाकरे यथा-~'एुतरस्वर्णभवं करोति च रजः सौन्द्य॑सोख्ये 
सदा, रोगान्‌ देवङृतान्‌ निहन्ति सकखानू सस्यं त्रिदोपोद्धवान्‌ । यः सेवेत नरः समान्‌. 
दहिद्श्तकान्‌ गृद्धश्च नो जायते, दोपा नेव गरोद्धवा चिपद्ता भागन्तुजाश्च॑व हि ॥ दति ॥ 

सुवणं सेवन के विक्ेप युण~सपूणं भीपधिर्यौ कै सेवन करने पर भी जो व्याधिया शान्त न टद 
ट तो पचकर्मा दवारा दद श्ुद्धि करके उनको नष्ट करे, तने पर भौ नटन तो सुवणं का 
प्रयोग करे । श्िलाजीत के प्रयोर्गो से तथा सुवर्णमाक्षिक भीर पारे के योगसे अथवा अन्य 
रसायन कर्मा से मी सुवणं का प्रयोग उत्तम दोता ६ ॥ २५-३६ ॥ 


अधानुपानमाह- 
मध्वामलकन्चू्णं तु खुवर्णं चेति त्रयम्‌ । 
धराग्रयारिष्गरदीतोऽपि मुच्यते पाणसंकखात्‌ ॥ २७ ॥ 
वयया वुदधिकामस्तु श्रीकाम पद्मकेसरे । 
खद्धपुष्प्या चयोर्थी च विदाया च प्रजा्थंकः ॥ २८ ॥ 
मध्विस्यादि । मध्वामर्कचुण, सुवण चेति पूर्वो तस्त्रय-मध्वादिक प्राश्य अरिष्ट- 
गहीतोऽपि नियतमरणस्यापकं छिङ्घमरिष्ट तदन्वितोऽपि रोगी भ्राणसकटान््युच्यते ठुद्धि 


कामो वचया, देहकान्तिकामो वा, पद्मकेसरः श्रीकामः, वयोर्थी षाद्ुपुष्प्या, प्रजाथेकः~ 
सन्ततिकामो विदार्याश्चूरणेन सष सुबणमच्यादिति सर्वत्र योज्यम्‌ ॥ ३७-३८ ॥ 


तृतीयोऽध्यायः २५३ 


अनुपान--गदद्, भामे का चण ओर्‌ सुवणं रन तौर्नो को एकत्र मिलाकर चाटनेसे 

रणाप्तन पुरुष भौ मृल्युञ्चुवसे द्ृट नात्ता) बुद्धिकी कामना वाला वचके चुणं के साथ 

लक्मी का कामना वाला कमन्केमर के साथ, आयु की शच्या वाला शषाहले के चूणे के साथ 
खीर सन्तान कै ष्च्दुक विदारी चण के साथ सुवणं का सेवन कर ॥ ३७-२८॥ 


अयाद्द्धस्यासम्यट मारितस्य च गुणा-- 
चलं च चीं दरते नराणां रोगवजञं पोपयतीदह काये । 
असौख्यकार्येव सदा सुवर्ण॑मद्यद्धमेतन्मरणं च ऊुर्यात्‌ ॥ ३९ ॥ 
असम्यड मारितं स्वणं चलं वीर्यं च नाशयेत्‌ । 
रोगान्‌ करोति स॒त्यं च तद्धन्या्यल्लतस्ततः ॥ ४० ॥ 


अटमिध्यादि । सुवोधमर्‌ ॥ ३९-४० ॥ 

अशुद्ध शीर भलीर्माति न मारे हुए सुवणं के रुण--भश्ुद्ध सोना सेवन करनेपर वल भौर 
वीर्यो नष्ट करता, धरोर रोगसमू को बढाता, सदेव अचु भौर शत्युकारक है । 
मलीमोति मस्मन भा वणे बल ओौर वीयं को हरण करता दै, रोग मौर श्रत्युदायकरहै 
अन. सावधानता ते सकी मस्म करे । 

वक्षन्य-मस्मके लिए सवणं देत्ता प्रण करना चाहिरनो अन्य धातुर्भों की उस्म 
विष्नि नष्टौ सर्थात्‌ निर्मल १०० टचका दोना चादि उसके पश्चात्‌ आयुरवैदीय शोधन- 
विधिसतेशुद्ध कियादो। यदि पेसाश्युद्ध छवणंका प्रथोगन होकर अन्य धातुर्भो के मेल 
की विकरतनिथुक्तकाष्टोगातो व्व भौर वीयं को न्ट करतादै। शती प्रकार मीति 
जिसकी मस्न ह्रदो वह सवणे-मस्मवल भौर षीयैको नष्टकर येग भौर श्युदायक 
होता £! यष्ट यद अदन उपरिथित टौतादै किजव अपक सवणे का सेवन दित्तकर माना 
गया त्तो अपक ( मटीमाति न वनौ हरं ) भस्म अपावकर क्यो? 

शुर भक छव्णं सेवन दिततकारो दत्ता है यदह वातत भिन्नर ओर सपक भस्म का सेवन 
करना भपायकारक है यद एक अलग है । अर्यात्‌ नघ्म करने मेँ भन्य धठुर्भोका जो सयोग 
कराया जाता दै वे सयुक्त धार्मी अप्कष्ौ र्ती है भत्त मस्मका भली प्रकार दोनाष्टी 
आवदयक दै अन्यथा भिधित द्वर््योका बुरा परिणाम शोत्ताहै) साथदही यष्ुभी देखना 
चादिएफिजव तक भटी प्रकार मरम नदीं ्टोती हे तव तक उसर्मे सूक्ष्मता, रेखापूणेतव मीर 
वारितरल जो लक्षण दोने चाष्दिएवेनष्नेसे श्रीर्मे विलयन नरी होतादहै) मोटेजो 
धातुक रद जति दैवे शिरा भौर सखरोतर्सो म रुक जाति दै कर्योफि वे इतने चोये द्योते हैँ जेते कि- 
ध्युमपन्रसेवनीनामिव तासां प्रतानाः अर्थात्‌ इनमें उसी द्रव्य का भली प्रकार वहन दोतारै 
जो षुटनश्षील दो जता जीर सूक्ष्म) सुवणं वर्क॑के परमाणु वुतष्टौ सूक्ष हो जति 
छतत वे घुल जतिर्द। मस्मकामी वेसासूप होना चादि । वेस्तारूप भली प्रफार मस्म 
्ोनेसेद्ीषटोतादहै। मपक धाठुकण शिरा, स्रोतसो के मागौमे रुकने से बलजौर वीये की 
वद्धि मेँ दस छिण सकावट उत्पन्न करते दै फि रसादि धातुनिर्माण के मर्गोका अवरोध 
जाता द ॥ ३९-४०॥ 


जथ स्वर्गादीनां मात्राकथनम्‌-- 
यवद्ृदद्धया भ्रयोक्तन्यं टेम शुञ्ाष्ठकं, रविः 1 
तारं तद्द्विगुणं, लोदमन्यत्तु त्रिशुणाधिकम्‌ ॥ ७९ ॥ 
२३ आयु० भ्र 


२५४ ञयर्वदप्रकाशः 


गुश्चामेकां समारभ्य याचत्स्युर्नवरक्तिकाः । 
तावह्टोदं समश्चीयाद्यथदोपचलं नरः ॥ ४२॥ 
यवेध्यादि । यवबृद्धया-यचन्रदधिक्रमेण देम गु्ाशटकम-भष्टगुञ्नपरिमितं यायत्‌ 
प्रयोक्तव्यम्‌ । रवि"-तान्न, तारं च तद्द्धिगुणम्‌ , न्यत्त लछोष्ट-पित्तटादिकं ्रियुगा. 
धिकं हेममानापे्तया प्रयोक्तव्यम्‌ । रोषं स्पष्टम्‌ ॥ ४१-४२ ॥ 
सुवणं आदि धातुर्मोकीमात्राका प्रमाण--ण्क जवसे लेकर < रतीननं सुवर्णौ माया 
सेवन की जातीरै, तति भीर नदौ का उपे दुशुना माघ्रा, सीर सन्य पातुर्ओ की नियुनी 
मात्रा कटी रै। णक रत्तीपे लेकर नी रत्तातक धातुम का मनुष्य सेवनकरे। स्स प्रमाणम 
दोपानुक्तार न्यूनाधिक मी समद ठ ॥ ४१-४२॥ 


अथं स्वर्णादिमारणे कियती परिभापोच्यतेः, उक्त च~ 
रसीभवन्ति लोदानि स्तानि सुरवन्दित । 
विनिघ्नन्ति जराज्याधीन्‌ रसयुक्तानि कि पुनः ॥ ४३ ॥ 
रसीभवन्तीस्यादि । सुरबन्दिते-दे पावंति, तानि खो्टानि सुपर्णाध्टधातयो 
रसीभवन्ति-न रसा अरसा भरसा रसा. सपन्त दति रसीभवन्ति-जसध्वगुणेऽपिं 
रससमानगुणा जायन्त हति तार्पयंम्‌ । जरान्याधीनू विनिध्नन्ति तानि च यदि 
रसयुक्ानि-पारदसमिध्रितानि भवेयुस्तदा पुन. किं वक्तव्यम्‌ ॥ ४३ ॥ 
स्वादि धातुमारण कौ परिमाषाष्ुवण भादि धातु भलामोति भस्म होनेपर हे पाती 
रसायन शौ जाते र, बुडापा भौर न्यापिर्योकोनष्ट कर देते दै भौरयदिवेषारे से युक्त मस्म 
कयि लावतो कए्ना्ट क्या ॥४३२॥ 


सथ धातूनासुत्तममभ्यमाघसभस्मप्रकारमाद- 
लोहानां मारणं श्रेष्ठं सर्वेषां रसभस्मना । 
मूलीभिमेध्यमं प्राहुः कनिष्ठं गन्धकादिभि. ॥ ४४ ॥ 
रोद्ानामिष्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ ४४ ॥ 
धातुर्भो का उत्तम, मध्यम भौर भवम भस्म बनाने का विधान-स्पूणं धातुभो का रसभस्म 
के दासय मारण करना उत्तम, काष्ठौषधपिर्यो द्वारा मारण मध्यम भौर गन्धकं आदि से मारण 
अधम होता दै ॥४४॥ 
अन्यच्च-- 
अरिलोहेन लोदस्य मारणं दुगुणप्रदम्‌ । 
रसादिद्रन्यपाकानां भ्रमाणक्ञापनं पुटम्‌ ॥ ४५ ॥ 
ने न्यूनाधिकः पाकः खुपाक दितमोपधम्‌ । 
पुटनात्‌ स्याह्धघुत्वं च शीघ्न्याप्तिश्च दीपनम्‌ ॥ ४६ ॥ 
जारितादपि सूतेन्द्रा्छोदानामधिको शुण. । 
अरीस्यादि । मरिरोहेन-शषन्नभूतधातुना, रोहस्य-सुवर्णादिकस्य 1 जातवेकवचनम्‌ 1 
मारणं दुगुणप्रद भवतीति केपः । -यथा-तान्रशन्नयशद्‌ तेन ताग्नमारणं दुयुणकरम्‌ 1 
लिद्धान्ततस्त॒ रसश्चाखे श्ाञ्नभूतधाठभि्धातूनं सस्मविधानस्य विधानं नास्ति । 


४; 


तृतीयोऽध्यायः ३५४ 


रसादिद्रम्यपाकानां-रस आदिर्येषां तानि द्ुव्याणि तेषां ये पाकास्ते रसादिदव्यपारा- 
स्तेषां तथोच्ानाम्‌ ! आदिद्राब्देन सुवर्णादिसक्तधात्‌नं अर्णम्‌ । पुटम्‌-भग्नौ पुट- 
प्रदानम्‌ 1 ग्रमाणक्तापनं-प्रमाणेन चयोतित यथा कस्मिन्‌ धातौ कति पुटानि देयानि, 
परव्येकस्मिनू पुटे च कष्युर्पखानि छुगणानि वा अदीतस्यानीव्यवगन्तन्यमिति दिक्‌ । 
तः प्रमाणक्तापनमिच्यत जाह्‌-न्युनाधिकः प्रमागहीनः पाको नेष्ट -नहि चिद्धिद्ःन 
हीनेनाग्निना पक्षं नाधिकेन वा किन्तु, शाखोदितविधिना सुपाकमौपधं गुणप्रदं 
भवतीति पोप. । पुरनाव्‌-अग्नौ पुरप्रदानाद्धातूना टथघुव्वं द्ीघन्यािजंठरान्नि्रदीपनकरं 
श्व स्याव 1 एवं सम्यग्‌ भस्मीभूतान खोहाना-सुवर्णादिधातृना, जारितात्‌ सूतेन्द्राच्‌ 
श्रवो गुणः । शक्षीन्न च्याचेश्च नाक्षनम्‌ः इति पाठान्तरम्‌ ॥ ४६7 

अन्यमत--शत्रुभूत लोदेप्तखोदेका मारणदुर्युणी होता) रस भादिद्वर््योकेपाकका 
प्रमाणपुर्योके हारा लानां जात्ताटै मर्थात्‌ जितस्त द्रव्य के लिष्जिप्त पुटका ( गजपुर, 
कुक्कुटपुट आदिक्ा ) विधान कियाष्टौ उस्पते यष्ट समह्यर्मे सजया सकता दै पि स्त 
द्व्यके टिप दहते पाकक्ी श्रावदयकताहै। न्यूनाधिक पाक मयम जीर सुपाक उत्तम होता 
है। पुटके प्रमाव से दरव्यर्मे एटकापन, श्रीर्मे तत्काल प्रसरण दोनेकी क्ति थौर 
जटराग्निप्रदापक्‌ गुण भा जत्तिैः 1 अश्चक भादि जारण पिणह्ण वरेके सयोगसे वनी हु 
लो्टमस्म भधिकः गुणी दती ई 1 ४५-४६ ॥ 


लन्यष्चद-~ 
स्वर्ण॑रव्यवपे केयं पुर कुक्कुर कादिकम्‌ ।॥ ४७ ॥ 
ताम्रे काष्टादिजो वहि्लोदे गजयपुखानि च । 
स्वर्णेव्यादि । सुरपश्मर । रसकामेनौ~दि तु तीचणादिरोहमारणं तदा गजपुरनि 
शेयानि, त्था ताश्रादिमारणे काष्टादिजन्योऽग्निपाको स्तेयः ॥' इति ॥ ४७ ॥ 
दूसरा विधान~--यद्‌ विधान ठपञ्क्त श्रमाणक्षापन पुटम्‌? इ्स के उदाद्रणाधं अन्धकार यद्दौँ 
कता ६। सोना ओौर नीर र्वोदी की सस्म बनाने के रिद बुक्कुट आदि पुटक अभ्नि, तान्न 
मस्मके चिप काष्ट मादिकी भनि भौर लोष्टभस्म मे गजपुट की भचिदी चात्तीहै॥४७॥ , 
अय स्वर्णादिषातूनां खोष्टव्वेन स्यवहार स्याह रसपद्धतिकारः। 
खकमं रूप्यमयांसि शुल्वसुरगं द्रं घनं वर्तकं “ । 
घों लोदमिर्द्‌ चयं च चरमं नास्नोपलोर्द जयः । 
अथैषां श्लोधनमाद- 
तक्रे काञ्चिकमूत्रयोस्तिलिभवे तैले कुलव्थाम्भसि । 
स्यच्छुद्धं परिवत्यं लेषदमखिलं जिःखक्षधा वापितम्‌ ॥ ४८ ॥ 
सग्ममिव्यादि । वक्रादिकेषु पञ्चघु त्रि.सक्तध। वापिततम्‌, भथवा प्रवयेकस्मिन्‌ त्रिवारं 
सक्षारं वा निपेचितं शुद्धं स्याच्‌ । प्रोपं स्पष्टम्‌ ॥ ४८ ॥ 





१ अस्य न्यास्या--रक्मञ्वर्ण, रूप्य रजतम्‌, ययासि-कान्ततीद्णमुण्टाख्यानि, मेदाभि- 
प्रायेण वहुवचन, शुस-तात्रम्‌ › उरग-सीस, वङ्ग -त्रषु, घन-कास्य) वन्तक -पित्तख-जनातिमेद » घोप- 
मरम्‌, इद मखिल लोह, तत्र रुक्माद्विपट्‌क मुख्य लोह जगु रशा रत्य 4.1 परिवच्य॑-द्ववीफृ"य + 
त्रि सप्तषा एकर्विशतिवास्म्‌ । सिर स्वर्णादि धोषान्तम्‌ 1 शति ॥ 


२५६ आयुवेदश्काश्लः 


घुव्णं भादि धाह छोह शब्दरसे व्यवतष्ोते ददम मानमयो रनपदततिकार स्प कर्के 
दताता र-सुवण, चोदी, रोह, सीता, रया, धथ्चक वर्तक यर पोष (जमद) येन नोह 
कहलन गौर धनप के मादिकेद् षो दोटमर घनन कै तीन उपनयेद्‌ मोष्डे \ प्नसर 
का लोधन तैल, फाजो, द्याद्द, गोमून शौर ङंल्यी के कपायमें प्तयेकवो 5 यार भमव जबर 
प्रक्षेपण फरने से येता ६॥४८॥ 
मतान्तरम- 
खुवणैरूप्यताम्रायःपचाण्य्नौ प्रतापयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
छृत्वा कण्टकवेधीनि दष्ट वदिसखमानि च । 
(^ स भ ॥ 
निपिश्चेत्तप्ततक्तानि तले तक्रे गवां जते ॥ ५० ॥ 
कािकेच कुलत्थानां कपाये सप्तधा पृथक्‌। 
एवं स्व्णोदिलोदानां विद्युद्धि संप्रजायते ॥ ५९ ॥ 
तीक्ष्णादिलोदकिद्ं तु संदोध्यं लोदवद्‌ चुधे. । 
सुवर्णेस्यादि । सुबोधम्‌ ॥ ४९-५१ ॥ 
दूसरी पिपि-सोना, चोद, तोँबा भौर शोष प्नके च्टक्वधीपर्व्रो कोञत्नि नें त्पाकर 
अगार के समान लाल एने पर तैल, दाद, गोमू, कालौ भौर कुली के कपा में अन्ग 
अलग ७ वार घुद्ाने से शुष्य जतिष्ट तीक्ष्णाटि टोषकिटकोमौो खोरे के समान क्रे ॥ 
अथ नागवद्धयोर्षित्ेपमाद-- 
नागवड्ौ धरतत्तौ च गाल्लितौ तौ निपेचयेत्‌ ॥ ५२॥ 
सच्छिद्रस्रावपिदिते दण्डिकास्थे द्रवे शने. । 
सत्तधेवं विशुद्धि. स्याद्रविदुग्धे च सक्षथा ।॥ ५३ ॥ 
नागवद्वाविष्यादि । सुस्पष्टम्‌ । विदोपः श्राद्गंधररिप्पण्या यथा-~'हण्डिकायाद्वाणि 
पूरयित्वा दण्डिकाञुखे "चिलम संक्तकं धूथ्चपानयन्त्रोपर्यग्निपात्रमधोनाटीं कृष्वा वन्धः 
येव्‌। तच्दरेणेव नागवद्गौ पुनःषुनरनिरवाप्यौ न तु द्वादिते वग्े दवान्‌ स्फुटतया नियेच- 
येत्‌ । उस््टुत्य हि तौ उपद्रव ऊरुतः ॥ ५२-५६ ॥ 
सीसा जोर वद्र की विद्ेप शुदध-सीक्ागौर रागायो गलाकर काक्षी खादि द्रव पदार्थ 
मरे हए षडे पर छेददार सकोरा टककर उस सकोरे के चिट्र से पात्र मेँ प्रक्षेपण करे। इस 
प्रकार ७ प्रक्षेपण करनेसेये दोनो श्ुदधष्ो जतिष्ट) स्के वाद वारद्ट भाकके दूधर्मे 
भो शद्ध करे । किन्तु ध्यान रहैफिश्न दोनो की शुद्धि, वैध सावधानी से करे अन्यधाये उद्र 
कर दोधक के शरीर तक कौ जला डालते है ॥ ५२-५१ ॥ 
जन्यमतम्‌- 
सवेलोटानि तक्ानि कदलीमूलवारिणि । 
सक्तघाऽभिनिषिक्तानि इएद्धिमायान्त्यथोन्तम्गम्‌ ॥ ५७ ॥ 
सर्वेष्यादि । सुगमम्‌ ॥ ५४ ॥ 
जन्यमत--ुवणं जादि सातो षातु्भो को केले के मूलकेरस मँ सात मार सेन करने 
पर वे सवधा शुद्ध हो जाते दै ॥ ५४ ॥ 


तृतीयोऽध्यायः २३५७ 


अथ सवर्णादिमारेणम्‌-- ५ 
लक्ष्मीश्वग्योक्तप्रक्रियाङुरले भिषक्‌ 
लोदानां सरसं भस्म सर्वोर्छष्टं घकल्पयेत्‌ ॥ ५५॥ 


सिद्धेव्यादि 1 स्पष्टम्‌ ॥ ५५ ॥ 
सवण आदि धातुर की मस्मकरने फी विधि~-शिद्रल्धमीश्वतन्वोक्त प्रकिया मे ऊुश्चर 
चैय त्तपूणं धार्म की पारे के दारा सर्व्छष्ट मस्म करे ॥ ५५ ॥ 
दिलागन्धार्कटुग्धाक्ताः स्व्णाद्याः सप्तधातवः । 
[अ (3 1 
त्रियभ्ते डादरपुरेः सत्यं गुरुवचो यथा ॥ ५६॥ 
शिखेव्यादि । सुचोधम्‌ ॥ द्रति सर्दधातुमारणं सामान्येन ॥ ५६ ॥ 
9 दूता पिभि--मनसिल, यन्वक मौर साफ का दूध हलकी मावरनादे देकर २ पुट देनेसे 
सुवर्णं चाद्वि नमी घातु मस्म हो जानी दै) ५६॥ 


अथ द्विरुणरसयुक्त सर्वोस्छष्टं हेसभस्म प्रतिपाद्यन्नाह-- ५ 
स्वर्णस्य द्िगुणं खूतमम्लेन खट मदंयेत्‌ । 
नटोलकसमं गन्धं निदभ्यादघसेत्तरम्‌ 1! “७ ॥ 
चयुर्णरकृतं ततो श्द्ध्या शरायकष्यसखपुरे ।! ; 
सद्‌ा सवस्या कुद्धितया संवेष्य यत्नतः ॥ ५८ ॥ 
विशद नोपलंदे या्पुखन्येवं चतुरे । 
निर्स्थं जायते भस्म गन्धो देयः पुनःपुन, ॥ ५९ ॥ 


स्वर्णस्येव्यादि । स्वण॑स्य द्विगुणं सूत गृहीत्वा, अम्टेन~-वीजपूरादिना सह खल्वे 
श्रङिप्य मर्दयेत्‌ । तद्रोखकलमं चूर्णङ्कित श्लोधिततगन्धमादाय गोखकस्याधरोत्तरं 
निदध्यातत ! ततः ारावद्वयसपुटे श्दुध्वा यरनत. कुद्ितया सवया खदा संवेष्टध तद्धोः 
खक िदाद्वनोपटे" चतुर्दा पुटानि दुचात्‌ । एवं सुवणंस्य निरूप्य भर्म जायते । गन्धो 
देयः पुन"पुन. । पुरं चात्र फुक्कुरसंक योध्यम्‌ । निसस्थताऽत्रात्यथमूच्छना कथ्यते न 
तु स्वणस्य द्त्तिभेवति । यतत आधुनिका रसायनशाखक्ताः स्वणंस्याव्यन्तमूच्छुनेव भवति 
नतु भस्म इति वदन्ति! विचिधप्रकारैः निष्पन्नस्वणचिथूते रषायचशाखतो विष्टे 
पणत परीन्तायरं जीवयध्येव । केवर तु चिवकणप्रस्तर ८ सङ्गम्म॑र ) चणकाम्करवण- 
योगततश्चोस्पन्न स्वर्णाम्ं निरूप्य भवति इति तेषामभिप्रायः ॥ ५७-*९ ॥ दति ॥ 

नाक्रौ विभि-छखवणं से दुयुना पारा भिल्यकर जमीरी र्जिवू सादि कै अम्ल र्तं मदेन 
करके गोला वनावि खीर उम गोरे कै बराथ गन्धक फा चणे गोले के नीचेउपर विदधाकर दौ 
दारार्ो में बन्दकर्‌ कपरोदी करके तीस आरने उपला कौ अभ्तिदैषे इत प्रकार १४ पुट देने 
सुवणं की निरुत्थ सतम हो जाती है किन्तु गन्धकः प्रत्येक पुट मेँ नवीन देता रहै ॥ ५७-५९ ॥ 


न्वा 


अथान्यमतम्‌-- 
श्रदधसतसमं स्वर्णं खद छत्व तु गोलकम्‌ । 
ऊ्वधो मन्धकं द्वा सर्वतुस्यं निरुष्य च |! ६० ॥ 
चिराद्वनोपलैदेयाः पु शेवं चतुदश । 
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निसस्थं देमभस्म स्याद्रन्धो देयः पुन.पुनः ॥ ६९ ॥ 
अलायुक्तमपि सेयं गोलकीकरणे वुधैः । 
जम्वीरद्ववदानं तु सर्वैव विनिश्चयः॥ ६२॥ 
शुद्धष्यादि । स्पष्टम्‌ 1 ति सरस हेमभस्म ॥ ६०-६२ ॥ 
वीथी विभि--श्चुद पारे के वरावर सोना लेकर खरलर्म धौटकर गोटा वनाव्रे मीर उत्ते 
बरावर का गन्धक-चृणं गोले के नीचे उप्र देकर श्षरावसपुरर्मे बन्दकर कप्रयोदी करदे भीर 
सूखने पर ३० वरनगोबरियो का पुर देवे प्रत प्रकार १४ पुट देने प्रर छवर्णकी निस्य मस्मष्टो 
जाती) यदा पर भी गन्धक प्रत्यक पुरम दैतोरदे तथा गोलके करने मादि पूर्वोक्त 
जम्भीरी आदि का रस्त लेव ॥ ६०-६२ ॥ 
धथान्वः प्रकारः 
सुवर्णेऽ्नो द्रुते सूतं दयात्सीस कलां शकम्‌ । 
अम्लेन मदैयेत्तत्तु न्चूणयित्वा शने शनेः ।। ६३ ॥ 
पश्चात्तद्रोलकं कृत्वा तुल्यगन्धरजोगतम्‌ 1 
श्सवसंपुटे स्थाप्यं सन्धि रुद्ध्वा पचे त्ततः ॥ ६९ ॥] 
चिशद्नोपलेः सम्यक्‌ स्धेवं पुनःपुनः । 
अम्लेन गोलकं रत्वा पचेत्स्वणं शध तिभेवेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
सुवणं दत्यादि । अग्नौ विद्ते सुवर्णे कलांशकं-सुवर्णमानपिङया पोदशांशं सूतं, 
सीसं-शोधितनागं च दधात्‌ । षं सुस्पष्टम्‌ ॥ ६३-६५ ॥ 
पचनी विधि--भग्नि मै सुवणं को पिवछाकर सुवणं से पोडश्षाहय पारा तथा पीपा डालकर 
अम्लरस ते धीरे-धीरे मदेन कर गोला वनावे भौर उस गोरे के वरा्रर का गन्धक का" चूर्णं उतके 
नीचे ऊपर देकर शराव मे वन्द कर कपडभिष्ट करे गौर ३० वनगोवरिथों कौ भग्नि देवे, श 
प्रकार ७ पुख्देने पे भस्मष्ौ जानी र६॥ ६२-६५॥' 
जथान्यः प्रकारः 
रसस्य भस्मना वाऽथ रसेनालेप्य बे दलम्‌ ! 
दिङ्कदिङ्लसिन्दूरदिलाः साम्येन मेलयेत्‌ ॥ ६६ ॥ 
संमदं काञ्चनद्रावे्दिनं रृत्वाऽथ गोलकम्‌ । 
तं भाण्डस्य तले दस्वा भस्मना पूरयेद्‌ रढम्‌ । ६७ ॥ 
अ प्रज्वालयेद्धाढं युनि स्वाज्ञ शीतलम्‌ । 
उद्धत्य सावशेषं चेत्पुन््दैयं॑पुरद्वयम्‌ ॥ ६८ ॥ 
निरस्थं जायते भस्म सवेकम योजयेत्‌ । 
रसस्येव्यादि । रसस्य भस्मना रसेन वा दरं सुवण॑सूचमपन्रमारेप्य 1 अथेस्य- 
नन्तरं हिद्धु-रामर, दिद्धलं-दरदं, सिन्दुरं, शिका-मनःशिरा, एतान्‌ साम्येन सुवर्णस्य 
कण्टकवेधिपत्रसमभागेन मेलयेत्‌ । संमिश्रितद्भ्यं च का्चनद्राचैर्दिनं यावच्‌ समधं गोरुकं 
च कत्वा तं गोरुकं भाण्डस्य तरे द्वा भस्मना ददं पूरयेव्‌। सश्टतघटं च 
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चुरल्युपयारोप्याघोऽग्निमष्टोरात्रं भञ्वाख्येत्‌ । पारस्वाह्नशीतरं शास्वा उवुषष्य । शोषं 
सुवोधमेव ॥ ६६-६८ ॥ इति देमभस्म ॥ 
छटी विधि-पारेको मस्म अथवा परेप्ते छवणंप्रको लेप करके दोग, दिद्ुल, सिन्दूर 
ओर मनस्सिल इनकी सुवणं के समान भाग ठेकर, परक मे टाल्कर कचनार के रसर्मे एक दिन 
धोटकर गोहा बनावे मौर उक्त गोलेको पात्रके तमा मे रकर रासे पात्र को दवादवाकर 
मर दै ओर चृद्देपर रखकर शक रात ओर णक दिन तके तीन्राग्नि दैवे । -स्वाङ्कश्षीतल रोने पर 
दन्य को पात्रे निकाले) यदि कु कच्चा रेगयाष्ोतो फिरदो पुट देवे। प्रस प्रकार 
निर्य भस्म ्ो जाती है, सका सर्वत्र प्रयोग करे ॥ ६६-६८ ॥ 
अयान्यश्रकारः- 
काञ्चनारस्वेरष् समद्धूतकगन्धयोः ॥ ६९ ॥ 
कजली देमपञ्णणि ज्ेपयेत्समया तया। 
काश्चनाररज कल्कसुंपायुग्मं धकटपयेत्‌ ॥ ७०॥ 
श्त्या तत्संपुटे गोलं खन्मूषासंपुरे ततः । 
निधाय सन्धिरोधं च कत्वा खंशोप्य गोलकम्‌ ॥\ ७९ ॥ 
वर्धि खरतर फुर्यादेवं दयात्पुखजयम्‌ । 
निसत्थं जायते भस्म सवेकमेखु योजयेच्‌ ॥ ७२॥ 
कराञ्चनारेरयादि । स्पष्टम्‌ ॥ ६९-७२ ॥ 
सातवी विभि--समानमाग पारा भौर गन्धक कौ कंञ्जली को कचनार के रसम धोरकर 
कञजली कै वराषरके पवणपर्घो पर उस कञ्ज को के१दे। तत्पश्चात्‌ कचनार के कंरफेकी 
दो मूपा बनाकर उनके सपुटर्मे गोलेकोदे भौर मूषाकोमिद्ध कौ मूषा मे रखकर सथि- 
अन्द्‌ कारके सुखवि भीर तीक्ष्णाग्नि मेँ तीन पुट दैवे, इस प्रकार करने से वणे की निरुत्थ भस्म 
हो जाती 8, शका स्त्र प्रयोग करे ॥ ६९-७२ ॥ 
-सन्यसरकारमाह-- /* 
काश्चनारप्रकारेण लाडली हन्ति काञ्चनम्‌ । 
ज्वालास्रुखी तथा इन्यात्तथा दन्ति मनःरिला ॥ ७२ ॥ 
काव्रनरेव्यादि । खद्गठी-कुषिहारी तथा ज्वाखामुखी जयन्ती । (जयन्ती सा चतु- 
विधा भवति-~श्वेता रक्ता तथा पीता कृष्णा उवारा्युखी भवेदिःति । एतल्नातिचतुटयं 
श्वेता रक्ता दध्यादि श्वेतादिङुषुमे कृष्वा जानीयात्‌ । तथा मनःदिखाऽपि काञ्चनारप्र 
कारवद्धिहिता काञ्चनं हन्ति ॥ ७६॥ इति हेमभस्म ॥ 
आवी विधि--उपर्यंक्त कचनार की विधि से कणिष्टारो, ज्वालामुखी भौर मैनसिक ईन 
तीनो का प्रयोग मी एयक पृथक्‌ वणं को मस्म करने वाला दोता दे ॥ ७२॥ 
हदानीं रसवजं हेमभस्म प्रतिपादयक्षाह- 
दिलाखिन्दूस्योश्चू्णं समयोरकंदुग्यके । 
सप्तधा भावयित्वा तु शोषयेच्च पुन पुन" ॥ ७8 ॥ 
ततस्तु गाल्िते हेम्नि कल्कोऽयं दीयते समः। 
अतितरां धमेद्‌ भूयो यथा कल्को विलीयते |! ७५ ॥ 
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एवं वेलाजयं दयात्कल्कं टरेमखतिभेवेत्‌ । ' 
शचिरव्यादि । श्िकासिन्दूरयोः समयोः-अकंदुगधकेः सप्तधा भावयित्वा भावनापरि 
साणं च यावद्‌ दभ्यं प्लुतं भवति तावत्‌ । प्रव्येकस्मिन्‌ भावनान्ते शुष्क विदध्यात्‌ । 
तततः शिखासिन्दूरजः कर्कः-कर्कग्रहणेन सान्द्रो योऽयः । रपं स्पष्टम्‌ ॥ ७४-७५ ॥ 
नवीं विथि--भव पारदसरित सवर्णभस्म को कहते है--मैनस्िल ओर सिन्दूर का ममान 
भाग चण लेफर आक्र के दूध की ७ भावना देवे । प्रत्येक भावना के वाद में खाता जवि । इतके 
चाद सुवर्णं कौ मग्निमें पिषल्या कर उसके वराव्र काक उसमे देवे मीर सग्निको जव तक 
कर सुवर्णं म मिलन जावे तव तक, खत्र धमन करे श प्रकार तीनवारकरनेसे सुवणंकी 
अस्मदो जाती है ॥ ७४-७५॥ 
अथ सुवर्णभस्मपरीत्ा- , 
जाम्बचामं खव्णेस्य भस्म पाुर्भिंषग्बसः ।। ७६ ॥ 
जास्वचाभमिव्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ ७६॥ 
खव्णमसम परीक्षा-सुवर्णं की भस्म जामुन केरगकी होती रै। 
वक्तव्य -मस्म-परीक्षा के विषयमे पे अध्याय के प्रारममेजो विधि भौर सिद्धान्त 
चताए ह उनको सी समक्चना । भस्मके रण ममी भावना ओौर मारक द्र्य के सयोग की 
प्रधानता होती है तथा अग्निकोमत्राकाभी परिणाम होता है ॥ ७६॥ 
अथ सुबणदुतिः- 
चूर्णं सुरेनद्रगोपानां देवदालीफलद्रवेः । 
भाविनं हेम्नि निक्षिप्तं करोति जलवट्‌ द्रतिम्‌ ॥ ७७ ॥ 
मण्डूकास्थिवसारखयलालेन्द्रगोपके ` 
कनकं प्रतिवापेन सखचिरं तिष्ठति दुतम्‌ ॥ ७८ ॥ 
च्णमिव्यादि 1 सुरेन्दरगोपा्ा-वर्पाभूकीटविशेषाणां चृणे देवदारीफरद्रवेरमावि- 
तमेकर्विशत्तिवारमितोऽप्यधिकं वा इति शेषः। गकिते हेम्नि निदिषक्त तस्चूणं तस्य जख- 
वदुदुतिं करोति । तथा मण्डूकास्थिवसा देहजाता तेरुरूपा साऽपि सेकस्यैवादेया । 
र्क-टद्कणं, हयराखा-अश्वलाल, इन्दगोपकमेभि, प्रतिचापेन पुनः पुनः प्ररेपणेन कनकं 
खचिरं-बडुकारं यावद्‌ दुतं तिष्ठति । कचित्‌ हयमरेन्द्रगो पके ह्यपि पाठः श्रुयते । 
तन्न हयमार "करवीरः" से च रक्तपुष्पको मह्यः । 
विशेषः--नयु दुतेः पं सस्वपातनविधानं कथं नोक्तमिति चेन्न, धातूनां प्रस्तरस्छतति- 
कादिसस्वरूपस्वात्‌ । जावस्यंमानानां धात्वादीना ज्वाङा यथा चूढामण्युक्ताः 'भावस्यं- 
साने कृनके पीता, तारे स्ितप्रभा । शस्व नीखनिभा, तीचे कृष्णवर्णां सुरेश्वरि 1 ॥ वद्धे 
उ्वाखा कपोताभा, नाये मलिन वूप्तरा । शेरे तु धृसरा देवि ! जायसे कपिल्प्रभा ॥ अय- 
स्कान्ते धृभ्रवर्णां सस्यके रोहिता भवेत्‌ । वञ्रे नानाविधा उवाला खसखे पाण्डुर- 
अभा ॥' इति ॥ ७७-७८ ॥ । । 
सुवणेकी हुति-वीरवहूटी के चूं को देवद्राटौके फलके रसकौ भागना देकर सवर्णे 
मिलने से सुवणं पानी के समान पतला दहो जाता हे। अथवा मेढङ्र की हद्टी, चवी, ददागा, 
योडेकी ठार मौर बीरवहूटी नके प्र्तिवाप से सुरणं कड दिनो तक जल के समान पतला 
रता है ॥ ७६-७८ 1 ` 
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अथ रूष्यस्योध्पत्तिनामलटकणगुणक्नोधनमारणानि- 
चिपुरस्य वधार्थाय नि्निमेषेर्विलोचनेः । 
रिचो नियीक्षयामासख क्रोधेन परिपूरितः ॥ ७२1 
समभवत्ततस्तूल्का तस्थै कस्माद्विलोचनात्‌ । - 
चीरभद्ध.ऽपरस्मात्तु गणो चहिसि्विं ज्वलन्‌ ॥ ८० ॥ 
तनीयो दयश्रुविन्दुस्तु लोचनादपतद्वि । 
तस्माद्रजतमुत्पन्नं नानाभूमिपु सम्थितम्‌ ॥ < ॥ 
भवति रचिमं चापि वद्वादे. सृूतयोगत 1 
त्रिपुरस्येष्यादि । सुस्पष्टम्‌ ॥ ७९-८१ ॥ 
अव र्चौदो कौ उत्पत्ति, नाम, लक्षण, युण, शोधन ओर मारण कौ कषटनै ई--त्रिपुराछर के 
वधाथ भगवान्‌ धिप षिन द्येक नेर्धो से जर णफ़थ्फ देखने रगे तो उनके एक नेव से उरक 
उत्पल द्टुढ, टसरेसे अग्निके समान तेजस्वी वीरभद्र नामका गण उत्पन्न हआ ओर तीसरे 
नेध्रपे प्रथवी परर अधरो की वृदे गिरी निने भनेक स्थानो मै चादी उत्पन्न हृ) दूसरी 
णक टृधरिम ( वनावटी) चोद मी पारे मौररगेके योगसे धेत है। 
वक्तव्य-मधुरवेद के आल्कारिकि शब्दों भौर भस्वार्नोको आजके धातुश्चाल्लकी दृष्टि 
सेदेखा भीर प्रखा जवेतो सद्टज, सनिज गौर्‌ कृतिम शन्योका वहुतद्ौ सरल, सौधा 
सीर वास्तविक भर्थद्टो मकनाट। दी व्डेवदे मर्य या कणस्षमूष्टके रूपमे प्रकृति मे 
शुद्रावद्यामे मा प्जाताद। शम चद्धोको नेटिव सिन्यर कते है । यष्ट चादौ भूमाग 
काजम निर्माण भा उसी समय उसके साथ ही निर्मित हरं ६.भत णव दत्तको 'सदजः कहा 
जाता ६) 
गन्धक कै माथ सयुक्त अवस्थार्मे भी कुद चादौ प्रपत टोतीदै रेसाजो खनिजदोनादे 
उस्तको चादी का सनिज मानाजात्तादै। स खनिज चादीकी मात्रा मपिक रोती दहै भौर 
चादीका निष्ामनमी प्सते सरलता से होता! शस प्रकार के खनिजस्षे जो चादौ 
प्राप्त की जाती ह उमङो सनिजर्चादरी कषा जा सकता रहै। 
चाद के भनिरिक्त अन्य धातुर्भो के मिश्रण सधवा संस्कार करके जो चादौ वनाद जाती 
टै वट चादीके रक्षणो वाली जीर तसमान दीखनने वाली धातु बनाई जाती है उसको छत्रिम 
वाद्री क्रा जात्ता६। उद्‌ा्रणार्थं सत्ते जर्मन िद्यर । सकी सवना दस प्रकार है-६० माग 
तात्र, २० भाग यश्चद भौर>० भगनिफिल के दोतते! ब्ग भौर चादीर्मे भौ स्रव 
शेता ह 1 रसश्षाखोर्मे वङ्ग पे चादी धनानि के किभियागिरयौ हारा अनेक प्रयत्न हषर य 
“मवति छृत्रिमं चापि वद्वारेः सूतयोगत्तः? म उपयुक्त वचन से प्रगट शेता दे । 
आजकट बाजार मेँ सराफ दवारा उत्तम चाद्ठी प्रप्त करके ही (उप्ता ओपधा्यं प्रवोग करना 
वचादिए । सनिज चाद्रे प्राप्तो भके डमेटेमे ह्मे न्दी जाना) 
शुद्ध चादीका विशिष्ट घनत्वं १०-५ ता £ भौर द्रवणाद्वु ७६० डिग्री शताश्च का 
होता £ ॥ ७९-८. ॥ 
अन्ये तु रजतस्य त्रिविधत्वं निर्दिशन्तीष्याह-- 
खजं छृचिमं चेव खनिजं स्जतं चिधा ॥ ८२॥ 
कौलासादिस्थितं यद्धि सहजं रजतं टि तत्‌ । 
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रसेन्द्रवेधसंजातं संप्रोक्तं रृचिमं च तत्‌ ॥ «३ ॥ 
दिमाचलादिभूमो च जायते खनिजं च तत्‌ । 
खनिजं भमारणाथं तु ग्राद्यं लक्चषणलदितम्‌ ॥ ८४ ॥ 


सहजमित्यादि । स्पष्टम्‌ 1 विशेपः-रसरध्नसमुच्चये-सहजं खनिजातं च छृत्रिम- 
त्रिविध मत्तम्‌ । रजतं पूरवपूं हि स्वगुणेरूत्तमोत्तमम्‌ ॥ केढासाधद्वि संभूतं सहजं रजतं 
भवेत्‌ । तस्स हि सङृद्रथाधिनाशनं देहिनां भवेत्‌ ॥ हिमाख्याद्विकूटेषु यद्ुप्यं जायते 
दि तत्‌। खनिजं कथ्यते तञ्जेः परम हि रसायनम्‌ ॥ श्रीरामपादुकान्यस्तं वद्धं यद्रुप्य- 
तां गतम्‌ । तत्पादरूप्यमिव्यु्छं कृत्रिमं सवरोगनुत्‌ ॥* इति ॥ ८२-८९ ॥ 

अन्य कुद आचाय चाद्रौ के तीन प्रकार मानते जेषे किं सज, छत्रिम भीर खनिज । 
कैलाप्त मादि पहारो मेँ ने वाली चादी सष्टज, पारे के वेधसे बनी हद क्त्रिम जीर 
हिमाचल आदि पाटो की भूमिम उत्पन्न षने वाली खनिज शती दै। मतम करने के 
लिए खनिज चोदी का अ्रहण होतार वह निम्नदछोकर्मे कदे हए लक्षणों युक्त दोनी 
चाहिए ॥ ८२८-८४ ॥ 


गुर स्निग्धं श्दु श्वेतं दादच्छेदधनक्षमम्‌ । 
वर्णाढ्यं चन्द्रवत्स्वच्छं रूप्यं नवगुणं शुभम्‌ ॥ <५ ॥ 
सप्रति नवगुणान्वितं रजतं प्रशस्तमिति प्रतिपाद्यन्नाह-गुर्विव्यादि । दादच्डेदवन- 
तमं-दादे दम॑-स्वस्पार्निनाऽद्रवीभूतं, छेदे म-स्वदपाघातेनान्नटितम्‌ , घने ₹म-घना-- 
कारे चम समथम्‌ । अन्यत्र तु दहि ददे चितमि'ति पाटः । स रमणीयः । दोषं स्पष्टम्‌ ॥ 
स्यराज्यरौप्यरश्णं रसरर्नससुल्चये यथा-ष्दाहि रक्त च पीतं च कृष्णं रूं स्फुरं घु 1 
स्थूलाद्धं ककंशाद्गं च रजतं स्याञ्यमष्टधा ॥' इति ॥ ८५ ॥ 
उत्तम चादी कौ परीक्षा-युर (माय) चिकनी, कोमल, सफेद, सग्निके ताप को सहन 
करनेवाटी, रिचिव्‌ मात्र माघत र्गने सेन दटुरनेवाली, चन्दर वणवाङो, चन्द्रमा के समान 
स्वर्र चादी उत्तम होती दै। 
वक्तव्य--शुड चादी की सर परोक्षा-एक द्यो मौ लाई को शोरे के तेजाव मे इबो- 
कर, उसकी नोकं पर खगा हआ तेजाब का वू चादी पर रखो, यदि उस चादीमे तात्र क्ती 
कद्ध मौ विकृति होगी तो वंद बाली जगह प्र नीला-सा हरादाग पडलजातादहै। शसपरकतिः 
समञ्यना कि छुद्ध नदीं है भौर दाग न पडे तो शुद्ध समङना ॥ ८५ ॥ 
छृचिमं कठिनं रुक्ं र्तं पीतं दलं लघु ॥ ८६ ॥ 
अथ छ@त्रिमरजतकक्तण प्रदिद्रान्नाह-छत्रिममिस्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ ८६ ॥ 
छत्रिम चादी कडी, रूखी, लाक, पौरी, दल्दार तथा हर्की होती है ॥ ८६ ॥ 


अथ गुणाः- 
रूप्यं रीतं कषायाम्लं स्वादुपाकरसं खरम्‌ 
वयस. स्थापनं स्निग्धं लेखनं वातपित्तजित्‌ 1 ८७ ॥ 
भमेहादिकरोगांश्च नादयत्यचिसाद्‌ श्रवम्‌ 1 
गुटिकाऽस्य धता वक्ते तृष्णारेपविनारिनी ॥ ८८ ॥ 
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रूप्यमिस्यादि 1 स्पष्टम्‌ । रसररनसमुच्चये तु--'रौप्यं विपाकमधुरं द॒वराम्सारं 
शीतं खरं परमरेखनफं ठ रष्यम्‌ । स्निग्धं च वातकफह्लटराग्निदीपि बदस्यं परं स्थिर. 
वयस्करणं च मेध्यम्‌ ॥ हति ॥ ८७-८८ ॥ । 
चाठी के युण--चांदी, शीतर, ऊसैची, खुदी, पाक मौर रस्त मँ मोठी, रेचक, आयु को स्थिर 
करनेवालो, चिकनी, केोटगत दर्पो का उर्छेपन करनेवाी, वान-पित्तनाश्चक ओर प्रवेदादि 
रोगो को तत्काल नष्ट करनेवारो है । दसौ युटिका युतम रसनेमे चृ्णा भौर सुखन्षोप 
को दूर करती रै ॥ ८७-८८ ॥ 
रसपद्धव्याम्‌--~ 
यपक्तरजतं नेव संयोज्य स्वर्णवद्रदे । 
पक्वं भस्मापि तन्नेव योज्यं ताम्रादिभस्मवत्‌॥ ८९ ॥ 
भावाद्‌ व्यवदारस्य किच भ्विचरदरं हि तत्‌ । 
दति लोकप्रसिद्धिस्तु तस्मायोज्यं रसादिषु ॥ ९० ॥ 
अपेस्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ ८९-९० ॥ 
रसपदत्निकार के मत से अपक्व चाद्रीका सुवर्णं की माति प्रयोग नटीं करना चादि । अपक्त 
सुद्णं का जिप्त प्रकार विक्त कर जर के साथ पीने का निधान टै। सुवणैवकं निक्त प्रकार प्रयुक्त 
होने वैते प्रायश्च चादौकाविना मस्म कयि नरह ्ोता। अओौषध प्रयोर्गोमेमी चाद्रीके बकं 
ठ्न की प्रया न्ट ह । क्षँ, यूनानीवाले प्रयोगो मेँ सवश्यच्ेतेषै, मैच न्यो । तभा चाद्ी कौ भस्म 
का प्रयोग मौ ताच्रमस्म मादिका तरह नर्द करना चादि क्योकि आज तक श्सफा व्यवहार 
नदीं से रदा ६। यद केवल दवेतकुष्ठनाद्क मानी गहै! शतका यत्तत्र स्सादिर्कोमे दही 
प्रयोग पाया जाता ३, प्रायश. चँदी सस्म का उपयोग रस्तादि-प्रयोर्गो मे हो किया हुभा भिता 
1 केवल चोदीएकौ मस्मफा विनाकिप्ती भौषधके प्रयोग नदीं करना चादिए। जिस प्रकार 
भन्य धतु मरस्मोकाण्क्मध्रमो प्रयोग होना रै तसे वादी मस्म का नी द्येता। अतः वष्टी 
धसका प्रयोग किया जावे रेप्ती छौकितर प्रथा है॥ <९-९०॥ 


युणग्रन्येऽपि कछचित्‌-- 
प्रोक्तकमंखु संयोज्यं रजतं दि विधानत । इति ॥ ९१ ॥ 


शत्र रूप्याघेषु विग्धशर्यवादिमिरूपरिष्तोऽस्यपक्वे गुण इति प्रागुक्सवा पुनश्च अपक. 
रजतं नेव संयोज्यं स्वण॑चद्वदै । पक्वं भस्मापि तन्नैव योभ्यं ताम्रादिभस्मवतत्‌ ॥ इति 
भ्रतिपादनं स्वतन्त्रविरोधं प्रकटयति मन्थकः, अतोऽत्र तर्परिदाराय विवेचयति स्वयमेव 
अवन्धकारो यथा-ग्रोक्तेवयादि । हि यस्माद्धेतो , प्रोक्तकमंशु-विदितेषु येषु येयु चिकिरसा- 
कर्मसु तेषु तेषु यत्र तत्र पक्वमपक्व चा रजतं प्रयुज्यते तन्न विधानत. श्ाखविधिना 
कस्मिन्‌ कमणि केनाजुपानेन कया रीत्या कियघ्या मात्रया चा प्रदा्तम्यमिति विश्य 
रजत संयोज्यम्‌ । एव नास्ति दोपङेश्च इति भावः । श॒द्धरजतभस्मसेवनभकारो यथा- 
भिस्मीभूत रजतममरु तव्समौ व्योमभानू , सर्वस्तुद्यं जिकटुकवर सारघाञ्येन युक्तम्‌ । 
खीढ भ्रातः  श्वपयतितरा यचमपाण्डद्राकषै-रवास कासं नयनजसजः पित्तसेगान 
शेषान्‌ #' इति ॥ ९१ ॥ 

जिन रमादिकमौ मँ चादीका प्रयोग फिया गयादौ वहा दाखविधानपूरवंक चादौ का 
प्रयोग करे ॥ ९? ॥ 


2६४ अयुेदप्रकाशः 


अथाष्यद्धरजतमारणे दोषमाह- 


तारं रारीरस्यं करोति तापं विडवन्वतां यच्छति लुकनारशम्‌ 1 
वीर्य वलं हन्ति तनोश्च पुष्टि महागदान्‌ पोषयति द्यलुद्धत्‌ ॥ ९२ ॥ 
तारमिध्यादि । सुगमम्‌ ! 'अश॒द्धरनतभस्मसेव नजनितविकारशान्प्ये मधु्िते द्वितोरे 
-सेव्ये इति ॥ ९२ ॥ 
अशुद्ध चादौ मारण मे दोष--अश्ुदध चादी की भस्म करीर मे सताप, विद्ब्रद्धता, शुक्र क 
साद्व, व, वीर्यं तथा दारीरपुष्टि को हरनेवालो भौर महारोग करती है ॥ ९२ ॥ 
अथ रजतमारणम्‌ 1 तत्रास्य विदोपश्ञोधनम्‌ 1 रक्तं च-- 
तेलतक्रादिश्युडस्य रजतस्य विशेषत ~ 
रोधनं सुनिभिः परोक्तं तद्यथावन्निगद्यते ॥ ९२ ॥ 
सृश्ष्मपचीकृतं रूप्यं प्रतप्तं जातवेदसि । 
निर्वापितमगस्त्यस्य रसे वारत्रयं छुचि ॥ ९७ ॥ 
तारं तं चिधा क्षि्तं वेले ज्योतिष्मतीभवे | 
खपेरे भस्मन्चुणौर्भ्यां परितः पालिकां चरेत्‌ ॥ ९५ ॥ 
तत्र रूप्यं विनिक्षिप्य समसीससमन्वितम्‌ । 
सीखक्षयं यावदमेत्तावत्पुनः पुनः । 
इत्थं संशोधितं रूप्यं खतं योज्यं रसादिषु ॥ ९६ ॥ 
तेङव्यादि । उक्तं च प्ते तके गवां मूत्रे द्यारनाञे इरत्थजे। कमान्निपेचयेत्तप्तं 2वेः 
वे तु सक्ठधा । स्वर्णलोहादिपत्राणां श॒द्धिरेपा प्रशस्यते ॥' इति । 
विरेपः-दुण्डुकनाथाः "नागेन टद्कणेनेव द्वावितं ्द्धिश्ठच्छति । रजतं दोपनिमुक्तं विं 
चा क्ताराम्लपाचितस्‌ ॥* इति । रसररनाकररसरस्नसमुच्चयकारावपि दृदमेव मततं प्रकट 
यतः 1 सुवणकारेष्वेषा प्रक्रियेदानीमपि प्रचरित विद्यते । दपं स्पष्टम्‌ ॥ ९५-९६ ॥ 
चोदी का विक्ेप शोधन ओर उस्तका भस्मप्रकार--तेल ओरतक्र मादिमें शुद्ध की हु 
चादौ का महपि्यीं ने जो विशेष शोधन कषा है उप्तको यथावत्‌ कहते है-चौदी के सुकम पत्र 
फो अग्निम तपाकर तौन वार मगस्नियाके पर्तौके रम्मे प्रक्षेपण करनेस्े शुद्ध हो जातिः 
त्था माल्कागनी के तेन मेँ तीन वार वुज्ञाकर ण्फ़ ठीकरे मे राख .मौरचूनाकी चौरम दीवार 
सरीखी बनाकर उसमे समान भाग सीपेसे युक्त चादौ को रखकर अग्मि पर तव तके बारवार 
धमन करता जावे जवतककिसीसान्टन हो जवे सीसा के साथ मिलाकर धमन करते 
चादी में जितने भौ अन्य धातुजन्यदोप दोतते हँ वे सीते के साथ दी जरु जाते है भौर केवल शु 


दी सपडे के तले रह जाती) इस प्रकार शुद्र कीष्ुद चादी की मस्मकौ रसादिकं सः 
कायौ मे वरते ॥ ९५-९६ ॥ 


जथ मारणम्‌-- 
विधाय पिष्टि सूतेन रजतस्याथ मेलयेत्‌ । 
तालं गन्ध समरं शुद्धं॑तन्मद्य निम्बुकद्रषेः | ९७ ॥ 
गोलकीकृत्य संचुदधं मूषाय स्वर्णवद्‌ टम्‌ । & 
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दिनैः पुषधे्भवेद्धस्म योज्यमेतद्रसादिषएु ॥ ९८ ॥ 
अथ सरसं रजतभस्मप्रतिपाद्‌यन्नाह--विधायेत्यादि । सुवोधम्‌ ॥ ९७-९८ ॥ 
मस्मप्रकार--चाद्रौ की पारे के साय पिष्टी वनाकर उस पिष्ठी के चरावर हरताल सौर गन्धक 
मिलाकर जिन्व्‌ के रम्मे मदन कर मोली करे मौर मूपामे बन्द करके सुवणं के तुद्य दो-नीन 
पुर्या से मन्म करे! शस भत्मको रसादटिक कार्य में प्रयोग करे ॥ ९७-९८ ॥ 
मतान्तरम्‌- 
दिडःगूलेन च माक्षिकेण वलिना तुस्येन जम्भाम्भसा । 
लित्तं रोप्यदलं पुटेन पटुना स्यद्धस्म मूपास्थितम्‌ ॥। ९९ ॥ 
हिद गृङेनेत्यादि 1 भत्रे ४ हिद मूखादिवदयन्ताखयोऽपि जम्बीररसभाधिता पएव 
गराद्याः। जत्र योग्यं हिदगृटेन माकिकेण, विना हिदगूरेन चेति भ्रन्थान्तरसंवा- 
दात्‌ 1 नेप स्पष्टम्‌ ॥ ९९ ॥ 
द्सरी विधि - चाद्य के शुद्ध. पत्रो को रियल भौर छवर्णमाश्िक भववा गन्धकं ओर जम्मोरी 
निम्बू कारमसेलेप करके मूषार्मे र्व गजपुटे पूकनेसे चस्मष्टौ जाती है! यदा ङेपनद्रन्व 
पर्ध्रोकेषरावरकादेना चारिए॥९९॥ ` 
मतान्तरम्‌- 
तरपव तुथैभागं भागैकं दखद्धतालकम्‌ 1 
पतज्जम्वीरज्रावैः कस्कीरृत्याखिलं भिपक्‌ ॥ ९०० ॥ 
तेन तारस्य प्राणि लेपयेच्छोपयेत्ततः 1 
शरावसयुे नेषामूष्वाघो गन्धकं क्षिपेत्‌ ।॥ १०१ ॥ 
तार्तुल्यं ततस्तानि खूदुष्वा गजपुटे पचेत्‌ । 
जिशदुत्पलकेवाऽपि विशखद्धिस्तारपञ्चता ॥ १०२ ॥ 
तारपत्रमिस्यादि । स्पष्टम्‌ । पुरसस्याविपये रसरस्नससुच्चयेऽधिक. पाटः सञ्युपल- 
भ्यते यथा-भ्चतुर्दपापुटैरेवं निरग्थं जायते ध्रवम्‌ + इति ॥ १००-१०२॥ 
तीक्षरो विधि--चाँदाकेप् ४ भाग) शुद्र द्रताल १भागदोर्नोको जमरी सिवूके रस्म 
करफ करके पर््रो पर लेप करे भौर सुखावे तत्पश्चात्‌ उनके नीचे-ऊपर गन्धक देकर शराचसपुट 
म देकर गजपुर मँ 3० अथवा २० उपलो की अग्निम पकावेत्तो भस्म हो जाती है ॥१००-१०२॥ 
अन्यत्राऽपि- 
भागैकं तालकं म्यं याममम्लेन केनचित्‌ । 
तेन भागवयं तारपञ्राणि परिलेपयेत्‌ ॥ ९०३ ॥ 
धुत्वा सूषापुरे द्ध्व पुेश्चिशद्वनोत्पलेः 
खमुद रत्य पुनस्तालं द च्या रुद्ध्वा पुरे पचेत्‌ ९०९ 
चतुदैदपुचेरेवं तारं भस्म प्रजायते । 
भगौकमिष्यादि । भागक ताक गृही्वा केनचित्‌ अम्टेन जग्ख्वर्गोक्तेन दन्येण 
यामं याचन्म्थंम्‌ 1 पश्चात्‌ तेन-कर्केन । पं स्पष्टम्‌ । इति रूप्यभस्म ॥ १०३-१०४ ॥ 


१. पंद्धना धुटेन गंजपुटेन 1 
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चौथी विधि-९ भाग दरतारु कौ एफ प्रहर तक किपौ मी यम्कपदाथे से मदन करके नोन 
माम चादीके पन्नो परलेपकरे भौर उनपर्वोको मृपार्मे बन्द करके २० वनगोवरिर्यो को 
पुट देवे 1 इस प्रकाग १४ पुट देने से चादी की मस्मदहो जाती ह ॥ १०३-१०४ ॥ 
स्वदीश्षीरेण संपिष्टं माक्षिकं तेन लेपयेत्‌ ॥ १०५ ॥ 
तालकस्य प्रकारेण तारपचाणि बुद्धिमान्‌ । 
चतुर्दशपुटेरेवं ५ $ % 
चतुद्रापुटेरेवं तारं भस्म प्रजायते! १०६ ॥ 
स्नुहीप्यादि । स्पष्टम्‌ 1 इति रसं विना मध्यमं रूप्यभरम ॥ १०५-१०६ ॥ 
प्राची विधि-धृहर के दूध से सोनामक्खी को पपत कर उसको दरताल की भाति 
वादौ के पर््रो परल करे मौर मृषामें बन्द कर के २० वनगोवरिर्यो का पुट देवे 1 शस प्रकार 
९४ पुट्देने सते चादो की मस्म जाती है॥ १०५-१०६॥ र 


१ 


-मतान्तरम्‌- 
सखूतगन्वकयोस्तारतुल्ययोः कजलली भिषक्‌ । 
द्रवीरत्य कुमायद्धिस्तारपत्रणि लेपयेत्‌ ॥ १०७ ॥ 
शारावसंपुटे रुद्ध्वा चिरदुत्पलकेः पचेत्‌ । 
द्विवारं र्जतस्याश्ु भस्म स्याव्‌-प्रायशाः सितम्‌ ॥ १०८ ॥ 
सूतेस्यादि । अत्र प्रायो्रहणेन अन्यवर्णास्मकं चापि भवितुमर्हतीति भावः। हों 
सुबोधम्‌ 1 इस्यपि रससंयुक रूभ्यभस्म ॥ १०७-१०८ ॥ 
टी विधि--चादौ के परौ के बराबर पारा ओर गन्धक की कञ्नलो को भ्वारपेके रस 
म मर्दन करके केप करे ओर शराव-सपुट मे बन्द करके ३० उपरला की अगार मेँ पकावे। शस 
प्रकारदो पु्दैनेसे वादी की उवे भस्मदो जाती दै ॥ १०७-१०८ ॥ 


जथ दुतिः- 
छतघा नरमूत्रेण भावयेदेवदालिकाम्‌ । 
तच्चूर्णावापमात्रेण द्रुतिः स्यात्स्वणेतास्योः।। १९९ ॥। 
शातधेत्यादि । सुबोधम्‌ 1 १०९ ॥ 
दति-देवदालो को मनुष्य-मूतर मेँ १०० वार भाविते कर के उसका वणं प्रक्षेप करने से 
सवणे तथा चादी द्रवितत हो जक्ति हैः ॥ १०९ ॥ 
अथ तान्नस्योत्पत्तिनामरुदणसलोधनमारणानि-- 
शुकं यत्कातिकेयस्य पतितं धरणीतत्ते ! 
तस्मात्ताग्रं सखुत्पन्नमिदमाहुः पुराविदः ॥ ११० ॥ 
ताम्रे तु द्विविधं परोक्तं नेपालं म्लेच्छनामकम्‌ । 
अत्तिशोणं खदु, कृष्णं कठिनं, करमशः स्तम्‌ ॥ १११ ॥ , - 


श॒क्रमिस्वादि 1 स्पष्टम्‌ 1 तन्त्रान्तरे तु-स्डेच्छ नेपारकं देति तयोर्नपाखकं वरम्‌ 1 
-नेपाराद्न्यखन्युर्थं स्लेच्छुमिरयमिधीयते ॥ सितद्घष्णादणच्छायमत्िवामि कठोरकम्‌ । 
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द्ाछ्ति च पुन. कष्णमेतन्म्लेच्छुकताश्नरम्‌ ॥ घुलिग्धं शदुल श्नोणं घनघातक्तमं गुरं । 
नित्िकरार गुणश्र्टं तान्न नेपाद्ुस्यते ध पाम्डुर दरष्णशनोणं च रघुस्फुटनसंयुत्तम्‌ । रकाद्न 
सदं तस्र नेप्यते रसक्म॑णि ॥ हति ॥ ११०-१११॥ 
लवे ताद पी उत्पत्ति, नाम, खष्चण, द्योयन भीर मारण कोक्रदते द प्राचीन आचर्योका 
मत वि स्वामि्नातिकेयफा वायं स्पलिनि दौकरजो भूमि पर भिराउप्ती स्ेताग्न उत्पन्न 
दमा । ताघ्रङकेद्रौ मेदर्ह--पदटानेपाटा नात्र ओर दृमर। ्छेच्य त्ता । नेपाली गति्य 
साल जौर गदु तथान्छेच्य्‌ फार रग काण्व कटिन घेता 
वक्तव्य -नातरकेजोनेपाखात्ताच्र भौर म्लेच्छ ताप्रदोमेद ष्ट, उनका चि्ञेष स्पष्टीकरण 
छपर सरन्न दीकार्मे किया यया । नेपाली तान्न राध होता ह मौर म्लेच्य्‌ त्याज्य होता दं, 
तश्र य रक्तयर्णी भीर चमक्षी्ी पानु है) श्सका विश्चि्ट य॒रुत्र ८ रै) १०८० श्ताश्न खनकी 
नाप पर्‌ तात्रा पिधलना६। ताप गीर त्रिचुत्‌की वाएकना्मे चादीके वाद तावा का सख्य 
न्यानषै। शुदधतयेके बहुनी सूक्ष्म पत्र (वके) वनाण्जा क्ते ह। सूक्ष्म तारम 
सीया जा सकता ६। भाजकल बिजटीके तार जो भिल्तेदै षे शुद्ध ताघ्रके दते ह उन्म 
कोद मी भन्ययाठका भिन्नरग नरी तोत्ता ६। भस्मके ङिए विजलीके वायरतारका ताघ्न 
अथवा तुत्थसै निकालि हुए ताच्रका मस्म के ङिद्‌ उपयोग करना चारिण) 
तुस्यसि नात्र निकालने की षिधि--भाषासेररषटेके फलके धिल्केको दश्यसेर ज्म 
शाट कर कषाय करना चादि जव माधा जल श्चेप रहे तव उतार कर द्याने कर णक लोकौ 
कडा मेँ दान कर उमे पक सेर नीला ोथा( वत्य) का चृ करके उलदै भौर च्फडीत्े 
भखीमात्ति भिदा करदो दिन रदनेदे, तीप्तरे दिन उऊप्र-ऊपरका जल निथार्‌ कर्‌ निकाल 
दे शीर कटाक तलमे नमा तात्र का चु दो-तीन वार्‌ जर से धोकर सुखा कर 
अष्ण करे । ११०६५४१ ॥ 
नामानि-- . 
ताश्नमेदुम्बरं शुस्युदुम्बरमिति स्तम्‌ । 
रविधियं म्लेच्छमुखं सू्ंपयायनामकम्‌ ॥ ११२ ॥ 
ताश्रमिष्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ ११२॥ 
तावे के नाम--तान्न, भीदुम्बर, शख, उदुम्बर, रणिप्रिय, ,म्डेच्छसुल भौर सूर्यं के जितने 
पर्याय र्दवे स्वताश्रके मी्ोते॥ २१२॥ 
थ ताग्रटदणं प्रदहीयन्नाह- 
जपाकुमसका्त सिग्धं सदु घनक्षमम्‌ । 
लोदनागोज्ितं ताम्रं नेपालं शुत्यवे छुभम्‌ ॥ ११२ ॥ 
रृष्णं रुक्षमतिस्तच्धं श्वेतं चापि धनासदम्‌ । 
लोदनागयुतं शुल्वं म्लेच्छं दुं खतो त्थजेत्‌॥ ११४ ॥ 
जयपाङुसुमेव्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ ११३-११४ ॥ 
उत्तम तान्न की परीक्षा--गुटर के फूल के समान खाल, चिकना, भृदुः धन की चोट को 
सदन करने वार, रोदे भौर सीकति के विकार से रदित नेपाली तात्र मस्म फरने के किष गृहीत 
होता ६ । काटा, रूपा, अतिस्तन्ध, सफेद, घन क्री चोट रूम जनेत्े फटने वाका, लोहे ओर सीसे 
के विकार सै युक्त, नलेच्य्‌ तान्न प्रारण के च्यि अधम दवा है॥ ९१२-११४॥ . 


३६८ आयुर्वेदभ्रकाशः 
अन्यस्व-- 
न विषं विपमित्याइस्ताम्रं तु विषमुच्यते 1 
एको दोषो विपे ताम्रे स्वश्रौ दोषाः प्रकीतिताः ॥ १९५ ॥ 
श्रमो मूच्छी विदादश्च स्वेद्‌क्लेदनवान्तयः । 
अरुचिश्ित्तसखंताप प्ते दोषा विषोपमाः ।। ११६ ॥ 
तंलतक्रादिश्युद्धस्य तदोषविनिघृत्तये । 
श्ुखस्य शोधनं पराज्ञेविलेषात्सम्ुदाहतम्‌ ॥ १९१७1 
नेत्यादि 1 सुगमम्‌ ॥ ११५-११७॥ 
सन्यमत--चिष को विष नही कहाहै। पिन्तु त्र को विष वताया दै विधर्मे 
कैवरु एक ही दोषदहोतादहै परन्तुताघ्रमेतो आठ दोषद्टोते दै । जेते फि-रम ( चक्कर), 
मृच्च ( वेदोशी ), बिदाह (देहर्मे जलन), स्वेद, क्लेदन, वमन, अरुचि ओौर मानसिक 
सन्ताप्ये आट दोष ताघ्रर्मे दोतेहै। इ्नदोर्गोकोदूरकरनेके लिए तेल आदिम श्यद्‌ किण 
हए ताम्र का मिङेषक्ञेनि विशिष्ट शोधन कदा ह ॥ ११५-११७ ॥ 
यथा- 


स्व॒द्यकशक्चीरसिन्धूस्थेस्तास्रपत्राणि लेपयेत्‌ । 
अग्नौ प्रताप्य निगुण्डीरसे ' संसेचयेत्िराः ॥ १९८ ॥ 
स्वुद्यकश्चीरसेकंवौ शुस्वद्युद्धि प्रजायते ॥ 
सैरूतक्रादिशद्धस्य विशेषश्चोधनं-स्नुहीष्यादि । सुगमम्‌ ॥ ११८ ॥ 
श्लोधन--ुहर का दूध, आक का दूध ओौर सन्धा नमक इनका तावे के पू्रपर लेपकर के 
अग्निर्मे तपात्तपाकर र वार नि्ण्डीके रस्म सेचन करे अथवा केवल धूहुरके भोर 
अककेदूषसेताब्र ददो जाता रै ॥ ११८ ॥ | 


अन्यमतम्‌-- 


गोमूत्रेण पचेद्यामं तास्रपञनं रडाग्निना । ११९ ॥ 
साम्लेक्षारेण संशुद्धि तास्रमपप्नोति सवेथा । 
गोमूत्रेणेस्यादि । पत्तरीकरृतताश्नपन्न सर्वथा-सर्वप्रकारेणेतिशब्दो वैशिष्ट्यं शोत्तयति ! 
शेपं स्पष्टम्‌ 1 इति विरेषश्यद्धिः ॥ १५९ ॥ 
दूसरी विधि-अम्करस तथा क्षार ( सज्जीखार, नवाखार ओर टद्वुण खार ) सित गोमूत्र सेः 
तावे के पूत्रो को एकप्रहर तीक्ष्णाग्नि मे पकाने से सर्वथा श्ुदध दो जाते ई ॥ ११९ ॥ 
सम्प्रति तान्नमारणप्रकारं दिटङ्राह-~ 
खृक्षमाणि तास्रपन्राणि कृत्वा सस्वेदयेद्‌ बुधः ॥ ९२० ॥ 
वासरजयमम्तेन ततः खल्वे विनिक्षिपेत्‌ 
पादास सूतक दत्वा याममम्तेन मदयत्‌ ॥ १२९ ॥ 
तत उद्धत्य पत्राणि लेपयेद्‌ दिगुणेन च। 
गन्धकेनाम्लघुष्टेन तस्य इया गोलकम्‌ ॥ १२२ ॥ 


ठृतीयोऽध्यायः ३९६६ 


ततः पिष्ट च मीनाक्षी चाङ्गेरी वा पुननेवाम्‌ । 

तत्कस्केन वहिगोलं लेपयेद्‌ द्य ङ्कलोन्मितम्‌ ॥ १२३ ॥ 

धत्वा तद्धोलकं भाण्डे रारावेण च रोधयेत्‌। 

वाद्धुकाभिः भपू्याथ विभूतिलवणाम्बुभिः ॥ २२४ ॥ 

दन्तवा भाण्डमुखे मुद्धा, ततश्ुख्ल्यां चिपाचयेत्‌ । 

क्रमचदार्निना सम्यग्यावयामचतुष्टयम्‌ ॥ १२५ ॥ 

स्वाङ्गशीतं सघुद्धृस्य मर्दयेव्सूरणद्रवेः। 

यामैकं गोलकं तदच निक्षिपेत्छरणोदरे ॥ १२६॥ 
| खदा लेपस्तु कतंज्यः सर्व॑तोऽङ्कुलमाचकः। 

पाच्यं गजपुटे क्षिप्तं श्तं भवति निश्चितम्‌ ॥ १२७ ॥ 

चमनं च विरेकं च शमं क्लममथारुचिम्‌। 

विदाहं स्वेदमुस्क्लेदं न करोति कदाचन ।॥ १२८ ॥ 

सुचमाणीव्यादि ) तस्येति जातित्वादेकवचनम्‌ । तन्त्रान्तरे च यथा~ताञ्नपादेन 

सूतेन सार्धं॑पन् प्रलेपयेत्‌ । तानच्राद्‌ दविगुणगन्धेन छयम्ल्पिष्टेन तत्‌ पुनः ॥ रिप्टवाऽध 
ऊध्वंग देय सुपिष्टं चाग्ख्पत्रिकाम्र । तत्‌ पिण्डं भाण्डगरभ तु स्दुध्वा चर्यां विपा- 
्वये्त्‌ ॥» इति । फछचिर्वन्यथा पठति व्याख्यानयति च~दिनेक गोरक कुर्यादुर्धगन्धेन 
केषयेत्‌ । सधृतेन ततो मूषा पुटे गजपुटे पचेत्‌ ॥ इति । सुरणद्वेदिंनमेकं समधं 
पश्चात्‌ गोखक कत्वा सधृतेनाधंगन्धकफरफेन तर्छेपयित्वा तदयु मूषान्तैसवा 
निरेध्य च गजपुटे पचेत्‌" ॥ १२०-१२८ ॥ 

, ताघ्नमस्म की विधि--तावे के सुक्ष्मपत्र बनवाकर ३ दिन तक भम्ल रस्त मेँ स्वेदन करे तत्प 
श्चा खरख मेँ डालकर चौथाई माग पारा मिलाकर एक प्रहर निम्ब के रस्म मदन करे । खरल 
से पर््रोकोनिकारकर निम्ब के रस्म मदंनकी हं दुगुनी गन्धक का केप करके योरा वनावे, 
उस गोले के ऊपर दो अ्ुल ऊचा मछेदी, चुका अथवा पुननेवा के कल्कका लेप करे सूखने पर 
गोले के पात्र में रखकर अवच्रिष्ट पाघ्रमागको वाट्‌ से सरद । पात्र के सुल पर शवे देकर राख 
सेन्धा नमक भौर जल से सुद्रा कर दै । सूखने पर चु्दै पर चदढाक्रर मन्द, मध्य ओर तीक्ष्ण क्रम 
से भलीर्मोति ४ प्रहर अग्नि दैवे। स्वङ्गश्ीत्तल दोन पर निकाल कर सूरणकन्द्‌ के रस्म एक 
प्रदर घोट कर गोला बनावे भौर उस्त मोलेकौ सूरणकन्द मे रखकर चारो गोर एक भयुल मिद्ध 
का उस गोले पर केषकर गजपुट मेँ एूकने से निश्चित भस्म दो जात्ती है! यह्‌ तात्रमस्म वमन 
विरेचन, भ्रम, रानि, अरुचि, शरीर मेँ दाद, पसीना भौर उवकाई नदी करती है ॥१२०-१२८॥ 


अथास्यः त्रकार.~-~ 
ताय्रपादांशतः सूत तास्रतुल्यं तु गन्धकम्‌ । 
म्द॑ये्यामयुग्मं तु यावत्कजलिका भवेत्‌ ॥ १२९॥ 
तां त॒ कन्यारसेः पिष्ट ता्रपन्नाणि लेपयेत्‌ । 
संशष्काणि ततस्तानि रोषकल्ललिकान्तरम्‌ ॥ १३० ॥ 








१९ चाद्धेरी--चतुष्पत्रा, मीनाक्षी हनयुदा पत्रञ्ञाकम्‌ । इति य^4कार ॥ 
२४ आयुर भर 


३७० आयुतरदप्रकाशः 


निक्षिप्य रण्डिकामध्ये शरावेण निरोधयेत्‌ । 
सन्धिरोधं दयोः  छूयादम्बुभस्मविलेपनेः ॥ १३१ ॥ 
हण्डिकां पटुनाऽऽपूये भस्मना वा गलाचपि । 
पिधायासोप्य चुद्धथां तु बद्ध भज्वालयेद्‌ दडम्‌ ॥ १२२ ॥ 
चतुर्यामं ततः स्वाज्गणीतलं तत्ससुद्धरेद्‌ । 
अम्लपिष्टं श्रतं ताग्रं ज्िम्पेत्सूरणगं सदा ॥ १२२३ ॥ 
पचेत्पश्चाखतेवाऽपि धा वान्त्यादिरान्तये । 
अचर गजपुटो वोध्यः 
तान्ेष्यादि । स्पष्टम्‌ । पञ्चत यथा-~टुग्ध सदाक॑रं चेव घृतं दधि तथा मघु। 
पच्चाखतमिदं प्रोक्तं विधेयं सवकर्मसु ॥» इति ॥ १२९-१२३ ॥ 
ट्सरो विपि-तावसे चौका माग पारायौर तात्र के वराबर गन्धकं लेकर तीर्नोको 
जवतक कस्नखी न ष्टो जावे तवततक दो प्रहर मदन करे, उस क्सल्लीको ग्वारपषठेके रस्म 
पीसकर तावे. के पर्वोपर केप करे, सूखनेपर उन पं को अवशेष कञ्जली के बौचर्मे देकर 
दाडीमे रख ह्रावसे ठकदे, दोर्नोकी सन्धि राख ओौर पनीसेठेप करके वन्द करदे, 
तत्पश्चात्‌ दण्डी को नमक अथवा रासे गलेत्तक भर दै ओर उसके सुखपर टकना देकर 
सद्मा करदे । सूखनेपर चुर्देपर रखकर ४ श्र््र तीक्ष्ण अग्नि जलावे, स्वाह्गशीतक नेसे 
निकालकर अम्ररसो मे पीस्षकर सूरणकन्द र्मे रखकर भिद्धीसे सेपकर ३ वार प्रकावे मथवा 
पचारृत मे घोटकर वमन भादिका शान्ति के लिए पकावे॥) १२९-१३३ ॥ 
जम्भाम्भसा सन्यवसयुतन सगन्धक स्थापय दयुल्वपन्नम्‌ । 
` पड्ायमानं पुखयस्व युक्त्या वान्त्यादिकं याचदुपेति शान्तिम्‌ ॥१२७॥ 
जम्भेत्यादि । किप्तं ताञ्नपन्रमाद्रंमेव हण्डिकायां स्थापयेदिति पड्कायमानमिष्यनेन 
सूचित भवतीति तात्पयंम्‌ ॥ १६४ ॥ 
तीसरी विधि-सेन्धा नमक भौर गन्धकसदित जमीरी निवूके स्स्मे तवेके पर्नोको 
इवाकर स्वे मौर गीलेके गीरेदही हादी भरकर वान्ति, भ्रान्ति आदि दोष न्ट दोनेत्तक 
गजपुर मेँ पएूके ॥ १३४॥ 
अथ रखसंयुक्त ताख्रभस्म । रसपद्धस्यां यथा-- 
अर्घेन रसेन तुस्यबलिना जम्भाम्बुपिष्ेन च 
लिप्त्वा ताघ्रदलानि भ्संस्तरचितान्य्कस्य पकच्छ्देः । 
भाण्डेऽरन्ध्रिणि तिन्तिणीकविखपत्वग्मस्मक्तंपूरिते 
धसक परिपाचितानि शुचिना तीव्रं ध्रियन्ते सकृत्‌ ॥ १३५ ॥ 


१ सस्तरचयन तु-पकाकपृत्र दण्डिकाया द्वा, तत्न कञ्जलीं तदुपरि ताघ्नपत्न पुनस्तदुपरि 
कञ्जलीं तदुपरि पक्ताकतपचम्‌ , एव क्रमेणेति भाव- । भाण्डऽरमन्धिगीत्यादि 1 अयमर्थ -आदावरन्ध- 
वत्ति भाण्डे भम्लिकात्वग्मस्मचतुरङ्कल दृढ प्रसाये, तेन ताग्र्स्तर द्वा, तदुपरि पुनर्भस्मचू्भ 
कत्वा उपरि शरावगरत्कपेटानि दा, चुच्ट्यामासोप्य प्रहुरचतुष्टयपर्यन्तमरगिनि तीतरतर दा 
तानि च्रियन्ते, स्वाङ्गशीतानि ग्राद्याणि । श्चुचिरत्र वहि । इत्ति मन्धकार. । 
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र्यप्यादि 1 घर्धातिन-तास्रमानापेक्चयाऽर्धभागोन रसेन जम्मास्तुविषटेन-जम्भीसी 
देवपेपितेन घरन्यवटिना च प्रथम गन्धकपारदयोः पिष्टि छष्वा ता च चिस्ठुरसेन संमय, 
ता्रदखानि टिप्वा शरस्य पफएच्छदुः स्वयमेव पतितानि अर्कपत्राणि तेः संस्तरचितानि 
रवा, सं्तरवयनपिधानं रिष्पण्याम्‌ । भाण्डे अरन्धिगि-चिद्वरदिते तिन्तिणीक- 
विरपत्वग्मस्मप्तपूरिते सष्टव शचिना-जमििना) तीं परिपाचितानि घलेकं-दिनेकं 
ननियन्ते ॥ १६५ ॥ 
पाटय तानमस्म-? तोला परा भीर र तोल गन्धक़ सनको निवृ के रतत म पोप्तकर 
> सोदे पराय्यप्रोपरर्ेप करके उन पर््राफो सस्तरचयनयपिपिस्े भाफ़के प्तक साथ एक 
हासो रषद नौर ऊपर से दमा-दवाकर ध्मलीके पक्षी दाल कीराखमभरदे तपश्चर 
टौ के सुगप्र दफन टकर मुद्रा फरदै सीरण्क दिन तौगाग्निदेवेतो कष्टौ बाररमे 
नात्रमस्मषहटो जानीष) धरीर्मे प्रथम आक के पीले पतते उनके ऊपर कञ्जली भीर्‌ उप्तप्र 
ताश्नपत्र फिर भाकफे पतते, कज्जलं धीर ताच्रपश्र श्म अरक्रार क्रमश्च स्वे। श्सोकानाम 
संहारल्यन 1 १२५॥ 


सधान्पः प्रकारः 
द्युल्यपच्राणि सतेन चतुर्थोरोन लेपयेत्‌ । 
अम्तपिष्टेन हिश्ुणसृष्वीधो दापयेद्लिम्‌ ।॥ १३६ ॥ 
चादुरीकल्कगर्भस्थं भाण्डे यामं पचेद्‌ य्डम्‌ । 
ताश्रपत्रं शखतीभूतं "सवेयोगेषु योजयेत्‌ ॥ १२७ ॥ 
द्ेश्यादि ! सुगमम्‌ ॥ १२६१३२७ ॥ 
पायवीं पिधि--तार््रो ते चौथा माग पारे का उनपर केप फरदै ओर दुना 
गन्धङ रेकर जिनके रसम पोत्तकर तावे कै पर्ताकै ऊपर भौर्‌ नीचे रपकर चूके के ककर 
मे मोखा उनाफर छदा म बन्द फरक तोध्गारिनिमे णक प्रदर नक्र पाकरररेत्तो भस्मद्टो जाती 
द श्मक्रा सवन प्रयोग कर ॥ ?१६-६२७॥ 
अन्यस्च-- 
जम्भीररससतंपिएटरसगन्धकले पितम्‌ । 
ताम्रपनं शराचस्थं चिपुैर्याति भस्मताम्‌ ॥ १३८ ॥ 
जम्बीरेध्यादि ! सुबोधम्‌ ॥ ९६८ ॥ 
द्री विपि--जमीसा मिवु के र्मे सममाम पारा नीर गन्धक्र को पीक कर ता्रपर्रो पर 
रेपदे भौर पुटदेवेनोतात्रमस्मद्ो जात्ती है ॥ १३८॥ 
सथ मभ्यमपक्षीयं रसरदहित ताच्नभरम प्रदु्लयन्नाद- 
गन्धेन दिलया वापि रविदुग्धेन लेपितम्‌ 1 
जम्भाम्भसा च ताम्रं वे पुटेभंस्मत्वमाप्डुयात्‌ ॥ १३९ ॥ 
गन्धेनेष्यादि । सुचोधस्‌ ॥ १६९ ॥ 
मध्यम पक्ष की पारदरदित ताघ्रमस्म--गन्धक नयवा मेनसिकमा भाक के दूध मथना [ननू 
ससे ताम्रप्नो पर ठेप करके तीन पुर्देनै प्ते भस्मे जातत है॥ १३९॥ 





१. प्सर्वरोगेपु" इति पाठान्तरम्‌ 1 


३७२ आयुर्वदप्रकाशः 


अथ सोमनाथीयताश्रभस्म प्रतिपादयन्नाह- 


श्ुल्वतस्येन सूतेन वलिना तत्समेन च 1 
तदर्धेन तालेन दिल्या च तदधेया ॥ {४० ॥ 
विघाय कल्जल्ी चछछद्णां भिनकलजलसन्निमाम्‌ । 
यन्नाभ्यायविनिर्दिगर्मयम्बोदरान्तरे 1 २८५ ॥ 
कज्ञल्ी ताघ्रपच्राणि पर्यायेण चिनिकिपेन्‌ । 
प्रपचेद्यामपर्यन्तं स्वाद्गशीतं समुद्धरेत्‌ ।॥ २४२ ॥ 
श्ुसेव्यादि । स्पष्टम्‌ 1 तदुक्तं गभयन्त्रं देवेन्द्रगिरिणा--शचतुरदुर्दीघ स्यातभ्यट्ुखो- 
न्मितविस्दरतम्‌ । सखन्मयं संपुट कृष्वा छायाश्चप्कं च कारयेत्‌ ।॥ सवणाद्धितिमागा भाग 
एकस्तु गुग्णुखोः। सवं तोये श्रपेष्याथ तेनेव संपुटोद्रमर ॥ लिप्त्वा तत्र सुखे स्टध्वा 
गर्म॑यन्त्रमिदं भवेत्‌ 1 इति । पर्यायेण क्रमेण व्यवघानच्पेणेत्यथः । अर्यात्‌ प्रथम कजटीं 
ततस्तास्नपन्नाणि ततः कञ्ज्टीं ततस्ताश्रपन्राणीषत्येवं परमेण धिनिरिपेत्‌ 1 ततो 
यामपर्यन्तं प्रपदचेत्‌ ॥ १४०-१४२ ॥ 
सोमनाथी ताच्रमस्म-ताग्रपघ्रो के बरावर पारा, उतनी ष्टी गन्धक, पामे से प्राधा हटरताट, 
हरताल से माधी मैनसिर दन सवकी चिकनी भौर काजल के समान कज्जली करके रसे 
चूडामणि के यन्तराघ्याय मँ के हुए गर्भ॑यन्ध मेँ कञ्जली ओर ताशपर््रो को क्रमश" ( अर्थात्‌ 
पके कञ्जरी उसके छपर तान्नपघ्र फिर कञ्जलौ भौर ताच्रपत्र दम क्रम से रखकर णक प्रहरक 
प्रकावि, स्वाक्भश्ञोत्तल दोनेपर निकाल ठे ॥ १४०-१४२ ॥ 


अथ गुणाः- 
तत्तद्रोगदसरालुपानसदितं ताम्र द्विवह्छोन्मितं 
संलीढं परिणामद्यूलयुदरं शलं च पाण्डु ज्वरम्‌ । 
गुर्मप्लीदयकूर्षयाग्निसदनं मेहं च मूलामयं 
दुं च ग्रहणी हरेद्‌ ध्रुवमिदं भीसोमनाथाभिधम्‌ ॥ १४२ ॥ 
तदिव्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ १४३ ॥ 
ताच्रभस्म की सेवन विधि-उस-उस् रोगको हरण करनेवाले अनुपानके नाय र्ती 
ताम्रभस्म चाने से परिणाम श्रु, पेट का शल, पाड, ज्वर, वायगोला, प्लीहा, यक्रत्‌ , क्षय, 
मन्दाग्नि, भ्रमे, ववासीर ओर दुष्ट ग्रहणी को न्ट करती है ॥ १४२ ॥ 
तान्नमस्मटषणम्‌- 
वदिकण्ठयभं ताश्र खतं भवतति केवलम्‌ । 
पिष्टं न्युणेत्वमायाति सरसं चेत्सचन्द्िकस्‌ ।। १७४ ॥ 


वही्यादि 1 चेचदि ताग्रभस्म सरसं स्यात्‌ तर्हिं सचन्दिकं चाकचिक्ययुक्तं मवति ¦ 
शेपं सुगमम्‌ ॥ १४४ ॥ 


ताघ्रमस्म की परीक्वा-मोरकी गरदन के समान कान्तिवाली तथा पीसतेपरजो चूणे द्यो 





१. तदधे प्रारदादर्ं ताठ, ताढार्षां मन हिला । इति अन्धकार. 1 
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जावे व भन्म रो गई-रेमा जानना । भिक्तताच्नको पारेके सयोग से एूका जावेगा उसकी 
भस्म चमकदार्‌ होगी ॥ १४४ ॥ 
अथ ताच्नगुणाः- 
तास्रं कपायं मधुरं च तिक्तमम्लं च पके कटु सारकं च । 
पित्तापहं श्लेष्महरं च शीतं तद्रोपणं स्याह लेखनं च ॥ १४५ ॥ 
पाण्डदसरोगरकुषटकासभ्वासक्चयान्‌ पीनसमम्लपित्तम्‌ । 
शोफं ₹मि शूलमपाकरोति प्राहुः परे वृंदणमस्पमेतत्‌ ॥ १४६ ॥ 
तास्रमिध्यादि । सुस्पष्टम्‌ ॥ १४५-१४६ ॥ 
तान्न के गुण -तावा कसला, मीठा, कडवा, खद्धा, पाकम चरपरा, रेचक, पित्तको न्ट 
करनेवाला, कफना्चक, श्यीततवार्यं, ब्रणसोपक, दलका भौर ठेखन होता है तथा पाड्कसेग, उदर, 
ववाप्तीर्‌, छरत्रिम विप, दु्ठगेग, खाती, शस, क्षय, पीनस, अन्लपिन्त, शोथ, इमि भौर 
श्य को दूर करता एवद्दण ष्टोना है ॥ ९४५-१४६ ॥ 


दाद. स्वेदोऽरुचिसमृच्छी क्लेदो रेको चमिश्चेम. । 
असम्यक्छोधिते दोपास्ताग्रेऽसम्यक च मारिते ॥ १४७ ॥ 
असम्यक्‌ दोधितमारितता्रे दोषाम्‌ प्रविविश्लराह-दाह स्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ १४७ ॥ 
भली माति शोधन गौर मारणन किणहृ तान्न के दाद, पसीना, अरुचि, मून, क्लेद, 
शेचन, वमन भीर भ्रमये भाठ दोष ष्टोतते ई ॥ १४७॥ 
अथ वद्कस्य नामख्दणयुणदोधनमारणानि-- 
वद्धं र्द्ध चरपु परोक्तं तथा पिश्चरमित्यपि । 
सुरकःं मिश्रकं चेति डिविघं वज्ञ सुच्यते ॥ ४८ ॥ 
खुरकं श्रे टमुदिष्टं मिश्रकः चावरं स्खृतम्‌ । 
पुरक चन्द्ररूप्याभं खुराकारं च कीत्येते ॥ १४९ ॥ 
एतट्टक्षणभिन्नं तु बद्धं मिश्रकनासकम्‌ । 
वड्मिस्यादि । सुबोधम्‌ ॥ १४८-१४९ ॥ 
अब रागाके नाम, लक्षण, शुण, द्योषन भौर मारण क्ते है-वह्गः र्न, त्रपु भीर 
पिष्वर्येश्सकेनामरदहै) रागा के खुरक तथा भिश्रकये दो मेद शेते ह । खुरियाररागा उन्तम 
आर मिश्रक भमधमष्टोता है। खुरिया चन्द्रमा भौर चादी के स्मान उज्ज्वल तथा सुरकै 
साकार का दोता है, शस से विपरीत्त मिश्रक होता हे ॥ १४८-१४९ ॥ 
वक्तव्य--रागे कां प्स्छृेत मे "द्गः कदा जाताहै। वर्मा प्राचीनकालसेदही खार्नोसे 
रागा निकाला जाता रहाहै। भारत मँ वर्मास्ते रागाका जो आयातदोतावा वह वगालके 
मा्ग॑सेष्ठीञताथा। मारतकेलोर्गोको रमि कीप्र्षि वगारप्े होती थी। समवेत. यही 
देठुदोफिश्सकानाम चद्नः पड गयादौ 1 स का प्रधान खनिजे टिन स्टोन ( वज्ञ का पत्थर) 
द्योता है, जिम वद्ध भौर भक्सिजन ये दो द तत्व होते षे । स का राप्तायनिक सूत्र (8प् 02) 
दोता 1 शस का विश्षि्ट घनत्वं ७, ३ होता है ओर द्रवणाद्क २३२ डिग्री सेटिग्रेड दोतादै। 
चुत अधिकल्डी वा के सयोगसे वद्ग विखरने ल्गता है साधारण जल वायुका वद्ध पर कु 
मी म्रमाव नदीं होता है। वानस्पनिक अम्लोँकाभी वद्ध पर प्रभाव नदींदहोताहै, यहीषैवदै 
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करि लोदा, तीवा चौर पित्तल सादि धातुर्मो कै वर्तर्नो पर रागे कीक की जाती ई निस्पे 
जलवायु मीर वानस्पत्तिक द्रव्यो कै प्रमाव से वे वातुपात्र चुरक्षिन रदते 1 

रागा दवेत व्णैव्की चमकीटी वाद! शुद्ध वदन एक दम श्वेत चाढी की चमक के स्तमान 
दोतादै। यह युरक ( खुरिमा ) रागा कदटाता है । मस्म के लिर यदी रागा उत्तम दोता 
दे 1 “मिश्रकः उसे कहते दँ जिसमे अन्य धतुर्भो का मिश्रणदो। वाजार के रमम न्यूनाधिक. 
प्रमाण मै कमी कमी सीसा, लोदा, तवा अर मारसनिक आदि पाये जातिः सीते के भतिरिक्त 
दृस्री धावुर्नो की माच्रा अत्यन्त ही सृष्म दोती है। बहन में सीति की अधिकं मात्रादोतो हे 
्योकिलामकी भावनासे व्यापारी यद कुत्सित कायं करते ई । पीते के संयोगत्तेवद्न 
चादयो के समान उज्ज्वल भौर श्वेत नदीं दोता दै उसमे कालिमा ददती ई! यष्टी कारण 
दकि मिथक वद्र शुद्ध नदीं दोता है मतः उत्तम नदीं है ॥। १४८-१४९ ॥ 


अथ चद्कगुणा - 
रद्धं लघु सरं रुक्चथुष्णं मेदकफक्रिमीन्‌ ॥ ९५० ॥ 
निरन्त पाण्डुकः भ्वौसं चश्चुभ्यं पित्तलं मनाक्‌ । 
रङ्मिर्यादि । योधम्‌ ॥ १५० ॥ 
रागा के युण--रागा दलका, रेचक, स्खा, उष्ण, प्रमेह ओर कमिनाश्चक, नेर््रो केकि 
हिनकासै तथा पाड, श्वास यीर किंचित्‌ मात्र पित्त को करने वाला ढै ॥ १५० ॥ 
स्तिगणं निहरि १ [प 
सिहो यथाह नत तथेव चद्ोऽखिलमेदवर्गंम्‌ 1 
देदस्य सौख्यं प्रवलेन्द्रियत्वं नरस्य पुष्टि विदधाति नूनम्‌ ॥ ९५१ ॥ 
सिह इव्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ १५१॥ 
जितत प्रकार सिद दधिर्यो केद्युण्ड कौ नष्ट कर देता ई ठीक उक्ती प्रकार यदह वद्ध मी २० 
प्रकार केप्रमेदरोग कोद््रणकरता इआदेदका खख, बन्दिं की प्रबलता ओौर शरीरपुष्धि 
को भवदव करता ह ॥ १५१ ॥ 
अन्यत्रापि- 
वद्ध तीक्ष्णोष्णरूक्षं कफरूमिवमिनिन्मेहमेदो ऽनिलघ्लं 
कासश्वासक्षयनं पररामितहुतयुङ्मान्यमाध्मानद्ारि । 
“ वल्य चृष्यं पभाङृन्मनसिजजनकं स्चमेदटपणादि 
( [रज्‌ * [ $ 
परज्ञाकृद्वण्येयुचेरलयुरतिरसस्यास्पदं कृंदणं च ।॥ १५२ ॥ 
वद्नमिस्यादि । मनसिजजनकं-कामोदीपनकरम्‌ । गें सुवोधम्‌ ॥ ९५२ ॥ 
अन्यमत-वज्ग तीका, उष्ण, सूखा तथा कफ, कृमि चौर वमि (८ वमन ) को जातने वाला, 
ममेह अर मेदोरोग को दरने वाला, खाती, वास्त मौर चय नाश्चक, मन्दारिनि तथा आाभ्मान 


( यढशुडादट ) को मिटाने वाला, वलक्ारक्त शुक्वर्धक, छरीर गोभा गौर कामदेव को उत्प 
करने वारा, सपृणं प्रमद्‌ रोगनाद्चक, बुदधि अर उच्च वर्ण॑कारक तथा हल्का एव ब्रदण हे 1१५२ 


-अन्यच्च-- 
वच्य दीपनपाचनं दचिकरं पजाकरं शीतलं 
सोन्दर्यैकविवर्धनं दितकरं नीरोगताकारकम्‌ । ¢ 
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धातुस्थोल्यकरं श्चयिश्चयदरं सर्वप्मेदापदं 
चङ्ग भक्षयतो नरस्य न भवेत्स्वप्नेऽपि श्युक्रक्षयः 1 १५२ ॥ 


वख्मिष्यादि । स्पष्टम्‌ ¶ ५५३ ॥ 

अन्य मत्ते- व्न वलकारकः, दीपन तथा पाचन, रुचिकारक, बुद्धि को बढाने वारा, शरीर- 
सोौन्दयं के किए उत्तम, हितकारक, स्वारध्यकर, धातुओं मेँ स्थूलता करने वाला, क्षयनाशक 
ओौर मपृं प्रमेदहर षै तथा वन्न के सेवन करने वलि का स्वप्न मे मौ शुक्रक्षय नीं होता रै ॥ 


यश्ुद्धमस्तं वङ्गं प्रमेदादिगणम्रद्म्‌ । 
गुर्महद्रोगदाल्लाशैःकाखश्वासवमिप्रदश््‌ ॥ १५४ ॥ 
अश्यद्धमिर्यादि । सुगमम्‌ । अश्युद्धवद्गभस्मसेवनजनितविकारश्न्तिमाह~' सितया 
मेषश्च्वीं यचखिदिनं सेवते यदि । वद्तेवाजसेगास्तानुञिक्तत्वा सुखितो भवेत्‌ ॥' इति ॥ 
अशुद्ध भथवा चिना मारा हमा वन्न भ्रमेषटादि रोगो को उत्पन्न करता है तथा वायगोलाः 
दृदसेग, श्रु, वनासीर, खासी, शास मौर वमन कारक होता है ॥ १५४ ॥ 
वक्तन्य--अश्ुद्ध, अमारित भौर माघाधिक आदि किसी भौ कारण से व्गतेवनजन्य 
कोदं विकार (रोग) ्ोजवेनौ ममँढा्सिगीका चूणं ३ माना समभाग मिश्री मिरकर तीन 
दिन तक सेवन करे तो बद्व रोगो कौ शान्ति ( प्रतिकार) ष्टो जातीदहै) पसका प्रमाण छपर 
संस्कत टीका मेँ दैरस॥ १५४॥ 
वद्धभस्मकरणम्‌ अस्य शोधनं विरोषोधनं च पागुक्तम्‌ । 
शुद्धं बड़ क्िपेद्धण्डयां चुद्धिस्थायां शनेःशनेः । 
तदधो ज्वालयेद्ि द्वते वड़े क्षिपेत्पुनः ।॥ १५५ ॥ 
अपामागं चतुर्थोशं चूणं संचालयेदिदम्‌ । 
स्थूला्रया हयोद्व्या यावत्तद्धस्म जायते ॥ १५६ ॥ 


जत्र रहस्यम्‌- 
न्युणप्रक्षेपणं कायं स्वस्पं स्वट्पं सुडखंडः । 
यावद्धस्म भवेद्वद्ग तावच्न्यूण समापयेत्‌ ॥ १५७ ॥ 
शरावपिदहितं पश्चात्‌ स्थापयेत्तच तद्धिषक्‌ । 
रज सखव ततोऽधस्तात्छर्यादग्नि तु तीत्रकम्‌॥ १५८ ॥ 
यावदङ्गारवणं तद्रजः सखञुपजायते । 
स्वाद्ञशखीतं ततो ब्राह्यं मारणाय स्जः शुभम्‌ ॥ १५९ ॥ 
शद्धभमिस्यादि । सुबोधम्‌ ए १५५-१५९ ॥ 
वज्गमन्म की विपि, उसका श्लोधन ओौर चिक्ेष सोधन पदे कह दिया हे! शुद्ध रगेको 
चर्दे पर रसौ दुर दाडी में डाख्कर धीरे धरे उस्षके नीचे अग्नि जलावे जव वद्न पिधर जावे तवं 
उसमे चौवादे माग चिरचिटिका चणं डालकर लोहे कौ बडे खख की कधी से तयत्तक चलाये 
जबक कि रगा भस्मन हौ जावे 1 चरणं डालने की प्रक्रिया--अपामागे का चूण भोडा-ोढा मौर 
चारवार डाले जवतक रागा मस्म दहो जावे तवतक चूं पस्माप्त कर दे । इसके वाद्‌ उप्त पात्रगत 


1 


३७८ जयुरवेदप्रकाश्चः 


श्युप्काश्वत्थभवेर्वल्केः सप्तधा भस्मतां चेत्‌ ॥ १७० ॥ 
चक्तमिध्यादि। तारम्रतेपणं चतुर्थाशं पोटल्ञाशषं समां वा यथासंप्रदायं कार्यम्‌ + 
इति भावः । शेषं स्पष्टम्‌ ॥ १७० ॥ 
पाचवीं विथि--वद्ग मे समभागः, चौधाईं माग अववा सोलदवा भाग एरतार टार कर आक 
के दूध से मदेन करके सुखे पीपल के वल्कल मेँ रखकर ७ वार पु देने से भस्म ष्टो जाती र॥ 
अथ मधभ्वमपक्तेण वङ्गमारणम्‌- 
वहौ संस्थाप्य दण्डयां तु रजनीरजसा शभम्‌ 1 
चज्गभस्म विचायाथ सोरकं तच मेलयेत्‌ ।॥ १७१ ॥ 
वड्तुर्योशकं पश्चाच्छरायेण पिधापयेत्‌ 1 
मन्दमग्नि घरीमेकां दत्वाऽथ स्वाड़शीतलम्‌ ॥ १७२ ॥ 
ऊुन्देन्दुधवलं वद्भस्म प्रादय स्वका्यंङूत्‌. ॥ १७३ ॥ 
वह्ाविध्यादि 1 सुगमम्‌ ॥ १७१-१७२ ॥ 
मध्यम पक्षक्षी वद्गमस्म-रगेको द्दीके सुखम कदाडीमें मरदेभौर रगेसे 
वचवौधाई माग कलमी सोरा मिलाकर सकोरेमे दाडी के सुसको बन्दर करके एकषटी तक 
मन्दाग्नि दैवे । स्वा्गशीतल दोने पर छन्द के पूर के समान सफेद भस्म कौ अण करे । त्र्य 
यष है किएक माग रागा ओर उससे चौथा भाग कलमी सोरा दोनों कौ भिलाक्रर दल्दीके 
सपुट ( नीचे-ऊपर हन्दी देकर ) मे एकषष्टी मरदे। शरवसे हाडीका सुख बन्द करके 
छग्निदेवे तो दवेत भस्मद्ो जाती है 1 १७३ ॥ 


सथाऽन्यप्रकारः- 
वन्योपलोपरिस्थे तु गोणीखण्डे क्िपेद्रजः। 
तिन्तिणीवल्कलस्याथ तिलास्तत्र विनिक्षिपेत्‌ ॥ १७४ ॥ 
अङ्गला्धप्रमाणेन तत्र वडदलं न्यसेत्‌ । 
खण्डीकृतं पुनस्तेन क्रमेणेवाऽथ विन्यसेत्‌ ॥ १७५ ॥ 
तिलतिन्तिणिकावल्कं गोमयेनाभ्निना दहेत्‌ । 
स्वाद्धरीतं ततो ग्राह्यं युक्त्या वहस्य भस्म तत्‌ । १७६ ॥ 
श्वेतं तु लवणभासं खखक्ष्म सचकायङूत्‌ । 
अच पश्चये तालद्‌ानं प्राज्ञेरुपेक्ितम्‌ । इत्यपि वङ्भस्म । 
चन्येत्यादि । वन्योपरोपरिस्थे-वने जातं वन्य; चन्य च तदुपरू च वन्योपरं चन्यो- 
पटस्य उपरिस्थं वन्गोपछोपरिस्य तस्मिन गोणीखण्डे चाणोद्धवे वख्श्कुरे तिन्तिणी- 
वल्कर्स्य चूण रिपेत्‌ , अथ तत्न तिखान्‌. विनिरिपेत्‌1 संस्तरोऽयं चिच्चास्वकचृण- 
तिखाग्यामर्‌, जज्गुकधप्रमाणेन यावदुस्सेधो भवेत्तावस्कार्य' । तत्र खण्डीकृतं वद्गदक 
चिन्यसेत्‌ पुनस्तेन क्रमेण तिरूतिन्तिणिकावल्क तदुपरि विन्यसेच्‌, एवं पोररिका 
छरव्वेति शेष. गोमयेनार्निना दहेद्‌ । शेषं स्पष्टम्‌ ॥ १७४-१७६ ॥ 
सातवी विधि--वनगोवरियों पर॒ तरट ( टाटपरटी का इकडा ) विच्छ कर उप्त पर आधा 
अगुल अचा क्मलीकोदारुका चूण तथा तिल का सस्तर करकै रागे के द्टे-योटे इकडे 
करे उत प्रर रसे ओर ऊपर से इमटी तथा त्तका कदा हआ चूणे ओर भिखा दै 
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सङमे सर्द मनर पोली मनावे भौर मोवरियों फी ञ्नि मे षके । स्वद्घक्षीतल एने 
प्र युक्ति से धीरे-पीरे ठवेत्त कद मस्म फो ग्रहण फर सूम चूर्णं बनाकर रख के 1 यटा पर हरताल 
नर्य दौ जतत ॥ २७४ १५६ ॥ 


मतान्तरम्‌- 
खत्पा्रे द्वाविते चदे चिश्चाश्वस्थत्वचो रज' ॥ ९७७ ॥ 
क्षिप्त्वा बद्चतुधीखमयोदव्य प्रचालयेत्‌ । 
तताः द्वियाममाग्रेण वद्धभस्म पजायते ॥ १७८ 1 
अथ भस्मसमं तालं क्िषप्ट्वाऽसम्लेन विमदयेत्‌ । 
ततो गरजपरः पक्त्वा पुनरम्तेन मर्दयेत्‌ ॥ १७९२ ॥ 
तातेन ददयमांरोन याममेकं सतः पुटेत्‌ । 
पं द्श्पुटः पक्त वदु भवति मारितम्‌ ।। १८० ॥ 
दति दश्पुटि बह़्भन्म | 
मृदिष्याटि । सुवोधम्‌ । यद्कसेयनधिधिस्त॒--वप्रभस्मसमं कान्तं ष्योमथरम च 
तप्सममर । सदयेर्कनकाम्मोभि्निम्बपत्ररसरपि ॥ दाहिमस्य मयूरस्य रसेन च पथक्‌ 
एयक्‌ 1 भूपाखावतेयस्माय पिनिदिप्य समांशऊम्‌ ॥ गोमृन्रकदिखाधातुरसेः समभ्यग्वि- 
मर्दयेच्‌ । चतो गुग्गुद्धुतोयेन सदयिष्वा दिनाष्टकम्‌ ॥ विद्रोष्य परिचूर्याथ सममागेन 
योजयेत्‌ । खष्टवन्दटनिर्यासर्वाङ्चीवीजचूणंकं" 11 ततः क्िपेत्करण्डान्तर्विधाय पटगा- 
रितम्‌ । गोतक्षपिष्टरसनीसारेण सह पाययेत्‌ ॥ चतु्भिव॑ज्लकंस्तुरय रम्यं वक्करसायनम्‌ । 
निधितं तेन नश्यन्ति मे्टविात्तिमेदका. ॥ श्राय्यो सुद्रसूप च नवनीतं तिरोद्धवम्‌ । 
परोखं तिक्ततुण्टीरं तक्र पथ्याय शास्यते । दति 1 तन्त्रान्तरेषु सुवर्णप्रभवद्नभस्मनो 
निर्माणं प्रयोगश्च दश्यतेऽतस्तननिर्माणसप्युच्यते भिपजा कते-प्राक्‌ पारदतुल्यं वहन शधं 
मेटये्ततो सपिभ्य रचेन्द्रसमानं गन्धं नवसाद्र च िप्ट्वा विमय श्ट्यणां कञ्जटीं 
विदध्यात्‌ । तदनन्तर तोटकपरिमाण सोरकं विनिक्षिप्य वाद्ुकायन्त्रे यामचतुष्टयं 
याघध्पय॑त्‌ ॥ अयमेव विपि. स्वर्णवह्ननिर्माणनाम्ना प्रसिद्धः यथोक्त सिद्धमेषजमणिमा- 
खायाम्‌--सूतेन््वक्गवटिसादरकञ्टीभिः पीं प्रपू्यं चिधिवत्पच कोकिङाप्नी । शुद्ध 
सुवर्णरचिरेप रणघुख्धगाद्रो मेदान्नि्त्य महती विदघाति पुष्टिम्‌ 11" देति । रसायनसारे चु 
वद्र त॒ शद्ध दरुतमाच्र एव तुर्य खुशद्ध रसमाददीत । ताग्िपि्टिका संन्धवनिग्ुनीर्यासन्नयं 
खल्वतके विम्य ॥ प्रह्नार्य नीरेवेहुशो ददीत गन्ध विश्यद्धं नवसाद्र च । तुर्यश्चतुर्भिड- 
हस्तकेन तथा विमर्दन्न यथोषच्डुटेयु, ॥ द्वित्रेदिनमद्‌नयोगजात्तां शख्चणस्वरूपा शभ- 
कञ्जटीं ताम ! निधाय एून्या सिकताख्ययन्त्रे सिन्दूरपाकेन सम पचेत ॥ शीन्नीसुखं 
ति कदापि रोधं यथा तथा तक्षश्खाकया तम्‌ । पुन.पुन. क्ारमपानुदेत कूष्यन्यथा 
ध्वसमुैद्यवश्यम्‌ ॥ धूमे निश््ोपिते जाते स्वाद्ग सीते च यन्त्रके । सिद्धः स्वणगाद्धोऽय 
सर्वमेदेषु पूनितः 1\ तरे गरे सोऽस्स्यथ दटुपिकाया सरे च सिन्दूररसोऽपि रग्नः। नारो- 
पि चम्त्रे ननु कूपिकायाः कासप्रतिश्यायगद्ोपयोगी 11" इति ॥ १७७-१८० ॥ 
आरवी पिभि-मिद् के पात्र मे रागि को गलकर रथे से नवौथाई भाग मदी ओर 
पीपल को द्यावा चृणे धौरे धौरे टान्ता जावे भौर लोहे की कल्य से चकराता जावे, इतत प्रकार 
करने सेदोप्रहरर्मे रामा की मस्म जाता) शप मस्म के बरावर हरताल देफर निवृ केर 
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आती हो भौर बाहर से देखने मेँ कालाष्टो, वह नागत्रेट होता है भौर दके विपरीत त्याय्य 
होता है। भौपधारथैश्रषठप्तीसेकाष्टी प्रयोग करना चादि यद्‌ मी स्मरण रखना चाद्िष कि 
सीसा का प्रयोग बहुत हौ सावधानी भौर सजगता से करना चादि कारण कि सका मधिक 
दिन उ्गातार्‌ प्रयो अपायकर द जानादहै। कमी कभी दरीर में मका विपा प्रभाव प्रतीत 
होता है ओौर बह बहुत टी कष्टदायी मिद्ध हेता दै । यह्‌ मीस्मरणीयरैकि मीप्ेकी मस्मका 
विना किस द्रव्य-पयोग के अकेली का उपयोग नहीं करना चाहिद। रसादि धात्र्यो के 
सयोग मँ जो प्रयोग कहै गये हँ उनमें जो विधान है उप्तके अनुसार शौ करना चादिष्ट ॥ 


अन्यस्च- 
नागः समीरकफपित्तविकारहन्ता 
सर्वभरमेदवनराजिरूपीटयोनिः । 
उष्णः सरो स्जतरखनरूद्‌ बणार्दा- 
गुस्मग्रहण्यतिखतिक्षणदाद्युमाली ॥ १८६ ॥ 
नागस्तु नागराततुल्यवलं ददाति 
व्याधि विनादयति जीचनमातनोति ॥ 
वहि धद्रीपयति कामवल करोति 
सयुत्यु च नारायति संततसेवितः सः ॥ ९८७ ॥ 
नाग दध्यादि । सवं च ये भ्रमेहाः सर्व॑भमेहास्त एव वनराजयः सर्वप्मेदवनराज- 
यस्तेभ्यः कृतो य" कपीटयोनिः-भस्निः । रणदा-राननिस्तदर्थम्‌ जंशमाटी सूर्य., अर्थाव्‌- 
राज्यन्धकार यथा सुयंप्रकाशः शीघ्रमपनयति तथेव चणादिरोगानू नाग इति भावः) 
जीवनं-प्राणवलमातनोतीति सुस्पष्टम्‌ ॥ १८६-१८७ ॥ 
सीसा के युण- सीकता वान, कफ ओर पित्त के विकार्यो कोनष्ट करता है, स्पृणं प्रमेह 
रूपी वनसभूह के किए अग्नि के तुय है, उष्ण, रेच, चाँदी का रजजन करने वाला, बण, ववा- 
-सीर, गुव्म, सग्रहणी भौर अतिस्ताररूपी रात्रि को न्ट करने वलि सूर्य के समान है । सीकता 
नित्य प्रति भक्षण करने से सौ हाथियों के तुल्य वलदेतारहै, व्यायि को नष्ट करता, जीवन को 
वाता, जठराग्नि को प्रदीप्त करता, कामञक्ति को उत्पन्न करता जौर भत्युको दूर भगाता 
हे ॥ १८६-१८७॥ 
अद्युद्धः कुरुते नागः प्रमेदश्यकामलाः । 
तस्मात्संशयुद्ध एवायं मारणीयो भिषग्वरैः १८८ ॥ 
अथाश्चुद्धनागदोष प्रदिशन्नाह-जगश्द्ध इव्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ १८८ ॥ 


मश्ुद्ध नाग के सेवन से प्रमेद, क्षय ओर कामला दो जाता हे अत. शुद्ध करके दी सीसा 
की भसम करे ॥ १८८ ॥ 


अपक्दोपा.- 
पाकेन हीनौ किल नागवहो कुष्ठानि यस्माच तथाऽतिकशन्‌ । 
पाण्डुभमेहानलसादसोथभगन्दरादीन खतः धयुक्तो ॥ १८९ ॥ 
पाकेनेस्यादि । सुगमम्‌ ॥ १८९ ॥ 
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अथक कै तोपमं यांति स्मन दुष रमै भीर सीषद सेवनसे कृष्ट, नायगोला तवा 
निदाय फट देते वादे पड, प्रमे, मन्दाग्नि, सूजन भीर ममन्दर आदि रौरयांको करतेष्े॥ 
लस्य प्नोधनं विदोपशोधनं च प्रागुक्तम्‌ , थ मारणम्‌- 
विश्चग्वत्थत्वचश्नचूणं चतुर्थादेन निःकिपेत्‌ । 
सत्पात्रे विद्ुने नागे लोददर्व्यां प्रचालयेत्‌ ॥ १९० ॥ 
यामंकेन भवेद्धस्म तत्तल्या तु मनःदरिला 1 
काञिकेन दयं पिष्टा जिल्लया काञ्जिकेन च ॥ १९१ ॥ 
पूनः पचेच्छरावभ्यामेव पश्रिपुटेखेतिः ॥ 
इति पष्टिपुटि नायभस्म ॥ 
चिद्धेत्यादि । शद्धः शिखया समभागया, 'भागेऽनुक्ते तु साम्यं स्यादिः तिपरिभाप्रा- 
सारम्‌ । रमवाग्भटस्वनत्र क्लिखाप्रद्ेपण विशष्यंशवुतं मनुते यथा~स्वाद्रशीतं पुनः 
पिष्ठा विदाध्यशक्िदायुतस्‌ । दव्यादिना । चेष स्पष्टम्‌ ॥ १९०-१९१॥ 
साउिकाश्नोरन भीर्‌ सिद्चेष दछोधन पटलं काद । नागमस्म-सीतेसे कीया भाग श्मटी 
भौर पीपटकोद्ालकका चु्णभ्िद्धके पात्र मेंसीक्तेको पिघला कर उक्तम ठालकर लोहे की 
कलौ से ण्वः प्रद्र चवे तोभस्मष्ौ जातौ ६। मस्मके वरावर्‌ मननिल लेकर दोनो दी 
यंजीसे पामर गजपुटे फू । स्वाङ्ग लीतन् एने से उमां मस्मके बरावर फिर मन्ति 
टफर काँलामे पीकर शरार्वा मे बन्दर करके पकावे। शम प्रकार ६० पुट्दैनेसमे सीसे 
उत्तम भस्म दौ साता £ ॥ .९०-१९१॥ 
ताम्बरूलरससंपिष्टदिलालेपाल्पुन. पुनः ॥ १९२ ॥ 
छाचिराद्धिः पुटेनौमो निस्स्थं भस्म जायते । 
दति ढार्चिद्त्पुटि नागभम्म ॥ 
ताम्बृटेस्यादि सुचोधम्‌ । कदगचित्पमादाद््छद्ध नागभस्मसेवनं भवेदतस्तदविकारश्चा- 
न्तिमाद् नारायण-हिम्ना दरीतर्की खादन्सितायुक्तां दिनन्नयसर । अपफनागदोषेण 
विसुक्त. सुग्रमेधते ॥ दति । असम्यक्‌ द्रोधितनिरूथनागमस्मश्नोधनविविर्यथा रसा- 
यनेप्षरि-'दस्तिमूत्रेऽकदुग्ये च सप्ठसष्ठ भावना द्वा चारााख्य पुटत्रयं देयम्‌ ॥ 
दति ॥ १९२ ॥ 
दूर यिधि--नागर पानके रमते मैन्सिलको परस्पर वार वार सीक्े पर लेप करक 
बत्तीस पुट दैन से निश्व्य मस्मष्टो जाती दै ॥ १९२॥ 
अधान्यमतम्‌- 
भूुजद्मगस्ति च पिषटऽटे पचमादिदेत्‌ ॥ १९२ ॥ 
हण्ड्यामग्नौ द्रवीकृत्य वासापामागंखम्भवम्‌ । 
सारं चिमिश्रयेत्तव चतुर्थं शुरूक्तितः ॥ १९७ ॥ 





६, भूजजङ्न -भूनाग › जगस्तिमुंनिहुमस्तत्प्मरसम्‌ 1 वीर मीकर्ाद्धस्म माघम्‌ य॒रूक्तित.- 
स्वद्प स्वद्प प्रतिक्षणं देयमित्येतरूपा । प्रहर यावद्धस्म भवत्यखिट तावत्‌ + नत प्रहुरनियम । 
इतिं यन्धकार । 
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मटर पाचयेच्युर्स्यां वासाद्व्या चिघष््यन्‌ । 
चयर्णध्तं पिघायाथ क्ुर्यादस्ि समं पुनः ॥ ६९५ ॥ 
तत उद्धृत्य नच्चुण दया दिलयाऽन्वितम । 
चस्वंशयाऽध् नन्सवं वासनीरविमद्‌यत्‌ ॥ २९६ ॥ 
पुटन्पुन. सग्मुटुध्रन्य द्रवण विमदयेद्‌ । 
पत्रं सप्तपुटनगः सन्दर भवेद्‌ श्चचम्‌ । १०७ ॥ 


भूञजद्सिप्यादि । छटेः-नायस्य पत्र, दोप स्पष्टम्‌ । हति निरयं नागनस्म । 

तीसरीविधि-केचुररो को यगस्तियाके रस्म पमल म्मे प्रो पररय दरदै दा 
मे टास्कर भिस पिघलावे। पिषरने पर भसा नीर विदिटिमाक्नार भथ्वा रायस 
ने चौथा माग ठेकर योटी-योदटा धीरे-पीरे पिये एण मीति भिचामि पौर ण्फे प्रस्‌ नक चहं 
पररखकर श्टृमाकैदटेमे जनाना जवे! चृणष्ठौजने पर्‌ टाकते युन सो वन्द फरक 
खधिकोममकरदे फिर जस्त चूणंयो निकालकर उसमे माठवा भाग चुद्धं सैनद्भिन निखाय 

अदरूमाके रसते घोटक फिर पुट देवे! धस प्रकार ७्पर दैनेने मौमरकी सिन्द फे समान 
भस्मष्टो जानी द ॥ ११६-६९७ ॥ 


अथ रसपद्धस्याम्‌ - 
नागं काषटकशायना पटधरश्चाष्रे तं कन्यक्रा- 
मूले ्मिभाशनाकंवहुपाद्रद्यद्रमूलायसाम्‌ 
दण्डेनान्यतमस्य वा यद्वधि स्यान्पि्टका तत्पुन. 
सिन्दु सरूणस्नुट्ध्रतं च दिलया चम्व॑श्शया योजितम्‌ ॥ १९८ ॥ 
कन्यावारिविमाचितं पुनरपि पाक्‌ धक्रियोत्पादित 
चिः स्याद्धस्म करीपवहिपरितं प्रन्तेऽत्िमन्दं सकृत्‌ । 
कन्यामूलविघद्नारदहितया चट्नोऽपि भस्मीभवे- 
व्पू्प्रक्रिययेच मानखशिलास्थने तु द्चालया ॥१९९॥ 
नागमिस्यरादि ! नागोक्तविधिनेव वङ्गोऽपि भर्मीभवेद्‌ ! किन्त्वत्र संस्मरणीय यश्चा- 
गविधौ यथा कमारीमल्स्वरसमावनाऽभिमता साऽत्र वदमेऽनभिमताऽतोऽप्राकदिीर्नं 
वना देयेति भावः! मानसश्िलास्थाने-मनःदिखयोजनम्याने देत्ायया-हरितार्प्र- 
हेपणमष्टमांल काय चद्धभस्मनि ! पिधानोभ्यंन तु नागभस्मनीति तासयम्‌ । दोषं 
स्पष्टम्‌ ॥ कन्यावारिविभावितमिप्यस्य स्वयमेव मन्यकरारेण चि.सक्ठवारम्‌-एकविश्ति- 
वारं मर्दित कायंमिति सरखार्थो विहितः ॥ १९८-१९९ ॥ 
चौकी विधि-- तीये को दृढ षडे के ठीकरे में स्स ट्कदी की अनिस्े पिघलाकर ग्वारपेकै 
1 
 ग्याख्या--ष्माश्चन- पिप्पल., अकं प्रसिद्ध, वहुपान्न्यग्नोध , ब्रह्मद पान्न , आयत्त 
रदम्‌ एततेपामन्वनमस्य दण्डेन दर्व्या यदवयि पिष्टिका स्या्ठदवधि पट्षर्रार दृडधय्॑दण्डे 1 
नाग कोषठाग्निनः द्रवीकृत्य, तत्र कन्यामूल शुष्क चन्वारस चा द्रा चष्ट कुर्यादिति भावा 1 


त्रि"म्तवार कन्यावारिणा मर्दित शरावसपुरस्थ करीषामिु तरि$ुटित मस्म त्यात्‌ । भसु प्रकार 
बहगेप्यतिदिशति-कन्येस्यादि स्पृष्टम्‌ 1 इति यन्थकार । 


य्‌ 2 ; 4.१ ६ 
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मूल का रस्त मथवा सूखा चृणं सीसे से चौयाई माग डालकर पीपल, आकृ, वड, पलाद्या अथवा { 
लोहैकेडण्डेसेजयत्कपिष्टिनद्यो जावे तब तक चलाता जवि) इस पिष्टि सीप्षे से आवा 
माग मैनसिल मिलाकर ग्वारपषटेके रसम २१ वार भावना दे कर शरावेक्षपुटमें वन्द कर 
गजपुर मे तीन वार एकने से सीसे की सिन्दूर के तुर्य खाल मस्म दो जाती है इसी पिभिसते 
रागामी मस्मे जाता रै रिन्तु ग्वारपषठे के स्थानम किपी मम्ल द्रव्य की भावना सौर 
मैनधिल के स्थान में ्ुरताल देना आवद्यके है ॥ १९८-१९९ ॥ 


अथान्य. श्रकारः-- ` 
नागं खपेरकरे निधाय इुनटीन्चू्णं ददीत द्भुते 
निम्बूत्थद्रवगन्धकेन पुटितं भस्मीभवत्याग्युं तत्‌ । 
एवं ताललकवापतस्तु कुटिलं वचर्णीकतं तत्पुेद्‌ 
गन्धाम्लेन समस्तदो षरदित योगयु योञ्यं भवेत्‌ ।॥ २०० ॥ 


` नागमित्यादि । खर्परके नाग निधाय तदधोऽरगिन प्रज्वाख्येदिति शोषः । नागे दते 
सति तर्मन्‌ कनदीचृणं शुद्धमनःक्लिखारजो नागसमभाग ददीत । निम्बूस्यद् वगन्ध- 
केन-गन्धकसदहितजम्भाम्मसा मर्दित, पुटित च्छ नाग भस्मीभवति । एव तार्कवा- 
पत्तः-हरितारप्रकतेपणेन नागवत्‌ टि-वद्गमपि गन्धाम्लेन चूर्णीङ़त पुरेत्तस्यापि भस्म 
जायते ॥ २०० ॥ 
पाचवी विधि--सीते को एक ठीकरे मे पिवला कर्‌ सीसे के वरावर छुद्ध मैन्षि का चूं 
डालकर दोनोको सिवूके र्षपते मदन विये हुए गन्धक से धोटकर पुट देने से तत्काल 
सीसे कीभम्म प्ते जती हे। प्स प्रकार राणा को गला कर ऽप्तके भरावर्‌ श्ुदध हरतार 
का प्रक्षेप देकर निवूसे घोटी इडं गन्धकके द्वारा मदंनकर पुट दैने से ब्नभी भस्मे 
जाता द६॥ २००॥ 
अथान्य, प्रकार. 
चिभिः कुम्मिपुटेनीमो वासारसविमर्दिंतः । 
सशिलो मस्मतमेति तद्रजः खवेमेदयत्‌ ॥ २०९ ॥ 


त्रिभिरिष्यादि । सुबोधम्‌ । 

विशेष -नागशब्देनान्र अन्थकत्रा नागस्य पिष्टिमुदीता न स्वशुद्धो नागः } अर्थासपूर्ं 
नाग प्रागुक्तविधिना शोघयिस्वा ततो वासारसेन, निम्बूरसेन, अर्करीरेण चा पेषित- 
मित्ति भाव । सक्षिर्ः-जच्राऽपि नागमानापेक्तया्टमांश्यद्धमनःरिकाप्ररेपणमभिम- 
तम्‌ । श्ररावसंपुरस्य दस्युक्स्वा छरावद्वयमध्ये नाग सस्थाप्य ततो गजपुटे पचेदिति 
निदक्गितम्‌ ॥ २०१ ॥ 

छी विधि--सीक्ते को भङ्सेके रस्रसे मर्दन कर के माछ्वा माग शुद्ध मैनसिर मिला 
कर तीन गजपुट की अग्निदेने से सीपेकी भस्म हो जाती है। वह मस्म प्व प्रकार के म्रमेद्‌ 
रोग को नष्ट करती रहै ॥ २०१॥ 





१५ कुम्भी गज. । नामो नागपिष्टि । सक्चिलोऽध्माश्चद्ुद्िलायुक्त । दरावसपुरस्य? 
दत्यध्याहायम्‌ । इति नागमसमीकरणम्‌ ! 


२५ ायु° भरः 


३८६ आयुवेदप्रकाशः 
अथ नागभरमनि विशेष उक्तो रसपद्धतिकरता । तथ्था- 
सवपां मतमेतदेव भिपजां यत्तारसीसोद्ध्ं 
श [1 ॐ ऽ # क 
पाथंक्येन गुणाव न भसितं भोक्तो पलोदस्य । 
कि काय भसितस्य चेच्छृणु, रसादिष्वेव योज्यं हि तत्‌ 
तादक्सद्धचनाुरोधवलतः पोक्ता व्यवस्था उति ॥ २०२ ॥ 


सर्वेपामिव्यादि । सर्वेपा भिपजामेतदेव-अमरे वच्यमाणमेव सत यत्तारसीसोद्टवम्‌ 
भक्सितं तत्‌ पार्ध्॑येन-एथग्मावेन प्रयोजितं गुणावहं न भवतीति भाव. । तथोपटरोहस्य- 
पित्तककँस्यादिकस्य च यद्धसित तदपि पाथंक्येन भ्रयोगे योज्यं न भवति । अगुण. 
विधायिस्वात्‌ अर्थादितरेपा लोहताघ्नवद्धसुव्णानां एथग्भस्म प्रयोऽयमिस्युष्त भवति । 
तदहि करं का्यंमेतेषां तारसीसकपित्तखादीना भसितस्य भर्थाद्‌ व्रधेव तेषां भस्मकलप- 
माप्रयासश्चेदिष्यान्नद्धायामाह~श्चणु, तावद्धि तेषां भस्म रसादिषु-पारदगन्धकान्चका- 
दिभयोगेष्वेव योऽयं नान्यन्न अर्थात्‌ सद्धिपजां मतेन या न्यवस्था प्रोक्ता तेनेव प्रकारेण 
योऽयमिति भावः । {अत्र केपांचिद्धस्मानि पार्थक्येनैव प्रयोज्यानि केषाचिद्‌ मिश्चरयिसवा 
धरयोज्यानीति प्रदर्चितम्‌ । कि कायं भसितस्येष्यादि पाठो नोपरभ्यते रसपद्धतौ, घायु- 
वेदभ्रकाश्षे तु विद्यते ॥ २०२ ॥ 


नाग भस्म के विषय मेँ रसपद्रति-कारका पिकेष सन--सपुण वो का यदी मत ( सिडधान्त ) 
है कि केवर ( अकेले) चादौ गोरस्तीसे कीभस्म काप्रयोग नदींषिया जाता भौर न ये 
प्रयोग करने से गुणकारी द्वी रोते द। श्सी प्रकार उपधातुरओं की भस्मे मी पृथक्‌ प्रयुक्त नदीं 
दोतीं। पेते दशा में भस्मोका प्रयोजन दी क्या? अत्त श्ाख्काो कै धे्ठ वचनाजुरोधवल से 
शादि में प्रयुक्त करने की व्यवस्था कौ गई है ॥ २०२ ॥ 


अथ नागेश्वरः 


पलप्रमितं नागं तिलतैले सक्तवारं विरोध्य, पश्चादिर्तीणेदण्डिकाां 
द्रवीकूत्य व्तुलपाषाणेन मर्द॑नपू्वेकं कासौसस्योत्तमस्य चूण नागपरि॑मतं 
स्वर्पं स्वर्प दृतय द्वा भार्येत्‌। गछतं नागं घरीद्धयं वहावेव स्थाप्यम्‌ । 
पश्चाद्धाजने तचन्चूणं दत्त्वा उष्णोदकेन सप्तवारं खधोतं घर्मश्ुष्कं च विवाय, 
अकी दुग्धेन पदरद्ययं मर्दयेत्‌ । पथ्चात्त्वक्रिकां कत्वा, संशोण्य, श॒रावसंपुटे 
त्वा, पश्चषट्कपरिमितेर्वनोपतेः पुटेत्‌ । स्वा शीतं गरदीत्वाऽनयेव रीत्या 
रसेन प्रदरद्ययं मर्दयित्वा पुटेत्‌ । पश्चात्‌ पारदः पलमितः, गन्धक आमला- 
सायाख्य पलश्रमित । द्योः कलञ्जली कत्वा, पूर्वसिद्धस्तनागे विमिश्चथ 
सदैयित्वा, सददेव्या रसेन मर्द॑येतपरहरद्ययं, ततश्चक्रिकां छृत्वा विरेष्य शरा 
चखंपुटे धत्वा पूर्णं गजयुरं कचात्‌ । ततः स्वाङ्गशीतं गृत्वा, दमारीरसेन 
मर्दयेत्‌ तदुपरि अकं दुग्धेन मर्दयेत्‌ › प्ररेकं, पश्चात्तव्चक्रिकां स्सोष्य शराः 
` चखंपुटे श्रत्वा पञ्चषपरिभितेनोपलैः पुटेत्‌ । तदुत्तरं तस्य सहदेव्या रसेन 
पुेकं व्यात्‌ ततः सिद्धो जातः । अथ प्रयोग.-रक्तिकाद्वयमस्य वाङ्ची- 


। 
॥॥ 


तृतीयोऽध्यायः ३८७ 


चूर्णेन सह देयं दिनानि चत्वारिंशत्‌ , पथ्यं गोधूमतिल्तेलम्‌ , ओषधं ` 
मक्षयित्वा धर्मे परदरेषं स्थेयं, ततो ऽस्पदिनैर्मण्डलपाकाजलस्रावो चरं क्रमेण 
सवणा । देवदार्दारुचिनीवाछरुचीयु्तं गलके, निकटुदेवदाख्युच्त 
चात्तसकते, मूत्रछृच्छरे वककचीयुक्तं, दुग्योदनं खर्व पथ्यम । इति 
नागेश्वसे रसः ।! २०३ ॥ 
पलप्रसितमिष्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ २०३ ॥ 
नागेश्वर कौ विधि-एक पर सौक्ते को तिलके तैर्मे ७ वार शुद्र करके एक वटी हाडीमें 
पिघलाकर परत्थरके ब्द से धोटकर शुढ कौ हुईं उत्तम कासप्त का चुणं सीप्तेके वराव्र लेकर 
थोडा चोडा टाूफर भस्म करे । भस्म होने पर दो षी तक सौते को अचि प्री रदनेदै। 
फिर पात्र मेँ उप्त चणं को दालकर्‌ उष्ण जरूसे ७ वार भलाभाति धोकर पूप मे सुपाकर आक 
के दूधसे दो प्रहर मदन करे । तत्पश्चात्‌ उसरकौ चकत्तिया वनाकर धूमे सुखाकर श्राव-संपुट 
म रखकर ५-६ वनगोदरिरयो का पुट देवे । स्व्नदीतल होने पर निकार कर ईसी उपयुक्त विधि 
सेसक्तसेदो प्रहर मदन करके पुट देवे! फिर एक पल पारा तथा एक पल आमलासार गन्धक 
खेकर ढोनो कौ नीलवर्णं कञ्जलो करके पूर्वोक्त सिद्ध नाम मेँ उसको भलीमाति एकत्र भिखाकर 
सद्दे के रस्म दो प्रहर तक मर्दन करके चकृत्तिया वनावे ओौर धूमे सुखाकर दाराव सपुरमं 
वन्द करफे पूणं गज पुट देवे । पतक वाद स्वह्नञ्ीतल द्वव्य को लेकर ग्वारपषठेके रस्र्मे भीर 
फिर भाककेदृष मेँ एक प्रहर मदेन कर के चकन्तियरा वनाकर छसावे भौर न्लराव संपुरमे 
वन्द्‌ करफै ५-६ वनोपर्छोकी भशि देवे । इसके वाद्‌ सदै के रस से मर्दन करके एक पुट देवे] 
पेठ करने पे वद्धशवर सिदध दो जाता द । इसका प्रयोग-वदगे्वर दो रत्ती मात्रा से वावचौ के चूं 
के साथ ४० दिन सेवन करे 1. पथ्यमें गेहं भौरतिल काते । भौषध को खाकर एक प्रदर धूप 
मैं व्रठे) ध्सपसे थोडे दी टन मेँ मडल पक केर उनसे जलघलाव होकर कमश. शरीरे सवणेतादहो 
जाती ३ । देवदार, चोपचचीनी जीर वावची के चृणं के साथ गखितङुट के रोगी को, शिक्य भौर . 
देवदार के साथ वात्स मँ ओौर वावचीकै चुं से भूतङृच्छ मे देने ते सान्ति होती है । सवैर 
प्रथ्य मेँ केवट दूष भौर चाव ही देवे । २०३ ॥ 
अथ छोदस्योग्पत्तिनामटखनत्तणमेद्युणसोधनमारणानि- 
पुरा लोमिलदेत्यस्य निहतस्य सरेुधि । 
उत्पन्नानि शरीरेभ्यो लोहानि विविधानि वै ॥ २०४ ॥ 
पुरेप्यादि। रोमिदैस्यस्यात्र जाततिसवादैकव चनम्‌ 1 तन्त्रान्तरे ठ पुरा छोमिरदेस्यानां 
निदताना सुरे्॑धि 1 इति पाठान्तरम्‌ । शरीरेभ्यो विविधानि रोदानि ञुण्डत्तीचणादीनि 
उद्पन्नानि ॥ २०४ ॥ 
छोदे की उत्पत्ति, नाम, लक्षण, मेद, गुण, शोधन भौए मारण-पदठे देवता्भो ने लोमिल 
नामके दैत्यो को युद्धम मारा शरा त्तव उनके श्री से भनेक प्रकार के लोह उत्पन्न हृद 1 
वक्धन्य--ऊपर लोदपातु की उत्पत्ति की यद्‌ आख्यायिका वाङ टै कि पुरातन कालकी 
वात दै कि लोमिल जाति केदेर््योके साथ देवतार्भो का युद्ध इभा उमम नष्ट दुर टोमिर्लो के 
खून से लो धातु को उत्पत्ति ह । खून का दूसया नाम श्लो यी ह 1 कोह धातु सून के निर्मान 
मँ सर्वोपरि द्रव्य है 1 शसवंदा सर्वभावानां सामान्यं चरद्धिकारणमरर स्त सिद्धान्त के भनुतार 
सूत भौर रोह धातु ध्न दोनो का समत्व दे। ऊपर कौ आस्यायिकरा चदे माल्कारिकिदीषी 


१५८ 


१८ धायुर्दप्रफराप्तः 


चिन्त्‌ उमे स्वारस्य अपव्यद। उनो कमा किन मे जमीनस्लद्ेग्) महश 
मिद्ध मेल कदने ल्णी मीर उ्मोमोम्नेद भातु सव्र । कल्िद् सेद द प्रयाने 
सनिति गस्कि यद न्नेढा ओर्‌ साणिषितन का नीषि ४ सीन सपय नमर पुनि मूतं 
70 08 }) शेना ६ द्दृ नायः भिम सन्दर रप्ति, सन्द शम पथ 
गंरिषाष्न तीरों का समापित ये न्न दै समे प्रपान सनिर्‌ 1 मत्त पवन 
लेरेकेकाररपरनो मँ प्राय वीन्किदषे स्नेह्यप्रातति किष भगा द 1 
६५ प्रनिक्षन तक न्योता दोवमाय आतनम्‌ पततन प कर्द थ न 
गरिक मे समिदिति द्र भिन्पे) निद्कमयभीप्तिताट। सदपाभ्वितत नषा ; 
रगा भौर चान पद्ुषोती £) अद समौ मे प्रद्‌ साप प्रप गृष्मष्छष ववम 
हायदेवा जनाद नौ उसका पृष्ठ भाय द्निदर द्विपाप् दादा वराद ५८० {प 
डी पयनाध्रु २९५० न्नी घाभएेना ६॥ २०८१ 
लध नामानि 

लोदटाऽसरी घ्ररसक तीक्ष्णं पिण्डं कालायसायमी | 

सुण्ड तीक्ष्णं तश्रा कान्तमिति लेट चिघा स्म्तम्‌।। 2५41 

रोष एष्यादि 1 चरिविचेष्यपि कान्तं सप्तमं वतते । बृहामणगिम्तु सुण्डयप्रतीधमन्छान्न 
भेदेन रोषस्य चातुर्विभ्य प्रतिपादयति स्पष्टम्‌ 1 २०५ ॥ 

नाम मीर मेद--लोद्‌ शब्द सानिद्दाचौ नर्द । व्व, तन्क) सीध, 2, पप्य 
सौर मयत्तये परमके नाम! सुर, तीदल म्मौर न्न मेद से न्ने मीच प्रार्‌ क ८ २०५ ॥ 

[1 (~+ (व > 
मुण्डं तु चिविधं तत्र "खनु कण्ट फ-डास्कम्‌ | २८०६ ॥ 
[> ५५ ६.4 ४ # ३५ = [ 
तीक्ष्णक पडविधं श्राह: सयरास्यं सांरसंपकम्‌ 1 

जमुना सुण्डभेदानच्‌ प्रदिद्नाति-मुण्डमिस्याद्वि 1 स्पष्टम्‌ ।। २०६ ॥ 

युण्ठ कै तीने प्रकार-मुट लोए-ग्रदु, चुण्ट भीर थ. मेदसि सोन प्रार्‌ मा 1 

वक्तन्य--ऊपर के दलोक म्‌ लोए र मुर, ती दौर कान्ठयेनौन प्रकार नदष! उ 
से खट यटमी तीन प्रकार का -खृडु-लेद) कट गोद नीर क्र लेष्मेष्मे। 

(१) गदुलोए उस्फो फएनेहईैसो लोट मग्निमे नपान रे सम्यान मनजाक्, योरे 
आटि के आधाने जष्दी फटता ( प्रत्रे न निकलने) नह £ ओर स्ये भिकना ( मुपग 
न होता ) एता १1 यष्ट उत्तम पेना 

(२ ) कुण्ठ खोद उसको कदत -जो पटने पर यदुत द्र मुरिमन मे पैनल है, मद्‌ मध्यमे 
कष्टटात्ता १ । 


1 





"द्रुतद्रावमपिस्फोर चिक्कण गृदु तच्छुमम्‌" ॥ 

ष्ठत यत्प्रसरेद्दु"खान्तक्कुण्ठ मध्यम स्मृतम्‌? । 

भ्यद्धत भज्यते मदगे कृष्ण स्यात्तःकटारकम्‌ । 

“परुष पोगरोन्मुक्त सद्ग पारदवच्छवि । नमते भद्ुर यत्तत्यरलेषएसुदाटनम्‌ 11" 

'वेगमदुरथार यत्सारलोद तदीरितम्‌ । परोगराभास्तवा पाण्डुभूमिपं सारसुच्यते 1" सस्यादि । 
(र.र.स ) 


७ ०८ © ~ 


वतीयोऽध्यायः इ८६ 


(2 ) कदार्‌ जाति का युण्डलोद्‌ वह द्योता है-नो हथौडे मादि तै -पीरने मौर करएन पसे फट 
या दख जाना दै भौर उस्सा नक्ताल फटा या धया हुआ दिस्ा किरण का दोतादे यद 
अधम दोना २०६॥ 


हन्ता लमपरं 'तासवह्‌' 'वाजिर्क्लकम्‌ ॥ २०७ ॥ 


जथ तीदगमेदानाह--तीचगकभिष्यादि । स्पष्टम्‌ । फछचिसुस्तके इुन्तारप्‌ द्यत्र 
हय्ालम्‌' इति पाटन्तरमुपरभ्यतते । रोदपद्धतौ प्वौण्डकटिङ्गभद्रपाण्डयङृष्णादयोऽन्ये 

ऽपि तीदगस्य प्रकारा सन्ति। एषां ठुकणं यथा~नौण्दस्नुहीपत्रसमे. ङष्णस्थकते 
ऊुशध्वनि । काटिद्धं शकनीखास्यमद्ररिदधुदसमेभवेत्‌ ॥ भदरमेरण्डवीजासेः पाण्ट 
पीतसिता्षित्तेः । कृष्णायस्तु निरद्वाख्यं न किंडेनास्यते सदा ॥" इति ॥ २०७॥ 

त्ाक्ष्ण टो कै प्रकार--ताक्ष्ण खोह-खर, सार, न्ता, तारावट्, वाजिर नीर कालक मेद 
सेद्ध. प्रकारक ैः। 

वक्तव्य ~~ रीध्णनोह जिप्त फो फीलाद का जाता ३, इसके छ" मेद्‌ है-पर तीक्ष्णखोह, सार 
तीष्यलोद्‌, दन्ताल तीक्ष्ण लोष्ट, तारावट् तीक्ष्ण लोह) वाजिर्‌ तीक्षण लोह भौर कालक तीक्ष्ण लोह । 

(१) यर तीक्षण रोद उसे कहते ह-जो कठोर टता है ओर पोगर रदित क्षेता £, जिसका 
तत्काल टुटा दुभा माग पारे के समान च॑मकदार ता है तथा दछुकनि से टट जाता है अर्था 

उस्म लचीलापन नदीं होता है । यष्ट खर जाति का फौीलाद है) 

(२) सार तोक्ष्ण लोह वह्‌ ष्टोता है-वेग से पटकने पर जित्तकवी धार भङ्वर टूट जाती दै, 
जिसमे पोग्ते का आमाम ताह अीरजो पाण्डु भूमि मेँ उत्पन्न षोता है। 

(३) हृन्तार ती्गलोह्‌ यद्‌ हन्नार ताक्ष्णलेद्‌ मौ कात है । य कारा सा वेत वर्णका 
होता ह शसम चच्ुमीज ( चेदुना अथवा एरण्ड के बीज) फ समान पोगर~-भङ्ग, दाया सीर वह्न 
ये पोगर के प्यायव्राचौ शब्दै! जिक्त रोहे मे तोढठने के वाद मङ्क्ता मौरकेद्चको आति 
की रेता प्रतीत ध, उनो पोगर कते है। ये रक्षण जिप्त लोहमंयो व्‌ हन्ता नामका 
फौखाद होता र। 

(४) तासावद्भ्‌ तीका खोद वटु कलात्ता रै-जिप्त लोह के पोगर-रेवाए रोम-~चिक्रुर्‌ कै 
समान प्रतीत दतती है ओर उनमें मद्ुरता परिलक्षित होती रै। य तार्य पोणरनामसे 
जाना जता होगा) 

(५) वाजिर तीक्ष्ण लोहु-पाजिर फीराद के पोगर वज्‌ ( होरे) के समान कठोर ( न ट्ट 
जे बलि) भौर चमकीकले दोतते ई । जिक्ती रेखाप धनी गौर सूष्षम होती दँ भौर जिसका रंग 
नीलासा काला द्ोताहं) 

(६) कारक तीक रोद-द्सको कालायस्त फीलाद कदततेष्े। जो रोष नीला-सा कारा, 
चमक्गदरार, धना ( खपिरता रदित अथात्‌ च्द्र्ीन ठोस हो ) पिना, वजनदार ओर तेज पुज 

हो । जिक्तक्ी भधारपर्‌ लोह जादि क्िप्ती कामो आधात्त दो एकदम टूट नही, उसको कालायक्त 








१९ ्कष्णपाण्डुवपुश्चन्चुबाजतुस्योरपोगरम्‌ । छेदने चातिपुरूष हृत्नारभिति कथ्यते ॥° 

२ 'अङ्गच्खाया च वक च पोगरस्याभिधाध्रयम्‌ । चिङ्कुर मङ्गुर रोदात्‌ पोगर तत्पर मतम्‌ ॥" 
पोगरेवंजनक्षाशे सूष्मरेवेश्च सान्द्र 1 निचित दयामलद्ग च वाजिर तस्मकीरस्यते 1" 

४* "नीरङ्ष्णप्रम सान्द्र मखण युर मासरम्‌ । लोदाघतिऽप्यभद्वात्मधार काठायस मतम्‌ ॥› 
हति रसरस्नसमुख्चयः ॥ + 


३६० आयुर्वेदभकाशः 


फलाद कहा रै । ये ऊपर कहै हण द्ध प्रकार खर, सार, हन्ता, ताराव्ट, वाभिर ओर काट 
पौलादकेदै।ये क्रमशः एकसेण्कसौ सौ युना अभिक उत्तम भोर खामदायकं ह ॥ २०७॥ 
कान्तं पश्चधिधं केयं आमक चुस्व्क तथा । 
कषेकं द्रावक तद्धद्रोमकान्तं च पञ्चमम्‌ ॥ २०८ ॥ 
पकास्यं दिखें उयास्यं वेद्‌स्यं ररचक्चक्रम्‌ । 
सवंतोखुखमित्येवसुत्तसाधमकान्तकम्‌ ।। २०९ ॥ 


कान्तमिव्यादि । सुस्पष्टम्‌ । खोहपद्धतो आमकादीना छक्तण यवा-कछ्रापि फछापि 
मिसे श्रे सुखभ ्रामकोपलः। तन्मुखे क्तेपणास्लौद चक्रवद्‌ रमति धवम्‌ ॥ चिन्ध्याद्धौ 
घु्बकाश्मानश्चुम्बन्त्यायसकीटकम्‌ 1 सिप्र समादरन्त्येव यूनां चित्तमिवाद्वनाः । तथे 
( यद्घृ्टं ) दावयेद्धौह सुचर्णाधमद्रोपतः 1 भ्यते तन्महादुःखात्तपारधरपर्वते । पच्य- 
मानाद्यतः कान्तापापाणा निःसरन्ति हि । सुतेजांसि सुरोमाणि कान्त तदरोमक स्तम्‌ 11? 
इति । तेपासुत्तमाघममध्यसादिपरिचायकलक्षणं यन्थान्तरतो यथा-ञ्रामक तु कनिष्ठ 
स्याम्मध्यम चुभ्बकं प्रिये ! उत्तम कपकं देवि द्रावक ्ोत्तमोत्तमम्‌ ॥ ओामक्तं चुभ्बकं चेव 
व्याधिनादो विधीयते । रसे रसायने चेव कपकं द्रावक हितम्‌ ॥ कनिष्ठ स्यादेकसुखं मध्य 
दित्रिुखं भवेत्‌। चतुःपच्चसुखं श्रे्ठसुत्तमं सवंतोमुखम्‌ ॥ पीतं कृष्ण तथा रक्त त्रिवण 
याच्छथक्‌पुथक्‌ । रमेण देवतास्तत्र ब्ह्यचिष्णुमहदेश्वराः ॥ स्पशवेधि भवेस्पीत क्ष्ण श्रेष्ट 
रसायने । रक्तवण महामाये रसचन्धे प्रशस्यते ।1 मदोन्मत्तगजः सूतः कान्तमह्ुशसुच्यते । 
सेतर श्लात्वा (खात्वा) ग्रहीतग्यं तस्रयत्नेन भूयसा ॥ मास्ताततपविषिक्तं वजयेप्षुरसुन्दरि !\ 
कान्तरोहं विना सूतो देहे न क्रमते छचित्‌ ॥ वेधयेद्ग्यापयेच्छीध्रे तेखचिन्दुरिवाम्भसि । 
न सुतेन विना कान्तो न कान्तः सूतवनित्तः । कान्तसूतसमायुक्तः प्रयोगो देदधारकः ॥" 
इति ॥ २०८-२०९ ॥ 
, कान्तरोद--भ्ामकः चुवक, कप॑क, द्रावक जीर रोमकान्त मेदसे पाच प्रकारकारै। 
कान्तरोट एकञुखी, द्विमुखी, त्रिमुखो, चतुदखी, पचञुखी एव सवेतोमुसी एस प्रकार उत्तम भीरः 
अधम माना मया है ॥ २०८-२०९ ॥' 


॥ 


र्णम्‌-- ~ । 
मेदानां लक्चषणान्यत्च न संभरोक्तानि गोरवात्‌ । 
आख्यया प्रस्फुःखानि स्युुंख्यानां लक्ष्म कथ्यते । २१९० ॥ 
मुण्डं तु वर्तं भूम पवतेणु च जायते । 
गजवर्ल्यादि तीक्ष्ण स्यात्‌ कान्त चुम्बकसम्भवम्‌ |! २९१॥ 
भेदानाभिस्यादि 1 गजवर्स्यादि-तत्‌ तीदण रोह स्यात्‌ । रोषं स्पष्टम ॥ 
लक्षण-उपयुक्त खोह भेदो के लक्षण यष्टा अन्थविस्तरभयसे नदीं कदे दँ क्योकि उनके नामके 
दी बोधो सकता है विन्तु प्रधानो के लक्षणो फो कदते है । सुडलोद्‌ गोर ओर भूमि तथा पहार्टो 
मै होता है । गज वेर आदि रोह तीक्ष्ण मौर चु वक कान्तरोद्‌ दता दै ॥ २१९०-२११ ॥ 


४ 


अन्यच्च 
¦ , , सुण्डात्कसदपा्रादि जायते, तीकष्णलोहतः , 
खडगादिसख्भेदाः स्यु, कान्तलों तु दुलभम्‌ ॥ २९२ ॥ 


= 
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सुण्डाच्छनगुणं तीक्ष्णं तीक्ष्णात्कान्तं शताधिकम्‌। 
तस्मान्मुण्डं परित्यज्य तीक्ष्णं वा कान्तसुत्तमम्‌ ॥ २९२ 
(मारणाय इति शेषः । 
युण्डादिध्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ २१२-२१३ ॥ 
अन्यमत--मुउखोद्‌ से कडाही जादि पात्र भौर तीयते तलपार भादि श्चख्र वनते हं। 
कान्तलोह भिरुना दुलभ &। सउ से सोयुना अधिक गुणी तीशा भौर तीश् से सीना अधिक 
कान्न रोता दै अत्तः मुड को द्धोडफर तक्ष्य अथवा कान्त खोद काद्दी मारणे 
प्रयोग करे ॥ २१२-२१३॥ 
अथ तीदणकान्तयोघिक्तेपरहणानि-- 
कासौसामलकल्काक लोदेऽदग दश्यते स्फुटम्‌ 1 
तीक्ष्णलोदं तदुद्दिष्टं मारणायोचमं विदु. ॥२९४॥ 
कासीसमित्यादि । सुगमम्‌ ॥ २१४॥ 
ता॑श्ालोह की प््चान--हीराकप्तीप्त भौर आमङे का करफ़ वनाकर खोद पर केप देकर 
उत्तमे अपने द्ग को देखे। यदि मङ्ग की दाया उमे स्पष्ट दौखे तो उसे नीश्ण खोद जाने । 
यद भस्मारथं उत्तम होता है ॥ २१४ ॥ 
अन्यद-- 
। समाभृच्छिखसकासण्यङ्ान्यम्लेन स्दिते। 
लोहे स्युयंज सृक्ष्माणि तत्सारमभिघीयते ॥ २९५ ॥ 
लमाश्वदिव्यादि 1 जम्रेन-जम्माम्भसायम्द्रवेण रोहे मर्दते सति कचचिघु पुस्तके 
“मिते, इत्यत्र 'रेपिते, ति पाञान्तरम्‌ । रम ्डच्िखराकाराणि-पवंतकूटसद्यानि 
अङ्कानि सूचमाणि स्यु तक्लोह साराख्यमभिधीयते ॥ २१५ ॥ 
सारो की परीश्वा--अम्लप्द्रव्यकालेप किषष्टुण लोहे में पाडा के शिखराकार्‌ अङ्नभी 
द्योट दीखने रगे तो उसको सारलोद जानना ॥ २१५ ॥ 
अस्य गुणाः-- ति 
लों सारादयं हन्याद्‌ भ्ररणीमतिसारकम्‌ । 
अ्धेसवढ़जं वातं शूलं च परिणामजम्‌ ॥ २९द ॥ 
छर्दि च पीनसं पित्तं श्वासमा्ु व्यपोहति ॥ 
खोहमिध्यादि । सुस्पष्टम्‌ ॥ २५६ ॥ 
सारकोद के यण--सारखोह सय्रदणी, अतिसार, अर्धाद्न एव सर्वान्वा, परिणाम श्रू, 
चमन, पीनप्त, पित्त का रोग ओर श्वास फो तत्काल नष्ट करता है ॥ २१६ ॥ 
अथ कान्तररूणम्‌- 
यत्पात्रे न पसरति जले तैलविन्दुः रतस 
गन्ध हिङ्गु त्यजति च निजं तिक्तता निम्बकस्कः । 
वक्तं दुग्धं भवति शिखराकारकः नेति भूमि 
ष्णाः स्यात्सजलचणकः कान्तलोहं तदुक्तम्‌ ।| २९७ ॥ 


३६२ आयुर्घदप्रकाशः 


यदिष्यादि । तप्तं दुग्धं निखराकारकं भवति छन्तु भूमौ नेति-उरप्टुष्याध. पाग्रानन 
पतति । तन्त्रान्तरावकोकनाद्‌ दुग्धं चात्र जाजमेवेति । न्वत्र तु कान्तलच्तणम- 
'सहोरान्नस्थिते निम्बकस्कोऽन्र मधुरो भवेद्‌ । तदग्ुसिक्ाश्रणका गौरा गच्छन्ति 
छ्प्णताम््‌ \' इति ॥ २५७ ॥ 

कान्तलोह के लक्षण-- जिसके पत्रमे जरु कौ तपाकर्‌ तैचका इन्दु टाने यद्वि व्‌ नन 
चिन्दु ररे न्दी, टेप करने पर दीम अपनी गन्धको मौर निव अपनी निकत्तनाको द्ोटदे, 
दूध कै तपनि दूधमे (डफान आवि किन्तु भूमिपरन गिरे भौर चनोंको जरु्मे टास्ने ते 
काले दो जाव तो वद्‌ कान्तलोह का पात्र समना चाहिए ॥२१७॥ 
अथ कान्तरोदधुणाः- 


कान्तायः कामलाशोफङ्छानि सयगुस्मकौ ।। २१८ ॥ 
अरसःशूलोदरण्लीदमामवात्तं भगन्दरम्‌ 1 
अम्लपित्तं यरूच्यापि शिरोरोगं हरेद्‌ श्वम्‌ ॥ २९९ ॥। 
चलं वीये वपु" पुष्टि ऊुरुतेऽि विवधेयेत्‌ । 
गदाम्‌ चिजयते सवन कान्तलेदह्‌ न संदाय. 11 २२० ॥ 
कान्तेत्यादि सुबोधम्‌ ॥ २१८-२२० ॥ 
कान्तरोद्‌ क युग--कान्न लो-कामर) सून, कुष्ठरोग, श्वय, धायनोखा, वेवा्तौर्‌, 
उदर, प्लीदा+ मामवात्‌ + भगन्दर, जन्ड्पित्त, यज्व मौर दिसेरोग को निश्चय हरण कर्ता, 
वल, वीर्यं भौर छरीर-पुष्टिको करता तथा जठराक्चि को दटाता है! इतना दी नदी, किन्तु 
कान्तलोद्‌ से सपूर्णं सेगलाश्च होता है ॥ २२८-२२० ॥ 


जथ सामान्यगुणाः 
लोहं शीतं सरं तिक्तं मधुरं तुवर शुरु 1 
रूष्चं वयस्यं चश्चुष्यं लेखनं घातलं, जयेच्‌ \ २२९ !1 
कफं पित्तं गरं शलं शोप्ाह प्लीह पाण्डुता. । 
मेदोमेदरमीन्‌ कुष्ठं तत्किट्टं तद्गुणं स्तम्‌ 11 २२२ ॥ 
रोहमित्यादि 1 सुगमम्‌ ॥ २२१-२२२ ॥ 
रोदे के सामान्य युण--लोद क्ञोतल, रेचक, कडवा, मोठा, कसला, मारी, रूखा, दयक्ा 
स्थापन करनेवारा, नेर््रो के टि दितावह, केन गोर वादुको ध्दा करनेवाला, त्व कफ, 
पित्त, छत्रिम विप, श, सुजन, षवाप्तीर, ष्ठीदा, पाड्येग, मेदोरोग, भरनेद, मि स्मर ङधयेग 
को नष्ट करता हं । उ्तका किट्‌ मी इन्दीं युर्गोवासा दोना है ॥ २२०२२२1 
जथ छोहदोषा.- 
गुरुता खडतोत्क्लेदः कश्मलं दादकारिता 1 
अश्मदोपः सदुर्गन्धो दोषाः सख्यस स्प्ताः 11 २२२ ॥ 
गुरतेप्यादि । स्ुवोधम्‌ ॥ २२३ ॥ 
खोदे के दोष-शरीर मेँ मारौपन, जकडन, उकेद ( उवकाई ), रानि, हाथ-पैरो मँ दाद, 
अमरी तेयकतां भोर दुर्गथ उत्पन्न करनेवाला ये खो मे सात दोष दोतते है ॥ २२३ ॥ 


॥। 


ठृतीयोऽध्यायः २३६३ 


अथाश्द्धदोषाः-- 
पण्डत्वज्कषटामयसत्युदं भवेदधद्धोगशलो कुरूतेऽध्मरी च । 
नानासुजानां च तथा प्रकोपं करोति दृ्ासमयुद्धलोहम्‌ ॥२२४॥ 
पण्डतवेष्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ २२४ ॥ 
अद लीद के दोप-चुद्ध लोद्‌ का सेवन नपृक्तकता, कुटसेग भोर सत्यको देनेवाला 
टोताहं। श्ठनाष्टी नष्टौ, हृद्रोग, श्रूल भौर पथरी एव अनेक प्रकार की पीडा्ओं का प्रकोप 
तथा उवकाषटं उत्पन्न करता दै ॥ २२४॥ 
अथासम्यद. मारितस्य दोपाः- 
जीवदहारि मदकारि चायसं देद दूलकद श्स्छतं श्रवम्‌ । 
पारव न तयुते शरीरङे दारुणां हदि ख्जां च यच्छति ॥२२५॥ 
जीवदहारीध्यादि । स्पष्टम्‌ ४ २२५ 
मरी प्रकार भस्मन हण लोहेके दोप-कच्ची लोहमस्म जीवनक नष्ट करनेवाली, 
गदकारक, शारीर भँ श्वल उत्पन्न करनेवालो, शरीर को सन्दरता को नष्ट करनेवाली ओौर हदय मेँ 
अमष्य पीटाकर होती है ॥ २२५ ॥ 
अय केचित्‌- 
न रसेन विना लों न लो चाश्रकं चिना! 
पकत्वेन शरीरस्य चन्धो भवति देहिनः ।! २८६ ॥ 
पारदेन विना लोहं य. करोति पुमानिह । 
उदरे तस्य किट्ानि जायन्ते नाच संराय ।॥ २२७ ॥ 
चस्तुतस्तु प्रारस्त्याय स्सयोगो रसाश्रयोगश्च । 


नेत्यादि । सुगमम्‌ । कि्टान्यन्न कीरानीति पाठ, साधुः ॥ २२६-२२७॥ 
कुद आचार्यो का मत--पारे के विना लोदमस्मका कोई महत्व नदीं भौरन अभ्रकके 
विनादी र! केवल एक रोदे का प्रयोग हरीर मे जता कौ उत्पन्न करता दहै । पारे के सयोगके 
बिना जो मनुभ्य .छोदमस्म करता मौर उसका सेवन करता है उस्केपेटमे लोहक जम 
जाता हैया कौट उत्पन्न देते ह । अत सिद्धान्त पारे के सयोग ओर अशभ्नकके सयोगसे 
टी लोदभस्म करना उत्तम होता दै ॥ २२६-२२७॥ 
अथाुपानमेतस्य-- 
विफलामधुखंयुक्तं सर्वरोगे योजयेत्‌ 1 
पथ्याशशिनामयोभस्म यथोक्तगुणद्‌ भवेत्‌ ॥ २२८ ॥ 
अस्य माचाप्रमाणं प्रागुक्तम्‌ । 
त्रिफटेस्यादि 1 पूर्वमेवोक्तं यवद्द्धया प्रयोक्तव्यमिध्यादिना । रोप स्पष्टम्‌ ॥ २२८॥ 
लोदमस्म का भनुपान--त्रिफके के चूण मौर श्दद के साथ रोदमस्म का समस्त रोगो में 
भ्रयोग करे । रोदुमस्म पथ्यपूवक खानेवार्लो के छि यथोक्त गुण देनेवाल दोत्ती है ॥ २२८ ॥ 
अथ रोदसेविनां वऽ्यानि-- 
करष्माण्डं तिलतेलं च भावान्न राजिकां तथा । 


३६8 आयुर्वदभ्रकाशः 


शतच्युणं तु समानीय सुधौतं निर्मलं युचि 
युक्तया खंशोध्य राखमोक्तविधिना तं तु मारयेत्‌ ॥ २२८ ॥ 
श्ाणोद्धान्तमिव्यादि 1 श्राणोद्दान्तं-शाणं-गखोत्तेजकं यन्त्र तत्र घपणेन उद्वान्त 


पतितं सारचुणं चुम्बरकाश्मना गृहीत तच्चूण गसखङह्लोदकाराणां गृहे वहं मवेत्तच्चुण 
खमानीय 1 शेष स्पष्टम्‌ ॥ २३५-२३८ 1 


लोदवृरणभरकार--स्ार छो को चाण से रिताकर लद चुम्वरसे ग्रहण करे, यड्‌ त्रल्ल 
चनाने वाङ टोारो के धर में वहुत्त ्ोत्ता है ¦ उस चं को लाकर मन्म भाति धकर शुद्ध कर ले 
तत्पश्चात्‌ सोधन विभि ते शुद्ध कर के उप्तकती मस्म करे ॥ २२७-२२८ ॥ 
पुनरन्योऽपि चूर्णप्रकारः-- 
शुद्धं लोदजं पजं तघं तप्तं वराजले 1 
गाजले वा मुदधःदिप्तं श्विप्तं चृणत्वमप्डुयात्‌ 1 २२९ ॥ 
संशद्धमित्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ २३९ ॥ 
टूर प्रकार--दुडध पिये हुर लोहपत्रों को तपा तपाकरर तिकफठेके काथ मथवा गीमृन्तर्मे 
चार-वार ढाल्ने से तत्काल चर्ण दहो जाना है ॥ २३९ ॥ 
एुनरन्योऽपि चूर्णप्रकार.-- 
स्थूलाभ्यः सिकताभ्योऽपि चुम्वकरेन रानैमुं 
लोदन्युणं हि गृहन्ति खुखुक््मं मारणे दितम्‌ । २०० ॥ 
स्थूलान्य इव्यादिं । सुबोधम्‌ ॥ २४० ॥ 
तौरा प्रकार-मोरी-मोरी सिक्ता ( बाठक्रा) अंसे मी लोदवुम्बतत के द्वात लोहचणं 
यण किया नति है कर्यो कि सत्ति महीन चृरा दी मारण के ठिए उपयुक्तं कदा है ॥ २४० ॥ 
अथ विशेपशोधनम्‌- 
तंलतक्रादिसं्युद्धं लों शोध्यं विशेषतः । 
ग्रोक्तदोपविनाराय तदिदानीमिहोच्यते 1; २१ ॥ 
विफलाष्टगुणे तोये चिफलापोडदरं पलम्‌ । 
तत्काथे पादशेषे तु लोहस्य पलपञ्चकम्‌ ।॥ २४२ ॥ 
ङ्त्वा पत्राणि तत्तानि सत्तवर नपतचयकत्‌ । 
एच प्रलीयते दोषो गिरिज लोदसभव. ॥ २४३ ॥ 
तेरेष्यादि 1 सुगमम्‌ । पत्रविधानं यथा-^्वतुरद्ुरविस्तारमायासेश्वतुरङ्र्म्‌ 1 


तिरोस्सेधतज्ु चेव लोदपन्र प्रचदते ॥ इति । पन्नाणां चिच्वापत्नतुद्यस्वं कण्टकवेधिष्वं 
च सप्रदायसिद्धमेवेति भावः ॥ २४१-२४३ ॥ 





१ युक्तिस्तु दञरावे वा टीदजशरावे वा तच्चूर्णं सस्याप्य, कोकिल शुल्ानीतैष्मांत्वा 
लोदकारदिमिष्मारथित्वा वा मखावातिन, अधि्तमान दृष्टा, सदशेन निष्कास्य तन्मध्ये तेरतक्रादि 
देयमेव छकरं मवति । तैटनक्रादिषु चूर्ण निक्षिप्त चेत्युन.पुनस्तस्मा्निष्कासने महत्या शति । 
एत यथादुद्धिवेभव शोधयेद्‌ 1 इति य्रन्धकारः 


तृतीयोऽध्यायः ३६७ 


विक्षेप शोधन तेल ओर नक्र आदिते धुद्ध पिये हुए खेष्ेको पूर्वोक्त दोपकी शुद्धिकै 
लिए पुनः दछोधन करना चाद्धिए अत. उस विधान को या कते है-१६ पर त्रिफला भौर 
उससे अटयुना पानी टाल्कर काथ क्रे चीवाई माग रटने पर ५ परल लोदपत्रोको तपाकरः 
७ वार वु्निप्ते खोद का गिरि्दिषदूर दो जात्ता है ॥ २2४१-२४२॥ 
अथान्न कान्तखोहे चि्नेषः- 
दारारक्तेन संलिघतं किवाऽकपयस(ऽऽयसम्‌ । 
दलं टताष्टने ध्मातं सिक्तं चेफलवारिणि ॥ २४९ ॥ 
धिदा कान्तस्य संदयुद्धिरिस्येवं परमा भवेत्‌ । 
शशरक्तेनेध्यादि । सपम्‌ 1 शुद्धटोष्टस्य रक्षण चृढामणो--“न विस्फुलिङ्गा न च 
दुदृदुदश्च यदान रेखा परंन शब्द्‌.) मूपागत रत्नसम स्थितं च तदा विद्ध 
प्रवटन्ति डौहम्‌ ॥" इति ॥ २४४ 
कान्त लो का सिन्नेष दयोधन-खरगोश्चके रक्त से अथवा कक दूधत्ते कान्त लोदहैके 
पर्घोपर लेप करके मिनिम धमन करके फिर तव्रिफखा के कषाये तीन वार बुद्यवितो कान्त 
स्मे श्रद्ध दौ जाता द ॥ २४४॥ 
अन्यन्रापि- । 
त्तं क्ारम्लसयुक्तं शा्र्तेन भाविनम्‌ ॥ २४५ ॥ 
कान्तलो्टंभवेच्छुद्धं सवेदोषविवजितम्‌। 
तक्तमिष्यादि 1 सुगमम्‌ ॥ २४५ ॥ 
टृमरी गिपि-सरगोश्च के रक्त ते साधित करके अग्निम तपाकर क्षार भौर अगम्लद्र््योके 
रस मेँ श्यनि से सपृणं दोप को त्यागकर कान्तलोह शुद्ध ह्रो जाता है ॥ २४५ 
अन्यच्रान्योऽपि चिकेष- | 
तत्तच्वाध्युपयुक्तानामोपवानां जलेऽयसः ॥। २४६ ॥ 
धरश्चेपं प्राह तच्चक्ञः सिद्धो नाग।चैनस्तत । 
तत सामान्यविद्येपशोधनत । 
तदिस्यादि। तेषु तेषु व्याध्युपयुक्ताना प्रदेयत्वेन उदिरखितानामौपधानां जरे- ` 
क्षाथरीत्या स्वरसरीष्या वा निप्कादित्ते। अयस"-लोदस्य प्रत्तेपं दोपविरेपे च निपेक- 
निशेषो यथा-शवि्पतत. कफे तीचणे, कटुतिक्तकपायकं. 1 वाते तु मधुररिनग्धे. पित्ते 
मधुरशीतर. ॥ सर्वाभावे तु सर्वत्र शतीरकैखा्यगोजरे । निषेकः शस्यते नित्य सर्व॑दोषा- 
पनायकः ॥' इति । तदेवमुक्तकमेण निपेकं विधाय रनत्निमेका विश्रम्य खों मारणादिषु 
योञ्यम्‌ । उक्त हि~श्विध्र्य रजनीमेका तत क्म समारभेत्‌ 1? इति ॥ २४६॥ 
तौसरी विधि--उन उन व्य्ाध्युपयोगी भौपधिर्या के कपायमे रोद का प्रक्षेपण मी उन्तम 
शुिकास्क दता दै 1 यद्‌ मत सिद्ध नागार्जुन का है 1 सक विशेष विवेचना सस्छन टीका मे 
की गई टै ॥ २४६ ॥ ५ 
अन्यस्च-- 


सर्वाभावे निपेक्तव्यं क्षीरतैलास्यगोजले । २४७ ॥ 
शुद्धस्य शोधन द्येतटृणाधिक्याय संमतम्‌ । 
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सर्वाभाच इत्यादि । सुस्प्मर्‌ \ इति विदेपश्लोधनस्‌ ॥ २४७ ॥ 
अन्य मत्त--सवके भभाव्मे दूध, तेल, घी ओर गोमूत्रे बुञ्चनेमे रोह शुद्ध द्यो जाता 
हे । शद्ध किये हृए का पुनरपि शोधन युणाभिक्य के छिए कहा गया है ॥ २४७ ॥ 
अथ भस्मप्रकारः- 
संगुद्धं लोह्यु्णं तु समानीय भिषग्वरः ॥ २४८ ॥ 
संमर्दयेददिनं `चेकमामतिन्दुकजे रसेः । 
चिफलाभ्रह्धराजस्य कण्टकारीरसस्य च ॥ २४९ ॥ 
पुखानि चीणि दत्तानि सत्यं वारितरं भवेत्‌ । 
तन्तद्रोगाुपानेन सखवेसोगदरं भवेत्‌ ॥ २५० ॥ 
लाला अनूपरायेण उपदिष्टं न संशयः । 
शुद्धस्य सूतराजस्य भागो भागद्वयं वले; ॥ २५९१ ॥ 
सास्चचूणं योस्तुल्यं मदेयेत्कन्यकाम्बुना । 
यामद्वयं हि तद्गोलं संवेष्येरण्डजेरदैलेः ॥ २५२॥ 
तत" खञेण संवध्य स्थापयेत्ताश्रसम्पुटे । 
संञुदधय चदन तस्य खदा संशोष्य तत्पुनः ॥ २५२ ॥ 
चिदिन घान्ययशिस्थं तत उद्धत्य मर्दयेत्‌ । 
वखरेण गाल्ित व्चूर्णं नीरे तरति टसखवत्‌ ॥ २५४ ॥ 
सोमासरतमिति ख्यातं लोदभस्म प्रकीतिंतम्‌ । 
इति निरथिक सोमाखताभिधं लोदभस्म ! 
संशद्धमिस्यादि । सुस्पष्टमेव ॥ २४८-२५४ ॥ 
लोहे को मस्ममिधि-शुदध लोह का चूरा लेकर एक दिन कच्चे तेन्दूफलके रस से मर्दन 
करे फिर उत्को त्रिफला, भागरा ओर क्टेरी के रस कौ भावना देकर तीन पु्देवेतो लोहे की 
जलतर भस्म हो जाती है 1 उत्त उत्त रोगनाश्चक भनुपान से सेवन करने पर सपूर्णं रोगदर 
भस्म दतती है। यह प्रयोग लाला अनुपराय का कहा हुआ है शुद्ध पारा एक भाग, शुध 
गन्धक दो भाग ओर दोनो के बरावर काश्चुदध सार खोदका चुरा लेकर तीर्नोको एकर खरल 
मँ डाल दो प्रहर ग्वारपटठेके रस्त से मदन कर गोला वना एरण्डी कै पर्ता से वेन कर ऊपर से 


सूत से वाध तान्रसपुट मे रखकर मिद्धौ कौ खख मै सुद्र देकर सूखने पर तीन दिन धान्यराशचि 
मँ रखे ओर फिर निकाल कर खरल मँ सूक्ष्म पीस कपटच्छान करर । शस प्रकार लो कौ 
जलतर म्म हो जाती है 1 इसे सोमारृत लोहभस्म कहा है ॥ २४८-२५४ ॥ 


अथ रसपद्धस्यां सूयंतापि खोहभस्म, उक्तम्‌- 
राणोदधान्त'मयस्तु कान्तमथवा क्षिप्त्वाऽधलेलीतकं 
दच्वाङ्घ्यंशरसं विम्य सतिलैभेज्ञाद्िकणीरसेः । 
क 
९ व्याख्या-सञ्जदध रोह साणोदान्त चाण दारूोत्तेजक तत्र प्पगेन उद्वान्त प्रत्तितमयण 
सारलोह, जथवा तेनेव प्रकारेण पत्तित कान्तलोह, तवरार्लेरीतक-मन्धकं क्षिप्त्वा, तत्र चतुश्च 
शपारद च दत्वा, स्वै विम पूरवं शुष्कमेव मर्दयित्वा, पश्चात्तङ्रे कालिकादिभि , पश्वा 
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। [3 [4 
पक्वं सूर्थपुरेग्धतुर्दशदिनैरेरण्डपजाचत्ं 
भस्म स्याद्‌ ग्रदधूमधूरूररुचि प्राग्धान्यराद्चिस्थितम्‌ || २५५ ॥ 
द्राणोद्रान्तमिष्यादि । व्याख्यात टिप्पण्याम्‌ ॥ २५५ ॥ 
रसपदनिकार का सुयेतापि लोदमस्म-श्ाणपर चिक्ष कर निकाला हुभा शुद्र सारलोह्‌ अथवा 
कान्तलोद का चरा ठेकर उप्ते आधी गन्धकं आर गन्धक से आधा पारा लकर तीनो को प्रथम 


शुष्क मर्दन करके तत्पश्चात्‌ मागरा आर गिरिकर्णी के रस मे मदन करे ओर १४ सूरपुट ठेकरे 
सरम करे अर्थात्‌ प्रात काल से टेकर सायवमर तक सूर्यकी तीक्ष्ण धूप मेँ शुष्क मदत करै 


ओर सायकाल म दन्य गीला षो जावे उतना रस टाल्कर भावित करे ¦ यहा भावना का कोई 
नियम न्दी ह, मदेनमात्रसे ष्टौ भस्म होतीष्े। भस्म हो जाने प्रर फिप्ती उपयुक्त द्रव्य के 
रस से गोला वनाकर एरद के पत्तो मे वेष्टित करके तीन दिन धान्यरारिमें रेतो धरकै धूर्व 
ये तुल्य रग की टो््मम्म षो जती ह ॥ २५५॥ 
मतान्तरम्‌- 
योगीन्द्रेरयुभूतोऽयं क्रमोऽन्यो लोहमारणे ॥ २५६ ॥ 
कथ्यते रामराजेन कोतूडलधियाऽधुना । 
यथा-- 


खूतकादिद्धशुण गन्ध द॒त्त्वा कुर्याच्च कजलीम्‌ ।॥ २५७ ॥ 
दयोः सममयश्यूर्णं मदंयेत्कन्यका द्वे. 
यामयुम्म ततः पिण्डं त्वा तास्रस्य पचकते ॥ २५८ ॥ 
घ्म धत्वा सुबकस्य पञेयच्छादयेद्‌ बुधः 
यामद्वयाद्धवेदुष्णं धान्यराखो न्यसेत्ततः ॥ २५९ ॥ 
द्त्योपरि शरावं तु जिदिनान्ते समुद्धरेत्‌ । 
पिष्ट च मालयेद्खरादेवं वारितरं भवेत्‌ ॥ २६० ॥ 
प्व सवौणि लोहानि स्वर्णादीन्यपि मारयेत्‌ । 
इत्यपि यतापि लोदटभस्म स्व्णादिभस्म च । 
योगीन्दरिव्यादि । सुबोधमेव । छचित्‌ पुस्तके विशेष. ~कान्तं तीचण च सुण्डं च 
निरत्थ जायते तम्‌ । स्वर्णादीन्मारयेदेव चूं छस्वा च लोहवत्‌ ॥ सिद्धयोगो ययं 


स्यात्त, सिद्धानां युसलागत. । अनुभूत मया स्य सवंरोगजरापदहम्‌ । त्रिफरामधुसंयुक्तं 
सर्वरोगेषु योजयेच्‌ ।* इति ॥ २५६-२९०॥ । 


न्य मत--रामराज कौतुकेबुद्धि से योगिराजों द्वारा असुमव किये हर लो मारण कै अन्य 
क्रम फो कता हे । पारे से दनी गन्धक लेकर कज्जली करे मौर कज्जली के वरावर लोहचूर्णं 





दुद्स्वरसेन तथा मद्भिकरणी-गिरिकवर्णीं तस्या स्वरतैर्विमयं सूर्यपुरे पफ चतुदंशदिनैमीवनाभि 
पश्चदेरण्टपत्राच्रत गोलक कृत्वा धान्यरारिस्थ च्रिदिन, गृदधूमधूस्तररुचि अलिन्दधूमदल्य मस्म 

< स्याद्‌ । अत्र सूयपुटनि प्रात क्राखादारभ्य सन्ध्यापय॑न्त शुष्कमदेनेन सपरादनीयानि भावना त 
सन्ध्याया यथाड्द्र॑माव सपयतते त्था कार्थ) अत्र भावनानियमो नास्ति, मदनस्येव भस्म्नम्पद १ 
नत्वात्‌ । इति सूयेत्तापि लोदमस्म 1 + 
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केकर ग्वारपाठे के रस्तसे दो प्रहर मर्दन करके पिड वनावे जओौररउप्त पिंडकौतविके प्रर्मे 
रखकर एरण्ड पत्रो मे जाच्छादन करके धूप्म धर दै) दो प्रहर के वाद जव वहु उष्णो जावि 
तव उप्र शरावे देकर धान्य राक्चिमेंगाडदे तीन दिन के पश्चात्‌ निकारुकर पीके ओर वल 
से दान छे! यद जरू पर तैरने वाली लोह मस्म हो जाती रै 1 श्त प्रकार समस्त छुवर्भं आदि 
रोद की भस्म हो सकती है ॥ २५६-२६० ॥ 


अथाग्निपक्छं रोहभस्म तत्रैव 
राणा क्टमयोरजखिदिवख पिणं वरावारिणा 
यद्वा रक्तपुन्नवादलरसेयंढा.ऽद्धिकर्णीरसेः। 
चा्ेसैसलिलेस्तथेव सलिलैवा नीरवानीरजे- 
खिरादन्तियुैः परेजलतरं स्याद्धस्म जभ्बूप्रमम्‌ ॥ २६९ ॥ 
ज्ाणाक्ष्टमिस्यादि । च्रिदिवसशब्दस्त्वत्र भावनात्रय्ोतकः, न वसेकेकदिनसाध्य- 
भावनाचाचकः । शोषं स्पष्टम्‌ ॥ २६१ ॥ 
अग्निक छोदमस्म--्राणपर रितये हट लोह के चूणं को तीन दिन व्रिफले का कषायः 
रक्तपुननवा के परो का रस, गिरिकणीं का रस, खद चूके का रस अथवा जल्वेत का रस शनम से 
किसी एक मेँ पीसकर ३० पुर देते से जामुन के रञ्च की जरूतर रोद भ्ष्मदो जाती है॥ २६१॥ 
अन्यस्च-- 
प्रक्षिपेद्‌ डादद्पंरेन दरदं तीक्ष्णन्ुणेतः ॥ २६२ ॥ 
मर्दयेत्कन्यकाद्रवै्यामयुग्मं ततः पयेत्‌ । 
पयं सक्तपुटेभत्युं लोदचूणैमवाप्लुयात्‌ ।। २६३ ॥ 
इति खक्षपुटि लोदभस्म । 
प्रक्िपेदिष्यादि ! स्पष्टम्‌ ॥ २६२-२६२ ॥ 
दूसरी विधि--लोदचूणं से वारदवा भाग दियर डारुकर्‌ ग्वारषाे के र्त मे दो प्रहर मर्दन 
करे योर पुट देवे । शस प्रकार सात पुट देने से लोहे कौ भस्मदो जाती है ॥ २६२-२६३ ॥ 


मतान्तरम्‌- | 
अको टुम्बरिकानीरेलोद पाणि सेचयेत्‌ । 
वहितस्तानि षडवारं ङ्टयेत्तदु खले ॥ २६४ ॥ 
तत्पश्चमांादिड्गूलं किप्त्वा सर्व बिमदयेत्‌ । 
कुमारीनीर्तः श्लक्ष्णं पुटेद्‌ गजपुटेन तु ॥ २६५ ॥ 
चिवारं ्िफलाकाथैस्तत्संख्यैरपि तस्ववित्‌ । 





९. व्यास्या-श्चणाछ्ृष्ट साणोपरि अङ्क यच्छ रों तौक्ष्ण कान्त वा तस्य रज चुम्बक- 
पाषाणादिना ति स्ारितत) वरा त्रिफला, भद्िकणों गिरिकर्णो, चाद्धेरी-अम्लपणी, नीरवानीयै 
जकवेतस + एषामन्यतसस्य रसेन नरिदिवस पिट भावित्त, पश्चादन्तिपुरै, पक भस्म स्यालक्षत्सस्या- 
कगजपुटैरित्यथ॑. 1 प्रैरतोऽप्यपिकैर्गजयुदैरुकृषटतर जलत्तर ससम स्यादित्यर्थ. | अनर वा जरन्दः 
समुच्चये । तेन एतेरोपधे्ंवा विंशत्‌ युटानि भवन्ति तथा "कायम्‌ ! न्निदिवसशब्दस्तु भावनात्रय- 
वाचकः, न स्वेकैकदिनपाप्यमावनावाचक- । इत्यग्निपक् त्िरा्पुटि शतयुटि वा लो््मरम । 
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निरुत्थं जायते लों विधाऽप्य् न संरायः।। २६६ ॥ 
दत्यञ्चिपकं पटपुटि लोदभस्म । 
काकोदुम्वरिकेस्यादि । सखगमम्‌ ॥ २६४-२६६ ॥ 
तीसरी विधि--माक जीर गुलरके रस्त मँ रोपर्वो कौ तपाकर ६ वार सेचन करके 
ऊपरुर्मे कूट ठे 1 उससे पाचवा भाग रिगु डालकर ग्वार पठि के स्पर्मे मर्दन करे गौर 
गजपुट मेँ तीन वार पएरूके। रेतेष्ठीतरिफलाकेक्राथसे मदन कर उपयुक्त विथिते तीन पुर दैने 
से लद की निर्य भस्म दौ जानौ दै । सको षटुपुटी रोद भसम कते दै ॥ २६४-२६६ ॥ 


५ ५६ वि (स 
निम्बरुरलस्य पानीयैः सकासीसेः प्रपूरिते । 
कांस्यपात्रे क्षिपेत्वडगखण्डनश् ण्डातपस्थितान्‌ ॥ २६७ ॥ 
दिनेकेन स्छुटन्त्येते दिनान्ते तास्तु पेषयेत्‌ । 
जिफलाक्राथपिषएटं तच्चुण गजपुटे पचेत्‌ ॥ २६८ ॥ 
पौन.पुन्येन यावत्स्यात्तहारितरसुत्तमम्‌। 
ततः पारद्गन्यभ्यां तत्समास्यां हि सदितम्‌ ॥ २६९ ॥ 
पूचवद्धान्यरारिस्थं तीश्णं सर्वोत्तमं भवेत्‌ । 
दति लोदभस्म । 
निभ्वृफटस्येप्यादि स्पष्टम्‌ ॥ २६७-२६९ ॥ 
चौकी विधि-दीराकसीस सहिते निवूके रसे कांसीके पात्र को भरकर उसमे तलवार 
आदि शरो के इकडे डालकर तोक्ष्णधूपरमे रदे) एकदविन मँ वे इकडे पट जाति है, उनको 
पीसकर त्रिफला के क्राथ मेँ उस चूण को मदेन करके गजपुर मँ वारनार परकाये जवततक उत्तम 
जलतर भस्मन हो'जावि। उसके वाद लोदभस्म के बरावर की पारद गन्धक की करञ्जी से मर्दन 
कर पूर्वोक्त विभि वे धान्यराश्चि मेँ रसने से उत्तम तीक्ष्णमस्म हो जातौ हे ॥ २६७-२६९ ॥ 
मतान्तरम्‌- ¢ 
लों पजमतीव तप्तमसछृत्‌ (१००) काये स्षिपेरजैफले 
ू्णीभूतमिदं पुनखिफलजे क्राथे पचेद्धोजले । 
मत्स्याक्षीचिफलारसेन पुर्येदयावन्निसुत्थं भवे- 
त्पश्चादाज्यमथुष्डुतं खुपुटितं सिद्धं भवेदू्यसम्‌ ॥ २७० ॥ 
रोहमिष्यादि । तक्ष रोहे यथाऽदाय त्रिफरक्राथे देयं तदाह-^“तलनिदहितोध्वं- 
खां क्स त्रिफलाजङे विनिज्तिप्य । निर्वापयेददोप च्रिएकाग्डु रके ॥” इत्येव सषा 
द्रात्तधा चा निर्वापणेनापि यज्लोहं न श्तं तत्‌ स्यास्यमेयेति यथा-"“यज्ञोह्‌ न खतं तस्पुनरपि 
पक्तव्यञयुक्तमार्येण 1 यन्न श्त तथापि तष्यक्त्यमलोदमेव हि यत्‌ ॥” इति । अन्यन्नाऽपि 
उक्तं शसक्चचारंतथा खों पूर्ववस्पूवंमेपजैः भमास्वा-न्माव्वा समुत्थाय निरिपेल्िफरा- 
म्भसि । एवं नामात्र यो रोहो न तस्प्याज्य एव स. # इति खेहभरम ॥ २७० ॥ 
पराचवी पिधि--मतिश्य तपाये हुए लोहुपर्नो को १०० वार निपठे के काथ मँ बुन्ञावे, 





१. मत्स्याक्षी क्षाटद्वी इति अन्धकार, 1 
२६ आयु° प्रर 
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पतने पर मौ यदि कुद चणेदोनेमें अव्शेषर्रजव्रिनो पिर प्निफया के कयाय वु्यावे। 
तस्पश्चात्‌ योमूत्र मे उस चूण दो पक्षे । किपमचेदी भीर निफकेकेरनने मदन करके तत्र 
तक पुट देवे अव्रते लोद भस्म निस्त्यनषद्ोजयि। फिरपौ भौर शष्ट को भावना दपर पुट 
देने से लोह मस्म उत्तम ष्टो जानी है॥ २८० ॥ 
सतान्तरम्‌- | 
परिष्डुतं दाडिमपत्रवय लोदं रजः स्वस्पक्रखरिकायाम्‌ । 

भ्रिपेत वलाच्रुतमकंभासा यगय पुटैः स्यत्रिफलादविकनाम्‌ ।। २७६ ॥ 

परिष्टुतमिव्यादि । स्पष्टम्‌ । इति रोदमस्म ॥ २७१ ॥ 

खटी विधि-लोहेकार्चुरारकद्ोरौक्टोरीमे भरकर ऊषर च्चै अनार वा र्त म 
वख ते दकए धूपे र्सदेतो लोदमस्मद्ो जाना । ध्म दरिफरा आरि के कपये सदन 
करके पुट देने से उत्तमभस्मदो जाती दै॥ २७९॥ 


मतान्तरम्‌ 
लोहन्ू्णं पलं ख्व सोरकस्य पलं तथा ॥ २७२ ॥ 
अच्छगन्थपलं चापि सदेमेकत्र मभ्येत्‌ | 
कुमाय॑द्धिदिनं ङ्यीद्‌ गोलकं रुयुपघ्कैः ॥। २७३ ॥ 
संवेएटय च सदा लिप्त्वा पुटेद्‌ गजपुटे भिषक्‌ । 
स्वाद्गरीतं सषद्ध॒त्य सिन्दूराभमयोरजः ॥ २७३ ॥ 
खतं वारितरं प्राद्यं॒सर्व॑कार्यकरं परम्‌ । 
रेोहचू्ण॑मिव्यादि । रु -एरण्डः । दोप स्पष्टम्‌ 1 इव्येकपुटि लोह म ॥ २०२-२७४ ॥ 
सातवीं विधि-लोदचूरा १ पर, सोरा १ परल ओर्‌ शुद्ध गन्धक £ दन तीनो गो सम 
भाग लेकर ग्वारपषठे के सस्रते मदेन करके गोला बनावे! दस गञेकौ एरण्ट कै परस 
ल्पेटकर उपर से मष्ट कालप देफर गजपुर में एूके। स्वाद्श्लीनल शभू प्र्‌ निकालकर रख 


ठे । य सिन्दूर के पमान ला्वेणे की रोदे फो जलनर मस दती कः इस्ता सवैर प्रयोग 
कर ॥ २७२-२७४ ॥ 






अथ खतष्धतलोदपरीरां प्रविव्रह्वराह- 
सर्वमेव सृतं लोहं ध्मःतव्यं मिनपश्चकते. ॥ ,२७५॥ 
ययेवं ˆ स्यार्निरत्थं ठ सेव्यं वारिचरं हि तव्‌ । 
। सधुघतगुग्युलशुखाद्धणमेतन्तु सिजपश्चकं नास ॥ २७६ ॥ 
मेलयति ` सघातूनङ्गारा्रौ भपुख्नेन । 
मध्वास्यं सतलोदं च सरुप्यं खपु क्िपेत्‌ ॥ २७७1! 
- रुद्ध्वा प्राते च संच्रादयं रूप्यं वे पूर्वमानकम्‌ 1 
तद्‌। लोहं खतं विद्द्न्यथा सारयेत्पुनः ॥ २७८ ॥ 
स्वभित्यादि । स्पष्टम्‌ ! इति श्रताषतरोदपरीरा ॥ २७५८२७८ ॥ 
ॐताद्नसोहकी पतेक्षा-सपूणं लोदमर्स्मो को मित्रपचकङर के साय वमन कृरने परमौ यदि 
निरुत्थ भस्म रहै तो उप्तका सेवन करना चादि 1 शहद, घौगम्युल, यना भौर सद्यगा ये प्राच, 


1 


५ 
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ननित्रपचफ़ कलत द । इनका पृथ्देनेति ये पमी पातुर्भो का भिश्रणकर डान्तेदै। श्दद, 
धौ, लोदमस्म नीर चादीफो एत्र मिनार्‌ प्थुटमे बन्द करके अग्निर्मे पमन करे! यदि 
चारी जितनी टाली रदु धी उगनीकी उननी मिन जानि तो खोदमस्म उत्तम दो गईं जानना 
य्‌ादिण ॥ २७५-२७८ ॥ 
गन्धकेनोर्थितं लोहं तुस्यं खस्वे विमर्दयेत्‌ । 
५ ह [२.4 
दिनेकःं कन्यका रुदृभ्वा गजपुटे पचेत्‌ ॥ २७९ ॥ 
[1 [. ह (4 
द्येवं सर्वलोहानां कर्तव्येयं चिरुत्थितिः। 
सध्रति अपकलोदस्य निरस्थीलरणं प्रदर्शयन्नाह यन्धकेनेस्यादि । स्पष्टम्‌ । दस्यपक्षष्य 
निरत्वीकरणम्‌ \॥ २७९ ॥ 
अपक मस्म फा निस्ल्थीकरण--मरीमात्ति मस्मन हद लोद्‌का गन्धक डार्ने से उत्थापन 
ले जाता) जत. उत्त शोके वराप्रर्‌ गन्धक डालकर ग्वारपठैके रसस्ते एकदिन खरल 
म मर्दन करके सपु बन्दफर गजपुर मे पूरे । इस प्रकार सपू छोर कौ निरुत्थ भस्म टो 
न्तत २ ॥ २७९ ॥ 


धथ श्तटोहस्याग्तीकरणम्‌-- । 
दवि्णे चि फलज्लकाधे तुस्ये पिष्टऽप्ययोरजः 1 २८० ॥ 
विपचेन्मध्यपकेन  खवेज्याधिजयपहम्‌ । 
दिगण स्यादि । स्पष्टम । द्स्यगरतीकरणस्‌ ॥ २८० ॥ 
लोहमस्मका भृत्तीकरण-- टोष्टमरम से दुशुने भधवा पस्षममाग विष्टा के काथर्मे मन्दारिनि 
ते लोष्ट को परकाये तो स्वैत्यायिष्टर भस्म तैयार होनी ६ै॥ २८०॥ 
जम्वीरस्ससयुक्ते द्रदे तक्षमायसम्‌ ॥ २८१ ॥ 
वहुबारं चिनिसिप्तं प्रियते नात्र संशयः । 
संप्रति जम्बीररमसंयुक्तदिशुटमध्ये पत्षसोदग्रलेपणेनेव लोहमारणविधान प्रविचन्ल- 
राह--जम्वीरेस्यादि । सुबोधम्‌ ॥ २८१ ॥ 
जम्मीरी वु के रसक्षदितत दियर मेँ तवे दुरो को कर्द वार प्रक्षेपण करमेसे भस्महो 
जाती दै॥ २८१॥ 
जथ लोददुति"- 4 
देवदास्वा र्सेमाभ्यं गन्धकं दिनसप्तकम्‌ ॥ २८२॥ 
तस्य प्रवापमच्रेण लोदहास्तिषटन्ति सूतवत्‌ । 
खण्दालीभवं भस्प नस्सूतेण गाल्ितम्‌ ॥ २८२ ॥ 
त.^क्षाराचापतेः कान्तद्रुतिखि.सप्तवारतः। 
दैवद्‌द्या द्यादि । भावनाया, प्रमाणं शाद्गधरे यथा-द्रवेण यावता सम्यकू चूं 


सर्व ष्टुत सचेत्‌ । भावनाया" प्रमाणं तु चूर प्रोक्त भिपम्बरै" ॥' इति । रोषं स्पष्टम्‌ 1 दति 
कान्तद्रुतिः ॥ २८२-२८३. ॥ 


रोरैकीद्रुति-देषद्ारी केरससे सात दिन गन्धक कौ अवित्त करवै फिर उसका प्रततिवाप 
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लघुना स्वर्णादिधातूनां भस्मप्रतिनिधिषवेन यान्यपेचेयन्ते द्रध्याणि तानि प्रति 
पादयन्नाह~-सुवर्णमिष्यादि। एतेनेदं प्रतिपायते यदैकष्य द्रच्य्याटामे प्रस्तुतसवसम्मा- 
सोपस्थितकर्मणि नास्ति किंन्निदुवसेधकारणे, तस्रदिनिधिदरव्प्रसाहास्यतः कायंसम्पाः 
दनात्‌! एष प्रयत्नो मन्यराराणा, रसचिङ्धिस्मकानां सयानन्न्याय वुद्धिप्रागह्भ्याय च 
भवेदिति । यथा रोगविक्तानावसरे वेय तिक्तवद्धिः लाख कारंटिखित चरे "विकारना 
माऽङ्कषाखो मन जिद्ीयाध्कदाचन । न हि सवेदिकाराणा नामतोऽदित निदश्चनम्‌ः इति । 
तद्वदत्राऽपि वोध्यमिति भाय, ॥ २९५-२९६ ॥ 
श्रीसूर्याडचिसररोजपक्तमनसः सारद्यभाचाग्धुे 
श्रीकेदारद्धस्य तस्य तनयेनाऽत्र प्रचन्धे सुदा । 
व्याख्याता गुखराजमिश्रविदुपा दीकाऽथविद्योत्तिनी 
द्यध्यायसितयोऽगमस्सुचिरर्तिं तत्राऽपि देव्या गिरा॥ 
सुवणं जादि द्र्य के प्रतिनिधि द्रव्य-सुवणे अथवा चरको मस्म जदा उपर्ग्यनदषो 
वहा कान्तलोद्‌ से कायं करे । सुव्रण के अमाव में सुप्णमाक्षिफ) सवणेमाक्षिक्के जमात मँ सोनागेह 
ओर चादी आदि धातुर्भों के मभाव मँ रजतमाक्षिक टाना चाहिए ॥ २९५-२९६ ॥ 


हस्यायुवेदुप्रकादोऽर्थनि्योतिन्यां सुस्प्ा्थग्रकारिनीहिन्दीरीकायां 
चचोपरस्ताधनाध्यायस्तृतीयः ॥ ३॥ 


११ 
चतुोऽध्यायः 
, सुवण॑रौप्यादिषोहान्तानायुव्वत्तिनासस्रणगुणश्तोधनाद्विप्रतिपादनाद्धाहुनिरणय दधि- 
गतोष्पप्यादि करस्य रसवेघस्य फ्ियाया अवसर + क्तिया च स्यप्रमाचि फाचपधालादिपितेप- 
प्वानमन्तरेण न सभयत्ति, स्स्वर्णासिवे मतं ताप्य ततोऽपि रथणगरिष्म्‌ 1 रप्यादीना- 
मटामे तु प्रिपेद्धिमलटादिकमर # द्ृष्यु्त-वात्‌ , अत्त जारग्यत्त उपधातुनिरपणाप्यायः} 
भथोपधातुनिदस्पणम~ 
थ तेच स्वणेमाक्षिकम्‌-छोनामासीः उति लक 1 
स्वपमाध्थिकमार परनि तापीज सधुमाल्िकन्‌ । 
ताप्य मादििकथातु्ध म्िक चच तन्मतम्‌ ॥ १1 
किचित्छवर्णसाटित्यालवर्णमाद्िकमीसितम्‌ | 
उपयातुः सुवर्णर य किचित्स्धर्णरुण् समम्‌ ॥२॥ 
न क्ल रवर्ण॑शुणां वर्तन्ते स्वणमराधिके | 
द्रव्यान्तरस्य नंसर्गात्वन्त्यन्येऽपि णा यनः ।। ३॥ 
किन्तु तः वजुकद्परवात्किञ्िदुना गुणास्ततः। 
तथाऽपि काश्चनाभव दयते स्वणमाक्षिकम्‌ ॥ £ ॥ 
कान्यद्ज्जाख्यविपगरे जायते स्यणेमाध्िकम्‌ । 
तपतीतीस्तोऽपि स्यादित्येवं तद्‌ दियानिरूम्‌ ॥ ५ 
कान्यतुः-जोद्धवं ताप्य वितेय म्वणचणक्न्‌। 
तपतीतीस्म तस पञ्चवणंमुदाटतम्‌ ॥ 
स्यर्णमादिकमित्यादि । चयोघमेय । रसरस्नससुच्यय पु~ुवणप्र्प्रभयो विष्टुना 
फा्ठनो रसः । ष्वीमतापीकिरतेषु चववेपु प निर्मिनः। नाप्य" पु्ाध्ुसनन्तो माध्य 
माति श्य्यते ॥ द्रति ॥ १-६॥ 
पपर्णमाक्षिद--स्व्णमाकि ॐ नाम तापय, मवुनाधिम, साध्य, मारि यातु भर मद्धिष 
मरे | निदि मा नतं का सहयोग प्रत्ने सतपा दती दै, शषनेषे एप्पायु 
छम कार्य उमे दषस मेषा यव सतै । तन सदाम ददन १४ 
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चिकित्सा स्थान अ १३ ( मधुमेह चिकित्सा ) उलोक १७-१८ मँ माक्षिक का वरणेन दस भकार 
मिरूता हैवं च मासिकं धातुं तापीजमषटतोपमम्‌ । मधुरं काच्चनाभासमम्टं वा 
रजतप्रभम्‌ ॥ पिचच्‌ हन्ति जर ङुषटमेदपादवामयक्तयान्‌ 1 अष्टङ्गप्तश्रह (उ. त, भ ४९) 
मे साक्षिक धा का वणेन इस्त प्रकार उपलब्ध होता रै- 


सुवर्णशेरप्रभवो विष्णुना काञ्चनो रसः। तापोक्गिरातचीनेषु चवनेपु च नि्ितः॥ 
ताप्यासूर्याशसन्त्ोमाधवे(वेशाखे)मासिदश्यते । मधुरः काञ्चनाभासः साग्छोरजतलक्भिभः। 


` कहने का तात्य यह हे कि उप्र सुश्रुत ओर वृद्धवागभट दोनों का अभिप्रायात्मक वर्णन एक 
समान दहै। वृद्ध वाग्भट ते उत्पत्ति स्थान का विेष प्रतिपादन भिया है। "तापीरज खथुतने 
कदा है किन्तु वाग्भट ने तप्ती नदी कै अतिरिक्त किरात, चीन ओर यवन देश को 
भी माक्छिक फी उत्पत्ति का स्वान वताया है) सश्रुत ने माक्षिक के खिषि तापीज) 
ताप्य, नदीज, माक्षिफ ओर माक्षिक धातु-घ्न शर्ब्दो का प्रयोग क्षिया है तथा वर्ण 
भौर रस के भेद से उ्के कात्नाभास ( वणं के समान रगक्रा ) भौर मधुर, 
तथा रजतप्रम (चादीके समान रणका) ओर भम्नयेदौो मेद वत्ताये रै) चरके 
माक्षिफि के षिएि माक्षिक, सुवणेमाक्षिफ़ (चि भ ७ इलोक ७०-७१ ), ताप्य (चि भ, १६, 
श्लोक ७८ ) तथा ताप्य धातु (चि अ २६ इलोक २५) इन द्व्य का प्रयोग मिक्ता है भिन्त 
चरके सश्रुत भौर अष्टद्गस्य्रह के समान सव्ण॑माक्षिक-मधुर गौर रजतमाक्षिक-अम्ल 
होता हे रेता स्पष्ट भेद करके उसके दो प्रकार के वणन का समावेश नीं मिक्ता रै । ऊप्रके 
उद्धर्णो से स्पष्ट होता है फि-उस समय मक्षिक का भ्मा्तीकः ओर ताप्य श्न दो प्रधान नार्मो 
से व्यव्टार्टोता था ( समभव है कि सदिता-काल मे विमल को माक्षिक काही एक मेद मानते 
षं ९ भौर उसको मी तापन ओर ताप्य दते ह ? र्तपद्धतिकार कर समय मे भो यद्‌ परिभाषा 
प्रचङ्ति थी प्तापीजं द्विरुदाहरन्ति विमरामाक्तीकमेदादिह, त्यादि अगे पूर्णतया प्रति 
पादित करिया गया है) तथा सुश्रुत उक्के ( १९) काल्ननामास-मधुर गौर (२) रजतसन्निभभम्ल, 
येदोमेद मनेय पीछे रसक्षाल्ल के विका के समय इसके माक्षिक ओर भिमल्ये दो भेद, 
उसके भितन-भित्न क्षण तथा उनका सत्वपातन करके उनसे मि प्रकार का रोद ( ४९५० ) 
प्राप्न द्योता रै यह्‌ निशित किया गया । 


भारतीय रसश्चाख् के कता देशा ने माक्षिक भौर निमरके पिषयर्मे जो भिवेचन किया 
& उसका साराश नीचे उद्पत क्रिया नाता है- 

दा, तावा-भादि धातु गन्धक से मिलकर बने हुए खनिज दन्यो के पाषाणो को मूगभेशल 
म पायराष्टीस्‌ ( एए८४९७ ) अग्निपापाण कते है । व्योष ये पापाण मग्ि प्ररखने से 
जल्ते हैः भौर फौलाद प्र ठोकने प्र उनसे माग की चिनगारौ निकल्ती है! इनको लोदे क 
भश्च परापाण-भायने पायराश्टीस्‌ ( ०० एप ) कहते है । उदादरणा्ै-युडलोह के उप्ातु 
को विमल (आयनं पायराषीक्ू-गन्धायस ) विमल की एक रेलायुक्त जाति है उ्तको माक्षिक 
( मकरे धणं ) कदूते है । तात्र जर भिम जिस एकन भिका इभा होता है 
उस्तको खुवणमाक्षिक ( वेसकोँ पायराश्टीस्‌ (तण ४४९5 ) तात्र गन्धायस कहते है । 
रोदचुम्बरक के धम॑युक्त इसकी एक जाति को मेग्नेिक्‌ आयनं पायरादटीस्‌ ( 1धण््ण्ली० 


षणप ) चु्वक गन्धायन्त कहते है 1 (मा र शा. ) 


विम॒रु--यद्‌ लोहे के एक ओर गन्धक कै दो अणुर्भो कै मिश्रणसे वना हु खनिं 
( आयन गाद्संरफादिड 1709४05] एएात€ ) द्विगन्धायसं है । इसके गव्ठे हमेशा कोन, धारा 


3 
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भौर 3 ( पहल ) युक्त दोतेदे\ ये गण्ठे प्राय" पटूफलक भौर कमी कभी दादश फरक 
होते दं । 
। जाति--भिमल की दो जातिया मिलती े-(१) परीली* भौर (२) पीवरे सफेद 
रग की ( परन्तु यद विर भिर्ती है ) रग-विमल पीतल चैते रण कादोताहै। इसकारण 
सोने जप्ता पीला नकी होताहै। विमल का काटिन्य ६ से ६॥ भौर विरिष्टं यरु ५२ दोता 
है। विमल को कठौरी पर धिप्तने से काटापन क्षि हृष सकद रण की रेषा उठती है, 
विमल को तवे पर सुली वा मेँ जछनि से गन्धक की गन्ध भाती है । गन्धक सल्फर्‌ डाई 
भोकताश्ट्‌ दोक उठ जाता है गौर छाल रण का चरं (केरिक्‌ ओंता्द्‌ मण्डर) शेष रद 
जाता है| विमर स्थिर धातु रै! सके पले रग के वडे ट्ठ परदह्वाका कुदभी भसर 
नटीं पठता है, दमलिए शसक मधुर-न्ुट्‌क ( पपिल्प्छष्डा ) कहा गया है । इसकी इवेत जाति 
मात्र स्थिर दती है! अर्थात्‌ हवा मँ सका प्रथक्‌ करण दोकर कपीस भौर गन्धकाम्ल 
वनता है, इसलिए इसको भम्छ कटा गयादै | (मार श्चा) 

माक्षिक नाम--( भ, ) आयनं पायरष्टीस्‌, मारना, रेदिण्टेड्‌ पायरादटीस्‌ , रोभ्विक्‌ 
सस्फादद्‌ आं माय । माक्षिक निमल जेना लोहे के एक भोर गन्धककेदो जणुरओं के मिश्रण 
ते वना दहरा छो का खनिज है। अर्थात्‌ मिमल नौर मक्षिककी घटना एफ रै, कैवल 
आति भौर स्वरूप भिन्नदहै । माक्षिकं यिमलकादही रूपान्तर दे। इसके हमेशा कोण फलक 
रहित रेखामय गण्डे भिल्ते है विमल नैते कोण फलफयुक्त नदीं दते । माक्षिफ की दो जातिया 
भिल्ती दै-( १) मेली पीलीर ८ बोन्छ यलो एप्णणण्छला०म ) ओर (२ ) सफेद । सुवर्ण- 
माक्षिक नामक घातु माक्षिक फरिवा विमल से भिन्नतशघ्र का खनिनदहै। माक्षिफ यिमलकी 
सवेश्षया कम मिलना 8 । इसका काठिन्य ६ मौर भिरि यग्ल ४.८ होतादै। माक्षिक का 
सट्छा तोडने पर मीतर से धागे जैसा रेखामय ( रेडिष्टेद्‌ ८५१५४९१ ) दीखता टै । कचित्‌ 
दानेदार ( रोभ्विक्‌ भिह्षम्त्‌ ) मी दोता रै माक्षिक की सफेद रेखादुक्त जानि मर्विर ती 
है । वायु भिश्ित होकर उप्ता पृथक्‌ करण क्षेत दै मीर उप्ते कासीत त्तथा गन्धकाम् 
वनता ह सरि दस जाति को भ्ठ कदा गया है-वह ठीक इ । 

सवरणैमाक्षिक-( चेव्को पायराष्य्‌ 0पभाण्णएप४९ ), कोपर पायराहट्‌ 0ण्णृनपप्पप ) 
इसकी धनाम ताघ्रकेदो अणुर्भा के साथ गन्धकं के टक तवा अयप्तके दो भणुर्जोके साय 
गन्धक के तोन अणुं का भिश्रण दोता है अर्थात्‌ सवणेमक्षिक मे गन्धक के साथ ताम्र मोर 
अयस दौरा एकत्र भिरे हए दोते है ' श्का तत्काल क तोडा हमा अच्छी जाति का खनिज 
भीतर ते सोने सा पीला दीखता है! यदह चाकर सेकाय जा सकता है मौर इसका घन-दथौडे 
से सज मे चूण किया जा सकतारै। (मार. शा) 

उपर्कत टो. देशाई के दि दए भिवरणो से संदिता-यन्थों मौर रस मन्धो मँ वणित माक्षिक 
जर विमकुके मेदोका स्पष्टीकगण दोजाताहै। खवणमक्षिफ ( कोपर प्रायराष्ट्‌ ) की मस्म 
बनाने से उसे गन्धक ( भौर कुद सखये का अश ह्यो तो वह ) जल्कर उड जाता है भोर तात्र 
तथा लोहे की मिश्रित भस्म ( भक्गिसाश्ड्‌) वनती है! सव्र प्रार्‌ के षिमल तथा कास्यमाक्षिक 
लोर तारमाक्षिक की मरम वनाने से गन्धक ( मौर सखिये का कुदं अश हो तो वह्‌ ) उड जाता 
है अपर गन्धक के योग से वनी हई लोहे की भस्म भिकतौ है 1 ॥ १-६॥ 


१. यह रसद्ाखोक्त देमयिमल या कास्ययिमल हो सकना है1 २. यदह रपश्चाल्लोक्त 
सैप्यवनिमल हो सकना रै 1 ३ यद रसश्चाखोक्त कांस्यमाश्चिक हो सफ्ता है! ४ यह्‌ रसशालोक्त 
सौप्यमाक्षिक दो सकना देँ । 
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सुवर्ण॑मात्तिकस्य ररणस्‌- 
१ स्वणस स्वणमा्चीक निष्केण गुरुतागुनम्‌। 
कालिमा विकिरेत्तस॒ करे धुष्टल सराय. ।॥ ७॥ 
स्वर्णाभमित्यारि । स्पषटप्‌ ॥ ७॥ 
स्वरण॑माक्षिर के लक्षण्-सुवरणेमाक्षिफ मोने ङ्गी रगततवाचो, निष्कीण, मारी ओरदाय मेँ 
धिसने से कालिमा देने बारी दोतीरहै ॥ ७१ 
अथ सारगयोग्यस्य छत्तणम्‌- 
स्वर्णवणं शुर सिनिग्धमीषन्नीलच्छवि स्फुटम्‌ । 
कपये कनक्वदृ ष्ट तद्र देममाक्षिकम्‌ ॥ ८ ॥ 
स्वर्णवर्ण॑मिन्यादि । सुगमम्‌ ५८१ 
मारणयोग्य मा्िक्र--सुवणं के तुद्य रगवाली, भारी, चिकनी, किद्धित्‌ नीलेरग की क्षारं 
देनेवाछी भौर कप लगाने से सुवर्णं के समान रगवाली हेममक्षिऱ होती ईै॥ ८॥ 
भथ स्वर्णमाक्तिकरुणा.-- 
वणं मासिक स्वादु तितं दुष्य रसायनम्‌ । 
चश्चुभ्यं , वश्तिदत्कण्डपाण्डुमेहविषोद्रम्‌ ॥ ९ ॥ 
' अशेः शोफ विष कष्टं जिद्‌पमपि नादायेत्‌ । 
अञुपानं वरा व्योषं वेर्ल साज्यं हि मक्षिके ॥ १० ॥ 
सुवर्णमाक्तिकमिस्यादिं । सुवोधमेव ॥ ९-१० ॥ 
माक्षिक के गुण--खवणमक्षिक-स्वादु, कडवी, वीयैवरधक, रप्तायन, न्रौ के लिए दितकारी, 
वस्ति, हृदयः दुष्ट, पाण्डु, प्रमेद भौर विषोदररोग तथा ववासीर, सुजन, विष, खुजल ओर त्रिदोष- 
नारक दोती है । शमे अनुपान ध्रतथुक्त त्रिफला, पिक्का मौर वायविडन्न चूणं कदा है ॥९-१०॥ 
अथाशस्यासम्यडमारितस्य च दोषाः- 
सन्दानलत्वं वलद्टानिमुभां विष्म्भितां नेचगदान्‌ सङुष्ठान्‌ । 
मालां दिघत्तेऽपि च गण्डपूर्वं श्युद्धयादिदीन खट्धु माक्षिकं तु 1 १९॥ 
मन्दानरूप्वमित्यादि । सुगसस्‌ ॥ ९१ ॥ 
अशुद्ध मोर मलो भोति भस्म न हुई चुवणंमाक्षिक के दोष--शयुद्धि आदि से दयन माक्षिक 
मन्दा्जि, मतिशय वर की दानि, को्यदता, नेत्र रोग, छट रोग ओर गण्डमाला करती है ॥ 
अथोदधातूनां भिन्नानि शोधनानि धाहशोधनेभ्यो विरुक्षणानि सन्ति 1 तन्न स्वर्ण 
माक्तिकशोधनम्‌- 
माक्षिकस्य चयो भागा भागक सैन्धवस्य च । 
मातु दवैवीथ जम्बीरस्य दवैः पचेत्‌ ॥ १२7 
चालयेटोहजे पाये यावत्प सखुलोदितम्‌ । 
भवेत्ततस्तु खंदयुदध॑ स्वणेमास्िकमञ तु | १३ ॥ 





१ माक्षिकस्य माक्षिपाचू्ैस्य । इति व्रन्थकार । 
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भारिफम्येष्यादि । सुस्पएटम्‌ ॥ १२-१२ ॥ 
धातु-णोधन से उपधाय के योधन भिन एव विलक्षण होते ए। स्वणमाक्षिक-शेषन- 
माक्षिक फा चग तीन माग, सैन्धानमकण्क भागदोनों कौ विजोरा अथवा जमीरी कै रस 
से रोहते पातर कलदी से चलता पात्रलाल टो जाय तव तक प्रकावे। एस प्रकार 
माक्षिक्युत् षो जानीष 
चक्तष्य---सुवणगाक्षिफ तीन माग भौर सेन्धा नमक एक माय दोनो को मिलाकर भली 
सानि पीकर बारोफ चशे करे, उस चूण को न्योदे कौ कारम डाल्फर विजोरा निम्बू मथवा 
सभोरो सिन्दूर भिभोदे भौर चुर्टे पर रखकर भच्निदे भौर लोहे के करुते 
उक्तो चन्माना जावे 1 क्तनी अग्नि दैवे कि कादं अग्नि प्ते लाल टौ जावे फिर 
स््नसीतल धोने र निकार कर दो-तीन वार जरुपते साफधो ठाना चाहिए तात्प 
यद्‌ मि उस्म सै-धा नमर णौर निन्वू जो मम्लता रै वद्‌ स्वणैमाक्षिक के चुरण से मरूण 
ष्टो जाना आवद्यक है। श्म प्रकार माक्षिकं छर ष्टो जाता है । सेन्धा नमर भौर निम्बू आदि 
स्वरस कै योगसे टडोन्लोरिकः अम्ल स्वस्य मात्रा मेँ उत्पन्न दयो जाता है, उसके साय गमं करने 
पर माक्षिक मे रशने वलि का्यानिट आदिद्रव्य शौधटीन्टो जाति तापक्रम की अधिकता 
भीर करद्युन से उनका मदन ने पर माक्षिक मेँ रहने बाहा सखिया का अश्च ८ आनिक) 
वृष्पके रूपमे निकल जाता रै भौर स्व्णमाक्षिम शुद्ध धौ जाता है॥ १२-१३॥ 
माक्षिकस्य चदथा दस्वा गन्धं विमदैयेत्‌ । 
स्नूकस्य तैलेन ततः का्यऽस्य चक्रिका ॥ १४॥ 
द्ारावसंपुर धृत्वा पुरेद्रजपुरेन च। 
(न्यस्य तुषरू्वाघो द्वा छीतं खघ्रु्धरेत्‌ ॥ 
सिन्दसभं भवेद्धस्म माक्षिकस्य न संशयः | १५ ॥ 
अव स्वणमाक्िकमारणं प्रदिशप्राह-मालिकस्येव्यादि । स्पष्टम्‌ । इति स्वर्णमाक्तिक- 
मारणम्‌ ॥ १४-१५ ॥ 
माक्षिक को भस्म विधि-- सुवर्णमाक्षिक से चीका माग गन्धक डालकर एरण्ड तैर से मर्दन 
कर चकत्तिया बनावे न चकत्तर्यो को शराव सुट में रखकर नीचे ऊपर धान्य के तुष देकर 
गजपुर मे पके । स्वाङ्ग-खछीतन शने पर निकार छे। यह्‌ माक्षिक की भस्म सिन्दूरकेरगकी 
होती ३ ॥ १४-१५॥ 


अथ मतास्तरम्‌- 
कुलत्थस्य कषायेण धुषा तैलेन घा पुरेत्‌ । 
अजामूत्रेण वा नूनं भ्रियते स्वणम'क्षिकम्‌ ॥ १६ ॥ 
ङुरष्यस्येप्यादि । अथवा तेरेन-तिरोद्धपेन रेरण्डेन वा षष्ट पुटेत्‌ । रपं स्पष्टम्‌ । 
ति स्वर्णमाकतिकिमोरणम्‌ ॥ १६ ॥ 
मतान्तर- कुल्या केण कपाय, तिच का तेल अवया वक्री कामूत्र दन तीनो मेँ से निसी एक 
से मदन कर शराव सपुट मे बन्द कर के गजपुटे पूतो सवणमाक्षिफ की मस्मदहो जाती है॥ 
भथ सस्वाृशि- 
एरण्डोत्थेन तेलेन गुज्ञा क्षटं च य्डणम्‌। 
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मर्दितं तस्य वपिन सत्वं माश्षिकजं भवेत्‌ ॥ १७॥ 
एुरण्डेध्यादि । स्पष्टम्‌ । रसरस्नाकरे त भवेदिष्यत्र श्रयेत, इति पाठो दृश्यते स युक्त 
दति प्रतिभाति वहिसंयोगस्याभावात्‌ । सखपातनविधिस्तु रसरस्नाकरे-मून्नवर्गाग्ट- 
वर्गे द्विसप्ताहं विभावयेत्‌ । मादिकं तीधर्मेण दिनमम्टेश्च मद॑येत्‌ ॥ मूत्रपन्रफसंयुक्ं 
वरीं रष्वा ट धसेत्‌। व्यो मवद्रक़नाङेन सस्व शदवनिभं भवेत्‌ ॥' दत्यादिः। मारिक- 
य्णमध्येऽस्य प्रतिवापं दसा प्रधमेदित्ति भाषः । इति माकतिकसस्वम्‌ ॥ ३७॥ 
माक्षिक कौ सचखपातनविधि--एरदी के तेल से युजा, शद भौर खुष्टागे कौ मदेन करये 
स॒वर्णमाक्षिप मे श्सङा प्रनिवाप देने से माक्षिक का सत्वपातन दोना हि १७॥ 


जथ तारमातिकम्‌- 
तारमाक्षिकमन्यत्त॒ तद्धवेद्रजतोषमम्‌ । 
किचिद्धजतसादहित्यात्तारमाक्षिकमीरितम्‌ ॥ १८ ॥ 
अदुकरपतय! तस्य ततो दीनगुणाः स्मरताः । 
न केवलं योप्यगुण।( वर्तन्ते तारमाक्षिके । १९॥ 
द्रव्यान्तरस्य संसगात्सन्त्यन्येऽपि गुणा यत; ॥ २० ॥ 
तारेष्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ १८-२०॥ 
रजतमाक्िक--दूतरी एक रजत माक्िकमी दोतीदै, वह चादी कैसमान चेतत दती है) 
कृष्‌ उस मे चाद्य का सयोग होने प्ते उसे रजत माक्षिक कटा दै । य चादी का अनुकरप दोने 
से चाद से र्िचित्‌ मात्र दी हीनशुणी होती है 1 रजत माक्षिक मेँ केवल चादीके द्यी युण नक्ष 
है पिन्तु अम्य द्रव्यो का सयोग होने ते हतर गुण भौ उप्त मेँ रते है ॥ १८-२०॥ 
अथेतस्स्वरूपरुक्णम्‌- 
कांस्यवच्चाकचिक्याख्यं कषे घृष्टं तु रुप्यवच्‌ । 
गुरु सिग्घं सितं यत्तच्छरष्ठं स्यात्तारमास्लिकम्‌ ॥ २९ ॥ 
स्वणेमाक्षिकवदोषा विज्ञेयास्तारसाक्षिके । 
अतस्तदोषरान्त्य्थं शोधनं तस्य कथ्यते ।॥ २२॥ 
कासपवदित्यादि । सुबोधम्‌ ॥ २१-२२ ॥ । | 
रजत माक्षिक का स्वरूप-रजत माक्षिकं कारी के तुर्य चमक वाली; कस र्गाने पर चांदी 
के समान दवेत, भारी, चिकनी भोर सफेद रग की हत्ती रै इसको श्रेष्ठ माना है 1 स्वणं 
माक्षिक की भोति रजत माक्षिक मँ सौ दोष रदोते है अत दोषो की शाम्तिके छि लोधन 
करना चाहिए ॥ २१-२२ ॥ 
यथा-- 
कर्कोरीतेपशङ्गयुतथे्र्ेजम्बीरजेदिनम्‌ । 
भावयेद्‌तपे तीते 'विमल( शुध्यति धवम्‌. ॥ २३॥ 
करकदीप्यादि । स्पष्टम्‌ । अन्न कर्कोटीमेषश्द्भीजम्वीराणामन्यतमस्य भावना भोक्ता 
नतु स्वेपाम्‌ ॥ २३॥ 





९. विमला तारमाक्षिकम्‌ 1 ककरी खखसा, मेपश्रद्ठो-मेडाक्षिगी 1 इति यन्धकार. । 
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रजत माक्षिक की श्रोयन पिधि-व्िककोदा; मेढाक्तियी जर जमीरी भिम्ृ एन तीनो मसे 
एकं कै कित्ती रसस तीन दिन श्ण धूपे मावित्त करने से रयत माक्षिक जुद्धद्रो जा हे॥ 
तन्पारणम्‌-~ 
स्वरणं माभिकचवञ्ज्ेयं तारमाक्षिकमारणम्‌ । 
विमलाया गुणा" किचिन्न्यूना. कनकमाश्षिकात्‌ ।॥। २४ 
स्वर्णमादिकवदिष्याद्वि । सुगमम्‌ । इति तारमारिकसोधनमारणम्‌ ॥ २४॥ 
रजत माधि भस्म विधि--सुवणं माक्षिक के तुस्य हो रजत माक्षिक कौ मौ मस होती है। 
रमत माभिर सुवणं माद्धिक सै िचित्‌ मल्ले यणो मे न्यून दै ॥ २४॥ 
थ विमखा-- 
मा्षिकस्यैव मेदान्तर, भरायशस्तचैव तपतीतीरसंनिधादुत्पयते तस्स्वरूप- 
लश्षणश्मेधनमारणानि स्सपद्धत्यां यथा-- 
तापीं दिरुदादरन्ति विमलामाक्षीकयेदादिद 
अधऽया तु खुवर्णैकास्यरजतच्छायाुकारदम्‌ः । 
तिस्नोऽप्यस्रयुताश्चतुखिफलका धत्ताः स्वनामधियो 
मध्योक्ता सफल। तु श्चुध्यति दिनं वासाजश्यङ्भीरसे ।॥ २५॥ 
स्विन्ना जम्भर्सेऽपि तालवलिना वस्वेरकेनाम्भसा 
जम्भस्यैव परिष्टुता दशपुटर्जविन्न योगाद्ुगा ॥ २६ ॥ 


तापीजसिव्यादि ! व्याख्यानमेव रिप्पण्याम्‌ ॥ २५२६ ॥ 
विमला यदु मक्षिककाष्टठीमेदरे। यट मौ वहीं तपती नदी कै तीर के निकट ही उत्पन्न 


 प्लेती १ प्ट फि माध्षिक । सके स्वरूप, रक्षण, दोषन जौर मारण यथा-तापीज माक्षिक विमला 


ओर माधिकमेद सेदो प्रकार कीरै! श्न दो प्रकार्यो्मे से प्रथम पिमलखाकै तीन भेदै 
सरणं विमला, कास्य विमला ओर रजन विमरला। स्वणे विमला यदह मोनामासीकामेदरहैः 
कास्य विमला कास्य माक्षिककाभेद् ई अर्वाच्‌ शसते यट भी जाना जतादै फिकास्यकाभी 
माक्षिवः होता हे जर रजत्त मिमला रजत मक्षिक काभेद टै। ये तीर्न क्रमश्च चौफोनी 





१, व्या्या-तापीज माश्चिफ द्विविषमुक्त, यिमलामाक्षिक्रमेदाद्‌ इह द्विविधमेदमध्ये आद्या 
पिमा, सातुत्रेषा त्रिविधा! पिमलाक्चब्यस्तु प्रिलि्न । एका भिमला छुवणेच्छायानुकारात्‌, 
द्वितीया काम्यच्खायानुकारात्‌, तस्मात्कास्यदिमलप्यस्तीति सूचित्त वृनीया रजतच्यायादुकाराच्‌ 
तत्त्नामपूविका विमखा भेत्रन्ति। यवथा--स्वणमिमला, कात्यनिमला, रजतयिमला चेत्ति,। तत्र 
स्वण॑विमखा स्वणंमाक्षिकमेदः, कास्यविमला कास्यमाक्षिकमेद › ण्तद्वचनस्तामथ्यद्िव कास्यस्यापि 
माक्षिकोऽस्तीति गम्यते, रजतविमला रजतमाक्षिकभेद । भयेपां माक्षिकेभ्यो मेदकानि 
लक्षणान्याहु--अमृस्तिखोऽपि,) अल धारा, फलक चिपिट, वत्त्व वतुंलत्व, स्वनामधिय त्यनेन 
स्व्णादिप्रमा उक्ता › मध्या कांस्यविम्रला सफला उक्ता सच्रिपिोक्ता । त्रयाणामपि श्लोधनमारणमाद- 
श्ुध्यन्तीति । दिन चतुयामम्‌. । बसा आटरूप , अजश्च मेपदुद्गी, अनयो रसे चर्णीकस्य वस्तवदध 
कृत्वा स्विन्नास्तथा निम्बुरसे स्विन्ना. शध्यरिति । पश्चा्ताचक शुद्धः वलिगेनधक सोऽपि शुद्ध , 
तेर्न समुचितेन अष्टमेन जम्भाम्भसरा त्रिवार भाविता दशपुटेनं जीवेद्‌ भ्रियते । पुटे च प्रत्येकं 
भवना देया । तद्धस्म योगानुग भव्ति; यत्र रसे उक्त ततर प्रयोज्यम्‌ । इति मन्धकार. । 
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धारवाली, चिपरी मोर गोर दती है। इनका रग एव भा स्वनामानुत्तार होती है वचकौ 
कास्य पिमला प्तफ़ला ( धारवालौ ) होनी हे। इनका दोषन भड्प्ता भौर मढारसिमी कै रसमें 
तथारचिव्‌ के रसम एक दिन स्वेदन करनेसे द्योता है। मारण-छुद् हरताल भौर शुद्ध गन्धक 
कौ माक्षिक से जाठवा माग ठेकर्‌ निम्बू के रक्ष की भावना देकर्‌ १० पुर देने से माक्षिरकी 
मस्म दो जाती है । यह मस्म योगानुप्तार दती है अर्थात्‌ जितत रस मेँ कष्टौ हो वहीं उक्तीको 
केना चाहिए ॥ २५२६ ॥ 
उक्तं च- 
त्रेधा स्याद्धिमलः स्वर्णपू्णकः कस्य पूवक: । 
रूप्यपूर्वश्च विख्यातस्तत्तत्कान्त्या ख लक्ष्यते ॥ २७ ॥ 
विमलस्तपतीतीरवर्तिन्यद्विविभागके । 
उत्पद्यते परैः कांस्यमाक्षिकोऽयमिति स्तः ॥ २८ ॥ 
आद्यो देमक्रियासूक्तश्चरमः वेतकमेख । 
मध्यस्तु काँस्यपूरवौ यः ख घरोक्तो वै रसादिषु ॥ २९ ॥ 
्रेरष्यादि । स्पष्टम्‌ 1 तस्त्रान्तरेऽपि-श्रथमो हेमविमलो हेमवदवर्भसंयुतः । द्वितीयो 
रूप्यविमरो रूप्यवद्‌ दृश्यते खलु ॥ वृततीयः कास्यविमलः कांसयवर्णसमो हि स. +! 
दति 1 रसा्णवेऽपि पीतश्चेतरमेदैन त्रिविधो विमलो व्नितस्तदव्णनाज्चसारेणेवात्र 
न्नि्रिधा सक्ता छता स्यादिति प्रतीयते ॥ २०-२९ ॥ 
त्रिविध विमला के उदाहरण--मिमला तीन प्रकार की दती है स्वर्भूर्वकर, कास्यपूर्वक भोर 
रप्यूर्वक जेते कि उपयुक्त श्वोक मे कह अये है । ये अपनी भपनी कान्ति से पदिचानी जाती 
ष । विमला तपती नदी के तीरवत्तीं पवेत के एक प्रदेश मे होती है! इसी को दूसरे, रोग 
कास्यमाश्चिक कते है! आदि की विमला खुवणेक्रिया मे ओर अन्त की श्रेतकमं ( रजत 
क्रिया मे) गौर मध्य की कास्यविमला रक्तादिको मे काम भातौ ह ॥ २७-२९ ॥ 
जथ रष्णयुणा'-- । 
वर्तुलः कोणसंयुक्त स्नग्वश्च फलकःन्वितः । 
सरत्ित्तहसे वृष्यो विमलश्चं रसायनः । २० ॥ 
व्क हस्यादि । कोणसंयुक्तः-त्रिचदुष्कोणसदहित, केचन लु पट्कोणाऽपि विमला 
भवतीति दर्शयन्ति यथा रसरस्नसयुद्टयटीकायामू-कस्मिशरिस्त्रयः ` कस्मिश्चिष्च वारः 
ुद्रचिच्च षट्‌ कोणा भवन्तीति यायत्‌" इति ५ २० ॥ 
विमला के लक्षण भौर युण~- विमला वतर ( गोर ), कोणसथुक्त ( चौकोनी ), चिकनी ओर 
धारवाडी द्येती हे यमला वायु-पिन्त को हरनेवाली, शुक्रव्धैक ओर रसायन होती है 1 २० ॥ 
अुपानसपि रसपद्धत्यास्‌- 
वेह्छन्योपचरज्येन विमलः सेवितो यदि । 
भगन्दसादिकान्‌ रोगान्छणां जयति दुस्तरान्‌ ॥ ३९ ॥ 
वेर्रेत्यादि । सुस्पष्टमेव । आदिशब्देन। न्न उवरश्चयथुपाण्डुप्रमेदारच्यस्ो प्रदणीशरूर- 
यचमाद्योऽपि गृ्यन्ते । यश्रा रसर्नससुच्चये-'खीढो ्पोपवरान्विनो विमरको युक्तो 
पतेः सेवितो, हन्याद्‌ हुभैगक ज्वरान्चछ्वयशुकं पाण्डुभ्मेहास्चीः । मूातिं अरणीं च 
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शूलम यथमामथं कामसं, सर्वाम्पित्तमर्टदान्‌ किमररैयोरौरकेपामयान्‌ ॥ इति । 
यदि चेषफेनापि हेतुना पिमटसेवनावसरे तजन्यविकारा्तर्हिं सक्लकंर मेषश्तीचूण 
खादेत्तस्मात्ते विक्रार विनद्यन्तीष्ति तार्प्यम्‌ 1 24 ॥ 
अतुपन-मिमला गायपिटग, चिकड, चिफन्न भौर घी कै स्ताथ सेवन करने से मच्यो कै 
भगन्दराद्वि कषटप्ताध्यसेर्मोको मी जीती & भशरु माक्षिक के सेपन से विचरति ष्टोने षर तत्परि 
दाराथं कुट्यौी का कषाय थया अनार दाका कषाय सेवन करना चादिण। सेते करि 
'कुश्यत्स्य कषायेण माक्तीकऊविङृतिं जयेत्‌ । 
दाहिमस्य स्वचा रापि प्रोक्त दिद्निनाश्चिनी ॥* इति ॥ 
लयं रसप्रदष्याम्‌- 
माक्ीक।+ हिरस्दिदिमः कनकरग्दु्वर्णवर्णोऽपरः 
कांस्यश्रीकश्चुखन्ति केचन परं सर्धेऽपि पूर्वत्विषः 
निप्कोणा शुर किरन्ति निभूनं घृष्टः करे कालिकां 
स्विन्नास्ते सवुतेलद्रसलिलेयामेन श्युध्यन्ति च ॥ २२ ॥ 
पक्रा वा ध्डिकाद्वयेन कदलीकरकछौटिकाकन्दयो- 
रण्वा कूर्मुरेखिभि. पटुतर लुडग्बम्बुगन्पण्टयुताः । 
स्युभस्मानि जघन्यमध्यमग्युम(स्ते व्युत्रमेणोदिता 
वृष्याः पाण्डुपरटीयसौ चलकसय योगोपयुक्ता, पुनः ॥ २३ ॥ 
माद्रि दस्यादि । नच विमटामादिकमपरोरैकवर्मव्वाप्कानि तद्धेदफचिद्ानीति प्रति. 
पादयन्ताट-निष्ोगा. मादिरा विमदास्तु षटुतद्धिपरीता भवन्ति, यथोक्तमत्रैव घ्रारू- 
.ष्वर्तुट कोणस्य सिनिग्धश्च फरकान्पित ' दृन्याद्वि । रसपद्धव्याम पि-~'तिन्नोऽप्य- 
,खयुताश्चतुचिपटरका वृत्ता. स्वनामध्िय्र. 1 इति | दोप टिप्पण्याम्‌ ॥ २२-३३ ॥ 
माक्षिक के परिषय मे रत्तपडत्तिकार-- माचि यदा दो प्रकार का है पला कनकरक्‌ 
( छवणंमाछ्िक }, दूसगा दुर्भवरणं (रजत्तमाक्िक) । च आचायं तीसरा कास्यमाक्षिक भी मानते 
द । ये तीनो माक्षिक भौ पूर्वोक्त विमला के वर्णवाले होत्िहैः। विमला से भिन्न कुद विदिता 
होती रतो यष्टा कि विमला धागायुक्त होती हे किन्तु माक्षिक धागगदधित, मारी भौर हाथमे 





१. व्याख्या माक्षीको द्विविध -गाद्िम कनकम्‌, तेनासौ कनकभाक्षिक इत्यं -परो 
दितीय. ( दति यक्रकिरस्य पाठ प्रामादिक, अत्र अपरो द्वितीय, इति साधीयान्‌ ) दुर्वणवणै, 
दुर्वर्णं रजत तद्णम्‌ , भतो रजतमाक्षिदमिति, कास्यशाक वास्यवर्णं केचन आचार्या, प्र टृतीय 
कास्यमाक्षिमुश्लन्ति । सर्वध्पि मा्षिकतयमपि, पूर्वदिपो विमलोक्तव्णां भवन्तीत्य । 
विमल्ाभ्थी मेदक रक्षणमाह--निष्योणा धारारदित्ता, गुरवो भारयुक्ता , करे स्ते घृण कालिका 
पिरम्ति । शद्धिमाद-स्विन्ना एति । ग्दुनेखमेरण्डतट, लप्र माटञद्न तत्कि , कर्कोटिका खेप, 
तस्या कन्द मृल तयोरग््वरा जेन पक्ता शुध्यन्ति । स्पदन तु ,चूणीं्ृत्य दोलायन्त्रेण । 
पश्वा्दुपाग्बु मातृटुद्ररस्त , गन्धक्श्य । जन्या भाविता, वृ्मपुरखिभिद्धा भस्मानि स्यु. 1 
ते च ल्धुक्तमेण कास्यतर्ुवणतशकाः, जधन्यमध्यमोत्तमा उदिना 1 "वप्या. शुक्प्रदा. 1 
पाण्डुपरीयत.-पण्डुव्ना" । त्था व्क" | योज उपयुक्ता सन्तो वलकरा भवन्ति एति 
` साक्षीकपिमलामिषय" । ति ग्रन्थकार, 1 2; ४ }' 
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पिप्तने से कालिमा द्योडने वारी दोनी ह ! चुद्धि-गरे तोरन माक्षिक ण्रण्ट कै तैल भीर्‌ किनोरे कै 


रससेण्क प्रदर पाचन करतेपरशुट्पे पतीरस्ययाटो परौ केला भीर बाद्दद्रोटक 
कन्द कै रसम पकाने परश्ुडो जीर) साध्षिककास्वेदननस्कार चुणे करके दोराग्न्य 
से करना चादि । फिर पिगोरे फे रस आर यन्धक की मावना देकर तान कस्पपुर की 
अचि देकर भसम करे । शस व्यतिकममेद्र से कांस्यमाक्षिक, रजनमाक्षिफ ओरं चरुवर्णमाक्षिक कथम, 
सध्यम ओर उत्तम कटी गरष। ये तानो मौ वौय॑वधैकं भौर पाहुगेगनाद्यफ द्येती है तभा 
प्रयोग म उपयुक्त करने से बल्कारक दत) ६ ॥ २२-२३ ॥ 

भथ तुस्थोप्पत्तिनामटषणक्ोधनगुणाः- 


गरुडेनाखतं पीत्वा पश्चात्पीतं चिपं पुरा। 

चान्तं सरकताद्रौ तु तद्धनं िखितुस्थकम्‌ ।। २९॥ 

तुत्थं वितुन्नकं चापि रिखिग्रीवं मयूरकम्‌ । 

तसथं ता्रोपघातुः स्याच्किचित्ताप्रेण तद्धवेत्‌ ॥ ३५ ॥ 

किचित्ताम्र्णं तस्मष्ष््यमाणगुणं च तत्‌| 

तुर्थस्यैव भवेद्धेदः खर्परं तद्गुणं च तत्‌ ॥ २६॥ 

सिखिकण्र्सदक्छायं भाराटयं तुस्थक च यत्‌ । 

गुणचत्तःपरिनेयमन्यद्धीनगुणं मतम्‌ । २७ ॥ 

दानीं तुस्थस्योप्तिनामरुकणान्याद--गरडेनेष्यादि 1 अत्र परस्परविरोधद्रव्यभक- 
णादिक्ति हेतोः जथवा अदधत प्राणवायुः विर्प तताग्र च खनावेकन्रीभूत तद्रुढरूपेण गन्ध. 
केन प्ररकीभूय संयोजितमिपि नच्याततेपपरिष्ारा्थं कथानकामिप्रायो वाध्यः रसेन 
चूडामणौ तु~"पी्वा हालाहलं वान्तं पीताखतगरुतमता ! विपेणाखतयुक्तेन गिरौ च 
मरताहये । तदन्तं हि धनीभूतं संजातं सस्यकं खलु ।' इति पाठः} उन्न तु प्रथमं विषं 
पीतं ततोऽगम्रतमिति न श्राङास्थटम्‌ । प्रधमपक्तेऽगरतं पीवा कौतूहरेन विषं पीतम्‌ । 
द्ितीयपत्ते च विष पीवा विकरतयाऽपृते पीतमिति भावः ॥ ३४-३७॥ 
तुस्थ कौ उसरत्ति, नाम, रक्षण, शोभन भौर गुण--पद्डे गरुड ने भगत पिया सौर तत्प 

शवात्‌ विपपान करके मरकताद्वि ( नीलणिरि पवत ) पर्‌ उसे वमन कर्‌ द्विया। वष्ठी सूणने पर 
गाढा लेकर शिसितुत्थ सक्षा कौ प्राप्त भा । रिचितत्य, तुप्थ, वितुत्रक, श्िसिग्रोव सौर मवूरक 
ये वुल्यकेनामरै। तुत्थ तान्न को उपघात टै स्यो यष्‌ कुट्‌ तात्रके सयोगसेषोतीै। स्स 
कै गुण मी कुद तात्र से मिलते-जुन्ते होत दै, जिनको आगे कटैगे । तत्का दौ मेद स्र दोता 
है ओर वदु भां इतके युण वाला है। मयूरके कठ कै तुद्य कान्तिवाला ओर भारयुक्त र भौर 
तुत्थ ( नीकाथोवा ) उत्तम भौर इस से पिषरीत्त अधम होता दहे! 


चक्तभ्य--तुत्थ कौ मारकारिक उत्पत्ति वटौ षौ रोचय; भीर मावपूणं है । उमे अमृत भौर 
विपफा समावेश्य इतना दोधप्रद रै! वयोफि सी पदायै विषभिला द्विया जातारैतो वद 
पदार्थं जिसमे चिप भिलाया गया है मौर उप्तके भिरने पर उक्त पदार्थके जो युणहोतिदैः वे उस 
' शद्धः ओर खामाविक पदा ऊ यणो की अपेक्षा बहुत अधिक लाभजनक दोतते है । टालाहर 
चिप मे जव अदत मिलाया जता है तव श्स मिथणकेगुणभी भसत के स्वामाविक यणो से कदी 
विशेष छाम पहुचाति दै ! जते फि दभ्यं विपयुतं यत्तदूद्रभ्याधिकगुणं भवेद्‌ ४ सुभा 
दरादरेयुंत्ता सुधाधिकयुणा तथा ॥ इति ॥ यदो कारण है कि उसकी सथरना का सदन 
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श्नानद्ोजानाष्ै। यष्‌ दष्ट है कितु ताघ्र का खमिन है भौर उप्तते तान्न निकालने की 
अनेको कियाण् श्चखकारौ ने कष्लोदै । सराय दही इसका रण, वर्णं अथवा आङ्कति 
मयूरकण्ठकी आमाके प्तमानदोनी टे, इमे भुगृत भौर विष दोर्नो के एक्चित युर्गोका 
समावेश है गौर यह वजनदारष्ोता टै) श्न पर विचार करने से यद्‌ स्पष्ट लक्षितहोतादहैकि 
यर द्रव्य नात्नका नी सनिज द्येन चाहिए । दमे तात्र, छो मौर गन्धक ये तीन तस्र द्योते 
है गौर उसका रास्तायनिक पूव ०५५९४६२९ होता है कद्ध लोग तत्य भौर सस्यक्रमे 
मदान्‌ अन्तर मानते दै किन्नु रेता नक्ष है वत्य ौर्सस्ययेदोनोंनाम कदी द्रव्यंकेहै) 
भस्म ओर सछपात्तन करने पे दोनो से पकौ समान परिणामष्टोताहै। दोनो मौताघ्रकेहो 
उपधातु ६ 1 सस्यकं भौर तुत्थ का भस्म किया जावे तोताच्नकीएी भस्म भिकेगी। सच्वपातन 
किया जवेतोदोर्नोसेताच्रधातुकी ष्टौ उपर्न्धि रोती ह) मेद केवल इतनाद्ी ष्टो सकतादै 
कि तुत्थ यष शरृत्रिम दै ओर सस्यक यष्ट सनिज शोगा) जन खनिज का अभाव हुभा तवसे 
सस्यक की जगद पर नीला थोथा व्यवहारे लिया जाने लगा) रसनलनिधिकार छ्खितारै 
फि स्वभावजं सस्यकं हि तुत्थकं कृत्रिमं मतम्‌ । एकामावे परं ग्रां नान्न कार्या 
विचारणा  भर्थात्‌ सस्यक यद प्राकृतिक ई सौर तुत्थ यष्‌ इृतिम ई किन्तु एके के अमावर्मे 
दूसरेका प्रयोग करना चादि । तम्त्रकार्यो ने प्रायश्च तुत्य गोर सस्यक फो एक दी 
माना ६ ॥३४-३७॥ 


गुणाः- 
वुव्थ तु कटुकं क्षारं कपायं वामकं लघु| 
लेखनं येदनं शीतं चश्चुष्यं कफपित्तहत्‌ ॥ ३८ ॥ 
चिपारमङुएटकण्डटष्नं खपेरं चापि तद्गुणम्‌ । 
वान्ति घान्तिमथुद्धं तत्कुरते, शोधितं छुभम्‌ ॥ ३९ ॥ 
तुस्थनित्यादि 1 छचितत पुस्तके "विपापस्मारकण्डुभ्नम्‌' इति पाठः ॥ ३८-३९ ॥ 
व्य के युण--नालाथोया चरपरा, सारा, कसेखा, वमनकारक, हल्का, लेखन, भेदनः 
शोत, नेरौ के लिए हितकारी, कफपित्तनाश्शक, विप, अइम ( पथरो ); कुष्ट भौर खुजली को 
न्ट करनेवाला दै जीर उपरिया भी शद य॒र्णो वाला द्योता है 1 यदह अयुद्ध अवस्थामें वान्ति 
आर भ्रान्ति को करता दै अत्त शुद्ध काष्ष प्रयोग करना श्चुभ है ॥ ३८-३९ ॥ # 
शोधनम््‌- ८ प 
विष्ठया मदेयेत्तस्थं मार्जारककपोतयोः। 
दश्वांशं रदुणं द्च्वा पचे्धघुपुे तथा 1 ७० ॥ 
4 # _ < + $ 
पुरं दध्ना पुरं क्षोदरेदंयं तत्थविशुद्धये । 
विष्येष्यादि । सुगमम्‌ । अन्न द्धा कौद्रेण च सार्ध पुटप्रदानावसरे दशांद सौभा- 
र्यष्ठारपरहतेपणमपि न विस्मरणीयम्‌ । अत्र द्धि्तौदयोस्तुस्थमानापेक्वया " चतुर्थाश्चभागो 
अरहीत्तभ्यः ॥ इति तुरथ शुद्धि. ॥ ४०१ 
तत्वश॒द्धि- विरत यर कवूतर की विष्ठासते तुत्थ फो मर्दन करे भौर फिर तुत्य का 


ददवा भाग च॒द्राया देकर लध्ुगजपुट मेँ पकावि। तवा दही भौर शहद का दुत्थशचद्धि के लिए 
पुट देवे ॥ ४० ॥ 
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प्रकारान्तरम्‌ 


ओतोविंशा समं तुत्थं सक्चोद्रटङ्णादि्धयुक्‌। 
चिधेव पुटितं छुद्धं वान्तिश्रान्तिचिवर्जितम्‌ ४९ ॥ 


तोरिप्यादि 1 शेपं स्पष्टम्‌ 1 ओतो. मार्जारस्य ॥ ४९ ॥ 
दूसरा पभरकार-विकाव कौ विष्ठा के वरावर्‌ जद भौर तत्थ ठेकर उक्तं तुत्थ ते चौथा 
भय सुगा डालकर तीन पुट देने से वान्ति भौर आन्ति रदित तुत्थ शुद्ध द्यौ जाता र ॥ ४९॥ 


श्रकारान्तरम- 
छलितं चाम्लवगेण सेदसिक्तं दि तुत्थकम्‌ । 
दोलायां वाजिगोमूञे दिनं पक्त विद्युभ्यति ॥ ४२॥ 
छङितिसित्यादि । स्नेहसिक्तं-स्नेहेन शतादिना उत स्नेदवर्गेण वा भावित, भावना 
अन्न सप प्रदातच्या. । घृततेरापेद्तया स्तेहवर्मस्य भावनाः चेष्ठा. 1 रसरनरससुब्यये यथा- 
^तुत्थकं श्चद्धिमासोति रक्तवर्गेण भावितम्‌ । स्तेहवगेण संसिक्त सक्ठवारमदू पितम्‌ ॥› इति । 
स्नेहवगों यथा-~'कङ्खणीतुम्बिनीधोपाकरज्ञश्चीफरोद्धवम्‌ । कटुवारत्ताकसिद्धाथंसोमराजीवि- 
भीतजम्‌ ॥ अतसीजं महाकारानिम्बजं तिलजं तथा । अपामागदेवदारखीदन्तीतुम्डुस- 
-चि्रदाः 1 अङ्कोरोन्मत्तमन्ञातफरेभ्यस्तंरसभव. 1 इति । अन्ये तु पूर्वार्धेनेकः 
शओोधनविधिरूतराधन च द्वितीय इ्यामनन्ति । कचित्‌ पुस्तके “अग्ख्वर्गेणः ह्य 
“शक्तवर्गणः इति पाठः ॥ ४२ ॥ 
तीसरा प्रकार-अम्ख्वगं से मर्दन फिया हुआ ओर स्नेदव्यं से सेचन करिया इभ्य तुत्थ धोडे 
ओर गायके मूत म एके दिन दोलायन्त्र द्वारा प्रकाने से सवेथा शुद्ध द्यो जाता हे ॥ ४२॥ 
कचिन्मारणसप्युक्त तुस्थकस्य-- 
गन्ास्मरद्णयुत लङ्चद्रवमादतम्‌ । 
अन्धमूषागतं द्वच ङकक्ट खतमप्छयात्‌ ॥ ८२ ॥ 
यन्धाश्सेत्यादि । ङक्ुटेः- ङुकछुटपुटेः । शेप रपस्‌ ॥ ४३ ॥ 
तुत्यकी भरस्म--गन्धक मौर खुदागा सदित तुत्य को वडदरू के रसमे मदन कर जन्धमृषार्मे 
रखकर २-> उुक्कुटपुर देने से तुत्थभस्म हो जाती है ॥ ४२॥ 
तुस्थसचवाकृषटि-- 
तत्थ रङ्कणसंयुक्तं निम्वृद्रवविमरदिंतम्‌ 1 
अन्धसूषागतं ध्पातं सत्वं सुञ्चति तास्रकम्‌ ॥ ४७ ॥ 
तुध्थमिव्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ ४४ \ 
तुत्थ का सच्वपातन-ख॒दागे के साथ नीला थोथाकोनिम्बूके रस्म मर्दन कर अन्धमषा 
मे देकर अग्नि मे धमने करने से तुत्थ तान्रस्वरूप सत्व को दोडता है ॥ ४४ ॥ 
अथात्र सुद्धिकोपयुक्तखेन भूनागस्वरूपं सत्वाङषटिश् प्रोच्यत्ते-- > 
भूनागः क्षितिनागश्च मुजड्ो रक्तजन्तुकः । 
क्षितिज: श्वितिजन्तुश्च भूमिजो रक्ततुण्डकः ।। ४५ ॥ 
अनाग इत्यादि 1 सुबोधम्‌ ॥ ४५ ॥ 
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मुद्धिका के किए उपयोगी दने से कैचुवा का स्वरूपं ओौर उसक्रा सत्वपातन -केचुचा के नाम-- 
मूनाग, क्ितिनाग, जुजङ्ग, स्तजन्तु 7, क्षितिज, क्ितिजन्तु, भूमिज भीर रकठण्डक ह ॥ ४५॥ 
गुणाः~ । ट 
भूनागो यजमा स्यान्नानाविजानकारकः। ९.१ 
रसस्य जारणे प्रोक्तं नत्सत्वं तु रसायनम्‌ ॥ ४६ ॥ 
वपासु चष्टिसंङ्धिनभूगभभे संभवन्ति दि। 
जन्तवः छृमिरूपा ये ते भूनागा इति स्ताः ॥ ४७॥ 
चतुविंघास्तु भूनागाः स्व्णादिखनिसंभवाः 1 
स्वर्ण॑भूमिभवा पीता रूप्यभूमिभवा सिना; ॥ ४८ ॥ ` 
ताश्रभूमिभवास्वाग्राः छष्णा लोहमयीभवाः। 
रसेन्छरप्राणरूपास्ते भूनागाः सिद्धसंमताः ।। ४७९ ॥ 
म्बणदिभूमिसंभूता दुलभास्ते प्रकी्तिनाः । 
तास्रभूमिभवा, भायः खल्लभा गुणवत्तया: ॥ ५० ॥ ' 
भूनाग इत्यादि । सुगमम्‌ ॥ ४६-५० ॥ । । 
कैचुवा के युण, उत्पत्ति गौर्‌ प्रकारके हरे का मारने वाला, अनेक विक्ञानकारक, 
उका सत्व पारदनारण मेँ उपयोगी तथा रसायन दोता है । वषा ऋतु मेँ बृष्टिकै कारण जव 
भूमि मे कीचड दो जाताटै तव ष्म के जकार वाले जो जन्तु उन्न दोतेष् वे भूनाग कदति 
ह । स्वण॑प्रयृति धातुं क) खान से उतपन्न होने के कारण कैचुवे चार्‌ प्रकार के होते हैः 1 सुरणं 
की सान के पीठे, चारी के दवेत, तावि के लाल भौर रोदे की पानके कलि दोतते । सिर्धोने 


कैतवे पारे के प्राणस्वरूप कहे है । स्वरणं आदि भूमि कै कचु दुष्माप्य दै, तान्नभूमि के प्राय 
सुखम ण्व यपिक गुणी मनि हं ॥ ४६-५० ॥ 


॥। 


उक्तंच- 
तास्रभूभवभूनागान्निशपिश्न्‌ समेन तान्‌ । 
गुडगुग्गुखलासनोणमत्स्यपिण्याकरङ्भणैः ॥ ५९ ॥ 
खढमेतैश्च संयोज्य मर्दयित्वा धमेत्छखम्‌ । 
मुञ्चन्ति ताच्रवत्सन्त्वं ते१, पक्षा अपि वर्दिणाम्‌ ॥ ५२ ॥ 
ताञ्रमूभवेव्यादि । सुस्पष्टम्‌ ॥ ५१-५२ ॥ 3 
भूनागप्तच्वपातन-तावे की गान से उत्पन्न हाने व कैचुर्वोको समान भाग द्रवी के 
साथ यड) गुणक, टाख, ऊन, मदयली, खली गौर सुदागा भिनाकर सद॑न करे बौर मूपामें स्ख 
कर धमन करे तो केचुवे उसपूर्वक ताम्र कै तुद्य सच्च को द्धोढ देते दै । मौ प्रकार मोर की पर्खो 
का भी सच्यपातन होता रै ॥ ५१-५२॥ 
शीतं भूनागस्वं तु सर्वङ्टवणप्रणत्‌ 1 
तदयुक्तजलपानेन स्थावरं चापि जङ्गमम्‌ ॥ ५३॥ 





१ तेभूनाया । शति चनधकार । 
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9 विपं नश्यति, तत्पाचगतः खूनोऽधिते टम्‌ 
प्वं मयूरपक्षोच्थसत्वस्यापि गुणा मनाः । ५४॥ 
श्ीतमिष्यादि 1 तसपाच्रगतः-भूनागसस्वपात्रनिषितः सूतोऽन्निना ड वध्यते । दोषं 
स्पष्टम्‌ । हति भूनागसष्वमयूरपहसरवगुणाः ॥ ५३-०४॥ 
गण~-रचुवो का सख श्षीतर ओर सपूणं कुष्ट को नट करनेवाला होता ? 1 म स्के 
साथ जल पीने से स्थावर घौर जङ्गम दोना प्रकार कै निप नष्टष्टोत्तेषै। दस सप्के पारमे 
पारे को रखकर अग्नि मेँ सस्थापित करने से वदु वद्धष्टरो जाताद्‌ । ये उपदुक ममी गुण 
मोर फो परख के सत्व मे भौ दै ॥ ५३-५४ ॥ 
प्रकारान्तरेण तुच्थसरवम्‌-- 
तु्थस्य टङ्कण पाद व्चूणेयेन्मघुसर्पिपा । 
तुत्येन मिधित्त ध्मात कोष्टीयन्त्रे रढाच्चिना 1 
ध्मापित द्रवते सच्च कीस्तुण्डसमप्रभम्‌ ॥ ५५ ॥ 
तुप्थस्येप्यादि 1 कीरतुण्डसमप्रभ--शकतुण्डसदशरक्तम्‌ । शेपं सुगमम्‌ 1 कोष्टीयन्त्र- 
दण रसरत्नसमुष्चये यया-'पोटश्नाङ्कुख्पिस्तीण हस्तमान्रायतं समम्‌ । धातुखस्वनि 
पातार्थं कोष्ठीयन्त्रमिति स्तम्‌ ॥' इति । प्व चानेकमिध भवति कोष्टीयन्त्र तत्त॒ यया- 
स्थाने दष्टव्यम्‌ ॥ इति तुप्यसस्वस्‌ ॥ ५५ ॥ 
तुत्थ की दूसरी विधि--तुत्य से चौथा माग सुद्टागाको श्रद्द भौरी कै साथ प्त 
कर तुत्थ में भिरा कोष्ठौयन्त्र मँ तीक्ष्णाि से धमन करे । शस प्रकार धमन करने त्ते तुत्थकरा 
तोतेकी चच के समान लाल रग का स्व निकलता टै ॥ ५५ ॥ 
रसपद्धत्यां त॒व्थसच्वमूनागसस्वयोर्भिटित्तयोमुद्विकाया. फटमुक्तम्‌- 
घ्न पूतिकरज्जतेलनिदित पादांश भाग्यक 
ध्मात तुल्थरजोऽथ पाचपिदिन दीेरलातचयै । 
यद्वा म'दुषनीलकेरनिदितं समुञ्चेत्सछणात्त॒त्थक 
ताग्र खोणितविन्दुवन्धुरमदो यरनागसत्तं तथा । ५६ ॥ 
पताभ्यां रविवासरे रचितया सष्रवितं बुद्धया 
पीत वारि विपद्धयग्रहदर सदयः प्रसतिप्रदस्‌ 1 
तद्वत्तत्परिग्बएटतप्ततिलजस्नेदोऽसुना मन्वितो 
मन्बेणा्ु निहन्ति दलमतुल टर्दपभूतम्रदम्‌ ॥! 
सद्य" स््रीपसवप्रदो निगदित सदयो चणारोपणे । 
लिघ्नो लोचनयार्हितो विनिद्तः प्र्भोलुकषिप्रोदितः ॥ ५७ ॥ 








१ ढ़ वध्यते, शत्य 4: । इति यन्धकार 1 

२ व्याख्या--घल्रमित्यादि ) दुगन्धिकरन्जतेले दिन निदित पश्वात्पादाश्चर भुणययुत पश्चात्तुरथरजो 
मदितमन्यमूपाया निहित दीप्तकाषटव्मात सत्व सुज्चत्ति 1 प्रकारान्तरमाद्‌-यदा मानुपकेदरेको 
शत्य ध्मात क्षगात्तात्र शोणितविन्दुवन्धुर सत्व सुन्चेद््‌ । अथैवमेव भूनागसस आहामित्याद-मदो 
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घल्लमिष्यादि 1 पूति टुत्यत्र सामि हदति पाठान्तरम्‌ । सार्भिंवल्लम्‌-अधंदिने, शे 
रिप्पण्याच्‌ ॥ ५६५० ॥ क 

तुत्यमत्व शरीर भूनागसत्व मिकालने की विधि तथा उनप्ति वनी हृ अंगूढो का फर-एक 
दिन अथवा माये द्विन करनी कै तेल में तुत्थ कौ रसे, तत्पश्चात्‌ वत्य से चौधर भाग घदागामें 
तुत्थ को परिष्ठुन करके अन्धमूषा मेँ रस तौन वार नोयर्ने कौ खन्नि्मे धमनक्रेतो तेत्वका 
सत्वपातन होता है 1 अथवा मनुष्य के कडठे वाल कै साथ रखङर अन्धमूषा मेँ बन्द करके 
यभ्निे धमन करने से तुत्थ तत्काट रक्त के समान लालरग का ताच्रस्वरूप सत्त को ' दछोढता 
है। दसी विभि से मूनाग ( नुरवो ) का नपातन मौ किया जता) इन दोनों सरस्व की 
रपिवार के दिन अगृी बनाकर पानो मँ इवो दे, उप्त पानी के पीने से स्थावर भौर ज्रम दोनो 
धरकार्‌ का धिप, स्वन्दादि प्रहदोष दूर होति ष्ट तथा स्थ प्रसूतिकारक टै! उसी प्रकार तिलके 
तेन को छग्ग कके मुद्रिका का सपर्यं करावे तथा उक्तम उ्तफो भोकर नीचे लिखि मन्व से अभि. 
मन्नित करे । सकरा अत्तिमयकर्‌ श्रूल मे मी खेप करने षै तत्काल शान्ति भिर्ती दे) दृग्दोष 
( नजर ) आदि, . मूत-मरेत-पिसाच भादि घदट्दोप इन सवक यह दूर करता टै तथा तत्काल 
सो-परसवकारक, बरणसेपक गीर नेतके लिए दितफारौ ₹। यह वान माङ्कि-तन्त्रकार ने 


कष्टौ ई ॥ ५६-५७ ॥ र 


अष्टुकिपरोदितमन्त्रस्त- । 
'्रामवत्सोमसेनानीसुद्धिकायां तथाऽश्षरम्‌ । 
दिमालयोत्तरे पाश्वे अश्वकर्ण मदाद्रुम । 
तच श्रूं समुत्पन्नं तथैव विलयं गतम्‌ ॥ ५८ 1 इत्ति ॥ ` 
यष्ट भादफि काका हुआ मन्रहैश्ससते सुद्राका का जभिमन्वण किया बाता हे ॥५८॥ 
अथ प्रकारान्तरं भूनागसच्वस्य-खुबणेरूप्यताम्रायस्कान्तभूमिपु 
जातान्‌ भूनागान्‌ तद्धि वा तदुत्पत्तितत्संलिश््चचिकां वा स्जनीतोयेन 
प्रक्षाल्य, श्ठुधितं छुक्रं मयूरं चा क्रमेण चारयित्वा, तदिष्टं ऊुडवमाजां 
गरटीत्या, ्ाराम्ले. खड पेषयित्वा, विशेप्य, खपेरे द्वा, भजनं र्यात्‌ । 
तां मपी द्रचणवगेणेकीकृत्य, मूषामध्ये निवेश्य, घरिकाद्ध्यं धमेत्‌ । 
तस्मिन्‌ शीतीभूते खोटकमाहत्य प्रक्षाल्यं स्वकान्‌ ' संग र्कणं दत्त्वा 
खुव्ण॑वद्धमेत्‌ । तस्येकीमूतस्य भूनागताश्रस्य भयूस्तुस्थतास्रस्य च मिश्रणेन 
सुद्धिका काया, साऽप्यचिन्त्यसामथ्या भवति । अथ तदुत्पत्तिश्ुत्तिकादिकं 
त॒ शन्ननिर्यैण्डीद्रवेद्रीवणवरगेण चेकीरृत्य मर्दयेत्‌ । पश्चाद्‌ दडसमूषायां वरकी- 


[1 





भूनागेत्याद्वि 1. एवमेव भूनागमच निष्काप्तयत्र्‌ । सुद्विफोपयुक्ततवेनातरवोक्तम्‌ । उभाभ्या मिलिताभ्यां 
रमिबास्तरे रचितया युद्रया सष्ठाभित वारि पात विषदय स्थावरजद्मपिष, यटा सकन्दादय + यततेपा 
नाशकः सय ॒खीव्रप्तवजनक च 1 गुणान्तरमादह-तदहदरित्ति । परिग्रटसप्तत्तिलजस्नेद अनया सुद्रया 
मिधितो वक्ष्यमाणेन मन्तरेण मन्िनः भततुख श्ल ऊेषनमतरेण निहन्ति, तथा दृष्टोप मूतमरद चेति, 
तथा सथ" खौप्रसवदयो सक्षिन" चिष्त. सन्‌ सवो वगारोपण. लो चनयोधिनिहितो नेत्रसोगदता 
भव्ति 1 इति अन्धकार । र 
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छृतं प्रक्षिप्य घरीद्ययं धमेत्‌ । तत्पकतं विचयुण्यं रवकान्‌ भारवत्तसनणून्‌ द्याद्‌- 
शांरातास्रयुक्तान्‌ कृत्वा घामयित्वा स्वकान्‌. कुयात्‌ । तेन व्रादिद्राचण 
सूयौत्‌ 1 इदं वारद्धय चयं वा वज्रे दत्तं दतं भवति । दद्‌ तु वज्रस्य 
पारदस्य द्वाचणाथं परमतेजो भवति । गुणास्तु प्रागुक्ताः । इति भूनाग- 
स्वचरूपणम्‌ ॥ ५९ || 

सुवर्णेव्यादि । सुबोधमेव ॥ ५९ ॥ 

कुव के सत्वपातन की दूसरी भिथि-सोना, चानी, तावा ओौर नदे की भूमि मेँ उत्पन्न 
हयोनेवाे चुवो को अथवा उनकी विष्ठा नथा जदा से उत्पत्त दोते हे उप्त भूमि की उनकी लगी 
हुई मद्री कौ केकर ददी के जले धोकर बुुशित सुरगे अथवा मोर को करमर सिलाकर 
उसकी विष्ठा एक पाव लेकर क्षार भौर अम्लद्र््यो के साथ पीक्तकर सुखावेफिर ठीकरेमे स्ख 
कर॒ भूजना चाहिए, उस स्याही को द्वावणवगं के प्ताय एकत्र करके मृष्मे रस, दो-एक धडीतक 
धमन करे । ठंडा होने से खोर को मूषा से निकाल कर उसके सपण कर्णो को दका करे ओर 
सुहागा मिलाकर सवर्णं की भांति अभ्चि मै धमन करे! एकत्र दने पर कैरवा केतान्नतथा 
मयुर-तुत्थ के ताघ्र के मिश्रण की भगूटी वनावे । यह पृक्त युणवारी होनी दै । इसमे सवण का 
मौ भिश्रण क्रियाजा सकना है! यहु अगौ अचिन्त्य प्रमाववतती होती है। कैच के उत्पन्न 
होने की मिद्धी आदि पूर्वोक्त द्रव्यो को लेकर खगराज ओर निर्गुण्डी के रस्त से तथा द्रावणवर्गोक्त 
भौषधिर्यो से एकत्र मदेन करे । तत्पश्चात्‌ दृढभूपा मँ गोरी के समान कारक रते गौर दो घडीत्तक 
धमन करे । उस्तके पके हए कर्णोका चूं करके वजनदार कर्णो को ० वै माग तावै से युक्त कर 
धमन करके रवा वनाके । उप्त पे दीरा आदि काद्रावण करे! यदौ वार अथवा तीन बार 
हीरे मे डाल्ने से हीरा पिघल जाता दहै) यद्रा ओर पारे केद्रावण करने के णिए उत्तम 
तेजस्वी होता है । इसके गुण पहङे कह दिये दै ॥ ५९॥ 

विद्धं तुत्थकं योज्यमञ्ननादौ भिषग्वरः ॥। ६० ॥ 
विश्यद्धमिव्यादि । सुस्पष्टम्‌ ॥ ६० ॥ 
शुद्ध किये हुए नीकलेधोये को वैध अजन आदि मेँ प्रयोग करे ॥ ६० ॥ 
अथ कास्यपित्तलयोरप्पत्तिनामरूकणक्षो धनमारणानि-- 


अष्टभागेन ताम्रेण दिभागं ङरिलं युतम्‌ । 
एकन द्वार्वितं तत्स्यास्कांस्य सौरा शुभम्‌ ॥ ६९ ॥ 
ताग्रत्रपुजमाख्यातं कांस्यं घोषं च कसखेकम्‌ 
उपधातुभेवेत्कांस्य इयोस्तरणिरङ्कयोः ॥ ६२ ॥ 
कांस्यस्य तु गुणा ज्ञेयाः स्वयोनिसदरा बुधः 
संयोगजप्रभावेण तस्यान्येऽपि गुणाः स्म्रता; ॥ ६२ ॥ 
सष्टभागेनेत्यादि 1 कुटिङं-वङ् तरणिः-ताम्रम्‌ 1. रोष स्पष्टम्‌ 1 ॥ ६१-६३ ॥ 
कासी की उत्पत्ति आठ भागतावा जर दो मागरागा को एत्र मिकाकर पिघलाने से कासी 
हयो जाती है! सौरा्टदेश की कासी उत्तम होती है! ताम्रतरपुज, कास्य, घोप आरे कप्तकये 
कासी के नामदैं। कासा तावा तवा रमे का उपधातु हे! काति कै युण अपनी योनिके तुख्य 
जानना चादिए, किन्तु सयोगज प्रमाव ते शके दूसरे मी यण होते है ॥ ६१-६३ ॥ 
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यथा 
कांस्य कपायतिक्तोष्णं लेखनं विखाद सरम्‌ । 
गुरु नेयदिन रूधं कफपित्तहर परम्‌ ॥ ६४ ॥ 
कांस्यं च द्विविधे ओकं दुष्पतेःलकमेदत, । 
पुष्पं श्वेततमं तत्र तोक्लिकं कपिशश्रसम्‌ ।। ६५ ॥ 
पतयो प्रथमं श्रेष्ठं संसेव्यं सेगद्यान्तये । 
काँस्यमिस्यादि । सुगमम्‌ ॥ ६४-६५ ॥ 
कामी के शुण--काक्तो कसी, कटवौ, उष्य, रेपन, यिजशञद, रेचक, मारी; नेर्बोकेकिष 
दित्तकारी, स्क्ष भौर कफ पित्तको द्रे वारो दोत्तीटै। पुष्प भौर तैलिकिभेदसे कक्तीदो 
प्रकार कीरै पुष्पकाप्तो अतिश्चय श्रेत भौर तैलिक कपिद्य रगकरीष्टोतीहै। श्न ते पटी 
पुष्पर्काप्ती सोनो की शानि के लिए उत्तम होती है ॥ ६४-६५॥ 


छथ पित्तटम्‌-- 
पितलं त्वार्करटं स्यादासे यीतिश्च कथ्यते ।॥ ददे ॥ 
राजरीतिन्रेह्यरीतिः कपिला पिद्धलाऽपि च। 
रीतिस्प्युपधातु. स्यात्ताम्रस्य यदादस्य च ॥ ६७ 
पित्तलस्य॒ गुणा नेया. स्वयोनिसददण वुः । 
संयोगजधभावेण तस्यान्येऽपि गुणाः स्प्रताः ॥ ६८ ॥ 
रीतिका द्विविधा प्रोक्ता तचाद्या राजरीतिका। 
काकतुण्डी दहितीया स्यात्तयोदया गुणाधिका । ६९ ॥ 
संतप्ता काक्चिके सितता ताघ्रा स्याद्वाजरीतिका। 
काकतुण्डी तु ष्णा स्यान्नासौ सेव्या विजानता । ७० ॥ 
श्वेतं दौ खदुव्योतिः शब्दाढ्थं स्िग्धनिमेलम्‌ । 
घनािसदसुतङ़ कांस्यघुत्तममीरितम्‌ ॥ ७१ ॥ 
शद्धा स्िग्धा सदुः शीता खरा सूत्ररूपिणी । 
दिमोपमा चछुभा स्वच्छा राजरीतिः भकीर्तिंता ॥ ७२॥ 
पित्तमिष्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ ६६-७२ ॥ 
पिन्तक के नाम, युण भौर भेद-पिन्तल के भारकूट, आर, रातति, राजरीति, बरह्मरीति, 
कपिला भीर पिङ्गलाय नामः! पित्तल त्वा त्था यशद की उपधतुदहै। दो मागताघ्र 
भौर प्क भाग यद्वद को एकतर यच्छी प्रकार गलाकर पित्तल नामकी धातु वनाद जाती है। 
यष मिश्र धाहु सी ठिर कदलाती है । पित्तल अपनी योनि कै भनुकरल गुणी शोता दै तथापि 
सयोगज प्रभाव से उसमे अन्य मी कं गुण ष्टो दहै । पित्तल दो प्रकार का ष्रोता है एक राजयाति 
पित्तल भौर दूसरा काकवुण्डी। दौर्नो मँ से राजरीत्ति उत्तम ोता है। राजरीत्ति उश्चिर्मे 
तपाकर काजीमे उालने से तवि कै वर्णं का भौर काकतुण्डी कारे रगकाष्ो जाता है, 
काक्वुण्डी पित्तल जानकर मनुष्य कदापि सेवन न करे । इवेत, चमकदार, शरदुल्योत्ति, 
बजने से शद करने वाला, चिकना निर्म॑रु, घन का प्रहार ओर अश्चिके स्योगसे 
सूतवरूमी ( अर्थात्‌ जिसका तार बनाया ना प्के या फैलाया जा स्के ) येतत कासा 
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उत्तम होता है) शद्ध, चिकना, कोमल, शीतल, सुन्दर रंगवाला, सूत्र के समान दोनेबालः 
वरफ के तुर्य ठंडा भौर स्वच्छ राजरीति पित्त प्रेष्ठ माना है ॥ ६६-७२ ॥ 
गुणाः 
रीतिकायुगलं रुक्षं तिक्त च लवण रसे। 
रोधनं पाण्डुयोगध्चं क्रिमिश्च नातिलेखनम्‌ ॥ ७२ ॥ 
रीतिकायुगरमिध्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ ७३ ॥ 
यण-दोनों प्रकार के पित्तल रूख, कडवे ओौर लवण रप्तवलि है त्था रक्तं का शोधन 
करनेवाले, पाण्डुरोग भौर कृभिरेग को भिरने वाले तथा भतिलेखन नदी शोतति ॥ ७३ ॥ 
एतस्य सस्तु निस्वा्कन्चूणन सह्‌ भट्ट ततिलब्रह्यवीजाजमो दाथिभि 
सेवितं जन्तुध्नं भवति र्वेतङकएटहरं भवति । खुवणंरीतिच्चूणे मन्नादिना 
छागेन मश्षितं तदिष्ठां खपे लिप्त्वा पश्चात्तत्वपेरं दग्धे सीति मुञ्चति । तां 
रीतिमेकीकृत्य, आवस्यै, मुद्धिकां छृत्वा धास्येत्‌। सा सखुवणंचतुदेशचण- 
तुस्या भवति ॥ ७४ ॥ 
एतस्येष्यादि । सुवोधसमेव ॥ ७४ ॥ 
पित्तल की भस्म के गुण णोर उप्तकी सेवन विधि--पित्तरक की भस्म निम्बाष्टकनचूरणं के साय 
तथा भिलावा, त्तिक, पलाकबीज, अजमोदा भौर चिर कै साथ सेवन कले से छृमिघ भौर 
दवेतकुष्टनाश्क होती है । सन्दर वणे बाले रीति ( पित्त) के चूणंको भन्न भादि के साय 
वकरी को खिलाकर उसकी विष्ठा ( मीगनिर्यो ) को टीकरे पर लेप करके उप्त ठीकरेकोजलादै 
तो रीति निकर भाती है। उप्त रीत्तिको एकत्र करके अगूढ वनाकर्‌ धारण करे। वह अगूढी 
चोद्‌ रची सुवर्णं क समान टोती है ॥ ७४ ॥ 
अथोभयोः शलोधनमारणम्‌- 
पत्तलीङतपजाणि कांस्यरीत्योः प्रतापयेत्‌ । 
निषिञ्चेत्तघ्तघानि तेज तक्र च काञ्जिके ॥ ७५॥ 
गोमू च कुलस्थानां कषाये च चिधा चिधा । 
एवं कांस्यस्य रीतेश्च चिष्ुद्धिः संप्रजायते । ७६ ॥ 
पत्तरीर्यादि । सुगमम्‌ ॥ ७५-७६ ॥ 
कसे जौर पित्तल का शोधन -कासे तथा पित्तल के “सूक्ष्म पर्वो को अग्निर्मे तपाकर तेल, 
तक्र, काजी, गोमन्न ओौर कुरुथी कै कथाय मेँ तीन तीन वार्‌ बुञ्चानेसे कापी ओौर पित्तर की 
डदि दो जाती है ॥ ७५-७६ ॥ 
` विशेपत्चोधनं यथा- 
गोसूञेण पचेयामं कांस्यपत्राणि चुद्धिमान्‌ । 
खढम्निना विदुध्यन्ति पकान्यम्लद्रवेऽपि वा ॥ ७७ ॥ 
रीतिस्तक्षा तु निगुण्डीरसे एयामारजोन्विते । 
निषिक्ता शुद्धिमायाति पक्ता चाऽम्लद्ववेऽपि च 1 ७८ ॥ 
गोमूतरेणेस्यादि 1 स्यामारजोन्विते-त्िदृच्चूणयुकते निर्गुण्डीरसे 1 शोषं सुस्पष्टम्‌ ॥ 
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कासे गौर पित्तल का पिकशेष शोधन--युध्धिमान्‌ कातेके प्रो को तीक्षमाधिसे गोमूत्रे 
एक प्रहर पक्रावे अथवा अम्डरस मेँ पकोवे तो कापा विप सिमर दो जाता हे। पित्तल अचि 
मे तप्ाकर निश्वोथ के चण सित निशुण्टौ केरस मेँ वुद्लनि प्ते अथवा अम्लद्रव- मँ पकानेस्े 
ययुर यो जाता दं ॥ ७७-७८ ॥ 


अथ मारणम्‌-- 
अक्र्नीरेण संपिष्े गन्धकस्तेन लेपयेत्‌ । 
समेन कांम्यपत्राणि शुधान्यम्लद्रवेखुः ॥ ७९ ॥ 
ततो मूषापुटे धृत्वा पुरेद्जपुटेन च। 
प्व पुरद्धयात्कांस्यं रीतिश्च श्ियते शुचम्‌ ॥ ८०॥ 
अर्करीरेगेव्यादि 1 सुस्पष्टम्‌ ॥ ७९-८०॥ 
कासे भौर पित्तल का मस्म--आक के दूष में गन्धकको पीकर शुद्ध काते के पर्नोके 
-वरात्र उप्त गन्थक फा उन पर्घो परलेप कर भूषार्मे वन्द करके गजपुटमें एूकदे। सप्रकार 
दो पुर देने से काक्षा मौर पित्तल दोर्नो की मस्म हो जती रे ॥ ७९-८०॥ , 
सन्यन्च-- 
कांस्यकं राजरीतिं च ताम्रवर्छोधयेद्धि षक्‌ । 
तास्रवन्मारणं चपि तयोरुक्तं भिपग्बरेः ॥ <९॥ 
। कास्यफमिव्यादि । सुगमम्‌ । रीतेः प्रे्टाश्रेएटख्दणं यथा-शु्वीं खष्री च पीताभा 
साराष्री ताडनषमा । सुरिनग्धा मदणाद्वी च रीतिरेतादृशी शभा ॥ पाण्डुपीता खरा 
प्ता वर्वराऽताडनच्मा । पूतिगन्धा तथा र्ष्वी रीतिर्नेष्टा रसादिषु ॥* इति । कास्य- 
सपि-तीचगशब्द षु सिनग्धमीपच्छुधामल्श्नकम्‌ । निम॑ं दाहरक्तं च पोटा कास्य 
प्रशस्यते ॥ तत्पीतं दहने तारं खरं रूपं घनासहम्‌ । मन्दनादं गतञ्योतिः सक्षधा कास्य- 
सुष्खजेत्‌ ॥१ ॥ ८५ ॥ 
कासे भौर पित्त का शोधन तथा मारण--काते भीर पित्त का शोधन एव मारण तावि 
के समान करे ॥८९॥ 
वक्तव्य -पीतर मौर कालता पिस प्रकार का उत्तम है मौर फिस प्रकार कात्याञ्य दै। 
यद बान मस्त टीका मे प्रतिपादित की गहै ॥ ८१॥ 


1 तथा भर्तसं्न पञ्चलो्ं पञ्चरसनामकमधिकोपधातुर्भवति । यथा-- 
। कांस्यं रीतिस्तथा तारं नागो वहश्च पञ्चमः। 
~~ अ, ~ ५ 
पक राचितेरेतेः पञ्चलोदं॑ प्रजायते ॥ ८२ ॥ 


1 


कास्यमिष्यादि 1 सुस्पष्टम्‌ ॥ ८२॥ 
त॑सक्षक पचकोद, पद्चरस नामक उपधातु होती रै । य कासा, पित्तल) तान्न, सीसा 
ॐर रगा श्न को एकत्र पिघला कर वनाई जाती रे॥८२॥ 
नामानि- 
ˆ पञ्चलोदं पञ्चरसं वर्तं मतेमित्यपि। ` 
व्यञ्जनं सूदमन्यचच् तद्धाण्डे साधितं शुभम्‌ ॥ ८३ ॥ 
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प्चरोहमिस्यादि । सुवोधम्‌ ॥ ८६ ॥ 
मतं के नाम--पचलोह, ण्चरस, बरतंल भौर मतये, मतके पत्रमे दार यीर्‌ व्यञ्जन 
( शाक भादि ) पकाने से उत्तम दने दै ॥ ८३॥ 
भ. [| 
आदौ वेलादिके शोध्यं पश्चात्तप्त्वाऽजमू्‌जके । 
निपिक्तं शुद्धिमायाति पञ्चलोदं न संव्यः ॥ ८2 ॥ 
आदाविष्यादि । सुगमम्‌ ॥ ८४ ॥ 
मतै की शुद्धि- सर्वप्रथम तर, तक्र आदि मेँ श्रोधन करे पश्चात्‌ अन्नि मेँ तपाकर बकरी के 
मूत्र भे सेचन करे तो भतं छुद्ध हो जाता दै ॥८४॥ 
अकश्चीरेण संपिष्रगन्धतालकलेपनात्‌ । 
[> च £+ ५ 
पञ्चङुभ्मिपुटेरभतं प्रियते योगवादकम्‌ ॥ ८५ ॥ 
लकीरेणेव्यादि । कुम्भिपुटे--गजपुटेः, अन्यरस्प्टम्‌ ! इति भतंमारणमू ॥ ८५ ॥ 
सततं की मारण विधि-ाकके दू से गन्धक भौर तवी हरताल को पीसकर मतं प्र 
लेप करे ओर पाच गजपुट्की अचि देवे तो मर्तं की योगवाही भस्मद्ो जाती ह ॥ <५॥ 
धुतवर्य बुधैः सरं पाच्यं काँस्यस्य पाचके । 
भोजन तु परस्तं स्याद्ीतिका मध्यमा स्पृता ॥ ८६ ॥ 
घ्रतवर्जमिस्यादि । सुवोघम्‌ ॥ ८६ ॥ । 
कासी के पात्र का उपयोग--धो के चिना समस्त व्यजनो का काति के पात्र मेँ पाचन करे) 
कते के पात्र मे मोजन करना सवथा उत्तम मीर पित्तल के पात्रमे मध्यम होता ₹॥ ८६॥ 
` अथ सिन्दूरम्‌- 
सिन्दूरं रक्तरेणुश्च नागग्भं च सीसकम्‌ । 
ष [क चै स (१ 
सीसापधातुः सिन्दूरं गुणेस्तत्सीसवन्मतम्‌ ॥ ८७ ॥ 
संयोगजध्रमावेण तस्यपप्यन्ये गुणाः स्प्रता 1 
सिन्दूणुष्णं _ वीसपकुछठकण्डुविपापहम्‌ ॥ ८८ ॥ 
सन्यान चावि मञ्चस्य जणद्याघनसपणम्‌। 
सिन्दूरमित्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ ८७-८८ ॥ 
सिन्दूर के नाम ओर युण--सिन्दूर, रक्तरेणु, नागमं भौर सी्तकये सिन्दूरके नामे) 
सिन्दूर सीसे की उपधातु दै गौर गुणमी सीतेके तुर्यै! सयोगज प्रमाव से सिन्दूर के अन्य 
मौ युण दोतते दै 1 सिन्दूर उष्ण, वीप, ङु्ठरोग, खुजली ओर विनाशक तथा ज्रणका शोषनः 
रोपण एव सधानकर्ता है ॥ ८७-८८ ॥ 
अथ शोधन, तन्न शोधनयोग्यसिन्दूररदणम्‌- 
खरडोऽिसहः सिग्धः सक्षम: स्वच्छो गुरुसुदुः ।॥ ८९॥ 
खवणाकरजः शद्धः सिन्दुरो मड़लपद्‌ः 1 4 
इग्धाम्लयोगतस्तस्य विद्युद्धिगेदिता बुधैः ॥ ९० ॥ 
सुरद्न दप्यादि 1 सुवर्णाकरजः-सुवण खनिससुद्धवः । अन्यस्स्पष्टम्‌ ॥ ८९-९० ॥ 
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श्ोधनयोग्य ससिन्दृर भौर उसकी शुद्धि- न्दर रंगवाका, अश्चि मेँ स्थिर रहने बाल, 
चिकना, सूक्ष्म, निम, भारी, यदु, घ॒व्णं की सद्रान से उन्न होनेवाला गौर शुद्ध सिन्दूर 
मत्तव्दायी होता है। रसकशाचलर्ो ने दूष मौर मम्ल्पदार्थी के योगसे सिन्दूर की दधि 
कदी रै ॥ ८९-९० ॥ 
मतान्तरम्- 
सिन्दूरं निम्बुकद्रावैः पिष्ट घमे चिशोपयेत्‌ । 
ततस्तण्डुलतोयेन तथाभूत विश्युद्धयति ॥ ९१ ॥ 
सिन्टुरस्य प्रयोगो हि न ट्टः कुजचित्‌ पृथक्‌ । 
तस्मादुक्तस्थले योल्यरुपदेशो गुरोरिति ॥ ९२॥ 
सिन्दूरमिस्यादि । सुगमम्‌ ॥ ९१-९२ ॥ 
दूसरी धिधि-- सिन्दूर को निवूके रसत से पौस्षकर धूप मे छखावे, तदपश्चात््‌ चावर्लोके 
जलसते पूर्वोक्त पिधिसे मदेन कर छवि तो सिन्द्र श हो जाता हे स्िन्दूरकाकर्दीभी 
भिन्न प्रयोग दत्ते नदीं देखा गया भतं जरह भौर जिस प्रयोग मेँ कदा हो वदं श्सका प्रयोग 
करना चादिण ॥ ०१-९० ॥ 
अथ दिखानतोरूत्पत्तिनामरुक्षणगुणशोधनानि-- । 
शिलाजतु दिघा भरोक्तं तज्रायं गिरिसंभवम्‌ । ` 
द्वितीयं क्नास्भूम्यां स्यान्खर्तिकाजलयोगत ॥ ९३ ॥ 
्िखाजखिप्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ ९३ ॥ 
दविलाजीत की उत्पत्ति, नाम, लक्षण, गुण भौर द्ोधन--दिलाजीत दौ प्रकारका होत्ताहै। 
पला पहारो से भौर दूसरा भिद्धो सौर जरु के योगसे क्षाप्मूमि मेँ उत्पन्न होता है ॥ २८३ ॥ 
भाद्यं यथा- 
निदे घातुसंतत्ता धातुखारं धराधरा. । 
निर्यासवत्पमुञखन्ति तच्छखिलाजतु कीतितम्‌ ॥ ९४ ॥ 
सौवणं राजतं ताम्रमायसतं च चतुर्विधम्‌ । 
रिलाजतु दि चिक्ञेयं तत्तद्टक्षणलस्ितम्‌ ॥ ९५. ॥ 
सौवर्णं तु जपापुष्पवणं भवति रैलजम्‌ । 
मधुरं कटु तिक्त च शीतलं कटुपाकि च ॥ ९६ ॥ 
, जतं पाण्डुरं शीतं कटुकं स्वादुपाकि च । 
ताग मयूरकण्टाभं तीक्ष्णुप्ण च. जायते । ९७ ॥ 
लौं जयायुपक्षामं सतिक्तं लवणं भवेत्‌ । 
विपाके कटुकं शीतं सर्चश्रेटभुदाहनम्‌ । ९८ ॥ 
निदाघ हष्यादि 1 धराधरा"-पवेताः, दोष स्पष्टम्‌ ॥ ९४-९८ ॥ 
पर्वती से उतत दोनेवाला प्रथम श्िलानीत का परिचय--्रोष्मतु मेँ धूप से सतप्त पर्वत 
निर्यास की मात्ति धातुस्तार को च्छोटते है, वदी धातुप्तार शिलाजीत कद्लाता है \ सवण, चादी, 
तावा भौर खोद केभेद पे शिलाजीत के चार प्रकार दै 1 वद्‌ उन उन घातुर्मो के रक्ष्णोवाला 
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होता है। सवण का थिलाजीत्त युटष्टल के एूल कै ममान लाल रण का मीठा, चरपरा, फटा, 
श्लोतल भौर पकम चरपरा होना) चादी का श्वेत, श्रत, चरपरा श्रीर्‌ स्वाटुपाकी, 
तावि का मवूर कठ के तुल्य रगवारा, तीक्ष्न भौर उष्ण तथा लोहे का श्चिखाजीत ज॑यु 
की पखके समान काला, कटवा, क्वण रस्वाला, विपाक मँ चरपरा, शौन णवं उन्तम 
दोता है ॥ ९४-९८ ॥ 

अन्यच्च 


गोमूचगन्धि यत्कृष्णं स्निग्धं श्घदु तथा गुर । 
तिक्तं कषायं शीतं च सर्वश्रेष्ठं तदायसम्‌ ॥ ९९ ॥ 
गोमूत्रेव्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ ९९ ॥ 
अन्य मत गोमूत्र के तुद्य गन्धवाल।, काला, चिकना, कोमल, भारी, कडवा, कसला भौर 
दोतर शिलाजीत सर्वोत्तम ण्व लोहज होता दै) ९९1 
खत्तणान्तरम्‌- 
तत्त॒ गुग्गुदुसंकाशं तिक्तं च लवणान्वितम्‌ । 
विपाके कटु रीतं च सवेश्रेष्ं तदायसम्‌ । १०० ॥ 
वातपित्ते तु सौवणं श्लेष्मपित्ते तु राजतम्‌ । 
तास्रजं कफरोगेणु लोदजं तच्चिदोषञत्‌ ॥ १०१ ॥ 
विन्ध्याद्रौ वहुलं तेषु तच -लोदहं ततोऽधिकम्‌ । 
तच्छोधनसरते व्यर्थमनेकमलमेलनात्‌ ॥ १०२ ॥ 
तदिप्यादि । सुस्पष्टम्‌ ॥ १००-१०२ ॥ 
शिराजोतत के जन्य लध्वण-जो शिलाजौत्त गूषल के तुद्य ॒रगवाला, कडवा, उवण रस्तवाका, 
विपाक मेँ चरपरा तथा श्नीतक हो वह रहन भौर उत्तम होता है। छव धातु का निलाजौन 
वातपित्त रोगर्मे, चादौ का कफपित्तमे, तावे का क्फज रोर्गो मेँ भौर लोदज न्निदोप में उत्तम 
होता है । व्याच मेँ लोह बहुत मपिक टोता है अत उन चार प्रकार के शिलाजीत मँ लोदज 


शिलाजीत ही वदं अधिक होता दहै उसमे अनेक प्रकारका मल्दहोनेके कारण वह्‌ शुद्धिके 
विना व्यथं एव उप्रयोगी नदीं होता ॥ १००-१०२ ॥ ५ 


विदोपगुणा- 
शिलादं कडु तिक्तोष्णं कटुपाकं रसायनम्‌ । 
छेदि योगावदं दन्ति कफमेहाश्मराकराः । १०२ ॥ 
मूचरूच्छ्र क्यं श्वासं वाताखाशंसि पाण्डुताम्‌ 1 
अपस्मारं तथोन्मादं रोथङ्कष्टोदरक्रिमीन्‌ ।! ९०४७ ॥ 
शिकाह्वमिष्यादि । सुगमम्‌ ॥ १०३-१०४ ॥ 
शिलाजात कै चिङ्ेष युण--श्िलाजीत चरपरा, कडवा, उष्ण, कटुपाकी, रसायन, छेदी 
जौर योगवाही दोता है तथा कप़प्रमेद, पथरी, शक्करा, मूव्रहृच्छर, क्षय, शाप्त, वात्रक्त, 
-ववासौर, पाड़रोग, भप्स्मार, उन्माद, शोध, कृष्ट, उदर रोग ओर मिसो को नष्ट 
करता है १०३-१०४॥ 


1 
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अथाद्चद्धश्चिकाजीतगुणाः-- - 
अषटुद्ध दादमूच्छीयश्चमपित्त(खरपरृत्‌ । 
द्विलाजतु विवन्ते टि मान्यमग्नेश्च विङग्रटम्‌ ॥ ९०५ ॥ 
अश्वद्धमिस्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ १०५ ॥ 
अशुद्ध दिकाजात के गुण--अश्यद् शिलाजीत दाह, मुच्छ, भ्रमः रक्तपित्त, शोष, मन्दाग्नि 
रौर विद्वद्धता करता ६ ॥ १०५ ॥ 
अथ कोधनम्‌- 
दिलाजत समानीय लोदजं लक्षणान्वितम्‌ । 
वद्ि्म॑लमपाकर्त क्वालयेस्केवलाम्बुना ॥ १०६ ॥। 
त्िखाजव्विष्यादि 1 सुबोधम्‌ ॥ १०६ ॥ 
दिलाजात का श्ंड-- सीह लक्षर्णोवाके शिलाजौत को लेकर वार कै मल कौ दूर करने 
्घे किण केवङ जलसे दी धोवे॥ १०६॥ 
अथ तस्यान्तर्मङविनाशोपायमाह हारीतः-- 
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लोदहस्थितं निम्धगुद्ध इचिकेन्द्रयवैर्यथावत्परिभावयेत्तत्‌ । 
संतानिकाकीरपतद्गदंशदुष्टौपधीदोपनिवारणाय = ॥ ९०७ ॥ 
सन्तानिका-अन्तःसमिधितः दु्टस्धन्तिका । 
छोहस्थितमिस्यादि । कोदपात्रस्थतं तच्छिला निम्ब-गुदूचिका -दन्द्यवेश्च काये" 
यंथावस्परिभावयेत्‌ 1 किमर्थमित्यत आाह-सन्तानिकाकीटपतद्द॑शदषटौ पघीदोपपरिहा- 
रायेत्ति स्पष्टम्‌ ॥ १०४॥ . 
द्विलाजीत को अन्तर्मलनि्रोधनविधि-जिलाजीत कौ लोहके पात्रे रखफर निम्ब, गिलोय 
जौर छनद्रजव के कषाय से सतानिका ( जिलाजीत मं भिली हृ दुष्ट एृत्तिकरा ) तथा कीडे भौर 
पतक्भ के टश से दूषित, ओपधि के समिधि दोप क्वो नथ करने के लिए यथाविधि भावना देवे ॥ 
अनच्र भावनार्थं कायकदपनामाद वाग्भ -- 
तुस्यं गिरिजिन जले वछ्धगुणिते भाधनौपरधं कथ्यम्‌ । 
तत्काथे पादि पूनोष्णे धक्षिपेद्‌ गिरिजिम्‌ ॥.१०८ ॥ 
तत्समरसतां यातं संशुष्कं प्रपेदे भूयः । 
५, स्मेरे (4 च त्यं 
सरैः स्ैरेवं काथेभौव्यं चारान्‌ भवेत्स ॥ १०८ ॥ 
तुद्यमिष्यादि । भिरिजेन-िकाजतुना तर्य मावनोपध-निग्बुगुद्धचिकेन्द्रयवादिकं 
चसुगुणिते-अष्टगुणे क्वचित. न्वते इति पाठान्तरम्‌ । जरे क्वाथ्य तच्खाजत 
समरसतामू-जारोडनेनैकीमूय सुस्यरसतपं यातं संशप्क सद्‌ भूयो रसे प्रिपेव्‌ । देप 
स्पष्टम्‌ ॥ १०८-१०९ ॥ 
द्विलानीत्त की भावनाके किषकाथ कौ कल्पना को कते दै-शिलाजीत के वरावर निव 
सौर गिङोय मादि मावनौषध भण्डने पानी मे डख्कर्‌ अओीटवे, चतुर्थादच रने पर वख से 
द्ानकषर उष्ण क्राथरमे दयी डल गौर उप्तफोफिर रस मे मिलवे! रस प्रकार उन-उन कार्थो 
से सात वार भावना देवे ॥ १०८-१०९ ॥ 
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ध्थेवं भावनां दश्वा, सश्ोष्य, केवखेन जटेन श्नोधनं कर्तव्यम । तण कारमाहा. 
ग्निवेशः- 

उष्णेऽथ काले रवितापयुक्ते व्यश्च नियाने समभृमिभने ! 

चत्वारि पात्राण्यसितायसानि न्यस्यातपे त्र छरनावघानः ॥। २६० ॥ 

दिलाजतु श्रेएटमवाप्य पाच पक्षिप्य तस्माद्‌ दिरुणच त्यम्‌ 1 

उष्णं तदधं कथितं च दत्वा वितलताउग्रत्तन्म्रदिनं यथावन्‌ ॥ १९१ ॥ 

खुवखपरूत प्रविधाय तत्त सस्थापनीयं पुनसेव तत्र । 

ततस्तु यत्छृष्णस्रुपेति चोध्य्र संतानिकाचद्रविरदिमिनप्तम्‌ ॥ ११२1 

पानि तद्न्यन्न नतो विदध्यात्तस्या तरे कोप्णजक्तं तिघाय । 

ततश्च तस्पादपरतच पत्रे तस्माच्च पाद्याद्परत्र भयः ॥ १६३॥ 

पुनस्नतोऽ"-यतच निधाय कृष्णं यरघंहनं तत्पुनरादसे्य 1 

यद्‌। चिद्युधं जलमच्छपृध्यं॑प्रस्नमावान्मलमेत्यधस्तत्त्‌ ॥ २१९ ॥ 

तदा स्यजेत्तत्सल्िलं मलं च चिलाजतु स्यास्जलदयुदधमेवम्‌ । 

चतुथेपात्रद्‌ गलितं दि सवं परीक्षणं तस्य वदामि भुयः ॥ १२५ ॥ 

उष्ण दश्यादि । उष्णे काले ग्रीष्मर्तौ किं चा मध्य्रद्धे रधितापयुकते ध्यञे-वनरदित- 
दिने निवातस्थाने समतलमूभागे भसितायसानि-हृष्णटोदपाग्रागि खरवार भात्तपे 
न्यस्य तत्र एतावधानो वेय" श्रेष्ट-नोमूत्रगनिध भारवनत्तरं दिटाजतु वाप्य तस्माद्‌ दि 
गुणं जख तद्ध निग्वादीनायुष्णं छयितं च पात्रे दुध्वा गृद्वितं तथथावद्धिखोदयेव्‌ । सुव 
खगालित प्रविधाय तस्पुनरैव तच्रायस्तपात्रे स्यापनीयम्‌ । तन, सूर्यकिरमे' सन्तक्षं सन्ता- 
निकावद्यदा कृष्णवणं जछ्प्रुपरि भवति तावदेव तर्करष्ण जलं द्वितीयपात्रे विद्ध्याव्‌ 1 
प्रथमपत्रेऽधःस्थितं ल्िलाजल भिधरितजरं गृदहीष्वापरन्र पात्रे स्यापयेत्तस्यान्तरे कोष्णं 
जटं निवायाङोदयेष्पुनर्परि जागत कृष्ण जट त्तस्मिन्‌ द्वितीयपात्रे गृहोरषा, पुनस्वृती- 
यचतुर्थपात्रयोरेवमेव कुर्यात्‌ एव त्रिवारं चतुर्वारं वा यणृष्णं जटं भवेत्सर्वं समाहरेत्‌ 1 
शेपं स्पष्टम्‌ । विशेष"-रसपद्धस्वां यथा-ुर्येन त्रिफडाजलेन सुरभीमूत्रेण ततेन तद्धौतं 
प्यति वाऽऽयसे पुरजटर्दित्िषषणेः पाचितम्‌ ।; दति ॥ ११०-११५ ॥ 

केवर लक से श्चिलाजीत्त की शुदधि-उष्ण समव मेँ (मध्या अथवा यीष्मश्छतुरमे) 
आकादा बादलों से रदित रो, निवातस्थान (लि स्थानर्मे एवा विल्छु नदीं हो) मौर समभूमभिमाग 
( एथिवी उची नीचीन लो किन्तु समतलष्टो) षो वदो पर कलि लोके चारपातर रखे। फिर 
सावधानतापूवक वैध गोमूत्र गन्धवाला, वजनदार, उत्तम शिलाजीत, उस्ते दुयुना नङ, जल सै 
आधा निब जीर गिलोय आदिका उष्ण कषाय डालकर दासे मक्षटे ओौर यथावत्‌ भाले- 
डन करके भली भोति मोटे वक्त से छानकर फिर उतो अयम पत्रमे मरदे मौरधूममेरख 
दे । जन उस जर पर काशी-काटी मलाई स्रीखौ सूवंफिरणों से तप्त येने से जम जवि उत भीर. 
धीरे उतार कर दूसरे णक पात्रम रदे भौर भवशि्ट उस दहिटाजोनमिभित जलको दृसरे 
पत्नमे भरदे ओर उस्म उष्ण जल ढारुदे पुनरपि जव उप्त पर कालो मलारको मोतिमा 
जावे उते भी उती पात्रर्मे निकार ले जित््मे कि पदला निकाला था, किर तीस्तरे एत्र मँ लवशिष्ट 





९ कथिनमित्ति निम्बादीनाभिति शेष. । 
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भिराजीतमिधित जर को भरदै भौर उसमे उष्ण जर डार्कर रख दे, ऊपर जल कै जमे 
दु कृष्ण द्रव्य को निकारुले) हसी भोति तीन तथा चार्‌ वार करते पर जव समस्त कृष्ण 
दन्य निकर भावे भौर भर सव नौचे बैठकर ऊपर स्वच्छ जल मात्र रष जावे तव उत्त 
पात्र के जठ भौर मल दोर्नोको फक दै। यक जर शुद्ध श्चिलाजीत्त 2) जव चौथे पात्रत्कसे 
दानकर च्या हआ श्विलाजीत तयार ्ौजतादहै तो श्लाखललकार फिर उ्तक्री परीष्ठा को 
जताति द ॥ ११०-११५॥ 


यथा-- 
वही धिकं तु निधुमं पक्क लिङ्गोपमं भवेद्‌ । 
वणाग्रेणाभ्भसि स्षिक्तमधो गलति तन्तु चत्‌ । ११६ ॥ 
गोमूज्गन्धि र्णं तु शुद्धं जेयं दिलजतु । 
एवं दद्धस्य गुणाः भायुक्ताः। ११७॥ 
वद्धाविव्यादि । सुगमम्‌ । तन्न्ान्तरे तत्परा तथा-'दिष्वमरनौ न दद्येत लि्गाकार- 
मथापि च । जरे जटिखतां याति श्रेएठमेतच्िखाजत्‌ ॥* इति ॥ ११६-११७ ॥ 
उत्तम-द्िलाजात कौ परीक्षा-सग्निम डालने पर धुन निकरे, परकने पर हिन्न कै 
आकारकाद्ो जावे भिन्त जले नदी, वृणक्े अग्रभागसे लेकर पानीमे डालने तन्तुकी 
भोति नीचे फो जावे, गोमू के समान गन्ध आवे ओौरककेरग कादौ वह िखानीत्त शुद्ध 
ण्व उत्तम ्ोताषै। भस प्रकार से शुः फिर हण शिलाजीत्त कै युर्णो को प्रथम कद द्वियादहै। 
वक्तव्य-- स्वच्छ ओर त्वेत काचके पात्रर्मे जल भरकर प्रात्र को स्विररख देना भौर 
उसमे एक सला पर लगाकर चोडा स्िकखाजीत जलम छोड देना) नरु में च्येडा हमा चिल- 
जीत धुरं जैसा नीचेकी भोर जाकर जलमे सव घुलजाता दैतोप्मक्चना वाहिद कि रिला- 
जीत शुद्ध भौर मिद्ध रदित है! यदि ्विलाजीत के कतरे कफ़के समान जलर्मे नीचेकी ओर 
जाने लगे गौर सभन धुल कर अवद्धि्टरह जावे तो समन्यना चादि किम्िदटीका विकार है 
जो कुद अश्च मेँ शेष है। 
आज कल ससार मँ समी द्रव्य स्त्रिम ओर अपद्रव्य कैरूप मे वेते जाततिै मौर उनसे 
भलाष्ैयारभतो सभवद्टो नरह है किन्तु हानि सपरिमित दोती है। यही हयार शिलाजीत 
काटे र्वोह्लः वृक्चके गोन्द से छत्रिम शिखाजीत बनाया जाता है मौर वह उपयुक्त परीक्षा मँ 
खरा उतरता £ 1 उकम गोमूत्र की मावना देकर गोमूध्रगन्धी भी वना देते है किन्तु एक बात 
अवश्य दै कि उसके स्वामाचिक खाद भौर गन्धको इत्रिम क्िलाजीत पा नहीं सकता है, 
जिस व्यक्तिने प्क वार िलाजौीत को चख ख्या है वषु उप्तके स्वाद भोर गन्धको भूर नष्ट 
सकता है भत" जानकार दी क्समे सली न्तु को प्राप्त कर सक्ता है। ववक्ष वृक्षों से इतना 
भधिक मद्‌ चूता है जि्तकी को तादाद नही, ये वृक्ष वद्रीनारायणकी तरफ मँ बहुसस्या 
म ष्टोते द। 
मारतीय रसाल मे देदाद जी लिखते है क्रि-शिकाजीत जरू रमँ पूर्णत अल जाताहै। 
नवरवी आर श्लिप्तराष्नमे भी भिक जाता दहै । यद्‌ पृत्निहुर दै गीर सव रोगोत्पादक जन्तुरभो को 
मारतादे) यद शरीर केजिक्तमाग्र पर ल्माया जाता है वषं सक्लानाद्च करता है। यद्‌ छोरी 
धभनियो को सकुचितत करता है । छ्रीरके किसी मी भवयव कै द्रगक्च का क्िलाजीत स्लोपण 
करता है, इसत खुजछी कम होती है, जिन रोर्गो मँ परमनियौ का भिक्त ष्ोता है उनर्भे शसके 
सेवन से अच्छालाभम द्ोत्ता ह जैते-पुराना भामवात, इष्युदर, किरन्ञोपदश, करूकरयोसी; 
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दरितपाण्डु, गण्डमाला, क्षय, वातरक्त, अन्व ओीर अमाद्रायिक अभिष्यन्द, सनाकं जीर वसि- 
` धमे य॒ददिया जाता है! गर्भाद्यय की विकृति म रसका उपयोग दोना दहै) इत्णटि॥ 


) 


अथ नामानि- ( 
रिलाजत्वद्धिजत च शेलनिर्यांस इत्यपि । 
नेरेयमश्मजं क स्जिं (4 
जं चापि भिरिज देलघातुजम्‌ ॥ १९८ ॥ 
त्निरखाजचित्यादि । सुवोघस्‌ ॥ ११८ ॥ 


श्चिलाजीत के नाम-श्चिलनतु, मद्विजतु, रीलनिर्यासि, मैरेय, अञ्मन, गिरिज भौर 
द्ोल्थातुज ये रिलाजीत के नामर्द॥ ११८॥ 


अथ दीघ्रकार्यवदात्तंदिक्तक्षोधनं यथा- 


गोटुग्धन्िफलृहकदवेः पिटं रिलाजत्‌ 1 
दिनेकं लोहजे पात्रे शुद्धिमायत्यसशयम्‌ ॥ ११९ ॥ 
गोदुग्येस्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ ५१९ ॥ 


शिलाजीत की सक्षिप्त शद्धि-गाय का दूध, त्रिफठे का कषाय जीर भागरे का रस हनते 
शिाजीत को लोदपाघर म एक दिन पौक्तने से शद्ध ष्टो जाता है ॥ ११९॥ 


अथैवं णद्धस्य गुणोक्कर्पाय भावना प्रोक्ता-- 


चिफलावारिगोदुग्धमूतरेमाव्यं रिलाजतु 1 

स्वरपं स्वरपं विधानेन स्थापयेत्काचपात्रके । १२० ॥ 

अगुरवादिदयभे्पेधूंपयेत्तत्परयत्नतः । 

मचरया शीलयेत्पश्चास्व्निग्धद्युद्धो यथाविधि ॥ १२९६ ॥ 

पएकन्िसक्तसघ्तादं कषेमधेपलं पलम्‌ । 

दीनमध्योत्तमो योग. शिलाजस्य क्रमान््तः | १२२ ॥ 

क्षीरेणालोडितं कर्याच्छीघ्रं रसायनं फलम्‌ । 

दन्याद्रोगानरेपांश्च जीणं हितमिताशनः ॥ १२२ ॥ 

त्रिफटे्यादि । त्रिफखाजरेन, गोदुग्धेन, गोमूत्रेण च स्वट्पं स्वरपं रिखाजतु विधानेन 
भाव्यं काचपान्न स्थापयेत्‌ । अगुर्वादिश्चमेर्धषे धूपयस्सम्यक्‌ , पश्चात्‌ यथादिधि स्नेहेवमन- 
चिरेचनादिभिश्च स्निम्धश्यद्धः पुरूपस्तच्छिलजत्‌ मान्रया एकनत्रिसप्तसक्ताह-एकसपराह, 
त्रिसघाद, सक्तसक्ताह च शीख्येत्‌ । वस्य कर्ष, द्विकर्प, चतु.कर्प॑च कऋरमाद्धीनमध्योत्तमो 
योगो मतत £ ीरेणालोडितं-दुगधविमिधितत शिकाजदु सेवनेन शीघ्र रासायन फर 
ङर्यादद्ेपाश्च रोगान्‌ हन्यात्‌ › जीणे सति दहितमिताशनो भवेत्‌ ॥ १२०-१२३ ॥ 
भली साति ज्ुदध क्य हुए च्चिलाजीत में अतिशय गुणाधानायं भावना--तरिफलटे का कषायः 

गाय का दूभ यौर गोमूत्र शने निथानपू्वंक ओडे थोडे क्िलाजीत को भावित कर काच की चौड 
सुख की शयी में मर कर सगर आदि शुम धर्मो से धूपित्त करे, फिर स्नेहन ओौर वमन 
विरेचनादि शरोषन विधि से यथावत्‌ स्निग्ध ओर शुद्ध सीर शोकर मात्रा से ्षिराजीत का 
शील्न करे । एक तोके को माना एकर सक्टाह, दो तोले कौ मात्रा तीन सप्ताह ओर चार तोठे 
की मात्रा सान सप्ताह तक सेवन की जा सकती है । यद्‌ क्चिलाजीत क्रा प्रयोग क्रमद्च दीन) मध्य 
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ओर उत्तम कदलाता दै । दूष मँ मिखाकर्‌ शिसाजीत सेवन करने से रसायनफलकारक्र एव 
स्थूणं रोगनाङक होता दै } शरिखाजीत्त के जीण होने पर हित्तकारी भौर स्वदय भोजन करे ॥ 


व्यायामातपमारुतचेतःसंतापगुरुषिदाद्यादि | ~ 
उपयोगादपि परतो द्िशुणं परिविजयेत्कालम्‌ ॥ १२६ ॥ 
कुलत्थान्‌ काकमाची च कपोतांश्च सद्‌! त्यजेत्‌ 1 
माहेन्द्रसुदकं कौपं पिवेत्पख्रवणाम्बु वा ॥ १२७॥ 
व्यायामेस्यादि । अस्य क्लिलाजतुन उजयोगात्‌ परतोऽपि द्विगुणं कारं व्यायामात. 
पादिक परिवजेयेच्‌। शेपं स्पष्टमेव ॥ १२६-१२७॥ 
दिकाजीत्त के प्रयोग में पथ्य--जितने दिनत्तक चिलाजीत का प्रयोग किया जावे उप्ते 
दुगे दिर्नोतक व्यायाम ( कसरत ) धूप, भतिश्चय इवा, चित्तसताप, गुर ओर विदाही (कठमें 
दाह करनेवाले पदार्थं ) आदि को वजित करदे। कुलथी, मफोय ओर कृतर के मास्त को सदा 
के खिएत्यागदे) आकाक्न फा अथवा ञ्चरने का जरू पीवे॥ १२६-१२७ 1 
न सोऽस्ति रोगो शुचि साध्यरूपो जत्वश्मजं यं न जयेत्प्रसद्य । 
तत्कालयोगेर्विंधिवत्परयुक्तं स्वस्थस्य चोजञां विपुलां दधाति ॥१२८॥ 
न सोऽस्तीस्यादि । सुगमम्‌ ॥ १२८॥ 
्िलाजीतत की मदता- जगतत मँ एेप्ता साध्यस्वेरूप कोद रोग न्हीजो किश्षिलाजीत से 
जीता न जा सकता दो । यद शिलाजोत देश भौर काल भादि के योगानुत्तार विधिपूवैकप्रयोग 
करने से स्वस्थ पुरुष के वर्को अतिश्चय वात्ता है ॥ १२८ ॥ 
सर्वानुपनैः सवषु रोगेषु विनियोजितम्‌ । 
जयत्यभ्यासतो नूनं तांस्ताय्‌ रोगान्‌ न संय. । १२२ ॥ 
रसोपरससूतेन्द्ररललोदेपु ये शणाः 
विशन्ति ते दिलघातौ जयधस्युजिगीपया 1! १३० ॥ ` 
सवां ुपानेरिष्यादि । सुवोधसेव ॥ १२९-१२० ॥ 
श्विलाजीत के युण-सपूण रोगो में रोगानुसार समस्त भचुपानों द्वारा प्रयुक्त िलाजीत के 
चित्य अभ्यास्त से सेवन करने पर उन सम्पूणं सो्गो को निश्चय ही दूर करता है जिन जिनके 
अनुपान से सेवन शिया गया हो 1 रस, उपरस, पारा, रत्न मौर रोह इन मेँ जो युण कहेदै वे सपूणं 
मलुर््यो की जरा भौर मृत्यु को जीतने के किए शिलाजोत में प्रविष्ट द्रो गये हे १२९-१३९॥ 
अस्य मस्मप्रकारो रसपद्धव्याम्‌- 
दिलया गन्धतालाभ्यां मातुद्ुह्रसेनं च । 
पुखितं हि रिलाघातु ियतेऽ्टगिरिण्डकेः ॥ १२३१ ॥ 
श्चिख्येव्यादि ! सुस्पष्टम्‌ ॥ १३१ ॥ ` 
शिकाजीत की मस्म विधि-मैनसिकर, गन्धक, हरतार ओर जमीर जिव का रस श्नक्ा 
पुट देकर आर चनगोवरिर्यो की अभ्चि देने से श्चिकाजात भस्म हो जाता ह ॥ १२१ ॥ 
सस्वप्रकारस्तु- 
पिष्टं द्वावणवगेण साम्तेन गिरिखंमवम्‌ । 
र८ आयुर पभ्र° 
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रुद्ध्वा सूपोदरे ध्मातं कोकिलैः स्वश्च्छति ॥ १३२ ॥ 
पिष्टमिस्यादि 1 गिरिसंभवं-शिखाजघ दावणवर्गेण अम्टवरगंसदहितेन पिष्ट सत्‌ । 
द्वावबणवरमो रवेन्द्रचूडामणौ यथा-~'ुदगुग्गुहगुञ्चाज्यस्तारपेष्टद्णान्वितैः । दुददावालि- 
कटोदादेरदविणेऽयं गणो मतः १ इति । कोतरिरैः-पाचरोच््टाद्वारेः, गेषं स्पष्टम्‌ ॥१३२॥ 
िकाजीत की सत्वपातन विधि--यम्छवगंसदहित द्रावण वगं से द्विनाजौत फो पीस्कर मूषा 
म बन्द कर के कोयर्छो की अरिन मँ धमन करे तो उस्तका सच्व-पात्तन द्यो जाता है ।॥ १३२ 1 
अथ दितीयं हिखाजक रसपद्धव्याम्‌- 
दवितीयं सरोस्काख्यं स्याच्छ्रेतवरणं दिलाजतु । 
अ्रिवाणोपयुक्तं तद्धितं मूत्रमयेघु च ॥ १२३२ ॥ 
द्वितीयमिष्यादि । स्पष्टम्‌ । रखपद्धत्यामेचं पठ्यते-द्वधत्तेजनुञ्जवरं यदपरं मूग्रा- 
सयिभ्यो हितम्‌ # इति । वदह्वयुत्तेजनमिति यदपरं शेतशिरखाजतु तद्हधुत्तेजकं वद्धिभ- 
दीपकम्‌, अन्न जठराग्निं ्राद्यः, किन्तु जग्निदाख्राणि, तच्नव्याग्नेः प्रदीपकः “सोरा' इति 
ऊोके भ्रविद्धः, ऊग्निवाणेषु ( अग्नयखेषु दाखू-वार्द्‌ ©पणए००प९ः इति प्रसिद्धा्थनिमा- 
णार्थं ) प्रयुज्यते इति रसपद्धतिटीकायां महादेच. ॥ ५६३ ॥ 
दूसरा रिकाजौत्त--इवेत वणं का दूसरा विराजीत सोरा ( कलमी सोरा ) नाम से अर्द्ध 
1 वहु मर्निवाण ( मग्न्यख ) आदिमे उपचयुक्त है तथा मूत्र सोर्गो मे काम आनाह ॥ १३३॥ 
उं च-- 
पाण्डुरं सिकताकारं कपूंरमं दिलाजतु 1 
मूचछृच्छ्राश्मरीमेदकामलापाण्डनाखनम्‌ ॥ ९३४ ॥ 
पाण्डुरमिव्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ १३४ ॥ 
सोरकश्चिराजीत--इवेत, बाल कै माकार का, कपूर के तुर्य उञ्ज्वर होता है। यद्‌ मृन्न- 
छृच्छ, पथरी, प्रमेह, कामला मौर पाडुनाञ्चर दै ॥ १२४ ॥ 
पलातोयेन संभिन्नं खिद्धं शुद्धिपेति तत्‌ । 
ननेतस्य मारणं सखच्छपातनं विदितं युधः ॥ १२५ ॥ 
उतपतच्तिस्तु स्ठुत्तिकाविशेषाजलविरोषाज्ायते । 
इत्यु पघातुनिरूपणम्‌ 1 
एरात्तोयेनेत्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ १३५ ॥ 
सोरा की शुद्धि-ष्लायची के कपाय से पौसने पर सोराशयुद्ध रो जाता है। विदार्नोने 
सोरे का मारण भौर सच्वपातन नदीं का है ! सोरे की उत्पत्ति भिद्धो ओर जर से दती है ॥ 
जथ चपलाख्य उपधातुरधिकोऽस्ति 1 तद्यथा रसपद्धत्माम्‌- 
चत्वारश्धषल्ा. सितोसित दर्च्छिणपमेदैः पुनं 
मोघो' शोणितदोणकजलनिभोलाश्षाचदाशचुद्रवात्‌ । 
रोषो तु दवतच्िरेण खुभगौ तौ शुध्यतः सप्तधा 


१. मोधौ निष्फलो, हेषौ दरित्तसितौ, मगौ गुरुतरो प्राथम्यास्मथमतस्तु रसबन्धका शेषं 
स्पष्टम्‌ । इति अन्थकार 1 


लुर्थाऽध्यायः ४२३४ 


कर्कोय्या्कजम्भलस्य सलिले संस्मेदिती चा प्टुतौ ॥ १३६॥ 

प्राथम्याद्रसवन्धकौ तदुपरि स्यातां तु योगादुगौ 1 

चृष्यौ दोपदरौ बुधेनिगदितौ साक्षीकमभूम्युद्धवो ॥ १२७॥ 
„ खस्वार दव्यादि 1 सितः-शवेतः, ससितः-हृप्ण., दरिव. श्ोणः-सक्तवणक एतेः श्रमे- 
दश्वस्वारश्चपलया भवन्ति । तेषु श्ोगितश्ोणकजरुनिभौ-रक्तवद्रक्तव्णंकजल्वर्णौ च 
द्री टाक्षावदाघचद्रवान्मोघौ-निप्फटौ भवतः 1 दोपौ-दरितश्वेतौ तु चिरेण द्वतः अत एव 
सुमसौ ुणवत्तसै, भनयोशिरेण दवता अत" सुव्प्रभघ्वं रुप्यम्रभप्वं च भवति । तौ 
क्कोयी-भाद्रक~जम्भखानां च सर्के संस्वेटितौ प्तौ वा सक्तधा शुध्यतः! प्राथम्या- 
द सखयन्धकौ मवत. । तदुपरि पथाद्योगवाहिनौ स्याताम्‌ । भन्यस्सपष्टम्‌ ॥ १३६१३६७ ॥ 

चपल नामका प्क अधिक उपधातु है 1 चपल दवेत, कृष्ण, एसा भौर जाल हन भेदौ से चार्‌ 

प्रकार फार) लाक भाति जसदौी पिल जाने वाला खार भौर काले वणे का चपल निष्फल 
होतादै। नेषदय दरा भौर च्वैते रगका चिरकार ते पिधलने वाला चपर सतिदय गुणवान्‌ 
अर उत्तम सोना ई । ये दोनो बाक्षककोटा, भद्रक भीर निम्बू के रस्म स्वेदन अथवा माधित 
फरनेसे धुद्रशो अतिदरै। प्रथम रस्वन्थक भौर पश्राठ्‌ योगवाी होता है। यद छुकवर्थक, 
तिदोपनाशक ओर माकि कौ भूमि में उतपन्न होने वाला माना गया है ॥ १२६१३७५ 


जन्यन्रापि- 
चतध चपलः धोक्तः एवेत छृष्णोऽरुणो हरित्‌ । 
घद्वतप्लवते वहो चपलस्तेन कीतिंतः ॥ १३८ ॥ 
व्वतुर्ेव्यादि ! स्पष्टम्‌ ॥ १३८ ¶॥ 
पल कै मेद--चपल दवेत) कृष्ण, छार गौर ह्या श्न मेदो से चार प्रकारका! भग्निमे 
दाने से वष्ठ की भाति उलता र इसलिए यद्‌ चपर कलत्ता ६ 11 १२७ ॥ 
-गुणाः- 
चपल" स्फरिकच्छायः पडरसः स्निग्धको गुर. । 
बिदोपध्नोऽतिष्ृष्यश्च  रसचन्धविघायक. । १२९ ॥ 
अयं तूपरसे कैध्ित्पठितोऽन्ये रसेषु च । 
विपषोपवपयघान्याम्लेमादतश्चपलस्ततः 11 १४० ॥ 
अन्धमूपागतो ध्मातः सच्चं मुशति कायरूत्‌ । 
इते चपल. ॥ 
इति श्रीसौराष्टदेशोद्धवसारस्वतङुलावतंसोपाष्यायश्रीमाघवविरचित 
आयुवदभ्रकारो च वु्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 
आयुरवेदघकारशस्य श्रीकेदास्खतेन च 1 
व्यख्यातो गुल्लरजेन हयध्यायोऽयं चतुथंकः ॥ 
॥ -9 {४ 
चपर हव्यादि । सुवोधमेव ॥ १६९-१४० ॥ 


&२६ आयुबद्प्रकाशः 


चपर के गुण-चपठ स्फटिकमणि के समान कानिवाला, द कोना, चिकना, भास, 
त्रिदोषनाद्वक, अतिश्चय वीयवर्धक सौर पारेका वँधने वाला होता है इसको कुद्ध भाचा्यौँ 
ने उपरसों मत्तो ङदनेरर्सोमे पडाहै। विष, उपविष ओर कनी से मर्दन करके अन्धमूषा 
मे रखकर धमन करने से दस्मे से कार्यकारी सत्व निकलता है 1 

चक्छव्य- प्राचीन रस्राचार्यो ने चपल्के विषय में नोकुद्ध ज्खि है उस्तसे इतना तो 
स्पष्ट हे कि उनको इस पदाथं का ज्ञान अओौर उपयोग भली भाँति अवगत था जिन्तु आज स्थिति 
मे अन्तरा गया दै भीर उसके ञान के विषयमे मतभेद उत्पन्नो गया है! इतनाद्यै 
न्दी वैर्धो के न्यवहार से चपर ठुप्तमीदो गया है। भारतीय रसाल के लेखक ० देस 
ने पनी पुस्तकमे ल्खिादहैकि चपल वस्तुतः आधुनिक समयका विस्मथ ही दहै। विस्मथ 
रागेके समानरगकी एफ धातु दहदोती दहै जो अल्पमात्रा मे कुद खार्नौ मे से मिठ्ती है। इसकां 
र्ग ॒रवेत किन्तु यक्किचित्‌ युलावी मी दोता है 1 गन्धकः, परीमनी भोर स्व्ण॑माक्चिक 
इत्यादि द्र्य का ङु सयोग होने से उसके रग मे रुलाई, पीलापन, भौर कालिमाकादोना 
सभवनीय है । इसका विष्ट युरुत्व ९ होता हैजोकिलोदैसे भौ सारी है। इसको शमाम- 
दस्ता में रखकर कूटा जाता है तो यह चण हयो जाता है । 

रसरत्नसयुच्चय की दीकारम" श्रौ कुक्कणीं जीने भी श्री देसाई के मत का अनुमोदन 
क्षिया है । स्वर्गीय यादवौ त्रिकमजी ञाचाध्जी ने भी अपने रस्ासृत मेँ चपर को शविस्मथः 
मानना ठीक है इसका समर्थन किया है 1 

प्राचीनो के चपरम ओर विस्मथ मेँ प्रायश साम्य है। स्वल्प माता मेँ भअग्निताप्‌ 
मिलने पर पिघल जाना अथवा द्रव के समान होना यह्‌ भिस्मथ भोर उसके खनिजों का सख्य 
धमं है जौर यही वातत चपरम है चपल को अन्य धातुर्ओं के साय भिलाक्रर जव उन धातुर्भो 
छोतपायाजाताहै तोवे तत्करार द्रवितदहो जातौ है! विस्मथ मेँ मी उतनादही प्रभाव 
मिरुता है। चपल के श्स प्रभावे दी रसाचायं भयिक प्रमावित ये भौर उनको इसके शस महत्व 
का पूणे चान वा भौर इसीलिए धातुश्षाल में इसको मदत्वपूणं स्थान प्राप्त हभ हे 1 

पराचीन अन्धौ म चपर को धातु द्रव्यो के द्वावणाथं सरहण किया गया है यह पूणं सकेत 
भिख्ता रै मौर समवत इमी लिए उसके युणप्रधान को ध्यान में रखते हट रसदाख्रमे मुख्य 
माना है। वग, चपल ( विस्मय) ओरनागये तौर्नो करमञ्च २३३, २६८ ओर २२५ रताश्च 
तापमान पर द्वित दोते दै । उप्तका पटस होना ओर गन्ध भिधित इतसतके निज का खवणै- 
माक्षिक के साव एकर स्थान मेँ उत्पन्न दोना, इन पर से चपल भौर थ्विस्मथः' मे साम्ब दहे 
जिनका प्राचीनो ने उच्छेय किया रै) स्व ो० देसाई कामतहै किं जो विस्म धातु खनिज 
के रूपमे प्रति में उपल्न्य दोता रै वदी मायुर्वेदीय रसद्याख् का इवेत चपल है। गौरवे 
का चपर सभवत“ विरमथ धातु का आक्साइ्ड दता दोगा जिप्तको अगेजो मँ विस्मथ ओकरमी 
करदतेर्द। सप्रति आधुनिक चिक्रिस्ता जगत्तमे विस्मय का सफलता भौर आदर से प्रयोग 
होता दे! आयुवेद वाले श्सको वहत द्धी पहले से जानते आये है उनको भी श्सका अपनी 
विधित शुद्ध करके प्रयोग करना चाददिएट 1 चपल (विस्म) को आमाश्चय के समस्त रोग 
जमे-भवुंद, व्रण, कुपचन, वमन गौर अत्तिसार आदि मेँ दिया जा सकता है ॥ १२९-१४० ॥ 


इ्यायुवेदप्रकाशेऽथविधोतिन्यां संञिार्थदिन्दीरीकायां 
चो पधातुकश्चतुथोऽध्याय. ॥ ४ ॥ 


0 -५4. + । 


पञ्चमोऽध्यायः 


चतुर्थाध्याये सविस्तरं सुवणमा्तिफाद्यपधात्वादिफमविरेनामभिधाय संग्रि मन्थ 
कारः क्रमपरिभ्राप्तस्वाद्रसकमण्युपयोगित्वाच्च रत्नोपरस्मानामध्यायोपक्रममनतिसंकेप- 
पिस्तर विदधाति । 
ल रप्नोपर्नानाञचुष्पत्तिनामरप्तणगुणश्तोधनमारणानि 1 उक्त च-- 
्रणयोऽपि च चिन्नेयाः सूतवन्धस्य कारकाः । 
देदस्य धार्का नृणां जराव्याधिविनारकाः ॥ ९ ॥ 
मणय दध्यादि । सुगसम्‌ ॥१॥ 
मणियो का मह्व--मणि्य भी पारे का बन्धन करने वारी, मनुष्यो के बुढापा गौर रोगौ 
को रने वाले एव देदधारक दोनी दहे ॥१॥ 
ररननिरुक्ति-- 
घनार्थिने जना सर्वे रमन्तेऽस्मिन्नतीव यत्‌ । 
अतो रत्नमिति धोक्तं शब्दश्वाख्रविद्यास्दैः ॥ २॥ 
धनार्थिन दष्यादि । सुस्पष्टम्‌ ॥ २॥ 
रत्नब्द की व्युतपन्ि-सपृणं धनेच्ुक मनुष्य जिकमेँ रमण करते, शस लिए शब्द 
श्वाखर्णो ने उसे रत्न सका से समोधित भिया ६ ॥ २॥ 
सथ ररननामानि स्वरूपनिरूपणं च~ 
रत्नं छीवे मणि पुंसि स्ियामपि निगद्यते । 
तन्तु पापाणमेदो ऽस्ति वज्रादि च तदुच्यते ॥ ३॥ 
रव्नमिष्यादि । सुषोधम्‌ ॥३॥ 
रत्न ओर मणि चन्दर का लिङ्गनि्णंय~रत्न शब्द नपुसक सौर मणि श्ष्द पुलिङ्ग तथा 
-सखरिद्र होता र 1 रत्न पत्थर की जाति रै मौर वह रीरा आदि होतार ॥३॥ 
रसपद्वष्याम्‌- 
वं विद्ुभमौक्तिके मरकतं वेदूयंगोमेदके 
माणिक्यं दरिनीलपुष्पटषदो रत्नानि नाम्ना नव । 
यान्य्न्यान्यपि सन्ति कानिचिदिहह्‌ चेलोक्यसीम्नि स्फुट 
नाम्ना तान्युपरत्नतान्युपगतान्याहः परीक्षाछृतः ॥ ४॥ 
वञ्चमित्यादि । परीराङ्ृतो विद्वांसो हीरकभ्रवारमौक्तिकगरदोद्वारवेदुयंगोमेदमाणि- 
व्येन्द्रनीटपुष्परागा नव रस्नानि जगु"! अच्र नवध्वं सख्यातिरेकवारणाय, नु सफटिका- 


॥ 





१ वेजरष्टीरक, विद्रुम प्रवार, मौक्तिक युक्ता, मरकत गरुटोद्ार › “पन्ना शि भाषा, वैदूर्य 

(] 
विदुरमणि,, गोमेदः अनेनव नाम्ना प्रसिद्ध » माणिक्य पद्मम्‌. हरिनौरु इन्द्रनीर › पुष्पद्पत्‌ 
-पुष्पराग* । श्लेष स्पष्टम्‌ । इति यन्धकार. ॥ ५५ 


भण भआयुवदध्रकाशः 


दीनामपि रश्नघ्वाष्कथ नवेव्यत आष्ट-यान्यन्यानि-एतेन्यो टीरकादिरण्नेम्य हतराण्यपि 
सन्ति जगति कानिविद्रकरान्तसूर्यकान्तराजवर्तंटाटपेरोजाख्यानि, अन्यानि नीटपीत- 
शेतकरकरूपाणि मणिसद्थानि तानि ब्रैटोध्यसीन्नि उपरट्नानि नास्नोपगतानीति स्पुटम्‌ 1 
अतो नवेव रद्नानि नाधिकानि। समाशब्दो ऽत्र खनिवाचफ स्फुटलव्दौ टोऊग्याति 
प्रथयति । "धारयेत्सत्ततं रनसिद्धमन्त्रमरी पधी," ति वचनात्‌ सूयादिग्रददुष्ट रप्नधारणं 
दानं चोकं धर्मश्षासैरतो रप्नानां चत्र अरहादिवारणव्वं सुतरां सिध्यति । रसपद्धस्यां 
यथा-्दिक्प्राची ऊटिश्रस्य मोक्िकमणेराग्नेयिका दद्धिणा, दिग्पदरीध्रभवस्य सैक्र॑त- 
कञ्कव्‌ गोमेदसो चारणी । नीखाक्षोरथ दिगिदूरजमगेर्वायो. छुतररस्य दिक्‌ पृष्पस्याय 
एरिन्मगे्हरहरिच्छेपस्य शेपा हरित्‌ ॥” दस्यनेन अहानुरमध्या सुद्धिकासु न्यस्नानां तन्तद्‌- 
ग्र्जनितसंतापविनिवतंकस्वं दुद्धितमाचावंमुंद्धिकान्यासप्रकरिण । सूयदिग्रदाणां ध्राति- 
छर्ये यथासंभवं रध्नधारणं दैनं च कायम्‌ , तन्प्रान्तरे यवा-'मागिक्यमुक्फटवि- 
दुमाणि तायं च पुष्पं भिदुरं च नीरम्‌ । गोमेदकं चाय विदूरक च क्रमेण रः्नानि 
नवम्रहाणाम्‌ । ब्राम्या कुरुचिन्दपुप्पप्रवाटसुक्छाफटतादयंचचम्‌ । नीटाख्यगोमेव्‌- 
विदूरकं च करमेण सुद्रारतमिषशटविद्धये ॥१ इति ॥ ४॥ 

नवरत्न--ष्ीरा, मृगा, मरकन' ( पन्ना ), वदरयं, गोमेद, माणि, श्द्रनीन भौर पुतसान 
ये नव रत्न  । इनके भतिरिक्त जगन मे गीर चो वेकान्त, सूक्त आदि मभि ह उन स्तब 
विद्वानों ने उपरर्त्सो मे समाविष्ट किया ६॥४८॥ 


विष्णुधर्मोत्तरेऽपि-- 
सुक्ताफलं च वैदुयं दीरकं पद्मरागकम्‌ । 
पुष्परागं च गोमेदं नीलं गारुत्मतं तथा ॥ ५॥ 
प्रवालं च तथेतानि महारत्नानि वै नव ! उति । 
मुक्ताफटमिव्यादि । सुस्पष्टम्‌ ॥ ५॥ 
विष्णुधर्मो्तर पुराण कै मतानुसार नवरर्त्नो के नाम~--मोनी, वदूयेमयि, द्रा, पद्मस्य, 
गोमेद, नीलम , पन्ना भौर प्रवाल ये नव मष्ारत्न ते ॥५॥ 
, उपररनान्यन्यन्न-~ 
वैक्रान्तः सूर्यकान्तश्च चन्ध्रकान्वस्तथैव च। 
सजाता लालसः पेरोजाख्यस्तथाऽपर ।॥ ६॥ 
मुक्ताद्याक्तिसतथा चद. कप्रंसश्माऽथ काचजा. 1 
मणयो नीलपीतादया दन्य विपहरश्च ये।॥७॥ 
वह्यादिस्तम्भका ये च ते स्वै दि परीकक. । 
गणिता द्युपर्तनेषु मणयो लोकचिश्चुता. ॥ ८ ॥ 
वैक्रान्त इत्यादि! सुचोधम्‌ ॥ &-८ ॥ 
उपर्नों के नाम--वक्रानत, सूर्यकान्त, चन्द्रकान्त, ऊाजवर्द, खाल, पिरोजा, मोनी कौ 
सीप, दायः कपूर) पत्वर, काचपत्थर, नीली गौर पौटी मणि तवा पिषनाश्चक एव अग्नि 


जदि का स्तम्भन करनेवाटौ जिननौ भी जगस्म्तिदध मणिया है उन सबको उपरत्नो मँ परीक्षक 
ने कदा है ॥ ६-८ ॥ 


पट्वमोऽभ्यायः ४३६. 


अथ र्नानां नामानि- 
हीरकः पुंखि वज्रोऽस्त्री चन्द्रो मणिवस्श्च सः। 
गारस्त्मत मरकतमस्मगर्भो दरिन्मणि ॥९२॥ 
माणिक्यं पद्मयगः स्याच्छोणसर्तं च लोहितम्‌ । 
पुष्परागो मञ्छमणि स्याद्वाचस्पतिचरलभः ॥ १० ॥ 
इन्द्रनीलं च नीलं च गोमेद. पीतस्ककम्‌ । 
वेदूय दूरजं स्त्वं स्यात्केतुप्रहवस्लभम्‌ ॥ १९ ॥ 
मौक्तिकं सौक्तिकं सुक्ता तथा मुक्ताफलं च तत्‌ । 
पुंसि क्लीवे प्रवालः स्यास्पुमानेव त विद्रमः ॥ १२॥ 
छ्यु क्तिः शद्धो गजः क्रोडः फणी मत्स्यश्च दृदुरः 
वेणुश्वाष्ौ समाख्याताः सक्षम क्तिकयोनयः ।॥ १२ ॥ 
हीरक द्रव्यादि । सुस्पष्टम्‌ ॥ ९-१३ ॥ 
रत्नो के नाम सौर उनकी योनिर्यो--दीरा शब्द पुन्न है। उसके वज, चन्द्र भौर 
मणिवरये नाम रैः 1 गारुत्मत ( पन्ना ) के मरकत, अदमगम भौर दरिन्मणि नाम है । पुष्पराय 
( पुसराज ) के मञुमणि गौर वाचस्पतिवछम नाम रै । नीलम के सनद्रनील गौर नीर नामरै। 
गोमेद के गोमेद भौर पीतरक्तक नाम है! वैदूयं ( लषुनिया मणि) के वैदूर्य, दूरजरत्न जर 
केतु्रटवछम नाम हे । मोती के-मौक्तिक, शौक्तिक, सुक्ता ओर सुक्ताफल नामः प्रवाल चब्द 
पुच्टिस्म ओर नपुसकरिद्गी तथा विद्रुम केवर पुष्लक्गवाची है । शुक्ति, इख, गज, क्रोड, नाग, 
मस्स्य, मटक मौर वेणु ये आठ मोतिर्यो को योनिया ई ॥ ९-१३ ॥ 
अथ हीरफोपत्तिरकणानि- 
दधीच्यस्थः समुत्पन्नः पचिस्तस्य कणाः क्षित । 
विकीर्णास्ते वु चज्राख्यां भजन्ते तच्चतुविधम्‌ ॥ १४ ॥ 
शवेतं द्विजाभिधं स्कतं क्षत्नियाख्यं तदीरितम्‌ । 
पीतं वेश्याख्यमुदिष्टं ष्णं स्याच्छ्द्संक्ञकम्‌ ॥ १५॥ 
विप्रो रसायने परोक्तः सवंसिद्धिभदायकः । 
क्षियो व्याधिविध्वंसी जयत्युहरः परः । १६॥ 
वेश्यो धनप्रदः पोक्तस्तथा देहस्य दाटयकृत्‌ । 
शुद्र नाशयति व्याधीन्‌. वयःस्तभ्भं कसेति च ॥ १७॥ 
ख्मीपुंनपुंसका्येते लक्चणीयाश्च लक्षणैः ¦ 
खदत्ताः फलसंपूणास्तेजोयुक्ता बृहत्तरः ।। १८ ॥ 
पुरुपा दीरकास्ते वे रेखाविन्डुविवनितःः 
रेखाविन्दुखमायुक्ताः पड़खास्ते स्थियः स्ताः ॥ १९ ॥ 
जिकोणादच सखुदी्घश्च विज्ञेयास्ते नपुंसकाः 1 
सर्वयु पुरूषाः श्रेष्ठा वेधकाः रसवन्धकाः ॥ २०॥ 
खियः कुवन्ति कायस्य कान्ति सीणां खुखघरदाः } 


४४० अयुरवेदप्रकाशः 


नपुंसकास्त्ववीया स्युरकामाः सच्ववर्जिताः ॥ २९॥ 
सखियः सखीभ्यः पदातन्याः छ्ीवान्‌ छ्कौवे भयोजयेत्‌। 
सर्वेभ्यः पुरुषा योभ्या वलाद्या चीयंयधैनाः ॥ २२॥ 


दधीवच्येव्यादि । पचिः-पच्चम्‌ । परेपं सपष्टस्‌ ॥ १४-२२ ॥ 


हीरे की उत्पत्ति ओर लक्षण--दधीचि शपि की परयो से वल उपपन्न हुभा उस्तके 
कण पृथिवी पर मिखर कर वे व्र सश्ाको प्राप दुण । उसके चारभेद्रटह) शत रगा ब्राह्मण, 
लाल काष्षत्रिय, पीले का वेश्य गौर कलिरग काशय जाति कादौ पोता ६ै। ब्राघ्रा वणं 
कादीरा रसायन मेँ सवंससिद्धिप्रद ( अणिमा आदि अट स्िधिर्याका देनेगाया) माना, प्षधि- 
यसश्षक रा व्याधिनाश्चक ण्व बुदढापा भौर च्ल्लुद्र होता है, नेदयसश्रक दीया धनप्रद नथा 
श्यरीरट्रढनाफरारक भौर शुद्रसकफ दीरा व्याधियांका नाश्च एव वय स्तम्भन करता ६। रे 
फे जीलिद्ग, पुलिक्ग गौर नपुसकलिष्न ये तीन मेद लेते ह, इनको लक्षणों से जानना चाद्रि । जी 
दीरा अतिशय गोल, फल से संपूर्ण, तेजस्वी भौर वडा होता है, चित्त मेँ रेखाण भौर बिन्दु नदी 
ह्येते वद पुरपसं्चक ए, जिस मे रेवाँ, तरन्दु मौर द्वकोना होता ६ वह खीरिषगी गौर नो त्रिकोण 
भौर वहत वडा होता ह वट नपुसर्करिष्गो ६, सपृणं दीर्य मे पुिलक्न हारा उत्तम, रक्तवेषक भोर 
रसवन्धक होता है) खीटिमी हरे खि्योकै द्रीर को कान्ति भौर दुख फो वदने बटे द्टोते 
ह। नपुस्तक दौरे नि्वींये, निष्काम मौर निर्व॑ली होतिदै। स्वीलिती षरे स्यो कै हिर) 
नपुसकं नपुतकों के किणि ओर पुरिल्द्र सव फे किए उपयुक्त, वलवरधक एव भी्ुजनक 
होते षे ॥ १४-२२ ॥ 


जथ रसपद्धत्यां हीरकोद्पत्तिरन्यथोक्ता यथा- 
जातः प्ौग्बलनामको दितिखुतो ऽवध्यखिलोक्यां पुन- 


दैवेदेदमयं मखे मणितञः सर्वात्मना याचितः | 
दसवाऽथ स्वरारीरमव्यथमयं धीरः खराणां पुर- 

स्तस्था तैः स तु सप्ततन्तुुजिभिः स्वर्गश्वरायार्पितः ॥ २२ ॥ 
चिच्छेदाथ श्थिरोऽस्य वज्रदिरसो वज्रेण वचनी पुन- 

भूतो र्लसस्रु्चयो वल इति स्माहुः पुराणपेयः ॥ २४ ॥ 


जात इस्यादि । प्राक्कृतयुगे बडनामको दितिसुतो रारसिोक्या जगति सतै- 
रपि जवध्यो जात. तेन ज्पे (जये ) युद्धः आरव्येऽजेयस्वात्तस्मिनू मखे तस्करृतयन्ञे 
मणितनुरय देवैः सर्वास्मना याचित. अर्थात्‌ भो वट, यन्ञेऽस्मिन्‌ सप्याङपेण स्वदीय 
देह खदेशशरीरमस्माक देयमिति, जथायं धीरोऽच्यथ स्वशरीर दस्वा, अर्थात्‌ याच्वान- 
न्तर स्वशयीर देवेभ्यो दास्यामीस्युक्स्वा तेषा सुराणा पुरः सदर्पं तस्थौ पुनश्च तैः स्त- 
तन्तुञ्ुनिसियंक्तञुम्िर्देवे. स स्वगेशराय-दइन्दरायापितो दत्तः । अथ वघी-दन्द्रः स्व- 
कीयवजेणास्य वच्तुस्यश्िरसो चलनामकस्यासुरस्य शिरधिच्छेद्‌, स॒ रतससुच्च- 
योऽभूत्‌ । तदज्ञ विभागोस्पन्नष्वेन त वरसद्युच्चय इति पुराणप॑य नाह. स्म ॥ २२-२४॥ 





१ प्राक्‌ कृतयुगे मखे तक्छरृततयक्षे ¡ भजेयत्वाच्छत्रोरय देया चनावसर इति भाव. । 
सप्ततन्तुभुजिभियश्मुभ्मि । शेप स्पष्टम्‌ । शति यन्थकार । 


पद्चमोऽध्यायः ४१ 


श्रे की उत्पत्ति--पदटे दरुनययुग फी बति है पि दित्िपु्र वलनामके रक्षप्ततरिकोकी मे देवे 
शीर दानवो से अवध्य हुमा 1 शस दुखी देव्ता मौर क्षियो मे वडी मारी चिन्ता उस्पन्न 
हो गर्‌ सवेप्रकार से दल नामक राक्षस को अवध्य जानकर्‌ स्षमस्त देव उसके यक्षम गये 
आओौर स्ममे अपने स्पूं इारीर को ठैनेकी तत्काल याचना की। राक्षप्त वक देवतार्मो 
खी प्रार्यनाकरो चेयपूर्वेक छन कर अपने व्यथारह्िन शरोर को ठेते की प्रतिश्वा कर के 
देवताओं फे सम्मुख उपस्थन्‌ हुभा । यज्ञमागी देवनार्भा ते उक्तको श्न्द्रफी मेट्किया। श्रमे 
अपे चज से वजशिरा वलनामङगसुर केश्चिर का दछन किया! यष्टी वलनामकअसुर रत्नौ का 
समुच्चय {मा महपिर्यो ने वनाया भा ॥ >३-२४ ॥ 
मूर्ध्नः वा वदनादपुष्य पवयो ये जसिरे ते द्विजा 
वाष्ुभ्याभुरसोऽस्य ये समभवंस्ते खंस्खछता क्षचिया । 
नामीत कटितश्च ये निपत्तितास्ते नाम भमिस्पृशो 
जाचढन्छपदेढयप्रपतितास्ते नाम दद्रा मताः ।॥२५॥ 
चे्चाणां विप्रादिसंलाचतु्टयं प्रदिद्राति-मृध्नं स्यादि 1 भसुप्य-वटनामासुरस्य 
वद्‌नान्मू्धो वाऽपि ये पवय.-हीरकमणयो जातास्ते द्विजा व्राह्णसंया जज्ञिरे, ये 
चाहुभ्यासुरसो चाऽस्य सममवन्‌ ते नत्रिया" स्मरता । ये नाभीतः कटितश्चास्य निप- 
तिता.-उदपन्नास्ते भूमिस्ण्शो वैश्या अभवन्‌ । ये च जानुद्रन््धापददन्द्राच्चोर्पश्रास्ते 
नाम शद्धा मता. ! पएतेनेद्‌ प्रतिपायते, किंच सक्ताचतुप्का जपि सर्वे हीरका चरद्रारीराजा. 
यन्त ति भावः ॥ २५ ॥ 
दौरे की चार नाति्यो कौ उत्पत्ति--बरनामक भवर कै मस्तक ओौर सुख से ब्राह्मण जात्ति 
के, बटु भौर वक्षस्थल से क्षत्रिय जाति के, नामि भौर करित भेदय जाति के भौर दोनो पैर 
तथा धुर्न से द्र जाति के दरे उस्न हु०॥ २५॥ 
पुन, प्रकारान्तरेण हीरक्षोध्पत्तिः- 


पूय मन्द्रमध्यमानजलघिप्रव्युत्थिता या सुधा । 
तां प्राय पिवतः खराखुरगणस्यास्यादिमे चिन्दव. 1 
ये भूमी पतिता विकर्त॑नकरातै पुनः शोषिता- 
स्ते चज्राण्यभवञ्नचुनेु पवेरित्यूत्वरे केचन ॥२६॥ 
स्पष्टम्‌ । यच युगमभेदेन व्यवस्था, अस्तु चा जिभ्य उत्पत्तिः तथा 
सति कि वाधकम्‌ । । 
पूचमित्यादि । पुरा मन्दराचटेन मथ्यमानजख्ये. सक्राशास््रसयुध्िता या सुधा 
अग्रत, ता धराय" सुरासुरगणस्य पिवतः सतत आस्यात्‌-सुखादिमे बिन्दवो ये भूमौ 
पत्तिता विकतंनकरबतं -पूर्यकरिरणसमूषैः पुन श्रोपितास्ते चच्नाणि अभवन्‌ ›, इति 
केन आचार्या. पये हीरकस्य जु.-उष्पत्तिरिप्यूचिरे ॥ २६ ॥ 
हीरे की प्रकारान्तर ते उत्पत्ति - पले देव भौर दानर्वो ने मिरु कर मन्दराचल (पाड) के 
दारा प्षमुद्र का मथन किया्था। उप्त समय समुद्र से उत्पन्न हट जभृतकादेव ओर राक्षसो के 
पान करते ममय सुतेजो गमत विन्दु भूमिपर भिरेवे दही सूर्यकिरण से सुखकर वज्ज 
(दरे) हए । रेस कुद्ध माचार्य का मतै) येतीर्नो मी प्रकार की दरे की उत्पत्तिं 
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युगपरत्व मानी गईं ह तीर्नो मो ग्रकार की उत्पत्त्य के माननेमे कोटं वाधा नर छतत 
होती | २६॥ 


अथैवसुत्पत्तियुक्स्वा हीरकस्याप्रकारक विक्तानमाद-- 
उत्पत्तिशुंणदोषजातिखनयो दम्ताङ्कलीचालनं 
मूल्यं मण्डलिकेति ` र्लदपदां लानं वरं चधा । 
अन्रेकग्रसरेण नोक्तमपि तत्तत्परीक्षास्थल- 
शलोकश्लोकतमेकराः खलु चिदाद्धुबन्तु वे्ञानिका ॥२७॥ 
उत्पत्तिमभिधाय तेपामषटधा विक्तानं विश्षद्यति-उस्प्निरिव्यादि । ्ीरकस्योध्पत्ति.- 
आकरभूमिः, यथा चेरागरपवंतोरपन्न. श्रेष्ठः, मगधदेश्ञोर्पन्नस्तस्माकिचिन्न्यूनस्तदपेया- 
ऽन्यस्थो न्युनस्ततोऽप्यन्य द्रव्यादि ! गुणदोपजातिखनयो हस्ताद्धुटीचाटन मुदं मण्- 
लिक्रव्यष्टहेतुभिर्टपदा सर्वेपां रस्नानामष्टधा तान परीक्षा कतंव्येति प्रतिपादितम्‌ । अग्र 
अन्धे यद्यपि एकप्रसरेणेव-एकत्रेव नोक्तं तथाऽपि वैत्तानि ङा रस्नपरीक्षासूत्तमपरीदका- 
स्तत्‌-्लानं तत्तप्परीक्तास्था ये श्कोकास्तैः श्लो कितं-कथितं तदेकदाः-एकत्र विदाहूर्वन्तु ॥ 
रत्नो की जष्टविषपरीक्चा-उत्पत्ति, गुण, दोप, जात्ति, खान, हाथकी भहुलासे येटी पर 
रत्न को रख कर चालन करना, मूल्य ओर मण्टलिका ( रस्नपरीक्षक विद्वानों की समा) वे मठे 
हेत रत्नो के उत्तम परीक्षां कहे है । यदा पर उप्यक्त उत्पत्ति आदि आठ प्रकार एकत्र कटै दए 
नष्टोने पर मी विद्धानां का कर्तेन्यषैकि वे परीक्षाममय में उस उस्र परीक्षास्थरके शोको से एकत्र 
सव विषयो फो समञ्च कर परीक्षा करं ॥ २७॥ 
भूमि प्रतिपा पवेभेदानाद- 
ब्यक्षचियवेश्यद्यद्रविभिदा ज्ेयश्चतुघा पवि, 
पुखीद्धीवविभागतः पुनरसा भत्येकमुक्तखिधा । 
तच श्वेत रुचिद्धिजः` स्फटिकवद्र कस्त किचन्यृपो 
वेश्यः पीतरूगडचिजस्त्वसितभःस्तचप्यय पुरुप ॥ २८ ॥ 
रेखाविन्दुचिवजितोऽषएफलक स्वच्छच्छविया भवे- 
त्साख्ासा त षड्ख्वन्द्सष्हत्य रेखान्विनोदाहन | 
निष्कोणार्चिपिखाखिकोणवपुपो दीधां चिपुंस्त्वा. पुन- 
धाया. खीचनपुंसकेयुंवतिपुषण्डाभिधानाः क्रमात्‌ ॥ २९ ॥ 
ब्रहयप्यादि । विप्रादिवणेमेदेन पविश्वतुर्धा, सोऽपि पुखोङ्कोवविभागतः पुनः प्रयेकं 
त्रिधा भवति 1 य. पीतर्क्‌ स वैश्यः, यश्चासित्तभा.-ङप्णवर्ण. सोऽदिघ्रनः-शष्धो 





१. मण्डली रत्नपरीक्षकाणा त्तमा ) उत्पत्त्यादिक भिन्नभिन्नदलोकोक्तमपि परीक्षावसरे एकश 
एकत्र तरिदादुवेनतु जानम्त्वित्ि 1 एतेन समस्तदलोकैन्यंस्तरलोकौ९पि एकीभूततैरिव दीरकपरीक्षा 
कतेग्येति भाव । इनि यन्थकर 1 

२ वदन्त्यष्टपा, उति कचित्‌ ! (तञ्क्षानम्‌› इति पाठ्मेद्‌ । 


रय स्फटिकवच्छवेतर्चि स द्विजञ)य िचिद्रक्त स चप क्षधिय, शेष स्पष्टम्‌ । 
इति यन्थकारः । 
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भवति \ तत्राऽपि रेखाबिन्टुविवर्जितः, जष्टफरुरु") स्वच्छुच्छविश्च यो भवेत्स पुरुपः । 
विपृस्स्वाः-नपंसका., तेष धारणे नियमो यथा-खीषुन्नपंसकयुवतिपंपण्डाभिधानाः 
छमाद्धायाः । सिः खीजातिभिर्धा्या,, अन्यथाऽनशंः । दपं स्पष्टम्‌ ॥ २८-२ ९॥ 
धीरे के भेद उनका परिचय तथा प्रयोग-ाह्ण, क्षवरियः वैभ्य मौर दुद्रभेदस्े दौरे कै 
चचार्‌ प्रकार, फिर वहो एीरा परिरक्ष, जीलिद्र भौर नपुस्तकमभेद से प्रत्येक तीन तीन भकार 
का) चेत ब्राह्मण, फिटकरीके रगका ऊालष्षत्रिय, पीडेरञ्न कावैश्य ओीरकालेरक्षका 
श्वर्णी दोय होता ६1 उनम मी रेखाए ( लकीर ) जीर मिन्दुरदितः उटकोणी तथा चेतवणं का 
हीरा पुरिच्न, चःकोणौ, गिन्दु्तदित सौर रेखार्भोवाखा सखीलिद्र तथा निष्फरोण, विपरा, धिकरोण 
जौर वडा रीरा नयपुसकर दोना येतोनोभी प्रकारके दौरे खी, पुरुष भौर नपुरसकीको 
क्रमशः सरीलिङ्गः पुटिष् ओर नपुंसफ इस करम से धारण करन। चाहि९ ॥ २८-२९॥ 
अथोकतमपवे" सधारणादिभिधेमा्था भवतत दव्याद-- 
यद्धेद्‌ाल्ययनात्कतोरपि शृतसेदानस्य वा यरपलं 
तपा्ोति पुमानतो चर्तनोचंञ्स्य संघारणात्‌ । 
चातुर्वण्यपरि्रहादपि चतुचर्णाश्चमश्रेयसा 
संयुक्तायुस्यीकरोतु न कथड्ूारं स भूति परम्‌ ॥ २० ॥ 
यदित्यादि 1 पुमान्‌ वच्नस्य संधारणात्‌. वेदाभ्ययनाधत्तस्यापि दानस्य चा करणेन 
यस्फटं भवत्ति तसराप्नोति । चातुवेण्यपरिग्रहात्‌-ब्राह्यणक्त्रियवंश्यश्रूद्राणा धारणात्‌ , 
ब्राद्यणादितन्तद्र्णजनिकां परां भत्ति कथङ्धार न उररीकरोति, अपि तु करोष्येव । 
तस्माद्र्णचतुप्का अपि हीरका धर्माथंकामेप्षुभि" स्थापनीया दति भावः ॥ ३० ॥ 
उत्तम ीरे के धारण करनेसे थमं भौर धन मादि की प्रा्ठि-्ीरेके दारीरपर धारण 
कारने से वह फल ्ोताष्ैजो फल वेदाध्ययन, यज्ञ भीर दान कजनेसे दोतादै। ब्रह्मण, 
कषधिय, वेदय जीर शुद्र शन चाये वणो के परिग्रददारा चुवरणाश्रमधममं के साध्रयक्नेते वह 
परम विभूत्िप्रद नदी, किन्तु मवद्य एता १॥३०॥ 
अथ श्रुद्धवर्णोऽपि पविर्दनवर्णास्पवेरधिक इव्याह-- 
द्ुद्रादप्यघमेो द्विजो यदि गुणेन. पवित्रीद्यणा- 
दप्युच्येस्यमघेमर्दंति पुन. श्रो शुणेगरचात्‌ । 
अआधिव्याधिस्रीखपानलरिपुध्याघ्रापद्त्यमरहा- 
स्तं नैवाभिमवन्ति यस्य सदने तिष्टेत्पविज् पवि. ।। ३१॥ 
शद्धादिस्यादि । वचयमाणगुणसमृहै्यदि युक्त. शृद्टदर्णो दीरकस्तस्माद्‌ बाह्यणवर्ो 
हीनो वोध्यः) गुभेगेरिवादयं पविरुच्चैरधिकम्‌ सर्ध-मूख्यमदति । यस्य संदने-गृहे पित्र 
पविसित्ेत्त पुरुषं कदाप्याधिव्याध्यादयो नाभिभवन्ति स्तिरढुर्बन्ति । आधिर्मानसी 
चिन्ता, सरीखपा -नायादय", जनलखोऽग्निः, रिपुः श्चन व्याघ्रो हिखजन्तु , ऽपश्रस्यु- 
रखमयमरण, यहाः सुयद्धयो वा ॥ ३१ ॥ 
णो में दुद्रवण दास मौ ब्राह्मणवर्णं दरे से समधिक युणी दोत्तादे-अगिक्टे दए हीरे केः 
यणो से यक्त यदि श्द्ववर्णी दीरा षो तो उसनप्ते ्ाह्मण वणं का हीरा दौनयुणी जानना चाददिद। 
शुद्रवणे का दीरा मपने खुणगौरव से धिक मूयवान्‌ भौ शेता है\ पवित्र एव उत्तम हीरा 
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जिसके घरमे रहता वद मनुष्यं कदापि मानसिक चिन्ता, सोम, मप॑मय, दछयतुजन्य कष्ट, 
वाध, अकाटमृ्यु ओर्‌ य्फीटा्मो का धिकार नी पेता ॥ ३१॥ 
धथ पवेर्दोपानुपदिक्षति-- 
विन्दु. काकपदं यवः किल मलो रेखेति नम्नोदिता 
दोपाः पश्च पवेरथात्र कथितो चिन्दुः खमो चिन्ना । 
छष्णो रक्त इति क्रमेण स पुनर्ढेधा मतो व्ठला- 
व्नाकारभिद्‌। ग्रदीतुर्फलः खस्ता न सर्वाऽपि सः ॥ २२॥ 
चिन्दुरित्याटि । चिन्दुर्जटचिन्दरवत्‌., काकपदट-काकचरणाकार पुस्तकक्ोधार्थं य- 
हीयते तद्वत्‌! ति महादेवः 1 यवः यवसद्लो चिन्दुविदोप, ससे चाद्य जाभ्यन्तरो वा, 
रेखा रक्ता पीता चा । इति नाभ्ना पवेर्वन्नस्य पञ्चदोपा उदिता. । अथाच्र चिन्दुना समो 
विन्दुः कथितः स द्िवर्णंक. कृष्णो रक्तशेति कमेण पुनर्देधा वतुंखोऽवत्शच । अदीत 
सर्वोऽपि चिन्दुयुप्तः पविरफखो न प्रास्तश्च 1 ३२ ॥ 
घरे के दोप--भिन्दु (जट के समान जिस टीरे पर वृदरवद्रस्ती टौ), काकपद (कौभा 
के प्ञेके समान चिन्दुवाटा), यथ (जवके सदश्च जिसके वृन्द टौ), मल (वार भीर 
मातर से मल्नि)ये रेके पँचदोपष्टोत्ते दै विन्दुमी दो प्रकार के लेते ६-णफकाला 
अर दूसरा काल, उसके मी गोल भीर्‌ चिषप्येयेदोमेदर्ह। जिस्ष्ौरे परवृदवृदसी दनद 
वह्‌ सयो दौरा खरीदने वाके के किष निष्फल (धन आदि कान करते बाला) ओर्‌ अधम 
लेता है ॥ ३२ ॥ 
अथ काकपदं रुचयति-- । 
न्नेयं काकपदं तु काकचरणाकार परी्नारूता 
वज्ज श्रीमति संस्थितं पुनरिदं धतुभवेन्खत्युदम्‌ ॥ 
सेयमिस्यादि । सुस्पष्टम्‌ ॥ 
काकपद हीरे क लक्षण--हीरे के परीक्षकोने कौवेकेपैरके समान जिप्तष्यरेमे गिन्दु षौ 
उसे काकपद्‌ कहा है ! यह्‌ काकपदी हीरा धारण करने वाला के लिए दद्युदायी ्टोता ई ॥ 
यच कक्यति-- 
र्तापीतसिनासितच्छविभिदा ज्ञेयश्चतुधौ यवा- 
कारस्तच्च यच सितः खल पवे. पून्योऽपरे निन्दिताः । २२1 
रक्तेव्यादि 1 सुगमम्‌ । ३३ ॥ 
यवविन्दु के रक्षण--खाक, पोरे, उवेत्त ओर कालेरगके जौकै आकार के चार प्रकार 
के विन्दु होति । जिस द्ीरे प्र दवेत यव बिन्टु दोना है बट हीरा उत्तम ओर भन्य अधम 
होते हे ॥ २३ ॥ 
अथ मं र्तयति-- 
घारकोणकमध्यसंस्थिततया चेधा मलो र्त्नवि- 
९ चदीदाहकस्य अफल , धनादिलामस्याकर्ता । सर्वोऽपि विन्दुन शस्त । इति अन्धकारः 1 


र_धारायामथ कोणयोनिगदितो मध्ये च लोहो मलसखेधा सोऽप्यतलादि भीति जननोधतुभ- 
सेनिश्धितम्‌ । इत्ति रसपद्धत्या पाड 1 
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व्याख्यात. स पुनग्रेदी तुर्नल्याघ्रादिभीतिप्रद्‌ः ॥ 
धारेव्यादि 1 रट्नविदा-दीरकपरीक्षकेण वज्चस्य धाराया, कोणके, मध्ये च मरसं- 
स्थिततया वेधा-न्रिविधो मखो व्याख्यातः 1 पुन. स मटचिकिष्टो हीरको अरदहीतु.ग्राह- 
कस्यानखन्याघ्रादिमीतिप्रदौ जचत्ति, तस्मान धार्यो न चादयश्च 
मल फे रक्षण--रत्नपरीक्षर्को ने हीरे कौ धार, कोने ओर मध्य (वीच) मँ मल रताद 
अत्तः मल के तीन भेद माने हं 1८मल्युक्त दीरा वण करने बलि को अग्नि भौरवाव आदिमे 
भयप्रद ह्येता रै त्तः शते धारण ओर यण नष्ट करना चारिए ॥ 
धथ रेखां टदयति- 
सव्यासत्यनिवास्िनी तदपस तन्न स्थिता च्छेदनी 
च्छिन्न चोध्वगतिर्गतोष्व॑मिति ता रेखश्चतस्यो मताः ॥ ३४ ॥ 
सभ्येस्यादि । सन्या-वामस्था रेखा, असव्या-दृक्तिणस्था रेखा, अपरा तत्र छेदनी 
स्थिता ऊर्ध्वगः दिश्ना चोष्व॑ गतेति ताश्वतस्रो रेखा मताः ॥ ३४॥ 
प्रकी रेःगमो के लक्षण-एक वाममाग से जानेवारी रेखा, दूसरी दक्षिण भग से जने- 
वाली, तीतरी रेमा को छेदन करके जनेवारी यौर्‌ चौवी रेखा को छेदन करके छपर को जाने- 
वारी क रेखार्भो वाली शे रपी ष्दीरे मे रेखा होती ॥ ३४॥ 
अथ तासां फखमाह- 
(9 ४५) 
सभ्या तच श्ुभाऽपरा पुनसमूर्दैभाग्यदा, बतंले- 
ऽष्यन्तमेंदिनि लञ्चकोणिनि पवौ दोपास्त्वकिचित्कस । 
अ्ोक्तानां दोपाणामपचादमाद-चतुल इत्यादि । प्वंभूते चरे थकिचिः 
त्कस निष्फला दत्यथेः ।॥ २५॥ 
सव्येव्यादि । ठन्न त्तासु चतस्पु रेखासु सन्या वासस्था रेखा शभा, अपरा अन्या अपु- 
सव्याद्यारितस्तो रेखा दौ्माग्यदा भवन्ति । किन्तु यदि पवौ-वञ्चे, वदुरे-चर्तंङाकारे, 
सन्तर्भदधिनि, श्चकोणिनि चेदिमे सर्वेऽपि दोषा अकिंचिस्करा. निष्फरा दस्यथैः ॥ ३५ ॥ 
दरे फे उक्त दोषो का अपवाद--उने चार रेखाओं वाम रेखा होरे की उन्तम ओर जन्य 
दक्षिणादि तीन रेखार दुभाग्यकर रत्ती रे भिन्तु यदि दौरा वसु, अन्तभदी भोर स्सकोणी हो 
तोये समी रेखादोप निष्फट षौ जानति ॥ ३५॥ 


अथ पवेगुणादिदति-- 
अच्छत्वं लघुता तथा्रफलता पटकोणता तीक्ष्णताऽ- 
प्येताच्‌ पञ्चगुणान्‌ रणन्ति गुणिनो देवोपमोभ्ये पवौ ।२द॥ 


अच्ु्वमिष्यादि । अस्य व्याख्या टिप्पप्यां द्रष्टव्या ॥ ३६ ॥ 

हीर के पाच युण--काच के तुर्य स्वच्य, तुरपोनके समान टल्का, अषटकोण, पटुक्ोण एवं 
तीय ( अपने तीखेपन प्ते न्य मणियों का भेदन करते वाला ) ये पाच गुण बुद्धिमार्नोने 
उन्तम ष्टीरे मे बताये दह) 


= ------~----------~------------ ~र. ~ -- ~. 





१ उत्तमे पवौ मच्छत्वमादशशादिवत््‌ , लघुता तुषवत्‌ , अ्टफरुता अष्टफल्कता, तां्ष्णता 
अन्यमणिमेटकता, एते पद्चयुणा' । इति मन्थकार्‌ । 
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वक्तव्य-षीरे के पुलिन, सीन भीर नपुमत स्पिगेष््से नीनमेदर ५१ ६। पृथि 
हीरा सर्वोत्तम भौर उसमे उपर कटै द भष्यना, दुला, अषटकोणना, पटुकोयरता तीर वाकयना 
ये पौँच गुण सर्वोपरि! मर्वापिरि पुलिङ्ग घ्रा सयके लिएण्क समान परल्दायादोनाद। यों 
पुरुष के किए पुलि, सौ के ङिण्साणिङ्न मौर नपुसकके नि नपुक्ठफ प्रे का दम परिणाम 
कहा † किन्तु सका तात्पयं यदद कि सील सौर नप्र ये दशोने प्रे उत्तनोक्र्‌ अभम 
होते ह भौर स्वव एनका शुभ परिणामनदीदोत्ता£। जो सर्वोत्तम धोया उमङ्न परियम 
निम्नस्तर के प्राणियों मे मौ उतना ए णेता रै) उषे फिरसग््नसमुच्चय म सनयन्यायस्ि यष 
स्पष्ट किया ट मि 'उत्तमोत्तमवण हि नीचपर्णफयमपरदुम्‌ 1 न्यायोऽयं मैरवेणोक्तः पदार्घप्व. 
खिरेष्वपि ॥* अर्थात्‌ उत्तमोत्तम वर्ण मो पलट टेन वाला पदार्थं चष्ठकोद्‌ भाष वनीय 
सर्णकै प्राणिर्योषो भो उनना टी फलदायी लता ह । यद्‌ स्तियान मानता की गपनी पिष्चेभ्ना 
का,दिग्दर्दफ रै कयोफि नीच वर्णं के उपयोगे भनिवष्ेद्रन्यमे यष््यान नद्य गिटनीदवद् 
उत्तम वर्णक रिण्उपयोगी षो नी सवना द। यद सिलान "रवः ने अपने ननुम दाग 
समस्त पदाथा मेँ सक्रिय जनुभव प्राप्त फरके दौ प्रतिपादित बरिया) कने का तास्पयं यघ्ट 
कि बराक्षण, क्षत्रिय, वैश्य गीर शुद्र जातिकेजो एौरे कदे उनम धेत वर्नं गद्य मात्तिका 
होरा स्वोपयोगी रै रेप जात्तिपरत्व भेद सै फएल्दायी पतने 
द्वेतवणं रे मेँ पाच गुणने जो उप्तकौी उत्तमता कोसि करते फाच फे तमान 
निर्म गीर कान्तिमान्‌ , तुर्पो के ममान एलका अर्थात्‌ नो द्धीरा कुनप सभिक एलका एना 
वह उत्तम रोता है। षरे के एलकेपन को यष्टा तक कष्टा ट कि ष्वन्नो घारितसे रमेत परमं 
मौस्यं सदखदयम्‌ । अर्थाच एौरा एतना एल्का प्लेना चारिण मो सल प्र्‌ तरैरने वादाष्षै। 
यट बात ऊुद्ध भतमव सी प्रतोत्त धती द क्योकिौरेमे उक अपेन्ना सहे तोन युनाभार 
अधिक होता है देती दघ्ना में वद जल पर तेर कैसे सफता £ किन्तु द्सका प्रधान तात्पयं यदद 
फि हीरा वहत ही अपिक एलका दोना चादिण नीर उसके एटकफेपन पर्‌ टौ उसकी गिशचेप कौमन 
है। तीक्ष्णता जौर कठोरता म सो उत्तम दौरा समस्त पदाथा गेद्ोतार। घ्रा समस 
पदार्थौ को सुरचने मे सक्षम देता है कन्व एौरे को कोर द्रभ्य युरच नक्ष सक्ता ६1 सपमे तसे 
पन से समस्न मणिर्यो का भेदन कर सकता ६ किन्तु टीरेकामेदन किसी मणिसे त्मपनरीं 
दे । रासायनिक द््टिसे हीरा कोयछे की जातिकाद्रव्यै) रीरा मे कारन तच्च के भतिरिक्त 
अन्य कोई तत्व नटी दता है! यह देखा जाततर कि कोयकते अथवा कार्नको पुटी वामे 
जलाने से कारवनटाई आकसाश्ड गैस वनती रै ठीक उसी प्रकार रे फो उच्च तापकरम पर ष्ट्वा 
मै या आविंसषजन गेस मेँ जला दैने से काव॑नडाई आक्ताश्ड गैस मिलन टै। कार्बन मौर रेमे 
जो कु अन्तर प्राप्त होता है वहु केवल हीरे के मधिकं घनत्व गौर अधिक केठिनिताकाष्ीर। 
दौरे मेँ कावेन तस्व के परमाणु अधिक सषटित भौर षनत्व से स्योजित दहे) रेका बिरिष्ट 
यारुत्व ३१ भौर काटिन्य १० होता रै ॥ ३६॥ 
जथोपसहारम्याजेन खनिं निरूपयति-- 
जातिः प्राक्त निरूपिता जनिरपि पोक्ता खनिस्त्वथटधा 
छ दे तञ्च युगे युगे पभवतस्तयौदिमे कोशलः । 
2 
१. आदिमे कृतयुगे, कोशल कोशव्देश कलदेशषश्च, तरेतायुगे वद्मदेशषः माल्वश्च, 


दापरे सोराषदेशः मणिपुण्ट्कपर्वतश्च, कलौ ठ॒सोपारदेश वजाकरो वैरागर्च 'वैरागड” इति 
भाषा । एति अन्धकार. । 
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१ 
का्िद्धस्तदनन्तरे निगदितो बदरस्तथा मालवः 
सौरा मणिपुण्ड्कस्त्वशथ कल सोपारवज्राकसे ॥ २७ ॥ 
जातिरिष्यादि 1 जस्य व्याख्यो टिप्पण्याम्‌ , होपं स्पष्टम्‌ ॥ २३७ ॥ 
उपमदारकेभिमसेष्टीरे की खानों सा निदण--प्रथम रे का ब्राह्मणादि चार नातियौं 
क! यीर दधीयिके दैश्से कने वय आदि से उस्पनत्र प्रति तान उस्पत्ति्यो का विवेचन कर 
चुके । सप्रति भर प्रकारकी प्वरार्नोका विपण करना जोकि कृनयुगाटि प्रत्येक दुर्गो 
मदोदो कीस्षद्यासे मानीमरई्ट। सवं प्रथम कृतयुगर्मे कोशल गौर कालिप्गिदेश की 
र्नो म षरे निकरत्ते 2, वेत्ाचुग मेँवद्रदे्त भौर मारवा की साना द्वपरमे सौरषटू 
{ सोरठ) देश्च भौर मणिपुण्टून प्राटकी सार्नो मे भौर अव कलिदुगर्मे सोपार देश जीर 
पराग क सानो में दरे उत्पन्न प्रेते ट ॥ २७॥ 
अथ मौल्यक्तानार्थं मानपरिभापामाद- 
चत्वारः सित्तसपंपाः पनसिका, ते दे पुनस्तण्डल- 
स्ताभ्यामेव यचो, यवः पुनस्यं पिण्डेऽस्ति किचित्पृथुः। 
पिण्डा गामिति डिघा पचिवपु संनाऽस्य संनामिमां 
न्नारवा मान॑मिदं च तोलनिकया खंतोल्य मौस्यं चदेत्‌ ॥ ३८ ॥ 


४ [० € ३, ५ 
चत्वार दव्यादि 1 चच्वारः सितसपेपाः श्वेतविद्धाथेकास्तेरेका पनसिका, पुनस्ते 
पनस तण्डुखो भवतति, ताभ्यां तण्डुराभ्यां यवः, पुनरयं यवः रकिचिष्पृथुः स्याततर्दिं 
पिण्डसंश्चको जायते । .पिण्डदाव्द्‌. स्थौल्यवाचक , जयसिन्दयववत्‌ स्युः जधिको वा 
किचित्‌। पिण्डो गात्रमिति पविवपुःसंकता द्विविधा भवति, अस्य पवेः सक्तामिमा मानं 
चेद्‌ साम्बा, तोखनिकया संतोस्य मौर्य वदेत्‌ । यथा-शतथा च यवाकारं पिण्ड मानं त्तु 
पनसिकातुद्य चेत्तदा महन्मोस्यम्‌ 1 यदा यवसित. पिण्डे माने यवचतुष्टयस्तद्‌ा तु 
हीनमौर्यमादिशेत्‌ । तन्नापि जच्छुघ्वादयो गुणाशचेत्तदा महन्मौद्यम्‌ । यदा त॒ दोपादि- 
ज्टता तदा हीनमौर्यमिव्यादि सव चुद्धया विचार्यम्‌ + इति महादेवः ॥ ३८ ॥ 
हीरे का मृत्य सनन के लिए मानपरिभाप्रा-चार श्वेत सरसो की एक पनस्िका, दो पन्ति 
कार्यो का एकं चावल, दो चावल काणक जव, यदी जव मोगा भर्वात्‌ इनद्रजव के समान दोनेसे 
पिंड कलना है) पिठ मौर मानयेदो रेके दरीरकोप्शादैः। दस सश्ाको भौर उसके 
वजन को जानकर तराजू से तोलकर भूत्य (कीमत) कटे जते फि जव के आकार का मथवा उस्तते 
छख षडा रीरा दयौ भौर उसा वजन णएक्र पनसिकाके वरव्ररदटोतो षडे मूल्यकाद्दीस 
जानना । यदि पिण्ड भौर तोलेदोर्नोमेे जवके वरावरष्टीरद्य तो उसका मध्यम मूस्य 
-कष्टना । यदि पिण्डे जव के समान यीर मान ( वजन) मँ चार जवके वरवरद तो दीन 
मूर्य समक्षना, रेसी दश्चा मे मौ मानेखो कि दषीरा के स्वच्य्ता आदि पांच युणदहे तो वहुमूत्य 
जान पडता ई किन्तु काकपद्‌ विन्दु भादि दोपयुक्त है तो दीन मूर्य जानना चादि ॥ ३८ ॥ 


तन्मीदयं विचायं वाच्यमिष्याद-- 
मौल्यं न पतिदेशमस्ति खरस येनेदमित्थं मया 
क ३ 
वाच्यं त्य तथाऽपि गद्यत इद चेसशिकक्रान्तये । २९ ॥ 
१. भमानकदण्डतो वत मदम्मध्यास्पमौस्य वदेत्‌, इति रसपद्धस्या पाठ । ५ 





४८ 


आयुर्धदभ्रकाश 


मौद्यमिध्यादि 1 त्रराद्षिकोऽयं गगितन्यवहारो उयोतिन््ास्नानुमरेण भवतीभ्य- 
नेनादेग्ः । सुस्पष्टम्‌ ॥ ३९ ॥ 

रे कामूप्य गिचार्‌ कर कना चादरिण्-दमे का मृत्य सरवणः समान मर्ध पसाद 
सिप्पे म कद्‌ किमक यी गरक मू्यई -धनि दद्य टयात्रुमार भिवमिष्रि भूय भान 
देतुर्भो को समक्ष रप कर यृताने का प्रयत्न परताप ॥ २९ ॥ 


यथा-- 


पिण्डस्तु धिविधो लघुः समणुम् तत्रो त्तमं लाघवे 

साम्य मध्यममः्पमेव गदिनं मौत्यं शुस्न्वे वुश्रः। 

त्रेधा लाघवतसिधा युखतया पोडा च सामन्यतो 

भूलं छादराधेदद्या खलु मतं नच्ारतम्यं कमात्‌ ॥ ८० ॥ 


पिण्ठरिव्वध्यादि । सुस्प्टमर ॥ ४० ॥ 

हरे के स्वसूप पै तान भेद-्ीरे का स्वन तीन प्रकारका ए शन्का, सम भौर मारी श्नमः 
एटका परा उत्तम, सम मध्यम मीर सारी भत्पमूद्यक्ा होता! दटङा लीन प्रकषार्‌ 
का, मासी सीन प्रकारका गौर नामान्यद्ध. प्रकार का श्त प्रकार तास्म्य भेद सेष्टीरे 
फे १२ प्रकार ॥ १२॥ 


पिण्डस्तण्डलसमितो यवप्रधुः संभाव्य चित्ते पुन- 

वैज तेन खमं विचायं चतुरो मौल्यं ततो निर्दिमत्‌ । 
तच्चेत्ततकमतन्निचत्तिकरुणेर्युक्तद्यतुभिः पचि- 

निष्कं तण्डुलक्षमितो यवप्रशचः प्राप्नाति मौस्यं यदि ॥ ४३ ॥ 
पिण्डो यस्य यवदढयेन सदयो माने पुनस्तण्डुलो 

मोल्यं तस्य पवेश्यनुरणशुदादनेन्यमेवं पुनः। 
पिण्डश्चेधिचवुःशरतयवम. स्यादण्दिक्पाउदा- 
छिर्टिवैधितमस्य तण्डुलमिने्वजभ्य मौर्य तथा ॥ ४२॥ 
छष्टत्वे तु यवोपम पर्ूतितस्तत्पाद्‌ते सानवा- 
नए्ाचिरतिवर्धितं प्रथमतः पाप्नाति मेल्य मणिः। 

पिण्डे सक्तययोपमः परिमितो स्यात्तप्डुलैककमो 

चञ्रो वारितसो लमेत परमं मोर्यं सदस्रढयस्‌ ॥ ४३ ॥ 
स्याच्चेत्साडिःघ्रयवोपमः पविरथो माने गुखुस्तण्डुलः 
क्षीयेतास्य मणेरथ दिगुणिनं मोस्यं श्ये ऽयं कऋमः। 

इत्थं युक्तिवलाद्धिचा्य चतुरे मोस्यं मणेरादित्ते- 
दधेस्याखति वद्रदप्मेणि यथा दोपे क्षयं कर्पयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
यावर्स्याद्‌गुणिनस्ततस्त्वगुणिनो बद्धेव्यतसः कला- 
श्छेन्तभ्याः कुरालेन देशसखमयद्रव्यात्मचिनानिना 1! ४५ ॥ 


दादयधोक्तमोर्यभेवोदाहरणववेनोपदिकात्ति-पिण्ठस्तण्डुरुसमित हइष्यादि । तण्डु. 
खेन समितो यवसदशस्थूरः, प्रागुक्ताच्छुतवादियुणसपन्नः, एव॑ कमं हात्वा निष्कं 


पञ्चमोऽध्यायः ९४६ 


भौल्यमादिक्ेत्‌ । मरैराशिकं यथा-यस्य चद्चस्य पिण्डः शारीर, यवद्यसदकशं, मामि च 
तण्टुटपरिमितं एय चेत्तदा तस्य पवेमदरिय चतुरगुंणसुदादर्तव्यम्‌ अर्थात्‌ चतुनिष्का अदे. 
श्रानीयाः। यस्य चञ्म्य पिण्डश्चेच्विचतु पञ्चपउषटदरपोडशयवाप्मकू" किन्तु माने च 
तण्डुखपरिमित एव वदा कमशो दिद्िव॑धितमेव सौर्य वदेत्‌ । सन्न दिद्िवंधितमिस्यस्य 
क्रमो द्वचिक द्वधिक योध्यं, यथा-त्रियवल्तद्श्तस्थुरपिण्डो माने च तण्डुलमितस्तद्‌। 
तस्य मूख्य पण्णिप्का, कयनीयाः, एवमष्टौ निष्काः, दश्च निम्ा , ददुशपोडशादिक्षमेण 
वधितं मौत्यं वदेत्‌ 1 घ्नेप स्पष्टम्‌ ॥ ४१-४५ ॥ 

जोष्ीरापिण्ठर्मे यके समान मोटा भौर वजन्म चावल कै वरावर दयो. शस तैरा- 
रिक को ्षामने रपर उसके सूःयका निश्चय कर । वर यदि इत क्रमसे पूर्योक्त भच्य्‌- 
स्वादि चार युर्णो से युक्त, जी कैः बरावर मोटा तथा वजन मँ चावल मान का मूटय यदि एक 
निष्फष्टो त्तव जिनकी मुखा ढो जव के बरावर ओर वजनर्मे चापल भजितनाद्यो तो उस्र टीर 
का मूल्य पूर्वोक्त मे चौगुना अर्थात्‌ चार्‌ निष्क जार्ने । पिण्ड यदि २, ४५, ६, १० गौर्‌ १६ 
जो वगर ओर मानम कैव्रच्ण्ठे चामर धे उम हौरेकामूत्य क्रमते द्वियुणित 
अर्धात्‌ ६, ८, १०, १२, ४६, २०, भीर्‌ ३२ निष्क समह्मना चादिण्। जो पिण्डे एक जव 
जीर मानम चौधाद्रं वके तुल्यो तो उप्तफा मूल्य पूर्वोक्त से २८ युना जानना चादि०। 
पिण्ठम स्तात उव ्ीर्‌ वजनर्मे चाव भर शोश्प्रक्रम घे जनततर तक्र वनन मँ पर्हुच जाय 
तो उसका मृन्यदो जार निष्फदोत्ता) पिण्डमें सवा जव मौर मानम चावल भरो 
तो दमङ्रमस्ते रेका मृत्य दुयुना (वृद्धिकी नरद्‌) क्षीण होता जत्ता दै) इसत प्रकार 
युक्तिपिर ते विचार कर चुर को षरे का मृत्य नि्पारितत करना चादि । दरे में दोषन रने 
से मन्ये बृदिशआीरटोप रध्नेसतेक्षय होता) निर्दोप का जिननामृल्य दे उपे सदोष 
मे चार्‌ कला कम मृप्य जनि) दे, काट ओर द्रव्य के भनुमारद्ीरेके दोन सेउपते निर्दोष 
तथान द्योनेसे सदोष जानना चाहिए ॥ ४१४५ 1 

लय सौल्यश्रयोकतुरणानाह-- 
कसन्नो लघुपणिस्थेविसुखः खाखम्रबीणे शणो 
निःखंदिग्यमतिविदेश्शविधिचिन्मोस्यश्रयोक्ता भवेत्‌ । 
अक्ञानादविचार्यं मौल्यमवम कुर्यान्मणेः इत्सितं 
ङौ सोऽच भवेद्रू ख पुनगेच्छेन्मदाररबम्‌ । ६६ ॥ 

कर्मक्तः इत्यादि । ष्याख्यात रवय अन्थकारेण दिपण्यासर्‌ ॥ ४६ ॥ 

रे का कौमत्त कने वले के-युण--कमं्न (जो दौरे कौ कीमत करना जानता दं) 
ल्घुपाणि (जिसके द्वस लेक द्विया हुमा टरा गुणकारी टो), अथेत्रिसुख (वीच 
कपट भाव ने रसति इ कमीञ्नन आदिन लर कायं करते बाला) ज्ाखप्रयीण ( हीरे के 
श्रा को भली मति जानने वाला), युणौ ( उपोह्‌ छानवीन करने मे कुशल ), नि सदिग्ध- 





१ कर्म द्रत्यादि) लघुपाभिर्यन गृहीत्वा दत्त युणाय वत्ति म, अथविमुसो मव्येऽकापट्य 
कत्वा स्थितो यरता + गुण रटापोदहयिचारचनुर , नि सदिग्धम्ति- अनेक रत्नमहुणेन जात्त- 
मनि विदेयविधिविन्‌ देदान्तरस्य भापामौस्यादिश्च । एव प्रयोक्ता रत्नमोद्यस्य मवेत्‌ । अथेता- 
टकचातू्या माये प्रयोग्तुदापमाद्-अश्वानादित्ति,, अमुत परलोके, मदारीरव नरकम्‌, । दतत 
ग्रन्थकार । 


२६९ धायु० प्र° 


४५० आयुर्वदप्रकाशः 


मतति ( अनेक रत्नो फे ठेन भौर देन मेँ प्र्युतक्नमनि), धिदेदाभिपिधि (देश्देशान्त्योकी 
आषा शौर कीमत फो जनने बाला ) शत प्रकार का मनुष्य ली हारे करं कामत्त करने वान्य एना 
चाष्ि। जो गस्य विना विचारे रा भादि मणियोका मृत्य धग अवता कुर्मि कर टि 
तोष प्सरोक्मे फोढी भौर परलोक मे मरौर नरक का मागो प्रेता ॥ ४६॥ 
अथ सुदरादौ पविविन्यासध्रकारमाद-- 
यर्स्यादद्वमसष्य निन्दित सद्धिः शिस्स्तत्पवे- 
विस्तीणं तु तलं ततः स शिरसा योज्योऽद्ुलीयादियु'। 
यदिस्यादि । व्यास्यातं रिप्पण्याम्‌ ॥ 
अगूढी आदि मे हीरा लगि का प्रकार-जितसत रे कानिय भाग (गे) कै तुर्य माग 
जितस भोर ट वट उसका शिर ममधना, जो माग चोदा ष्टो वह तखभाग जानना, सगूढी आदि 


मेहीरादिरकी भरसे ट्गाया जता तलभागकी भोरसे नदी ॥ 
परीक्ताप्रकारमाह- 


वामं वामविलोचनः करतलं विस्तायं तस्मिन्‌ पवि 
तजेन्या परिचालयेदवदित. भरायरतलेन स्थितः ॥ ४७॥ 
चाममि्यादि । स्वयं ग्रन्थकारेणेव ज्यारयात्तम्‌ ॥ ४७ ॥ 
वरे की परीक्षाविधि-ष्टार का गुणश्च यि्टान्‌ वाण दाथ की येली कौ फेला कर उस 
पर र को रखे यौर तजनी जगुली से उसको मावे ओर उस्सके युण दोषो प्रर विचार करे॥ 
कि विचारणीयं तदाह- 
जाति्दोषगुणौ खनिर्गिरिकथे रङ्गापरङ्गो ख्वि- 
म्यं चेति द्शपरकारमरानेर्जानाति यो लक्षणम्‌ । 
वाद्याभ्यन्तरतः प्रविष्ट इव स म्याच्छास्रतो मण्डली 
तेषां संसदमाद चार्यविवुधः श्रीमण्डली मण्डली ॥ ४८॥ 
जातिस्त्यादि । सस्य ष्यास्या टिप्पण्याम्‌ ॥ ४८ ॥ 
हीरे की परीक्षा करनेवाली सभाम जनेके योग्य सभासदके लक्षण-जात्ति, दोष, यण, 
खान, कथा, रग, उपरग, कान्ति ओर देशयिदेश का मूल्य ये दश्च प्रकारके ष्ीरे के रक्षणो 
को जो जानता ष्टो वी सभ।सद ्ीरकपरीक्षकमण्डली मेँ प्रविष्ट होवे जिसने श्नाख्च के अनुसार 


हीरे के ब्य भौर आभ्यन्तर मेँ प्रवेश्य पाल्या दहो रेपे २ अनेक हीरे के पर्ष जाट हो 
उप्त समा कां नाम-भाचार्यो ने ओीमण्डली अर्थात्‌ रत्तपरीक्षकों की समा रेसा कषा रै ॥ ४८ ॥ 





१. यदमुष्य हीरकस्य निम्नमह्ग गम्भीर सद्धिस्तच्द्िर उदित, पिस्तीर्णं तु तलसुदितम्‌ । 
अद्धुलीयादिपु सुद्िकादिपु िरसैव योञ्यो न तठेन । एति अन्धकारः ॥ 

२ अवहित पण्डित , वाम करतल पिस्तायं, तस्मिन्‌ पिं तर्जन्या परिचाल्येत्‌ । कटुश्च । 
-चामविकोचन वकदृष्टिः सन्नेव । प्रायस्तलेन नीचत्वेनावस्थित । एति यन्धकार ॥ ४७॥ 

२ कथा इततिदासः, रङ्ग शुक्छादि, अपरद्धो नीलादि › छवि कान्ति", मव्य दैशदेश्षीय) शति 
दशप्रकार पवेयैः लक्षणं जानाति स मण्डलीं प्रविशेत्‌ । क श्व ? पेर्वा्याभ्यन्तरत- भरविष्ट इव । 
कस्माच्छस्तत । मण्डलौसश्नाया अथमाईद-तेषामिति । तेपा मण्डकिना रत्नविदां सभा 
-मण्डलीमाहु । इति यन्वकार ॥ ४८ ॥ 


पश्चमोऽध्यायः ५१ 


अथ मण्डद्ीप्रवेश्नानर्हाच्‌ वक्ति 
हीनाङ्गः प्रचिरोच तां न पत्तितो नो याऽन्त्यजो नावला 
माण्डाैरिद मौल्यमस्पमयिक प्रोक्तं न दोपाय तत्‌ । 
व्युच्कम्योत्तममध्यमाधमविपर्यासेन यद्यत्तथा 
स्नेदाव्टुन्धतया तु संखदि पुन" की भवेन्मण्डली । ४९ ॥ 
स्पष्टम्‌ । 
हीनाद्न इप्यादि । हीनाद्ग.-दस्तपादादद्ररहितः पतितो-जातिश्रष्टः, अन्धयजश्चा- 
ण्डालग्र्धतिकः, अवलानखी, एते तां मण्डी न प्रविशेयुः! इह भाण्दाधेररपमधिकं 
मोरयं प्रोक्तं तन्न दोषाय 1 तद्ब्युच्छम्य मणेरत्तमध्यमाधमदिपययांसेन स्नेदा्छग्धतया 
चा यक्छिमपि योग्यायोग्यमविचार्यैव परीष्ठको मूद््यं वदेत्‌ तहिं तदोपेण स ष्ठी 


मवेदिष्यर्थ. ॥ ४९ ॥ 
रत्नपरा्षक मण्डली मे प्रविष्ट दोने के अयोग्य-दीनाद (जोदाव; पैर, नाक भौर कान 


आदिते ्ीनष्टो ), पतित (जो जाति से पत्तित अर्थात्‌ जिस सपनी जाति ने वदिष्छत कर 
दिया), अन्त्यज ( चाण्टार) भौर स्री यै रत्नपरीक्षकसभा मे प्रविष्टन दमे दिये जावे 
क्योकि यदा पर भाट आदि का निर्वरित्त किया हुआ न्यूनाधिक मृद्य द्ोपकरारी न्दी द्योता 
विपरीत द्रसके रत्नपरोक्चक सभाम वैठा हभ हीरे का सच्चा परीक्षक यदि उत्तम मध्यम ओौरमधम 
हीरे काकिसी के स्ने अवता खेम माकर पिपरीत मूट्य करटलेतो वह कोढीषदोत्राहे॥ 


धथेकेन मोस्यविचारणा न कार्येस्याह- 
च भ [4 # मरेन्नैक परीश्चे 
नेको मोस्यविचास्णां विस्ययेन्नेक. तचा 
खान्तेः पूख्पधर्मतस्तु छृतके सदन्त खुद्ञा मणौ 1 
छाणक्षारयविलेखनेन विवदेत्सदेदमन्ये पुन~- 
लिख्यन्ते फुलिरोन हन्त ऊुलिदयं केनापि नो लिख्यते ॥ ५० ॥ 
नेक दस्यादि । कृतके नाम छत्निमे मणो, कुठिक-वच्रतु न केनापि टिख्यते । शेषं 
शिप्पण्या्‌ । इति हीरकपरीन्वा ॥ ५० ॥ 
णक ही मनुष्य दरे का मूल्य जीर उस्तकी पराक्षा किसी दूसरे की सदहायत्ता के विना अकेला 
न करे क्यो फि श्चमश्रमादाद्वि ये मनुष्यवे धर्मं द । दस्मं गलता होना साधारण सौ वाति है। यद्‌ 
मणिका विषय दै। माज कल बहुत रेता मणिया मिलती दँ जिनकी परीक्षा जौर मूल्य करनेर्मे 
सच्छे र विकचिपक्मो मोदित ष्टौ जाते ) होरे की परीक्षा करते समय बुद्धिमान्‌ का क्तेम्यद 
किवद दाणनीर क्षारके द्वारा इस्त काठेखन मरके अपने सन्ठेदको दूर करके! भन्य 
मणिर्यो कौ परीक्षा वज्रके द्वारा केखन करकैकी जातीरै भिन्त हीरेका केन भिषीतेभी 
नदीं होत्ता ॥५०॥ 


र मो [> 1. 
येऽ्रौ मीक्तिकशूमयः करिकिरित्वक्लारमत्स्याम्बुभु- 
कम्बूरोगतिख्युक्तथोऽज चरमोत्पन्नं पुनर्चिश्चुतम्‌ । 





९ चमप्रमादयदीनो पृरपधर्माणा स्वात्सदेदे द्वाण्षारविकेठनेन पर्वं पिरिदेव्‌ 1 अन्ये 
त॒ मणयः ङुरिश्ठिन लिख्यन्ते 1 दनि अन्धकार. ॥ 


४२ आयुर्वदधकाशचः 


अष्टाविस्यादि-ऊरि-हस्तिः; किरिवंरादः , तवक्रसारो वंशः, भम्बुमुडमेवः, ङम्बुः 
शद्धः, उरोगतिर्नागः; शेपं स्पष्टम्‌ ॥ 

मोतीकी माठ योनिया-हाथी, वराद) वास्त, मत्स्य, मेष, दाख, नाग ओर शुक्ति, ये जठ 
मोक्तिफयोनिया हे ¦ सप्रति सीपसे उत्पन्न मोती ही प्रसिद्ध है । 


करिमोक्तिकख्चमाह-- 
यदन्तावलकुम्मसभवमदः पीतारूणं मन्दरुक्‌। 
घाचीद्श्रतयाऽच् रलतमधमं काम्बोजङ्कम्भीन्द्रजम्‌ ॥ ५९ ॥ 


यदिष्यादि। दन्तावलकम्भसम्भवं-हस्तिगण्डस्थरोस्पन्नम्‌ , जद्‌ः-रव्न, मन्दरुक्‌ मन्द्‌- 
तेज. अच्र धात्रीदघ्रत्तया-जामख्क्यास्सूदमततया, काम्बोजकुम्भीन्द्रज-काम्बोजदेशज- 
हरितसमुद्धवं, यद्वनं तद्धमं भवति कचिन्मथान्यररनमिति पाटसेदः ॥ ५१ ॥ 

गजमोक्तिकके रक्षण~-जो मोती हाथियों के गण्डस्थले उत्पन्न होता है वह पीला, लार, 
ओर मन्द तेजस्वी होता दै । यदापर आबव्ञेसे भी छोटा काम्बोजदेन के टाधि्यौ से उत्पन्न 
द्यनेवाखा मोती अधम दोता है ॥ ५१॥ 


अथ किरि्व॑रादः, सज्मोक्तिकर्चमाह- 
एकाकी शिष्नुरेव निःस्परदतयायः काननं गाहते 
तस्यानादिवणदवंशजयुषः कोलस्य मूर्ति स्थितम्‌ । 
कड्ोलारूतिमिन्दुङ्कन्दधवल दैवादवास्ोति चे- 
न्मुक्तां यः समुपास्यते स निधिसिमेत्यो धनाघीरावत्‌ ॥ ५२॥ 
एकाकीस्यादि ! य. शिष्टरेकाक्येव नि.स्प्रहतया-स्वच्छुन्देन, काननं-वनं, गाहते 
अनादिवराहववंशजनुपः भगवत जादिवराहरंशजस्य तस्य कोरस्य, भूप्नि स्थितमिन्दु- 
छन्दधवर कङ्को खाति देवाद्‌ भाग्याद्रप्तमवामनोतति चेत्‌ तां सक्तां यो सव्यः समुपास्यते स 
निधिभिधंनाधीशवत्‌-छुवेरवद्धवति ॥ ५२ ॥ 
वाराहमौक्तिक के लक्षण~-मगवान्‌ आदि वराहके वश्च मँ उत्पन्न हुभा बालकं अकेला 
निष्काममाव से वन मे धमता है उक्त शूकर के मस्नक मेँ रक्खा हुभा करोड कै समान आकृति- 
वाला चन्द्रमा ओर छन्द के पूर के सदृश उवेतवणंका रत्न माग्यवशञ मनुष्यको प्राप्त हो जावे 
तो वद कुविरके समान नवनिधियो से युक्त हो जाता है ॥ ५२॥ ध 
अथ स्वक्सारो वंशा, तजनमौक्तिकर्चमाह-- 
सक्ता. सन्ति ल्यलेु करकाकान्तिद्रहो वंशजां 
ककन्धूफलवन्धवो निदघते कण्ठेषु सिद्धाद्नना ॥ 
क्ता इस्यादि ! छलाचखेषु-पतेषु, करकातु वर्पोपर" शोषं सुगमम्‌ ॥ 


वशजमणि वो लक्षण-- कुलाचल पहा्डो मे ओलोका कान्ति से द्रोह करनेषाके वद्घज युक्ता 
दते दै जिनको सिद्धता जपने कण्ठो मे पारण करती है ॥ 


मप्स्यजमोक्तिकलदमाह-- 
पोठीग्मभवस्तु मोक्तिक्रमणिशुजासम' पाटली- 
पुष्पामः स न लभ्यते सुवि जनेरस्मिन्‌ कलो पापिनि ॥ ५२ ॥ 


पद्ठमोऽध्यायः ४९३ 


प्रोष्ठीस्यादि । प्रोषीरर्मभउः-मस्स्यग्भ॑मवः , रोप स्पष्टम्‌ ॥ ५३१ 
मल्ध्यज मौक्तिक के रक्षम~--मद्यलो के पेरसे उत्पन्न दोनेवाला मोती यला के समान 
आकारव्राखा पार्ली ( गुनाव ) के एूलये प्मानलाट दोतारै वद इक्त प्रापी कलियुग मँ 
नुया प्राप्त नही ह्येता ॥ ५३२॥ 
जअयाम्बुमुडउमेघस्तजमोक्तिकरचमाद- 
यन्मेधोदरसंभवं तद्वनीमप्राक्तमेवामरे- 
व्योमस्थैरपनीयते विनिपतटढर्पापु मुक्ताफलम्‌ । 
तिग्पांशोरपि दुनियीक््यमरूत्चं सौदामिनीसंनिभं 
देवानामपि दुलभ न मलजाः स्युस्तस्य पाच पुनः ॥ ५8 ॥ 
यदवि्यादि ) यन्मुक्तफटं, सेघोद्र संभवं, वर्पांसु विनिपतदुच्योमस्थेः-जारानगत- 
रमरद्मेस्तदवनी-रय्वीमग्रा्तमेवापनीयते 1 तेजसि तिम्माशो.-सूर्यादपि दुर्निरीचयम्‌, 
धद्श-स्थूर, सौदामिनीसन्निभ तदित्सध्दा मेवमौक्तिकं देवानामपि दुखंममतः कथं तस्य 


मनुजाः पात्रं स्यु", नेव्यथ" ॥ ५४ ॥ 
मेवमीक्तिक » लक्षण--मेध से उत्पत हुजा मोतो वपाँ मे भिरकर भूमि प्रर भिरने से प्रवम 


शो आकाक्चस्य देवगण मस्ता उमे द्रण कर क्ते! यद मोती सूये से मौ सतिनेजस्वी दोना है 
अत. नूं को मनुष्य देख स्सक्रना है भिन्छु ध्म नही । यद्‌ मोत्ती स्वृ एव व्रिजञली कै समान 
चमकनेवान्या, देगताओं केदिण्मोदुलंम होतार मत मनुष्यतो उनेप्राप्ठ केम कदापि 
समन नदीं हेता ॥ ५४॥ 
अथ कम्बु" नुद , तजमीक्तिकरचमाह-- 
शध स्य श्रुतिद्धारिणो जलनिधौ ये वंशजाः कम्बव- ` 
स्तेष्यन्तः किल मोक्तिकं भवति यत्तच्छुकरतारानिभम्‌ । 
कापोताण्डसमं खुचचमरृद्यश्रीकःं खरूपं लघु । 
सिग्घं स्पदों पविजमन नं पुनमं्तस्तदासाद्यते ॥ ५५ ॥ 
ये्यादि । सुचोधमेच ॥ ५५ ॥ 
शपज मोती के लक्षण--कार्नो मँ अपने श्रब्दमाधुयं से जनेन्द उद्पन्न करनेवाले बडे इख 
केजोद्धोटे योटे सथुद्रमें षज शप ोतेहेउन मेश्युक्रके तारे के समान कान्तिवाङा मोती 
द्योता दै! वह कवूनर केञण्डे के परावर, अनिश्चय गोर, अधिक तेजस्वी, छम्दर, र्का, 
चिकना ओर स्पशं करने से पविघ्रकर्‌ होता है! यु मोती मी मनुर््यो को नदीं प्राप्त हो स्तकना ॥ 
अथ उरोगत्ि" सपं. तजमोक्तिकर्चमाह-- 
सोपस्यान्वयिनां फणासु एणिनां यन्मोक्तिकं जायते 
दन्त (नेमलघरुञ्ज्वलं शदिरखचि श्यामच्छवि श्रीक्रम्‌ ॥ 


गोपर्येस्यादि । जन्वयिनां-ङुख्जान, श्वक्निरुचि-चन्द्रकान्ति । रोप स्पष्टम्‌ 
सपं मोनी के लक्षभ--देष नायके ङु में होने वले सर्पौ के कर्णो मजो मोती होतादै 
चष्ट गोर, निम, स्वच्य, चन्द्रमा के समान शोमायार, नीली श्चा देनेवाला ओर लष्षमोप्रद 


होत्रा है 
१९ इयापच्डवि द्यामामासभिति अन्धकार, 1 


४९४ आयुर्वदप्रकाराः 


तत्फरसा्ट- 
क न्य चिका %\ भ~ क 
कट्ोलारुति कोटिकारिसुखते. प्राघोति चेन्मानवः 
स स्य्द्माज्िसजापिपो चृपसमा जातोऽपि नीचे क्रु 1 ५६ ॥ 
आस्ते सद्यनि चेत्स पम्नगमणिस्तं यातुधानासस 
दततुं रन्धरमवेक्ते तदिनरः कुर्यान्मदाजान्तिकम्‌ । 
क्रोलाक्नतीव्यादि । स्रनि-गृहे, छचिनं श्तरः१ एययत्र (टनरत, दत्नि पाटमैदः 1 
द्रोप स्पष्टम्‌ ॥ ५६॥ 
सपंमणिके प्रल--करकोलके ममान साकार दा उप्यक्त र्कम धाय प॑मनि मनुभ्य 
को फसेटो सकमं करने सै फथचित्‌ प्राप्तो जप्ेनो वद्‌ "तुष्य सीने मे उन्पन्न एनैपरभी 
राजा के तुल्य धोडे भीर एापिर्योकास्तामी दता । वह सपंमणि पिसीकेषरर्मेधेतोञ्म 
वो यातुधान भीर देवगण दरण फरने फो प्च्याये निरन्मर चिद देषने रणते द अनः उसकी 
शान्ति कराचे ॥ ५६॥ 
जथ शक्तिजमोक्तिरर्वमाह-- 


चस्राघातविघद्धिताद्रलमुखाट्‌ राः पुनय हिजाः 

छारोदन्वति यच यञ पतितास्ते ते भवत्राकराः ॥ ५७ ॥ 

आदौ य- पृथुवर्यरो जलनिधौ स्यादास्वारस्ततो 

नाम्ना सिदलको्मिजौ तदुपरि स्यात्पारसीकाऽपरः । 

अदरोदेन्वति शुक्तिजीवजटरकोडेककोणस्थिता 

स्वातीरम्बरचिन्दवः परिणमन्त्यङ्किन्रमुक्तानया ॥ ५८ ॥ 

खुस्िग्यं मधघुवर्णसुत्तमरुचि स्यारस्सिदले मोक्तिकं 

सिग्धं पीतरुगिन्दुविम्बरुचिरं स्यादारवा (ला) यद्धवम्‌ । 

श्वेतं सिग्धमतीच वन्धुरतरं स्यात्पारसीकोद्धवं 

रूक्षं किचन वर्ण॑संकस्युतं स्याद्रार्वरं मौक्तिकम्‌ ॥ ५९ ॥ 

श्लोणं तूर्मिजसंभचं विदुरतिसिग्धं तथाऽदायजं 

चाठुवष्येयुतं खुलक्षणमतिन्छक्ष्णं कविश्रीवरम्‌ 1 

पटस्वेतेष्यपि रुक्मिणीव जगति ख्याति गत्ता रुक्मिणीं 

नाश्ना श्ुक्तिरनीदणुत्तमगुणा सिन्धो समुज्जुम्भते ॥ ६० ॥ 

तस्या गर्भभयं तु कुद्धुमनिभं सच जानिप्वपि 

श्रेष्ठं भूमिशुणं चदन्ति छृतिनः श्रेयस्करं तद्भवेद्‌ ॥ 

वञ्चेस्यादि 1 चख्सुखात्‌-वनामकोऽसुरस्तस्य सुपाद्‌ अष्टा.-ुटिता ये द्विजाः 

दन्तास्ते यत्र यत्र ्तारोदन्वत्ति-ससुदरे पतिततास्ते ते जठनिधावाकरा भवन्‌! आदायः 
ष्रथुवचर  आरवाट › सिहरुकः, ऊसिज, पारसीकश्चेतति 1 उदन्वति-ससुदे, शम्बरवि- 
न्दृव-जङविन्दव , पीतस्क्‌-पीतकान्ति, बन्धुरतरम्‌-्स्यर्थं रमणीय प्वन्धूरवन्धुरौ रभ्य 


[व्‌ ध्य धरि 
नश्रेः इति । वणंसकरयुत-मिध्ित्तवणं, कविश्रीघर खक्छतारककान्तिक, तिन ~ 
पण्डिता दप स्पष्टम्‌ ॥ ५७-६० ॥ 


पद्चमोऽध्यायः ४५५ 


सपमे उत्पलं मोतियो के रक्षण मौर उनके उदपत्ति-त्थान-जिक्त समय्‌ इन्र ने अपने 

वख्पतेयट नामक अप्ुरको मायाथा। तवर वजके प्रहारसे वटके दाति दूटं कर जदा जहा 
समुद्र मे गिरे व्व पर मोतियो के जाने ( मोनी उत्पन्न होने कै स्वान ) टौ गये जेते कि- 
आदाय. ( जदा परदिस्ययन के किनार्‌ ), वेर ( अरवस्थान का किनारा ) सारवाद ( कराची ) 
उस्फे वाद सिषन्द्रीप गोर उसके समीपकी सर न्ट तथा पारसीक अर्यात्‌ दैरानदेरका 
समुद्र मागये मोत्ता दोनैके स्थानद! यद्ोँके समुद्र भोम छने बारी शुक्तिर्यो के 
कीटाीके पेट ण्कं करोड मँ रवती नक्षत्रके चल के निनने भिन्दु गिरतेदै वे निर्म 
मोनीके रयरूपमै परिणतो जाति ह । सिदच्दौप के समुद्र मागमे ष्टोने वाके मोती 
चिकन, शष्ट के वभ वके भौर उत्तम कान्ति कै त्ते षे 1 आरवाट समुद्र भाग के 
मोनी पलि रगके, निक्ने गौर चन्द्रभाके पिम्धके तुर्य सुन्दर, शरान समुद्र फे मोती 
नेत, अभिद्यय विके भोर वुतही सुन्दर रोतिहै। भरवस्थान के मोती कुद रूपै गोर 
अततेक वर्णं मिध्रितत, ऊर्ज मोनौ लाल जौर चिकने, तथा आदाय ( पेलिदह्यायन ) मागके 
मोती लाल, पौरे, भ्येत भौर कारे रग के तथा सुखक्षग, मृदु ओर शुक्रतारे कै तुर्य कान्ति वाके 
द्योते टै! आदाय आदि खो प्रकार की शुक्तिर्योमे रुक्मिणी नाम की शुक्ति रुतिमिणीजी कीं 
भाति जगलमश्चिद्ध ह, सके यराच्रर सणुद्र म मन्य शुक्तियां उत्तम गणी नही है। इसके ग॑म 
दोन वालि मोती केर के तुद्य रग के, प्पूणे जानि के मोतिर्यो में भे ण्व बहुयगी होते है ेसा 
रिशेपपो फा मत्त है ॥ ५७-६० ॥ 

स्वच्छं हदि लधूदकदयतियुतं मुक्ताफलं क्रचन 

स्थूलं स्निग्धमतीच निमेलमिलाभूमो भकारं सदा ॥ ६९ ॥ 

आम्नायोदितमस्य मोस्यमवनौ ताल्यीदघ्नको 

यरिर्हैमरृत. रृतस्तदधम चा मध्यमं जायते ] 

दोषान्‌ पञ्च लघून्‌, शरश्च चतुरः, पट्‌ चेव दोपेतयान्‌ 

छयाच्ित्वमिता खणन्ति सुधियो सुक्तमणौ ते पुन. ।। ६२ ॥ 

दीं पार्वंरृखं धिदृत्तमपि च अयसं ततः कापिल 

पञ्चते खट्ट मौक्तिकेषु गदिता दोपास्तु साधारणाः । 

नाम्नेयोदितलक्षणाः पुनरमी विच्छिननरूग्योगिता- 

दौ्माग्यप्रमुनाविनारलघुताकोलीनताकारिण. ॥ ६२ ॥ 

छयुक्तिस्पशेनमत्स्यनेवजटणकासातिर्ाङकता 

श्विचक्रोर(?)दसिद्रितासरतिकर दोषा चहन्तस्त्वमी । 

तेष्व^त्यौ चिदादौ स्वशयुक्तिखटसास्त्वायो द्वितीयस्तो 

मरस्याक्षच्छविलाज्छन' पुनरमी शास्ता न सुत्साफले ॥ ६७ ॥ 

दीशषिगे।स्व््ताविमलतास्ुरिनिग्धताकोन्तता 

स्य" पट छक्तिमणो युणा इति शुणेयंकतं पुनरमोक्तिक म्‌ । 

य कण्टे विभ्रया.समस्तजलुपामंटःखमास्चि नये- 

च्छायःस्तु विषाः स्ता मधुखिताश्रीखण्डखण्डधियः ॥६५॥ 

उृत्तस्थूलगुरुरुरुक्टटुचि शुभं नीवी ठु तत्पप्ठुया- 
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त्सत्यं त्वत्र तुलामुखन्ति कवयो जापिस्पृदयं मौक्तिकम्‌ 1 
गु दवितियवाद्धवदिह पुनमापग्धतुरभिश्च तैः 

द्राणः श्याणयुगात्कलसञ्ज उदगाननिष्कस्तदेकादसात्‌ 11 ८2 ॥ 
इति सुक्तोत्पत्तिलक्षणानि । 


खास्नायोदितमिस्यादि । यस्य-मौक्तिफस्य जार्नायोरित-द्रालोक्त मौदयमवनो- 
भूमो तारद्रयीदष्नकः-ताडउद्दयतुद्यो राक्षिहमदृत" कृतस्तद्धमे मध्यमं वा जाचतेऽतो- 
ऽमूल्यव्वं सिद्धवि । अस्मिन्‌ सुत्सामणी सुधियः पच ख्घून्‌ दोषान्‌ , चतुरो गुख्न्‌, 
इतरान्‌ पददोपान्‌ , त्रि्वमिता दछायाश्च गरणन्ति, पुनश्च ते "विपधितो मौक्तिकरेषु एते 
दीर्घ, पा््वङ्रं, वरिश्त्त, ध्यस, कापि चेति पच्च साधारणा दोपाः प्रोन्छा दति कथ. 
यन्ति) चित्‌ त्रिवृत्तसपि' दइप्यत्र श्रिब्द्धमपि' इति, त्तः कारिम्‌" द्रव्यत्र ततश्च 
विम्‌" इत्ति पाटमेदः । दपं स्पष्टम्‌ ॥ ६१-६६ ॥ 

मोनी का विङेप विवेचन यद्‌ मोती मगल्दायो स्वच्य्‌, आष्ादकर, एल्फा, पाचादार, 
स्थूल, अतिशय चिकना, निर्म तथा खो भौर भूमि मद्‌ प्रकाश्च कसनैवाखा क्षिता रै। 
मोतिरयो की रेक्ती फुर ही योनिया हे स नदी उपदयंक्त मोनी का मह्य यदि क्षाणीक्त प्रमाणप 
छवण की दो तार्य करके भौ मियाजदेतो भौ अधम अथवा मध्यमद्ो देता अतः 
सक! मूत्य नहीं वत्ताया जा स्तकना, वयो रेसे मोती जमूद्य नेर । मोतिया मे पाच 
हके दोष, चार मारो भौर द सतर मिश्रित इधर-उधर के ठोष नथा तीन प्रकार णो चछया 
( क्चलक ) होती हे । देमी उनकी परीक्षा करनेके लिए विद्यानो ने व्यवरस्थाकी है! मोनिर्योें 
ओर मौ साधारण पाच दोष द्योते है लया, पादरवेमाग मेँ पत्तर, तीन भोरसे नोल, त्रिकोण भौर 
कथिद्चरगणका) कुद्धयेप्तेभी है जो फिनामचेनेसे ष्ठी उनके लक्षण पहचान जति ह भौर 
वे भिन्नता, रोग, दुर्माग्य, प्रयुता ( स्वरामित्वमाव) का विनाश, दलकापन भौर कौलीनता को 
करने वलि दोतेरहै। तवा शुक्ति ( सीप) फो चिपक कर रटनेवाके मत्स्य के नेव भौरपेदटके 
आकार के तुल्य दीखने वाले, ओर अतिश्व लाल मोतो जिनके धारण से इवेन कुष्ठ, दरिद्रता 
जर गत्यु होती 8। ये मोनी के बृदषष ह । श्नर्मे सेदो अन्तके मत्स्यके पेटके आकारके 
तथा अति लार ठीक होत्ते दै भिन्तु पहला अपनी सीपके समान भौर दूमरा मत्स्यक नेघके 
समान चिष्ठवेदो दोष मोतीरमे ठीक नदीं होते। दुक्तिजमभिमें दभि ( प्रकाद्च), यस्ता, 
गोलाई, स्वच्यता, चिकनादर भौर कान्तिये छः गुण होति । श्न युर्णोवलि मोतिर्योकोजो 
कण्ठमे धारणक्रेतोयेक्षपूणे मनुर््यो के पार्पोको दूर करते दै । इसकी द्याया ( ह्यौईः) तोन 
प्रकार की हणी है शदद, भिश्च भौर चन्दन क इकडे सरोखो। जो मोती गोल, स्थूल, भारौ 
ओर नि्मरू दोता है वद शुभ कदा गया दै दसी धनिक मनुण्य नीवी ( मूलसपन्ति ) करके 
रखते हँ । मोतियो के चिश्ञेपक्ष जो मोती जातिवन्त { उत्तम ) होते है उनको ही तराजू से त्ोल्ते 
हे, अर्न्योकोनदहीं। दो तीन जव की एक युना, अठ गुज्ञाक्रा एक माचा, चार्मारोकाषएफ 
श्ञाण, दो शाण का एक करज भौर ग्यारह कर्ज का एक निष्क होता है ॥ ६१-६६ ॥ 


अथ रसरत्नससुच्चयोष्तानि सर्वेपां ख्चणानि गुणाश्च लिख्यन्ते ! वच्नस्य -- 
वज्र॑ च षड्रसोपेतं सवंसोगापदारकम्‌ । 

। सवौघश्मनं सौख्यदाटन्येकारि रसायनम्‌ ॥ ६७॥ 
काकपाद्‌ च भस्माद्कं रेखाक्रान्तं तु घतुंलम्‌ । 
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आधारं मलिनं विन्दुखंजासि स्फुटितं तथा ॥ ६८ ॥ 
नीलाभं चिपिटे रुक्ष तदढच्रं दोपल त्यञेद्‌ । 
वद्धमिष्यादि । सर्वावक्षमनं-सकलूपापहारकं, संत्रासि-वक्रंः रोप स्पष्टम्‌ ॥ ६७-६८ ॥ 
हीरे के यण गौर्‌ नोप--ह्ारा यट रसो से युक्त, सरव॑सोगटर, सपृणं पापो को शान्त करने 
वाला, शरीर चख, दृढता भौर रसायन के युर्णो वाल्रा द्योता 1 काकपाद, मस्माद्ु) लकीरदार 
गोल, माधारवाला, जनिन, विन्दु, टेढापन, फूट हज, नीली सदिवाला, चिपटा ओर रूपा 
ये वय ( रे) के गोपरहं रेत्ताष्रा कदापि य्रहुण न करं ॥ ६७-६८ ॥ 


यत्पषाणतल्ते निकायनिकरे नोद्चुष्यते निष्ट्रे- 
यंच्चान्योपललोदसुद्धस्मुखेलेखं न याव्यादतम्‌ । 
यच्चान्यान्निजलीलयेव दलयेस्रेण चा भिद्यते 
तञ्जास्यं कलिं वदन्ति कुलाः स्थाप्य माघं च तत्‌ ॥ ६९ ॥ 


यदिष्यादि । मदार्घ-वडमूल्यम्‌ । शोषं स्पष्टम्‌ ॥ ६९॥ 

उत्तम धरे की परीक्षा-जो धीरा पत्थर अथवा कसौटी पर बहुत जोरसे धिक्ते प्रर 
न विस्रा जावि तथा अन्य पत्थर शीर लोह आदि कै मुद्र प्रृततिसे आष्ट दोने पर भी 
निसमे लकीर तक न पटे, चिन्तु विपरीत इसके अन्य मिती भी वैस्तु (धातु आटि द्रन्यमात्र ) 
कौ सललम जो फोढ टाकले भौर स्वय केवल वज्रे ्ी पृष्टे वह्‌ उत्तम दीरा होता द भौर उसका 
मृत्य भा चिद्वर्नो ने बहुत सा दे ॥ ७२॥ 


अचं चाएफलक पर्कोणमतिभादरम्‌ । ७० ॥ 
अम्बुदेन्द्रधरर्यारितरं पुंवज्रसुच्यते । 
पुखीनपुंसकं वजरं योज्यं पुंखीनपुसके ॥ ७१ ॥ 
अष्टाखरमिष्यादि। जष्टास्म्‌-अष्टकोणम्‌, भषटफलकम्‌-न्टपाशवम्‌, भम्बुदो मेघ, इन्द्- 
धनुः प्रसिद्ध. । क्षेप स्पष्टम्‌ 1 अत्राधिकः पाठः सञयुपरभ्यते~“व्यत्यासान्नेव परुदं पुवन्रेण 
विना फचित्‌ ।* इति ॥ 9०-७१ ॥ 
ह्रे का परिचय-ज होरा अलठ्कौना, आठ धार वाला द कोना, अति तेजस्वी इन्द्रधनुष 
के स्मान काम्तिवाला भौर जल पर तैर सके इतना हल्का हो वह पुवज्र क्ता ह 1 पुलिद्न) 
साटि्न भौर नयुस्तकलिद्ध हीरा युरुप, खो गौर नपुसर्वो मे प्रयोग पिया जाता हे ॥ ७०-७१॥ 


आुष्पदुं अदिति सद्गुणदं च वृष्यं 
दोपच्रयप्रश्मनं सकलामयध्नम्‌ । 
सृतेन्द्रवन्धरससखद्‌गुणकास्स्येदायि 
सत्यु खयं तदृग्रृतोपमसेव चच्रम्‌ ।॥ ७२॥ 
आयुष्प्रदमित्यादि । सुबोधम्‌ ॥ ७२॥ 
हीरे के अस्रनोपम शुण-दोरा यह्‌ तत्काल आयु को वनि वाङ शरेयुणकारी, शुकव्धक, 
पारे का वन्वन करनेवारा, रसम सपूणं त्रषटयुणो का समाने कराने वाला, मृष्यु को जीतने 
चान्न भौर अग्रत कै तुल्य छोत्ता है ॥॥ ७२ ॥ ॥ 
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अन्यत्रापि- 
वरं समीर्कफपित्तगदाक्निहन्या- 
दज्रोपमं च ऊुरुते वपुरूततमधि । 
श्रोषक्षयश्चमभगन्दसमेदमेदः- 
पाण्टूद्रश्वयथुदहारि च पड्साटयम्‌ ॥ ७३ ॥ 


तञ्रभिव्यादि । वञ्ज-ष्टीरकं वातकफपित्तरोगान्नि्टन्यात्‌। नरेषं सपम्‌ ॥ ५२६॥ 
अन्यमत से ष्टीरे के रुण-द्ीत वात्त-कफ-पित्तके शोष कोष््रण करना ६, गसैरफो 
सन्दर भोर वच्च के तुल्य दृढ बनाता रै तथा दोप, क्षथरोय, अ्जेम ( चक्कर), मगन्दर 
( नासुर ), प्रमे, मेदोरोग, पटु, उद्रररोग भौर सूजनक्तो न्ट करना ओर मधुर, अन्ल भादि 
छ रस्तवाला होता हे ॥ ७३ ॥ 
अयुद्धं छरुते वचर कए पाश्वेव्यधां तथा । 
पाण्डु तापं गुरतं च तस्मारसं्छोध्य मारयेत्‌ । ७2 ॥ 
अशुद्धमित्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ ७४॥ 


भश्ुद्ध दरे के दोप- अशुद्ध हीरा इष ( कोट ), पादवेवेदना, पाडुरोग, सताप भौर श्रीर्‌ 
मेँ जडता उत्प करता है भतत शु करके ष्टी उसकी महम करे ॥ ७४॥ 


आयुः पुष्टि बल चौयं वणं सौख्य कोति च 1 
सेवितं सवेसेगघ्नं खतं वज्ज न संहयः 1 ७५॥ 

आयुरिस्यादि । सुगमम्‌ ॥ ७५ ॥ 

छयुद्ध हीरे के य॒ण~ शुद्ध किये हय हीरे की भस्म के सेवन करने स्ते भयु, दारीरपु्टि, वर, 

वीयं, वणं ओर चस की प्राप्ति तथा स्पूं रोगो का नाज होता है ॥ ७ ॥ 
अथ वच्रसोधनम्‌- 

व्याघीकन्दगतं वस्रं दोलायन्त्रेण पाचयेत्‌ । 
सादं कोद्धवकाथे लि विमल भवेत्‌ ॥ ७६ ॥ 

व्याघ्रीव्यादि 1 व्याघ्रीकन्द्गत~कण्टकारिकाकन्द्स्थस्‌ । रोष स्पष्टम्‌ ॥ ७६ ॥ 


हीरे का शोधन-कटेरीके कन्दे द्यीरेकौो रखकर कोद्रव के कधायमे ७ दिन दोलायन्तर 
से स्वेदन करने पर हीरे को शुद्धि हो जातौ है ॥ ७६ ॥ 


अग्यन्न दिनान्यप्युक्तानि- 


तस्थको द्रवक्षाथे दोलायन्त्रे विपाचयेत्‌ | 
यीघ्ी 1 क (~ , (~, [9 [श्व 
व्याघ्राकन्द्गत वचर त्रिदेन तदिञुध्यति ॥ ७७ ॥ 
ङरूस्थेष्यादि । सुवो धमेव ॥ ७७॥ 


भन्यहीरे की श॒द्धि-क्टेरी केकन्रमे हीरेकोरखकर छर्धो मौर कोद्रनके काधरमे 
दोलायन्त से तौन दिन पकानेपर हीरा शुद्ध दो जाता है ॥ ७७॥ 


1 


१. व्याघ्री कण्टकारिका, इति अन्थकारः 1 
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भकारान्तरम्‌- 
च्याघ्रीकन्द्गतं व्र खदा लिक्ं पुटे पयेत्‌ । 
अहोराजात्समुद् धृत्य दयमूञेण सेचयेत्‌ ॥ ७८ ॥ 
वज्रीक्तीरेण वा सिश्वेक्कुलिन्य विमलं भवेत्‌ । 


व्याघ्रीस्यादि 1 हयमूत्रेण-जश्वमूत्रेण, चच्चीक्षीरेण स्मुहोदुगयेन । दोष स्पष्टम्‌ ॥ ७८ ॥ 
तीसरा प्रकार--कटेरी के कन्ट मँ हौरेकौ रखकर उपरते भिद्धोका लेपकर २४षण्ट 
पुश्पाक करे । धार निकाल कर धोडेकामूत अधवा भुह्ूरकेदूधपे सेवन करे तो द्ीरा निमल 
ह्रो यत्तादै॥७८॥ 
प्रकारान्तरम-- 
ग्रदीत्या टि शुभे वज्र व्याघ्रीकन्दे विनिक्षिपेत्‌ ॥ ७९ ॥ 
मदिपीविष्ठया लिप्त्वा करीपाग्नो विपाचयेत्‌ । 
चियामं वा चतुर्यामं यामिन्यन्तेऽश्वमू्तके ॥ ८० ॥ 
सेचयेत्पाचयेदेव सप्तराचेण शुध्यति । 
गहीववेत्यादि । करीषास्नौ-वन्यो पलाग्नौ, यामिन्यन्ते-राज्यन्ते । अन्यरस्पष्टम्‌ । 
चौथा प्रकारहीरे को केकर सन्दर क्येरो के कन्दमेस्खे ओर ऊपरसे भप्तके गोव्रका 
लेप करके वनगोवरिर्यो कौ अग्निम रातत को पकावे तीन अथवा चार प्रहर प्रकने के भनन्तर 
प्रातत.कार घोडे कै मून मँ सेचन करे भौर फिर पकावे। इस प्रकार सातदिनमं दौरा शुद्ध 


हो जाना है ॥ ७१-८० ॥ 


1 


अथ वञ्चमारणम्‌- 
ज्िवीरूटकार्पासमूलमाद्‌य पेषयेत्‌ ॥ ८१ ॥ 
च्निवषेनागवस्ट्या चा निजद्वावेः भपेपयेत्‌ 1 
तद्रोलके क्विपेद्धज्रं रुद्ध्वा गजपुर पचेत्‌ ॥ ८२ ॥ 
पवं सक्तपुटेनेनं कुलिशं सतिमाण्डुयात्‌ ) 
त्रिवर्थस्यादि । सुस्पष्टम्‌ । इति वघ्चभस्म ॥ ८१-८२ ॥ 
हेरे कौ भस्मपिधि-- तिवषी कपास अथवा निवी नागरवेर की मूल ( जड ) लेकर उप्तको 
उसके टी स्यरस से पीस कर गोला बनावे ओर उत्त गेलेमें द्रे को वन्द करके गजपुरम 
पूके, शस प्रकार ७ पुय्देनेप्तेदीरेकीमस्मद्ो जाती है ॥ ८१-८२॥ 
अथान्यः प्रकार- 
चिसक्तवारं संतक्तं खरमून्नेण सेचितम्‌ ॥ ८३ ॥ 
मल्छुणिस्तालकरं पिष्ट द्धो लिख क्षिपेद्‌ । 
भरध्माततं बाजिसू्रेण सिक्तं पूरवेक्मेण वे 1 ८७ ॥ 
भस्मीभवति तद्ज शद्ध शीतां श्ुखुन्दस्म्‌ । 
त्रिसक्चवारमित्यादि । शीताणु"-चन्द्") केषं सुगमम्‌ ॥ ८३२-८४ ॥ इति चच्चभस्म ! 
दूसरा प्रकार-दरे को २९ वार मग्निं तपाकर गथेके मूते सेचन करे खथ्मर्लो 
के र्त से तवकी दरताल को पीक्षकर गोला वनावे भौर उत्त गोर दौरे को रते भौर मग्नि 
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म धमन करे तत्पश्चात्‌ पुनरपि पूर्ोक्त क्रमसेषोठेकेमूनपेतेचन करेतोषुरेकीद्रपभौर 
चन्द्रमा के तुत्य शरेतव्णं की मस्र जाती दै ॥ ८१-८४॥ 
अथान्यः प्रकारः 
कस्यपाच्स्थमेकस्य मूत्रे वज्रं समावपेत्‌ ॥ ८५ ॥ 
[4 ४ [ (1 भवे 
चिसक्षशास्तु संतप्तं वज्रमेव सत भवेत्‌ । 
कास्येव्यादि । संतक्ं वच्च त्रिसपल्.-एकविश्तिवारं सुहुखंहुर्मकस्य मूत्रे समावपेत्‌। 
एव मस्म भवेत्‌ मेकमूत्रप्रदणभ्रकारस्तु टिप्पण्या द्रष्टव्य. ॥ ८५ ॥ दृति वच्चभस्म । 
तीसरा पकार--काति की गहरी, चौदी नौर मीधी कटोरी मे मेदक को पटाकर उनको सयुलौ 
से डरावे, कयेरी के चिकने तने के कारण व बादर निकलने मेँ असमं न्दे जौरमभयते 
मूत देगा । उक्त मूतर्मेहरे को अग्निर्मे पाकर २४ वारट्लेनी दरीरे की भस्मष्टो जत्तषहै॥ 
अन्यः प्रकार.- 
(व # ९ अ 
मेषण्द्धं शुद्धार्थं क्रुमपृष्ठाम्लवेतसम्‌ ॥ ८६ ॥ 
चश्चदन्तं सम॑ पिष्टा घच्चीक्षीरेण गोलकम्‌ । 
छत्वा तन्मध्यगं व्रं त्रियते प्मातमेव दहि ॥ ८७ ॥ 
मेपश्यक्गमिस्यादि । सुवोधमेव ॥ ८६-८७ ॥ इति व्चभस्म । 
पाचवा मरकरार--मेटेका सींग, सपं की ष्टी, कद्व को पीट, अम्लेन मोर दयश्च के दात 
श्न पर्चो को समान भाग लेकर थृटरके दूष से पीस कर गोला बनवि भौर उप्तगोलेर्मेद्ीर 
कौ रख कर धमन करे तो मस्मदहो जाती है ॥ ८६-८७॥ 
अथान्यः सुमग प्रकारः 
दिङ्धसेन्धवसंयुक्ते क्षिपेत्काथे §लस्थजे । 
ततं तन्तं पुनवंजं भवेद्धस्म चिसक्षधा ॥ << ॥ 
हिध सैन्धवसंयुक्त इत्यादि । सुगम ॥८८ ॥ इति वच्रमस्म । 
छटा प्रकार--दहीग भौर सेधानमक सित ङुल्थी के क्पायमे हीरे फो वार-बारं तपाकर 
२१ वार बुक्षाने से उसकी भस्म यो जाती हे ॥ ८८ ॥ 
अथ विद्रुमरुरणगुणाः-- 
पक्तविम्बीफलच्छायं बृत्तायतसवक्रकम्‌। 
स्निग्धमनणकं स्थूलं पवाल सक्तवा द्युभम्‌ ॥ ८९ 1 
पववेष्यादि 1 पक्षविम्बीफसदशशोणवर्ण, चत्तायत-वर्तुरं, शेपं सुस्पष्टम्‌ ॥ ८९ ॥ 
उत्तमं प्रवा की परीक्षा-प्के हए रविव्रीफर ( गोल-गोद्हा) के चुल्य लाक, गोल लम्बी 


श्राखावाक्े, सीथे, चिकने, अरण ( खाचा खोवर रदित) ओर मोटेये सात प्रकार के मूग 
भ्रट दोतते हैः ॥ ८९ ॥ 





९ कास्यपात्रस्थभेकस्येत्यस्य व्याख्या- कास्यस्य उत्ताना कयोरिका, तत्रस्थो मेको मण्डूक", 


जह्धस्यादिना धपितत पात्रस्य चिक्रणतय बदिर्न्ुमरक्तो मौत सन्मून खजति, इति मूत्रयहणार्थमयै 
यत्न इति माव । इति अन्धकार । 


१ 


प्छमोऽध्याय ६९ 


आमाररखनाक्रान्तं वक्र खृक्ष्मं सक्रोरस्म्‌। 
सक्ष कृष्णं लघु श्वेतं भरवालमद्युभं त्यञेत्‌ ॥ ९० ॥ 


भागारेध्यादि 1 जाराररञ्चनाकरान्तं-घुघया व्याघठान्न, सकोटर-सचणम्‌। सन्यरस्छम्‌ ॥ 

सधम प्रवाल कै क्षण-जो प्रवाल (मृणा) नून व्याप्त भगवाला, टेढा, पतला, खाच 
खवर से युक्त) स्ता, काले रगका, ६लफा ओर्‌ भवेत प्ते बह अधम होता दै उते त्याग देना 
चारिएभ१०॥ 


वालाकंकिरणारक्ता सागरसलिल्लोद्धवा लता याऽस्ति 1 
न त्यजति निजरुचि निकपे चुशऽपि सा स्पृता जत्या ॥ ९१ ॥ 


चाखार्कैस्यादि । या क्त वार्ककिरणारक्ता-प्रात कारीनसूंकरिरणवदारक्ता, सुद्- 
जटोद्धवा, निक्पे धरष्टाऽपि निजसोभां न च्यजति सा जाप्योत्तमा विद्ुमवर्लयस्ति ॥९१॥ 
उत्तम प्रवाल की वेल~-प्रात काट के सूयंकिरर्णो के चस्य लाल रगकी, समुद्र के जलम 
टत्पन्न होनैवाङी ओर कमपर धिसने पर मी अपनी निजकान्ति को न द्धोडनेवाखी भवार की 
वेल उत्तम जाति की तीष 
चक्तम्य--यमायनिक दृष्टि से देखा जावे तो भ्रवारमे कदिमियम, कारवेन भौर आकरि्तजिन 
ये तीन ष्टी त्व उपलब्ध एतत है । रसका रासायनिक सूत्र कँरिततयम कावेनिट ( ९५ 0० 8 ) 
रोता) फिरमी यष्टु प्राणिज द्रव्य सलिए शमे कुद्ध माघ्रा मेँ अन्य त्वौ का समावेश 
हो सकता है यष्ट कारगषहै फिसगममंप्के युर्णो त्ते प्रवाल के युभ भिन्न होतेह । 
प्रवाल काख्द्रम दिदधने नमरो मे जल्जन्तुर्भो के द्वारा होता दै। जलजन्तु जोवन निर्वाह 
के टिण समुद्रजल का पान करते द उप्त जरम चूनाकाजो मन दोता ह, वट उनके दरीरोर्मे 
शुष्क होता 2 ओर प्रनिद्धिन उमकी ब्द चाद्रट्तीरै क्योकि वद चूनाकायागतो समुद्र 
जन्य के साय नित्यस उनके धरीर्मे जाना । दस प्रकार जव चले की मात्रा वहती वढ नाती 
९, तव ये जलजन्तु मर जातिद् इनके सृत नमरष्टी प्रवा ोतहै। यूरोप ओर अक्रिकाकै 
वीच के भूमध्यत्तागर रमँ, द्प्न देके दक्षिण समुद्र मे ओर साष्टेखिया के उत्तर सैकर्यो मील 
ठम्बे चीटे चद्वार्मो को समुद्रे निर्माण कर द्विया रै जौ अनन्तकालमे प्रवाल के अप्तीम खजाने 
भ्रस्तुत करते भे द्व भौर सप्रति भी उन जल्जन्दुर्मो का यट क्रम अनिरत चाद ह । 
द्वाकोकत्त उप्तम प्रगाक को सयन्ती केरम मेँ अथवा निग्वुरस मे दोखायन्त्र से जुट करके 
जल से स्वच्छ धोकर प्मामदस्ते में कूकर कषपटद्यन चण करे भौर उपस चणंकी यदि मस्म 
करनी दो तो ग्वारपष्ठे मे घोट कर टिफिया बनाकर सूखने पर॒ गजपुर र्मे एक दै। रस प्रकार 
७पुट्टेने से उत्तम दवेत भस्मद्दो जातीदहे) ग्वारपाटे की जगह मे गोदुगधसेमौ भस्म दती 
ट) इसके अनिरिक्तं अन्य भी अनेक प्र्ररर । प्रवालपिष्टि वनानी टो तो उपयुक्त प्रवाल कै 
कपड्छान चं को अच्छे उत्तम युलावजन से २१ द्विन सतत श्ट करके रेशमी वक्लसे 
द्यानकर रखने । इसको चन्दरधुटी प्रवार कते ह । धुटारं के समय नित्य रात को चन्द्र किरणा 
रग्यने जाना चादिण्॥ ९१ ॥ 


प्रवालं मधुरं साम्लं कफपित्तादिदोषटुत्‌ । 
वीयेकान्तिकरं स्रीणां धतं मद्धलद्ायकम्‌ ॥ ९२ ॥ 
क्यपित्ताल्लकासष्नं दीपनं पाचनं लघु| 
शमनं विपभूतदेविदवूमं॑नेचरोगहत्‌ ॥ ९२॥ 


धय आयुवेद्प्रकाशः 


प्रवासिस्यादि । सुस्पष्टम्‌ ॥ ९२-९२ ॥ 

अवार क गुण--मूंगा मधुर, अम्ल, कफ भौर पित्त जदि दोर्पोको नष्ट करनेवाला, वीर्यं भौर 
देदयोभाको वडनेवाला, शरीरपर धारण करने से स्िरयोके लिए मगलकारी, क्षय, पित्तरक्तं भौर 
खासी को हने वाला, श्चिको प्रदीप्त करने वाला, भमाश्को पचाने वाला, दलक्रा, विष, 
भूत प्रेतादि दोष ओर नेत्रसेर्गोको हरने वाला दोता है ॥ ९२-९३ ॥ 


अथ मौक्तिकम्‌- 
हाद श्वेतं लघु स्निग्ध र्टिमिवन्निर्मलं महत्‌ । 
ख्यातं तोयप्रभं ठृत्तं मोक्तिकं नवधा शुभम्‌ ॥ ९६ ॥ 


हादीस्यादि 1 ररिसवन्निमेलं-चन्द्‌ किरणवरस्वच्छुम्‌ , दोषं सुगमम्‌ ॥ ९४ ॥ 

उत्तम मोती के लक्षण~--चित्त मे प्रसन्नता करने वाल, श्वेत, दर्रा, चिकना, चन्द्रफिरण के 
समान स्वच्छ, वडा, जर के तुल्य प्रतिनिम्भोत्पादक्त भौर गोल यह नव प्रकारका मोती प्रेष्ठ 
होता है ॥ ९४॥ 

वक्तव्य - मौक्तिक की पदकले ५१ वेँ इलोक मेँ आठ योनि्यां की है अर्थात्‌ उत्पत्तिमेद से 
मौक्तिक आठ प्रकार के होते दै उनमें से आज केवर णुक्तिज (सीप मेँ उत्पन्न होने वाला) दी 
प्राप्यहै। केष सात प्रकारके अप्राप्यहैः। समभवत पहञेये सभी प्रकारके मोती मिलते 
रहे? उनके गुण ओौर प्रभाव अनुपमैः भिन्तु जव वे उपल्न्ध ही नदीं तव उ५के 
विषय मे विश्लेष चर्चा भी सामयिक ओर अनुभव रदित दने से अनुपयोगी है । 

सप्रति शुक्तिज मोती ही प्राप्त होते है गौर उनकाद्ी सवप्रकारसे प्रयोग फिया जाताहै 
अत. उनके विपय मेँ स्वस्पतम जानकारी आवदयक है । रासायनिक दृष्टि से मोती ओर प्वारमें 
खोई अन्तर नदी हे। प्रधानत मोती मेँ वैदिसयम, कावेन ओौर आविसजन ये तीन ष्टी तत्व 
पाये जाति है । इसका रासायनिक सूत्र 0 60 8 होता दै 1 इसके अत्तिरिक्त श्समे ऊद अन्य 
तत्व का समावेश्य मी अवदय है जिससे ओौपधोय युण उत्तम श्रेणी के प्राप्त होते है सिद्धान्ततः 
प्रवाल, शुकरित, सगमम॑र, शख ओौर मोती ये समी द्भ्य कैल्सियम कार्वोनिर फी जत्तिके दही 
दरव्यदहैः। फिर मी श्न स्वसतम विशेषता अवदय है जिससे ओौषधीय युरो मै अन्तर देखा 
जाता है । ओौषधीय युर्णो मेँ अन्तरका कारण यहमभी दहो सकता दै फिश्नकी रचना, आकृति 
सौर योनि की भिन्नता है। मोती सुक्ताश्चकति पै वनततेहै\ शुवितिमे एक प्रकार का कीडा 
रहता है! श्ुकिति की वनावटदो इरावके सपुरके समानदहोतीदहै। शुकितिकै उन दोर्नो 
कनो मे रहने वले की बाहरी त्वचा से एक प्रकार का चाव निकलता है जिससे स॒क्ताञ्चचिति के 
अन्दरका चमकीला भाग अनिश निमित होता रहता है । कमी-कमी कीडे की त्वचा गौर 
शुक्ति के ठकन के नोच में किसी प्रकारके सुक्ष्म कर्णोके प्रविष्टो जाने से उन क्णो के ऊपर 
कीडेकीत्वचाकेनि खत घाव के भिन्न भिन्न जनेक्र स्तर वनते जातत है इन स्तरो कौ घटना 
प्याज के िलको के समान पटलाकार की होती है गोर श्सी छि इनके विभिन्न अनेक पुरक 
दते दैः । शुक्ति के टकन भौर कीट की त्वचा इनके वीच मेँ स्वाती नक्षत्र के जखविन्दु जाने की 
कहावत ओर शाखीय जाधार मनन्त कारु से खना जाता है ओर यह सत्य मी है । स्वाती 
नक्षत के बृष्टि विन्दु के प्रविष्ट टोने से निभित दने वजे मोतिर्यो की आमा भौर आति 
सर्वोत्तम शोत दोगी, यद निधिवाद है । 

जान कल चीन जोर जापान मँ स्वर मोती" तैयार किये जाते हे । कस्च 
स्वाभाविक मोती मेँ कोर विशेष अन्तर नहीं दै । प्राकृतिक मोती वाच क द 
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कीदे की सचाकेरौचमे कर्णोकाप्रपिष्ट होना ओर मोतीका निर्मान होतार किन्तु करचर्‌ 
मोनी केचिद मुक्ता ध॒क्तिको पद्लेसेष्धी खोलकर उमे बहर से कुद कण (प्रय सयुक्त 
शुक्तिकेष्टी मृक्ष्म रज, कण ) प्रपिष्ट कराये जाति शन प्रविष्ट कर्णो प्ररकौरके सवके 
विभिन्न पटक निर्मित होकर मोती वन ज्तिहै। सप्रति इसत प्रकारसे मोती की सेनी मभिक 
वटि गई दै ओरयद्ौ कारणे कन्पर मोत्ती स्वत्प मृस्य पे भिल्तेदै) कटचर मोती ओर 
स्वाभाविक मोत्ती कौ परीक्षा देखने मात्रे कोई नदी करे सकना है अत. विशस्त व्यापारी 
शी मोत्ती लेना चारिण ॥९४॥ 
नक्ष घाभं व चमव्यन्तसुक्तं स्निग्धं स्थूलं निमेज्तं नि्नेणं च । 
न्यस्तं धत्ते गौरवं यत्तुलायां तचनिर्भर्यं मौक्तिकं सौख्यदायि ॥ 
नघव्रामभिव्यादि । नक्तत्राम-श॒कत्तारकतुरयकान्तिक, गेप सुवोघम्‌ ॥ ९५ 
अमृह् मोत्ता कै लक्षण--शयुकरके तारे के समान तजस्वा) मततिश्चय गोल, चिकना, स्थुल; 
सच्य्‌, धिदररदिन भीर तसराजूषर रफने सेनो भारी प्रतीत षो व मोती अमूट्य भौर सदायी 
दता ह ॥ ९५॥ 
यदिच्छायं मोक्तिकं व्यज्गकायं 
शयुक्तिस्पश्चं रक्ततां चाति घत्ते। 
मत्स्याक्षीकं रुश्चमु्ताननिम्नं 
नेतददाय घीमताऽसरौख्यदायि ।॥ ९६॥ । 
यदित्यादि । यन्मौक्तिकं विच्ाय~कान्तिहीन, व्यङ्गफायं-विकारयुक्तदैह, 
शुक्तिस्पद-णक्स्या सह॒ समग्नटम्‌, उत्ताननिर्नम्‌-उपरितनभागे गभीरं चेतद्सौख्यदायि 
भवत्यतो धीमता न धा्य॑मिति । द्रोप स्पष्टम्‌ ॥ ९६ ॥ 
अशुभ मोत्ती के रक्षण--जो मोता कान्तिहान, विर्न शरीरवारा, सौप से चिपककर रदन- 
चाखा, अतिशय लाल रगक्ता, मलस्य केनेत्रके तुस्य आकारका, रपा, ऊपर मेँ गड्ढे वाला 
सध्ुम रोता दै जत बुद्धिमान्‌ रेसे मोती को अपने दारीरपर धारणन करे ॥ ९६॥ 
लवणक्षारक्तोदिनि पाचे गोमूत्रपूरिते क्षिम्‌ । 
मर्दितमपि श्वाललितुवेयेदविकृतं तत्तु मोक्तिकं जात्यम्‌ ॥ ९७ ॥ 
टचेष्यादि । सेन्धवख्वणस्वजिकक्षारनचृरणयुक्तगोमूतरपूरितपात्र, धान्यतुपेम्॑दितमप्य. 
चिद्तं तत्त॒ मौक्तिफसुत्तमजातियु क्तमिति बोध्यम्‌ ॥ ९७॥ 
जातिवन्त मोती के ठक्षण--सेन्धा नमक भौर सजाखार के वृणे सदित गोमू्रसे भरे ` 


पत्रमे मोती को डालकर धान्य के हर्षति मर्दन करनेपर भी जो चितन दो वहु मोती उत्तम 
जाति काष्टोतादे॥ ९७॥ 


मोक्तिकं खमधघुरं खशीतलं दषिसेगश्चमनं विपापदम्‌ । 
राजयक्षमपरिकोपनाश्चनं क्षीणवीयेवलपुष्िवधंनम्‌ ॥ ९८ ॥ 
कफपित्तक्षयभ्वंसि कारश्वालाचिमान्नुत्‌ । 

पुश्िदं चरभ्यमायुप्यं दादध्नं मौक्तिकं मतम्‌ ॥ ९९ ॥ 


मौक्तिकमित्यादि । राजयक्मपरिकोपनावानं -्यसेगापषारकं, दृप्य-ध॒कवरधंकम्‌ , 
अन्यर्रपष्टम्‌ ॥ ९८-९९ ॥ 
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मोती के यण- मोती मीठा, श्षीतल, {-नेत्ररोगनाश्चक, विषहारक, सवशयरीर मे प्रखत क्षयरोग 
कौ न्ट करनेवाला, क्षीण वीरय, वल भोर युष्को व्डनिवाका, कफ, पित्त ओर क्षय का ध्वस् 
करने वाला, खाक्ती, श्वास मौर मन्दानिका इरण करनेवाला, शरीरपुष्टि शुक्रषृदधि ओर मायुष्य कौ 
देकर दाह को नष्ट करने वाला होता हे ॥ ९८-९९ ॥ 


अथ माणिक्यं पद्यराग इति च- 
माणिक्यं मधुरं स्निग्धं वाततपित्तविनाश्नम्‌ । 
रल्प्रयोयविज्ञानां रसायनकरं परम्‌ ॥ १०० ॥ 
॥ स्निग्धं सुगाच्ररचितं दीपं स्वच्छं सुरङ्गं च । 
, तज्ञास्यं माणिक्यं कल्याणां धार्णार्छुरुते ॥ १०९१ ॥ 
माणिक्यमित्यादि । रस्नप्रयोगविक्तानां-रत्नप्रयोगकरणचतुराणां, खुगान्नरचितं-शरी- 
रसोष्ठवयुक्त, तघनप्यं -तदुत्तमं धारणात्कस्याणं ङरुते । अन्यर्स्पष्टम्‌ । 
न्तम माणिक्य कै मक्षण--रलप्रयोग करनेमें चतुर वे्योके मतमेँ पद्मरागमणि मधुर, 
चिकनी, बात मौर पिन्तको नष्ट करने वाली ओर उत्तम रसायन होती है । चिकना, वनावटर्मे 
सुन्दर, तेजस्वी निर्मल, ¦ खन्दर रगवाङी पञ्चरागमणि उत्तम जात्ति की दोती हें । उप्तके धारण 
करने से मनुप्य कस्याणको प्राप्त होता हे । 
चक्तम्य-मानिक यद कुरुविन्द जात्ति का महारत्न है! इसका विशिष्ट गुरुत्व ४ ओर 
काठिन्य ९ दोतादहैजोकिदीरे से विचित्‌ मात्रदही कमै) हीरेका काठिन्य सवसे अधिक 
होता दै जिसको वैक्ञानिर्को ने ० मानादै। जो माणिक्य कन्धारौ अनारके दाने के समान 
लार तथा छाछ कमल ओौर जसौन के पक के समान लार दता है, स्वच्छ, स्निग्धस्य भौर 
तरण छेद.रददित योता है, वह उत्तम कहता दहै । माणिक्य प्रधानत. जद्युभिनियम भौर 
अदिप्तनन का यौगिकरै, इसमे लोरे ओर क्रोभियम के अस्पमिश्रण से छाल रग आता 
ह । वर्मा, सीलोन, स्याम आदि देशो मँ मानिकं कौ खनि दै जिनसे इसकी प्रि 
हेती है ॥ १००-१०१ ॥ 
यद्विचछायं सछमरिलं ककशन स्वयागविकलं च । 
[कप्‌ { 4 © „न. श 
दिरूप्लघु माणिक्यं न धायं दोषावह त्याज्यम्‌ ॥ १०२॥ 
यदित्यादि ! यन्माणिक्य विच्छायं-विगतकान्तिक, श्करिं-कणान्तर्वतिं, ककंशधू्र 
४५ (4 [ + 
परुपान्वितधूसर वर्ण, स्वरागविकल-स्वाभाविकस्ववणेहीनं, विरूपरुषु इत्येवं दोपावदहं न 
धार्य, किन्तु स्याउ्यम्‌ ॥ १०२ ॥ 
अलुम माणिक्य के रक्षण--सामारद्ित, वालूके तु्य कर्णो वाला, ककय; धूसर वर्णं का 
अपने स्वामायिक वणं से टीन, विक्त गौर हल्का माणिक्य दोषदुक्त होता दै अत्तः उसको शरीर 
पर्‌ धारण नी करना चादिये किन्तु त्याग देना चाहिये ॥ १०२ ॥ 


ऊेखयद्लच्छायं स्वच्छं स्निग्धं मदटरस्फुटम्‌ । 
च॒ यतं समं गात्रं माणिक्य स्वषटधा शुभम्‌ \। १०२ ॥ 


ठ ङेयायमित्यादि 1 ऊदोदायदरच्छाय-रोहितकमर्पत्रतुर्यकान्तिक, महव्‌-चदत्‌ , 
(चत्‌. महत, दस्यत्र शुरू इति पाटमेद' । अन्यर्स्पष्टम्‌ ॥ १०३ ॥ 


पद्वमोऽध्यायः ४६८ 


सष्ठ माणिक्य के माठ प्रकार-लार कमन कै पन के समान कान्तिवाला, निल, चिकना, 
वेटा. दान के तुष्य विशद, गोन, लम्वा मौर स्षमडोल क्चरीर फेमा आठ प्रकारका माभिक्यत्रेषठ 
होना ~ ॥ १०३ 1 


मण्य दपन वुभ्य कफफवतिक्षयातचुत्‌ 1 
भृनवेतालपापघ्न कमंजव्याधिसारानप्‌ । १०९६ ॥ 
साणिक्यरमिन्यादि } सुस्पष्टम्‌ ॥ ११४ ॥ 
माणिक्य फे युण~-पद्ररागमणि मन्नि का दीपन वारने वाली, वीयर, कफ भौर वायुके 
क्षय को नट करने वा, भूत, वेनाल भौर पापदोपको हरने वारी नथा कमज व्वाधिर्यो का 
नाद क्से बालो लेनोरै॥ १०८॥ 


छथ गार-मतम- 
मरकतं विष्वं दि सीनलं मधुर रसे । 
अम्लपित्तदर रुच्यं पुषिद्‌ं मूतनारनम्‌ । १०५ ॥ 
स्वच्छच गुरु च्छायं सिग्य गातं च मदेवम्‌। 
अत्यद्ग वदुसद्न च दुभ मरकत सतम्‌ ॥ १०६॥ 


मरकतमित्यादि । मरङत विपध्नं-वरिपरर, भूतनाश्चन-गप्रेतादिदोपन्त, स॒च्छायं- 
सुन्दरकान्तिर, केषं सुवोधम्‌ ॥ १०५-१०६ ॥ 
उत्तम मरकनमणि कै दक्षग--मरकनमणि विषको हरने वारी श्चीतल, रस मेँ मीठी, अम्ल- 
परित्तदारक) रि कौ उत्पन करने वान्टी, पुष्टिकारक गौर भृतद्रोप कौ हरण करने वालो दोनी 
६ 1 निम॑ट, भारी, सुन्दर, आष्रढार्‌, चिकनी, सुगान की, व्य्गरदित भौर बरगी , मरकततमभि 
उन्तम होनी ६1 
चक्तदय~--मरकन अर्थात्‌ पन्ना रे रग का प्र्िद्ध महारत्न ₹। पन्ना स्सिलिका, अच्युभिना, 
वैरिलियम्‌ भीर मोभिंमजन एन चार तस्व का यौगिकदै। जो पन्ना वाक्त के पत्ते भौर केके 
के पत्तेञसा्रेरगका, चिद्र भौर बुदशरुदरनिन, स्निग्धस्य भीर तेजस्वी होता टै वह्‌ प्रेष्ठ 
होता दं । करोभिक माक्माम्टके योगसे दकारण खन्दरत्ता रा दहो जत्ता हे! अध्रेजीमें 
मको ण्मेरत्य कते ह । पन्नाके पारदलेक खण्ड बहुमूल्य ते ह । पन्ने का विलष्ट युर 
३।1 ओर काटिन्य ७॥ हेता है ॥ १०५-१०्द्‌ ॥ 
शकरिलरुक्षमलिनं लघु दीनकान्तिमकस्मापम्‌ । 
चासयुतं विकूताद्ग भरकनममसेऽपि नोपञुज्जीत ॥ १०७॥ 
द्ाव॑रिरेव्यादि । हीनकान्तिमकरमापं-दोभादीनमनेकवणै, चासयुत~वक्रतायुकतं 
विह्ताङ्ग-विङ्ृतटेद, मरकतं देवोऽपि नोपञुश्नीच क पुनरम॑नुजः ॥ १०७ ॥ 
अध्युभ पन्ना के लक्षण--वादध के तुर्य कणदार्‌+ रूखा, मलिन, हर्का, हीनकान्ति, चित्र 
विचित्र रग बाला, वक्र ओीर्‌ विकृत अग के मरकत्त का देव मी स्य उपयोग न कर क्योकि इसका 
भनि्ट अप्रियं क्षेता दै मत मनुप्यकौतो चर्ची क्या ॥ १०७॥ 
यच्छेवालश्िखण्डिराडवलदरित्कायेश्च काकच्छदे 
खयोतेन च वालकोरवयपुषा स्रीपपुष्पेण च । 


३० आयु° प्र 
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याभिः सततं दधाति तदिदं निर्दिषटम्ात्मकं 
जात्य यत्तपनातपश्च परितो गारुत्मतं रचयत्‌ ॥१०८॥ 


यदिष्यादि । दोवारः-जछनीलिः, शिखण्टी-मयूरः, व्राद्वरः-दूर्वा, रिष्छायः- 
हरिद्र्णलिका-कपायस्तैः, क्वचित्‌ ्टरित्क्वायैः, दरव्यत्र टरिष्काचे ' इति पाटरमेदः । 
(~ प [| 
काकच्छुदेः-काकपरेः, खयोतेन-खम्‌ जाकाज्नं योतयति यस्तेन उमोतिरिदिगेन, घाटकोरः 
परी (ब # + 
चपुपा, ष्रीपपुष्पेण च स्वाः छायानिः सतत-निरन्तर दधाति तदिदम्‌ अ्टाप्मक 
निदि यश्च गारप्मत्त तपनातपेः-पूर्यररिमभि, परितो रज्नवेत्तजास्यमू-उन्तमं 
भवति ॥ १०८ ॥ 
उत्तम पन्ना के लक्षण--जो पन्ना शैवाल, मोरी पाप, षक्ति रे रग का कषाय अथवा 
काच, कौ की पाख, जुयनू , वार्कोर का दारीर आर शिरीष पुष्प इनकी दाया (सा) के 
तुद्य आभा को निरन्तर धारण कएने वाना गाठ प्रकारका ताद) वद्‌ मरकन मूर्वकिरर्णो 
से सयुक्त करने पर अपने रण से चौततरफसे रमित कष्टे तो उमे उत्तममानि का जानना 
चादि ॥ १०८ ॥ 
अथ वैदूरयम्‌- 
भ, € * 
चदूयसप्णमम्ल च कफमारुतनाद्ननम्‌ 1 
गुटमग्रश्रतिरोगघ्च भमिं च युभावहम्‌ ॥ २०९ ॥ 
ॐ £ 
गचेदूयमिस्यादि । सुचोधम्‌ ॥ १०९ 
उत्तम वेदूरयं मणिके रक्चण--वेडयं उष्ण, सद्धा, कफवादययु को नष्ट करने वाला, युतम 
( वायुगोला ) मादि रोर्गो कौ ्ट्रण करने वाला है । यद्ट भूमिज सुखकारी भौर उत्तम द्योता ६1 
-वक्तडय -वैडर्यमणि का रग भौर दिखाव मिच्लो की भाखो के समान चमकदार शोनादै। 
यदौ कारण है मि इसका दूस्तरा नाम विडालष्षसीदहे! चिचर्छी के नेर्व्रो मे जिस प्रकारकी 
न्वमकद्रार रेखार्यँ होनी है उसी प्रकार वैदडूयंमणि के अन्तर्माग गर्भम मी अध्रकके समान इवेन 
व्ण की रेखाये होती है । वेटूर्यं की सवटना मे प्रधानत अल्युभिनियन्‌ भौर वैरिखियम्‌ तथां 
स्वस्प प्रमाण मे अयतत मौर क्रोमियम्‌ नाम के तत्व दोतते है । वदू का विश्चिष्ट युकरत्व २॥ भीर 


काटिन्य <८॥ होता है1 राप्तायनिकटृषटि से देखा जावे तो पद्यं गौर गोमेद मेँ कोड दिदि 
अन्तर नदीं होता है । वैदूर्यं सर्वत्र गोमेद के साथ पायाजाताहै) ऊष्मा मौर त्ताप ते वैदूर्य 


केरग मेँ कुद परिवतंन होते देखा गया रै 1 वैदूयं मे सिकिकान भौर आकिसिजन ये मुख्य होतें 
अन्य स्वल्प प्रमाणम भिल्तेहै॥ १०९॥ 
प्क बेणुपलाशपेशलस्चा मायूरकण्ठत्विषा 
माजीरेक्षणपिद्गलच्छविजषा ज्ञेयं विधा छायया । 
यद्वां रतां दधाति नितरां स्नि्वं तु दोषोज्ितं 
वेदय विदल वदन्ति सुधिय स्वच्छं च तच्छोभनम्‌ \ ९९१० ॥ 
एमित्यादि । चेणुपरा्रपेश्षरुर्चा-वेणुपलाश्षचारुकान्तिमैकं, 


द मायूरकण्ठत्विषा- 
सदर कण्ठसद्यप्रजयकः माजरिरणपिद्गरुच्छविुपा विडाङेदणतुख्यपिद्नलकान्तिधारिणा 
-चेकमेवं छाययाच्निधा वै 


दूयं केयम्‌ । दोपोज्ितं-दोपरहितं, शेषं सुगमम्‌ ॥ ११० ॥ 


प्छमोऽध्यायः ६७ 


उत्तम विदृरज मथि--ण्कतार जिसमे दोपि अीर पाङ के तुस्य सुन्दर कान्ति ( प्षर्के) 
दीसखनीषत्तोण्कवार्‌ मोरकेकण्टके स्मान द्याया पश्त्तादैतोण्कवार विलावकैने््रोके 
समान पिक्गचदछवि धपारणकीदु्सी प्रतीत होनीहे) शस प्रकारकी चछयार्थो से विदुरमणि 
तीन प्रकारकीलेतीटै। जो बद्रयं तोल में मारी, चिकना, दोषरदित्त, दल्दीन ओर निम॑लष्टो 
उसफो विद्वान ने उत्तम माना६॥ १६०॥ 
विच्खयं सृच्छिलाग लघु रुक्नं त्वसव्छतम्‌ । 
सनासं चिपिटं छृष्णं वैदूर्यं दूरतस्त्यजेत्‌ ॥ १११ ॥ 
विष्डायमिस्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ १११॥ * 
अणुभ वट्र्यमणि--मामारदित, मिदर भौर पस्थर के मागसे धुक्त' टटका, रूखा, अश्म 
कर्‌, वक्र अववा त्रामदायी, चिपरा अर काला वेद्यं सद्द त्याग देना वादि ॥ ४१ ॥ 
चेदर्य शयामदयुथ्रासं समं स्वच्छं युर स्फुटम्‌ । 
श्रमच्छुशचोत्तसीयेण गर्भितं चश्ुभमीरितम्‌ ॥ ११२॥ 
चुर यदात्मना स्वच्छ स्वच्छायां निकपात्मनि । 
स्फुटं -धद्ैयेदेतद्ेदूरयं जात्यमुच्यते ।। ११२३ ॥ 
वेदूर्य॑मिष्यादि । सुगमम्‌ ॥ ११२-११३.॥ 
उत्तम ण्वं जानिवन्न भैट्वं क लक्षण--दयाम रय शवेन आमादुक्त, सममराक्रारवाला, निमेल, 
मारी, स्फुर, कीचोकीच लगन दये उत्तरीय कै तुल्य च्वेन रेखा ( लकीर ) बाला वदूर्यं शुम 
हरोताद। जा कस प्रर धि्ने से स्वच्छ प्रतीतो भीर उप्त स्वच्छतामें स्पष्ट काच के तुल्य 
पारदर्रता घ्लकनी टो वह उत्तम जक्तिका वैदूर्य समराना चारिण ॥ ११२-११३॥ 
वेद्य स्कपित्तघ्न प्रजायुवंलवधनम्‌ । 
पि्तपधानसेगचध्नं दीपनं च्रुष्यमेव च ॥ ११४ ॥ 
वेदुरयमिष्यादि । सुगमम्‌ ॥ ११४ ॥ 
वेट्यं के युण-यंदूयं रक्तपित्त को न्ट करता, सन्तान, आदु भीर बल को बढाता है, 
पिन्तप्रधान समस्त से्गो का नान्न करता है तथा भनिद्रीषन भौर वीयेवर्धक दत्ता है ॥ ११४॥ 
थ गोमेदम्‌- 
खुस्यच्छगोजलच्छायं स्निग्धं स्वच्छं समं शुरु) 
निर्दलं मख्णं दीघं गोमेदं द्युभमण्रवा ॥ ११५ ॥ 
गोमेदकोऽम्ल उष्णश्च वातकोपविकारजित्‌ । 
दीपनः पाचनश्चेव॒ शधतोऽयं पापनारनः ॥ १९६ ॥ 
पाते यच न्यस्ते पयः प्रयात्येव गोजलोज्ज्वल्ितम्‌ । 
घपेंऽप्यदीनकान्ति गोमेदं तं बुधा विदुजीव्यम्‌ ॥ १९७ ॥ 
गोमेद कफपित्तघ्नं क्लयपाण्डुशक्षयट्कस्म्‌ । ` 
दीपनं पाचनं रुच्यं त्वच्यं वुद्धिप्रवोधनम्‌ ॥ १६१८ ॥ 
खस्वच्छेस्यादि । सुस्वच्छगोजटच्छायं-निर्मटगोमून्राभ, मणं सदु, गोजलोऽऽ्व- 
रितं-गोमून्नच्युवि, अहीनकास्ति-पूर्ववष्कान्ति, दपं स्पष्टम्‌ ॥ ११५-११८ ॥ 


- आयुरवेदप्रकाशः 


६] 


गोदमेद कौ श्रेठता ओर उमके रुण-गोमे निर्मल गोमूत्र कै ममान स्षटफगरला, विकना, 
स्रच्छ, समडोल, भारी, दलरहिन, दु छोर प्रदद्नमान सन आट लक्षर्णोवासा न्युभद्टेना 
है । गोमेद खदा, उण, प्रकरुपित्तवात विकार को नष्ट वरनेवारा, अश्चिद्रीपन, भमाश्च का पाचन 
करनेवाला ओर शरीर पर धारण करने से पापनाल्क होना 1 जिमपातवरमे टृषकोर्वने् 
वह्‌ दृध गोमूत्र के वराप्रर रगवाटा लीचे, कप पर धिस्तनेतेभी निप्तकी कान्ति्ज्योकीरत्या रट 
वमन दहो उसको दुद्धिमानो ने उत्तम जाति का गोमेद कशह । गोमेद कफपित्त कौ न्ट 
वारता, क्षयसेग भीर पाडयेगको दूर भग्ना, दीपक, पाचन, स्चिकारक, स्रचाकोौ चन्दर 
करनेवाला भौर इुदिवधेक होता रे ॥ 
वक्तव्य -गोभेद रत्न गायकेमेद (चग्वी) कै समान वर्णको द्फापीरकेरगकाद्येग 
है! यदौ कारणदहै कि सका नाम गोमेदरखा गयारै। दसी युटि रनेच््चुरामणि- 
कार लिलता ए कि "गोमेदः समरागव्वाद्‌ गोमेदं रस्नसुच्यते # ङ्य लोगो की यद मान्यता 
दै किजकीक यद गोमेददहीदहै। गोमेदकाष्टी दूसरा नाम अकीफ ई किन्तु यष्ट स्वया ठीक 
नही है गोमेद की सरना भौर अकीक तथा बेट्यंकी सधरना प्रायक्षः समानरै फिर मी 
अङीक के पत्थर कर्रणकेदोते दै, फिन्तु मोनेदण्कदीरगणकादोतादै। भकीक रक्त वणंकी 
उत्तम होती है। 
गोमेद मे सिकना मे पाये जानेवाके तच्च वहन अधिक मात्रा मंष्टोतिहैं। करद्‌ परिमाणमें 
अल्युमिनियम आगक्साङ्ड भौ दोतते है । शसम रोदा भौर भेगेनीन कै स्वप अंश केने हैं इसीलिण 
णेना स्गष्टोता दै 1 यह बहत टौ मजवृूत पत्थर दोता है सालिए इतके परल भच्ठे माने जनि 
हे । गोमेद भौर भकीक दोर्नो के खररुदोत्तेटैजोरर्त्नो कीटा फे लिप पिष उपयोगी होते 
हैः । गोमेद का विचि युरुत्व ३१ ओर काठिन्य ७ॐ‰ होता ह । 
अकीक 
अकौककी स्वटनामें ७० से ९० प्रतिश्चत ्िकना ( सिरिका) ओर न्यूनाधिक परिमाण 
अद्युभिनियमः, आकाश्‌ ओं आयनं भयवा माक्सादड्‌ ओ मेगेनीक्ष्‌ रोता रै) समे 
नेमानी ( मानिक ), ओप्रल ओर वेयं ( कइछनिया ) ये भौ अकौककी जात्तिकेषी पत्थर 
किन्तु श्सका यह तात्पर्यं नदीदहेकियेसव अकौकहीरहै) इन स्वके युणधमी मे अन्तर 
ओर इसीलिएये विचिन्न है ॥ ११५-९१८॥ 
विच्छायं लघु रुक्षाङ चिपिटं पटल्लाचितम्‌ 1 
निष्पभं पीतकाचाभं गोमेदं न शुभावहम्‌ ।। ११९. ॥ 
विच्छायमिस्यादि 1 परराचित-संस्तरान्वितम्‌, अन्यर्स्पटम्‌ ॥ ११९ ॥ 
अश्युम गोमेद के लक्षण--अभारदित टलका, सूखे जज्ञका+ विपरा, दर्दार निस्तेज भीर 
पीडे काच सरोखा गोमेद शुभ नरी होता ॥ ११९॥ 
अथेन्द्रनीरुम्‌-- 
पकच्छायं रु स्निग्धं स्वच्छं पिण्डितविग्रहम्‌ । 
मेध्ये लसञ्ञ्योति सप्तघा नीलस॒ुत्तमम्‌ 1 ९२० ॥ 
“ -श्वसकासदहर चष्यं व जिदोषघ्नं खदीपनम्‌ । 
'वपमज्वरुनामपापः नीलमीरितम्‌ ॥ १२१॥ 
नीलकस्तिक्तकः श्रेष्ठ कफपित्तानिलापदः । 


ग" ०५ @ ~प 
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यो दधाति शरीरस्य श्ौरि्मद्लदो भवेत्‌ ॥ १२ ॥ 
निश्ो निर्मलं ध्य्‌ [4 

न निख्नो 7 गारे मखणो शुरूदीतिक. । 

नृ णय्राही भ्यदुर्नीलो इलेभो लक्षणान्वितः ॥ १२२३ ॥ 


एरुष्डायसिन्यादि । पिण्डितविग्रह~पिण्दीभरतदारीरम्‌, गन्यत्स्पष्टस्‌ ॥ १२०-१२३ ॥ 
नीलम एकरेद्नो दाया ( दाद ) वान्य, भारा, चिकना, निर्मल, गोल, कोमल गीर मव्य 
प्रकाश्चयक्त नीम उत्तम द्योता ६) नीटस यद्‌ श्राप ओर पासी का हरण करता, वीर्यवर्धक, 
मिढोषनास्क; उत्तम यथ्रिदीपक; परिपमच्यर, बवाक्तीर ओर पर्प को नष्ट करनेवाला होताष्ट। 
मीटम तिक्तरप्त का भौर प्रेष्ठ कफपित्त वायुषो नष्ट करनेवाला है। इसे शरीरपर्‌ धारण करने से 
दलशर मगल्द्ायी होना ६। जिस नोख्ममे जिश्नता (गदया) न दो, निमेः मारी, तेजस्वी, 
दण (अर्थान्‌ नीटम की उत्तमा कै छिण वृणब्राषितव होना वहत दी भावश्यक है । सनद्रनौल- 
मणिको रेछमी वसे पिक्तकर घास जादि टल्का वण उसके समाप छाने वद्‌ दृण तत्काल उम 
गीन्म मे चिपक जाताद्ै। यष्ट पिुत शक्ति के मनुमार चमत्कार श्मर्मे देपने को मिलता) 
आर्‌ बरद घे वद नीलम दुष्प्राप्यं हेता ई। 
चक्तष्य--नीटम कुमचिन्द्‌ जात्तिका रत्न & । व ह्द्रनीन भौर जलनीट मेद सेदो प्रकार 
काष्टोताै। ज नीरम्‌ यद्रा नील्या ओर वजनदार त्ता ह वह्‌ उन्धनील कलयता है ।श्द्र 
व यद्‌ चठ भौर धारण तथा भौपधोपयोमी होता दे! दूरा स्फेदी षरि हर नीला दहोता दै 
सौर वजन मेँ दलका ्टोना है वद्‌ जगनीर कदुलाता है । नलम अल्युमिनियम्‌ ओर आंकिसजन 
का यौगिक ष्ोना# 1 इसमे कोवाद्ट स्वस्य मात्रा मे भिभित होने से इस्तका रग नीला होता दे। 
श्सका विशिष्ट गुस्त्व ४ मोर काटिन्य ९ होत्ना ह ॥ १२०१२६२ ॥ 
सितश्योणपीतदृप्णाग्खाया नीले क्रमादिमाः कथिताः । 
विप्रादिवणंसिद्धये धारणमस्यापि वञ्रवत्फलचत्‌ ॥ १२७ ॥ 


अस्त्यानचन्ट्रिकास्यन्द्‌ सुन्दरीक्षीरपूरितम्‌ ॥। 
यत्वान्न रञ्जयत्याद्यु स जात्यो नील उच्यते ॥ १२५॥ 


सितेस्यादि । नीद विघ्रादिवणचतुष्टयक्तिद्धये क्रमत दमाः चेतरक्तपीतरुप्णा दाया. 
लाभा. कथित्ता अस्यापि धारण श्ररीरे दीरतस्यफट्दायि स्यात्‌ । पूणंमासीदिने 
प्रसृत्चन्दन्चन्द्िकाप्रवाहे स्थितरभ्यरामाकरनिहितदुग्धभरित यस्यात्र तदुपरि नीरमणे 
श्रकाश्चमपयेत्तेन सव दुग्धादिक दीश्नमेव नीलवर्णं भवेच्चेत्तहिं सर्वोत्तमिजात्तिको नीट 
इद्युच्यत दति भावाय ॥ १२४-५२५ ॥ । 
नीरम कै वरणं, उसके धारण करने के फल मौर उसकी उत्तमता की परीक्षा-नीलम मेँ क्रमश 
ब्राह्मण, कषत्रिय, वैव्य ओर शरुद्रव्णं का चेत, लाल, पीटी गौर का रगकी चार प्रकारकी द्याया 
दयेत दै । नी-्मका धारण दीरेके तु्य फल्वाखा होता है । पूर्णिमा के दिन भलीमातति फेली हद 
चन्द्रमाकी चादनी मेँ पडी हद गोरव्भं वाली सन्दर लके दाथ दूधमे मदा पत्र देवे भौर उन 
पात्रपर नीखमणि क प्रकाच्न उलि यदि वद मणि अपने प्रकान्नसे दूरके पात्र गौर सुन्दरौ आदि 
"पर नीलिमा तत्काल रत्पन्न कर्‌ दवे नौ उत्को उत्तम जाति का नीम समकङ्षना चाददिण्॥ 
अथ पुष्परागम्र- 
सच्छायपीतशखुरूगात्रसखुर्डद्युद्धं । 
स्निग्यं च निमेलमतीव खदत्तसीतम्‌ । 
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यद्पुष्परागममलं क्षयनारकारि 
[०९ {~ = 
पुष्णाति कीतिंमतिदोयंखुखायुर्थान्‌ ॥ १२६ ॥ 
सच्छायेध्यादि । सुवोधम्‌ ॥ ५२६ ॥ 
पुखराज -उत्तम पीटी कान्तिवाला, तोरम भारी, सुन्दर रगका शुद्ध, चिकना, भनिराय स्वच्छः 
( पारदर्शी ) ओर गो, स प्रकारका पुखराज, निर्दोष, क्षयसोगनाशक, कीर्ति) पराकम, सुख, 
आयु भौर सपन्तिको बढाता रे । 
वक्तभ्य--पएुखराज कुरुविन्द जातिका मदारत्न हे । रासायनिक दृष्टि से पुलराज मेँ अध्युमिनम 
पलोरीन, क्िलिकान ओर ओंकिपतजन तथा कुर्‌ जलीय अश्च पाया जाना ह । £मका विशिष्टयुरुत्व 
२ ओर काटिन्य ८ होता है । सके इकडे प्राय रगदीन भपितु हल्के पाठे या नीरे रगकै 
अथवा नीले से हरे भौर शुकावी मी दोत्तेर। पुखराजके इकडे प्रायश्च. चदुष्कोगद्योतेदे। जो 
पुखराज चपा या अमक्तास के एूल के समान पतवणं, स्निग्धस्पद्य, दिद्रदित ओर चमार 
तथा भारा होता है वह्‌ उत्तम होना है । पुखराज माणिक्य के साथ मे मिरता हे वद्‌ उत्तम 
होता है॥ १२६ ॥ 


[नै 


छृष्णविन्द्धितं छ्यक्षं घवलं मलिन लघु । 
विच्छायं शकसद्गाभं पुष्परागं सदोपकम्‌ ॥ ९२७ ॥ 
छष्णविन्द्िस्यादि 1 छष्णचिन्दद्धितं-कृष्णविन्दुयुक्त, दयक्त-दविच्छिद्र, विरङ्, शक्रा 
क्ाभ॑-सिकतातुस्यकान्तिकं पुष्पराग दोषर भवति । दोप सुवोधम्‌ ।॥ ५२७ ॥ 


दोषयुक्त पुखराजके लक्षण काले रगकी वृहदर्वूदतीवारा, द्ये दिद्धययुक्त शवेतवणेका, मलिन, 
दलका, वरग का जौर नौर वाल. के कण सदृश शारीर वाला पुखराज उत्तम नहा होता हे ॥१२७॥ 


धृष्टो निकपपदे य्पुष्यति यो रागमधिकमात्मीयम्‌ । 
पप खदु पुष्परागो जात्यस्तथाऽयं परीक्षकेरुक्त. ॥ ६२८ ॥ 
धृष्ट इस्यादि । निकपपदे-निकपयद्े यो घृष्ट. _ सन्नात्मीय-स्व्टीयमधिकं रागं 
यस्पु्यति-जनयति । एप खट पुष्परागो जात्य.-घरे्ठ इति परीक्तकेरक्त. ॥ १२८ ॥ 


उत्तम पुखराज-जो पुखराज कंसतपर षिस्षने से भपे रण को मधिक बढाता हो, उप्तको 
रत्नपरीक्षकोने उत्तम जाति काकदादै॥ १२८॥ 


पुष्परागं शुर स्निग्धं स्वच्छ स्थूलं समं खदु । 
क्णिकारप्रसूनाभं मख्णं दुभमणए्घा ॥ १२९ ॥ 
पुष्परागं विषच्छदिकफवातािमान्यच॒त्‌ । 
कटार्शोदादटरोगघ्नं दीपनं लघु पाचनम्‌ ॥ १३० ॥ 
पुष्परागमिस्यादि । सखणम्‌-जककशं, शेष सुगमम्‌ ॥ १२९-१२०॥ 
भढ युखरान ओर उसके युण--मारी, चिकना, निर्मल, स्थूल, समडोल, कोमल, कनेर के 
फू के समान साकार का मर अकरकेश भेद से आठ प्रकार का पुखराज श्युभ होता है 1 पुखराज 


विष, वमन, कफ वायु, मन्दाश्चि, कुधरोग, बवासीर ौर दाह को नष्ट करता तथा दीपन, पाचन, 
ओर दरुका दोत्ा है ॥ १२९-१३० ॥ 
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अथ सर्वेषां समुचितं क्चम्‌-- 
श्यामः स्यादिन्द्रनीलस्त्वतिमखणतनुश्चाथ गारत्पतः स्या- 
च्नीलच्छयोऽतिदीत्तोऽप्यथ मिदिस्मणिः सूयेतघ्तोऽिमुक्‌ स्यात्‌ । 
चन्द्राश्ुस्परोतोऽम्भ. खचति शदरिमणिः पुष्परागस्त॒ पुष्प- 
धस्य; श्रीवच्ञ्रुचेघंचसमभिहतं सविद्ेस्लोदपिण्डे ॥ १३९१ ॥ 
वैदूर्य यद्धिडालेक्षणस्ुचि गदितं स्याच्च गोमेद्रत्नं 
गोमूजमं विधुमज्वलदनलनिमं पञ्यरागं वदन्ति । 
मुक्ता प्रचलं संरिदयिपतिजं विश्वविख्यातमेत- 
व्रजावतं तु पीतारुणसरदुखुरभिक्षोणिभागोच्थमाहुः ॥ १३२॥ 
श्याम इस्यादि । इन्द्रनीलः श्यामवर्णोऽत्तिमरणतनु.-श्ठशं चिकणदेहः, गास्त्मतो 
नीटच्छायः-नीरच्छविः, अतिदीष्ठः-प्रचुरप्रका्", मिदहिरमणिः-सूयकान्तमणिः सूुयतेजला 
पोऽग्निभ्ुक्‌ स्यात्‌, शशिमणि"-चन्द्र रन्तमणिश्चन्दाणस्पश्ञंतोऽर्भ' वति, पुष्परागः 
पुप्प्रख्य -ऊषसुमखदश्च', प्रीचच्न-हीरक रोहपिण्डोपरि रक्तयित्वा उच्चंघनेन सम्यग- 
भिदहत खोदपिण्डे सविशेत्‌। विडारेक्तणरुचि वेदय, गोमूत्रामं गोमेदरस्न, पद्यरागं चिधू- 
मञ्वख्दनटनिभ निधूमप्रज्वकिताग्निसदशकान्तिक च भवति । सुक्ताशद्धुप्रवार सरिद्‌ 
पिपत्तिज-समुद्रजमिति चिश्वविख्यातम्‌ । शेष सुवोधस्‌ ॥ १२१-१३२ ॥ 
सृण रत्नों के प्तमुचित लक्षण-नीरम-नीला भौर सत्तिक्षय चिकना, पन्ना नीरी सैका 
जर अत्ति तेजस्वी, सूयैकान्तमणि सूर्यं के. सामने करने से भग्नि उत्पन्न करने वारी, 
चन्द्रकान्तमणि-चन्द्रमा की किर्णोसे स्पन्दने से जलघाव करने वारी, पुखराज करने के 
पूरके समान, हीरा रोह पर धरकर अचेसेधनकी चोट गने से रोहुपिण्ड र्मे घुसत जने- 
वाला, वैड्व-षिद्छी के ने््रो फे समान चमफ्ने वाका. गोमेद (काल भोनिक्स) गोमूत्र केरग 
याला, परश्चराग ( माणिक ) निधूःम प्रञ्वक्ति अग्नि के तुद्य, मोतो, शल भौर प्रग (मूगा) 
समुद्र मे होतेह, यह स्व॑विद्धित है। लाजयदं (रेव) पीरा, छार, कोमल मौर सुगन्धित 
भूमागमें होता है रेस विक का मत है ॥ १३१-१३२॥ 


अथ पञ्चरस्नानि- 
पृष्पराग महानीलं पद्मरागं सवञ्चकम्‌ । 
मरकतं चेति पञ्च प्रोक्ता रत्नवयः शुभाः ॥ ९३२ ॥ 
पुष्परागभिस्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ १३६ ॥ 
पचरत्न~पुखराज, नीम, पद्मराग, हीरा भौर मरकत ये पौँच पञ्चरत्न कलातति हैँ ।। १३३ ॥ 
अथ मणयः 
(~प ४ हीरकं [क क [कभ 
वेक्रान्तः सयंकान्तश्च द्ीरकः मोक्तिकं मणिः । 
चन्द्रकान्तस्त्था पैव राजवर्तश्च स्मः ॥ 
गर्डोदारक्श्धेव क्षातव्या मणयो ह्यमी । १२७ | 
पूर्वोक्तश्च । 
चेक्रान्त द्यादि । सुगमम्‌ ॥ १३९ ॥ 


९७२ आयुरवद्रकाशः 


आठ मणिर्यो के नाम-रेक्रान्त, सूर्यकान्त, दौर, मोनी, मणि, चन्द्रगान्त) खानवदं भीर्‌ पञ 
ये माठ मणियों देँ ॥ १३४॥ 


अथ वघ्रग्यतिरिक्तानां मणीन सुप्पत्तिः-- 
गोमेदताक्ष्य॑वायजदेवेज्य'मणीन्दुतरणिकान्ताद्याः । 
नानावर्णशुणाढ्या विक्ेया स्फटिकजातयः प्रानः ।। १३५ ॥ 
गोमेद इत्यादि 1 तरणिः-सूर्यः, शेपं सुचोधस्‌ 1 १३५॥ 
हरे को छोडकर अन्य मणियो की उत्पत्ति-गोमेद, पन्ना, वैद्य, पुपयज, चन्द्रकान्त ओर 


सूर्यकान्त आदि मणियोँ अनेक वणं भौर युरो ते युक्त तथा स्फटिक जाति की होनी हे देना 
बुद्धिमानौ का मत है 1 १३५॥ 


अथ स्फटिकः 
स्फटिकं सितोपलं स्यादमलमणिनिमेलो पलं स्वच्छम्‌ । 
स्वरछमणिरमलरत्नं निस्तुपरत्न शिखिपियं नवधा । १२६ ॥ 
। स्फटिकः खमवीयः स्यात्‌ पित्तदाहात्तिरोपठत्‌ । 
तस्याक्षमालां जपतां दत्ते कोटिगुणं फलम्‌ ॥ १३७ ॥ 


स्फटिकमिष्यादि 1 स्पष्टम्‌ ॥ १३६-१२७ ॥ 
! स्फटिक मणि कै नाम भौर रक्षके गुण--स्फटिक, सित्तोपल, अमल्मणि, निम॑लोपर, स्वच्छ, 
स्वच्छमणि, अमलरत्न, चिर्त॒षरत्न ओौर शिसिभ्रियये नव स्फटिक के नामह1 स्फटिके मभि 
समवीर्य, पित्त, दाह भौर शोप को नष्ट करनेवाली ती है। शसक मनिर्यो की माला वनाकर 
उस्पर जप करने से कोटिगुना अधिक फल होता है 1 
वक्तव्य-स्फरिक नियताफार छ पदर, पटकोण भौर चिकना होता है । इसमे सिलिकन 
ओर आङरिंप्तजन द्यो हौ तच्च रहते दै । काच पर धिस्ने से यह काचकौकाट देताहै। प्रायद्चः 
स्फटिक उवेतवणभकाद्ी दोतादै किन्तु कमी कभीञन्वरग काभी भिर जाता दहै) इसका 
विशिष्ट य॒रुत्व २६२८ ओर कारसिन्य ८ होता है ॥ १३६-१२७॥ 
यद्ङ्गातेयविन्दुच्छवि विमलतमं निस्तुषं नेच्रहयं 
.सनिग्धं गुदधान्तयलं मधुस्मतििमं पित्तदादाख्हारि । 
पाषणेयन्निघुष्ं स्फुटितमपि निजां स्वच्छतां नेव जद्या- 
्तञ्नात्यं जात्वलभ्यं शुमसुपतयुते शेवरत्नं विचिचम्‌ ।। १३८ ॥ 
यदिस्यादि \ सुयोधम्‌ ॥ १३८ ॥ 
उत्तम स्फटिक रक्षण-जो गगाजी के जलबिन्दु के पमान खच्यकान्ति की, अतिद्य निमल, 
तुपरद्िन, नेरा के ङिए हितकारी, चिकनी, मीतर से शुद्ध, मधुररस वारी, अत्यधिक शीतक, 
पित्त, दाह भौर रक्तको हरण करने वाली होती है तथा जो पत्थर अथवा कसपर धितेते एव 


एूटनेपर मौ पनी स्वच्छना वो न त्यागे वद्‌ उत्तम जात्तिवी स्फटिक मणि दती है, यह्‌ मनुष्य 
के रिष्ट अर्य है प्राप्त दोनेषर अनेक प्रकार के कट्याण करनेवाली ह ॥ १२८ ॥ 


~~ ~ = -- < 
3 वायज-वुयं, देवेज्य पुष्पराग. स्पष्टम्‌ 1 इति यन्थकार. । 


पव्छमोऽध्यायः ७३ 


अथ भवति सूयंकान्तस्तपनमणिस्तपनश्च रावकान्तः 1 
दीक्रोपलोऽधिग्भो ज्वलना्माऽर्को पलश्च वसुनामा ॥ १३९ ॥ 
रविकान्तो भवेदुष्णो निमलश्च रसायनः। 
वातन्छेष्मदसो मेभ्यः पुजनाद्ववितुष्टिदः 1 १४० ॥ 
छयुद्धः चिग्धो निव्रेणो निस्वुषोऽन्त- 
यो निवेषठोऽस्यन्तनेमेल्यमेति । 
यः सूयौश्चुसपशंनिषयतवदहि- 
जत्य" सोऽयं कथ्यते सूयंकान्तः ॥ ६४१ ॥ 
अथेष्यादि ! नि्ृ्टो निकपपदे, सूर्याश्चस्परंनिष्टधतवह्वि"-सुयकिरणस्पञश्चनेनाग्नि- 
जनकः, दोपं सुचोधमेव ॥ १६९-१४१ ॥ 
सूरयकान्तमणि के नाम, गुण भौर उत्तमना के लक्षण~-सू्यकान्त, त्पनमणि, तपन, 
ग्विकान्ति, दीप्तोपर, मग्निगसै, उ्वलनाश्म, अर्कोषल भौर वख ये सु्॑कान्त के नाम है । सूर्यकान्त 
उष्ण, स्वच्छ, रसायन, वाधयु ओौर कफ को द्रण करने वानी, पवित्र तथा पूजन करने से सुय को 
सन्तुष्ट करने वाली शती है! शुद्ध, चिकनी, खिद्धरहित, भीतर मेँ दुषदीन कसपर धिसने से 
स्वच्यता कौ प्रगट करने वाली भौर जो सूयेकिररणो का स्प दोनेपर अग्निजनक हौ वह सूय॑कान्त- 
मणि उत्तम जानि की होती है॥ २३९-१४१ ॥ 


इर्दुकान्तप्रचन्द्रकान्तश्चन्द्राशष्मा चन्द्रजोपलः ॥ 
शछीतात्मा चन्द्राकाद्वावः शशिकान्तश्च सक्षधा ॥ १४२ ॥ 
रिगिरश्चन्द्रकान्तस्तु स्निग्धः पित्तासरतापयुत्‌ । 
शिघप्रीतिकरः स्वच्छो अ्रहालक्ष्मीविनाश्नः | १४२ ॥ 
इन्दुकान्त इत्यादि । श्लिक्चिरः शीतर , यहा सूर्याद्य अरूच्मी -दर्दिता तयोर्चि- 
नाश्चनः। शेषं सुस्पष्टम्‌ ॥ १४२-१४३ ॥ 
चन्द्रकान्तमणि कै नाम ओर युण-हन्दुकान्त, चन्द्रकान्त, चन्द्राजमा, चन्द्रजोपल, श्लीतात्मा, 
चन्द्रिकाद्राव, ओर शश्िकान्त ये पतातत नाम चन्द्रकान्त के दै । चन्द्रकान्तमणि शीतल, चिकनी, 
रक्तपित्त भीर सताप को नष्ट करने वारी, शिव के निए प्रीतिकारी, निर्म, यह ओर दरिद्रताको 
गष्ट करनेवाली होती है ॥ १४२-१४२ ॥ 


[^ ५ 


सिग्धं शीतं पीतमच्ासमन्त- 
घेत्ते चित्ते स्वच्छतां यन्मुनीनाम्‌ । 
यच्च सावं याति चन्द्रंश्युसङ्ा- 
जास्य रत्न चन्द्रकान्ताख्यमेतत्‌ ॥ १४४ ॥ 
लिग्धमिस्यादि ) सुगमम्‌ ॥ १४४॥ 
उत्तम चन्द्रकान्तमणि-चिकनी, शीतर पीके वर्णको, महादकर, सुनिरयो के मनर्मे स्वच्छता 
लनेवाली, तथा चम्द्रु किरर्णो के स्योगत्ते जलल्लावर करनेवाली चन्द्रफान्तमणि उत्तम जातिकी 
होती हे ॥ १४४ ॥ 


राजावतौ चपाघर्तौ ,रजन्यावतंकस्तथा । 


(1. आयुेद्भ्रकाशः 


आवर्वमणिरावर्त. स्यादिव्येष शसादयः ॥ १४५॥१ 
रजावतेः कटुः स्निग्धः शिदिरः पित्तनाद्यनः। 
सरोभाग्यं कुरुते न्णां भूषणेषु प्रयोजितः॥ १४६॥ 
निगेरमसित मखण नीलं शुरु निमेलं बवहुच्छयम्‌ । 
रिखिकण्टसमं सौम्यं राजावर्तं वदन्ति जास्यमणिम्‌ 1 १४७ ॥ 
राजावतं दइव्यादि । नि्॑रं-कृत्रिमविपदीन, शिचिकण्टसम-मयूर्रीवसदहस, शेष 
स्पष्टम्‌ ॥ १४५-१४७ ॥ 
राजावतं ( रेव ) के नाम, रुण भौर उत्तमत्ता-राजावतं, नपावते, राजन्यावनक, भवतमणि 
ओर जाव ये पाच नाम लाजवटं कै टे! राजावतं चरपरा, चिकना, लील, पित्तनाश्चक ओर 
भूषणो ( गहनो ) मे लगाने ते मनुष्यों के सौभाग्यको करनेवाला टोता दै । जो छत्रिम निपरदितत, 
काला, चिकना, नीका, तोक मे वजनदार, स्वच्छ, अनेक आभा वाला, मोर के कण्टकी रगतर्का 
ओर सौम्य है वद लाजवदं उत्तम जात्तिका होना दे ॥ १४५-१४७ ॥ 


पेरोज हरिताश्मा च भस्मा हसितं हिधा । 
पिरोजं खकषायं स्यान्मधुरं दीपनं सरम्‌ ॥ १४८ ॥ 
स्थाचरं जडम चेव संयोगाच्चापि यद्धिपम्‌ 1 
तत्सवं नारयेच्छीघं मूलभूतादिदोपजम्‌ ॥ ९४९ ॥ 
पेरोजमिस्यादि । सयोगात्‌-हृत्रिमविधानतो यद्विप भवति तद्रसंक्तक, देप खुग- 
मस्‌ ॥ १४८-१४९ ॥ 
पिरोजा के चाम भौर यण-- पेरोज भौर रितादमा ये इसके नाम है1 मस्मा्न भौर हरित 
भेद से इमके दो मेद हे । पिरोजरत्न कसला, मीठा, सग्निदीपक ओौर रेचक होताः तथा 


स्थावर, जज्ञमः छृत्निम ओर मूलभूत दोषो से उत्पन्न सव प्रकार के विर्पो को तत्काल नष्ट 
करता दै। 


वक्तन्य-पेरोजा यदह ईरानसे ही भारत्वरप मे आता । यह्‌ पीलापन लिए हुए द्रा भथव] 
हरापन किण हुएनीरेरगका होतार! रासायनिक दृष्टि से यह अच्युमिनियम्‌ , गिष्ित्‌ खोद 
ओर तावेका फोस्कट होता दै। इसका विशिष्ट युरुत्व २-६ से ५-२ होता है ओर कारिन्य 
७-५-८ होता है ॥ १४८-१४९ ॥ 
अथ दोषरत्नानां ज्ोधनमारणम्‌, उक्त च-- 


रत्नोपरत्नान्येतानि खोधनीयानि यत्नतः । 

अदुद्धानि न ूवेन्ति गुणान्‌ रोगांस्तु तन्वते ॥ १५० ॥ 
शणद्ध्यत्यम्लेन माणिक्यं जयन्त्या मोक्तिकं शचि 
विद्रुम क्षारगेण ताश््य गोदुग्धतः छुचि ॥ १५९१ ॥ 
पुष्पयगं च संधानेः ऊुलत्थक्राथसरंयुततैः । 

तन्डुलीयजलेर्वज्र नीलं नीलीरसेन च ॥ १५२ ॥ 
रोचनद्धिश्च गोमेदं वैदूर्यं निफलाजलै 
श्तान्येतेषु संस्विन्नान्याश्यु शुध्यन्ति दोलया 1 २५३ ॥ 


ह) 


पच्चमोऽध्यायः ४५४ 


रस्नेव्यादि । जयन्ध्य -जग्निमन्थस्वरसेन, रोचनाद्धिः-ोरोेचनजङेः, दोखया-दोरा- 
यन्त्रेण, श्चेषं सुस्पष्टम्‌ ॥ १५०-१५३ 1 

सपण रत्नो का शलोषन--इन पूर्वोक्त रत्न ओर उपरत्नो का शोधन यत्नपूर्वं करना चाहिये । 
अश्क प्रयोग से युणप्राप्तिके स्वान मेँ, उरटे रोगों की बृद्धि दोती है, भते इनका शुद्ध 
अवस्था द प्रयोग करना उपयुक्त है 1 अम्लरस से माणिक्य, जयन्ती ( अरणी ) से मोती, क्षास 
वग से प्रवाल, गोदुर्ध से पन्ना, कुख्थी ॐ काथयुक्तं काजी भादि से पुखराज, चोला के जनस 
रीरा, नीलकेरस से नीलम, गोरोचच के जल से गोमेद भौर त्रिफला के कषाय से वेयं दोरा- 
यन्तर मे स्वेदन करने पर्‌ तत्कार्श्नुद्रष्ो जानेहे। 

दक्तेव्य- ससे पूवं समस्त रत्न अर उपरत्नों के विय मे ल्पा गया है । उनकी उत्पत्ति 
ध्र्ठना, भध्रेएठता अर रुणधर्मो पर प्रकाद्च टाला गयादहं किन्तुदहीरेको दोट कर किसी का 
सी दोन ओर मारण नदीं कहा गयादै। जय तक इनको भयुर्गेदौय पद्धति से शुद्धि 
न्हीकीजा सकती है तव तक उनका मारण भौर ओौषधीय प्रयोग अपायङ्र होत्ता दै 
अत अन्धकार उन सव की शुद्धि का प्रतिपादन कमता) र्त्त को शुद्ध करने के छिषऊपर्‌ जो 
भिन्न द्रभ्य लिखि दहे उनके स्वरस अथवा कषाये दोलायन्व चिपिसे स्वेदन करना चाहिए । 
सर्वप्रथम जित रत्न की शुद्धि करनी र उप्त रत्नको लोहे के शमामदस्तेर्मे डालकर दूरकर 
चारीक चं करना चाण ! रत्न के चुर्णं को अच्छे मजवृूत भौर गाढे कण्डे में रखकर पोर्ली 
वनाना चादि } यह ध्यान रदे फिनचणं कपडे पे दछन कर श्र उधर न शिरते पवि । इसके वादं 
मिद्ध की अच्यी नवीन ओर मजवृून हाटीमे जिक्त रत्नकी शुद्धि करना है उसके लिए ऊपर 
जो द्रम्य शुद्धि के लि का ई उसके स्वरस अथग क्षायसेर्घटौ को आधौ भर देना भौर उक्तमें 
पोलो कोजित्त मे रत्नका चूं वेधा भा हे, दस्त प्रकार ल्टकराना चादि कि वद्‌ 
पोरछीष्टीके तलभागको स्पद्यंन न करने पावे अर्थात्‌ पानी मँ अधर्‌ ङ्टकती रहै) फिर 
चरे पर रख कर मन्द्‌ मन्द अग्निस्ते एक प्रष्ट्र तक पकाना चाहिये। शस प्रकार स्वेदन 
कर्ने से सभी रत्नो की शुद्धिदो जात्तीहे। किसरत्नकी कौनसे द्रव्य के स्वरम, कषाय अववा 
जल मे शुद्धि करनी चाद्दिए यष्ट ऊपर्‌ श्टोक की व्याख्या म बतादिया गया दै) उस द्रव्ये समी 
र्नो की जुद्धि ऊपर कष्टौ हृ स्वेदन क्रियाते करना चादिए। इसके अगे दलोकमेंदहदीरेको 
द्ोडकर न सभौ रत्नों गौर उपरर्त्नो की मारण ( भस्म ) विधि को करहेगे ॥ १५०-१५३ ॥ 


लङुचद्रावसंपिष्डः रिलातालकूगन्धकेः । 

चज्ञे विनाऽन्यरत्नानि स्ियन्तेऽ्रपुटेः खद्धु ॥ १५४ ॥ 
४५) 

दति सवरत्नभस्मीकरणम्‌ । 


खकरुच्येव्यादि । हिखा-मनःश्चिखा, तार्क-हारिताखम्‌, अन्यस्सपष्टम्‌ ॥ १५४ ॥ 

सम्पूण रत्नौ कौ मस्म विधि--वढहक कै रप्त से मेनसिल, हरताल ओौर गन्धक कौ पीप्त कर 
ल्ेपकरने से रेको च्धोड कर अन्य समी रत्नों की आठ गजपुर की अग्नि देने से भस्महो 
जती दै । 

वक्तव्य--ऊपर के दलोर्को मै रत्न ओर उपरत्नों को श्चं करते का विधान प्रतिपादित किया 
गया है तदनुसार शोधन कर कै ष्ठी मस्म करना चादि । शुद्ध करने से र्नो के अपृद्रव्याश्चो का 
तो निराकरण दोतादीहै किन्तु साथ दी उन्म विशचेप युणाधानमी दोताटे जो ओपधीय दृष्टिसे 
अस्यन्तं आवश्यक दै मौर साय हौ उनम मृदुता ओर भशुरल्व उत्पन्न होता है भिस र्त्त को 
कठिनता दूर होकर उनके सुक्ष्मौकरण करने म सदायता, भिल्ती हं । जिक्रत्न की मौ भस्म 
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करनी हो उस रत्न को भटी भोति पीस्तफर चर्ण कर लेना उसके वाद रत्न चरणे के वरर मनमि) 
हरताल भौर गन्धक को ठेकर खरल में डालकर मदन करना जधये तीर्नो भली माति पिक्सकर्‌ 
एक जीव हो जव तव उसमे रत्नचूर्णं फो डालकर च्छच ( वटदल ) के रस्ते स्तुम मर्दन कटना 
ओर गोला वना कर श्राराव-सपुट मेँ रखकर उप्तकी सन्धि वन्द करके घखाना 1 सम्पुट सपने पर 
गजपुर मँ कक देना स्वागन्ञीत दने पर निकार कर फिर उसी प्रकार पूर्वोक्त पियि से गजपुरमे 
पूकना किन्तु दूसरे पुट से मैनत्िल, द्रतार भौर गन्धक ये तीन मिलकर रत्न के वर्णं के वरर 
केना भीर शस प्रकार भाठ पुट देने से ्ररे को दछोटकर समसन रतन भौर उपरस्न की भस्म 
जाती है । यदमी ध्यानरसि प्रवाल भौर मोतताकांश्सनिमि से मस्म नष्टं करनी चारिण । 
प्रवाल मर मोती को मोदग्ध, ग्वारपाठा भ्व गुलाजल से धोटकर ष्टी मस्म करना चादिर। 


टृसरी विधि-- स्वर्गीय यादवजी त्रिकमजी भाचायं लिखते किमे रत्नों की मस्म इम प्रकार 
वनाता हू फि~रत्नो को अची सोना गकनेकी मृषार्मे डालकर लकड के कोयर्लो की मग्निर्मे 
रत्न अगार वण हो उतना गरम कर कताजे ओंवलो कै स्वरस मँ ५०-६० बार वुद्चारयु। तीन 
बुञ्चाव के वाद वले का स्वरस वदल देना ओर नवीन होना ( अर्थात्‌ पहुल फक देना नया 
केना ) चादि । श्सके वद्र रत्न का मलोभाति चुणं कर के रेष्मा वख्रसे दयन कर ताजे 
आवरलो के स्वरत्त मँ मर्दन करके टिक्रिया वनाकर सुखाना चाहिए भौर सूखने पर अधं गजपुर कं 
अग्नि देनी चाहिए । शस प्रकार २०-३० पुट्दैने ते खुले लाल रग की भस्मवन जावेगी । दरम 
मस्मको तीन दिन अकै युलाव या चन्दनादि कैम मदंन कर दयाया खलाकर शीशी मर 
कररखलके। 

तीसरी विधि--य्दि ओवि कां मौक्षिमि (चतु) नष्टौ ओर ताजे ओंवलेन भतो उपर 
क्सि हृ विधिसे रस्नोको मूषा तपा-तपा कर अकं युलाव जरू या चन्दन अकं रमे ५०-६० 
वार बु्ञवे ओर उसका सक्षम हए तक अकिरत मदन करता रहे । धूपमें कदापिश्सकोन स्ये) 
इस प्रकार उत्तम प्रकार कौ सभी रत्नांकी मस्महो जाती दै । 


रत्नो की मस्म वनाने के विषय में यूनानी वेय ( टकीर्मो ) का मत-- 

यूनानी वैच रत्नो की भशि दारा भस्म वनाना च्या नदीं समते 1 उनका कहना हे करि- 
रत्नो की भस्म बनाने से एक प्रकार का चूना वन जाना हे उप्त रत्न के समी असली गुण मस्म में 
नीं आत्ते । मत रर्त्नो की भस्म न वना कर उसका अति सूक्ष्म चृणं ( पिष्टि ) बनाकर हो व्यवहार 
करना चाहिए । हकीम लोग नमक या सोडाबायकार्वं भिरा श्‌ गरम नरु ते ओर पीछे स्वच्छ 
जल से रत्नों को धोकर, सुखा कर लोहे के दमामदरस्तो म सली माति कूट कर सूक्ष्म चूणं जो कि 
रेदमी कपडे से दान, सगेयद्चव, भङीक या खमाक के पत्थर के खरलमें सकर गुलाव्र ओर अक्र 
केवडे मँ जव तक घुटाई होनी चाहिए जव तक वहं सरमे (नेत्रा्जन) जैसा सुक्ष्म न दहो जावे तव तक 
मदेन कर, दयायार्मे सुखा, रेदमी वस्र ते दधान कर वनाई हुई रत्न भौर उपरत्नोंकौ पिष्टि 


का प्रयोग करते है । इसी प्रकार चरक भौर खद्ुतने प्रवाल, मुक्ता मौर शप मादि का चूणे वना 
कर प्रयोग करनेको च्खिारहे। 


श्रवालसुक्ताञ्जनशद्धुचूरणं चिद्यात्तथा काच्चनरोरिकोस्थम्‌ ॥ (सु उ.त. म ४४ 
उलोकं २६ ) "पिवेत्तथा तण्डुरूधावनेन प्रवाचूणे कफमूत्रहृच्छे ।॥ ( च चि अ, २६ )। मच 
वत्ति यद्‌ है किरत्नो की पिषटियो जितनी अधिक कार्यकरारा होती है उतनी अन्य कोई मी प्रकार 


ची भस्म में सफलता नदीं -देती 1 अत भसम की अपेक्षा पिषिया ही रर्त्नौँ फी उचित प्रतीत 
दोतती है 1 १५४ ॥ 
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सन्र कश्िदिरेष- 
रल्लादीनामलामे तु आद्यं तस्योपरत्नकम्‌ । 
मौक्तिकस्याप्यभावे तु सुक्ताशुक्ति प्रयोजयेत्‌ ॥ १५५ ॥ 


रष्नादीनामिस्यादि 1 सुनोधम्‌ ॥ ५५५ ॥ 

नसो कै भमाव मरे उपरतो का प्रयोप-- जदा हीरा जहि रत्न न मिटे त्तो उस्तफे प्रतिनिधि 
स्वल्पउमी रत्नका जौ उपरत्न घो व्यौ उम प्रयोगे डाच्ना चारिये। मोती के अभावर्म 
मोनी की सीपक्ताप्रसोग करे । 

दक्तव्य--ग्टने के अभाव मे उमे प्रतिमिभि स्परमे उपरर्त्तो का प्रयोग वत्ताया गया है । 
यद छभिधा सर्वत्र है जते मि धातुर्जा के जमद म उपथातु, रमो के अमाव म उपरत प्रयुक्त 
सेने शस प्रकारमे मनैक तर्यो ॐ प्रतिनिधि दन्य माने गये देः । जिनका परषनिद्रन्य के 
सनव मै उपयोगसेना है) प्रथानद्र्य लर उक्त प्रतिनियि द्रल्यमै फिमोन किील्य कौ 
समता धिनी ह मौर वह्‌ द्रव्य प्रधान द्रन्य क कार्यं कौ पूति न्यूनाधिक स्वरूप म भवदरय करता 
६ । एतौ सिद्धान्त के अनुसार रत्नो के भमव सं भौ उपरतो का प्रथोग फिया गया दे । अगे 
शन्नो सख्या १५९ नथा १७७ ने १७९ तक मँ यद प्रदरषित किया गया रे ओर्‌ रत्न तथा 
परत्नो के यण कर्मो की समता प्रतिपादित की गै तवा दोनो का ण्फस्तमानष्ी कार्यं 
निश्चित पिया गया रै यष्‌ टीकर रि रत्न भौर्‌ उपरत्न दोनो मेँ अपनी भपनी कुद विहेषताण 
भी दें भिन्त ण्कात्मफना मी दै अत ण घे जमाव मेँ दृसरे काप्रयोगदो सकता) मोती 
को$ उपरत्न नष्टी ६ भत. उस्तके भभाव म मुक्ताशक्ति का ग्रहण करना चादि९ ॥ १५५ ॥ 


सच्र गुरूचरणा - 
न इन्याद्धीरकादीनि नचर.नानि वुद्धिमान्‌ । 
महामौव्यानि तेषां तु वधै रौरवग्धच्छति । १५६ ॥ 
नेध्यादि ! सुस्पष्टम्‌ ॥ १५६ ॥ 
वहु मृद्यवान्‌ शौरे आद्रि नवरत्नो के मारण मै दोप--उद्धिमान्‌ वैयका कर्तव्य है कि बहु 
मूटय वलि टीरे जादि नवरत्न कौ मस्म न करे क्योकि मृल्य हीर आदि की मस्म कर्ने 
मनुष्य रौरव नरक का मागी दोता ट ॥ १५६ ॥ 
तदि चपिभिः कथ हननक्रियोक्तेति संदेदनिद्प्यर्थं परम्परोपदेशप्रा्ं वीजमरिति, 
तद्था-- 
चादीनां तु संस्कारे क्रियमाणे पतन्ति ये 1 
गात्रेभ्यः खण्डका. स्वर्पारतान न्याद वुद्धिमान्‌ भिषक्‌ 1९५७ 
यद्धा तत्लनिजाता ये तजातीया' उलक्षप्णः 
स्वव्पमूल्यास्तु तेषां दि चे नास्तीह पातकम्‌. ॥९५८॥ इति । 
तर्हष्यादि 1 सुगमम्‌ ॥ १५७-१५८ ॥ 
यद्‌ मी भिचारणीय मिय है कि जव दीरक आदि नवरत्नो के मारण करने प्ते दोष दोताहै 
ओर उक्तके कारण मनुष्यकौ रौरव नरफगामी दोना पडता है तव फिर ऋषिर्यो नै इनकी मारण 
क्रिया कोष्ट कयो कष्ठ? दस सदेद निशृ्ति के द्यि परपराप्राप्त उपदेश के प्रधान वीजको 
उदा्टरण से यन्थकार स्पष्ट करता ह। पे फि-दीरक भादि रत्नो के सस्कार करते हए उनके ` 
छरीर से जौ द्यो द्ये इकडे गिरते है उनकी ष्टी वुद्धिमान्‌ ्रैय मरम करे अथवा वहमूसख्य रत्नों 
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की खाने उनकौ ही जाति के शुम रक्षर्णो वाने भीर सचय रर्त्नो के फटे निकलने ई उनके 
मारणे को पाप नदी होता दै ।॥ १५७-१५८ ॥ 
अन्यष्च- 
=, 
गुणा यथेव रत्नानामरुपरत्तेषु ते तथा 
तेपु किचित्ततो दीना विनेपोऽयमरुदाहतः 1 १५९ ॥ 
गुणा ह्यादि । रस्नानां यथा ये गुणाः मन्ति तयेव ते गुणा उपरलेप्वपि किन्तू- 
परलनेषु रल्नेभ्य. किचिद्धीनयुणाः, जयमेवात्र विन्चेप ॥ १५९ ॥ 
रत्न ओर उपरत्नों मे भि्ेपता-जिप्त प्रकार र्नोरमे जोय॒ुण दोतते पी प्रकार वैदी 
यण उपरर्त्नौ मेँ भी होते दै किन्तु विह्ञेषता यद्‌ है कि रत्नो से उपरर््नो मे विचित्‌ मान हीन गुण 
होति ई ॥ १५९ ॥ 
अथोपरल्नषु वेकान्तोस्पत्तिनामगुणद्योधनमारणानि- 
(० खुर संक्षके 
देव्या हते महादेर्ये महिषा । 
तदटेदरुधिरोद् धूता चिन्द्वो यत यत्न हि ॥ १६० ॥ 
पतिता विन्ध्यकाद्वेस्त॒ दक्षिणोत्तरतो रणे । 
व्राकारास्त॒ ते जाता वेकरान्ता इति विश्रुताः ॥ १६१ ॥ 
देष्येव्यादि । देव्या कास्यायन्या, विन्ध्यकाद्वेः-विन्ध्याचरुस्य, अन्यरस्पष्टम्‌ । 
वैक्रान्त की उत्पत्ति-देवी कात्याथनीने जव महिषासुर नामक महृष्रैत्यका वथ करियाथा 
उस समय उपस् के रीर से निकले रक्त के बिन्दु जरं जं पर गिरे वकी विन्ध्याचल के दक्षिण 
जोर उत्तर दिश्ाके रणक्षे्न मेँ वञ्रके समान जाकार केजो पदा उत्पन्न हए वे जगच्‌ ओँ 
वैक्रान्त नाम से प्रख्यात हए ॥ १६०१६ ॥ 


गोरीमते तु- 
विकृता वज्रखण्डा ये वेकरान्ताख्यां भजन्ति ते। 
जातयः शोधनं हिसा गणास्तेषां तु चजवत्‌ ॥ १६२॥ 
विद्कता इत्यादि । विङृताः-विकारयुक्ता ये वच्रखण्डाः-हीरकश्चकलास्ते वैक्रान्ता- 
स्यां भजन्ति । तेपां जातयः, शोधन, हिसा-मारण गुणाश्च वञ्चवव्‌-हीरकतुख्याः सयुः॥ 
गोरीमत में वैक्रान्त की उत्पत्ति जीर उस के युण-दीरे के कंडे जो विकारयुक्त होति है 
वेदी वैक्रान्त-सक्वाको प्राप्त दो जाते दै, उन कीजात्ति, शोधन, मारण मौर युणये दरे 
तस्य होते दै ॥ १६२ ॥ 
अन्यन्न- 
= + ् ४ लिपू 
भस्य गणनाथं च  खपूञ्य वलिपूवेकम्‌ । 
सुखहनत्त ततः कार्यं वेक्रान्तय्रदणं वुधैः | ९दद्‌ | । 
वेक्रान्तश्वेतपीतादिमेदेनाध्रकारकः । 
करणे स्वणेरूप्यादेः स्वस्ववणैः श्यभो मतः ॥ १६४ ॥ 
क्रान्त, कृष्णवर्णो य, षर्कोणो वसुकोणकः। 
मख्णो गुरुतायुक्तो निर्मलः सवेसिद्धिदः ॥ १६५ ॥ 


| 
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भरवमिन्यादि । चरिपूवकम्‌-- बलिदानपुर सरं सेश्व गणनाथं च संपूज्य सुसुहुते- 
तिथिनस्षग्रवारृरग्नादियुकत यमे कूटे बुधवे ्न्तप्र्णं कायमित्ति 1 शैेतपीतादिवर्णभेदे 
नाष्टप्रकारफो चंक्रान्त, स सुवणरजत्तताघ्रादिधात्तुनिमणिावसरे स्वस्ववर्णो याह्य" यथा 
स्वणंवरणे> पीतवणको, रजतकरणे शेत इव्याद्चस्‌ । वसुकोणः-अष्टकोगः, च्ुण. 
चिष्फणः। खन्वद्स्प्टम ॥ १६६१६५८ ॥ 
अन्य मनसेेक्रान्त की ्रएण विधिः उप्ते प्रफार्‌ भौर गुण-~वलिदानविपि के अनुप्तार 
सिश्रषान आद्विषौ बन्यिठेकर मैरव भौर प्रीगणपत्ति का यथाविभि पूजन करके शुम मुष््न्मे 
तुदिमान प्रमान्वदो चण करे । क्तानि दवेत, पीत, रक्त, ष्ण, हरित, नील, कथिदय भौर 
कुर व्रमिद ते भाट प्रमार्का ६ । सुवणं, चारी, ताबा, लोह पीलक राना लादि के बनाने 
मं अपने जपने बन का प्रान्त उत्तमदोनाष्ै) जो वरक्रान्न कषे वणका छ्कोा, अठकोना, 
चिका, वजनदार भीर द्वन्द दौ यद सस्तिद्िभरद येता ६। 
वक्ठण्य--सप्रनि वकतान्त नामकाद्रर्य सदिग्ध वनाहुजा र! भपिकाज्न वैय तुरमलेको 
ष्टो दकरान्न मानते ओर उसका प्रयोग करतेदहै। कुट्‌ नीप पितरौना स्फटिक फे समान रक 
मत्त जीर चमक्ने वानि पत्थर की वक्रासन चना कर्‌ वेचत्तिहं नो ङग्‌ छोग काले अश्क के समान 
दल््रार छो-दोर्उकटैकेसूपर्मे एकद्रव्य केवते टै! उनका कदना है कि सर्वरत्तिम वैक्रान्त यही 
४ योँद्वेखने मे वष द्रन्य शाख के प्रस्तुत सिदान्त ते कि-ष्वेक्रान्तः कृष्णवर्णो यः पटकोणो 
यसुकोणकः । मणो गुरुतादुक्तो निमछः सवहिद्धिद्‌. ॥ ते पूणं रूपमेँ मेल खाता है । वद्‌ 
टष्ण वर्णका र्पिचित पृसरना नण ुण होता ६ चिकना, किससे वाला, वजनदार भीर स्वच्य्‌ 
चमङ्दरार होना £। कुद न्तरेण उसकी प्रयप्ा भी कत्ते) अभिकाञ्च दुरमटी को ठीक समञ्चते 
1 स्वर्यिदल वामन गणेन दश्वा ने अपने भारत्तीव रसश्च सं चक्रान्त पर भनेक यन्थो कै 
आधार उदन किये} उन मव एर विचार करप दर अपने मतके प्रतिपादने प्न्नोर स्पार 
( 008९ ), प्नयोगदट्‌ ( श.0ए दिनः ) को वेक्रान्त माना ६1 स्वगीँय यादवजी 
प्रिकमजी याचाय जीने निमा ट फिर यनयो में वक्रान्त को उच्लेखप महारस भीर्‌ च्उप्ररत्न 
दोर्नोमे पायानाना । से माद चेता रै फि-मद्ारसो मेँ परिगणित वैक्रान्त मगेनीक् 
सीर उपरतो प परिगणिन धैक्रान्न सरमली या पोर स्यारदै। रस्तषट्दयतन्त्रमें वैक्रान्तस्े 
लोह सषट्श स निकरता एं-"पतति यै सप्वम्‌ 1 अभ्रव्रान्तप्र्तीनां तन्न सोनिभम्‌ ।? 
एेसा लिग्या ६ । रपे अनने्को अर्न्थाकै प्रमाणां को उदन करते हण माचा ने मह्रसोक्त वक्रान्त 
अगेनीरा वनाया ह गौर उपरत्नो मे परिगणित्त को तुरमले माना) 
वरक्रान्त यद्‌ चिकित्ता क्षेत्र भीर रसमश्चाख्र का बहुत षो उपयोगी द्रव्य ह ) धातुभं के निर्माण 
अर उनके विभाजन करने के लिण तो उपयोगी है दौ किन्तु रोग-प्रतिदारक मी य एक 
असावारण द्रव्य £ । सश्नोधर्का का कतैष्य 2 मि उसका यथार्थं निर्णय! यथपि तुरमलीका 
प्रयोग किया जाता दै पिन्तु तुरमला म बद शक्ति गीर प्रमाव नदी दै जो वैक्रान्त मे प्रतिपादित 
1 सायदही जौपध कार्य के लिण् कृष्ण वर्णं के वैक्रान्त का उछेख मिलता है किन्तु तुरमलो कष्ण 
न्दी ६ अत यद्‌ सन्दिग्धो जाताभि पिर वकान्त कटा किप को जवि । भाजकल एक द्र्य 





2 म्ारत्ता स्युधंनराजतरततेवैकाननसस्या पिमलाद्िजस्ति । तुत्थ च ताप्य च रस्तावनास्ते 
सवानि तेपाममृतोपमानि।" (र. चू ) 
> वैकरान्त सूर्यकान्तश्च चन्द्रकान्तो सृषोपल । पेरोजक च स्फटिक क्ुद्रत्नगणो धयम्‌ 1 
(र० त०) 
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जो दमने ऊपर दर्लाया है जिक्षके आकार प्रकार समी वेकान्त से मिलते दै उसका भौ विचार 
होना चाहिए । यथपि श्षाख्रकार्यो ने वैकन्त को सत वणंकाचलिपा टै भिन्तु क्ष्ण को उत्तम 
मानादहै  साथद्ोयदहमोल्लिारटै पि "दाद्वकुन्धन्दुसकाश् सच्च वैकान्तज मवेत्‌ 1 यदद आयुर्वै 
ग्राश्चकारने स्मीकार फिया है गिन्तु रसाणंपकार छिखत्ता दै फि " "द्लोधयित्वा धमेध्सरवमिन्द््‌- 
गोपसमं पतेत्‌ । अर्थात्‌ वेकरान्त सत्स कलरगकाष्ोता दं पिन्तु सच्च निर्माण पिधि के अनुप्तार 
समवत स्वके रगँ भिन्नता दोतौ दो अत्त. मूलद्रन्य का सम्यक्‌ शरान आवद्यक है देष विषय 
तो सहज मे हर शिया जा सकता है ॥ १६२-१६५ ॥ 
गुणाः 
वेक्रान्तो वञ्नसदशो देदलोदकरो मन. । 
विषध्नो रसरजस्य ज्वरकुषएक्चषयप्रणुत्‌ ॥ १६६ ॥ 
वैक्रान्त दव्यादि । वल्नषदशः-टीरकतस्यः, अन्यस्सुवोधस्‌ ॥ १६६ ॥ 
चैक्रान्त के गुण-वैक्रान्त हीरे के समान यणो वाला, देह को दृढ करने वारा, रोह आदि 
धातुर कौ सिद्धि करने वाला, पारे के विप को ह्रने वाला, ज्वर, कुष्ट भौर क्षययेम को नष्ट 
करने वाला होता है ॥ १६६ ॥ 
अन्यत्रापि- 
वैक्रान्तस्तु चिदोषब्न षडसो देदाव्येरूत्‌ ! 
पाण्डरद्रज्वरश्वासकासयक्ष्मम्रमेदयत्‌ ।। १६७ ॥ 
अश्युद्धौ वज्रवेकरान्तौ किलासं दाटसंततिम्‌ । 
पाश्वेपीडां तथा पाण्डुं कुरुतस्तौ विरोधयेत्‌ ॥ १६८ ॥ 
वेन्छन्त॒इस्यादि । कफिरासम्‌-एतन्नामकं ऊष्ठरोगं, दाहसतर्ति-दादरोगम्‌ 
अन्यत्सुगमम्‌ ॥ १६७-१६८ ॥ 
प्रकारान्तर से वेकरान्त के यण--वेैक्रान्त िदोषनाश्क, छ रस्त वाका, श्रीर्मे ठृढना करने 
वाङा, पाड, उदर रोग, ज्वर, श्वास, खासी, क्षय भौर प्रमद को नष्ट करने वालाहोनार। 
अशुद्ध हीरे ओर वैक्रान्त के सेवन से किरसि नामका कोढ, दाह रोग, पा््च॑पीडा सौर प्रा्रोग 
होते ह अत श्न दोर्नो की शुद्धि करनी चाहिए ॥ १६७-१६८ ॥ 
श्लोधनमारणे- 


वेक्रान्तो वच्रवच्छोध्यो ध्मातः सिक्तोऽभ्वमूचके । 
वज्रवन्सतिमापन्नो वञज्रस्थाने प्रयोजयेत्‌ 1 १६९ ॥ 
वेक्रान्त इत्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ १६९ ॥ 
वैक्रान्त का जोधन भौर मारण--वैक्रान्त को श्चि मे धमन करके घोडेके मूतर मे सेचन 


कर दरे की भाति शोवन कर तथा हीरे के तुल्य दी उसकी भसम करके हीरे के स्थान मे उसका 
प्रयोग क्रे ॥ १६९ ॥ 


भकारास्तरम्‌- 
कृलस्थकाथसंस्वननो चेक्रान्तः परिदयुभ्यति । 
भ्रियतेऽ्पुटेगेन्धनिम्बरूकक्चवलंयुतः ॥ १७० ॥ 
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क्लिष्येन्यादि 1 निग उमदितिगन्ध फटेपनेनेति, दोपं॑स्पष्टम्‌ । इति वेकान्त- 
भस्म ॥ १७० ॥ = , 

प्रर रान्नरने व्रजन्तो मरपनिभि--वैक्रानन कुल्थीकद्पाय्मे स्वेदन करनेसे शुद्ध 
छे जनाद नया निवृकेर्मर्मै गन्धको ोटकरर उप्ता भैकान्ति पर रेपु करके आठ पुट 
दनम उसकी म्म शे जाना ॥ १७० ॥ 


सस्वप्रकारम्तु- 
सेन्वपातनयोगेन मदितश्च वसीत. । 
मूषस्थो घटिकाध्माता वैक्रान्तः सच्वपुत्खजेत्‌ ॥ १७९१ ॥ 
सच्येष्यादि । मष्वपात्तनयोयेन-पूर्वोक्तमचवपातनयोग्यौपधिभिमंर्दितो वरकीङृतश्च 
मूपायां घटिका यावद्ध्मातः सप्वसुरखमेत्‌ 1 दति वक्रान्तसखमर्‌ ॥ १७१ ॥ 
यरकरान्प की स्षन्यपातन मिधि--सचखपातनोपययुक्त ( युट, मृग, टकण मदि ) ओपध्यो के 
साय पान्त का मर्दन करके गोगा वनवि भीर्‌ उक्त गोकेवो मृषार्मे स्सकर एक घडी तके अ्चिर्मे 
धमन कटे नो वरकान्न का सद निकठस्माता है ॥ १७३१४ 
` अथान्यः प्रमार-- 
वेक्रान्तानां प्रलं चैकं ककं सद्णस्यच। 
र्विक्नीर्दिनं भाव्यं मयं चिय्रद्रवेदिनम्‌ ।। १७२ ॥ 
गुञ्चापिण्यार्वलीनां भ्रति कर्पाणि योजयेत्‌ 1 
पतेन शुटिकां छृत्वा कोटयन्मे धमेद्‌ डम्‌ ॥ ९७२ ॥ 
नतत$न्देन्टुसंकादंखत्वं॑येक्रान्तजं भवेत्‌ । 
वेक्रान्तानामिस्यादि । रविद्धीरेररकटुग्धे , रिदयद्रवेः-प्ोभाञ्जनस्वरसेः, चद्धि चित्रकः, 
भ्ागुक्तमेव कोष्ठीयन्त्रटप्तणम्‌ । दोप सुस्पष्टम्‌ । हति वक्रान्तसक्वम्‌ ॥ १७२-१७द ॥ 
यंक्रान चे मक्छपातस फा अन्य प्रफार--पक पट (४ तो ) वैक्रान्त, एके केषं (८ १तो ) 
षागा दोनो को आकके दूये ण्क द्विन शीर सजने कै ग्सर्मे एफ दिन मदन करके गुजा 
(चिरमी ), पिण्याकः ( परी ) भौर चित्क दन तीर्न मँ प्रत्येक का एक-एक तोला लेकर उत्तमे 
मिलाकर गोटा बना मृषा मेँ रसक्र तीष््णाग्नि से भमन कलनेपर शण, कुन्द ओर चन्द्रमा 
के तत्य स्वर व्रक्रान्य का सच्च निकलता ट ॥ १७२-१७३ ॥ 
अन्येषां तूपर्त्नानां शोधघनमारणविधिश्िन्त्यः ॥ 
अन्य उपर्नौ की शोधन अीर मारणयियि को यथास्थान अन्थान्न्ये से मिचारना चादिषए 
घ्छोकं मय्या ययम दनी ्ओोधत् मारणकी पिषिका उस्न किया गया है भत तदनुक्तार 
करना चा्दिण्॥ 
गुणस्त॒- 
रत्नानि सोपरत्नानि चश्चुप्याणि सराणि च ॥ १७६ ॥ =, 
ग्रदालक्ष्मीविपक्षेण्यपापक्ंतापजिन्ति च । 
रर्नानीव्यादि । सुचोधम्‌ ॥ १७४ ॥ 
रन्न भौर उपरल्नो के गुण~-रस्न भौर उपरत्न नेतरौ फे किण ्ितकारी, रेचक, सूर्यादि 
ग्रहदोष, दरिद्रता, निष, दैदक्षीणता, पाप बोर मन सन्तापको जौतनेवले दते है ॥ १७४॥ 


३१ आयुर प्र 
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भक्तितानि तु- 
यक्ष्मपाण्ड्पमेहाशेःकासण्वासमगन्दसान्‌ ॥ ९७५ ॥ 
ज्वरवीसपंकुटर्तिंूलरूच्छरनणामयान्‌ । 
नन्ति, पुण्ययाःकन्ति पुण्यानि च चृणां भश्छम्‌ ॥ १७६ ॥ 
यक्चमेष्यादि । सुगमम्‌ ॥ १७८-१७९ ॥ 
रत्न भौर उपरर्त्नो के खने से मनुष्यो के क्षय, पाड, प्रमेह, ववासीर, खाप्तौ, शाप्त, भगन्दर, 


उतर वसप, कुट, रलानि, शूल, मूत्रकृच्छ्र ओर त्रणरेग दूर होकर, सन्दर यश्च तथापुण्यकी 
प्राति द्यत है ॥ १७८-१७९॥ 


अथ नवय्महसाचुद्ट्याथं नवरश्नजरितसुद्रा धार्या । तस्वां नवरटनविन्यासप्रकारमाह-- 
दिक्पाचीकुलिशस्य, मोक्तिकमणेराग्तेयिका, दक्षिणा 
दिग्बह्धी प्रभवस्य, नेकौतकङुच्‌ गोमदसो, वारुणी । 
नीलांोरथ, दिग्‌ विदुरजमणेवायोः कवेरस्य दिक्‌ 
पुप्पस्याथ, हरिन्मणेहैरहरिच्छेपस्य रोषा हरित्‌ ॥ १७७ ॥ 
दिगिष्यादि । अस्य व्यारया टिप्पण्यां द्ष्टन्या ॥ १७७ ॥ 
सूयादि नव्य के दौप-शान्त्यथं नवरत्न कौ भमूटी धारण करना चाहिए । उप्त 
अगूटी मे नवरत्न जडाने की विधि--पुवे दिल्ा्मे हीरा, आग्नेय मे मोनी, दक्षिणमँ प्रवाल 
( मूगा ), नैत्रैत्य मेँ गोमेदः पश्चिम मेँ नीलम, वायन्यदिश्चा मँ वैडयंमणि, उत्तर म पुखराज, 
दशान दिशा में पत्ना ओौर अवशेष माणिक्यको हेष सर्वात मध्यमाग ( कर्णिका ) मे जडावे। 
ये क्रमक्चः दीरा आदि नवरत्न की दिश्चाएहै भत जिसरत्नक्षीजो दिशा है उप्तको उसी 
दिशा मे जाना चादिए ॥ १७७॥ 


अथाश्चक्तस्य प्रहप्रातिक्ट्ये धारणद्‌ाने जाह 
माणिक्यं दुमणेवुंधस्य गरुडोद्गारो गुरोः पुष्पकं 
गोमेदं तमस. भवालमवनीखूनोविघोर्मौक्तिकम्‌ । 
नीलं सन्दगतेः कवेस्तु कुलि रं केतोविंडालाक्षक 
रटनं रत्नविदो दन्ति विदितं दाने तथा धारणे ॥ १७८ ॥ 
माणिक्यमिस्यादिं । माणिक्यादीनि नवरत्नानि सूर्यादिनवम्रहाणां मणयः सन्ति, 
पां तत्तदुग्रहदोषपरिहारा्थं दानं धारणं च यथोक्तविधिना क्रियते ! शेषं टिप्पण्याम्‌ ॥ 


सूयीदिय्रददोपपरिदाराथं जित जिप्त यह के लिए जिप्तजिस मणिका दान भौर धारण किया 
जाता है उस्तको कदत है-सूयं के माणिक, बुष के पन्ना, युर के पुखराज, राह के गोमेद, 


व 
गर्डोद्धार-, हरदरित्‌ येञ्ानी, शेषस्य माणिक्यस्य, शेषा मध्या दिक्‌, कर्णिकाया न्यसेदित्यथं । 
इति यन्धकार. ॥ 

२ धमन सूयस्य, तमस राहो , मवनीसूनोमंनरलस्य, मन्दगते सनैशवरस्य, कवे. शुक्तस्य, 
विडालाक्च विदूरमणि › एषा प्रात्िकूल्ये यथासभव दान वारण च कार्यम्‌ ! इति यन्थकार. । 
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मग के प्रवार, चन्द्रमा के मोती, श्नि के नीलम, शुकके हीरा गीरकेतु के दोषपरिदारा्थ 
यर्वमणि का दान अर धारण करना रत्नमिश्चेप्धोने कष्टा £ ॥ १७८॥ 

यक्तव्य-यषा प्रत्येद सूर्यादि नवग्रदोके कमश" रसन वतायेर्ह जिप्तय्हकाजो रन 
चतायां गयारै। बह यहु जय जन्मङ्कण््यौ, मटादश्षा या अन्तदंश्चा मै अनिष्ट स्थानें 
यैठकरे णनिष्ट फल देने वाल्ये तो उप्त अद्‌ की घाभ्ति भौर अनिष्ट फलका प्रतिकार करने के 
रिण्भौर श्ट पलट कौ उपल्स्यि नया ग्रह की प्रसन्नता कै किण उसके उत्तम जतिके रत्नको 
शरीर पर धारण करना चादि! रेत्नकेधरण कर्नेपे उमका व्ररीरसे स्पश्ास्मक सपकं 
जवष्टोगातोरप्त रत्नकाजो प्रमावी युणरै वहरत्नकी द्ायाके द्वारा उप्तके शरीरम 
प्रतिश्रिन्यित होकर यरजन्य जनिष्ट का नितकरण करते इए करयाणकारी होगा । इस 
विषय को रमरत्नमसुर्चय-कऋर पिशञेष स्पष्टीकरण के साथ प्रतिपादित करता रै उपे कि- 
*सूर्यादिग्रहनिग्रहापष्टरणं दीर्घायुरारोग्यदं, -सीमाग्योदयभाग्यवश्यविभवोरसाहप्रद्‌ 
पेयं । दुरच्छायाचटधूदिसंगतिभवाऽर्चमीहरं सव॑दा, रत्नानां परिधारणं निगदित 
भूतादिमिर्नाशनम्‌ ॥' जर्थाव्‌ ऊपर कटे हए नवरत्न के धारण करने से सूर्यादि नवद कौ 
ममत पीर्टाण्मषटषो जानीं ई, दीर्घदचु जीर अरोग्यकी प्रापिरदोतीरहै, सौमाग्य का उद्य 
होकर माम्य भनुकुन टो जाता ६ भिक्षे उस उपस्थित दोनेवाने व्यवधान कभी नहीं 
प्रगट पाते) ब्‌ सप्रको भ्रिय सौर पिन्वाक्तमाजन बन जानां है जिक्तते प्रप्ये प्राणो उमके 
सकेन कौ प्रतीक्षा फरत्ता ४ । रेप चेद्यीकरणदौ जाताट्फिन चाहने वालामी उसके प्रनीप 
जाने का सादत नष्ट करतार उसमे उत्साह नौर पैयंका अदूर मण्डर समाभिश्ले 
जाता ६1 जमद दाया भीर्‌ एषित वात्तावरण या बायुमण्डन का कभी कोई कट नदी दोन 
पाना भूतप्रेत ओर पिश्वाचादिका कोई ङु प्रमाव नदी दता ै। उस्तकौ गात्मा भीर 
मन ध्तना सत्रल ओर स्यावलम्बौ वन जातते है कि वद्‌ प्रत्येफ कायंर्मे निर्भर एव निदधन होकर 
वार्थं करना है भन एव समस्त रत्नो का धारण सदव उपकारक होता दै ॥ १७८ ॥ 


3 


अध सुत्छाफखाना दर्तिं तथाऽन्येषामपि रघ्नाना दुतिप्रकारमाद-- 
मुकाफलानि सतां चेनसाऽम्तेन भावयेत्‌ । 
जम्बीसेदरमध्ये तु धान्यराशौ निधापयेत्‌ ॥ १७९ ॥ 
पुरपाकेन तचनयूणं द्रवते सलिलं यथा । 
छुरुने योगराज्तेऽयं रत्नानां द्रावणं प्रिये । १८० ॥ 
सु्छाफटानीष्यादि । सुगमम्‌ । १७९-१८० ॥ इति सुक्तादिरत्नदुतयः। 
स॒क्ताफल ओर अन्य र्त्त की द्ुत्ति-युक्ताफलों कौ सात दिनतक भन्लवेतस्त से मानित 
करके जमीर स्नु म रखकर धान्यानि रते! पतात दिनके वाद उस चुणे को निकारुकर 
पुट पाक करे तो जल कौ मति पिवल जात्ता है । मगवानू क्षिप जगस्जननी पा्तीजी से कदते दै 
किट श्रिये, यष्ट योगराज रत्नो काद्रावण करनेवाला टं॥ १७९-१८० ॥ 
जथ सौराष्रीमरवम-- 
खिताऽसिता च सौरा गोपित्तेभवयेन्त ताम्‌ । 
रातवारं प्रयतनेन मिन्नपश्चकसंयुताम्‌ ॥ १८९ ॥ 
ध्मनान्मुख्ति खन्त्वं तु क्रामकं कोष्टयन्के । 
सितेस्यादि । सिता श्वेता, असिता प्ृष्णवर्णां चे्येवं सौराष्ट्री द्विविधा मता तां 
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प्रयसनेन दातवारं यावद्भोपित्तेभावयेत्‌ 1 पश्वान्मिन्रपद्वकसहितां मूपामध्य्रे प्रसिष्य 
कोष्टयन्त्रके ध्मानास्सस्व सुव्वति । (क्रामकम्र' इव्यत्र फचित्‌ श्रामके' एति पाटमैद्‌ः॥१८१॥ 
सौरा्टी का सचपातन-सौराष्टर फिटकडी चेन नौर कष्ण वणभेदसदौ प्रकार दाद। 
उसेसौ वार गाय के पित्तसे भावित करके मि्रपचकके साव मृषार्मे वन्द फरके कोषायन्व्र्मे 
धमन करने से शरीर अथवा पारे का क्रामण करनेताचा सच्च निकलना ?॥ १८४ 
अथ सस्यकसस्वम्‌- 
सस्यकं चचुणंसंमान्यं दिनं दाद्ाकराणितेः ।। १ 
सरीसूते वाऽथ यामेक तत्पादं निं ्िपेत्‌ । 
मयं करञ्तेलेन यामेक गोलक च तत्‌ 1 १८३ ।॥ 
अन्घसूपागतं ध्मातं घरिक्राधे टढाग्निना। 
इन्द्रगोपकसंकाशे सस्यं मुञ्चति शोमनम्‌ ॥ ९८४ ॥ 


इति श्रीसौयषटदेरेद्धवसारस्वतकुलावतंसोपाष्यायश्चीमाघव- 
विरचित आयुर्वेदधकारो पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ।। 
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सस्यकमिस्यादि । इन्दगोपकसंकाद्ं वर्पाभुकीटविगोपसदशं रवण, शोभनं सत्वं 
मुञ्चति । शेषं सुवोधमेव ॥ १८२-१८४ ॥ 


सस्यक की सत्वपातन मिधि-सस्यकके चूणेको ण्क दिन शश्चक ( सरमोक्च )केरक्तसे 
भावित करे अथवा खीमूनर मे ण्क प्रहर भावित करे भौर उससे चौथा भाग र्दी टा्कर्‌ 
करजी के तेर से एक प्रहर धोटकर गोला वनावे, उस गोलेको अन्धम्‌षा मं रखमर तीक्ष्णान 
से आधी घठीतक धमन करे तो सस्यक वौरवहूटी के समान लाल रग के स्च को द्योता ट ॥ 
भायुददपरकाश्चस्य श्रीकेदारसुतेन च । 
गुखराजेन व्याख्यात. पञ्चमोऽध्यायश्रोमन. प 


इव्यायुवेँदप्रकादेऽ्थवियोतिन्यां स॒स्प्ा्थप्रकारिनीदिन्दीरीक्षायां 
,ख र्नो पररनसाधनाऽध्यायः पच्चमः + ५ ॥ 
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ए ॥ 


षष्टोऽध्यायः 


प्वमाध्यायै रष्नोपरव्नादिकमदतोपततयामिधाय सप्रति करमपरिमाप्तव्वाद्रसषकर्मण्युप- 
योगिस्वाद यिपोपव्रिपाध्याय वक्तमारभते अन्थकारः-- 


लय चिपोपविपटद्षणजातिधुणसेवापरिदाराध्याय व्यास्यास्यासः । जय विपोपपत्तिः-- 

ग््णु देति प्रवक्ष्यामि यवात्पन्नं महाविषम्‌ । 

मदांस्तध्य वससेदे यत्न त्र सविस्तरम्‌ (॥ ९ ॥ 

देवदेत्योस्गः. सिद्धा अन्सरोयक्षसक्षसाः । 

पिद्चा. किन्नस्ेव मिलित्वा च वरानने ॥ २ ॥ 

प्कतो वलियजस्तु व्रह्माद्याश्च तथेकतः। 

मन्थानं मन्द्रं छस्व नागराजेन वेष्टितम्‌ ॥ २॥ 

श्रीसन्धिमन्थनं तत्न प्रारन्धं सखुरखन्दरि। 

सधादीनि सरत्नानि निगतानि ततः पस्म्‌ ।॥ ८॥ 

अतीव मन्थनाद्‌ देवि मन्दसघातवेगतः। 

अदियजश्रमादेव विपञ्वासा विनिगंता॥ ५॥ 

ततोऽनिधोस सा ज्वाला निमद्या क्चीरसागरे । 

( तथा तचेव चोत्पन्न कालकूटं महदाविपम्‌ । 

प्रलयनलसंकारं सुद्ध. काल इवोत्कटम्‌ ॥ ) 

ता रद्रा दिव्धा सवं दानवाश्च महावल्यः 1 ६॥ 

चिप्रण्णवद्ना. सदयः पाक्च्धिव मदन्तिकम्‌ । 

तत्तस्तं पाथ्यंमानोऽदमपिव विपसुत्तमम्‌ ॥ ७ ॥ 

अभूतचतोऽवदटिषं तु मूलरूपेण तद्धिपम्‌ । 

पचरूपेण कुजापि गच्िकारूपत. कचित्‌ ॥ ८ ॥ 

द्स्पेण कुचशपि तेषां लक्षणसुच्यते । 
शछग्विस्यादि 1 भगवान्‌ भूत्तभावनो महेश्वर. पावती प्रति विपस्योव्पत्ति वक्तीस्यव- 
येयम्‌ । विषण्णवदना -चिन्नस्ुखा देवाः, दानवाश्च, शेष सुवोधस्‌ ॥ १-८ ॥ 
चिर्पो कौ उत्पत्ति-सगवान्‌ द्विव पावेतीयीसे कहते फि हे देवि, सनो जदा विषकी 

उत्पत्ति हृं वड स्मान बौर निपके मे ले युवास्वान सथिस्नार वणेन कर्मा । हे देवि, एक 
समय की वात ह फिरेवना, दानव, नाय, सिद्ध, अप्सराए, यक्ष, राक्षस, पिञ्चाच सोर किन्नर 
ये सव राजा वटिसहिन एक ओर नवा ब्रह्मादिक देवता दृ्तरी ओर रेते दोनों पक्षो ने मिर्कर 
मन्दराचल पाठ कौ मन्वान ( चचेरना); श्चेषनाग कौ वेष्टन (नेता) ओर क्षीरसमुद्र को मथनी 
( विखोना ) करके मन्थन करना प्रारम किया 1 उस समय क्षीरसमुद्र के मन्थन करने से अग्रत 
कौ आदि देकर सुन्दर-सन्दर चौदष् रत्न सथुद्रमे से उत्पन्न हए । हे देवि, जवं समुद्र का अतिशय 
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मन्थन किया गया तो उत्तके दवारा मन्दराचल के भषात श्मीर्‌ दरैपनाग कै परिश्रम से पिपञ्वाखा 
उत्पन्न होकर समुद्र मे विलीन ध्ये गई (भोर बही पर प्रलयाग्नि के तुर्य, मुर द्ुण्काट कै भकार 
काकाटवरूट नाम का महाविष उत्पन्न दुभा) उस्तचिपकरी जादा को दैपकर स्पृणं देवनानेग 
ओर म्टावले दानव सवके सव सिन्नमुख एोकर मेरे पातत मयि भौर प्रार्थना करने न्मेकिदै 
भगवन्‌ श्स चिपञ्वाखा से मँ वचाध्ये, तव मने उनकी प्रार्यना कै अनुसार उस उत्तम पिषका 
पान विया जिसे कि देव-दानय भयभीत थे । उस समय कुद विष अवश्चिष्ट स्थ समे भुमिपर्‌ गित 
वही भाज करी पर मलसरूप से, कीं पर पत्ररूपसे कटी प्रभ्ष्धकेर्पसेतो की पर्‌ कन्दक 
रूप से मिरता दै 1 उसके रक्षणो कौ आने यथाक्रम केषट्गा ॥ १-८ ॥ 
विषं तु गरल क्ष्वेडं कालक्रुर च नामतः) 
अण्णदशविधं नेयं विषं कन्द्भवं वुधेः ॥९॥ 
तेष्वषठो सौम्यभेदाः स्युभेक्षणाद्‌ श्वन्ति मानवम्‌ । 
उभ्रास्त॒ दश्च संस्पशशदाघ्राणाद्याऽपि मार्का-॥ १० ॥ 
विपमिस्यादि 1 कन्दभव-मूरजे विपमष्टदश्विधं मवति, तेष्वष्ठौ सौम्यभेदा उग्राश्च 
दशेति तार्प्यम्‌ ॥ ९-१० ॥ 
विप के नाम ओर उस्तके भेद-विप के गरल, क्ष्वेड भौर कालकूट ये नामदं। कन्दज विप 
अठारह प्रकार का होतार! न्मते माठविष केभेद सौम्यदोत्तेदजोफि पनित मनुष्य 
कोमारदेतेदै मौर दश उग्रो देनिन कै स्प्मं ओरसुघनेसे षौ मनुध्यकी खयुद्यो 
जाती है ॥ ९-१० 7 
यथा- 
सक्तको मुस्तकः कोमो दार्वीकः सापेपस्तथा 
सेकतो वत्सनाभश्च ग्वेतन््ड्धी तथेव च ॥ १९ ॥ 
भेषज्याथं तु चंतानि बिषाण्यष्टौ समाहरेत्‌ । 
जराव्याधिहराणि स्युविधिना रील्लितानि हि ॥ १२॥ 
सक्तक्‌ दइर्यादि । सुस्पष्टम्‌ ॥ ११-१२ ॥ 
आर प्रकार के सोम्यविष के नाम ओर गुण--सक्तक, मुस्तक, कौर्म, दार्वीक, सार्पप, 
सेकत, वत्सनाम ओर श्वेतशक्निक ये आठ विष ओपधाये प्रयोग भिये जति है । इनका विधिपूर्वक 
अयोग करने से ये बुडापा ओर व्याधिनाक्षक होते दे ॥ ११-१२ ॥ 
रणानि 
चित्रसुत्पलकन्दाभं सपेभ्यं स कुवद्धवेत्‌ । 
सक्कं तद्धिजानीयाद्ीघेवेगं मदोत्कटम्‌ ॥ ९३ ॥ 
हस्ववेगं च रोगघ्नं मुस्तकं मुस्तकारूति } 
करूमीरुति भवेत्कों दार्वौकं हि फणाङृति । । १४ ॥ 
ज्वर्डत्साषपं रोमि सपेपाभकणान्वितम्‌ । 
स्बूलस्मकणयुक्तः = उवेतपीतेविरोमकः ॥ ९५॥ 
ज्वयदिस्वरोगघ्ः कन्द  सैकत उच्यते । 
यः कन्दो गोस्तनाकासे नं दीधोऽङ्खलिपश्चकात्‌ । १६ ॥ 


पषठोऽष्यायः ८७ 


न स्थूलो गोस्ननादूष्यं दिविधो वत्सनाभकः । 
अष्ुकारी लुस्त्यागी दुद" रष्णो ऽन्यथा भवेत्‌ ॥ १७॥ 
प्रयोज्यो रोगनान्े तु जारणायां स्सायने। 
गोश्हवद्‌ दविधा शद्प श्वेत" स्याद्रहिरन्तरे ॥ १८ ॥ 
पतानि सक्तकादीनि वौतरक्ते चिदोपके। 
उन्मादेऽपस्खते कुषे मोदे चापि निय।जयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
चिच्रमिष्यादि । उष्परकन्दाम--कमल्ऊन्दसतद्ण, दीघवग~वहुकाटपर्यन्त वेग- 
कारि, एवित, ष्दीर्घ॑वेगम दप्यत्र ष्दीर्॑सेगम' एति पाठभेदः । महोव्करम्‌ भतितीचणं, 
छ्विव (सर्पपामकणान्वितम्‌' दव्यत्र "सपंपामकणाटति" इतिपाठ" । जन्यरस्पष्टम्‌ ॥ 
सोपधोपयोमी माट सौम्य विपोंकतै टक्षगण-चिव्रविचि्ररण का कमल के कन्द के तुल्य 
सीर सतु की माति मरी प्रमार्‌ पिक जानेवाला सक्तु पिषद्ोनादै द्मक्रा वेण ( लर) दीर्ध 
काटत्तक रता सौर भनि तोम पिपवाला होने मे प्रागघाती होना है) मुस्तक नामका 
पिप नायरमोये कै याकार का, रोगनाश्नक भीर ्टस्ववेगी स्वदय कारुमें ष्टी चिपवेग शान्त 
एोनेवषटा एता ६ । कौम विप कदयुवे केआकारका मौर दार्वीक विय सपंके फणके भाकार 
काषेन ६। सापंप पिष गोपबाला, सर्के समान कर्णोवाला गौर उवरनाश्चफ (दोतता ईै। 
शेन भौर परीटेवणे के जिक्मे ्येटे बडे कण दीपनो, जिक्तपर रोए्नद्टौ रजो उ्वरादि 
संपूर्ण सोमो का नाश करनेवालाष्टो वह सकत पिष कटलातादै। जो कन्द गायके स्तनके 
आकारा भौर पाच भयुल्सेवदानद्दोनथा गायकेस्ननप्तेमोरानओीनद्टो वह्‌ वत्सनाम 
( वचनाग ) कटात्ता ह । इसके दो भेद दै काखा भौर शवेन, यद शौघप्राणनाशक जीर भारी 
होता 1 हमजा प्रयोग गेगनाश्चार्थ, पारद की जारणक्रिया भीर रसतायनर्मे होतार) मायके 
सौग कै लुप्य सिभिया भिपदोप्रकारकाष्योताहै। ण्कव्ग् ति उवेन बंका गौर दूरा 
मतर से देनव हत्त ६। ये मक्तुकसे घाटि लेकर भार्ठो प्रकार कै पिप वातप्रधान रोग 
अनवा वानरक्तसोग, प्रिदोपविकार+ उन्माद, अपस्मार, कुष्ट ओर माह मे प्रयोग कयि 
जाति दै ॥ ४३-१९॥ 
जथ व्यानि 
€ 
कलक्रटस्तथा मेषन्शद्म ददुंस्कस्तथा। 
दालादलश्च कर्कासो श्रन्थिदछैरिद्रेकस्तथा ॥ २० ॥ 
रकन्धक्ठी केलरव्य यमद्रा च पण्डितेः। 
त्थाज्यानीमानि योगेषु विषाणि दश तत्त्वतः 1 २१ ॥ 
कारक्र द्रस्यादि । सुगमम्‌ ॥ २०-२१ ॥ 
सौपधिकायमे त्याज्य दश्च विपो के नाम~-उदिमान्‌ का कर्तव्य है कि वहु कालकरट, 
मेषशृङ्गी, ददुरक, दाला्ट, कर्कोट, अन्वि, हारिद्रकः र्तश्नी, केसर भौर यमदष्टा श्न दस 
चिर्पो को भेषजकमे मेँ प्रद्युक्त न कर ॥ २०-२१॥ 
टषणानि-- 
देवासुररणे देवदतस्य पृशुमालिनः 1 


१ वातरक्ते वातप्रधानयोगे रक्तममधानरेगे उभयप्रधानरोगे शति वा तस्वारथः । इति अन्धकार \ 


&त्ठ 
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दैत्यस्य  रुधियज्ञातस्तसरश्वस्थसंनिभः ॥ २२॥ 
, निर्यासः कालच्रुरोऽस्य!सुनिभिः परिकीतिंतः। 
सोऽदहिच्छवे श्छज्ञवेरे ' कोङ्कणे मलये भवेत्‌ ॥ २३ ॥ 
घन सुकटिनं रश्च भिन्नाञ्जनसमभ्रमम्‌। 
कन्दाकारं, समाख्यातं कालकूटं महाविषम्‌ ॥ २८ ॥ 


देवेव्यादि । सुस्पष्टम्‌ ॥ २२२४ ॥ 

कालदूट विप के लक्षण--देव ओर दैत्यो के युद्धम देवताओं ने ्रथुमाढी नामक राक्षस 
को जव मारा तो उसके रुधिर से पीपल के वृक्ष के त॒स्य शर्ष उत्पन्न हभा गीर उसी ब््ष के 
मोदको अनियते कालचरुट चिप की सक्नादी। वह अदिच्छ, शह्नवेरपवंत, कोदण मौर 
मल्याचर देशो मे दोता है। यहं कालकूट मदाविष घन (गाढा), कठिन, सूखा, तोडने पर 
काजल के समान क्षाका तथा कन्द के आकार का होता है ॥ २२-२४॥ 


रुपणान्तर्‌ म्‌ 


चृत्तः कन्दो भवेच्छुषको जम्बीरफलवच् यः। 
जानीयान्तं कालचक्रं घ्राणमावान्सुतिप्रदम्‌ ॥ २५॥ 
मेषश्टद्धाकृतिः कन्दो मेशष्श्टङ्गीति कव्यते । 
ददुराङूतिकः कन्दो ददर कथितस्तु खः ॥र्द॥ 
गोस्तनाभफलो गुच्छस्तालपचनच्छदस्तथा । 
तेजसा यस्य द्यन्ते समीपस्था दमादय ॥ २७॥ 
असषौ इलादलो ज्ञेयः किष्किन्धायां हिमालये । 
दक्षिणान्धितटे देशे ोद्कणेऽपि च जायतते ॥ २८ ॥ 
अन्तर्नील्लो बहिः श्वेतो दालाश्ल उद्राहतः । 
क्कौटाभं तु कर्कोरं खरं बाद्येऽन्तरे खदु ॥>८९॥ 
इसिद्रामन्थिवद्‌ मन्थिः स स्याक्कष्णोऽतिभीषणः | 
भूलाग्रयोस्त॒॒दत्तः स्यादायतः पीततगर्भकः ॥ ३० ॥ 
कञ्छुकाल्यः स्निग्धपवां हारिद्रः स तु कन्दक. । 
गोश्टदेऽगमे च निष्ि्े नासयाऽखक्प्रदतेते। २१॥ 
लघु्गोस्तनवत्कन्दो रक्छ्धीति तद्धिषम्‌ । 
दुष्कादेवत्सकिञ्चस्कं मध्ये तत्केसखर विदु. | ३२॥ 
भ्वद्‌ष्टूारूपसस्थाना  यमदष्टेति सोख्यते। 
रखायने धाठुचादे विषवादे कचित्कचित्‌ ॥ २२ ॥ 
द्रतानि पयुज्यन्ते न भेषज्ये रसायने। 


चन्त इत्यादि । सुस्पष्टम्‌ । भावप्रकाशे विदोषो रक्छशद्विकदिपविपये यथा-धयस्मिन्गो- 


शद्रके वद्धे दुग्ध भचत्ति रोहितम्‌ 1 स शद्धिक इति प्रोक्तो द्व्यतच्वविक्ञारद्‌, ॥ इति ॥ 
"व स अ "~---~---~------~------------~----* 


१९ शृद्धवेरः पवेतविशेप । इति यन्थकार. 1 


वन 
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काल्यचूट बाधि दस्त मिपो के र्षण--निपका कन्द गोलो भौर सूखनेपर जमीरौ निव के 
छत्य जान पठे वद्‌ कान्ट त्रिप दता ६1 शस्ये सूषते मत्रे मनुष्य की चृत्युहो जाती ६ै। 
गेदेकेदीगकाष्ाठनि का कन्दर मेषशु्ग विषकषाताहै। मेदक की आकृति का कन्द दुर 
पिप द्ोतादै। निस फल प्राप्ता के परलोके शुच्य कै तुर्य भौर पत्ते तालबृक्ष के समान 
श नथा जिक्क तेजस समीपम वृष जट जावि वह रानादल तमका पिषद्टेतारै। स्सकी 
उत्पत्ति फिलिकिन्धा, दिमाखय, दक्षिण समुद्र फे तथ्प्रश् गोर ककण देश्लोर्मे होतीह। 
दन्यदट मिष भीतर मे नौीच्वणं का भौर बार मे स्वेत वणं कातता) कर्कोट विप ककोदेके 
पले स्कर का दादूरसे यरखगभौर्‌ भौतरतेखदु (कोमल) रोता) दल्दीकी 
गाठ ठै समान तभ्थिक पिप काले वणेका मौर भनि मयानफदोतादै। जो विष अय्रमागर्मे 
गो, बीचमे चीरा, गमंर्मे पौल वर्ण का, कचु ( काची ) सदिति ओौर स्निग्ध पवं ( पेरुवे) 
चान्गष्टो यद्‌ श्ारिद्रक एता । रक्तश्ृह्वी विषद्टका, गाय कै स्तन अथवाद्राक्षा के जकार के 
येन्दवाहाष्ौता हू तथा जिक्तको गायके सगो के अम्रभानर्मे रखने से उ्तके नाक ते रक्त पठने 
सगा) शुष्कं मद्रसके ल्य कन्दा भीर वोचर्मे िजस्फ ( केमरयुक्त) चिप केर 
नाम से भतिद है! मोयरू के समाम भकार भौर वर्णका यमद्ष्रा विष क्ेताहै। ये दरसो 
प्रकार कै विपकष्ठकदीं रसायन अर्धात्‌ पारे कौ रात्तायनिक क्रिया मे धातुवाद अर्थात्‌ सुवणं 
भादि धातुर्भो के वनानि मे ओौर विपरवाद्‌ अर्था िपप्रयौगया उक्तके उतारने प्रयोणकियि 
जति किन्तु सासोस्यकारक भीपपि जौर रसायन में नदीं टि जातति ॥ २५-३३ ॥ 
लय केश्चिश्नव मेढा उक्तास्ते यथा- 
वत्सनाभः सहारिद्रः सक्तुकश्च धरदीपनः ॥ २९ ॥ 
ग्टद्धिकः कालक्रुटश्च सौराष्टिकस्तथैव च । 
दलादलते चलषुयो चिपयेदा असी नव्‌ ॥ २५॥ 
पलाद्रप्रचत्पचस्तद्रीजसदटखः फले. । 
स्थूल. कन्दे भवेतचस्य प्रमाचस्तु मह्‌ स्थतः ॥ ३६॥ 
खिन्द्वारसदक्पचो चत्सनाग्याकतिस्तथा | 
यत्पाथ्ं न तरोकछद्धिर्वत्सनाभ' स भापित. ॥ २७॥ 
वणते लोददिते य. स्याटीद्िमान्‌ दहनधभः । 
मद्यादादकसे घ्राणात्कथित- स प्दीपन ॥३८॥ 
वर्णंत्त कपिलो ग्रत्स्यात्तथा मवति सारक । 
व्रसमपुच् ख विन्नेयो जायते मलयाचले । २९ ॥ 
घेपाः पूर्वयुक्ता एव । अथेपाुत्पत्तिस्थानानि-चस्यनामः पवेतक्षोणी- 
पूरयते, दारिद्रो दरिदराककतेषु, सक्तुक. पर्वतदेरो, पदीपन समकश्चेषुः 
सौराष्ट्रिक खरष्देभे, श्हधिक. कपिले नदीकक्षषु, कालक्ुटोऽदिच्छनराद्‌।, 
खालादलः किप्किन्धादौ, बह्यपुज' बह्म नाम कच्चन पवैतधदेशस्तस्य 
क्षेप ॥ ४० ॥ 
वस्सनाम द्स्यादि । सुचोधम्‌ ॥ ३४-४० ॥ 
कृद भावार्यो के भतस चिपके नम भदो का कथन-- वत्सनाभ, दारिद्र, स्तुकः प्रदीपनः 
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ूद्धिक, कालकूट, सौरा्टिक, दालादल भौर ब्रहमुत्र ये विष के नव भेद दै । बचनाग के पत्त, बीज 
लौर फल ये तीनों पलाकश्च कै समान दोतते है, इसका कन्द स्थुल ( मो ) भौर प्रमा मदान्‌ 
होता है । जिप्तके पत्ते नि्ण्डी के पत्तो के समान भोर कन्द वच््डे कौ नामि के भकारका दो 
तथा जिसके समीप मे दूसरे वक्षो की वृद्धिन द्यो उसे वचनाग विष जानना चादिषए\ जो विषरग म, 
लाक वर्णं का चमकने वाला, भग्नि के समान तेजस्वी ओौर सुधने मात्र से चरीर मेँ भतिद्रय दाद्‌ 
करने बाला द्ये वह प्रदीपन विष कदरात्ता है । जिसका रग कपिल ( पीका ) भौर युर्णो मे रेचक 
हो वह ब्रह्मपुत्र नामक विष होता दै । द्तकी उत्पत्ति मलयाचल मँ दोतौ दै अन्य देष विपाको 
प्रथम कह अयि है । अव इनके उत्पत्ति के स्थानों को भौर बताया जाता है । जेते फि-वचनाग 
पवतो के खोद प्रदेशमे, दारिद्रक दिप दल्दी के कोख मे, सक्तुक विष पवेत प्रदेशमे, प्रदीप विप 
समत भूमाग मे, सौर्य विष सोरठ देश मेँ, क्क विषनदीकीपीलीमिद्धोके मागर्मे 
कालकूट अदिच्खत्र जादि पूवोक्त देशो मे, हालाहल किष्किन्धा आदि प्रदेशो मे मौर ब्रह्मपुत्र 
ब्रह्मन्‌ नामक विततौ पर्वत के प्रददा मेँ होत्ता है ॥ २४-४० ॥ 


अथैषां वर्णाः- 
[1 # ~ क ४५ 1 

ब्राह्मण पण्डुर वयारक्षनचिय स्कवणक्तम्‌ । 
(4 # 4 क [४१ [ कथ 
वेश्य पीतप्रभं दद्र रष्णवण तिनिन्दितम्‌ ।॥ ४१ ॥ 
बाह्मणं दीयते रोगे क्षत्रियं विपभक्षणे । | 
वेश्यं व्याधिषु सर्वेषु सपंदष्टाय शद्धकम्‌ ॥ ४२॥ 

ब्राह्यणमिस्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ ४१-४२ ॥ 

वणं मेद से विषो के चार प्रकार के वण-्राह्मणका विप श्वेत, क्षत्रिय का लाल, वैश्य 


का पौलाओरशद्र वणं का विष काला होतादहै। रोगर्मे ब्राह्मण वर्णका, निष भक्षणमें 


कषत्रिय वर्णका, सम्पूणं व्यापिरयो मेँ वैश्य वणं का मौर सप॑दष्ट प्र द्र वणका मिष दिया 
जाता है ॥ ४१-४२ ॥ 


अथ दिषगुणाः-- 


विषं रसायनं वस्यं वातश्लेष्मविकारयुत्‌ । 
कटुतिक्तकषायं च मदकारि सखखप्रदम्‌ !॥ ४२ ॥ 
व्यवायि खीतनुद्धाहि कु्टवाताखनाशानम्‌ । 
भ्वासकासग्निमान्यानि प्लीदहोद्रभगन्दयन्‌ ॥ ४४ ॥ 
गुदमपाण्डुवणार्छौसि नारायेद्धिधिसेवितम्‌ । 
विषमिस्यादि 1 मदक्रारि-तमोगुणातिरेकेण ुद्धिनाशक, ऽयवायि पूर्वं सर्वशरीर पाप्य 
पश्चारपाक यात्तीस्यथं.  शीतनुत्‌-कीतह र । शेष सुवोधम्‌ ॥ ४३-४४ ॥ 
निप के छुण--निष रसायन अर्थात्‌ इुढापा मौर व्याधिरयो का नाश करने वाला, बल्कारी, 
वाघ भौर कफ के विकारो को दरण करने बाला, रस मँ चरपरा, कडवा, कसला, बुद्धिनाश्ञक 
णोर खकारो दोता है। व्यवायि अर्थात्‌ प्रथम सवं शरीर मेँ व्याप्त हयोकर,पचनेवारा, श्चीत को 
दूर करने वाला, मर को वाषने वाला, जुष्ट॒ चौर वातरक्त का नाक, श्वा, खासी, मन्दाग्नि, 


प्या, उदररोग, भगन्दर, चागो, पाड, बणरोग भौर चवासीर शन सब को विधिसदित सेवन 
करने पर नष्ट करने बाला होत्ता है ॥ ४३-५४ ॥ 


= ~न 


॥ 
५ 
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अन्य्रापि-- 
विषं प्राणदरं भोक्त व्यवायि च विकासि च ॥ ४५ ॥ 
वातश्लेष्मदद्‌ए्नेयं योगवाहि मदावहम्‌ । 
तटेव युक्तियुक्तं तु प्राणदायि रसायनम्‌ ॥ ४६ ॥ 
पथ्यादिनां दोषश्च शरंदणं वीवधेनम्‌ । 
विपमित्यादि । व्यारयात्तं रिप्पण्यास्‌ ॥ ४५-६ ॥ 
अन्य ततस पिष कै गुण-विप यष प्रर्णो को हरण करने वाला, म्यवायि अथात्‌ प्रथम सवं 
दे मेँ प्रखत एरौकर्‌ फिर परिपाफ को प्रा्ठ शने बाला, विफातसि भर्वात्‌ अन्तिम भावं घातु मोज 
फो साते हण सृण सन्पिवन्धरनो कौ दाला करने वाला, वायु जीर कफ को हरण करने वाल, 
भाग्मेय युणवाला, योगवाष्ौ अर्थात्‌ जिन्न योग के साथ दिया जावे तद्रुप्तार गुणकारी भौर 
युद्धिनाश्राक रेता है। यष्लो विष युक्तिपून॑क प्रयोग करते से पथ्ययुक्त आहार विहार करनेवार्खे 
कै लिए प्राणप्रट, रसायन, प्रिदोपनाशक, शरीर का पोषण करनेवाला ओर वीयव होता हे ॥ 
अथ विप्लोधनम्‌- 
ये दुशंणा विपेऽश्युद्धे ते स्थर्दना विरेधिते ॥ ४७॥ 
तस्माद्धिपं प्रयोगेषु शोधितं योजयेद्धिपक्‌। 
य दइप्यादि । जश्द्धे चिषे ये दु्ुणास्ते विशोधिते हीनाः स्युः ! शेषं स्पष्टम्‌ ॥ ४७॥ 
विपलोधन कौ आवव्यकना-जो दुर्गुण अशुद्ध कषरम दोतेषहे वेश्रुदध भ्यिहृएमे नदी 
रोते अत्त विष की योजना प्रयोगं में शुद्ध करके ष्टी करनी चादि ॥४७॥ 
यथधा- 
उद्धरेत्फत्तपाके तु नवं स्नग्धं घनं शुर ॥ ४८ ॥ 
अव्याचुत्तं चिषघ्नेस्तु वातादिभिरखोधितम्‌ । । 
विषहरेमंयूरमण्यादिभिः। 
उद्धरेदिस्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ ४८१ 
विषद्रहण की विधि--मलीमात्ति विष कं पके दुर फल ही ओौपथकायं मँ रहण पिये जतिष्ट । 
चिप नवीन, चिकना, घन ( मादा ) मार, पिपनाश्चक भौपभियोँ से अन्यापन्न मौर बराञु भादिसे 
शुष्क न हमा उत्तम ोता ६1 विपनाशक भौपधिया मदर्‌ जौर मणि भादि होती ईै॥४८॥ 
रुत्व चणकवत्स्थूलान्‌ विपभागांस्तु भाजने ॥ ४९ ॥ 
तज गामूच्चक सिष्त्या प्रत्यददं नित्यनूतनम्‌ । 
श्लोषयेस्विदिनादूष्वं धृत्वा तीव्रातपे ततः ॥ ५० ॥ 
प्रयोगेषु धयुञ्जीत भागमानेन तद्विषम्‌ । 
दयं शुद्धिर्मीप्मत्वादाबुचिता, तत्र तीव्रातपसद्धावात्‌ । 


चरतवेष्यादि सुचोधम्‌ ॥ ४९-५० ॥ 

२. व्यवायि सकलकाव व्याप्य पाकगमनकीर, विकाञ्चि ओज शोपणपूर्वंकप्तन्थिवन्धरिधिरली- 
करणी, भाग्नेयम्‌ भधिकागन्यश्च, योगवाहि सत्नियणयाक, मदावह्‌ तमोयणा्पिक्येन बुद्धिः 
विध्वसकम्‌ । एति यन्थकार. । ६ 


९६२ आयुर्वेदप्रकाशः 


विष की शोपनविधि--विपके चनेके वरावर इकडे करके एफ पात्रमे रखकर उसपत्र 
भ गोमूत्र श्तना उलि कि जिसमे मिष के ढुफडे इव जाव । नित्यम्रति गोमूत्र नवीन उलि भौर 
पुराना निकारुदे। इस प्रकार तीन दिन गोमूत्र रखकर पश्चात्‌ तीध्म धूपमे सुखावे ओौर 
प्रमाणमागसे योगों में विष का प्रयोग करे । यद्‌ शुद्धि यीप्म छतु आदिमे योग्य दोत्तीहै 
कयो उस समय तीक्ष्ण धूप रहती है ॥ ४९-५० ॥ 


[4 [* करप [> 
र्तसषेपतेलेन लि षे बाससि धारयेत्‌ ॥ ५१ ॥ 
विषं शुद्धं प्रयत्नेन नान्यत्र गुणहानितः। 
रक्तसर्षपेस्यादि । सुगमम्‌ ॥ ५१ ॥ 
छयुद्ध विष की रक्षणविधि--शचुद्ध किये हए िषकोलालसरसोकेतेरसे रीपेहृए व्स्रर्मे 
सावधानता से रखना चाहिए भन्यथा वह्‌ गुणहीन हौ जाता हे ॥ ५१ ॥ 


अथ तीनरातपाभावे प्रकारान्तरेण शोधनं- 


छृत्वा चणकवस्स्थूलान्‌ चिषभागास्तं स्वेदयेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
गोडुग्धे घटिकाः पञ्च शुद्धिमायाति तद्धिषम्‌ । 
न भोक्तं शोवनं यस्य विषस्योपविषस्य वा ॥ ५३॥ 
गोदुग्धे स्वेदनं तस्य क्तभ्यं शुद्धिकारकम्‌ । 
कस्वेद्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ ५२-५३ ॥ 
मिषश्लोधनकारुर्मे तीक्षण धूपका अभावष्यो तो अन्य ज्ञोधनविधिन्पिषके चने जनते मोटि 
ङकडे करके गाय के दूध में पाच धडी तकस्वेदनकरेतो भिषक द्धि दो नाती दै! जिस्ष 
विष अथवा उपविपका श्ोधनन कहाददो उप्तफो गायके दूरम स्वेदनकरेतो शुद्धौ 
जाता है ॥ ५२-५३ ॥ 
योगतरङ्विण्याम्‌- 
विषं तु खण्डशः कृत्वा वखरखण्डेन वन्धयेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
गोसूतरेऽथ विनिक्षिप्य स्थापयेदातपे यहम्‌ । 
गोमू तु प्रदातव्यं भत्यदहं नूतनं बुधैः ॥ ५५ ॥ 
उयदेऽतीते तदुद्धृत्य रोषयेन्सृदु पेषयेत्‌ । 
छुभ्यत्येवं चिप्रं सेवायोग्यं भवति येगजित्‌ 1 ५६ ॥ 
विषसिस्यादि । ध्यदेऽतीते--न्निदिनानन्तर, सेवायोग्य-मक्षणार्हस्‌ । शेषं सुगमम्‌ ॥ 
योगतरक्गिणी कै मतम मिषकी श्ुद्धि--षिष के दो दोटे इकडे करके बखर म परी की 
माति वयि ओर उम पोली चो गोमूत्र मेँ डालकर तोन दिन तक धृष मे रे ! प्रतिदिन गोमू 


नवीन डर । तीन दिनके वाद गोमूत्र से निकालकर खखाले भौर दु पोसके\ इसत प्रकार 
से शुद्र फिया जा निप खनने योग्य जौर रोगनाक्चक् हो जाता है ॥ ५४-५६ ॥ 


अथान्यः प्रकार. । 
खण्डीरृत्य विवं चख्परिवद्धं तु दोलया 1 
अजापयस् सस्विच्ं यामतः गुद्धिमाप्डुयात्‌ ॥ ५७॥ 
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क्षीरभवे दजायस्तु गन्यक्षीरेण खोधयेव्‌ | 
जायते दौपनिषुंक्तं विप योगेषु योजयेत्‌ ।। ५८ ॥ 
खण्डीकर्येष्यादि । सुस्परटम्‌ 1 ५०-५८ ॥ 
यिपश्लोपन का अन्य प्रकार--चिषके इकडे करके चख मे वाध कर ककरी के दूध 
दोलायन्द्र मिधिसे णक प्रट्र स्वेदन करने शुद्धद्योजातार। बवकरीके दूष के अभावमें 
यायकेदूषर्मे शोधन करे) धस पिभिप्ते विप सवंदोपते रदित दौ जाता दहं। श्सका सर्वत्र 
भौपयकायं मे प्रयोग करे ॥ ५७-+< ॥ 
सथान्य, प्रकार. 
विपस्नन्थि मलते न्यस्य मादिप दढसुद्वितम्‌ । 
फरीषाद्रो पचेद्यामं वख्पूतं विपः छुचि ॥ ५९. ॥ 
विषम्रन्थिमिव्यादि । करीपाश्नौ-द्ष्कगोमयोपलार्नौ "गोविर्‌ गोमयमदियाम्‌ । तत्त 
शुष्कं करीपोऽखीःव्यमरः । जन्यत्स्पषटम्‌ ॥ ५९ ॥ इति विपश्द्धि ॥ 
अन्य द्लोधनविधि-विपकी गर्थिंको भसकेगोेरर्मे रस कर उसको एक पत्रमे द्द्‌ सुद्र 
देकर ण्क प्रहुरततक गय के उपर्लो कौ मरििरमे पकावे, पश्चात्‌ निकालकर गार्गो वक्लसे 
पाटलेतो विषश्ुद्रष्ठो जाता दहै ॥५९॥ 
सम्ट्धणखपिष्ठं तदिपं शतमुच्यते । 
योजयेत्सवेयेगेघु न विकारं करेति च ॥ ६० ॥ 
समेध्यादि 1 रद्णस्ममाग विपमेकन्र संपिष्ट मूत भवति । तस्य प्रयोगः सर्वन्न भवति 
चिकारचन करोति ॥ ६० ॥ 
मिषका मारणविधि-गिपके समान माग सोदागा भिटाफर पीकस्तनेसे विषका विपत्न मर 
जाता है 1 इसका सव जय प्रयोग केरे क्योकि चष्ट विकार नदी करता ॥ ६० ॥ 
अन्यमतम्‌- 
तुल्येन टद्भुणेनेघ दिशुणेनोपणेन च ; 
विप सखंयोलित उद्धः खतं भवतति सवथा | ६१ ॥ 
इति विपकद्पाश्च विपमारणम्‌ । 
तुद्येनेष्यादि । ऊपणेन-मरिचेन 1 शेप सुगमम्‌ ॥ ६9 ॥ 
अन्य मतसे विपमारण का प्रवार--मिष कै समान भाग खदागा भौर विषे दुय॒नी काली 
मरिच ठेकर ण्कत्र मर्दन करने पे चिप की शुद्धि ओर मारण दोनो ष्टौ जाति दं ॥ ६१॥ 
भथ चिपसेवा-- 
नानारसोपयेयं तु दुय यान्तीह नो गदा. । 
ते नश्यन्ति विपे दते शीघ्रं वातकफोद्धवा. ।! ६२॥ 
दरारद् मीष्मवसन्तेषु वर्पासु च न दापयेत्‌ । 
हेमन्तरििरनौ तु विधिना माच्याऽपंयेत्‌ ।। ६२॥ 
चतुर्मासेरैरेद्रोगान्‌ ङटटतादिकानपि । 
अरीतियंस्य वर्षाणि वद्चर्पाणि यस्य चा ( ६४ ॥ 
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विप्रं तस्मै न दातभ्य दत्तं चेद्धोगकारकम्‌ | 
दातव्यं सवेरोगेषु धृतादिनि ददितादिनि ॥ ६५ ॥ 
स्रीसयद्िनि श्रयोक्तव्यं रसायनस्ते नरे। 
ब्रह्मच्येप्रधानं दहि चिषकरपं समाचरेत्‌ । ६६ ॥ 
पथ्यैः स्वस्थमना भूत्वा तद्‌ सिद्धि संशायः। 
नानेस्यादि । अनेकरसौपधिभिरपि ये दुष्टा गदा.-रोगा दष्ट नो यास्ति न दूरीभवन्ति 
ते वातकफोद्धवा रोगा विपे दत्ते सत्ति शीध्रं नश्यन्ति । चसुवर्षाणि-अष्टवर्पाणि । दोषं 
सुवोधम्‌ ॥ ६२-६६॥ 
विप की सेवनविधि--अन्नेक प्रकारकी रसौपधिर्यो द्वाराभीनोदु्ट रोग नष्टनद्येवंवे 
ही सपूर्णं वात्तकफादि रोग निप के देने से तत्काल दूर हो जातिं । चिषका प्रयोग श्रद्‌ , चीप्म, 
चसन्त ओर वर्षा ऋतु मे नहीं करना चादिए, चिन्त हेमन्त भौर दिशिर कऋरतुर्मे विधिसे भौर 
माघ्नाे करना चाहिए । विषके चार माक्ष के प्रयोग करने से कुष्ट भोर लूता जादि कषटसान्य 
रोगोकामीनाश्चष्टोजातारै। जिस मनुष्यकी ८० वपंकी अयुष्यदोतवाजो केवर आठ 
चप अथवा उस्तेभी द्धोय टो उसके लिए विपका प्रयोग नीं करना चादि । अन्यथा 
रोगोस्पादक होता है! विषका प्रयोग समी रोगों में उत्तम का है किन्तु फिर मी यद्‌ प्रयोग 
पथ्यसदित दूध कै सेवन करनेवाले गौर रसायनसेवी कै लिए करना छिखा है। ब्ह्मचय॑को 
भधान रखते इ विषकल्प लेना चादिए 1 प्रसन्नचिन्त ओौर पथ्य के साय विषके सेवन से अवद्य 
सिद्धि भिरूती है ॥ ६२-६६ ॥ 
अथ विपानधिकारिणः- 


न क्रोधिते न पित्ता न क्लीवे यजयक्षिमिणि । 
छुत्तष्णाश्रमकर्माध्वसेचिनि क्षयरोगिणि ॥ ६७ ॥ 
गभिण्यां वालबुद्धेषु न विषं राजमन्दिरे। 
न दातव्यं न भोक्तव्यं विषं वादे कदाचन ॥ ६८ ॥ 
आचायण तु भोक्तन्यं रिष्यपरत्ययकारकम्‌। 
विषं शुद्धं हि तदपि माच्या नान्यथा भजेत्‌ ।॥ ६९ ॥ 
रामनं सवेरोगाणां दष्टिपु्टिकरं विषम्‌ । 
विधिना माच्या काले मवेत्पथ्याशिनां नृणाम्‌ ॥ ७० ॥ 
0 त ॥ ६७-७० ॥ 
ह व को, नपुसक को, क्षयरोगी को, क्था घौर 
हए को विष सेवन न्ये कराना चाहिए । 


गभि र < 
णी, वाल्क गौर ब््धको तथा राजगृह मे मी मिष नदीं देना चादि । वाद विवाद के समय 


॥1 कृ 

न न ह न र्ना चाहिए । मिन्तु माचा ( युर ) का कर्वय है कि वह्‌ भपने दिर्ध्यो 

नशद नो नदौ 4 भक्षण करके तावे, परन्तु वह भी शु क्रिये हृष को माता से सेवन करे 

के अनुसार सेवन भिया । होगा । पथ्याशी मनुष्यों के डि विधि, मात्रा भौर कार 
भू घृ # न 

करने वाला दोतता हे ॥ ६७-७० | सपूण रोगां का नाञ्च करने नाला गौर दृष्टि तथा कषरीरपुष्टि 


म ^ 


षष्ठोऽध्यायः ६६५ 


जथ विपमातच्राकयनम्‌- 
यवा्टकं भवेयावद्‌भ्यस्तं तिलमाञ्रया । 
सर्वरोगदरं नृणां जायते शोधितं चिम्‌ ॥ ७९ ॥ 
यवा्टकमिष्यादि 1 तिखमान्रयाऽभ्यस्तं यवा्टकं यावद्धवेत्तावद्धत्तयेत्‌ श्यो धितं विषम्‌। 
सुस्प्टमन्यत्‌ ॥ ७१ ॥ 
पिप-माघ्रा का प्रमाण--मनुप्य शुद्र किए हु विष को एकं ति जितनी माघ्रासते प्रारभ कर 
कै अभ्यास करते करते भाठ जौ पर्यन्त मक्षण कर सकता है। शुद्ध चिप का भक्षण मनुष्यः कै 
समस्त रोर्गो का नाश्च करने वाखा देत्ता ६ ॥ ७१॥ 
मतान्तरम्‌- 
प्रथमे सापपी मारा दितीये सर्पपद्वयम्‌। 
लीये च चतुर्धं च पञ्चमे दिवसे तथा ॥ ७२॥ 
पष्टे च सक्तमे चेच क्रमचृद्धश्या षिव्धेयेत्‌। 
खक्तसपपमा्रण प्रथम सप्तक नयत्‌ 1 ५७२॥ 
कमद्टान्या तथा देय द्वितीये सप्तके विषम्‌ । 
यचमात् विपं ठेयं तृतीये सप्तके क्रमात्‌ ॥ ७४ ॥ 
चद्धश्या दान्या प्रदातव्यं चतुर्थं सत्तफे तथा 1 
चं सात्म्ये समायात्ते पसं माजा भिषग्वरः ॥ ७५॥ 
स्थिरीकरयाचथेच्छ तु ततस्त्यागं तु कारयेत्‌ । 
सेचनक्रमदान्याऽ्य विपकर्प इतीरितः ॥ ७६ ॥ 
यवमा ्रसेरष्वच्खो गुजञामान्ं तु इवान्‌ । 
पच यावाण्पर्यन्तं परा माच्राऽधिका न हि ॥ ७७॥ 
प्रथम दस्यादि । स्पष्टम्‌ ५ ७२-७७ ॥ 
अन्य मतसेयिपकी माचा भौर उसका सेवनक्रम--प्रथम दिन पिपकी एकसरर्सोकी 
मात्रा, दृस्रे दिन दो सर्सोकी, घस प्रकार क्रमश्च. पले सप्ता में स्ति सरसाकी मात्रार्मे 
चिप का भक्षण करे दूसरे सप्ताह मेँ जिसिक्रमसे विपकीबृद्धिकी दौ उसी क्रम से उसका हाप्त 
करता जावे 1 सक्ताद्‌ के भासिरी दिन णक सरसो की मात्रा सेवन करे । तीसरे सप्ताह में विषकी 
एक जव प्रमाणमत्रा से प्रारस करके क्रमा सात दिन तक वटातारटै। चौय स्तादे फिर 
विषमात्राका क्रमश्च" ठास करे के देवे 1 शस प्रकार सप्ता के वृद्धि भीर त्रास क्रमसे रोगीके 
किए सात्म्य हु पूणं मात्रा को वैय अपने भनुमव द्वारा यथेच्य्‌ स्थिर करे, तत्पश्चात्‌ जिस क्रम 
( अर्च्‌ ठास भौर बृद्धि के ) दारा उप्तका सेवन किया गयाथ उसी क्रमस्तेउपे त्याग दैवे । 
यष बिष करप कदात्ता है 1 स्वस्थ मनुष्य एक जवकी साघ्रामें मौर फोडी एक ख॒जाकीमात्रार्मे 
विप का सेवन कर सकता है! इस प्रकार्‌ विप की माठ जव की उत्तम ( माखिरी ) मातरा होती है 
शसते अधिक नरी ।॥ ७२-४७॥ 
अथ विपे पथ्यानि- 
घत क्षीरं सितां क्षोदं गोधूमांस्तण्डलान्यवान्‌ । 
मरिच सेन्धवं द्राक्षां मधुरं पानकं हिमम्‌ ॥ ७८ ॥ 
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ब्रह्मय्य दिमं देशं हिमं कालं दिम जलम्‌ । 
विपस्य सेवको मर्त्यो मलजेदतिविचध्रणः ! ७०, ॥ 
धृतमिष्यादि । पानकमिति कथनेन सुश्रुतो माद्य, यथा-गौदमम्टमनम्टं चा 
पानकं गुर मूकम्‌ । तदेव खण्डग्रद्धीका्यकंरासदितं पुनः ॥ सम्टः सत्तमे सदिं 
पानकं सयाक्निरव्ययम्‌ ॥" हव्यादि } भतिरिचिप्ण.-चतुर । अन्यध्सुयोधम्र ॥ ७८-०५ ॥ 
पिप-तेवन में पयुकर्‌ द्रव्य~-धा, दूध, शर, शष, गट, सावर, जय, काला मरिन, सन्यत 
नमक, दाख, मधुग र्त के सभां पदाय, पानक, द्लीयन पदाय व्रद्मनयै, दोह पेटा) का भीर 
जर ये ममा विपत्ेवक कै न्िण उपयुक्त द} वृद्धिमान्‌ यिषमक्षय पाकतयह पिः चष एनका 
कदापि त्याग न करे ॥ ७८-७९॥ 
अथ निपपरीत्ता-- 
माजाधिकर यदा मत्यः धमादष्दक्नयेदिषम्‌ । 
अष्टौ वेगास्तद्‌ा तेन जायन्ते तस्य देहिनः ।। ८० ॥ 
भश्वमः प्रथमे वेगे द्वितीये वेपथुभेवेव्‌ । 
द्ादस्वृतीयवेगे म्याष्चतुर्थं पतनं युचि <१॥ 
पञ्चमे तु चसेत्फेनं ष्टे वेकस्यमेव च। 
जडता सक्तमे वेगे मरणं चाम भवेत्‌ ॥ ८२॥ 
विघवेगानिति क्षात्वा मन्तद्रनयैर्विनाश्चयेत्‌ । 
याचन्नाषटमवेगं तु संप्राप्नोति दहि माजव. ।॥ ८ ॥ 
अत्तिमाच्रं यदा सक्तं चमनं तस्य कारयेत्‌ । 
अजाटुग्धं दटेत्तावयावह्वान्तिने जायते ॥ ८४ ॥ 
अजाद्ुग्धं यद्‌ कष्ठे स्थिरीमदति देद्धिन । 
विषवेमं तदोक्तीर्ण, जानीयात्छृशलो भिषक्‌ ॥ ८५ ॥ 
विषं दन्याद्रसः पीतो रजनीपेघनादयोः। 
सर्पाक्षी रुणं वाऽपि घृतेन विषहस्परम्‌ ॥ <६ ॥ 
मान्राधिकमिस्यादि । प्रमादात्‌-ज्वानात्‌ , रजनी-हरिद्रा, मेघनाद -त्ण्डुरीयः } 
शेपे स्पष्टम्‌ ! अन्न विशेष सुश्रुतीयकद्पस्थाने देन्य ॥ ८०-८६ # 
विपकी परीक्षा-जव मनुष्य भक्ालतासेविपका मानाधिके सेवन कर चेनारैनो उक्के 
आठवेग उत्पन्न दोत्तेदै। प्रथम वेगम प्रक्ष, द्विनीयमे वेष्यु (कम्प), तृनीय्ें दाष, 
चये मे पृथ्वी पर गिरना, पाच म यख से फेन ओर वमन, च्छे मे विकलता, मानवे मे शरोर- 
जडता मौर्‌ भवेर्मे मृत्यु हो जाती हे! न आठ विपके वेगोको जानकर धिष की मन्ध नौर 
विपनाशक द्रन्यो के द्वारा शान्ति करे जवं तक फि मनुष्य यास्व वेगको न प्राप्त छ्येवे। निप 
को भधिक मनाम खा ठेने पर्‌ उसको वमन करावे। यकरी का दूषं पीतेकोत्तयत्तक देवे जव 
वेमननदहोजवि। वक्रौ का दुध मिषभक्षकर मनुष्वके कोठे म जाकर जव स्थिर षो 
त्‌ पच जावे तव दिपवेग जीं दो गया अथात्र उत्तर गय, देता बुद्धिमान्‌ ै् समश्च । 
1 


१ तदा जीणंमिःति कचिर्पार । शति ग्रन्थकार । 
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न्दी ओर चीना कारस फनेसेभ्िपिकानान्च लेना दै अववा म॑षनाक्रुलौ ओर सुदाणाको षी 
कै माग पीनसे विप नष्ट दता £ ॥ <०-८६॥ 


स्वार योगा.- 

पुत्रजीवकमजा वा पीता निम्बुकवारिणा। 

विपरवेगं निदन्स्येव दृण्िदवानलं यथा ॥ ८७ ॥ 

गोाधुत्तपीता दरति चिपं गरलं च चन्ध्यकरकाटी । 

सकलविपोपदरामनी मूली खरभिजिहा च ॥ ८८ ॥ 

अतिसारं यदा जुक्तं तद्‌ाऽऽज्यं टद्धणं पिवत्‌ । 

विषं सवेगं तेनाशु नाशमाप्नोति निशितम्‌ ॥ ८९ ॥ 
युत्रलीवकमञ्जेस्यादि 1 दावान्ट-वनाभ्न, गरं-सपविपं, सुरभिजिद्ा-गोजिद्ध, 
साज्यं -घरत, शेपं स्पष्टम्‌ ॥ ८७-~८९ ॥ 

विपनाद्क चार प्रयोग-सथया नियापोता फी मज्जाको निम्बू के रक्षर्मे पीक्षकर पीनसे 
विपवेग की तत्का श्लान्ति दोतीरै जम किवर्पासे वनाग्नि की। वर्लिफ़कोढे को गायके 
धौके साथ पीनसे निप भौर मप गरल की तत्काल दान्ति जतीरे। त्रिमूली ओर गोमी 
ये दोनो भी स्पृ्णं निप का उप्गन करनेवाली । धनता प्रयोगमभी गायकेषीसे होता 
्। जय कमी विप अत्तिपानार्मे खाया जवे तो तक्तालधौ ओर सोहागा पौवे, उपप 
संवेग विपकी णीघ्र क्षान्ति लो जती ए ॥ ८५-८९ ॥ 
वाग्भटः- 
आदौ चान्तविरिकस्य दद्द कटभी युडम्‌ । 
सिन्धुवारकनिप्पाचवास्पिकाशनपर्विका ॥ ५० ॥) * 
तन्दुलीयकसूतानि इच ¶ुखाण्डपमचस्युजम्‌ । 
नावनाञ्जनपनेषु योज्येद्धिपश्चान्तये ॥ ९१ ॥ 
चिषञ्ुकाय दद्याच, शुद्धायोध्वंमघस्तथा । 
खष्ष्मं ताग्रस्जः काले सक्षौर्दं टि योधनम्‌ ॥ ९२ ॥ 
छ्द्धे हदि तततः श्ण हेमनू्ं च द्‌ापयेत्‌ । 
न सञ्जते देमपाद्धे पद्मपचेऽग्बुवद्धिषम्‌ ॥ ९२॥ , 
जायते विपुल्लं चायुगगरेऽप्येष विधिः स्रतः। 
साधङानां हिताय खद्ाशिवसुखोद्धतम्‌ ॥ ९४ ॥ 
क्षिपं सवविषध्नं च मन्नं तै प्रवदाम्यहम्‌ ॥ ९५ ॥ 
घादाविव्यादि 1 जादौ-प्रथे वान्तविरि्तस्य-मामाश्यगत्तविकरेषु वान्त. 

स्य पछादायग्ा्त्रिकरेषु विरिनतस्येति क्रमेण योज्यम्‌ । दरिदरे-हरिद्रादयं दरि्रा 
दारुटरिदा च, कटभी-गिरिकर्णिका, गुटमू-दष्दविकार , सिन्डुवारकः-निगुण्डी, निष्पावो 
चलः, वाप्पिका-दिद्धुपन्री, चतपर्विका-वचा, अवदगुजो वाकुची, एतानि हरिद्रादीनि 
नावनाज्ञनपानेषु योजयेत्‌ । "आहारं विनापि प्रयुक्तस्य विपस्य शान््यथंमय योगः 
स्यादिति "विपदान्तये' दस्यु्तं हेमाद्धिणा । "जादौ" द्यत्र तयोरिति" पाटभेदः । विपञ्चुक्ताय 


३९ आयु° प्र 
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नराय ऊर्ष्वमधश्च-वमनविरेचनैः शय काठे-जौषधक्ारे हद्िशोधनाय-हद्यशुद्धये, 
सुचमस्‌ अति ख्दण ताच्ररजः-तास्वृणं सक्तौ -मधुयुक्तं दयात्‌ । हेमचणंस्य-षुवर्मरजसः 
शाण-कर्पचतुर्थादां दापयेत्‌ । हेसपाह्गे-देन पिबतीति देसपरतस्याद्े पद्मपत्रे जरूवत्‌ विपं 


न सजत! एष विधिर्मरेऽपि कथितः । “सजे इस्यत्नार्मनेपद्‌ चिन्त्यम्‌ । अन्य. 
सस्पष्टम्‌ ॥ ९०-९५ ॥ 


वाग्भट के मत्त से खाये हुष्विप की ज्ान्ति का उपाय-पदरे वमन (आमाद्यगत पिपन्नमना्थै); 
विरेचन ( पक्राशयगत विषदरणायं ) से शुद्र किए हए मनुष्य को हदरूदौ, दारुदक्दी, नीलपुष्पा 
कोय, गुड, नियुण्डी, भट्वापु, हिङ्गुपत्री, वच, चौलाई कौ जठ, सूरगे के अण्डे ओर वावची ये 
द्रव्य नस्य, अजन ओर पान मँ विषञ्चान्ति कै लिप प्रयुक्त करने चादिए ! विष सक्षण किये हुए मनुष्य 
को वमन ओौर विरेचन दवारा शु कर के ओपध के समयमे फिर हदयञ्चद्धि कै किए सूक्ष्म 
ताभ्रच्णं शहद कै साय खिलावे । जव हृदय मरीमांनि शुद्ध दो जावे त्व सुवर्णका चूण चौवाई 
केषं (चार मादा ) दैवे क्योकि सुवणं खाये हुए के इरीरमें विष नहीं ठदरता जेप्ते फि कमल कै 
पन पर जल 1 किन्तुजायु की वृद्धि अवरस्य दोतौ रे! यह विधि गर (छत्रिम ) विषिके क्षिभी 
उत्तम है । अव टम साधर्मोकेदित के छिएि भगवान्‌ सदाशिव के सुख से निके हुए तत्काल 
पिषनाक्षक मन्त्र को यदा कदत हैँ ॥ ९०-९५ ॥ 

ॐ नमो भगवति श्रीघोणे हर २ द्र २परर्वरसर्वधरलरर्ली 
२दइर्रभांर्खरर्शंरक्चषव रक्षी २ हीं २भगवति श्रीधोणेयः२सः२ 
वर यरं सं खण्डावररूपे हीं २ वर विदङ्गम मायुषयोगक्षेमं वद 
रोखरिरखः स्थाहा इति सन्चः । 

विदयायाः स्सृतिमाजेण नश्यन्ते शृद्यकाद्यः। 

„, सक्षजपिततोयेन परोक्षयेद्धिषदूषितम्‌ । ९६ ॥ 
उत्तिष्ठति सवेगेन रिखावन्धेन धाय्येत्‌ ॥ 
जिमन्नितेन शदेन इन्दुभि वादयेचदि ॥ ९७ ॥ 
देरन्तरगत्तं शब्दो निर्विषं रसते क्षणात्‌ । 
विपं दष्टा यदा मन्नौ मन्मावतेयेत्सक्ृत्‌ ॥ ९८ । 
यान्ति निविषतां दष्ट पि भारतानि च ॥ 

विद्याया इस्यादि । गुद्यरादंयः-यक्पिश्ाचाद्य. सक्ठनपिततोयेन सक्ठधासिमन्त्रित- 
जलेन विपदृपित-विपपीडित प्रोरयेत्‌-श्िरसि सेचयेत्‌ । शेपं स्पष्टम्‌ ॥ ९६९८ ॥ 

मच्रप्ति विष उतारने की पिधि--ऊपर कहै हट मन्त्र के स्मरण मात्र से यक्ष ओर पिन्लाच 
आदि की सान तत्कर दूर दो जात्तो दै। भिपपोडितके किरम साप्त वार मन्रसे मभिभन्तित 

जल का सेचन करके उसके सिर को चोरी पकड कर्‌ त्कार उपरर करो उठावे भौर तीन वार मन्त 
से जभिमन्न्ति शस ओर नगारे वाजे को बजावे, इनके शब्द के देशान्तर मे विष्ट दने प्रर 


त्कार निविपना ठो जातती रे ओर धिषपीडित उढ वैता हे । विष को देखकर मन्त्रज्ञ जव मन्त 


क °= यार्‌ भाव्त्तन करता ह तो उस्तके देखते मानं से सौरुना विष भी नष्टो 
जह्य ट ॥ ९६९८ ]] 


अथापरः मल व्च्ये साधकानां हिताय वै । 
यन निष्वपतामेतति सर्पदिधिपपीडितः ॥ ९२॥ 
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ज्रस्यादि ! अथेव्यनन्तरम्‌ , जपरं--द्वितीयं सनु -मन्तरं क्चये । पं सुवोधमेव ॥ ९९ ॥ 
अव ष्म दसके वाद साधक जनां कै कस्याणार्थ. सर्पादि विर्पासे पाडिरतोकेविपकोदूर 
करने के लिण दृत्तरे मन्त्र को करेगे ॥ ९९ ॥ 

ॐ नमी प्रचण्डगरुडाय पक्षिराजाय विष्णुलाहनाय विनताद्युताय हे 
गरुड २ काश्यपयुत २ वैनतेय २ ता्यस्वणेवच्रचश्चवज्रुण्डवज्नखप्रहरः 
णाय अनन्तवासुकितक्षकककोटकपश्चकमदापद्मशद्धपालकुलिकजयविजय 
अएमहानागकाल उचाटनी सूपकविपप्रहरणाव हन २ धुन २ दीघं कम्प २ 
अवेदाः २ ठः ठः र्दे श्रीगरुडाय नमः ॥ इति ॥ 

मन्वेणानेन मन्धो जलं चुलकमाचकम्‌ । 
जपितं सप्तवार॑स्त॒ पाययेद्रतचेतनम्‌. ॥ १०० ॥ 
सर्पादिविपवेगेन खयो नि्िषतामियात्‌ । 
चिथासतेव पानीयं द्‌तभ्यन पिवेयदि ॥ १०१ ॥ 
सुखमध्ये तद्‌ सखेकाः कतं्यास्तज्ञलस्य हि । 
अथवा मस्तके तस्य जेन्या ताडयेहुधः ॥ १०२ ॥ 
विवार मन्तपूर्यं तु नि्धिपो मवति क्षणात्‌ ॥ १०२३॥ 

न्त्रेणे्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ १००-१०३ ॥ 

सपं भादि जगम यिरपाको दूर करने की मन्तरमिपि--मन्तवेत्ता साधक ऊषर कदे हण मन 
से ण्य चुन्ल. पानी को सात वार्‌ अभिमग्वित करके सपं भादिव्िपते वोद रोगी कौ पिलवि 
तौ स्प आदि पिपकेवेर्गोते द्ृटकर्‌ वह तत्काल निधिपदो जाता है। यद्‌ पानी तीन वारदेव, 
यद्धिनपीस्केतोउप्तजलका मुख मेँ सेक (सेचन) करे अथना उसके मस्तक मे तजनी 
(अगूढ के पास की) अगुरी से मन्न जप कर तीन वार्‌ ताडन करे तो पिप उत्तर 
यात्ता है ॥ १००-१०३ ॥ 

धथ बृश्चिकचिपहरणसन्त्रः-- 

ॐ कालो चिच करवैरीयालो सोनानी चाच रूपानो पिन्नोरे, षि 
उतरे तो उतारुन तो गरख्डमो दंकारं अवेगो मोर खायेगो तोड विद 
विनरे तो दाक दलोला करे मेरो भक्ति शुरूकी शक्ति फो मन्त 
ईश्वसेवाच ॥ ४ 

मन्येणानेन मन्वक्ञो भूत्या कस्ग्रदीतया 1 
मार्जयन्मन्चुच्चा्यं सत कत्था चिवारकम्‌ ॥ १०४ ॥ 

सद्यो |निरविपवां इुर्या्नरं चृश्चिकदंरितम्‌ । 
वर्हिपिच्छादिना वाऽपि मार्ज॑यन्नारायेहिपम्‌।॥ १०५॥ 

सन्वेणेस्यादि । सुगसम्‌ ॥ १०४-१०५॥ 

मिच्छुके चिपक ट्रण करने का मन्न मोर उसका भिपि-मन्वर को जानने वाला, साय, 
उप्यक्त मन्व ते भस्म (राख ) दाथ मँ केकर सात वार मन्त का उच्चारण करके विच्छुके 


॥ 
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दंशस्थान का माजेन करे । इतत प्रकार तीन वार ्चाडने प्र श्रच्यु का दशरवथान शीत्रही निर्विष 
षो जाता है । अववा मोर्‌ की पाल से माजन करने पर भी मिप उतर जात्ता र ॥ १०४-१०५॥ 
भथापरो वृधिकविपदये मन्त्रः 
ओम्‌ नमो पुनपुरो ॥ 
माजेयन्परुखवातेन मन्मेणानेन मन्बवित्‌ । 
तिखो रेखाः प्रकुर्यात्तु सरला भुवि चात्मनः ॥ १०६ ॥ 
संम्प्रुखास्तासु मन्ेण रेखेकां तिर्यगायताम्‌ | 
.प्वन्निविंपोकुयौन्मन्दर्या अदसः ॥ १०७॥ 
मुद्ुसुंइरिति २९ वारम्‌ , अयुभूतं मन्बद्धयमपि । 
मार्जयज्नित्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ १०६-१०७ ॥ 
श्चिक विष को दूर करनेवाले दूत्तरे मन्त्र की विधि-मन््रवेत्ता साधक उपयुक्त मन्तरयुक्त 
सुख की पवन से ( छ) श्स प्रकार दद्रस्ानको मासेन करते ष्ये थ्वी पर पने सम्मुख 
तीन सीधी रेखा ( ककीर ) करे । रदी तीन रेखाओं मेँ मन््रस्े तिरद्यी एक चीडी रेखा करे 
ओर शत प्रकार रेखा करते हए मन्व की आवृत्ति वार वार अर्थात २१ वार एक सरीखी करता 
जावे तो विष उतर जाताहै। ये दोनां भौ मन्त्र वृश्चिकविपहरण के किए अन्धकार ने स्वानुभव 
द्वारा सिद्ध कहे है ॥ १०६-१०७ ॥ 
अथोपविषाणि- 
अकंसेण्डधनत्त्रलाङ्नलीकरवीरकाः 
गुञ्ाऽदहिफेनमित्येताः सप्तोपविषजातयः ।। १०८ ॥ 
पतैर्विमर्दितः सूतरिछन्नपश्चः प्रजायते । 
सुखं च जायते तस्य धातू रसते क्षणात्‌ ॥ १०९ ॥ 
अकंसेदुण्डयोदुंग्धमितयसां जटा भवेत्‌ । 
भयोस्यो रसयोगेषु यदा पञ्चाङ्गजो रसः ॥ ११० ॥ 


अरकस्यादि 1 सुवोधमेव ॥ १०८-११० ॥ 
उप्थिप के नाम ओर उनका प्रयोग--भाक, शूदर, धतूरा, कठिषारी, कनेर, यजा भौर 
फ़ीम ये सात उपनिप की जाति है । उनके द्वारा पारे का म्दैन करने से छिन्नपक्ष (मूर्ति) 
पारदो जाता है तथा बुञुक्षित्त कर सुवर्णादि धातुओं फो यसित करता है । आक भौर थूहर 
का दूध तथा अन्यो कौ जड का अथवा पचायकेरसका रसयो्ों में प्रयोग किया जाताहै॥ 
मतान्तरम्‌- 
अकस्युग्लाइ़लीगुञादयारिविषुष्टयः । 
आफेनोन्मत्तेपाल्ा नवोपविषजातयः ॥ १११ ॥ 
भङ्गा तु अनिध्ितेव, मांसगणे अजाविचत्‌ । 
अकस्यादि । स्युक्‌-स्नुही, खाद्गली-करिहारि रा, हयारिः-करवीरः, विषु ्ि-कपीदः 
उन्मत्त.-धत्तरः । दोप स्पष्टम्‌ ॥ १११ ॥ 


९ यदाद चरक --ध्योनापरज।विके भिश्रगोचरत्वाद्निधितते इति ॥ 
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अन्य मत से उपविषों के नव मेद--जाक, वृहर, कठिदासै, घुधची, कनेर, कुचला, मफीम, 
धतूरा यीर जमाल्गोया ये नव प्रकारके उपमिपे) माग यह अनिशितत है जिस प्रकार से 
माप्तगणर्म ककरी मौर मेड अनिधित है ॥ १११॥ 
भथोपविषथदिः- 
लाङ्ली शरद्धिमायाति दिनं गोसूच्रसंस्थिता । 
इति लाङ्लीद्ुद्धिः। 
छाद्नरी्यादि । खद्गखी-करिहारिका, दिनम्‌-एकदिनम्‌ । दोप स्पष्टम्‌ । 
कलिष्ारी कौ सोषनिधि-- कलिदारा कौ एक दिन गोमूत्र में र्न से ञ्युदधष्े जाती है। 
गुजा काञ्चिकसंस्विन्ना पदर द्धिखच्छति ॥ ११२ ॥ 
ह दति गुाखुद्धिः । 
गुञ्जैष्यादि स्पष्टम्‌ ॥ ११२३ ॥ 
शुज्। का सुदधि--घुषयी को काजां मेँ एक प्रहर स्वेदन करने से शुद्ध हो नाती ६ ।॥१९१२॥ 
किचिदान्येन संश्र्ठो विपसुषिविंद्युध्यति ! 
इति विपमुण्ि्युद्धिः। 
किचिदिव्यादि । आञ्येन-ृतेन । स्पष्टमन्यत्‌ । 
कुचले का शोधन--ङुद घौ के साथ भूजने से कुचला शुद्ध हो जाता है । 
जेपालं रहितं त्वगह्ररसक्ञाभिमेे मादिषे 
निक्षिप्त त्यदशुप्णतोयविमलं खट्वे सवासोऽर्दितम्‌ । 
लिक्षं मूतनखपेरेषु विगतस्नेहं रजःसनिभं 
निभ्वूकाम्बुविभावितं च बहुशः शुद्धं गुणाद्य भवेत्‌ ॥९१३॥ 
६इति जपालद्युद्धिः । 
जेपारमिस्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ ११२॥ 
जमालमोटे की शुद्धि--जमालगोटे कै वीर्जाको फोटक्रफे उक्ती दारु भीर श्रेत रम की भीत्तर 
मेँ रहने वारी जीभ को निकाल कर तीन दिनततकर्भसके गोवर म रखे, गोवर से निकालकर 
उष्ण जल से स्वच्छ धोर्‌ कप्डे से भसल्क्रर्‌ फिर खरल मे उाल्कर पटे, भरीमात्ति पिष्ट होने 
पर उसको एक मिष्ट के नवीन टीकर प्रलेप दे1 जव उपक्रा तेन सूपकर चूं के समानदो 
जायि तव उतारकर निवृ. के रस मं अनेक वार्‌ भावित कर के रस दे) यह जमाल्गोरा शुद्ध एव 
गुणास्य त्ता दै ॥ ११३ ॥ 
धूतंवीजं त॒ गोमूत्रे चतु्थामोपितं पुनः। 
कण्डितं निस्तुपं छत्वा छुद्धं योगेषु योजयेत्‌ ॥११४॥ 
[०९ धूतेवीजञ्युद्धि (^ 
इति : | 
धूतंवीजमिव्यादि । उपितं-स्थापित्त, कण्डित-ऊदटितः, चेषं खुगमम्‌ ॥ ११४ ॥ 
धत्तूर के वर्जो की शुद्धि-षत्त्रं के बीर्जो को चार प्रहर मोमूत्रमे र्वे ओर फिर कूटकट उनके 
तुथ निकाल दे तो शुद्ध हो जाते दै 1 नका प्रत्येक भवदयक प्रयोगो में योग करे ॥ ११४ ॥ 
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गयङ्गवेररसे्माव्यमहिफेनं । = चिसप्रधा । 
शुद्धयत्युक्तेषु योगेघु योजयेत्तद्धिधानत्तः ॥ ११५ ॥ 
। दत्यटिफेनश्युद्धिः । 
श्तवेररपेरिष्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ ११५ ॥ 
अफीम कौ शुद्धि जफीम को २९वार भद्रक कै रसम भापित्त करनेसे शुद्धदो जाता 
है। सको विपिके पताव प्रयोर्णो मे उरे ॥ ११५॥ 
, बन्चूलत्वक्रपायेण भल्ञां संस्वेद्य शोप्येत्‌ । 
गोदुग्धभावनां दत्वा युप्कां स्थन योजयेत्‌ ॥११६॥ 
इति भङ्ाद्धि. । 
वन्वूलेष्यादि । सुबोधमेव ॥ ११६ ॥ 
माग की शुद्धि-कववू का छाल के क्पायसे मागका स्वेदन करके सुपा ङे ओर तवश्चात्‌ 
गायके दूध वी भावना देकर सुसालेतो मागदुद्धदटो जाती रै ॥ ११६॥ 
जथ विपततैलम्‌- 
ग्रहीयाच्काचयन्तेण विषस्य।(गुरुसच्ववत्‌ । 
तैलं तेन रसो मर्यः श्चुत्कारी ख महान्भवेत्‌ ॥११७॥। 
पलं घ्तरवीजादेस्तेलं शादय “विधानतः 
योगे सवे युञ्जीत प्रोक्तमानेन नान्यथा ॥१९८॥ 
गृह्णीयादिष्यादि । सुस्पष्टम्‌ ॥ ११७-११८ ॥ 
विपत्तैल-पातनविधि--अगर का सत्वपातन जिक्र भाति से विया जाता उसी प्रकार 
काचक यन््रसे चिपका तैलपातन करे इस्त तेलपसे पारेका मदन वियाजवेतो वद 
अतिदाय बुयुश्चित टो जाता है ) कसी प्रकार धतूरे के वीज आदि कामी नेरु महण करे 1 इन तैर 
का प्रयोग सर्वत्र योगों में विधि आर प्रमाण से करे, अन्यथा न करे। 
थ विपवघ्नपातः- 
षङ विषं उद्कणसूषण च तुत्थं समांशं करु देवदाव्याः । 
रसेन पिष्ठो विपवज्रपातो रसो मयेत्सर्वविषेकहन्ता ॥११९॥ 
निष्कोऽस्य संजीवयति प्रयुक्तो चसूच्रयोगेन च सर्वधेव । 
जटाविपेणाङलितं तथाऽन्यदंपौविवेधूंणितमातुरं च ॥ 
इति विपचञ्र पाती रसः । 
रज्गमिस्यादि । विप-चस्सनाममर, ऊपण-~मरिच दोप स्पष्टम्‌ 1 ११९-१२० ॥ 
विषवज्पात च यिधि--वद्तमस्म, बचनाग, सुद्ागा, कालोमरिचि नौर नालायोथा कन 
पाचों को समान भाग छेकर खर म डालकर देवदाी के रस्त ते पपे) यदं सपूणे चिपमिकारो- 
को शान्त करनेवारा विपज्पात्त नाम कारपत तयार दोतादहै। मसुष्यके मूत्र म श्सको 
णक निष्क मनाम देनेपर्‌ यह्‌ सरवेथा भिपसे मरते हए रोगी को जीवित कर देतारै। 
९ रप्र वन्नभरम इति यन्धकार्‌ 1 


~न 
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अथ सवणभेदी सुधानिधिः~ , 

पिष्टं पाश्चुपटप्रगाढममलं वज्र्यम्बुना नैकशः 

सूतं धातयुतं खरीकवलितं तं खपुर योधयेत्‌ । 

अन्त स्थं लवणस्य तस्य च तले भरज्वस्य वह्नि दटा- 

च्छुश्चं ग्राद्यमथेन्दुङ्न्द्घवलं भस्मोपरिस्थं रानेः ।। १२१ ॥ 

तद्वलटितयं लवह़ सहितं प्रातः अयुक्त च य. 

र्यं सेवयति चियाममखकूत्पेगरं जलं रीतलम्‌ । 

पतद्धन्ति च वत्सरावधि विपं पाण्मासिक मासिक 

देलोच्थं गरलं स्गेन्दकुटिलोद्‌ मूतं च तात्कालिकम्‌ ॥ १२२ ॥ 

पिष्टसित्यादि 1 धातुयुत-सुवर्णादिधाुचर, खरीकवितत-खटिकासवेितं, अरम्‌. 
सढरव-वारंवार पेय, गरङ-सर्पविपं, दपं स्पष्टम्‌ ॥ १२१-१२२॥ 
` हलवणमरेदी स्ुषानिधिरस की प्रकरिया-स्वच्य्‌ पिण््ुण ताभिर नमककोो परर डालकर 
भलोभाति अनेक वारथू"रकेदूधर्मे परते ओर शस प्रकार पररेकोभी दृहरके दू से पीते, 
पश्चात्‌ सुवर्णादि धातुक्षा रास दैकर खटिया मिद्धीकालेप देक उप्त गोले के नीचे भौर 
ऊपर पूोँक्त नमक देवार सुट म वन्द कर दे गौर उप्तवै सीचे तीक्ष्णार्नि देवे । तदनन्तर 
छपर की दादी मे लगी हई चन्द्रमा ओर इन्दके फू फे समान इवेतव्णं की मस्मको षर. 
धीरे यण करके! शसवी रस्तकपूरके तुव्य विधिदे। एसभस्मकोदो व अर्थात्‌ ६ रत्ती 
कौ मात्रासे छौग के साथ प्रात काल सेवनकरेतो तीन प्रदर कैवाददी स्वनो जाताहै। 
विस्वन दोन के वाद वार वार शीतल जल पीवे त।फिं विरेचन नरके भी पोठेका विषाक्त 
माग श्ट ठो जावे। यदद छधानिधि रसतण्क वै, घ्र महीने गौर एर्वाम्षेनेके खये हुए 
स्थावर, गरल ( सपं आदिक) विप्रफो रण करतात्तया तल्ाल सिंदके मूद्धके वालक 
मक्षणनन्य नद्गम पिप कौ भी शान्त करता दै ॥ १२१-१२२॥ 
अथ प्तारकतस्पना- 

क्षारवृश्चस्य काष्टानि श्युप्काण्य्नौ प्रदीपयेत्‌ । 

नीरवा तद्धस्म सत्पात्रे क्षिप्त्वा नीरे चतुशंणे ॥ १२३ ॥ 

विमं धारयेद्वा भातरच्छं जलं येत्‌ । 

तन्नीर काथयेदद्लौ यावत्त्वं विशयुभ्यति ॥ १२४॥ 

ततः; पाजात्समुदुस्य क्चारो ब्राद्यः सितरभः। 

चुणाभः प्रतिखायः स्यात्‌ पेय स्यत्काथवस्स्थितः॥ 

इति क्षारढयं धीमाजुक्तकारयेु योजयेत्‌ ॥१२५॥ इति क्षारकस्पना । 


दत्यायुवदप्रकाे श्रोमदुपाभ्यायसारस्वतङ्कलावतंसकाखीनिवासि-ध्रीमाघधव- 
विरचिते चिपोपविपादिसाधनाध्यायः पष्ठः समासतः । 
~ 
९. प्राश्युषड पारीख्वणम्‌ । चज्रथम्बुना वज्रीदुग्धेन, सनक सूत च पिष्टम्‌ भ्रगे्र- 


इटिलोद्भूत-सिंहदम्सक्षणजनितम्‌ । रसफपूरवदस्य प्रक्रिया । इति सवालश्रिप्नो स्वणमेदी 
खधानिधिरस शति अन्धकार । 


५०४ आ पद प्रकाश्चः 
| 


चुरधृष्ठस्येव्यादि । सुस्पष्टम्‌ ॥ १२२३-१ 


क्षारयनाने कौ गिपि-भाकः पास, बदली, पम, मूलो, ~प, वप्ामामं आर्‌ तिन 
परति क्षारवृक्षो के सुख पचात्न को समिनिरमे अटी्मानि यकवै नापि उन कटि कै कोग्प्त 
न होने पवि। उसजटी षद रासको ण्क गिद्ध के पात्र भरद श्रीर्‌ रययसे चीयुना उक्षे 
पानीटार्कर टदाथते भली प्रकार गिलादे ओर ण्कान्त सथानमे रानमररया रथने2। 
प्ात.काल ऊपर का खच्य्‌ जन मोटे कण्टे दानकरसेटि) प्मजटको श्रुः यर्‌ माफ 
कडा आदि वतन गँ मरकर शच्चिपर छाथ करे जय सपू पानीय जावे त्र पात्रवो 
चूर्दे के नीचे उतारकर ठट दोनेपर चेनवणका क्षार वण करे । वर्णने समान छुष्क 
क्षार को प्रतिस्ायं ओर क्ालफेतुल्यक्षारको वेयक्षारकष्ादरै) स्स॒प्रकारष्षारदो तर्पक 
होते है प्रथम चूण ओर दूसरा कावस्वसूप । नुदिमान्‌ का करनव्य 7 छिवद्‌ धना यथा- 
स्वान षी प्रयोग करे ॥ १२३-१२५॥ 


राजस्थानगतं जनस्सुब्रिदितं श्रीयेतदटी पत्तन 
तस्मास्राग्दिति विग्रघृन्दवसतिगरीरनाम्नी शुभा। 
तघासीदकताचरो द्विजठर, द्ास्राथसविच्सुध्ी- 
स्तद्पुत्रेपु च मध्यमः मसभवनकेदारमघ्नो युधः ॥ ¶ ॥ 
तस्याऽसन्तरृतुसस्यकाः पछ सुतास्तच्रापि अग्रेष्टो भिषग 
ह्याचार्यो गुरुराजमिध्रविद्चुधस्तेनाऽधवियोतिनी । 
छ्राणां हितकारिणी सुमिपजा निप्यं समाद्वादिनी 
गृढार्थान्‌ गुरुतोऽधिगम्य रचिता टीका सतां तुष्टये ॥ २ ॥ 
वाटानां सुखचोधिनी नरगिरा सर्वै कगम्या शुभा 
सुस्पष्टाधप्रकाक्निनी विरचिता टीकाञऽपि चान्या मया । 
यस्याक्तामवधायं भक्तिभरत. परेम्णा यथाद्ाक्तिन- 
श्चाभ्या मेऽ प्रसीद्तादु गुरूवरो मोवधंनो वेयराय्‌ ॥ ३॥ 
यर्कार्ण्यसुधाय्वैन मम धीक्तानोञञ्वट टाध्यगा- 
येन प्रेमततया च सश्रससह स्पुत्रचत्पारित. । 
सोऽय राजभिपग्बरो विषुटधीचरुदत्रयीवोधक- 
श्छगाणीस्युपनामको विजयते गोवधंनो मे गु. ॥ ४11 
नन्दाद्धग्रहभ्‌ वप मागंशीपसिते दरे 
सायुरवेद्रकाश्ञस्य टीकेय पूणता सत्ता ॥ ५॥ 


हस्यायुेदभरकादे राजपूतानान्तर्गतखेतदीसमीपस्थगौरीरग्रामवास्त्यश्रीऊेदारमघ्लमिश्न- 
[५९ ४१ 
तजुजन्मवै्वाचस्पतिश्ीगुरुराजश्म॑मिश्रायुवँदाचायंकताथंविधोतिनीसंस्कृत- 
ग्याख्याया सुस्पष्टा्थप्रकार्चिनी हिन्दीटीकाया च षष्ठोऽध्यायः ॥ 


---४&२२९ 
नट 
समाप्तोऽयमायुवद्प्रकाश्ः ॥ 
द, - 


